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«[...] Kαι μια γυναίκα που βαστούσε ένα μωρό στην αγκαλιά της είπε: Μίλησε μας για τα  

παιδιά. 

Και είπε αυτός (ο προφήτης): Τα παιδιά δεν είναι δικά σας παιδιά. Είναι οι γιοι και οι κόρες  

της λαχτάρας της ζωής για τον εαυτό της. Έρχονται στον κόσμο μέσα από σας αλλά δεν  

προέρχονται από εσάς και παρότι είναι μαζί σας, δεν ανήκουν σε σας. Mπορείτε να τους  

δώσετε την αγάπη σας όχι όμως τις σκέψεις σας. Γιατί έχουν τις δικές τους σκέψεις. 

Μπορείτε να στεγάσετε το σώμα τους όχι όμως την ψυχή τους. Γιατί η ψυχή τους ζει στο  

σπίτι του αύριο που εσείς δεν μπορείτε να το επισκεφτείτε ούτε καν στα όνειρά σας. 

Μπορείτε να πασχίσετε να τους μοιάσετε μην προσπαθείτε όμως να τα κάνετε να σας  

μοιάσουν. Γιατί η ζωή δεν πηγαίνει πίσω ούτε μένει στο χτες. Είστε τα τόξα απ’ τα οποία  

τινάζονται σαν ζωντανές σαΐτες τα παιδιά σας. Ο τοξότης βλέπει στόχο στη γραμμή του  

Απείρου και σας λυγίζει με τη δύναμή Του ώστε οι σαΐτες Του να φύγουν γοργά και να  

φτάσουν μακριά. Δεχτείτε το λύγισμά σας στα χέρια Του με χαρά. γιατί αυτός, όπως αγαπά  

τη σαΐτα που εκτοξεύεται αγαπά και τόξο που είναι σταθερό». 

Χαλίλ Γκιμπράν, Ο προφήτης 
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Περίληψη 

 

Η οικογένεια αποτελεί την πρώτη κοινωνική ομάδα στην οποία εντάσσεται και 

συμμετέχει το άτομο από τη γέννησή του. Συναντάται σε όλες τις εποχές και σε όλες 

τις κοινωνίες αποτελώντας τον συνδετικό κρίκο μεταξύ του κοινωνικού - 

πολιτισμικού περιβάλλοντος και της διαμόρφωσης της προσωπικότητας του ατόμου. 

Ωστόσο, η συνεχής εξέλιξη και πρόοδος της κοινωνίας έχει επιφέρει με το πέρασμα 

των ετών αλλαγές στο θεσμό και τη λειτουργία της οικογένειας, τροποποιώντας τα 

χαρακτηριστικά και τις λειτουργίες της και οδηγώντας στη δημιουργία νέων 

εναλλακτικών οικογενειακών σχημάτων. Η αύξηση του αριθμού των διαζυγίων, οι 

ανασυγκροτημένες οικογένειες, το υψηλό ποσοστό μονογονεϊκών οικογενειών κ. ά  

είναι ζητήματα που εγείρουν προβληματισμούς σχετικά με τη δομή και τη λειτουργία 

των σημερινών οικογενειών. Με την παρούσα εργασία γίνεται προσπάθεια μέσα από 

την ερευνητική μελέτη των σχολικών εγχειριδίων της «Κοινωνικής και Πολιτικής 

Αγωγής» των ετών 1882 – 2010, του τρόπου παρουσίασης της οικογένειας να 

αναδειχτούν οι μεταβολές που υπέστη στις διαφορετικές χρονικές περιόδους και να 

καταδειχθεί, ότι  παρά τις όποιες αλλαγές, η οικογένεια παραμένει κοινό σημείο 

αναφοράς όλων των ανθρωπίνων κοινωνιών λόγω της αναντικατάστατης 

σπουδαιότητάς της στην εξελικτική πορεία του ανθρώπου.  
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Abstract 

 

Family has always been the first social unit in which the newborn person is integrated 

and takes an active role. As an institution it has functioned in all eras and societies 

over time, performing as the interface between the socio-cultural environment and the 

factors that contribute into shaping one’s personality. However, the constant evolution 

and social progress have brought about modifications, not only in the family 

institution characteristics but also in its functions, generating new, alternative family 

structures. The rise of divorces, the reconstructed families, the high percentage of 

single – parent families are among the issues that raise questions as regards the 

structure and function of contemporary families. The present diploma thesis, focusing 

on the way family is presented in each time period, is demonstrating the results of a 

meticulous study of the “Citizenship” school books taught from 1882 until 2010 in the 

greek schools. The purpose of the study was to emphasize the variations the family 

institution has undergone throughout time, while highlighting the fact that, despite the 

unavoidable alterations, family remains the only common point of reference of all 

human societies, due to its profound and indispensable importance in the humans’ 

evolutionary course. 
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Εισαγωγή 

 

Ο ευρύτερος προβληματισμός για τη σημασία της οικογένειας, η αναζήτηση για το 

μέλλον της ή αντίθετα το άγχος για την «κρίση» και το «τέλος» τόσο της οικογένειας 

όσο και των οικογενειακών αξιών, υπήρξε αναμφίβολα ένα από τα κεντρικά 

ζητήματα ενδιαφέροντος των ειδικών, που σφράγισαν τη μετάβαση από τον 20ο στον 

21ο αιώνα. 

Πράγματι, τα μεταβαλλόμενα χαρακτηριστικά του σύγχρονου οικογενειακού  

τοπίου αποτέλεσαν και εξακολουθούν να αποτελούν το επίκεντρο μιας έντονης 

συζήτησης περί οικογενειακής συγκρότησης, που διεξάγεται τις τελευταίες δεκαετίες 

σε ολόκληρο το δυτικό κόσμο, σε επίπεδο τόσο δημοσίου λόγου όσο και εντός 

ειδικών επιστημονικών κύκλων (κοινωνικών επιστημόνων, νομικών, παιδαγωγών). 

Οι ανωτέρω μεταβολές επήλθαν λόγω των επιλογών των ατόμων για τον τρόπο 

οργάνωσης του ιδιωτικού τους βίου, που επέφεραν σημαντικές αλλαγές στη δομή, 

στη σύνθεση και το μέγεθος των οικογενειών και των νοικοκυριών. 

Οι αλλαγές στη δομή και τη λειτουργία της οικογένειας προέρχονται από τη 

γήρανση του πληθυσμού, την καθυστέρηση της σύναψης του πρώτου γάμου, τη 

μείωση των γάμων, τον αριθμό των παιδιών και τη συρρίκνωση της οικογενειακής 

ομάδας, την αύξηση της συμβίωσης, των γεννήσεων χωρίς γάμο, των διαζυγίων, των 

ανθρώπων που ζουν μόνοι, των ζευγαριών χωρίς παιδιά, των ανασυγκροτημένων και 

των μονογονεϊκών οικογενειών. Ωστόσο, το πιο ενδιαφέρον στοιχείο των αλλαγών 

που έχουν συντελεστεί και θα εξελίσσονται στην οικογένεια αναφέρονται στις 

λειτουργίες των οικογενειών, καθώς και στη δυναμική των σχέσεων μεταξύ των 

μελών της (Κογκίδου, 2004: 124 - 125).    

Η παρούσα, λοιπόν, εργασία αποβλέπει στη μελέτη των νέων δεδομένων που 

επαναπροσδιορίζουν το πεδίο της οικογένειας στη σύγχρονη κοινωνική 

πραγματικότητα. Με άλλα λόγια, ο σκοπός εστιάζεται στην εξέταση του 

οικογενειακού θεσμού και προτύπου και επιχειρείται η σύνδεση του με το ζήτημα 

των οικογενειακών αξιών, ώστε να αναδείξει τη διαχρονικότητα του θεσμού στην 

πάροδο του χρόνου. Αρωγός σ’ αυτήν την ανάδειξη της διαχρονικότητας αποτελούν 

τα σχολικά εγχειρίδια της Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής από τη στιγμή που 

εισήχθη το μάθημα στην Πρωτοβάθμια εκπαίδευση, το 1956,  έως και σήμερα. Ο 

τρόπος που η οικογένεια παρουσιάζεται στα σχολικά εγχειρίδια της εκάστοτε 

χρονικής περιόδου αναδεικνύει τη διαχρονική αξία της οικογένειας και τον τρόπο με 
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τον οποίο ο κοινωνικός εκσυγχρονισμός της έχει οδηγήσει μεν στην αλλαγή του 

συγκεκριμένου κοινωνικού θεσμού, αλλά όχι, βέβαια, στην εξαφάνιση του. 

 Η εργασία χωρίζεται σε δύο μέρη. Το πρώτο μέρος αναφέρεται στην 

οριοθέτηση του θεσμού της οικογένειας. Συγχρόνως εξετάζονται τα βασικά 

οικογενειακά μοντέλα και τα αναδυόμενα μοντέλα οικογενειακής συγκρότησης, που 

χαρακτηρίζουν το κοινωνικό - πολιτισμικό τοπίο στο πέρασμα του χρόνου, με 

ιστορική αφετηρία τη δεκαετία του 1960-1970, όπου σημειώνονται καίριες 

κοινωνικές μεταβολές με άμεσο αντίκτυπο στο πεδίο της οικογένειας. 

Καταγράφονται, επίσης, οι λειτουργίες της οικογένειας και αναλύεται ο 

προβληματισμός, που κερδίζει έδαφος στην κοινωνική συνείδηση, σχετικά με την 

«κρίση» και το «τέλος» της οικογένειας  ή την «κρίση» των οικογενειακών αξιών. 

Στο δεύτερο μέρος της εργασίας πραγματοποιείται μια ιστορική αναδρομή 

στο θεσμό της οικογένειας, όπως παρουσιάζεται μέσα από τα σχολικά εγχειρίδια της 

Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής. Μια αναδρομή που, ουσιαστικά, έχει τις απαρχές 

της στο 1829, με την εγκύκλιο του υφυπουργού Ν. Χρυσόγελου, μέσω της οποίας 

δίνεται έμφαση στην ιερή κατήχηση, με την οποία τα παιδιά θα μάθουν και τα 

καθήκοντα του ιερού πολίτη. Τέλος ιδιαίτερη μνεία γίνεται στα ποικίλα σχολικά 

εγχειρίδια της Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής, που είχαν εκδοθεί για την 

Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση από το 1956 μέχρι και την τελευταία έκδοσή τους το 2010. 

Η οικογένεια αποτελεί μια οργανωμένη κοινωνική ομάδα διαφορετικών 

γενεών με ιδιαίτερο χαρακτηριστικό τη βιολογική σχέση των μελών της. Μέσα στο 

χρόνο, κάθε μέλος της οικογένειας, αλλά και ολόκληρη η οικογένεια αλλάζει, 

αλληλεπιδρά και εξελίσσεται με ποικίλους τρόπους διανύοντας τον δικό της κύκλο 

ζωής. Παρά ταύτα, ο ύψιστος στόχος της οικογένειας όλων των εποχών ήταν και 

παραμένει η εξασφάλιση της επιβίωσης των μελών της, η ικανοποίηση των φυσικών 

και ψυχολογικών τους αναγκών, καθώς και η οικειοποίηση των κοινωνικών αξιών 

που θα συμβάλλουν στη διαμόρφωση της προσωπικότητας του ατόμου.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1 

Ο Θεσμός της οικογένειας 

 

1.1 Ορισμός της οικογένειας 

 

Ο θεσμός της οικογένειας αποτελεί ένα κοινό φαινόμενο όλων των ανθρώπινων 

κοινωνιών, δια του οποίου εκπληρώνονται  λειτουργίες, αναγκαίες για τη διασφάλιση 

της επιβίωσης και της διαιώνισης της κοινωνικής οντότητας. Τις τελευταίες δεκαετίες 

αναπτύσσεται έντονος επιστημονικός διάλογος τόσο για τον ορισμό του θεσμού της 

οικογένειας όσο και για την εξέλιξη και πιθανή παρακμή του. Αντικείμενο συζήτησης 

έχουν αποτελέσει, επίσης, οι αντιλήψεις των ατόμων για τον σκοπό ύπαρξης της 

οικογένειας και τους κανόνες που διέπουν τη λειτουργία της, όπως οι αξίες και οι 

ρόλοι της (Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 9; Κατάκη, 2012: 18).  

Η επιστημονική προσέγγιση της οικογένειας, ως θεσμού, αρχίζει το δεύτερο 

μισό του 19ου αιώνα (1861) με τους Bachofen, Morgan και Engels, οι οποίοι 

αντιμετωπίζουν για πρώτη φορά την οικογένεια ως ιστορικό κοινωνικό θεσμό, η δομή 

και η λειτουργία του οποίου καθορίζονται από το βαθμό εξέλιξης της κοινωνίας στο 

σύνολό της.  Μέχρι τότε η οικογένεια αποτελούσε αντικείμενο φιλοσοφικών θεωριών 

που αντιμετωπίζονταν περισσότερο ιδεαλιστικά (Engels, 1984: 111; Nόβα -  

Καλτσούνη, 2004: 33). 

Η οικογένεια και ο ορισμός της ως θεσμού αποτέλεσαν αντικείμενο 

επιστημονικών συζητήσεων και προβληματισμών θεωρητικών, με αποτέλεσμα να 

έχουν διατυπωθεί ως σήμερα μια πληθώρα ορισμών της. Θα καταγράψουμε 

επιλεκτικά και ενδεικτικά πώς ερμηνεύουν την οικογένεια ορισμένοι κοινωνικοί 

στοχαστές και θεωρητικοί επιστήμονες.  

Ένας ορισμός της οικογένειας που επικράτησε για αρκετές δεκαετίες μετά το 

Β΄ Παγκόσμιο πόλεμο και αποτέλεσε το μοντέλο για τη «φυσιολογική» οικογένεια 

ήταν αυτό του κοινωνιολόγου T. Parsons (1959). Σύμφωνα με τον Parsons ο 

κυρίαρχος τύπος οικογένειας στη Βιομηχανική εποχή είναι η πυρηνική, η οποία 

αποτελεί εξέλιξη της εκτεταμένης οικογένειας που επικρατούσε την προβιομηχανική 

περίοδο. Η πυρηνική οικογένεια αποτελείται από τον πατέρα, τη μητέρα και τα 

παιδιά. Κάθε μέλος στην οικογένεια έχει αναλάβει έναν συγκεκριμένο ρόλο. Για 
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παράδειγμα ο πατέρας είναι αυτός που εργάζεται για να εξασφαλίσει στην οικογένεια 

τα υλικά αγαθά ενώ η μητέρα είναι υπεύθυνη για το νοικοκυριό και την ανατροφή 

των παιδιών. Η κατανομή αυτή των διαφορετικών ρόλων ερμηνεύεται από τον 

Parsons ως εξισορρόπηση του ανταγωνισμού που υπάρχει στο χώρο της βιομηχανικής 

παραγωγής σε σχέση με την οικογένεια και προσαρμογή αυτής στον καινούριο τρόπο 

ζωής (Parsons, 1959: 173 - 201; Παπαδιώτη - Αθανασίου, 2000: 88 - 91).  

Ένας άλλος ορισμός της οικογένειας, ο οποίος ήταν κι αυτός αποδεκτός για 

δεκαετίες στο χώρο της πολιτισμικής ανθρωπολογίας, την ερμήνευε ως μια κοινωνική 

ομάδα που χαρακτηριζόταν από την κατοίκηση στον ίδιο χώρο, την οικονομική 

συνεργασία και την αναπαραγωγή. Ορισμό με τον οποίο συμφώνησε ο Murdock 

(1968) προσθέτοντας ότι η οικογένεια περιλαμβάνει ενήλικους των δυο φύλων, δύο 

τουλάχιστον από τους οποίους έχουν μια κοινωνικά αποδεκτή σεξουαλική σχέση ή 

ένα ή περισσότερα παιδιά, βιολογικά ή υιοθετημένα από το ζευγάρι (Παπαδιώτη - 

Αθανασίου, 2000: 88). Ένας πολύ νεότερος ορισμός της οικογένειας ήταν εκείνος του 

Ποπενόε (1988), που όριζε την οικογένεια ως μια σχετικά μικρή ομάδα συγγενών ή 

προσώπων με συγγενική σχέση που συγκατοικούσαν. Αποτελείται δε κάθε οικογένεια  

από ένα τουλάχιστον ενήλικο άτομο και ένα εξαρτώμενο ανήλικο. Η κοινωνική 

αποστολή αυτής της ομάδας είναι η αναπαραγωγή, η κοινωνικοποίηση και ανατροφή 

των παιδιών, η αγάπη και η συντροφιά μεταξύ των μελών, ο έλεγχος των ερωτικών 

σχέσεων και η οικονομική συνεργασία (Γεώργας, 2004).   

Σύμφωνα με τον Πιπερόπουλο, η οικογένεια αποτελεί τον κοινωνικό θεσμό 

που εδραιώνεται με το κοινωνικό συμβόλαιο του γάμου και χαρακτηρίζεται από την 

υπό κοινή στέγη, συμβίωση συζύγων και παιδιών, αναγνώριση των δικαιωμάτων και 

των υποχρεώσεων τους, καθώς και από τις αμοιβαίες οικονομικές, ψυχολογικές και 

ηθικές υποχρεώσεις μεταξύ των μελών της οικογένειας και των συγγενικών της 

προσώπων (Πιπερόπουλος, 1990: 135). 

Η Μουσούρου στο βιβλίο της Κοινωνιολογία της σύγχρονης οικογένειας, 

αναφέρει ότι η οικογένεια ως κοινωνικός θεσμός έχει κοινωνικά σημαντικούς 

σκοπούς, όπως η εξασφάλιση της συνέχειας της κοινωνίας και η μεταβίβαση από 

γενιά σε γενιά του πολιτισμού ως τρόπου ζωής και ύπαρξης, των υλικών πραγμάτων 

και των κοινωνικών θέσεων (Μουσούρου, 1996: 15). Επίσης, προσθέτει ότι η 

οικογένεια, ως πανάρχαιος κοινωνικός θεσμός, έχει χαρακτήρα αφενός δημόσιο, 

καθώς αφορά την οργάνωση του συλλογικού βίου και αφετέρου ιδιωτικό, διότι 

αναφέρεται στην οργάνωση του ιδιωτικού βίου τα μέλη της έχουν όλο και 
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μεγαλύτερο συμφέρον να συνυπάρχουν και να γίνονται συνεχώς πιο ευαίσθητα στην 

ποιότητα των σχέσεων τους (Μουσούρου, 1996: 15; Singly, 1996: 11). 

Η οικογένεια αποτελεί το λίκνο για την ανάπτυξη της κοινωνικής, ηθικής, 

πολιτικής και θρησκευτικής ζωής του ατόμου. Στην οικογένεια ο νέος άνθρωπος 

καλύπτει τις βασικές του ανάγκες, όχι μόνο για τροφή και στέγη αλλά και αγάπη, 

στοργή και συμπαράσταση, στοιχεία απολύτως απαραίτητα για την ανάπτυξη μιας 

ισορροπημένης ανθρώπινης, κοινωνικής και πολιτικής προσωπικότητας. Στο πλαίσιο 

της οικογένειας αποκτά απλά και αβίαστα τις πρώτες του γνώσεις και τις γλωσσικές 

εμπειρίες. Μέσα από την αγωγή και τον παραδειγματισμό προσεγγίζει τις ηθικές 

αξίες και μαθαίνει να ξεχωρίζει το ορθό από το εσφαλμένο (Κουτρουμάνου, 1995: 

98) 

Σύμφωνα με τον Κυριακίδη, ο Τσιάντης (1993) αναφέρεται στην οικογένεια 

ως θεσμό με την εξής διατύπωση: «Η οικογένεια είναι ένας θεσμός με την δική του 

κουλτούρα και τους δικούς του ειδικούς τρόπους για την αντιμετώπιση της ζωής. 

Αποτελείται από άτομα των οποίων η συμπεριφορά και η εμπειρία επηρεάζεται από ένα 

σύστημα αλληλοδιαπλεκόμενων σχέσεων, στις οποίες συμμετέχουν και των οποίων 

αποτελούν μέρος. Παράλληλα τα άτομα-μέλη της οικογένειας έχουν συγκεκριμένα και 

βαθιά ριζωμένα χαρακτηριστικά ή εσωτερικές σχέσεις» (Τσιαντής, 1993: 11; 

Κυριακίδης, 2000: 36).  

Ο Giddens, στο σύγγραμμά του Κοινωνιολογία, αναφέρει ότι «η οικογένεια 

είναι μια ομάδα προσώπων συνδεόμενων άμεσα με σχέσεις συγγένειας, τα ενήλικα μέλη 

της οποίας αναλαμβάνουν την ευθύνη της ανατροφής των παιδιών. Οι σχέσεις 

συγγένειας είναι σχέσεις μεταξύ ατόμων που δημιουργούνται είτε μέσω του γάμου ή 

μέσω των γραμμών καταγωγής που συνδέουν τους συγγενείς εξ αίματος» (Giddens, 

2002: 208). Η οικογένεια, εξάλλου, αποτελεί την αφετηρία και το κέντρο των δεσμών 

συγγένειας, εντός της οποίας δύο ενήλικες ζουν μαζί σε ένα σπίτι με τα παιδιά τους. 

Στον δυτικό κόσμο, μάλιστα, η οικογένεια παρουσιάζεται ως ομάδα ενωμένη με 

ισχυρούς συναισθηματικούς δεσμούς, η οποία είναι αφοσιωμένη στην ανατροφή των 

παιδιών και αποσκοπεί στην εξυπηρέτηση των συμφερόντων των ατόμων, που την 

απαρτίζουν (Νικολάου, 2009: 114).  

Σύμφωνα με την Νικολάου στο σύγγραμμά της Θεωρητικά ζητήματα στην 

Κοινωνιολογία της Εκπαίδευσης η οικογένεια «είναι μια διαχρονική κοινωνική ομάδα 

που οργανώνεται και κατευθύνεται από τους κοινωνικούς κανόνες και προσβλέπει στην 

καθοδική και στενή αναπαραγωγή, όπως επίσης και στην κοινωνικοποίηση των νέων. 
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Σύμφωνα με αυτόν τον ορισμό, η βασική σχέση που παρουσιάζεται μέσα σε μία 

οικογένεια είναι η σχέση γονέα και παιδιού. Έχει δε σημαντικές παιδαγωγικές δυνάμεις 

και φροντίζει για την αναπαραγωγή των ανθρώπινων χαρακτήρων, όπως απαιτεί η 

κοινωνική ζωή» (Νικολάου, 2009: 117).  

Περαιτέρω, κατά τον James Henslin, η οικογένεια είναι μια εξελισσόμενη 

κοινωνικοπολιτισμική μονάδα ενταγμένη σε ένα ευρύτερο πλαίσιο κοινωνικών 

σχέσεων, που συμβάλλει στη μετάδοση της κοινωνικοπολιτισμικής κληρονομιάς. Με 

άλλα λόγια, η οικογένεια αποτελεί ένα πολύπλοκο τμήμα ενός ευρύτερου πλέγματος 

καθορισμένων προτύπων συμπεριφοράς και κοινών θεωρήσεων του κόσμου. Το 

άτομο που εμπλέκεται στους ήδη καθορισμένους μηχανισμούς επηρεάζεται όχι μόνο 

στη συμπεριφορά του και στις απόψεις του, αλλά και στους προσανατολισμούς του 

προς όλους τους τομείς της ζωής, όπως η επιλογή συντρόφου, ο γάμος και η 

οικογένεια (Henslin, στο: Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 18). 

Κατά την Νόβα - Καλτσούνη η οικογένεια είναι ένα σχήμα που αποτελείται 

από γονείς και παιδιά, ως ένα τύπο οργάνωσης της ιδιωτικής ζωής των ανθρώπων, 

σχεδόν αμετάβλητο στο χρόνο, με ενιαία μορφή και λειτουργία σε όλους τους 

πολιτισμούς (Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 29). Και προσδιορίζει ότι η οικογένεια έχει 

λειτουργίες «[…] με τις οποίες προωθείται η ικανοποίηση στόχων τόσο σημαντικών 

για τα άτομα και το σύνολο ώστε ο θεσμός να εμφανίζεται σε όλες τις εποχές και σε 

όλες τις κοινωνίες. Αυτή η καθολικότητα του θεσμού συνίσταται στο γεγονός της 

ύπαρξης σε όλες τις κοινωνίες ενός σταθερού πλέγματος σχέσεων μεταξύ κοινωνικά 

προσδιορισμένων ρόλων του συζύγου και πατέρα, της συζύγου και μητέρας και του 

παιδιού τους» (Μουσούρου, 1996: 16). 

Ωστόσο, ο W. Sayres, στο βιβλίο της Καλτσούνη ορίζει την οικογένεια, ως 

την παλαιότερη και βασικότερη κοινωνική μονάδα, η οποία αποκτώντας τόσες 

πολλές μορφές, με την πάροδο του χρόνου, καταλήγει στο να μην υπάρχει αυτό που 

αποκαλείται «ιδανική οικογένεια» (Sayres, στο: Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 132). 

Σύμφωνα με τον Coltrane (2000), η οικογένεια είναι ένας όρος που δεν έχει 

καθορισμένη σημασία αφού για πολλούς ανθρώπους η λέξη αυτή αναφέρεται σε κάτι 

διαφορετικό και σημαίνει πολλά περισσότερα από τον ορισμό που έδινε το Προεδρείο 

Απογραφής, των Ηνωμένων Πολιτειών το 1990. Σύμφωνα με αυτόν, η οικογένεια 

ορίζεται ως «δύο ή περισσότερους ανθρώπους που σχετίζονται με τη γέννηση, το γάμο 

ή την υιοθεσία και οι οποίοι ζουν μαζί ως ένα νοικοκυριό».  
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Σε αντίθεση, ο Coltrane υποστηρίζει ο όρος «οικογένεια» μπορεί να 

αναφέρεται στους προγόνους, σε μακρινούς συγγενείς που κάποιος ποτέ δεν έχει 

συναντήσει, σε χωρισμένα άτομα, σε φίλους που τους νιώθει τόσο κοντινούς ώστε να 

έχουν γίνει επίτιμα μέλη της οικογένειας ή ακόμη άλλες φορές να υποδηλώνει ένα 

συναίσθημα στοργής και αγάπης. Πολλοί χρησιμοποιούν ακόμη τον όρο 

«οικογένεια» για να αναφερθούν στην πατρική ιδιοκτησία ή κληρονομιά. Συνεπώς, 

όπως αναφέρουν οι Gubrium & Holstein (1990) δεν μπορούμε να είμαστε σίγουροι τι 

μπορεί να σημαίνει για τον καθένα η λέξη οικογένεια, αν δεν δοθεί προσοχή στον 

τρόπο που χρησιμοποιείται ο όρος (Coltrane, 2000: 3 - 5).   

Εν κατακλείδι, από όλους τους ορισμούς και τις ερμηνείες σχετικά με την 

οικογένεια διαπιστώνεται ότι συγκλίνουν στη βασική θέση ότι η οικογένεια 

λειτουργεί ως σημείο αναφοράς για τα μέλη της, καθώς  το άτομο δεν είναι απόλυτα 

ελεύθερο από αυτήν, αλλά η ατομική του ζωή είναι εναρμονισμένη με την ομαδική 

οικογενειακή ζωή. Οι περισσότεροι Κοινωνιολόγοι υποστηρίζουν για  την οικογένεια 

ότι η καθολικότητά της οφείλεται στην ιδιομορφία της σύνθεσης των λειτουργιών 

που επιτελεί και τις οποίες άλλες εναλλακτικές ομάδες δεν μπορούν να αναλάβουν, 

με τρόπο τέτοιο ώστε η ίδια η οικογένεια αφενός εξυπηρετεί το κοινωνικό σύνολο και 

αφετέρου τα ίδια της τα μέλη (Μουσούρου, 1996: 18 - 19).  

Όποιος, όμως, ορισμός και αν υιοθετηθεί για τον προσδιορισμό της 

οικογένειας, είναι σίγουρο πως δεν μπορεί να αγνοηθεί η ισχυρή κοινωνική της 

δύναμη και ο ρόλος που ασκεί στον καθορισμό της ανθρώπινης συμπεριφοράς και 

στην ανάπτυξη της προσωπικότητας, καθώς και η επιρροή της στην 

ψυχικοδιανοητική και κοινωνική εξέλιξη του ανθρώπου. 

 

 

 

 

 



17 
 

1.2 Αναδρομή στην ιστορία της οικογένειας 

 

Η συνεχής παρουσία της οικογένειας στην ιστορία της ανθρωπότητας, η οποία της 

προσδίδει και τον αρχέτυπο χαρακτήρα της, αποτελεί αντικείμενο μελέτης πολλών 

επιστημών, που έριξαν φως σ’ αυτό το πολύπλοκο φαινόμενο. Η μελέτη της ιστορίας 

της οικογένειας μας διδάσκει πως δεν υπάρχει ένας ενιαίος τύπος οικογενειακής 

ζωής. Ακόμη και στις περιπτώσεις που έχουν διαπιστωθεί ομοιότητες στις μορφές 

οργάνωσης της ιδιωτικής ζωής των ανθρώπων, στην πραγματικότητα υπάρχουν 

ουσιαστικές διαφορές που είναι συνδεδεμένες με τις εκάστοτε επικρατούσες 

κοινωνικές και πολιτισμικές συνθήκες (Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 30). 

Με άλλα λόγια, οι τύποι της οικογένειας αποτελούσαν πάντα ένα τμήμα του 

τρόπου που οργανώνεται και λειτουργεί η κοινωνία, χωρίς αυτό να σημαίνει ότι η 

οικογένεια προσδιορίζεται από κοινωνικές δυνάμεις που δεν μπορεί να επηρεάσει. 

Τουναντίον, η οικογένεια με την κοινωνία βρίσκεται σε σχέση αλληλεπίδρασης, αφού 

η οικογένεια οργανώνεται και εξελίσσεται μαζί με την κοινωνία και μάλιστα οι 

μεταβολές της αντανακλούν ή σηματοδοτούν γενικότερες κοινωνικές μεταβολές 

(Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 30). Σύμφωνα με τους κοινωνιολόγους, ο συγκεκριμένος 

θεσμός δεν είναι στατικός και αμετάβλητος, αλλά αποτελεί εξαρτημένη μεταβλητή 

της κοινωνίας. Έτσι, κάθε σοβαρή κοινωνική αλλαγή δεν είναι δυνατόν να παρέλθει, 

χωρίς επιπτώσεις στη δομή και λειτουργία και της οικογένειας (Πυργιωτάκης, 1995: 

36 - 37).  

Αναφορικά με το ερώτημα για την καταγωγή της οικογένειας, τα 

αρχαιολογικά ευρήματα δεν είναι επαρκή για να δώσουν μια πειστική απάντηση. 

Ωστόσο, από τα ευρήματα των ταφών της Λίθινης Εποχής (σκελετοί άντρα, γυναίκας 

και παιδιού στον ίδιο τάφο) αποδεικνύεται ότι η οικογένεια υπήρξε πάντα με τη 

μορφή που είναι γνωστή ως σήμερα, δηλαδή, ως ένα ετερόφυλο ζευγάρι και τα παιδιά 

του. Παρόλα αυτά, δεν μας είναι διαθέσιμη καμία πληροφορία σχετικά με τους 

κανόνες οργάνωσης και τη λειτουργία της οικογένειας (Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 32) 

Κατά το δεύτερο μισό του 19ου αι διατυπώθηκαν πολλές απόψεις σχετικά με 

την ιστορία της οικογένειας. Ο Engels, σημειώνει μάλιστα ότι, το 1861, δεν μπορεί να 

μιλήσει κανείς για μια ιστορία της οικογένειας, διότι « […] η ιστορική επιστήμη ήταν 

ακόμη, στο θέμα αυτό, κάτω από την επίδραση της Πεντατεύχου» (Engels, 1984: 111). 

Ο ιστορικός Bachofen απέδωσε τις μεταβολές που συντελέστηκαν στην οικογένεια 
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(μετάβαση από το μητρικό στο πατρικό δίκαιο, καθιέρωση της μονογαμίας), από την 

αρχαϊκή εποχή ως την εποχή του (1860), όχι ως αποτέλεσμα εξέλιξης των όρων ζωής, 

αλλά ως αντανάκλαση θρησκευτικών παραστάσεων που έχουν μεταβληθεί (Engels, 

1984: 112 - 113). 

 Ο Αμερικάνος εθνολόγος και ιστορικός, L.Morgan (1818 - 1881), είναι ο 

πρώτος που υπογραμμίζει την επίδραση των κοινωνικών παραγόντων στον τρόπο 

οργάνωσης και λειτουργίας της οικογένειας. Κατά τον Morgan η οικογένεια δεν 

παραμένει στατική, αλλά ακολουθεί την πορεία εξέλιξης της κοινωνίας. Περνά, 

δηλαδή, από μια κατώτερη σε μια ανώτερη μορφή, στο βαθμό που η κοινωνία 

αναπτύσσεται από ένα κατώτερο σε ένα ανώτερο επίπεδο (Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 

35; Μισέλ, 2000: 33). 

Οι βασικοί σταθμοί στην εξέλιξη της οικογένειας, όπως ο Morgan τους 

προσδιόρισε και τους επαναδιατύπωσε ο Engels, ήταν ότι αρχικά (στη φάση της 

αγριότητας) κυριαρχούσαν οι «ελεύθερες σεξουαλικές σχέσεις», στις οποίες κάθε 

άντρας ανήκει σε κάθε γυναίκα και το αντίθετο. Στη συνέχεια (περίοδο 

βαρβαρότητας) εμφανίζονται διάφορες μορφές οικογενειών με πρώτη την όμαιμη 

οικογένεια στο βιβλίο του Engels ο όρος έχει αποδοθεί ως «αιματοσυγγενική 

οικογένεια», η οποία θεωρείται ως η πρώτη βαθμίδα κοινωνικής εξέλιξης. Στη 

συνέχεια επισημαίνεται η ομαδογαμική οικογένεια, η συνδυαστική οικογένεια, στην 

οποία ο άντρας ζει μόνο με μια γυναίκα, αλλά η απιστία είναι δικαίωμα του και τέλος, 

ο σύγχρονος μονογαμικός γάμος, στοιχείο μετάβασης από τη βαρβαρότητα στον 

πολιτισμό (Engels, 1984: 147 - 149; Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 36 - 39; Μισέλ, 2000: 

34 - 36; Βέλτσος, 1979). 

Ωστόσο, ο Engels επιχειρώντας μια συμπλήρωση και μια ανασκευή της 

ερμηνείας που έχει δώσει ο Morgan για την εξέλιξη της οικογένειας, υποστηρίζει ότι 

το στοιχείο που οδήγησε στην καθιέρωση της μονογαμικής οικογένειας είναι η 

αύξηση της παραγωγής ως αποτέλεσμα νέων πηγών απόκτησης τροφής 

(κτηνοτροφία, γεωργία). Επίσης, ο Engels ερμηνεύει τη μετάβαση από τη συγγενική 

μορφή οργάνωσης της κοινωνίας στην πολιτική-κρατική, όχι μόνο ως απόρροια της 

ατομικής ιδιοκτησίας, αλλά ως αποτέλεσμα του νέου καταμερισμού εργασίας και της 

εμφάνισης των τάξεων (Engels, 1984: 165 - 167; Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 39 - 40; 

Μισέλ, 2000: 39 - 41). 
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Σύμφωνα με τον Durkheim (1978), η οικογένεια που βασίζεται στο γάμο είναι 

ένας κοινωνικός θεσμός που προήλθε από κοινωνικά αίτια, ως αποτέλεσμα της 

κοινωνικής οργάνωσης, καθώς επίσης και η κατάληξη μιας εξέλιξης, στην οποία η 

οικογένεια συστέλλεται (νόμος της προοδευτικής συστολής), όσο το κοινωνικό 

περιβάλλον, με το οποίο κάθε άτομο βρίσκεται σε άμεση σχέση, μεγαλώνει. 

Συγκεκριμένα συνδέει τις μεταβολές στην οικογένεια με τον εκάστοτε 

μετασχηματισμό της κοινωνίας, από την αρχαϊκή μορφή σε χωριό, από το χωριό σε 

πόλη και από την πόλη σε κράτος. Υποστηρίζει δε ότι όσο μεγιστοποιούνται οι 

κοινωνικοί μετασχηματισμοί τόσο συρρικνώνεται η δομή της οικογένειας (Durkheim, 

1978: 113; Segalen, 1996). Με τη σειρά του ο Mauss (1947) παρατήρησε ότι η 

οικογένεια υπάρχει παντού, από τη στιγμή που τα άτομα γνώριζαν πάντα ποιος είναι 

ο πραγματικός τους πατέρας και ποια η πραγματική τους μητέρα και επίσης 

αναγνώριζαν  ότι οι σχέσεις αφοσίωσης ήταν πάντα στενότερες μεταξύ των γονέων 

και των παιδιών (Μισέλ, 2000: 44 - 49; Singly, 1996: 16). 

Καθοριστικό σταθμό για την ιστορία της οικογένειας αποτέλεσε επίσης το 

Διεθνές Συνέδριο για την Οικογένεια που πραγματοποιήθηκε στο Cambridge το 1969, 

όπου παρουσιάστηκαν μελέτες και ευρήματα σχετικά με τη μορφή και το μέγεθος της 

οικογένειας κατά το παρελθόν (Καυταντζόγλου, 1996: 17 - 18). Συγκεκριμένα, το 

1972, δημοσιεύονται τα πρακτικά του συνεδρίου σε έναν συλλογικό τόμο, καταλύτη 

στην ανάπτυξη της ιστορίας της οικογένειας, με τίτλο «Family and Household in Past 

Time» υπό τη διεύθυνση του Laslett & Wall (1972). Στον συγκεκριμένο τόμο, ο 

Laslett αναφέρει ότι ο όρος «οικογένεια» δεν προσδιορίζει την οικιακή ομάδα και 

χρησιμοποιεί τον όρο «νοικοκυριό» ως αυτόν που υποδεικνύει την κοινή κατοικία, τη 

συγγένεια και τις κοινές δραστηριότητες. Μάλιστα, ταξινομεί το νοικοκυριό σε 

«νοικοκυριό απλής οικογένειας», η λεγόμενη πυρηνική οικογένεια, σε «νοικοκυριό 

διευρυμένης οικογένειας», που αποτελείται από τη συζυγική οικογένεια στην οποία 

έχουν προστεθεί συγγενείς και τέλος στο «νοικοκυριό πολλαπλών οικογενειών», 

όπου η οικιακή ομάδα συμπεριλαμβάνει δύο ή περισσότερες συζυγικές οικογενειακές 

μονάδες που συγγενεύουν μεταξύ τους εξ’ αίματος ή εξ’ αγχιστείας (Laslett &Wall, 

1972; Καυταντζόγλου, 1996: 36 - 44).   

Η Νόβα- Καλτσούνη στο βιβλίο της Κείμενα Κοινωνιολογίας το Γάμου και της 

Οικογένειας, αναφέρει ότι ακόμη και στην κοινωνία των Σουμέριων, η οικογένεια 

ήταν ένας ιδιαίτερα σημαντικός θεσμός, αφού η οικογενειακή οργάνωση αποτελούσε 

πρότυπο για την οργάνωση της κοινωνίας. Η οικογένεια, πατριαρχικά οργανωμένη, 
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ήταν κατά κύριο λόγο μικρή και μονογαμική, ενώ υπήρχε και η διευρυμένη, η οποία 

αποτελούνταν και από τους γιους, που μετά το γάμο τους συνέχιζαν να μένουν κοντά 

στην πατρική οικογένεια. Ο γάμος ήταν από τις βασικότερες λειτουργίες της 

οικογένειας (γάμος, γέννηση, θάνατος), με απώτερο στόχο την απόκτηση αρσενικών 

απογόνων (Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 41). 

Στην Αρχαία Ελλάδα της Κλασικής Εποχής συναντούμε για πρώτη φορά την 

μονογαμική οικογένεια, ως τον τύπο της οικογένειας που έχει γενική ισχύ και της 

οποίας η οριστική επικράτηση αποτελεί ένα από τα γνωρίσματα του ελληνικού 

πολιτισμού. Η οικογένεια αυτή διακρίνεται όχι μόνο για την σταθερότητα του γάμου 

της, αλλά και για το γεγονός ότι δεν στηριζόταν σε φυσικούς, αλλά σε οικονομικούς 

όρους περιλαμβάνοντας τη γη, την οικία και τους υπηρέτες (Νόβα - Καλτσούνη, 

2004: 43 - 44; Coltrane, 2000: 5). 

Με άλλα λόγια, η οργάνωση της οικογένειας είχε ως σημείο αναφοράς την 

προστασία τόσο της ατομικής ιδιοκτησίας όσο και την προστασία της δημοκρατίας, 

αφού με αυτόν τον τρόπο περιοριζόταν η συγκέντρωση περιουσίας, άρα και η 

εξουσία στα χέρια λίγων ισχυρών οικογενειών. Εξάλλου, οι αντιλήψεις για τη 

γυναίκα, το γάμο και τις γαμήλιες σχέσεις προσδιορίζουν και τη λειτουργία της 

οικογένειας (Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 46 - 48). 

Επιπλέον, ο κοινωνιολόγος T. Parsons (1956) προσδιορίζει την οικογένεια ως 

ένα υποσύστημα που αλληλοεξαρτάται και διατηρεί πολλούς κοινωνικούς δεσμούς 

τόσο με άλλα συστήματα όσο και με το κοινωνικό σύστημα στην ολότητά του. H 

οικογένεια, κατά τον Parsons, δεν αποτελεί μια απομονωμένη μικρή ομάδα που 

εξαρτάται από την καθολική κοινωνία. Η προσέγγισή του είναι «δομολειτουργική». 

Σύμφωνα με τον όρο αυτόν «ο θεσμός της οικογένειας εντάσσεται στο ευρύτερο 

πλαίσιο της κοινωνίας και η οικογένεια όπως και όλοι οι θεσμοί της κοινωνίας 

διέπονται από τη διαδικασία της λειτουργίας. Η έννοια της λειτουργίας αναφέρεται 

στην αναπροσαρμογή των υποσυστημάτων της κοινωνίας κατά την ιστορική εξέλιξή 

της, η οποία αποτελεί διαδικασία της γενικότερης εξελικτικής διάρθρωσης του 

κοινωνικού συστήματος»  (Parsons, 1956: 36 - 40 στο T. Parsons & R. F. Bales, 

1956; Μισέλ, 2000: 82 - 83; Τσαούσης, 1983: 461). 

Ωστόσο, σύμφωνα με τον Parsons (1956) οι σύγχρονες κοινωνίες 

δημιούργησαν καινούριους εξειδικευμένους φορείς, οι οποίοι ανέλαβαν εκείνες τις 

λειτουργίες, που παλιότερα τις είχε ένας μη εξειδικευμένος φορέας. Χαρακτηριστικά 

παραδείγματα είναι οι κοινωνικές υπηρεσίες, τα σχολεία, τα νοσοκομεία, οι ομάδες 
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ψυχαγωγίας και τα Μ.Μ.Ε., που ασκούν  λειτουργίες οι οποίες παλιότερα ήταν κατά 

κύριο λόγο ευθύνη της οικογένειας. Ορισμένοι εναντιώθηκαν σε αυτή τη μορφή της 

εξειδίκευσης, διότι θεώρησαν ότι οδηγεί σε μια απανθρωποίηση της κοινωνίας. Ο 

Parsons, όμως, υποστηρίζει ότι η απελευθέρωση ενός φορέα από την άσκηση 

ορισμένων λειτουργιών, του επιτρέπει να ασκεί καλύτερα τις λειτουργίες που 

διατηρεί, όπως η συναισθηματική στήριξη που οφείλει η οικογένεια προς το άτομο. 

Τέλος, για τον Parsons η σύγχρονη οικογένεια αποτελεί μονάδα ζωτικής σημασίας, η 

οποία διατηρεί στη δομή της και στις λειτουργίες της στοιχεία σταθερότητας, που δεν 

φανερώνουν μόνο τη βιολογική της σύνθεση, αλλά επιβεβαιώνουν ότι το έργο της 

είναι η κοινωνικοποίηση, η φροντίδα και η ασφάλεια των παιδιών καθώς και η 

σταθεροποίηση της προσωπικότητας των ενηλίκων ατόμων (Parsons, στο: T. Parsons 

& R. F. Bales, 1956: 8 - 22; Μισέλ, 2000: 83 - 85; Bird & Melville, 1994: 12). 

Κρίνεται σκόπιμο να σημειωθεί και η θέση του Thornton, A. (1996) στο 

σύγγραμμα του Cherlin « Public and Private Families»  σύμφωνα με την οποία η 

οικογένεια παραμένει ο σπουδαιότερος θεσμός για τα άτομα παρόλο που καινούριοι 

φορείς επηρεάζουν την οργάνωση της ζωής τους (Τhorton, στο: Cherlin, 1998: 42 - 

43).   

 

 

1.2.1 Η οικογένεια την περίοδο του Μεσαίωνα 

 

Η οικογένεια αυτής της περιόδου χαρακτηρίζεται από μια ασυνεπή πορεία, η οποία 

ανάλογα με τις οικονομικές και πολιτικές συνθήκες, είτε διευρύνεται είτε 

συρρικνώνεται. Κατά τον M. Bloch, τον 10ο αι., το κράτος αυτής της περιόδου ήταν 

τόσο ισχυρό, που δεν χρειαζόταν να παράσχει προστασία στο άτομο και στη μικρή 

οικογένεια. Αντιθέτως, το 11ο και 12ο αι. όταν και όπου η κεντρική εξουσία εξασθενεί 

λόγω των μεγάλων εισβολών και των πολέμων, τα άτομα όλων των κοινωνικών 

στρωμάτων οδηγούνται στη δημιουργία ομάδων συγγενών, πάνω από δυο διαδοχικών 

γενεών, εντός των οποίων μπορούν να νιώθουν ασφαλή (Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 

53; Μισέλ, 2000: 45; Anderson, 1995: 9). 

Τις παραπάνω απόψεις επιβεβαιώνει και ο George Duby, αναφέροντας ότι οι 

οικογενειακοί δεσμοί ήταν ιδιαίτερα χαλαροί ως το 12ο αι. εξαιτίας της προστασίας 
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που παρείχε το κράτος στην οικογένεια. Το 13ο αι. οι νέες μορφές οικονομίας και το 

εμπόριο οδήγησαν σε εξασθένηση της ευρείας οικογένειας, αναγνωρίζοντας, έτσι, την 

πατρική εξουσία και τη θέση που καταλαμβάνει η μικρή οικογένεια στην κοινωνική 

ζωή. Ενώ στις αρχές του 15ου αι. οι οικογένειες στη Δ. Ευρώπη διευρύνονται με την 

προσθήκη συγγενών κάτω από την ίδια στέγη (Klapisch & Demonet, στο: 

Καυταντζόγλου, 1996: 101 - 105; Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 54). 

Αξιοσημείωτη είναι, επίσης, και η στάση της Εκκλησίας απέναντι στον θεσμό 

αυτό, καθώς και η επιρροή που άσκησε στη μορφή και τη λειτουργία του. Στόχος της 

ήταν ο εξαγνισμός ολόκληρης της κοινωνίας και γι’ αυτό διέδιδε έναν ασκητικό 

πρότυπο διαβίωσης, αποφεύγοντας με κάθε τρόπο την έγγαμη ζωή. Μάλιστα, κατά 

τους πρώτους χριστιανικούς αιώνες η εκκλησία επέμενε στην εγκράτεια των έγγαμων 

και προπάντων αποστρέφονταν τους γάμους μεταξύ συγγενών, ακόμη και ως την 

έβδομη βαθμίδα συγγένειας με αποτέλεσμα να αποκλείονται σχεδόν όλοι οι σύζυγοι 

(Duby, 1992: 4 - 11). Ο Goody (1986) αποδίδει αυτές τις απαγορεύσεις σε καθαρά 

οικονομικούς λόγους. Με άλλα λόγια, η Εκκλησία για να συντηρεί τον πολυάριθμο 

κλήρο και όλων των ειδών τις φιλανθρωπίες θα έπρεπε συνεχώς να αυξάνει την 

περιουσία της, μια περιουσία, που αυξανόταν από τις δωρεές των πιστών, οι οποίοι, 

αν είχαν οικογένεια, η περιουσία θα παρέμενε σ’ αυτήν (Goody, στο: Νόβα - 

Καλτσούνη, 2004: 55 - 56). 

 

1.2.2 Η οικογένεια από το Μεσαίωνα στους νεότερους χρόνους 

 

Ήδη από τον 15ο αι., και κυρίως από τον 17ο αι., με την εκβιομηχάνιση σημειώνεται 

μια μετάβαση από την εκτεταμένη οικογένεια του Μεσαίωνα στην πυρηνική 

οικογένεια, που αποτελείται από το ζευγάρι και τα παιδιά. Μάλιστα, την περίοδο 

εκείνη στην Ευρώπη αλλά και στις Η.Π.Α συνυπάρχουν την ίδια εποχή διάφοροι 

τύποι οικογενειών ανάλογα με τις συνθήκες που επικρατούν σε κάθε περιοχή, ενώ οι 

αλλαγές που διαφαίνονται στην οικογένεια της περιόδου αφορούν όχι μόνο τις 

σχέσεις των συζύγων, αλλά και τη θέση του παιδιού μέσα σ’ αυτή (Coltrane, 2000: 58 

- 60; Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 59). 

Οι αλλαγές αυτές οφείλονται στις νέες κοινωνικές συνθήκες, στην 

απελευθέρωση του ζευγαριού από την κοινότητα, την εκκλησία και τη συγγένεια 

αλλά κυρίως στις νέες οικονομικές συνθήκες και ειδικότερα στην αύξηση της 
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παραγωγής. Η οικογένεια, στο πλαίσιο αυτής της εξέλιξης αποστασιοποιείται από τον 

έξω κόσμο, στρέφεται στον εαυτό της έχοντας, όμως, ως κέντρο της προσοχής της 

την ευτυχία, την εκπαίδευση και τη διαπαιδαγώγηση των παιδιών. Ωστόσο, στο 

πλαίσιο αυτής της αντίληψης παρατηρήθηκαν φαινόμενα κακομεταχείρισης και 

εκμετάλλευσης των παιδιών, γεγονός που οδήγησε το κράτος να θεσπίσει κανόνες για 

την προστασία τους (Bird & Melville, 1994: 7 - 8; Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 59 - 60). 

Από τις αρχές του 18ου αι., η οικογένεια αποκτά προσωπική ζωή και 

καταλαμβάνει μια ιδιαίτερα σημαντική θέση στη συναισθηματική ζωή των 

ανθρώπων, οδηγώντας τη σε μεγαλύτερη σύσφιξη των σχέσεων. Οι σχέσεις μεταξύ 

των μελών χαρακτηρίζονται από αγάπη, εμπιστοσύνη και κυρίως σεβασμό στην 

ατομικότητα. Αξιοσημείωτες είναι και οι αλλαγές που σχετίζονται με το παιδί. Ο 

Aries αναφέρει ότι το παιδί «επιστρέφει στην οικογένεια», η οποία αναλαμβάνει πλέον 

τη διαπαιδαγώγηση και την εκπαίδευσή του (Άριες, 1990: 370 - 371; Bird & Melville, 

1994: 9; Τσαούσης, 1985: 446 - 451 ). 

Επιπροσθέτως, η Εκκλησία, ήδη από τον 16ο αι., εξαιτίας των κοινωνικών 

αλλαγών και της Θρησκευτικής Μεταρρύθμισης, αλλάζει τη στάση της απέναντι στο 

γάμο και την οικογένεια. Αρχικά, προσδιορίζεται αυστηρά ως μονογαμική και 

ορίζεται ο γάμος ως μυστήριο αδιάλυτο που μόνο η Εκκλησία είναι αρμόδια να 

ρυθμίζει θέματα σχετικά μ’ αυτόν (π.χ. προϋποθέσεις τέλεσης γάμου και διάλυσής 

του). Συγχρόνως, τονίζεται ότι οι κληρικοί δεν θα πρέπει να παντρεύονται, διότι η 

αγνότητα είναι ανώτερη του γάμου. Όμως, οι αλλαγές που συντελούνται αναγκάζουν 

την Καθολική Εκκλησία να προβεί σε υποχωρήσεις και να δεχτεί ότι η αγιότητα είναι 

εφικτή και στο πλαίσιο της οικογένειας. Προβάλλει, λοιπόν, την Αγία Οικογένεια με 

τη μορφή της κοσμικής οικογένειας, ενώ προωθείται ένας πιο εκλεπτυσμένος τύπος 

οικογένειας (Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 62). 

Με το πέρασμα των χρόνων πολλές πτυχές της σύγχρονης οικογενειακής ζωής 

αλλάζουν. Ωστόσο, δεν αλλάζει η άποψη ορισμένων ότι οι οικογένειες του 

παρελθόντος ήταν πιο σταθερές, πιο αυθεντικές και λιγότερο προβληματικές από τις 

σημερινές. Για πολλούς, μάλιστα, η δεκαετία του ’50 -’60 ήταν η εποχή στην οποία η 

οικογένεια και η κοινωνική ζωή φάνταζαν σαν να ήταν ιδανικά διαμορφωμένες. 

Σύμφωνα με τον J. Gills αυτό δικαιολογείται από το γεγονός ότι η δεκαετία του ’90 

χαρακτηριζόταν από ένα αυξανόμενο ποσοστό διαζυγίων και παιδιών εκτός γάμου. 

Στην πραγματικότητα, η δεκαετία του ’50 ήταν γεμάτη από διαρκείς αγωνίες για το 

μέλλον της  οικογενειακής ζωής, διότι οι νέες κουλτούρες της νεολαίας κλόνιζαν τις 
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σχέσεις υπακοής που ένωναν την οικογένεια εκείνης της περιόδου. Συνεπώς, αντί οι 

εικόνες και οι αναμνήσεις αυτές να αποτελέσουν κίνητρα για τη δημιουργία 

καλύτερων κοινωνιών-οικογενειών στο μέλλον, μετατράπηκαν σε νοσταλγία, που 

στερούσε τη δυνατότητα ενός καλύτερου μέλλοντος (Gillis, στο: Νόβα - Καλτσούνη, 

2004: 63 - 67). 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 

Μορφές και λειτουργίες της οικογένειας 

 

 

Οι τύποι της οικογένειας, στους οποίους ένα άτομο ανήκει κατά τη διάρκεια της ζωής 

του είναι πολλοί και διαφέρουν μεταξύ τους. Μέσα από την ιστορική αναδρομή και 

την μακραίωνη διαδρομή της, η οικογένεια υπήρξε πολυγαμική, μητριαρχική, 

πατριαρχική, εκτεταμένη και πυρηνική,  λαμβάνοντας στην εποχή μας και άλλες 

εναλλακτικές μορφές. Σύμφωνα με ορισμένους κοινωνιολόγους, διαπιστώθηκε ότι ο 

πιο διαδομένος τύπος της, πριν από τη νεώτερη περίοδο, ήταν η διευρυμένη 

οικογένεια. Ωστόσο, η έρευνα απέδειξε ότι η πυρηνική οικογένεια ήταν η 

κυριαρχούσα μορφή στον δυτικό κόσμο για μεγάλο χρονικό διάστημα (Giddens, 

2002: 210, Κοκκινάκης, στο: Οικογένεια και οικογενειακή πολιτική σ’ ένα 

μεταβαλλόμενο κόσμο, 1994: 607).  

Στην εποχή μας, τα διάφορα σχήματα οικογένειας σ’ όλο τον κόσμο έχουν 

υποστεί μεταβολές με κοινά χαρακτηριστικά, όπως η τάση προς ελεύθερη επιλογή 

συζύγου, η αύξηση της συχνότητας μη συμβατικών οικογενειακών σχημάτων, η 

αναγνώριση των δικαιωμάτων των γυναικών και των παιδιών, η αύξηση της ηλικίας 

κατά τον πρώτο γάμο, η μείωση του αριθμού των γάμων μεταξύ των συγγενών 

(αποφυγή αιμομιξίας), καθώς και η αύξηση των επιπέδων σεξουαλικής ελευθερίας 

(Νικολάου, 2009: 122 - 123; Μουσούρου, 2004: 77 - 80). 

Τα κύρια οικογενειακά σχήματα που υπήρξαν παγκοσμίως, ως σήμερα, 

σύμφωνα με την ταξινόμηση των κοινωνιολόγων και των πολιτισμικών 

ανθρωπολόγων, είναι τα εξής: η εκτεταμένη - διευρυμένη, η πυρηνική και η 

μονογονεϊκή οικογένεια. 

 

  

2.1 Η εκτεταμένη - διευρυμένη οικογένεια 

 

Στη διάρκεια των χρόνων, στα περισσότερα μέρη του κόσμου, η διευρυμένη 

οικογένεια, η οποία αποτελούνταν από τρεις ή περισσότερες γενιές συγγενών που 

συνδέονται μεταξύ τους με δεσμούς καταγωγής, όπως γονείς, παιδιά και άλλους 
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ενήλικους συγγενείς (όπως παππούδες, γιαγιάδες, θείους, θείες), ήταν η πιο 

συνηθισμένη μορφή οικογένειας (Giddens, 2002: 210; Robertson, 1987: 355). 

Το γεγονός αυτό, πιθανόν να έχει τις ρίζες του στα παλαιότερα χρόνια, όταν οι 

οικογένειες ήταν σχεδόν αυτόνομες οικονομικές μονάδες και όλα τα μέλη τους 

φρόντιζαν για τροφή, ρούχα, στέγαση και διάφορες άλλες ανάγκες. Η πολυμελής 

οικογένεια πρόσφερε μεγαλύτερη βοήθεια στα μέλη της και το γεγονός ότι τα άλλα 

μέλη της οικογένειας φρόντιζαν τα μικρότερα παιδιά, όταν οι γονείς και τα 

μεγαλύτερα παιδιά ασχολούνταν με άλλες εξωτερικές εργασίες, αποτελούσε 

πλεονέκτημα. Εξάλλου, η παραδοσιακή σημασία της οικογένειας ως οικονομικής 

μονάδας, φαίνεται και από την προέλευση του όρου οικονομία «oeconomia», που 

σημαίνει οικογενειακός προγραμματισμός (Sayres, στο: Νόβα – Καλτσούνη, 2004: 

133). 

Στην εποχή μας οι διευρυμένες οικογένειες εξακολουθούν να είναι διαδομένες 

στις μη δυτικές χώρες. Στην Ευρώπη και στη Β. Αμερική αποτελούν ένα μικρό μόνο 

μέρος των νοικοκυριών, διότι σχηματίζονται συχνά με περιστασιακή βάση εξαιτίας 

οικονομικών συνθηκών ή άλλων περιστάσεων (Sayres, στο: Νόβα – Καλτσούνη, 

2004: 134).  

 

 

 

«Family Portrait» Christine Doppin 

 

2.2 Η πυρηνική οικογένεια 

 

Η πυρηνική οικογένεια ή συζυγική οικογένεια ή παιδοκεντρική μορφή οικογένειας, 

που αποτελείται από τους δύο συζύγους και τα παιδιά τους (γνήσια ή υιοθετημένα), 
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αποτελεί τη βασική μονάδα της οικογενειακής οργάνωσης σε όλες σχεδόν τις 

κοινωνίες και μάλιστα, θεωρείται πυρήνας κάθε εκτεταμένης οικογένειας (Γεώργας, 

2004; Robertson, 1987: 355). Ο όρος «πυρηνική οικογένεια» εισήχθη για πρώτη φορά 

από τον Murdock (1949) και αποτελεί κατά τον ίδιο τη βασικότερη κοινωνική δομή, 

μια παγκόσμια κοινωνική ομάδα που είτε στέκεται μόνη της είτε χρησιμεύει ως βάση 

για πιο πολύπλοκες μορφές οικογένειας π.χ. εκτεταμένη (Γιώτσα, 2003: 17; Murdock, 

1949).   

Ο τύπος αυτός της μονογαμικής οικογένειας δεν είναι ένας πρόσφατος τύπος, 

αλλά επικρατούσε στις δυτικές κοινωνίες εδώ και τρεις αιώνες, δίνοντας ιδιαίτερη 

έμφαση στο συζυγικό δεσμό. Σύμφωνα με τη Νόβα-Καλτσούνη, ο William Goode 

(1965) ισχυρίζεται ότι η πυρηνική οικογένεια μπορεί καλύτερα να μεγιστοποιήσει τις 

αξίες του ατομισμού και της ισότητας, δίνοντας αξία στην ευημερία και τις επιθυμίες 

του ατόμου (Καλτσούνη, 2004: 134 - 135). Στα χαρακτηριστικά της πυρηνικής 

οικογένειας ανήκει ακόμη και το στοιχείο «[…] ότι καλλιεργεί το φιλελεύθερο και 

δημοκρατικό πνεύμα και επιτρέπει να διαμορφωθούν ελεύθερα οι διαπροσωπικές 

σχέσεις ανάμεσα στα μέλη της» (Πυργιωτάκης, 1995: 36 - 37). 

Ωστόσο, η ευρύτητα και η ευελιξία, που κάνουν την πυρηνική οικογένεια πιο 

ελκυστική, συμβάλλουν και στην αστάθειά της. Με άλλα λόγια, καθώς οι επιδιώξεις 

και οι φιλοδοξίες δύο ανθρώπων που αποφασίζουν να ζήσουν μαζί εναποτίθενται σ’ 

ένα τρίτο άτομο, που είναι το παιδί, το οποίο αποτελεί την κεντρική κολόνα του 

οικοδομήματος του γάμου και της οικογένειας, τότε οι δεσμοί του γάμου 

χαλαρώνονται σε σημείο που καταλύονται, γεγονός που συμβαίνει συνήθως στο 

τέλος της εφηβείας των παιδιών, περίοδο κατά την οποία οι γονείς νιώθουν ότι έχουν 

εκπληρώσει τον προορισμό τους και δεν υπάρχει λόγος να βρίσκονται μαζί οι δύο 

σύζυγοι (Κατάκη, 2012: 70 - 73). 

 

 

«Οικογένεια» Γιώργος Σικελιώτης (1917 – 1984) 
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2.3 Η μονογονεϊκή οικογένεια 

 

Μια ακόμη μορφή οικογένειας που εμφανίζεται σε πολλές χώρες παγκοσμίως είναι η 

μονογονεϊκή οικογένεια. Η συγκεκριμένη μορφή οικογένειας προήλθε είτε από τις 

αλλαγές των αντιλήψεων και των στάσεων απέναντι στο γάμο είτε από κοινωνικές 

συνθήκες είτε από ατομική επιλογή (Γαλάνης, 1995: 25 - 28). 

«Μονογονεϊκές θεωρούνται εκείνες οι οικογένειες, στις οποίες τα ανήλικα 

παιδιά μεγαλώνουν μ’ ένα γονιό, ανεξάρτητα από τη διάρκεια απουσίας του άλλου 

γονιού και το γεγονός ότι στην οικογένεια μπορεί να ζουν και άλλα ενήλικα άτομα (π.χ. 

παππούς, γιαγιά, αδέλφια γονιού)» (Κομπότη, 1998: 516). Οι οικογένειες αυτές, ενώ 

αποτελούν μια ειδική κατηγορία, δεν αντανακλούν ταυτόχρονα και μια ενιαία 

κοινωνική πραγματικότητα, καθώς μπορεί να ανήκουν σε διαφορετικές κοινωνικές 

τάξεις, να έχουν διαφορετικό επίπεδο εισοδήματος, να ανήκουν σε εθνικές ή άλλες 

ομάδες, να έχουν διαφορετικές αναπαραστάσεις για τη ζωή, διαφορετική δυναμική 

και λειτουργικότητα (Κογκίδου, 2004: 144). 

Ωστόσο, σύμφωνα με ορισμένα ευρήματα ερευνών σχετικά με τη δομή της 

οικογένειας και την κοινωνικοποίηση είναι ότι οι μονογονεϊκές οικογένειες ασκούν 

ασθενέστερους ελέγχους και έχουν λιγότερες απαιτήσεις από τα παιδιά συγκριτικά με 

τις πυρηνικές οικογένειες (Thomson, McLanahan, Curtin, 1992: 368).   

Η συνειδητοποίηση ότι η αύξηση του ποσοστού των μονογονεϊκών 

οικογενειών μπορεί να είναι αποτέλεσμα επιλογής (π.χ. διαζύγιο αντί για έναν 

αποτυχημένο γάμο, απόκτηση παιδιού χωρίς τέλεση γάμου) και ότι η επιλογή αυτή 

αποτελεί άρνηση της συμβατικής συζυγικής οικογένειας, οδήγησε τους 

κοινωνιολόγους να μελετήσουν και να ερευνήσουν τις επιπτώσεις του σχήματος 

αυτού στη συζυγική οικογένεια και εν συνεχεία στο κοινωνικό σύνολο (Μουσούρου, 

1996: 83 - 84; Μισέλ, 2000: 121 - 130; Κογκίδου, 1995: 110). Φτώχεια, οικονομική 

εξάρτηση από επιδόματα, απομόνωση, μοναξιά, κοινωνικός στιγματισμός, 

συναισθηματικός και πρακτικός φόρτος του μονού γονέα και προβλήματα στο 

βιοτικό επίπεδο της ζωής του παιδιού και στην περαιτέρω κοινωνική του εξέλιξη, 

αποτελούν τις συνήθεις αναπαραστάσεις, που ανακαλούνται συνειρμικά με την 

αναφορά της μονογονεϊκής οικογένειας. Σε ευνομούμενες, μάλιστα, δημοκρατίες θα 

περίμενε κανείς να εφαρμόζεται μια κοινωνική πολιτική που θα διαμόρφωνε ένα 

περιβάλλον ανεκτό για τα παιδιά. Αντιθέτως, έχει παρατηρηθεί ότι τα παιδιά 
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μονογονεϊκών οικογενειών, ιδίως όταν αυτές δημιουργήθηκαν κατά την εφηβεία και 

αντιμετωπίζουν παράλληλα το πρόβλημα της φτώχειας, παρουσιάζουν συγχρόνως 

προβλήματα υγείας, παραμέλησης, σχολικής επίδοσης, συμπεριφοράς, αλλά και 

κακοποίησης (Νικολάου, 2009: 125; Giele, στο: Cherlin, 1996: 352 - 353). 

Σε κοινωνίες που το φαινόμενο της μονογονεϊκής οικογένειας απαντάται 

συχνότερα, απέκτησε ιδιαίτερη σημασία η λήψη κοινωνικών μέτρων για την 

προστασία και την ενίσχυση των γονέων αυτών των οικογενειών, αρχηγός των 

οποίων, στη συντριπτική τους πλειονότητα, και ιδιαίτερα στον αιώνα που διανύουμε, 

είναι η γυναίκα, στην οποία επαφίεται η επιμέλεια των παιδιών (Νικολάου, 2009: 

124; Giddens, 2002: 225). Χαρακτηριστικά, γίνεται αναφορά στην υποστήριξη του 

παιδιού με επίδομα πρόνοιας, καθώς και στην παροχή κινήτρων στους πατεράδες, για 

να αναγνωρίσουν την πατρότητα και να συνεισφέρουν στην ανατροφή των τέκνων 

τους, γεγονός που αφορά είτε στις περιπτώσεις που ο πατέρας είναι φτωχός και 

άνεργος οπότε και δεν μπορεί να πληρώσει τη διατροφή, είτε στις περιπτώσεις που 

δεν επιθυμεί να πληρώσει το απαιτούμενο ποσό για την εξασφάλιση μιας καλής 

ποιότητας ζωής του παιδιού. Περαιτέρω έχει προταθεί ως μέτρο μείωσης του αριθμού 

των μονογονεϊκών οικογενειών που αποτελούν απόρροια του αυξανόμενου αριθμού 

διαζυγίων, η προσπάθεια ελαχιστοποίησης αυτών μέσω επισκέψεων Συμβούλων 

Γάμων και οικονομικής ενίσχυσης της οικογένειας, παρόλο που συνήθως οι γονείς 

που έχουν αποφασίσει να χωρίσουν έχουν εξαντλήσει όλες τις προσπάθειες 

ευτυχισμένης συμβίωσης (Νικολάου, 2009: 126; Μαράτου - Αλιπράντη, 2002: 23 - 

47). 

Επίσης, έρευνες των κοινωνικών επιστημών Thompson E. και Congla P. 

(1983) περιγράφουν τη μονογονεϊκή οικογένεια ως κάποια που «[…] χαρακτηρίζεται 

από περισσότερη επιείκεια απέναντι στα παιδιά, συζήτηση και αλληλεπίδραση καθώς 

και από υψηλότερα επίπεδα συνεκτικότητας», όπου τα υπάρχοντα μέλη της 

οικογένειας θέτουν καινούριους οικογενειακούς κανόνες, μοιράζονται δουλειές του 

σπιτιού, παίρνουν ομαδικά αποφάσεις και λύνουν από κοινού τα προβλήματά τους 

ενώ ο ελεύθερος χρόνος που περνούν μαζί είναι ιδιαίτερα δημιουργικός (Thompson, 

& Congla, 1983: 107).  

Εν κατακλείδι, δεν είναι εφικτό να εκτιμήσει κανείς με ακρίβεια τις συνέπειες 

της μονογονεϊκότητας, και ιδιαίτερα του διαζυγίου, στην προσωπική και κοινωνική 

εξέλιξη ενός παιδιού, το οποίο είναι ευάλωτο όπως άλλωστε και οι γονείς του. Και 

αυτό διότι, πριν την εκτίμηση του αποτελέσματος, θα πρέπει να ληφθούν υπόψη 
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βασικοί παράγοντες, όπως η ηλικία των παιδιών κατά το χωρισμό των γονέων, αν 

υπήρχαν συγκρούσεις στο σπίτι και πόσο έντονες ήταν αυτές, αν υπήρχαν αδέλφια, 

πώς ήταν οι σχέσεις των παιδιών με τους γονείς, αν τα παιδιά ζούσαν με την 

οικογένεια καταγωγής του μονού γονέα ή μόνο με τον έναν γονέα ή με τον σύντροφο 

του μονού γονέα και, φυσικά, πόσο συχνά βλέπουν τον άλλον γονέα μετά το διαζύγιο. 

Επίσης, οι οικονομικές και κοινωνικές συνέπειες της μονογονεϊκότητας εξαρτώνται 

από τους τρόπους επίλυσης των προβλημάτων που υιοθετούν οι μονοί γονείς, από το 

φύλο, την ηλικία και το κοινωνικό πλαίσιο του μονού γονέα  (Bird & Melville, 1994: 

407, 409 - 411; Κογκίδου, 2004:  145; Νικολάου, 2009: 128; Walker, 1998: 216 - 

218). Εξάλλου, ο ρόλος του μονού γονέα απαιτεί μεγάλη επένδυση χρόνου και 

δυναμισμού, ενώ η απουσία του άλλου ευνοεί τη δημιουργία ιδιαίτερα στενής σχέσης 

μονού-γονέα παιδιού. Συνεπώς, όταν αναφερόμαστε στις επιπτώσεις της 

μονογονεϊκότητας στην ζωή του παιδιού, πέρα από το γεγονός ότι όλες οι 

μονογονεϊκές οικογένειες βιώνουν ορισμένες κοινές καταστάσεις, δεν μπορούν να 

θεωρηθούν ότι αποτελούν μια ενιαία πραγματικότητα. 

 

 

    

«Οικογένεια» Γιώργος Σικελιώτης (1917 – 1984) 
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2.4 Άλλοι τύποι οικογένειας 

 

Εκτός από τα βασικά σχήματα της οικογένειας, υπάρχουν κι άλλα εναλλακτικά που 

σχετίζονται ή συνδυάζονται μ’ αυτά. Για παράδειγμα, υπάρχουν σχήματα που 

προκύπτουν είτε από την άρνηση ή ανυπαρξία της συζυγικής και γονεϊκής σχέσης 

είτε από τη διαφοροποίηση των οικογενειακών σχέσεων, σε συνάρτηση προς το 

συμβατικό σχήμα ή ακόμα και σχήματα υποκατάστατα της οικογένειας. Για 

παράδειγμα, μια διευρυμένη οικογένεια μπορεί να περιέχει ένα υιοθετημένο άτομο ή 

μια πυρηνική να είναι τμήμα μιας θετής οικογένειας (Bird & Melville, 1994: 14 - 16; 

Sayres, στο: Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 137). 

 Η αλματώδης αυτή αύξηση των εναλλακτικών σχημάτων του ιδιωτικού βίου 

οδηγεί πολλούς ερευνητές στην άποψη ότι οι αλλαγές στις σχέσεις των δυο φύλων 

σχετίζονται με βαθιές αλλαγές ολόκληρης της κοινωνίας. Μία άποψη που αφορά αφ’ 

ενός την καλυτέρευση των οικονομικών συνθηκών που καθιστούν δυνατή την 

αυτόνομη ζωή και αφ’ ετέρου τις αλλαγές των προσανατολισμών σε αξίες που 

αποδέχονται τους μη παραδοσιακούς τρόπους ζωής (Κορώσης, 1997: 28). Τέτοια 

σχήματα οικογένειας αναλύονται συνοπτικά παρακάτω. 

 

 

2.4.1 «Ανασυγκροτημένες» οικογένειες 

 

Οι  ανασυγκροτημένες οικογένειες (αναφέρονται επίσης στη βιβλιογραφία ως μεικτές, 

διπυρηνικές, επανασυσταθείσες ή οικογένειες από δεύτερο γάμο) σχηματίζονται, όταν 

οι γονείς ξαναπαντρεύονται. Απαντώνται σε όλον τον κόσμο, αλλά είναι πιο 

διαδομένες στις ΗΠΑ, όπου τα διαζύγια και οι γάμοι παρουσιάζουν τη μεγαλύτερη 

συχνότητα. 

Τα προβλήματα που αντιμετωπίζουν οι σύζυγοι σε δεύτερο γάμο, εξαρτώνται, 

σε μεγάλο βαθμό, από τα εμπόδια οικοδόμησης σχέσεων με τα παιδιά από 

προηγούμενο γάμο. Το γεγονός αυτό, εστιάζεται στη δυσκολία να κατακτηθεί η 

αποδοχή, η εμπιστοσύνη και η αγάπη των παιδιών προς το νέο σύζυγο, χωρίς τον 

κίνδυνο οι πιθανές απογοητεύσεις και αποτυχίες να συμβάλλουν στη διάσπαση των 
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άλλων σχέσεων της οικογένειας (Robertson, 1987: 367; Sayres, στο: Νόβα - 

Καλτσούνη, 2004: 137). 

 

2.4.2 Ανάδοχες και θετές οικογένειες 

 

Οι ανάδοχες και οι θετές οικογένειες είναι εκείνες στις οποίες η φροντίδα του παιδιού 

παρέχεται από μια οικογένεια, που δεν αποτελείται από τους βιολογικούς γονείς. 

Ωστόσο, οι δυο αυτές μορφές οικογένειας εξυπηρετούν διαφορετικούς σκοπούς. Από 

νομική, αλλά και εθιμική σκοπιά, η ανάδοχη οικογένεια αποτελεί μια προσωρινή 

λύση, κατά την οποία μια οικογένεια αναλαμβάνει επί πληρωμή τη φροντίδα παιδιών 

που βρίσκονται σε «κίνδυνο», ωσότου αυτά να επιστρέψουν στους γονείς τους ή 

κάποιος άλλος ενήλικος να αναλάβει τη φροντίδα τους. Από την άλλη πλευρά, η θετή 

οικογένεια έχει την ίδια νομική και κοινωνική νομιμότητα με τη βιολογική οικογένεια 

μόνο στην περίπτωση της υιοθεσίας. Σε αντίθετη περίπτωση, σύμφωνα με τη 

νομοθεσία των περισσότερων κρατών, οι θετοί γονείς δεν έχουν κανένα νόμιμο 

δικαίωμα επιμέλειας των παιδιών καθώς καμία μορφή «ανάδοχης» ή «θετής» 

οικογένειας δεν συνιστούν σχέσεις συγγένειας με τα παιδιά (Giddens, 2002: 230; 

Sayres, στο: Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 138).  

Οι ανάδοχοι γονείς αποκομίζουν, από κάθε άποψη, πολύ λιγότερα οφέλη 

(εκτός από την οικονομική ενίσχυση) σε σχέση με τους θετούς γονείς και αυτό διότι 

δεν ενθαρρύνονται να αναπτύξουν πολύ στενούς δεσμούς με τα παιδιά που 

φροντίζουν, ώστε ο αποχωρισμός να μην είναι τραυματικός για καμία πλευρά. 

Συνήθως, δεν είναι σε θέση να αντιμετωπίσουν τα ιδιαίτερα προβλήματα που μπορεί 

να έχουν τα παιδιά και τα νομικά τους δικαιώματα είναι μειωμένα. Οι ανάδοχες 

οικογένειες συναντώνται σε πολλά μέρη του κόσμου και ιδιαίτερα στις ΗΠΑ, όπου 

απαντώνται πολλές «διαλυμένες» οικογένειες. 

Αναφορικά με τους θετούς γονείς, που προβαίνουν στην υιοθεσία ενός 

παιδιού, η βασικότερη ανταμοιβή τους είναι το γεγονός ότι δίνεται η ευκαιρία σε 

ζευγάρια που δεν μπορούν να αποκτήσουν δικά τους παιδιά, να γίνουν γονείς. 

Σύμφωνα με τον W. Sayres οι θετοί γονείς διακρίνονται για κάποια ιδιαίτερα 

προτερήματα, αφού η απόφασή τους αποτελεί συνειδητή επιλογή και συχνά 

καταβάλλουν μακρόχρονες προσπάθειες μέχρι να μπορέσουν να προσφέρουν μια 

οικογένεια σε όσα παιδιά δεν έχουν (Sayres, στο: Νόβα - Καλτσούνη, 2004).  
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Ωστόσο, εκτός από τα θετικά στοιχεία μιας υιοθεσίας, που εστιάζονται στη 

στενή και ειλικρινή σχέση που μπορεί να αναπτυχθεί μεταξύ ενός επιλεγέντα γονέα 

και ενός επιλεγόμενου παιδιού, υπάρχουν και τα αρνητικά. Με άλλα λόγια, ένα 

υιοθετημένο παιδί, μεγαλώνοντας, ίσως να εμφανίσει προβλήματα ταυτότητας σε 

σχέση με την υιοθεσία του, να θέλει να επικοινωνήσει με τους βιολογικούς του γονείς 

και να διαταράξει τη σχέση του με τους θετούς γονείς, μετατρέποντας την οικογένεια 

σε χώρο συγκρούσεων (Martensen - Larsen & Sorrig, 1994: 92).  

Επίσης, σύμφωνα με τις Thomson, McLanahan και Curtin (1992) ευρήματα 

ερευνών έχουν δείξει ότι οι θετοί γονείς, που δεν υιοθετούν τα παιδιά, παρέχουν 

λιγότερη στοργή και αντιμετωπίζουν περισσότερα προβλήματα με αυτά σε σχέση με 

τους βιολογικούς γονείς. Τέλος, οι θετοί γονείς υπάρχουν σε όλο τον κόσμο με πιο 

έντονο το φαινόμενο να εμφανίζεται σε περιοχές που έχουν πληγεί από φυσικές ή 

άλλες καταστροφές (Sayres, στο: Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 139; Thomson, 

McLanahan, Curtin,  1992: 368). 

 

 

2.4.3 Κοινοβιακές και ομαδικές οικογένειες 

 

Μια ακόμη εναλλακτική μορφή οικογένειας είναι αυτή που περιλαμβάνει 

περισσότερους από δύο γονείς, δηλαδή η κοινοβιακή ή ομαδική οικογένεια. 

Κοινόβια συναντώνται σε διάφορα μέρη του κόσμου, όπως τα ashram στην 

Ινδία και τα kibbutzim στο Ισραήλ, καθώς και στις ΗΠΑ. Η κοινοβιακή κίνηση έχει 

τις απαρχές της τον 19ο αι όπου πολλοί στοχαστές πρότειναν την αντικατάσταση της 

οικογενειακής ζωής από κοινοτικές μορφές ζωής. Κάποιες από τις προτάσεις αυτές 

εφαρμόστηκαν ιδρύοντας την κοινότητα Ονέηντα στη Νέα Υόρκη των Η.Π.Α, 

κοινότητα που βασίστηκε στις θρησκευτικές ιδέες του Τζων Χάμφρεη Νόγιες. Κάθε 

άντρας της κοινότητας ήταν παντρεμένος με όλες τις γυναίκες αυτής και θεωρητικά 

όλοι ήταν γονείς των παιδιών. Πολλές άλλες κοινότητες ιδρύθηκαν από τότε στη 

Βρετανία και σε άλλες δυτικές χώρες κυρίως τη δεκαετία του 1960 ξεκινά ενώ φτάνει 

στο απόγειό της στις αρχές της δεκαετίας του 1970 (Giddens, 2002: 241; Μουσούρου, 

1996: 102; Sayres, στο: Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 140). 

Στα κοινόβια η βασική υποχρέωση των μελών είναι απέναντι στην ομάδα ως 

σύνολο. Με άλλα λόγια, προσφέρουν σ’ όλους την ίδια καθημερινή φροντίδα και 
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έχουν τα ίδια καθημερινά προβλήματα και ανάγκες με τους υπολοίπους, όπως ο 

καθένας που ζει σε οποιαδήποτε άλλη οικογένεια (Sayres, στο: Νόβα - Καλτσούνη, 

2004: 139). 

Τα μέλη αυτών των οικογενειών θέλουν να έχουν καθημερινές σχέσεις με 

περισσότερους ανθρώπους, γι’ αυτούς και τα παιδιά τους, πιστεύοντας ότι έτσι 

μοιράζονται ευκολότερα τις ευθύνες και τα καθημερινά έξοδα, τη φροντίδα των 

παιδιών και τη συντήρηση του σπιτιού (Ομάδα Γυναικών Βοστόνης, 1990: 280 - 

283). Όπως επίσης αναφέρει ο Peter και η Brigitte Berger (1983) στο σύγγραμμά 

τους, Η διαμάχη σχετικά με την οικογένεια, η φιλοσοφία των κοινοβίων είναι «[...] η 

παραγωγή ενός καινούριου είδος ανθρώπου, ελεύθερου από τον εγωισμό, που 

θεωρείται αναπόσπαστο κομμάτι του αστικού τρόπου ζωής και έτοιμου να ζήσει με 

συλλογικές δομές αμοιβαίας αγάπης και κοινής ευθύνης». 

Με άλλα λόγια, σκοπός των ομαδικών οικογενειών είναι η αναζήτηση ενός 

εναλλακτικού τρόπου ζωής που χαρακτηρίζεται από την ανάπτυξη πολλών 

προσωπικών σχέσεων και την ανάπτυξη μιας ευρύτερης δομής της οικογένειας. 

Επίσης, ενώ πολλοί γονείς είναι ευχαριστημένοι από τον τρόπο ζωής του κοινοβίου 

υπάρχουν και περιπτώσεις, σύμφωνα με έρευνες, που διαπιστώνουν την έντονη 

απογοήτευση μεταξύ των γονέων και τις αρνητικές επιρροές αυτού του τρόπου ζωής 

στα παιδιά που έχουν μεγαλώσει σε κοινόβια. Επιρροές που πιθανόν να σχετίζονται 

τόσο με την απώλεια ελέγχου πάνω στα παιδιά όσο και με τις δυσκολίες που μπορεί 

να παρουσιάζει η υποταγή της ατομικής θέλησης στους κανόνες της ομάδας. 

Ωστόσο, η φήμη του εναλλακτικού αυτού σχήματος αλλοιώνεται από τα μέσα 

μαζικής επικοινωνίας, που διακηρύσσουν ότι ο κύριος σκοπός του είναι η σεξουαλική 

ελευθεριότητα. Συνεπώς, τόσο το κοινωνικό στίγμα που ακολουθεί αυτές τις 

οικογένειες, και ειδικότερα όταν οι ίδιοι οι γονείς συνειδητοποιούν ότι τα παιδιά τους 

μπορεί να μεγαλώσουν αποξενωμένα από την κυρίαρχη κουλτούρα (με την οποία θα 

πρέπει να εναρμονιστούν) όσο και οι δυσκολίες της ανατροφής των παιδιών, οδηγούν 

τα περισσότερα κοινόβια να έχουν μικρή διάρκεια ζωής και να είναι ασταθή 

(Robertson, 1987: 368; Sayres, στο: Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 140).  
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2.4.4 «Χωλές» οικογένειες 

 

Ένας άλλος τύπος οικογένειας, που προέκυψε από τις κατά καιρούς κοινωνικές και 

οικονομικές αλλαγές, κυρίως την περίοδο από τα τέλη της δεκαετίας του 1930 ως τη 

δεκαετία του 1970, είναι οι χωλές οικογένειες. Σύμφωνα με τη Λ. Μουσούρου, «[…] 

πρόκειται για συζυγικές οικογένειες, που έχουν διασπασθεί σε δυο τμήματα, όχι γιατί οι 

σύζυγοι δεν επιθυμούν να συζούν, αλλά γιατί μη οικογενειακοί λόγοι (π.χ. 

επαγγελματικές υποχρεώσεις, μετανάστευση, πόλεμοι, θητεία κ.λ.π) τους αναγκάζουν να 

ζουν χωριστά επί μακρά χρονικά διαστήματα» χωρίς αυτό να δηλώνει διάσπαση της 

συναισθηματικής ενότητας και της λειτουργίας της οικογένειας (Μουσούρου, 1996: 

96; Τσαούσης, 1983: 443). 

Στη διεθνή βιβλιογραφία, η αντιμετώπιση του εναλλακτικού αυτού σχήματος 

οικογένειας επικεντρώνεται στις επιπτώσεις της μακράς απουσίας του πατέρα στα 

παιδιά, που συνήθως ζουν με τη μητέρα. Πολλοί μελετητές υποστηρίζουν ότι η 

απουσία αυτή αποτελεί την κύρια πηγή κοινωνικών προβλημάτων, από την αύξουσα 

εγκληματικότητα και την αύξηση των προνοιακών δαπανών παιδικής προστασίας, ως 

τη μειωμένη υπευθυνότητα και τη διάβρωση της ιδέας της πατρότητας, καθώς δεν 

έχουν έναν φορέα εξουσίας προς τον οποίο να μπορούν να στραφούν σε περίοδο 

ανάγκης (Μουσούρου, 1996: 96 - 97; Νικολάου, 2009: 127; Giddens, 2002: 227; 

Minsel, 1998: 241 - 245). 

Τέλος, η δομή, τα προβλήματα και η δυναμική των χωλών οικογενειών 

διαφέρουν όχι μόνο από εκείνα των συμβατικών συζυγικών οικογενειών, αλλά και 

μεταξύ τους, ανάλογα με τους λόγους για τους οποίους το ζευγάρι ζει χωριστά, το 

κατά πόσο αυτοί οι λόγοι αφορούν μόνο τον έναν ή τους δύο συζύγους, καθώς και ο 

βαθμός θεσμοποίησής της στον κοινωνικό περίγυρο. Το τελευταίο παρατηρείται λόγω 

του γεγονότος ότι σε ορισμένες περιοχές η μετανάστευση ήταν μια παραδοσιακά 

αποδεκτή κατάσταση με αποτέλεσμα και το εν λόγω οικογενειακό σχήμα να 

λειτουργεί, διότι το στήριζε τόσο η κοινωνική αποδοχή όσο και η ετοιμότητα του 

συνόλου να αντιμετωπίσει τις απαιτήσεις λειτουργίας του σχήματος. Τα προβλήματα, 

λοιπόν, αρχίζουν από τη στιγμή που το σχήμα παύει να είναι αποδεκτό από τον 

κοινωνικό και οικογενειακό περίγυρο (Μουσούρου, 1996: 97 - 99). 
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2.4.5 Η μοναχικότητα  

 

Σε όλες τι κοινωνίες ένα μικρό ποσοστό ενηλίκων παρέμενε είτε εξ επιλογής είτε για 

διάφορους δημογραφικούς, επαγγελματικούς, οικονομικούς ή ακόμη και 

πολιτιστικούς λόγους, άγαμοι και άτεκνοι.  

Ωστόσο, στις σύγχρονες κοινωνίες, παρατηρείται ότι ένα αυξανόμενο 

ποσοστό ανδρών και γυναικών αποφεύγουν τη σύναψη ενός μόνιμου (νομότυπου ή 

μη) δεσμού και την απόκτηση παιδιών, επιλέγοντας σκόπιμα να ζουν μόνοι ως τρόπο 

ζωής και όχι επειδή δεν έχει βρεθεί ο κατάλληλος σύντροφος (Robertson, 1987: 368 - 

369). Αυτή είναι μια επιλογή, που η σύγχρονη κοινωνία, αν και αρχικά την 

αντιμετώπισε με καχυποψία, επέτρεψε στο άτομο εξαιτίας της αυτονόμησής του από 

την ομάδα. Το ανωτέρω είχε ως αποτέλεσμα η μοναχικότητα να μπορεί να θεωρηθεί 

ως ένα εναλλακτικό σχήμα οργάνωσης του ιδιωτικού βίου, υποκατάστατου της 

οικογένειας που στηρίζεται στη συζυγική και στη γονεϊκή σχέση (Bird & Melville, 

1994: 368 - 369; Μουσούρου, 1996: 79 - 80). 

Εν κατακλείδι, σύμφωνα με έρευνα του Stein (1980) σε μοναχικά άτομα 

ηλικίας 25 - 45 ετών, τα συναισθήματα για την επιλογή του συγκεκριμένου τρόπου 

ζωής ήταν ανάμεικτα. Οι περισσότεροι δικαιολογούσαν τη μοναχικότητά τους με το 

να αναφέρουν ότι οι πιέσεις που ασκούνται στο γάμο είναι μεγαλύτερες από τα 

κίνητρα να παραμείνουν άγαμοι (Giddens, 2002: 244).  

 

 

 

 

«Η Καλλιτέχνης» Νίκος Λύτρας (1883 – 1927) 
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2.4.6 Οικογένειες διπλής σταδιοδρομίας  

 

Με τον όρο αυτό οι κοινωνιολόγοι Papoport Rhona & Robert αναφέρονται σε εκείνες 

τις οικογένειες, στις οποίες οι δυο σύζυγοι δεν έχουν απλώς μια επαγγελματική 

απασχόληση, αλλά σε εκείνους που αποβλέπουν σε μια επαγγελματική σταδιοδρομία 

και καριέρα. Οι οικογένειες αυτές διακρίνονται ανάλογα με τη σημασία που δίνουν 

στην οικογένεια σε: α) «παραδοσιακές», όπου ο σύζυγος δίνει μεγάλη σημασία στην 

οικογένεια β) «οικογενειοκεντρικές», στις οποίες και οι δυο οι σύζυγοι δίνουν μεγάλη 

σημασία στην οικογένεια γ) «επαγγελματοκεντρικές», στις οποίες και οι δυο οι 

σύζυγοι δίνουν μεγάλη σημασία στο επάγγελμα και όχι στην οικογένεια δ) 

«επαναστατικές», στις οποίες  η σύζυγος δίνει μεγάλη σημασία στην επαγγελματική 

της σταδιοδρομία και ο σύζυγος στην οικογένεια (Μουσούρου, 1996: 93 - 94; 

Papoport, 1971: 18 - 19). 

Η δομή, λοιπόν, της συγκεκριμένης μορφής οικογένειας διαφοροποιείται από 

τη συμβατική, καθώς οι ρόλοι και οι σχέσεις των μελών της στηρίζονται στις 

επιθυμίες και στις δυνατότητες των ατόμων και όχι στην κατανομή των ρόλων, 

ανάλογα με το φύλο. Τα διλήμματα που έχει να αντιμετωπίσει η εν λόγω οικογένεια, 

λόγω του καινοτόμου τρόπου οργάνωσής της, έγκεινται σε αυτά της κοινωνικής 

ζωής, που οφείλονται στον ελάχιστο ελεύθερο χρόνο, τον οποίο το ζευγάρι διαθέτει 

για κοινωνικές δραστηριότητες, σε διλήμματα που προέρχονται από το κοινωνικό 

περιβάλλον που ελάχιστα αποδέχεται τον καινοτόμο τρόπο ζωής αυτών των 

οικογενειών και σε αυτά που προκύπτουν από τη επιθυμία του συνδυασμού της 

επαγγελματικής σταδιοδρομίας και της απόκτησης παιδιών καθώς και της ανατροφής 

αυτών. Τα ανωτέρω συνιστούν διαφορετικά προβλήματα, πέρα από αυτά που 

αντιμετωπίζει μια συμβατική οικογένεια (Farmer, 1985: 4 - 5; Μουσούρου, 1996: 95 - 

96). 

Ωστόσο, τα ζευγάρια διπλής σταδιοδρομίας απολαμβάνουν πλεονεκτήματα 

που στα άλλα παραδοσιακά ζευγάρια είναι άγνωστα. Τέτοια είναι η δυνατότητα να 

αναπτύξουν τη δημιουργικότητα και τον αυτοσεβασμό τους και να αποκτήσουν 

αυτοπεποίθηση για την ικανότητά τους να αντιμετωπίζουν ως ζευγάρι, αλλά και ως 

οικογένεια τις συνεχόμενες προκλήσεις του καινοτόμου τους βίου (Μουσούρου, 

1996: 96). 
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2.5 Οι λειτουργίες της οικογένειας 

 

Η οικογένεια, ως πολυσημικό σύστημα, έχει από μόνο της αυτοπραγματική οντότητα 

με ζωτικές κοινωνικές λειτουργίες, οι οποίες μετά την εκβιομηχάνιση απαλειφόταν 

συνεχώς, καθώς άλλοι εξειδικευμένοι θεσμοί του κράτους ανέλαβαν να τις 

επιτελέσουν. Αποτέλεσμα αυτής της διαδικασίας ήταν η «λειτουργική απώλεια» της 

οικογένειας, η οποία κατά τον Tyrell (1976) περιελάμβανε μόνο οικονομικές 

λειτουργίες. Παράλληλα, όμως, στην οικογένεια αποδόθηκαν νέες υποχρεώσεις οι 

οποίες ανέδειξαν ενδοοικογενειακές αξίες, επίκεντρο των οποίων ήταν οι 

συναισθηματικές σχέσεις των συζύγων και η αγωγή των παιδιών (Κορώσης, 1997: 

32). Μέσα από τη συνειδητοποίηση του νοήματος και της σημασίας που έχει η 

ύπαρξη και η συνέχειά της, εξασφαλίζεται τόσο η κοινωνική συνοχή στο επίπεδο της 

κοινωνίας όσο και η κοινωνική ταυτότητα στο επίπεδο του ατόμου. Επίσης, η 

οικογένεια μέσα από τις λειτουργίες που επιτελεί, ελέγχει όχι μόνο τον τρόπο ζωής 

και ύπαρξης των μελών της, μεταβιβάζοντας σ’ αυτούς ένα σύστημα αξιών, αλλά και 

των πραγμάτων και των κοινωνικών θέσεων μέσα από ένα σύστημα κληρονομιάς και 

διαδοχής (Μουσούρου, 1996: 15; Farmer, 1980: 5 - 6). 

Περαιτέρω, σύμφωνα, με τον ανθρωπολόγο Malinowski (1944), ο ύψιστος 

σκοπός της οικογένειας ως οικουμενικού θεσμού είναι η ανατροφή των παιδιών. Η 

άποψη αυτή απορρίφτηκε από τους θεωρητικούς του 19ου αι., οι οποίοι πιστεύουν ότι 

η οικογένεια δεν είναι ένας αναλλοίωτος θεσμός που καλύπτει οικουμενικές 

ανθρώπινες ανάγκες, αλλά ένα ιδεολογικό οικοδόμημα, που συνδέεται με το 

σύγχρονο κράτος (Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 177 - 179). Κατά τον Γεώργα, ως 

λειτουργίες της οικογένειας ορίζονται το σύνολο των τρόπων με τους οποίους η 

οικογένεια ικανοποιεί τις φυσικές και ψυχολογικές ανάγκες των μελών της, ώστε να 

εξασφαλίσει τη βιολογική, ψυχολογική και κοινωνική επιβίωσή της, όπως είναι η 

τροφή, η στέγη, η επικοινωνία με συγγενικά πρόσωπα, η αποδοχή από τον κοινωνικό 

περίγυρο κ. ά. (Γεώργας, 2004).   

Οι λειτουργίες, λοιπόν της οικογένειας, καθώς η κοινωνία «εκσυγχρονίζεται», 

και παρά τις διαφοροποιήσεις τους στο χώρο και στο χρόνο, μπορούν να 

συνοψισθούν στις ακόλουθες κατηγορίες: α) αναπαραγωγικές, β) οικονομικές, γ) 

εκπαιδευτικές, δ) ψυχολογικές. 
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2.5.1 Η αναπαραγωγική λειτουργία της οικογένειας 

 

Αποτελεί τη λειτουργία εξασφάλισης της βιολογικής αναπαραγωγής της κοινωνίας. 

Σύμφωνα με τον Kreutz (1974) πρόκειται για τον «οντογενετικό μεταβολισμό» 

(ontogenetischer Metabolismus) της κοινωνίας που επιβάλλει τη θνησιμότητα των 

μελών της (Κορώσης, 1991: 374). Η αναπαραγωγική λειτουργία σχετίζεται με την 

ηλικία αναπαραγωγής του ζευγαριού, τις χρονικές περιόδους στις οποίες ζει, τις 

κοινωνικές και οικονομικές συνθήκες καθώς και με τις ισχύουσες ηθικές επιταγές 

(Κυριακίδης, 2000: 44).  

Τα παιδιά είναι απαραίτητα για τη δημιουργία της οικογένειας ως ομάδας και 

για την εξασφάλιση της συνέχειας των συγγενικών δεσμών. Το γεγονός των 

βιολογικά διαφορετικών ρόλων των φύλων στην αναπαραγωγική λειτουργία, έχει 

αποβεί καθοριστικό στον κοινωνικό προσδιορισμό των ρόλων τους και στις άλλες 

λειτουργίες (Fox, 1967: 27 - 29). Όσο πιο παραδοσιακή είναι μια κοινωνία, τόσο πιο 

καθοριστικός είναι ο βιολογικός ρόλος στον προσδιορισμό των κοινωνικών ρόλων 

(Μουσούρου, 1996: 19 - 20; Robertson, 1987: 349 - 350; Τσαούσης, 1985: 435 - 

436). 

 

2.5.2 Η οικονομική λειτουργία της οικογένειας 

 

Σύμφωνα με την άποψη πολλών μελετητών, οι οικονομικές λειτουργίες 

διαφοροποιούνται περισσότερο από όλες τις άλλες, σαν αποτέλεσμα του κοινωνικο-

οικονομικού εκσυγχρονισμού. Ο εκσυγχρονισμός (δηλαδή η σταδιακή μετατροπή της 

παραδοσιακής αγροτικής γεωργικής κοινωνίας σε σύγχρονη αστική βιομηχανική), 

επέδρασε καταλυτικά στις οικονομικές λειτουργίες της οικογένειας, διότι στη 

σύγχρονη αστική βιομηχανική κοινωνία, για την οικογένεια, το κέντρο παραγωγής 

είναι το εργοστάσιο, ένας δημόσιος χώρος, όπου τα μέλη της οικογένειας είναι 

οικονομικά ενεργά ως άτομα τα οποία «αγοράζουν» τα αγαθά και τις υπηρεσίες που 

παράγει η βιομηχανία, για να καταναλωθούν από την οικογένεια. Πρόκειται για τη 

μετάβαση της οικιακής βιοτεχνίας, όπου σύμφωνα με τον Bauer (1988) από τον 16ο 

αι ως τις αρχές του 19ου αι η παραγωγή στην οικιακή βιοτεχνία ταυτιζόταν με την 

πρώιμη φάση της καπιταλιστικής οργάνωσης χαρακτηριζόμενη ως «πρωτο - 

βιομηχανική οικιακή οικονομία», στην ατομική μισθωτή εργασία που την παρέχει η 
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κοινωνία των εργοδοτών (Κορώσης, 1997: 50). Συνεπώς, από μονάδα παραγωγής και 

κατανάλωσης, μετατράπηκε σε μονάδα μόνο κατανάλωσης, καταδεικνύοντας μ’ 

αυτήν την αλλαγή  και τη διαφοροποίηση στους ρόλους των δύο φύλων (Μουσούρου, 

1996: 20). 

 

2.5.3 Οι εκπαιδευτικές λειτουργίες της οικογένειας 

 

Οι εκπαιδευτικές λειτουργίες της οικογένειας συνίστανται στην πολιτισμική 

αναπαραγωγή της κοινωνίας και διακρίνονται σε δυο υποκατηγορίες: α) στις 

λειτουργίες που αποβλέπουν στην απόκτηση γνώσεων και ικανοτήτων (απαραίτητες 

στην παραγωγή) και β) στη λειτουργία της κοινωνικοποίησης ως διαδικασία ένταξης 

και ενσωμάτωσης του ατόμου στο κοινωνικό σύνολο.  

Η έννοια της «κοινωνικοποίησης» χρησιμοποιείται στις αρχές του 20ου αι. από 

τον Durkheim (1972), για να δηλώσει μια διαδικασία μέσω της οποίας κάθε 

άνθρωπος χωριστά αποκτά μια κοινωνική υπόσταση μέσα σε ένα κοινωνικό σύστημα 

(Νικολάου, 2009: 116). Από τη πλευρά, λοιπόν, του κοινωνικού συνόλου, η 

λειτουργία αυτή «συνίσταται στη μεταβίβαση της κοινωνικής κληρονομιάς και του 

πολιτισμού του κοινωνικού συνόλου από τη μια γενιά στην άλλη», ενώ από την πλευρά, 

του ατόμου, «κοινωνικοποίηση» σημαίνει η εκ μέρους του εσωτερίκευση των 

κανόνων συμπεριφοράς, των τρόπων ενέργειας και του συστήματος αξιών ενός 

κοινωνικού συνόλου για να επιτευχθεί και να διασφαλιστεί μια ομοιόμορφη 

συμμόρφωση με την κοινωνικά αναγνωρίσιμη συμπεριφορά (Bird & Melville, 1994: 

39 - 42; Μουσούρου, 1996: 21; Wurzbacher, 1977: 1 - 3). 

Η κοινωνικοποίηση στις σύγχρονες κοινωνίες και η εκπαίδευση έχει 

διαχωριστεί. Η εκπαίδευση αποτελεί ευθύνη εξειδικευμένων θεσμών (σχολείο, 

πανεπιστήμιο κ.ά.), ενώ η κοινωνικοποίηση έχει παραμείνει ως μια από τις 

σπουδαιότερες λειτουργίες, που λαμβάνει χώρα αρχικά μέσα στην οικογένεια, ώστε 

να μπορέσουν τα μέλη της γίνουν μέλη της κοινωνίας και συγχρόνως να συμβάλλει 

στη σταθεροποίηση της προσωπικότητας των ενηλίκων μελών του πληθυσμού 

(Μισέλ, 2000: 85; Μουσούρου, 1996: 22). Στην οικογένεια τόσο το παιδί όσο και ο 

ενήλικος μαθαίνουν τη δυναμική της ομάδας, πώς δηλαδή να ζει κανείς μαζί με τους 

άλλους και να συμμετέχει στην κοινή ζωή, παραμερίζοντας πολλές φορές και τις 

ατομικές του προτιμήσεις (Κυριακίδης, 2000: 49; Farmer, 1980: 7). Επιπλέον, η 
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οικογένεια, ως πρωτογενής φορέας κοινωνικοποίησης, προσφέρει φροντίδα, 

ασφάλεια και προστασία στα μέλη της και ικανοποιεί τις ανάγκες και επιθυμίες τους 

(Νικολάου, 2009: 117). 

Επιπροσθέτως, ως έννοια, η κοινωνικοποίηση είναι περίπλοκη. Αυτό 

εξηγείται από το γεγονός ότι εξαρτάται από την εσωτερίκευση της κουλτούρας μέσα 

στην οποία γεννήθηκε το παιδί και διαρκεί όσο και η ζωή του, καθώς είναι μια 

συνεχής διαδικασία αλληλεπίδρασης ανάμεσα στην συλλογική και ατομική 

συνείδηση. Από τη στιγμή που αποτελεί μια εφ’ όρου ζωής διαδικασία επηρεάζεται 

από διάφορους παράγοντες (κοινωνικούς, οικονομικούς, βιολογικούς), οι οποίοι 

διαμορφώνουν την κοινωνική και πολιτισμική ταυτότητα κάθε ανθρώπου (Νικολάου, 

2009: 116; Μισέλ, 2000: 106). 

Ωστόσο, για να επιτελέσουν τη λειτουργία αυτή τα ενήλικα μέλη της 

οικογένειας πρέπει τα ίδια να είναι ενταγμένα στο σύστημα και να έχουν αποδεχτεί 

τις αξίες, τα νοήματα και τις ιδέες της κουλτούρας της κοινωνίας. Εξάλλου, σύμφωνα 

με τον Parsons (1956), μια από τις λειτουργίες της οικογένειας είναι να 

κοινωνικοποιήσει το παιδί, ώστε να συμβάλλει στη διατήρηση και στην ισορροπία 

του κοινωνικού συστήματος, αφού η οικογένεια είναι υποσύστημα της κοινωνίας και 

όχι η ίδια η κοινωνία (Μισέλ, 2000: 85, 107 - 108; Γεωργίου, 1996: 67 - 68). Η 

λειτουργία αυτή επιτελείται κυρίως μέσα από τους γονεϊκούς ρόλους του πατέρα και 

της μητέρας και στη συνέχεια από άλλους φορείς, όπως το σχολείο, η παρέα, η ομάδα 

των συνομηλίκων κ.ά. Άποψη που παρουσιάζει και ο Coltrane στο βιβλίο του 

«Gender and Families» σημειώνοντας ότι η οικογένεια είναι αυτή που πρώτη εισάγει 

το παιδί σ’ ένα κοινωνικό σύστημα παρέχοντάς του την πρώτη έκθεση στον 

πολιτισμό. Μέσα από το πλήθος εμπειριών που το παιδί θα βιώσει στην οικογένεια θα 

εξαρτηθεί σε κάποιο βαθμό οι μελλοντικές συνθήκες διαβίωσης και οι ευκαιρίες που 

θα του δοθούν (Collins & Coltrane, στο: Coltrane, 2000: 112 - 114). 

Τέλος, σύμφωνα με τη μικροκοινωνιολογική λειτουργία, που ο Parsons (1956) 

αποδίδει στην οικογένεια σχετικά με τη σταθεροποίηση της προσωπικότητας του 

ενήλικα, αυτή επιτελείται, κυρίως, με το γάμο. Στην περίπτωση αυτή, από τη μια 

εξασθενούν οι δεσμοί με τα μέλη της οικογένειας προσανατολισμού (γονείς, 

αδέλφια), ενώ από την άλλη ο γάμος και η οικογένεια οδηγούν στη συναισθηματική 

ισορροπία των ενηλίκων (Parsons, 1956: 19 - 22; Μισέλ, 2000: 87 - 88). 
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2.5.4 Οι ψυχολογικές λειτουργίες της οικογένειας  

 

Οι ψυχολογικές λειτουργίες της οικογένειας αφορούν στην ικανοποίηση της ανάγκης 

των ατόμων να αισθάνονται ασφαλή, να απολαμβάνουν τη στοργή των άλλων και να 

μπορούν μέσα από το οικογενειακό περιβάλλον να εξισορροπήσουν την ένταση της 

σύγχρονης καταναλωτικής κοινωνίας. Η ανάγκη αυτή οφείλεται στην ταχύτητα των 

κοινωνικών μετασχηματισμών που έχει οδηγήσει στη δημιουργία ρευστότητας των 

κοινωνικών σχέσεων, με αποτέλεσμα η ικανοποίηση της να είναι επιτακτική 

(Μουσούρου, 1996: 22 - 23; Μοριχοβίτης, 1982: 102 - 103). 

Η ψυχολογική λειτουργία της οικογένειας αποτελεί ζωτικής σπουδαιότητα 

παράγοντα για όλα τα μέλη της, από τα νεότερα ως την τρίτη ηλικία καθώς αποτελεί 

γι’ αυτά ομάδα αναφοράς. Επίσης, είναι ιδιαιτέρως ενισχυτικό για το κάθε μέλος να 

εμφορείται από την ιδέα ότι ανήκει σε μια οικογένεια που προσφέρει τις δυνάμεις του 

και από την οποία αναμένει ηθική και υλική συμπαράσταση (Κυριακίδης, 2000: 45). 

Επιπροσθέτως, ο Rene Konig (1974) αναγνωρίζει τη σπουδαιότητα της 

συναισθηματικής ευεξίας που η οικογένεια προσφέρει στα μέλη της, τόσο ως προς τη 

σχέση των γονέων με τα παιδιά τους όσο και στη μεταξύ των συζύγων σχέση, ως τη 

σημαντικότερη λειτουργία της οικογένειας στις οικονομικά αναπτυσσόμενες χώρες 

(Konig, 1974; Scheuch & Sciulli, 2000).   

Εν κατακλείδι, οι διαφοροποιήσεις στις λειτουργίες της οικογένειας, καθώς 

αυτή εκσυγχρονίζεται, δεν είναι ενιαίες σε μια κοινωνία, αλλά εξαρτώνται από το 

επίπεδο εκσυγχρονισμού του κοινωνικού-οικονομικού περιβάλλοντός της και από 

τους μετασχηματισμούς που χαρακτηρίζουν τη δομή της (Μισέλ, 2000: 104 - 106). 

Συνεπώς, με το πέρασμα από την παραδοσιακή στη σύγχρονη μορφή οικογένειας, η 

πολυλειτουργικότητά της χάθηκε και μεγάλο μέρος αυτών των λειτουργιών ανέλαβαν 

άλλοι, περισσότερο εξειδικευμένοι, κοινωνικοί θεσμοί. Ωστόσο, ο κοινωνιολογός 

Lausch (1977) στο σύγγραμμά του «Haven in a Heartless World: Τhe Family 

Besieged» αναφέρει ότι η οικογένεια λειτουργούσε και λειτουργεί ως «λιμάνι σε έναν 

άκαρδο κόσμο» καθώς είναι για τα μέλη της το απόλυτο συναισθηματικό καταφύγιο. 

 

   «Τα πρώτα βήματα» Γιώργος Ιακωβίδης (1892)  
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2.6 Προβληματισμός για την οικογένεια του σήμερα 

 

Σε όλες τις εποχές η κατανόηση και η καταγραφή μιας κοινωνικής πραγματικότητας, 

που συνεχώς αλλάζει είναι δύσκολη, με αποτέλεσμα να προκαλείται έντονη ανησυχία 

ως προς τις επιπτώσεις της στο κοινωνικό σύνολο. Μια τέτοια πηγή ανησυχίας 

αποτελεί η ρευστότητα του ιδιωτικού βίου, που πολλοί μεταφράζουν ως παρακμή της 

οικογένειας ή ακόμη και ως το τέλος της. Οι θέσεις αυτές ενισχύουν τους φόβους ότι 

η οικογένεια, ως η βασικότερη μονάδα πολιτισμικής αναπαραγωγής και κοινωνικής 

οργάνωσης, τείνει να εξαφανιστεί και μαζί της να χαθεί και ο συνεκτικός ιστός των 

ανθρώπινων κοινωνιών (Νόβα - Καλτσούνη, 2004: 9; Thorton, στο: Cherlin, 1998: 

41). 

Με άλλα λόγια, η ποικιλία και η συνθετότητα στη δομή και μορφή της 

οικογένειας οδηγεί σε αλλαγή των οικογενειακών συμπεριφορών, προκαλώντας 

ανασφάλεια και αμηχανία στη νέα πραγματικότητα. Αυτή η ρευστότητα έχει 

οδηγήσει, σύμφωνα με τους υποστηρικτές των οικογενειακών αξιών, όχι μόνο στην 

αποκαλούμενη «κρίση» της οικογένειας, αλλά και στη διάλυσή της, καθώς έχει χαθεί 

η ηθική αίσθηση της οικογενειακής ζωής, όπως και η οργάνωση και η σταθερότητά 

της. 

Η Δ. Κογκίδου στο βιβλίο Ζητήματα οικογενειακής πολιτικής, διαφωνεί μ’ 

αυτή την άποψη, αναφέροντας ότι η ποικιλία και η ρευστότητα της οικογένειας δεν 

σημαίνει το τέλος της, αλλά την αναγνώριση της ρευστότητας που χαρακτηρίζει τόσο 

τα οικογενειακά σχήματα όσο και την οικογενειακή εμπειρία των ατόμων (Κογκίδου, 

2004: 129, 132). Mια άποψη που ενστερνίζονται και οι Bird & Melville (1994) στο 

σύγγραμμά τους «Families and Intimate Relationships» αναφέροντας ότι τα ποικίλα 

οικογενειακά σχήματα πιθανόν να σημαίνουν την προσαρμογή της οικογένειας στις 

αλλαγές του πολιτισμού ενώ συγχρόνως να αποτελούν απόδειξη της διαρκούς 

ζωτικότητάς της. Κάθε οικογένεια αλλάζει και εξελίσσεται με την πάροδο του 

χρόνου, όπως συμβαίνει και με τα μέλη της που αναπτύσσονται σωματικά και 

αλληλεπιδρούν συναισθηματικά (Βird & Melville, 1994: 3 - 4). 

Παρόλο αυτά, η ανησυχία για την κρίση στην οικογένεια αποτυπώνεται 

δημόσια στις συζητήσεις σχετικά με τις επιπτώσεις που έχουν οι μη συμβατικές 

μορφές οικογενειακής οργάνωσης στη ζωή των παιδιών, καθώς και των κοινωνικών 

προβλημάτων που δημιουργούν, αφού οι γονείς λόγω οικονομικών συνθηκών 
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επενδύουν περισσότερο χρόνο στην εργασία παρά στην εποπτεία και την ουσιαστική 

επικοινωνία με τα παιδιά τους (Giele, στο: Cherlin, 1998: 353 - 355). Αυτή η 

ανησυχία, πιθανόν, προκαλείται, σύμφωνα με την Κογκίδου, από την αδυναμία 

άμεσου επαναπροσδιορισμού του θεσμού της οικογένειας και της έντονης επιθυμίας 

να διατηρηθεί μια «παραδοσιακή κατάσταση» μπροστά στην ανασφάλεια του 

καινούριου και αβέβαιου ( Κογκίδου, 2004: 133). 

Ο Emile Durkheim (1975) στις σημειώσεις του σε μαθήματα της 

κοινωνιολογίας της οικογένειας, στο Bordeaux το 1892, αναφέρει ότι «[...] δεν 

υπάρχει τρόπος ύπαρξης και ζωής που να είναι ο καλύτερος για όλους [...]. Η σημερινή 

οικογένεια δεν είναι ούτε περισσότερο ούτε λιγότερο τέλεια από κείνη του άλλοτε: είναι 

απλώς διαφορετική, επειδή οι συνθήκες είναι διαφορετικές […]» (Durkheim, 1975:  

25; Singly, 1996: 170). Την άποψη αυτή υποστηρίζει και η Λ. Μουσούρου σε άρθρο 

της, επισημαίνοντας ότι τόσο η αξία της οικογένειας όσο και οι οικογενειακές αξίες 

δεν έχουν χαθεί παρά μόνο έχουν μεταβληθεί. Εξάλλου, η οικογένεια είναι ένας 

κοινωνικός θεσμός με κοινωνικά προσδιορισμένους σκοπούς. Μέσω του κοινωνικού 

εκσυγχρονισμού μεταβάλλεται η ίδια η κοινωνία και κατά συνέπεια μεταβάλλονται 

και οι κοινωνικά προσδιορισμένοι σκοποί της οικογένειας, η μορφή και η δομή της. 

Αναπόφευκτα, με την αλλαγή των θεσμών οδηγούμαστε και στην αλλαγή των αξιών 

και των προτύπων συμπεριφοράς (Μουσούρου, 1999: 5 - 19). Σύμφωνα με την 

Κατάκη η οικογένεια, παρά την κρίση που περνά, είναι ένας θεσμός ο οποίος δεν 

μπορεί να αντικατασταθεί από κάποιον άλλον κοινωνικό θεσμό. Η ανθεκτικότητά του 

βασίζεται στην ανάγκη του ανθρώπου να διατηρήσει την ίδια την ανθρώπινη 

υπόστασή του, κάτι που αναπτύσσεται μέσα στις οικογενειακές σχέσεις. Συνεπώς, για 

τη διατήρηση αυτού του θεσμού απαιτείται απλώς η θεμελιακή του αναμόρφωση 

(Κατάκη, 2012: 86). 

Επίσης, πρόσφατες έρευνες τόσο στην Ευρώπη όσο και στην Αμερική έχουν 

καταδείξει ότι το μεγαλύτερο ποσοστό των νέων θεωρούν την οικογένεια ως τη 

σημαντικότερη αξία στη ζωή του ανθρώπου, ανεξάρτητα αν υπάρχουν φορές, λόγω 

κοινωνικών συνθηκών, που αντιμετωπίζουν αυτό το ζήτημα με σκεπτικισμό. Μια 

θεώρηση που επιβεβαιώνει και ο Zoglin (1992) στο άρθρο του «TV Families: 

Attacking or Boosting Family Values?» αναφέροντας ότι ακόμη και τα ΜΜΕ που 

παρουσιάζονται να συμβάλλουν στη διάβρωση των οικογενειακών αξιών, στην 

πραγματικότητα τις υποστηρίζουν (Zoglin, 1992: 33). Εξάλλου, αυτό που έχει 

αλλάξει στις νεότερες γενιές, δεν είναι η μειωμένη επιθυμία των νέων για οικογένεια, 
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αλλά μια άλλη ποιότητα οικογενειακών σχέσεων που θα ανταποκρίνονται στις 

διαφοροποιημένες ανάγκες των νέων ανθρώπων, όπως αυτές διαμορφώνονται από τις 

κοινωνικές εξελίξεις (Giele, στο: Cherlin, 1998: 360 - 361; Καλτσούνη, 2004: 9 - 10).  

Συμπερασματικά, η οικογένεια δεν είναι φυσικός νόμος, αλλά ένας τρόπος 

που οι άνθρωποι οργανώνουν την ιδιωτική τους ζωή, η οποία συνδέεται στενά με την 

κοινωνία. Η οργάνωση, βέβαια, της ιδιωτικής ζωής συντελείται ανάλογα με όσα η 

κοινωνία προσδοκά από τα μέλη της και είναι λογικό να διαφέρουν από ομάδα σε 

ομάδα και από εποχή σε εποχή (Collier, Rosaldo, Yanagisako, 2004: 198). Γι’ αυτό, 

ίσως, δεν θα πρέπει να σκέφτεται κανείς ότι η οικογένεια βρίσκεται σε κρίση και θα 

εξαφανιστεί αλλά πιθανόν να σκεφτεί ότι υπάρχει κρίση του θεσμού της οικογένειας 

και του οικογενειακού προτύπου, που προκύπτει από αυτόν και σχετίζεται με ένα 

συγκεκριμένο οικογενειακό σχήμα (Μουσούρου, 1999: 11). Συνεπώς, φαινόμενα, 

όπως ο αυξανόμενος αριθμός των διαζυγίων, η συγκατοίκηση χωρίς γάμο, η μείωση 

του αριθμού των παιδιών ανά οικογένεια, δεν σημαίνει ότι εκφράζουν την «κρίση» 

στην οικογένεια και την κρίση των αξιών, αλλά τη ρευστότητα της σύγχρονης 

κοινωνικής πραγματικότητας και τη διαφοροποίηση του τρόπου πρόσληψης και 

βίωσης αυτών των αξιών.   

 

 

 

«Παιδική συναυλία» Γιώργος Ιακωβίδης (1853 – 1932) 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 

 

Μεθοδολογία έρευνας 

 

Το σχολικό εγχειρίδιο, ως μέσο διδασκαλίας και μάθησης, αποτέλεσε αντικείμενο 

συζητήσεων, μελέτης και έρευνας από τις αρχές του 20ου αιώνα έως σήμερα. Το μέσο 

αυτό αφενός, ασκεί μια σειρά λειτουργιών, οι οποίες το καθιστούν ιδιαίτερα 

σημαντικό στη σχολική εκπαίδευση, καθώς παράγει και αναπαράγει ιδεολογίες, και 

αφετέρου, θεωρείται απαραίτητο τόσο από τους μαθητές όσο και από τους 

εκπαιδευτικούς στη διαδικασία της μάθησης (Μπονίδης, 2004: 1 - 4). 

Στην παρούσα έρευνα, μελετήθηκαν τα σχολικά εγχειρίδια της Κοινωνικής 

και Πολιτικής Αγωγής από το 1956, έτος εισαγωγής του μαθήματος στην 

πρωτοβάθμια εκπαίδευση, ως το 2009, έτος έκδοσης του τελευταίου εγχειριδίου. 

Μελετώντας την περιρρέουσα κοινωνική - πολιτική ατμόσφαιρα και την κυρίαρχη 

ιδεολογία, εξετάστηκε το περιεχόμενο αυτών με στόχο να αναδειχθεί η 

διαχρονικότητα του θεσμού της οικογένειας καθώς και ο τρόπος που παρουσιάζεται 

στις εκάστοτε ιστορικές, κοινωνικές, πολιτικές, πολιτισμικές και ιδεολογικές 

συνθήκες. 

Σύμφωνα με τα παραπάνω οι υποθέσεις της έρευνας εστιάζουν στην εξέταση 

της διαχρονικότητας του θεσμού της οικογένειας, της ρευστότητας που τη 

χαρακτηρίζει και του τρόπου αποτύπωσής της στα σχολικά εγχειρίδια της 

«Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής». Στόχος λοιπόν της παρούσας έρευνας είναι η 

ανάδειξη της σπουδαιότητας της οικογένειας στην εξελικτική πορεία της ζωής του 

ατόμου μέσω της κοινωνικής και πολιτικής εκπαίδευσης. 

Η ερευνητική μέθοδος που χρησιμοποιήθηκε είναι η Ποιοτική Ανάλυση 

Περιεχομένου. Αναλύοντας το περιεχόμενο των κειμένων, εστιάσαμε στη συχνότητα 

παρουσίας της οικογένειας στα σχολικά εγχειρίδια και της θέσης που κατέχει στα 

περιεχόμενα αυτών. 

Μέσα από την έρευνα της εκάστοτε νομοθεσίας, των σχετικών εγκυκλίων, του 

αρχείου του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου και των συλλογών των σχολικών εγχειριδίων, 

μελετήθηκε η περιρρέουσα ιστορική, κοινωνική και πολιτική ατμόσφαιρα που 

επικρατούσε την περίοδο έκδοσης των εγχειριδίων, καθώς και οι συνθήκες έγκρισης 

και διανομής αυτών. Επίσης, μέσω της ανάλυσης περιεχομένου των 15 σχολικών 

εγχειριδίων της περιόδου (1956 – 2009) ερευνήθηκε αν παρουσιάζεται η οικογένεια 

ως θεματική προς διδασκαλία στους μαθητές καθώς και ο τρόπος παρουσίασης αυτής 

(Μπονίδης, 2004: 9 - 11). 

Τα εγχειρίδια, «Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής» που επιλέχθηκαν στο 

σύνολό τους είναι 20, όπου τα 5 αφορούν την περίοδο από το 1882 ως το 1956 και τα 

υπόλοιπα το χρονικό διάστημα 1956 ως 2009.  

Το υλικό που διερευνήθηκε είναι εγχειρίδια της «Κοινωνικής και Πολιτικής 

Αγωγής» τα οποία διδάχτηκαν στην Πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Ωστόσο, στο εμπόριο 



48 
 

είχαν διατεθεί πολλά εγχειρίδια, τα οποία εγκρινόταν από το υπουργείο και 

προτείνονταν για σχολική χρήση, κατ’ επιλογήν όμως του εκπαιδευτικού. 

 

Τα εγχειρίδια ταξινομημένα κατά χρονολογία έκδοσης είναι τα εξής: 

 

Simon, J. (1882). Ο Μικρός Πολίτης. Εκ του γαλλικού υπό Εμμανουήλ Γαλάνη, 

Αθήναι: Το Τυπογραφείο της Ενώσεως 

Παπαμάρκος, Χ. (1898). Αι Φιλοσοφικαί και Παιδαγωγικαί Δοξασίαι του Πολύβιου. 

Αθήνησιν: Αδελφοί Περρή. 

Παπαδοπούλου, Α. (1907 5η έκδοση). Μητρός Υποθήκαι "Αναγνωσματάριον". Εν 

Αθήναις: Εστία. 

Βολονάκης, Μ. (1914) (1η εκδ.1911). Αγωγή του Πολίτου, Δευτέρα έκδοσις μετά 

πλείστων βελτιώσεων και πρσοθηκών. Αθήναι: Εκ των καταστημάτων Μιχαήλ 

Μαντζεβελάκη 

Αποστολόπουλος, Θ. (1915). Ο Έλλην Πολίτης Αναγνωστικόν τετάρτης τάξεως. 

Αθήναι: Τύποις Αποστολόπουλος. 

Leaf, M. (1939). Το πιο Σωστό. Αθήναι: Ατλαντίς-Πεχλιβανίδης. 

Μαχαίρα, Γ., Παπαγιαννόπουλου, Γ., Παπανδρέου, Γ. (1961). Αγωγή του Πολίτου, 

Στ΄Δημοτικού. Αθήναι: Ατλαντίς. 

Λαζαρίδης, Ν.Α. (1962). Αγωγή του πολίτου, δια τους μαθητάς της ΣΤ΄τάξεως των 

δημοτικών σχολείων. Αθήναι: Πολυβίου Χ. Αλεξάκη. 

Λαζαρίδης, Ν.Α. (1962). Αγωγή του πολίτου, δια τους μαθητάς της Ε΄τάξεως των 

δημοτικών σχολείων. Αθήναι: Πολυβίου Χ. Αλεξάκη. 

Λυγκώνη, Σπ., Ζαφαράνας, Π., Κουκουράκης, Ι. Αγωγή του Πολίτου, Τάξις ΣΤ. 

Αθήναι: Προμηθεύς. 

Παπαϊωάνου, Γ. Δ. (1966). Αγωγή του Πολίτου, προς χρήση των μαθητών της Ε' 

τάξεως των δημοτικών σχολείων. Αθήναι: Ιδίου. 

Τσιρίμπα, Α. (1969). Αγωγή του Πολίτου, Στ΄ Δημοτικού. Αθήναι: ΟΕΔΒ. 

Παπακωνσταντίνου, Θ. (1970 2η εκδ). Πολιτική Αγωγή. Αθήναι: Kabanas Hellas. 

Καμπανά, Ι. (1973). Αγωγή του Πολίτου, ΣΤ΄ τάξεως των δημοτικών σχολείων. 

Αθήνα: Καμπανάς. 

Ρουσοπούλου, Α. (1976). Αγωγή του Πολίτη. Θέλομε να τα μάθωμε όλα. Αθήναι: 

ΟΕΔΒ. 
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Σαφαρίκα, Α. (1981). Αγωγή του Πολίτη Ε΄ Δημοτικού. Αθήνα: ΟΕΔΒ. 

Κονταξάκης, Γ. Λαμπρινίδης, Α. Περπιράκης, Γ. Τζάννης, Γ. (1983). Κοινωνική και 

Πολιτική Αγωγή, Ε΄ Δημοτικού. Αθήνα: ΟΕΔΒ (με το αντίστοιχο βιβλίο για τον 

δάσκαλο). 

Κονταξάκης, Γ. Λαμπρινίδης, Α. Περπιράκης, Γ. Τζάννης, Γ. (1983). Κοινωνική και 

Πολιτική Αγωγή, Στ΄ Δημοτικού. Αθήνα: ΟΕΔΒ (με το αντίστοιχο βιβλίο για τον 

δάσκαλο).  

Νικολάου, Σ.Μ., Βατσίτση, Α., Δανιηλίδου Ν.Μ., Πασχαλιώρη, Β. (2009). 

Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή, Στ Δημοτικού. Αθήνα: ΟΕΔΒ (με το αντίστοιχο 

βιβλίο για τον δάσκαλο). 

Φλώρου, Δ., Στεφανόπουλος, Ν., Χριστοπούλου Ε. (2009). Κοινωνική και Πολιτική 

Αγωγή, Ε΄ τάξη. Αθήνα: ΟΕΔΒ (με το αντίστοιχο βιβλίο για τον δάσκαλο).. 

Μέσω της τεχνικής της δόμησης, καθορίσαμε ως μονάδες ανάλυσης 

περιεχομένου τη θέση που παρουσιάζεται ο θεσμός της οικογένειας στο εγχειρίδιο και 

τον χώρο που αφιερώνεται για τη ανάλυση του θέματος (π.χ μια λέξη, μια 

παράγραφος ή σελίδα). 
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3.1 Έρευνα στα σχολικά εγχειρίδια της Κοινωνικής και Πολιτικής 

Αγωγής, από την εισαγωγή του μαθήματος στην Πρωτοβάθμια 

εκπαίδευση ως σήμερα 

 

Η πολιτική διαπαιδαγώγηση των μαθητών στο σχολείο, το περιεχόμενο καθώς και οι 

σκοποί του ειδικού μαθήματος της Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής αποτελούσαν 

ανέκαθεν αντικείμενο έντονων προβληματισμών και αντιπαραθέσεων ανάμεσα στους 

εκπροσώπους των διαφορετικών τάσεων της πολιτικής και της παιδαγωγικής σκέψης 

στον ελλαδικό χώρο (Καρακατσάνη, 2003). Η ιστορία του σχολικού εγχειριδίου της 

Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής αποτελεί μέρος της εκπαιδευτικής πολιτικής. 

Παρακολουθώντας κανείς τις πολιτικές μεταβολές των συντηρητικών και 

φιλελεύθερων κυβερνήσεων στη χώρα μας, διαπιστώνει ότι η επιλογή των 

περιεχομένων του μαθήματος καθρεφτίζει τις κοινωνικοπολιτικές τάσεις που 

επικρατούν κάθε φορά και διαμορφώνεται σύμφωνα με αυτές (Τότσικας, 2015). 

Κρίνεται σκόπιμο για την κατανόηση της ένταξης ενός ειδικού μαθήματος πολιτικής 

αγωγής στα αναλυτικά προγράμματα της Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης να 

σκιαγραφήσουμε την περιρρέουσα οικονομική, κοινωνική και πολιτική κατάσταση 

της χώρας μέσα από μια σύντομη ιστορική αναδρομή.  

Με την άφιξη του Καποδίστρια στην Ελλάδα το 1828 επιχειρείται μια 

προσπάθεια επανόρθωσης της χώρας. Η Εθνική Εθνοσυνέλευση του 1829, μετά από 

διάγγελμα του Καποδίστρια, διακήρυξε ότι ένα από τα βασικότερα χρέη της 

κυβέρνησης ήταν «η διαμόρφωση ηθικών πολιτών μέσα από τη θρησκεία και την 

παιδεία», απόψεις που υποστηρίζονται και από στενούς συνεργάτες του, όπως ο Ι. 

Κοκκώνης, ο Ν. Χρυσόγελος και ο Α. Μουστοξύδης (Μαυροσκούφης, στο: 

Μπουζάκης, 2011: 73; Ζεϋλάς, 1999: 9). Συγκεκριμένα, βασική επιδίωξη της 

Κυβέρνησης Καποδίστρια είναι να διαμορφωθούν «αγαθοί πολίται ωφέλιμοι εις 

εαυτούς και εις τους ομοίους», διότι αυτοί αποτελούν τη βάση της κοινωνικής και 

πολιτικής επανόρθωσης του έθνους. Ο Κοκκώνης με μια σειρά άρθρων του, που 

δημοσιεύονται στην εφημερίδα «Αιγιναία», αναλαμβάνει τη διάχυση των ιδεών της 

κυβέρνησης τονίζοντας την πολιτική διδασκαλία και τη σπουδαία αγωγή των νέων 

που πρέπει να περιλαμβάνει όλες τις απαραίτητες γνώσεις οι οποίες είναι χρήσιμες 

για την ευπορία και την πολιτική παιδεία του έθνους (Μαυροσκούφης, στο: 

Μπουζάκης, 2011: 74). 
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Ο υφυπουργός Παιδείας Ν. Χρυσόγελος, με εγκύκλιό του (υπ’αριθμόν 21/10-

10-1829) που αποστέλλει στους «κατά την Επικράτειαν Διδασκάλους», δίνει έμφαση 

στην ιερή κατήχηση, από την οποία οι μαθητές θα μαθαίνουν τα καθήκοντα του 

αγαθού πολίτη (Καρακατσάνη, 2003: 111, Ζεϋλάς, 1999: 8) (Παράρτημα 1). Επίσης, 

ο αρχιμανδρίτης Γρηγόριος Κωνσταντάς, δάσκαλος του Ορφανοτροφείου της Αίγινας 

(χτίστηκε με δωρεές φιλελλήνων το 1829 υπό Καποδίστρια), το 1829, στέλνοντας την 

επίσημη αναφορά του για τη λειτουργία του ορφανοτροφείου, κάνει λόγο για τους 

«μαθητικούς νόμους», οι οποίοι θεωρεί ότι θα πρέπει να δίνονται γραπτώς στους 

μαθητές για να συνηθίζουν να υπακούουν στους νόμους της πατρίδας (Ζεϋλάς, 1999: 

8).  

Μετά τη δολοφονία του Καποδίστρια (1831), η Βαυαρική Αντιβασιλεία 

σπεύδει να επαναδιοργανώσει την εκπαίδευση και εκδίδει νόμο για τα Δημοτικά 

Σχολεία (Ε.τ.Κ 11/3-3-1834), ο οποίος δεν κάνει καμιά αναφορά στην πολιτική 

αγωγή των μαθητών (Ζεϋλάς, 1999: 9). Το 1865 επί της βασιλείας του Γεωργίου του 

Α΄ και πρωθυπουργίας Χ. Τρικούπη, σε υπόμνημά του Ν. Σαρίπολου «περί του 

κατώτερου κλήρου και περί εκπαιδεύσεως» γίνεται σύνδεση της έννοιας του πολίτη 

και της καλλιέργειας εθνικής συνείδησης. Συγκεκριμένα αναφέρεται ότι «Πολίτης μη 

ειδώς την εθνικήν αυτού ιστορίαν και γλώσσαν, αδύνατον να καταστή καλός καγαθός 

πολίτης» (Καρακατσάνη, 2004: 111) (Παράρτημα 2). Ωστόσο, στα χρόνια που 

ακολουθούν, γίνεται μνεία για την Πολιτική Αγωγή σε εγκυκλίους του Υπουργείου 

Παιδείας προς τους επιθεωρητές για τους διδάσκοντες. Συγκεκριμένα, η εγκύκλιος 

αρ.8207, 9/10/1878 αναφέρει ότι ο ύψιστος σκοπός της Πολιτείας είναι η πνευματική, 

η ηθική και η πολιτική διαπαιδαγώγηση των μαθητών: «Δεν αγνοείτε δε, ότι η δια της 

διαδόσεως των στοιχειωδών γνώσεων πνευματική ανάπτυξις και ηθική μόρφωσις των 

παίδων, των μετ’ ου πολύ πολιτών, είναι η αμεσώτατη οδός, η ταχύτερον πάσης 

άλλης φέρουσαν προς επίτευξιν του υψίστου της πολιτείας και της κοινωνίας σκοπού 

της εν αυταίς του αγαθού πραγματώσεως, αφ’ ης ή τε του ατόμου ευημερία και του 

κράτους ευεξία και ισχύς» (Καρακατσάνη, 2003: 111; Λέφας, 1942: 13 - 14).  

Την περίοδο από το 1880 ως το 1957 λαμβάνουν χώρα αλλαγές που θα 

επηρεάσουν την πορεία της Πολιτικής Αγωγής. Συγκεκριμένα την περίοδο του 1880 

η Πολιτική Αγωγή κυριαρχεί στα εκπαιδευτικά νομοσχέδια, διότι έχει προηγηθεί η 

συνταγματική θεσμοθέτηση της καθολικής ψηφοφορίας το 1864 και ελλοχεύει ο 

κίνδυνος παραπλάνησης ενός λαού προσφάτως απελευθερωμένου. Σκοπός, λοιπόν, 

του σχολείου θα πρέπει να είναι η ηθική ανάπτυξη και μόρφωση όλων των παιδιών 
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από κάθε κοινωνική τάξη. Επίσης, εκείνη την περίοδο, όπου κυριαρχεί το γλωσσικό 

ζήτημα, ο Ν. Νικητόπουλος προσπάθησε να οργανώσει το αλληλοδιδακτικό σχολείο 

της Φιλομούσου Εταιρείας στην Αθήνα με στόχο να βοηθήσει το μαθητή «να 

συνηθίζη μικρόθεν να διοική και να διοικήται κατά τους νόμους». Επιπρόσθετα, ο 

Πετρίδης, Γενικός Επιθεωρητής των Σχολείων, στις οδηγίες διδασκαλίας μαθημάτων 

του Δημοτικού Σχολείου, που συνέταξε το Φεβρουάριο του 1880 και επικυρώθηκαν 

από τον υπουργό Παιδείας Ν. Παπαμιχαλόπουλο, αναφέρεται στην πολιτική αγωγή 

των μαθητών, ώστε «να γίνουν σωστοί πολίτες και καλοί χριστιανοί». Σε εγκύκλιο 

του Υπουργείου Παιδείας, υπ’ αριθμόν 7876, 4-7-1880, γίνεται λόγος για τη 

διάπλαση του χαρακτήρα των μαθητών, καθώς και για το σκοπό του δημοτικού 

σχολείου. Συγκεκριμένα, «[...] Σκοπός του δημοτικού σχολείου […] ουχί η 

μηχανικώς απλώς εμπειριών κτήσις ή η πολλών γνώσεων μετάδοσις άνευ εσωτερικού 

ειρμού και άνευ λόγου μορφωτικού, αλλ’ η κατά κοινόν και ακριβώς 

προδιαγεγραμμένον τύπον κατά την απαλήν ηλικίαν διάπλασις του χαρακτήρος 

πάντων των πολιτών και η δι’ ευμεθόδου διδασκαλίας, ενδελεχώς του ήθους 

στοχαστικώς, μετάδοσις των στοιχειωδών από της φύσεως και της ιστορίας γνώσεων, 

δι’ ων δύναται να μορφωθή ο νέος πολίτης ου μόνον μέλος της Εκκλησίας και της 

Πολιτείας χρηστόν, […] αλλά και εργάτης δεξιός και πεφωτισμένος εν παντί βιωτικό 

επαγγέλματι» (Καρακατσάνη, 2003: 112, Ζεϋλάς, 1999: 10 - 11, Λεφάς, 1942: 14 -

15). 

Το 1882, μεταφράζεται από τον Εμμανουήλ Γαλάνη, το βιβλίο του Jules 

Simon Ο μικρός πολίτης, το οποίο δίνεται για χρήση στους μαθητές του δημοτικού 

σχολείου χωρίς να αποτελεί σχολικό εγχειρίδιο. Είναι ένα εγχειρίδιο που προορίζεται 

για ανάγνωσμα κατ’ οίκον (Καρακατσάνη, 2003: 112; Κουλούρη, 1988). 

Αξιοσημείωτο είναι το γεγονός ότι το βιβλίο είναι αφιερωμένο στο φίλο του 

συγγραφέα, Π. Χαλκιόπουλω, τον οποίο χαρακτηρίζει ως «ανδρί άριστω». 

Στον πρόλογο του βιβλίου του σημειώνει ότι το παιδί, σύμφωνα με τους 

Ευρωπαίους παιδαγωγούς, «επιβάλλεται εξαρχής να διδαχθεί τις απαραίτητες γνώσεις 

για το κράτος και  την κοινωνία». Εκτός των άλλων, ο συγγραφέας εκφράζει την 

επιθυμία του να αποτελέσει το μεταφρασμένο αυτό βιβλίο του Γάλλου φιλοσόφου 

J.Simon, ανάγνωσμα για τους μαθητές του δημοτικού. Εγχειρίδιο, το οποίο θα είναι 

χρήσιμο σ’ αυτούς, ως αυριανοί πολίτες του κράτους. Τα περιεχόμενα του βιβλίου 

αναφέρονται κατά σειρά στα χαρακτηριστικά του «Μικρού Πολίτη», στους νόμους, 

στον δήμαρχο, στο γάμο, στο σχολείο, στα στρατιωτικά καθήκοντα, στο φόρο, στο 
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συμβολαιογράφο, στο αποθεματικό ταμείο, στο εργοστάσιο, στους δικαστές, στις 

εκλογές, καθώς και στις εξουσίες (Παράρτημα 3). 

 

        

   Simon, J. (1882). «Ο μικρός Πολίτης», μτφ. Ε. Γαλάνης, Αθήναι 

 

 

Αναφορικά με την οικογένεια, σημειώνει ότι σχηματίζεται μόνο όταν το 

αντρόγυνο παντρεύεται με θρησκευτικό γάμο από αμοιβαία αγάπη. Η αντίληψη αυτή, 

αποδίδεται στους ελληνικούς νόμους και στην ορθόδοξη πίστη (σ. 33 - 34). 

Επιπροσθέτως, οι γονείς είναι υποχρεωμένοι να αναθρέψουν και να εκπαιδεύσουν τα 

παιδιά τους δίνοντας το «καλό παράδειγμα» και διδάσκοντας το καθήκον. Επίσης, 

επισημαίνει ότι «η οικογένεια είνε το αγιώτερον και ενώπιον του Θεού και ενώπιον 

των ανθρώπων […]» (σ. 37). Τέλος, υπογραμμίζει πως τα παιδιά οφείλουν και εκείνα 

με τη σειρά τους να αγαπούν και να τιμούν τους γονείς τους (σ. 38). 
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3.2 Οι απαρχές της «Πολιτικής Αγωγής» 

 

Τα πρώτα στοιχεία Πολιτικής Αγωγής εμφανίστηκαν κατά το σχολικό έτος 1895-1896 

με νόμο ΒΤΓ΄ «Περί εγκρίσεως διδακτικών βιβλίων», προκηρύχτηκε στις 2 

Δεκεμβρίου 1895 διαγωνισμός για τη συγγραφή διδακτικών βιβλίων για τη δημοτική 

εκπαίδευση (Ζεϋλάς, 1999: 12). Στόχος των Δημοτικών σχολείων ήταν τόσο η ηθική 

και θρησκευτική διαπαιδαγώγηση των παιδιών όσο και η μετάδοση των απαραίτητων 

για τη ζωή γνώσεων. Τότε εγκρίθηκε με νόμο και το βιβλίο του Θ. Αποστολόπουλου 

«Ο Έλλην Πολίτης», Αναγνωστικό για την Δ΄ τάξη του Δημοτικού, το οποίο είχε ισχύ 

για δύο πενταετίες και αφιέρωνε ένα από τα τρία μέρη του στη διδασκαλία των 

καθηκόντων και δικαιωμάτων του πολίτη (Καρακατσάνη, 2003: 112 - 113; Ζεϋλάς, 

1999: 13). Αποτελεί ένα από τα πρώτα παιδαγωγικά εγχειρίδια του 20ου αιώνα, που 

διακατέχεται από πατριωτισμό και στις σελίδες του διαφαίνεται μια διάθεση 

υπενθύμισης του πολιτισμού και της ιστορίας της χώρας (Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής 

Πολιτικής - Ιστορική συλλογή). 

 

 

 

Αποστολόπουλος, Θ. (1902). Ο Έλλην Πολίτης, για την Δ΄ Δημοτικού, έκδοσις Β΄, Αθήναι 

 

Η ανάγκη εθνικής αγωγής του πολίτη πυκνώνει με το πέρασμα των ετών, 

γεγονός που επιβεβαιώνεται το 1898 από την έκδοση του βιβλίου του παιδαγωγού Χ. 

Παπαμάρκου «Τα παρά τω Πολυβίω παιδαγωγικά». Στο εγχειρίδιο, τονίζεται η 

συμβολή του σχολείου, ως πολιτικού θεσμού, στην καλλιέργεια του κοινωνικού 

πνεύματος και στην ενίσχυση της πολιτικής ζωής. Στο μαθητή οφείλει να προσφέρει 
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γνώσεις και παραστάσεις σχετικές με τη λειτουργία του κράτους και της κοινωνίας 

(Καρακατσάνη, 2003: 112) (Παράρτημα 4). 

 

       

 

 

 

Παπαμάρκος, Χ. (1898).Οι Φιλοσοφικαί και Παιδαγωγικαί Δοξασίαι του Πολύβιου. Αθήνησιν. 

 

Οι κοινωνικές μεταβολές στην Ελλάδα, καθώς και οι «εθνικές ανάγκες» 

στρέφουν στα τέλη του 19ου αιώνα το ενδιαφέρον της κοινής γνώμης προς το σχολείο, 

πιστεύοντας ότι αυτό μπορεί, με τις κατάλληλες μεταρρυθμίσεις (π. χ η καθολική 

στοιχειώδης εκπαίδευση), να στερεώσει αλλά και να προαγάγει το «κοινό καλό». Με 

άλλα λόγια, με την καθολική εκπαίδευση πετυχαίνεται η «ηθική αγωγή», η οποία 

στοχεύει στο πλάσιμο ευσεβών χριστιανών και φιλονόμων πολιτών, όπως και στη 

σφυρηλάτηση της εθνικής ταυτότητας, στοιχεία που θα οδηγήσουν στην «χρηστή 

διαβίωση» των πολιτών (Κουλούρη, 1992: 337; Γκλαβάς, 2010). 

Τον επόμενο χρόνο, το 1899, ο υπουργός Παιδείας Α. Ευταξίας, της 

κυβέρνησης Θεοτόκη, κατέθεσε στη Βουλή για ψήφιση νομοσχέδια, σύμφωνα με τα 

οποία θεωρήθηκε αναγκαίο να εισαχθεί στις μεγάλες τάξεις του Δημοτικού Σχολείου 
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η στοιχειώδης πολιτική και αστική διδασκαλία (Καρακατσάνη, 2003: 112; 

Κοντογιαννοπούλου - Πολυδωρίδη, 1995: 259). Τα νομοσχέδια αυτά ήταν 

διαμορφωμένα σύμφωνα με τις κοινωνικές επιταγές και επηρεασμένα από το 

αρνητικό κλίμα που επικρατούσε εξαιτίας του ατυχούς ελληνοτουρκικού πολέμου του 

1897. Οι αρχές των εκπαιδευτικών αυτών νομοσχεδίων, που είχαν διατυπωθεί και 

λίγους μήνες νωρίτερα στις προγραμματικές εξαγγελίες του κόμματος του Γ. 

Θεοτόκη για την εκπαίδευση, διακήρυτταν ότι η γενική μόρφωση του λαού θα 

μπορέσει να οδηγήσει στην οικονομική πρόοδο και στην «πολεμική αντοχή», ενώ 

μέσα από την εκπαίδευση θα διαμορφωθούν χρηστοί πολίτες (Γκλαβάς, 2010; 

Εθνικόν Τυπογραφείον, 1899). Στόχοι αυτών των νομοσχεδίων, που στην πλειοψηφία 

τους δεν ψηφίστηκαν, ήταν η ριζική αλλαγή του εκπαιδευτικού συστήματος, η 

οργάνωση της εκπαίδευσης σε επιστημονική βάση, η θεσμοθέτηση ενός σχολείου για 

όλους τους πολίτες (και των δύο φύλων), καθώς και να καταστεί το μάθημα της 

Πολιτικής Αγωγής αυτόνομο μάθημα στην Πρωτοβάθμια εκπαίδευση (Ευταξίας, 

1899). Γι’ αυτό κατατέθηκαν προτάσεις για τη διδασκαλία του μαθήματος «Τα 

δικαιώματα και καθήκοντα του συνταγματικού πολίτου μετά στοιχείων πολιτικής 

οικονομίας και καταστιχογραφίας». Η ολοκληρωμένη αυτή προσπάθεια γινόταν 

φανερή από την πρόταση για ένταξη του μαθήματος «Δικαιώματα και υποχρεώσεις 

του συνταγματικού πολίτου» στα Διδασκαλεία, ώστε να προετοιμάζονται καλύτερα οι 

δάσκαλοι, ενώ αξιοσημείωτο είναι ότι ο στόχος της εθνικής αγωγής για τα κορίτσια 

ήταν διαφορετικός, ως απόρροια ενός διαφορετικού για την εποχή κοινωνικού ρόλου 

(Καρακατσάνη, 2003: 112; Κοντογιαννοπούλου - Πολυδωρίδη, 1995; Ζεϋλάς, 1999: 

13 - 14). Συγκεκριμένα, στο σύγγραμμα της Ζιώγου - Καραστεργίου «Η Μέση 

Εκπαίδευση των κοριτσιών στην Ελλάδα (1830 - 1893)», αναφέρεται ότι τα κορίτσια, 

όπως διαπιστώνει η Ελισάβετ Μαρτινέγκου, θα πρέπει να διδαχθούν την «οικιακήν 

κυβέρνησιν», διότι θα γίνουν οικοδέσποινες και μητέρες ενώ,  ποτέ δεν θα 

ασχοληθούν με τα κοινά «για να μανθάνουν πολλά γράμματα» (Ζιώγου - 

Καραστεργίου, 1986: 34 - 35). Η φοίτηση των κοριτσιών στα Παρθεναγωγεία είναι 

επιφυλακτική ως προς δύο ζητήματα. Το πρώτο ζήτημα σχετίζεται με το αν θα πρέπει 

οι κοπέλες να φοιτούν στο σχολείο ή να μορφώνονται στο σπίτι και το δεύτερο αν η 

ανώτερη εκπαίδευση τους προσφέρει ουσιαστική βοήθεια ή τις απομακρύνει από τα 

πραγματικά τους καθήκοντα (Ζιώγου - Καραστεργίου, 1986: 138 - 137, 260 - 261). 

Επίσης, το ενδιαφέρον για την πολιτική αγωγή των νέων διαφαίνεται από το γεγονός 

ότι με εγκύκλιο αρ. 215, 8/12/1899 το Υπουργείο Στρατιωτικών Υποθέσεων 
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επιβάλλει το εγχειρίδιο του Νεοκλή Καζάζη «Εθνική Κατήχησις», ως εγχειρίδιο 

πολιτικής αγωγής για την πολιτική διαπαιδαγώγηση των στρατιωτών (Καρακατσάνη, 

2003: 113). 

Την επόμενη χρονιά, 1900, εκδίδεται το φυλλάδιο του Εμμ. Λυκούδη «Τα 

καθήκοντα και τα δικαιώματα του πολίτου» (με 2η έκδοση εκείνη του Δημ. 

Βουτετάκη) (Καρακατσάνη, 2003: 113, www.iep.edu.gr), προβάλλοντας πιο έντονα 

το ζήτημα της ένταξης της Πολιτικής Αγωγής ως αυτόνομου μαθήματος στην 

πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Σύμφωνα με τον Σβορώνο, τα νομοσχέδια του 1899 

προσπάθησαν να δώσουν στην εκπαίδευση επιστημονικές αρχές, στηρίζοντας το 

μάθημα της Πολιτικής Αγωγής στην ανάγκη για την εδραίωση της αστικής τάξης, η 

οποία αναλαμβάνει τη διοργάνωση ενός σύγχρονου κράτους, κατά τα πρότυπα της 

Δύσης (Σβορώνος, 1972: 101 - 102). 

Στις αρχές του 20ου κυριαρχούν δυο αντιλήψεις σχετικά με την πολιτική 

εκπαίδευση, καθώς πλέον δεν γίνεται λόγος για πολιτική αγωγή, αλλά για «αγωγή του 

πολίτου» (Χριστιάς, 1983). Η πρώτη αντίληψη υποστηρίζει την ανάγκη εισαγωγής 

του μαθήματος στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση, ώστε οι μαθητές από τη μια να 

γνωρίσουν τα δικαιώματα αλλά και τα καθήκοντά τους και από την άλλη να 

συμβάλλουν στη λειτουργία του κοινοβουλευτικού συστήματος. Η δεύτερη αντίληψη 

αφορά πιθανά προβλήματα, κινδύνους και αρνητικές συνέπειες στην ηθική 

διαπαιδαγώγηση των μαθητών τα οποία μπορεί να προκύψουν από την εισαγωγή του 

μαθήματος στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Κρίνεται, συγχρόνως, αναγκαία η 

συζήτηση γύρω από τις αρχές της πολιτικής αγωγής λόγω των φυλετικών 

ιδιαιτεροτήτων των Ελλήνων, όπως ο εγωισμός και ο ατομικισμός (Καρακατσάνη, 

2003: 113).  

Για αυτήν την περίοδο ορόσημο αποτελεί το Πρώτο Ελληνικό Εκπαιδευτικό 

Συνέδριο, που οργανώνεται το 1904 και στο οποίο, σύμφωνα με τον Α. Δημαρά, 

εκφράστηκαν όλες εκείνες οι τάσεις που θα μπορούσαν να θεωρηθούν 

«προοδευτικές», όπως η εκπαίδευση των κοριτσιών, η επαφή με τη Δυτική Ευρώπη 

και η σημασία της παιδαγωγικής κατάρτισης του διδακτικού προσωπικού (Δημαράς, 

τ. β΄, 1990). Προτείνεται τότε από το τμήμα της Στοιχειώδους Εκπαίδευσης του 

Συνεδρίου η εισαγωγή του μαθήματος «Περί δικαιωμάτων και καθηκόντων του 

Έλληνος πολίτου και εθνικής κατηχήσεως». Παρόλο που η πρόταση έγινε δεκτή από 

τους συνέδρους, το μάθημα δεν αποτέλεσε, τελικά, μέρος του σχολικού 

προγράμματος.  
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Το 1907 εκδόθηκε πρόγραμμα ποσότητας και οικονομίας της ύλης των 

αναγνωστικών και τότε κρίθηκε ότι τα καθήκοντα, τα δικαιώματα και γενικότερα τα 

στοιχεία που διακρίνουν έναν συνταγματικό πολίτη γίνονται γνωστά από το 

Αναγνωστικό της Στ΄ τάξης του δημοτικού (Καρακατσάνη, 2003: 113). Το εγχειρίδιο 

«Αναγνωσματάριον. Μητρός Υποθήκαι», της Αρσινόης Παπαδοπούλου, είναι 

αφιερωμένο στην πατρίδα, στην εργασία, στην αρετή και σε όλα τα στοιχεία που 

πρέπει να διαθέτει ένας σωστός πολίτης, ενώ στο 2ο κεφαλαίο γίνεται για πρώτη φορά 

μια μικρή μνεία στην σπουδαιότητα της μητέρας. 

 

 

 

 

Παπαδοπούλου, Α. (1907). Αναγνωσματάριον. Μητρός Υποθήκαι. Εστία. Αθήναι. 

 

Τα επόμενα χρόνια, συγκεκριμένα το 1911, το αναθεωρημένο, από τον Ε. 

Βενιζέλο, Σύνταγμα είχε ως στόχο τη δημιουργία ενός κράτους πιο δίκαιου για τον 

πολίτη. Την περίοδο εκείνη, ενώ στην Ελλάδα γίνεται προσπάθεια ένταξης της 

διδασκαλίας των δικαιωμάτων και των υποχρεώσεων του συνταγματικού πολίτη στο 

ελληνικό σχολείο, με το νομοσχέδιο «Περί οργανώσεως της Δημοτικής εκπαίδευσης» 

(1/10/1911), στην Κύπρο εκδίδεται, το ίδιο έτος, εγχειρίδιο «Αγωγή του Πολίτου» από 

τον Μ. Βολονάκη, με στόχο τη διαπαιδαγώγηση του πολίτη ενός εθνικού κράτους. 

Από τότε, το βιβλίο γνώρισε αρκετές ανατυπώσεις: το 1913, 1933 και το 1939 

(Καρακατσάνη, 2003: 113, Ζεϋλάς, 1999: 16).  
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Βολονάκης, Δ.Μ. (1914). «Αγωγή του Πολίτου», εν Αθήναις 

 

 

Στο συγκεκριμένο εγχειρίδιο, γραμμένο στην καθαρεύουσα, από την πρώτη 

του σελίδα γίνεται φανερό ότι είναι αφιερωμένο στη μνήμη του βασιλιά Γεωργίου 

του Α΄. Αποτελείται από τέσσερα μέρη, στα οποία ο θεσμός της οικογένειας 

αναφέρεται ελάχιστα στο 3ο μέρος και μάλιστα στο 43ο κεφάλαιο. Πιο συγκεκριμένα, 

η αναφορά στην οικογένεια γίνεται μόνο σε μια μικρή παράγραφο όπου προτάσσεται 

ως δικαίωμα αλλά και ως υποχρέωση του ανθρώπου να προστατεύει την οικογένεια 

(της οποίας βάση είναι ο γάμος), που αποτελεί τον πυρήνα της κοινωνίας. 

Τονίζει, ακόμη, ότι στον άντρα θα πρέπει να δοθεί «προίκα, διότι αυτός είναι 

που φέρει τα βάρη του γάμου και της οικογένειας». Σε μια εξίσου μικρή παράγραφο 

αναφέρει ότι την ανατροφή των «γνήσιων τέκνων», δηλαδή των παιδιών που 

προέρχονται από γάμο, την αναλαμβάνει ο πατέρας, ενώ την ανατροφή των παιδιών, 

που δεν προέρχονται από γάμο, η μητέρα. 

Ιδιαίτερη θέση στο βιβλίο κατέχουν η οργάνωση της κοινωνίας, το δίκαιο, τα 

πολιτεύματα και η πολιτεία, τα καθήκοντα και τα δικαιώματα του πολίτη. Ωστόσο, το 

μεγαλύτερο μέρος του ογκώδους αυτού τόμου είναι αφιερωμένο στην Ελληνική 

Πολιτεία και στην ανάλυση μιας σειράς εκτελεστικών, διοικητικών και δικαστικών 

θεσμών τόσο από ιστορική άποψη όσο και από λειτουργική για την κοινωνία  

(Ιστορικό Αρχείο Ελληνικής Νεολαίας). 

Τέλος, το εγχειρίδιο ολοκληρώνεται με το Σύνταγμα της Ελλάδας και με 

εικόνες του βασιλιά, της σημαίας και της βασιλικής οικογένειας. 
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3.3 Τα εκπαιδευτικά νομοσχέδια του 1913 ως την εισαγωγή του 

μαθήματος της Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής το 1956 

 

Από τον Ιούνιο του 1912 ως το Μάρτιο του 1915, ο Ι. Τσιριμώκος, συνεργαζόμενος 

με τον Δ. Γληνό στην κυβέρνηση των Φιλελεύθερων του Ε. Βενιζέλου, ανέλαβε το 

Υπουργείο Εκκλησιαστικών και Δημοσίας Εκπαιδεύσεως, επιβλέποντας την 

εκπαιδευτική μεταρρύθμιση της περιόδου (Μπουζάκης, 1994: 117 - 161). Δίνοντας 

μια εικόνα των σχολείων της περιόδου, αναφέρει ότι το δημοτικό σχολείο τόσο στο 

επίπεδο των κτηριακών υποδομών όσο και σε αυτό της διδασκαλίας, καταδεικνύει ότι 

ο ελληνικός λαός «υστερεί πραγματικής εκπαίδευσης» (Χριστόπουλος, 1970; 

Γκλαβάς, 2010). 

Αξιοσημείωτο είναι ότι πριν από τα νομοσχέδια του 1913 είχαν προηγηθεί 

σημαντικά γεγονότα για την ιστορία της νεοελληνικής εκπαίδευσης, όπως το Σχολείο 

του Βόλου, ο Εκπαιδευτικός Όμιλος, που στόχευε στην ίδρυση ενός Πρότυπου 

Δημοτικού Σχολείου, το οποίο θα παρέχει στα παιδιά χρήσιμες γνώσεις για τη ζωή 

«μορφώνοντας το χαρακτήρα τους και εξασκώντας το μυαλό τους», η ίδρυση του 

Διδασκαλείου Μέσης εκπαίδευσης κ. ά (Ελευθεράκης, στο: Μπουζάκης, 2011: 659; 

Γκλαβάς, 2010). Ωστόσο, μετά τους Βαλκανικούς πολέμους του 1912-1913, με την 

προσάρτηση νέων εδαφών και με τη διεύρυνση του εμπορίου, το κράτος έλαβε 

χρήσιμα μέτρα για την εθνική οικονομία, τη διοίκηση, καθώς και τη δημόσια 

εκπαίδευση, προσπαθώντας να προσαρμόσει το εκπαιδευτικό σύστημα στις 

οικονομικές και κοινωνικές αλλαγές (Σβορώνος, 1976).  

Τα εκπαιδευτικά Νομοσχέδια του 1913, τα οποία δεν ψηφίστηκαν, είχαν ως 

στόχο τα διδασκόμενα μαθήματα κάθε σχολείου να αποκτήσουν την κατάλληλη 

έκταση και σπουδαιότητα, που θα πηγάζει από το σκοπό για τον οποίο διδάσκονται 

και θα βοηθήσει τα παιδιά στη μετάβασή τους στην καθημερινή ζωή (Γληνός, 1983). 

Έτσι, ένα ιδιαίτερο μάθημα «Αγωγής του Πολίτου» θα ήταν «άγονον και ανιαρόν» 

και γι’ αυτό προέβλεπαν τη διδασκαλία των δικαιωμάτων και καθηκόντων του 

Έλληνα πολίτη με τα μαθήματα της Ιστορίας και της Ανάγνωσης. Δια αυτού του 

λόγου, προτάθηκε η σύνδεση του μαθήματος με την Ιστορία, ενώ σε άμεση 

συσχέτιση βρίσκονταν η πολιτική με την εθνική, ηθική και θρησκευτική αγωγή 

(Καρακατσάνη, 2003: 114). 

Ο Εθνικός Διχασμός του 1915 σχετικά με τη στάση της χώρας στον Α΄ 

Παγκόσμιο Πόλεμο οδηγεί τον λαό σε Διχασμό, σφραγίζοντας έτσι την πορεία της 
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χώρας μέχρι και το 1936. Κάθε εκπαιδευτική αλλαγή παγώνει την περίοδο του 1915 -

1917, ενώ έντονη είναι η διαμάχη για τη γλώσσα, η οποία ταυτίζεται με τις πολιτικές 

πεποιθήσεις: οι βενιζελικοί με τη δημοτική κα οι βασιλικοί με την καθαρεύουσα.  

Εξαίρεση αποτελεί ο Μάιος του 1917, αφού με το αναγκαστικό διάταγμα 2855, 

εισάγεται η δημοτική γλώσσα στο δημοτικό, η οποία ορίζει τα αναγνωστικά των 

τεσσάρων πρώτων τάξεων και τα βιβλία της αριθμητικής, και των έξι τάξεων, να 

είναι γραμμένα στη δημοτική με παράλληλη διδασκαλία της καθαρεύουσας κατά τα 

δυο τελευταία χρόνια. Επίσης, τα νομοσχέδια του 1917, με εμπνευστές - συντάκτες τα 

μέλη του Εκπαιδευτικού Ομίλου (Γληνό, Δελμούζο, Τριανταφυλλίδη) 

μεταρρυθμίζουν ολόκληρο το σύστημα συγγραφής, έγκρισης, αριθμού και χρόνου 

ισχύος των σχολικών βιβλίων (Τα Ψηλά βουνά, Το αλφαβητάρι με τον ήλιο), 

μεριμνούν για τη μόρφωση και την μετεκπαίδευση των δασκάλων καθώς και για την 

αποκέντρωση των σχολείων (Κυπριανός, 2009: 192; Γκλαβάς, 2010). Σύμφωνα όμως 

με την Α. Φραγκουδάκη η εκπαιδευτική εκείνη μεταρρύθμιση, που θα επέτρεπε την 

οικονομική ανάπτυξη της χώρας και τη διαμόρφωση χρηστών πολιτών, έμεινε σε 

εκκρεμότητα (Φραγκουδάκη, 1982).  

Ωστόσο, μετά την ήττα των Φιλελευθέρων στις εκλογές του Νοέμβρη του 

1920, επανέρχεται ο βασιλιάς Κωνσταντίνος και η πολιτική κατάσταση της χώρας 

μεταβάλλεται. Χιλιάδες διώξεις ακολουθούν και στο χώρο της εκπαίδευσης, ενώ τη 

σχολική χρονιά 1921-1922 τα σχολεία παραμένουν κλειστά με πρόφαση τη 

Μικρασιατική Εκστρατεία (Κυπριανός, 2009: 193). Την ίδια περίοδο (Οκτώβριο του 

1921) ιδρύεται η Ανώτατη Σχολή Θηλέων, της οποίας στόχος ήταν να δώσει στις 

γυναίκες μια ιστορική, καλλιτεχνική και κοινωνιολογική εκπαίδευση. Στο αναλυτικό 

πρόγραμμα της σχολής προβλεπόταν ομιλίες για τη θέση της γυναίκας στο αστικό 

δίκαιο, καθώς και για στοιχεία αγωγής του πολίτη επικεντρωμένα στην πολιτεία και 

τα πολιτεύματα. Ως το 1925 οργανώνεται η πρώτη σχολική κοινότητα στο 

Μαράσλειο Διδασκαλείο με πρωτεργάτες τους Α. Δελμούζο και Μ. Παπαμαύρο, ενώ 

η «Πολιτειακή Αγωγή» εισάγεται ως αντικείμενο διδασκαλίας στο πρόγραμμα των 

Παιδαγωγικών Σχολών στη θέση της Πολιτικής Οικονομίας, με πρωτοβουλία του 

υπουργού Παιδείας,  Θ. Βελλιανίτη (Καρακατσάνη, 2003: 114). 

Μετά την Μικρασιατική καταστροφή, οι βενιζελικοί αξιωματικοί 

καταλαμβάνουν την εξουσία, εξαναγκάζοντας τον βασιλιά Κωνσταντίνο να 

παραιτηθεί και παρά τη Συνθήκη της Λωζάννης, τον Ιούλιο του 1923, η κατάσταση 

στο εσωτερικό της χώρας παραμένει έκρυθμη. Αυτό είχε ως αποτέλεσμα οι 
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κυβερνήσεις να διαδέχονται η μια την άλλη και η χώρα να οδηγηθεί στη δικτατορία 

του Θ. Πάγκαλου (25/6/1925 - 22/8/1926). 

Λίγους μήνες πριν τη διδακτορία, τον Απρίλη του 1925, επί πρωθυπουργίας 

Α. Μιχαλόπουλου και υπουργού Εκκλησιαστικής και Δημόσιας εκπαίδευσης τον Ι. 

Μανέτα, έλαβε χώρα στην αίθουσα της Παιδαγωγικής Ακαδημίας το Εθνικό 

Συνέδριο, με θέματα την καταπολέμηση των εχθρών της θρησκείας, της πατρίδας, της 

εθνικής συνείδησης, της οικογένειας, της γλώσσας, της ιδιοκτησίας, της ηθικής και 

της εκπαίδευσης. Εκεί προτάθηκε και η διδασκαλία των «Υποχρεώσεων και των 

Δικαιωμάτων του Πολίτου» (Καρακατσάνη, 2003: 114). 

Το 1929, ψηφίζονται στη βουλή, επί κυβέρνησης Βενιζέλου και υπουργού 

Παιδείας τον Γοντίκα, μια σειρά νόμων που αποτελούν την πρώτη ολοκληρωμένη 

μεταρρύθμιση στην νεοελληνική εκπαίδευση, θεσμοθετώντας, έτσι, το σχολείο, που 

ίσχυσε με ελάχιστες αλλαγές, ως το 1964 (Παράρτημα 5). Στόχος των νομοθετών 

ήταν η προσαρμογή του σχολείου στις ανάγκες της κοινωνικής και οικονομικής 

ανάπτυξης της χώρας (Γκλαβάς, 2010). Με το Νόμο 4397/ 24-08-1929 της 

κυβέρνησης Βενιζέλου γίνεται για πρώτη φορά αναφορά στην πολιτική εκπαίδευση: 

σκοπός των δημοτικών σχολείων είναι η στοιχειώδης προετοιμασία των μαθητών για 

τη ζωή και η παροχή σ’ αυτούς των απαραίτητων στοιχείων για τη μόρφωση ενός 

«αγαθού» και «χρηστού» πολίτη. Για πρώτη φορά ο σκοπός του δημοτικού σχολείου 

καθίσταται αποκλειστικά πρακτικός και κοινωνικός (Ζεϋλάς, 1999: 50). Η Α. 

Φραγκουδάκη, ανιχνεύοντας τις αφετηρίες αυτών των νόμων, αναφέρει ότι βασικό 

μέλημα της μεταρρύθμισης ήταν η ιδεολογική ενσωμάτωση των μαθητών στην 

κοινωνία (Φραγκουδάκη, 1982), ενώ σύμφωνα με τη Μαρία Ηλιού η θεσμοθέτηση 

των εκπαιδευτικών αλλαγών αποτυπώνει μια γενικευμένη συνειδητοποίηση 

προβλημάτων και αναγκών της συγκεκριμένης χρονικής στιγμής, θεωρητικών 

αναζητήσεων και κοινωνικών και πολιτικών αναμετρήσεων (Ηλιού, 1988: 192). Ο 

Σήφης Μπουζάκης θεωρεί τη μεταρρύθμιση ως σαφή προσπάθεια 

επαναπροσδιορισμού των στόχων του σχολείου που είναι η προπαρασκευή των 

μαθητών για τη ζωή και όχι η προετοιμασία τους για τη μετάβαση από μια κατώτερη 

σε μια ανώτερη βαθμίδα εκπαίδευσης (Μπουζάκης, 1987: 87). 

Παρά τη ρητή αναφορά περί  «χρηστού πολίτη», το μάθημα της «Πολιτικής 

Αγωγής» δεν εισάγεται στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Ωστόσο υπάρχουν ορισμένα 

στοιχεία Πολιτικής Αγωγής στο μάθημα Πατριδογνωσίας που διδάσκεται στις Β΄, Γ΄ 

και Δ΄ τάξεις του δημοτικού, ενώ στις τάξεις Ε΄ και ΣΤ΄ υπάρχουν στα μαθήματα της 
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Ιστορίας και της Γεωγραφίας. Ο νόμος όμως υλοποιείται τελικά με προεδρικό διάταγμα 

το 1931, οπότε και εισάγεται επίσημα το μάθημα της Πολιτικής Αγωγής στη 

δευτεροβάθμια εκπαίδευση, αποτελώντας καινοτομία και υλοποιώντας τις σύγχρονες 

τότε αστικές αντιλήψεις περί «Πολιτειολογίας» (Ζεϋλάς, 1999: 18,38). 

Τότε εκδίδεται από τους Στέφανο και Πηνελόπη Δέλτα το εγχειρίδιο 

«Κοινοβουλευτικής Διαδικασίας» για τη λειτουργία των μαθητικών κοινοτήτων στο 

Κολλέγιο Αθηνών (1930 - 1931). Ο Ε. Βενιζέλος σε ομιλία του στα εγκαίνια του 

Κολλεγίου Αθηνών, το Μάιο του 1929, τονίζει ότι η αποστολή του 

Ελληνοαμερικάνικου Εκπαιδευτικού Ιδρύματος είναι να προσφέρει παιδεία ανωτάτου 

επιπέδου στους πιο άξιους υποψήφιους, αλλά και να καλλιεργήσει στους μαθητές του 

εκείνες τις ικανότητες της ψυχής, του σώματος και του πνεύματος που είναι 

αναγκαίες για κάθε υπεύθυνο πολίτη της Ελλάδας και του κόσμου. Αυτές οι 

ικανότητες είναι το ηθικό σθένος, η πνευματική πειθαρχία, η ανθρωπιά, η κατανόηση 

και η απόλυτη αφοσίωση στη δικαιοσύνη και την αλήθεια (Καρακατσάνη, 2003: 114 

- 115). 

Μεταξύ άλλων, το 1933, ο Μ. Βολονάκης εισήγαγε το μάθημα της «Αγωγής 

του Πολίτου» στο πανεπιστημιακό πρόγραμμα μαθημάτων, επανεκδίδοντας το 

ομώνυμο βιβλίο του, που είχε κυκλοφορήσει το 1911 για πρώτη φορά στη Λευκωσία, 

διανέμοντάς το ως σύγγραμμα στους φοιτητές του. Τρία χρόνια αργότερα ορίζει το 

μάθημα της «Αγωγής του Πολίτου» στο Πανεπιστήμιο με τον εξής τρόπο: «Περί 

πολιτευμάτων, περί αποκεντρώσεως και αυτοδιοικήσεως, περί κράτους και 

εκπαιδεύσεως, περί Εκκλησίας και κράτους, περί Κοινωνίας των Εθνών και της 

θέσεως της Ελλάδος εν τη διεθνή κοινωνία» (Καρακατσάνη, 2003: 115).  

Την περίοδο του Μεσοπολέμου (1919 - 1939) ο βασιλιάς Γεώργιος Β΄ 

αναθέτει την πρωθυπουργία στον υπουργό των Στρατιωτικών Ιωάννη Μεταξά, ο 

οποίος επέβαλλε δικτατορικό καθεστώς στο κράτος. Ο Β΄ Παγκόσμιος πόλεμος, η 

κατοχή και ο εμφύλιος οδήγησαν στην «ολοκληρωτική εξάρθρωση» του 

εκπαιδευτικού συστήματος. Αξιοσημείωτο είναι το γεγονός ότι με το καθεστώς της 

4ης Αυγούστου συμμορφώθηκαν δυο από τους σημαντικότερους συγγραφείς βιβλίων, 

οι Μ. Βολονάκης και Ν. Αλικάκος (με το εγχειρίδιο «Αγωγή του πολίτου» κυρίως 

στην δευτεροβάθμια εκπαίδευση). Ο Βολονάκης, στο βιβλίο του, το 1937, 

καταγράφει τις πολιτικές εξελίξεις από το 1935 ως την κήρυξη της δικτατορίας, χωρίς 

όμως να την αναγνωρίζει ως συνταγματική παρεκτροπή, ενώ στον πρόλογο της 

επανέκδοσης του βιβλίου του, το 1939, εξυμνεί το καθεστώς. Ο Αλικάκος με τη σειρά 
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του, αλλάζει τον τίτλο του βιβλίου του από Κοινωνική Αγωγή σε Εθνικοκοινωνική 

Αγωγή, δηλώνοντας έτσι την στήριξή του στο καθεστώς (Ζεϋλάς, 1999: 18 - 23). 

Λίγο πριν τη λήξη του Β΄ Παγκοσμίου Πολέμου ξεκίνησαν οι προσπάθειες 

οργάνωσης ενός νέου εκπαιδευτικού συστήματος το οποίο θα ανταποκρινόταν στις 

ανάγκες μιας καινούριας πραγματικότητας. Οι οικονομικές μεταβολές προκαλούν 

κοινωνικές μεταβολές που πιέζουν το εκπαιδευτικό σύστημα να γίνει οικονομικά πιο 

αποτελεσματικό, ενισχύοντας τη λειτουργία απόκτησης προσόντων και προσδίδοντας 

στις αποκτούμενες γνώσεις λειτουργικότητα. Η ανάγκη για εκπαιδευτική 

μεταρρύθμιση προσλαμβάνει εθνικές διαστάσεις, ενώ οι μεταπολεμικές πολιτικές 

εξελίξεις οδήγησαν και πάλι στην στατικότητα του ελληνικού εκπαιδευτικού 

συστήματος (Δημαράς, 1990; Γκλαβάς, 2010). Μέχρι το τέλος του πολέμου δεν 

γίνεται λόγος για το μάθημα της Πολιτικής Αγωγής. Μόνο μετά την απελευθέρωση 

και τον εμφύλιο πόλεμο αρχίζουν οι ζυμώσεις για τον επαναπροσδιορισμό του 

περιεχομένου της Πολιτικής Αγωγής (Ζεϋλάς, 1999: 24).  

Η δεκαετία του ’40 είναι οδυνηρή για την Ελλάδα, διότι γνωρίζει τον πόλεμο, 

την Κατοχή, την πείνα και τον εμφύλιο σπαραγμό. Κατά τη διάρκεια της Γερμανικής 

Κατοχής κρίνεται απαραίτητη η ανάγκη να αντιμετωπισθεί η φασιστική προπαγάνδα 

που ασκούσαν τα σχολικά εγχειρίδια της δικτατορίας, τα οποία διδάσκονταν από το 

1936 ή 1934. Τότε τα Παιδαγωγικά Φροντιστήρια του Καρπενησίου και της Τύρνας 

αποφάσισαν την έκδοση δύο Αναγνωστικών, ένα για τις τάξεις της Γ΄- Δ΄ και ένα για 

τις τάξεις Ε΄- ΣΤ΄, τα οποία θα περιείχαν κείμενα που θα εστίαζαν στην εθνική και 

πολιτική ζωή και συγχρόνως θα παρουσίαζαν την πραγματική κατάσταση ζωής του 

λαού. Τελικά, όσα αναγνωστικά εκδόθηκαν τότε επιδίωκαν να διοχετεύσουν το 

γενικότερο πνεύμα της Πολιτείας (Σακελλαρίου, 1984: 107 - 108; Ζεϋλάς, 1999: 39, 

Καρακατσάνη, 1998: 141). 

Κατά την περίοδο του 1949 - 1967 γίνεται μια προσπάθεια εκδημοκρατισμού 

της χώρας, επούλωσης των τραυμάτων του πολέμου και επαναπροσδιορισμού του 

περιεχομένου της Πολιτικής Αγωγής. Μια προσπάθεια, που ανακόπτεται την επταετία 

1967 - 1974 από τη δικτατορία των συνταγματαρχών (Ζεϋλάς, 1999: 24). Η 

ρευστότητα των κοινωνικών σχέσεων, η σκλήρυνση των πολιτικών δομών και η 

θεσμοποίηση της ιδεολογικής και πολιτικής πόλωσης χαρακτήριζαν το μετεμφυλιακό 

αντικομμουνιστικό κράτος, επιβάλλοντας έναν αυστηρό ιδεολογικό έλεγχο σ’ όλες τις 

εκφάνσεις της κοινωνικής και πολιτικής ζωής (Καρακατσάνη, 1998: 133; Τσουκαλάς, 

1987: 17).  
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Ο σχολικός μηχανισμός, ως βασικός αγωγός του κυρίαρχου πολιτικού λόγου 

στους νέους, όχι μόνο επηρεάστηκε από την κοινωνική, πολιτική και ιδεολογική 

κρίση της μεταπολεμικής περιόδου αλλά συγχρόνως αποτέλεσε αντικείμενο έντονου 

ενδιαφέροντος από την πλευρά της πολιτικής ηγεσίας και μετατράπηκε σε κέντρο 

πολιτικών ζυμώσεων και κοινωνικών αντιπαραθέσεων (Καρακατσάνη, 1998: 133 - 

134). Εξάλλου, οι κύριοι εκφραστές της πολιτικής βούλησης επιθυμούσαν να 

απομακρύνουν από τον εκπαιδευτικό κορμό κάθε ιδέα που θα μπορούσε να καταστεί 

επικίνδυνη για την κοινωνική ισορροπία, προτάσσοντας πάντα την καλλιέργεια 

εκείνων των αξιών που μπορούσαν να εγγυηθούν την ενότητα του ελληνικού Έθνους 

(Καρακατσάνη, 1998: 134). Επίσης, οι αξίες που εμπεριέχονταν στο τρίπτυχο 

«Πατρίς - Θρησκεία - Οικογένεια» αποτελούσαν τον ιδεολογικό κορμό, πάνω στον 

οποίο στηρίχθηκε ο εκπαιδευτικός θεσμός, συνδεδεμένος με την ηθική, θρησκευτική 

και εθνική διαπαιδαγώγηση. Οι ελληνοχριστιανικές αξίες αξιοποιήθηκαν όχι μόνο για 

το περιεχόμενό τους αυτό καθεαυτό, αλλά και για τη συμβολή τους στην ενότητα και 

συνέχεια του έθνους (Φραγκουδάκη, 1979: 190 - 191; Αλιβιζάτος, 1986: 260 - 261).  

Το 1949 πραγματοποιούνται σημαντικές κινήσεις για την εισαγωγή της 

πολιτικής αγωγής στα αναλυτικά προγράμματα της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης ως 

βασικού μαθήματος πολιτικής διαπαιδαγώγησης των νέων. Διατυπώνονται, 

επιπρόσθετα, την περίοδο αυτή πολλές απόψεις σχετικά με τη μεγάλη σημασία του 

γνωστικού αντικειμένου και τις σοβαρές επιπτώσεις της απουσίας του από το 

αναλυτικό πρόγραμμα για το κράτος και τον πολίτη. Μία απουσία, που οφειλόταν 

στις αντιρρήσεις για την αναγκαιότητα ενός ειδικού, αυθύπαρκτου μαθήματος 

πολιτικής διαπαιδαγώγησης στο σχολικό πρόγραμμα. Το γεγονός αυτό ενισχυόταν 

τόσο από τις απόψεις ότι η διαπαιδαγώγηση επιτυγχάνεται από άλλα μαθήματα, όπως 

η Ιστορία, η Γεωγραφία όσο και από τους φόβους για πιθανές αρνητικές συνέπειες 

του μαθήματος στον «ηθικό χαρακτήρα» των μαθητών (Καρακατσάνη, 1998: 137).  

Στο Συνέδριο Επιθεωρητών Εκπαίδευσης, με θέμα «Αγωγή του Πολίτου», τον 

Οκτώβριο του 1949, που συστάθηκε με πρωτοβουλία του τότε υπουργού Παιδείας Κ. 

Τσάτσου και εισηγητές τους παιδαγωγούς Ν. Σκουτερόπουλο και Γ. Ζομπανάκη, 

αντιπαρατέθηκαν δύο απόψεις τόσο για την εισαγωγή του μαθήματος όσο και για την 

ονομασία και το περιεχόμενό του. Η συντηρητική άποψη, υποστήριζε ότι η 

εσωτερική μόρφωση του ανθρώπου προκύπτει μέσα από φιλοσοφικές και 

ουμανιστικές αξίες. Σύμφωνα με τον Ν. Σκουτερόπουλο η ύπαρξη ενός ειδικού 

μαθήματος «Αγωγής του Πολίτη», «όχι μόνο δεν είναι απαραίτητη, διότι είναι 



66 
 

ταυτόσημη με την ίδια την έννοια της αγωγής, αλλά είναι και επικίνδυνη», αφού έτσι 

θα τονιζόταν τα δικαιώματα του πολίτη και θα εισαγόταν στο σχολείο η 

«κοινωνιολογική φλυαρία» (Καρακατσάνη, 1998: 139; Σκουτερόπουλος, 1950; 

Χριστιάς, 1983). Από την άλλη πλευρά, η φιλελεύθερη άποψη υποστήριζε ότι θα 

διαδραμάτιζε σημαντικό ρόλο η διδασκαλία ενός ειδικού μαθήματος πολιτικής 

αγωγής στη διαμόρφωση «χρηστών πολιτών» και γι’ αυτό δεν έπρεπε να υπάρξει 

περιορισμός της πολιτικής αγωγής στο πλαίσιο της ανθρωπιστικής παιδείας. Κύριος 

εκπρόσωπος της συγκεκριμένης άποψης ήταν ο Γ. Ζομπανάκης, ο οποίος τόνιζε τη 

συμβολή του μαθήματος στη διαμόρφωση της κριτικής ικανότητας των μαθητών και 

στην προετοιμασία τους για τη συμμετοχή τους στη δημόσια ζωή. Είχε τονιστεί 

ακόμη ότι η δημοκρατικοποίηση της σχολικής ζωής αποτελούσε προϋπόθεση της 

πολιτικής αγωγής (Καρακατσάνη, 1998: 139; Καρακατάνη, 2003: 116; Ζομπανάκης, 

1949). Ωστόσο, και οι δυο πλευρές συμφωνούσαν ότι ο ελληνικός λαός υστερούσε σε 

πολιτική συνείδηση και γι’ αυτό βρισκόταν σε συνεχή αντιπαράθεση με το κράτος. 

Τότε προτάθηκε η εισαγωγή του μαθήματος της «Αγωγής του Πολίτου» στην 

Πρωτοβάθμια εκπαίδευση (στη Β/θμια υπήρχε από τη δεκαετία του ’30). Σκοπός του 

μαθήματος ήταν από τη μια να εφοδιάσει τους μαθητές με τις απαραίτητες γνώσεις 

και δυνάμεις μέσω των οποίων θα κατανοούν και θα λύνουν τα προβλήματα της 

κοινωνικής ζωής και από την άλλη, να αποκτήσουν την αυτοτέλεια της γνώμης και το 

συναίσθημα της ευθύνης απέναντι στο κράτος και στην κοινωνία (Καρακατσάνη, 

2003: 116; Ανδρέου, 2003). 

Αναφορικά με την ονομασία του μαθήματος, ο υπουργός κ. Τσάτσος 

υποστήριξε ότι το μάθημα «Πολιτική Αγωγή» θα πρέπει να μετονομαστεί σε 

«Πολιτική Παιδεία», διότι αποσκοπεί να εισάγει τα παιδιά στην κοινωνική και 

πολιτική ζωή, αλλά και να τα διδάξει τι είναι η κοινωνικότητα και πως πρέπει να 

ρυθμίζουν τη συμπεριφορά τους, σύμφωνα με τους νόμους που διέπουν κάθε 

οργανωμένη πολιτική κοινότητα (Ανδρέου, 2003). Την ίδια άποψη ασπάστηκε και ο 

παιδαγωγός Κ. Γεωργούλης, ο οποίος επισήμανε ότι ο όρος «αγωγή» είναι μονομερής 

και συγχρόνως αποτελεί μετάφραση «ξενικής» ονομασίας (Education civique και 

Buergerliche Erziehung). Τουναντίον, ο όρος «παιδεία» είναι περιεκτικότερος, 

κάλυπτε τη διδασκαλία του μαθήματος, κινούνταν στο πλαίσιο της ελληνικής 

παράδοσης και αποσκοπούσε τόσο στην ενημέρωση του μαθητή σχετικά με την 

ιδιότητα του πολίτη όσο και στην προσπάθεια απόκτησης πολιτικών αρετών, ώστε ο 
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μαθητής να ενταχθεί στην πολιτική κοινότητα  (Καρακατσάνη, 1998: 139; 

Καρακατσάνη, 2003: 116; Γρόλλιος & Τζήκας, 2002). 

Με τις εγκυκλίους 77581 και 77586 στις 21/09/1949 που απέστειλε ο 

Υπουργός Παιδείας Κ. Τσάτσος στους επιθεωρητές και στους διδάσκοντες της 

πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, τόνιζε τη σημασία της πολιτικής 

αγωγής και ωθούσε τους εκπαιδευτικούς να διδάσκουν στο μαθητή, μελλοντικό 

πολίτη, τα βασικά του δικαιώματα και τις υποχρεώσεις σε σχέση με το κοινωνικό 

σύνολο και να είναι ενήμερος σχετικά με τα προβλήματα της πολιτικής ζωής που 

πιθανόν να κληθεί να αντιμετωπίσει. Εκτός των άλλων, επεσήμανε ότι έπρεπε να 

συμπεριληφθεί η «Αγωγή του Πολίτη» στο αναλυτικό πρόγραμμα του δημοτικού 

σχολείου, προκειμένου να ενισχυθεί η δημοκρατική και εθνική συνείδηση, να 

σφυρηλατηθεί το αίσθημα της ευθύνης και της αλληλεγγύης, με σκοπό να 

εξαλειφθούν τα ελληνικά ελαττώματα (λ. χ ο ατομικισμός, ο εγωισμός και η 

ανυπακοή) (Καρακατσάνη, 1998: 140; 2003: 116).  

Με το Σύνταγμα του 1952, άρθρο 16, παρ. 2δ, στόχος της διδασκαλίας στα 

σχολεία μέσης και στοιχειώδους εκπαίδευσης είναι «η ηθική και πνευματική αγωγή 

και η ανάπτυξη της εθνικής συνείδησης των νέων στη βάση των ιδεολογικών 

κατευθύνσεων του Ελληνοχριστιανικού πολιτισμού» (Παράρτημα 6). Σε μια 

προσπάθεια ανασυγκρότησης του ελληνικού κράτους το 1955 γίνεται προσπάθεια του 

υπουργείου να ιδρύσει «Οργάνωση Ηθικού Εξοπλισμού των Νέων», με την 

εφαρμογή «Δελτίου Ασκήσεως Αρετών» στις τρεις ανώτερες τάξεις του δημοτικού 

σχολείου. Στόχος ήταν οι μαθητές να βοηθηθούν «στην αναγνώριση των 

χαρακτηριστικών της εναρέτου ζωής καθώς και στον έλεγχο και την αξιολόγηση των 

καλών πράξεων και παράλληλα να καλλιεργηθεί μεταξύ τους «η ευγενής άμιλλα δια 

την απονομήν εις αυτούς και εις το Σχολείον των του βραβείου αρετής» 

(Καρακατσάνη, 2003: 117; Παπαφωτίου, 1959)  

Με την εγκύκλιο αρ. 37  3/10/1955, το υπουργείο Παιδείας δίνει εντολή στους 

διευθυντές των δημοτικών σχολείων να διδάσκουν το μάθημα της «Εθνικής Αγωγής» 

στην ΣΤ΄ τάξη, γεγονός που αποτελεί την απαρχή της διδασκαλίας του μαθήματος της 

«Αγωγής του Πολίτου» στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Ένα χρόνο αργότερα, στις 

16/11/1956, κατοχυρώνεται η διδασκαλία της Πολιτικής Αγωγής στο Δημοτικό 

Σχολείο με το νομοθετικό διάταγμα 3628 (ΦΕΚ 278/16-11-1956) (Παράρτημα 7), η 

οποία εντάσσεται στην ομάδα των πατριδογνωστικών μαθημάτων και διδάσκεται 
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στην Ε΄ και ΣΤ΄ με την ονομασία, «Αγωγή του Πολίτου» (Καρακατσάνη, 2003: 117; 

Παπαμανώλης, 1995). 

Με το Βασιλικό Διάταγμα το 1957 (ΦΕΚ 14/30-1-1957) (Παράρτημα 8) 

«Περί Αναλυτικού και Ωρολογίου Προγράμματος των Πατριδογνωστικών 

Μαθημάτων των Δημοτικών Σχολείων», το μάθημα της «Αγωγής του Πολίτου» 

εντάσσεται και επίσημα στο ωρολόγιο πρόγραμμα των δυο τελευταίων τάξεων του 

δημοτικού σχολείου μαζί με τα άλλα «φρονηματιστικά μαθήματα», την 

Πατριδογνωσία, τη Γεωγραφία, την Ιστορία με στοιχεία τουρισμού και τίθεται σε 

εφαρμογή από το επόμενο σχολικό έτος (Εθνικό τυπογραφείο; Καρακατσάνη, 1998: 

140; Ανδρέου, 2003). 

Το μάθημα «Αγωγή του Πολίτου» εισήχθη ως μονόωρο αυτοτελές μάθημα 

στην Ε΄ και ΣΤ΄ τάξη με ακριβής ωρολογιακή κατανομή της ύλης, εντασσόμενο στα 

πατριδογνωστικά μαθήματα (Ανδρέου, 2003). Το εγχειρίδια που διδάχτηκαν στις 

τάξεις Ε΄ και ΣΤ΄ ήταν του Ν. Λαζαρίδη, με τίτλο «Αγωγή του Πολίτου», στοχεύοντας 

να καταστήσουν το μαθητή όχι μόνο έναν καλό Έλληνα πολίτη ως άτομο, αλλά και 

ενάρετο προς τις σχέσεις του με τους άλλους και με το κράτος. 

Αναφορικά με το θεσμό της οικογένειας, στο εγχειρίδιο της Στ΄ τάξης του Ν. 

Λαζαρίδη (1957) γίνεται μία μικρή αναφορά στις πρώτες σελίδες του βιβλίου και στο 

7ο από τα 9 κεφάλαια του εγχειριδίου. Συγκεκριμένα, σημειώνεται ότι για να 

πετύχουμε ως λαός και να έχουμε ένα πολιτισμένο έθνος και μια ευτυχισμένη χώρα 

θα πρέπει «[…] ο σεβασμός προς τα δικαιώματα των άλλων πρέπει να είναι απόλυτος 

και η εκτέλεσις των υποχρεώσεων μας προς το κράτος, την κοινωνίαν και την 

οικογένειαν να γίνεται χωρίς καθυστέρησιν και χωρίς δυστροπίαν». Στη συνέχεια 

υπογραμμίζεται ότι «[…] Κάθε οικογένεια είναι μια μικρή οργανωμένη κοινωνία […] 

Τοιαύτη κοινότης είναι μια μεγάλη οικογένεια» (σ. 11 - 13). Στο 7ο κεφάλαιο του 

βιβλίου γίνεται μνεία μόνο σε μια μικρή παράγραφο για το οικογενειακό άσυλο ως 

δικαίωμα του πολίτη. Όλα τα υπόλοιπα κεφάλαια αναφέρονται αναλυτικά στο κράτος 

- έθνος, στο σύνταγμα, στην εκκλησία, στις τρεις εξουσίες, στα πολιτεύματα, στις 

διεθνείς σχέσεις, στα καθήκοντα και στα δικαιώματα του πολίτη και τέλος στα 

σύγχρονα, για την εποχή, εθνικά και διεθνή γεγονότα, όπως η Επανάσταση του ’21, ο 

Α΄ και Β΄ Παγκόσμιος πόλεμος, η Μικρασιατική καταστροφή, η ίδρυση του Ο.Η.Ε  

κ. α  
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Λαζαρίδης, Ν. (1957). Αγωγή του Πολίτου. ΣΤ΄ Τάξεως.  Πολύβιος Χ. Αλεξάκης, Αθήναι. 

 

 

Συμπερασματικά, ο ουσιώδης σκοπός του μαθήματος της «Αγωγής του 

Πολίτου» είναι ο μαθητής από μικρή ηλικία να αποκτήσει μια βαθιά και σταθερή 

συνείδηση των καθηκόντων και ευθυνών του ανθρώπου, ως μέλους της οικογένειας, 

της κοινωνίας, της πολιτείας και του έθνους. Με άλλα λόγια, πρώτα να γνωρίζει και 

να εκτελεί σωστά τα καθήκοντά του και έπειτα να διδάσκεται τα δικαιώματά του. 

 

3.3.1 Η περίοδος 1957 - 1963 

 

Τη χρονική περίοδο από το 1957 ως το 1963 κυκλοφορούν πολλά εγχειρίδια «Αγωγής 

του Πολίτου» από ιδιωτικούς εκδοτικούς οίκους και όχι από τον Οργανισμό 

Εκδόσεων Σχολικών Βιβλίων, λόγω της κρατικής αδυναμίας να καλυφθούν οι 

ελλείψεις. Τα περισσότερα από αυτά τα εγχειρίδια εγκρινόταν από το υπουργείο και 

προτείνονταν ως βοηθητικά στο έργο των διδασκόντων, οι οποίοι είχαν δυνατότητα 

επιλογής αυτών από τις σχολικές βιβλιοθήκες (Καρακατσάνη, 2003: 117; 

Καρακατσάνη, 1998: 35). 

Συγκεκριμένα, κυκλοφόρησαν συνολικά 16 εγχειρίδια Πολιτικής Αγωγής από 

ιδιωτικούς εκδοτικούς οίκους και μόλις 4 από αυτά είχαν την επίσημη έγκριση του 

Υπουργείου Παιδείας. Επίσης, μόνο τα 8 από αυτά προοριζόταν για την Στ΄ τάξη του 

δημοτικού, 5 για την Ε΄ τάξη και 1 για τη δευτεροβάθμια εκπαίδευση, που ήταν 

επανέκδοση του 1947 (Καρακατσάνη, 1998: 143). 

Σε μια περίοδο, στην οποία κυριαρχούσε η προσπάθεια ανασυγκρότησης του 

κράτους και συγχρόνως η καλλιέργεια του «εθνικού φρονήματος», η έννοια του 

έθνους αποκτά ιδιαίτερο βάρος, προωθώντας εθνικά ιδεώδη. Οι εννοιολογικές 
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κατηγορίες που κυριαρχούσαν στα βιβλία εκείνης της περιόδου ήταν το έθνος, η 

πατρίδα, η θρησκεία, η ηθική, η κοινότητα και η οικογένεια. Υπήρχε ιδιαίτερη 

αναφορά στο Σύνταγμα και τα κείμενα του βιβλίου φανέρωναν τη βαθιά συνείδηση 

των υποχρεώσεων του ατόμου ως ανθρώπου και των ευθυνών του ως μέλους του 

έθνους, της πολιτείας και της οικογένειας. Ιδιαίτερη έμφαση δινόταν στα συμφέροντα 

του συνόλου, στο κοινωνικό καθήκον, στην «ανωτερότητα» της ελληνικής πατρίδας 

και του ελληνικού πολιτισμού. Στόχος της διδασκαλίας της Πολιτικής Αγωγής ήταν η 

απόκτηση «καλής συμπεριφοράς», η αίσθηση σεβασμού, η υπευθυνότητα απέναντι 

στην ιδιοκτησία, η αξιοπρέπεια του ανθρώπου, η αυτοπειθαρχία, η υπακοή, η 

εναρμόνιση με τη θρησκευτική ηθική, η φιλοπατρία, η συμμετοχή στα κοινά και η 

πίστη στα εθνικά ιδεώδη (Καρακατσάνη, 2003: 117 - 118). 

Ένα από τα εγχειρίδια που εγκρίθηκαν ως βοηθητικά από το Υπουργείο 

Εθνικής Παιδείας για το μάθημα της Αγωγής του Πολίτου της Ε΄ τάξης, με την Υ.Α 

46/21/19-4-62, ήταν αυτό του Ν.Α. Λαζαρίδη, «Αγωγή του Πολίτου», από τις εκδόσεις 

του Πολύβιου Αλεξάκη, το 1962. Στο συγκεκριμένο εγχειρίδιο γίνεται αναφορά στην 

οικογένεια, στο 3ο από τα 10 συνολικά κεφάλαια του βιβλίου, έπειτα από τα 

κεφάλαια της πατρίδας και της θρησκείας. Ο συγγραφέας ορίζει την οικογένεια ως 

«[…] τους ανθρώπους, οι οποίοι έχουν την ίδια καταγωγήν και κατοικούν ομού εις την 

αυτήν οικίαν». Τα μέλη της, εκτός από τους γονείς και τα παιδιά, είναι ο παππούς και 

η γιαγιά, ο θείος και η θεία, που θα κατοικούν στο ίδιο σπίτι. Το έργο επισημαίνει την 

αξία της οικογένειας για τον άνθρωπο, σημειώνοντας συγκεκριμένα ότι ο άνθρωπος 

«[...] ομοιάζει με το μικρόν και αδύνατον δένδρον, το οποίον, αν δε το στηρίξη τις, θα 

το θραύσουν οι άνεμοι και οι βροχαί». Επιπροσθέτως, αναφέρει ότι ο άνθρωπος χωρίς 

οικογένεια είναι μόνος του διότι κανείς δεν τον σκέπτεται και ενδιαφέρεται γι’ αυτόν. 

Τέλος, καταδεικνύει ότι η οικογένεια έχει σημασία και για την κοινωνία, της οποίας 

είναι κύτταρο και μόνο αν οι οικογένειες είναι ευτυχισμένες, θα μπορεί και μια 

κοινωνία να ευημερεί (σ. 32 - 33). 
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Λαζαρίδη, Ν.Α. (1962). Αγωγή του Πολίτου. Ε΄ Τάξεως. Πολύβιος Χ. Αλεξάκης. Αθήναι 

 

 

Ο συγγραφέας στο ίδιο κεφάλαιο περιγράφει τους συγγενείς και τους βαθμούς 

συγγένειας, το οικογενειακό άσυλο, που αποτελεί δικαίωμα κάθε πολίτη και 

προστατεύεται από το άρθρο 12 του τότε Συντάγματος, και τους νόμους της πατρίδας, 

ενώ δεν παραλείπει και τις υποχρεώσεις των μελών προς την οικογένεια. 

Συγκεκριμένα, η μητέρα είναι πρωτίστως αυτή που έχει υποχρέωση να αγαπά και να 

περιποιείται τον σύζυγο και την οικία και στη συνέχεια ο πατέρας να αγαπά τη 

σύζυγο και να συντηρεί την οικογένεια. Και οι δύο έχουν την υποχρέωση να 

φροντίζουν και να αγαπούν τα παιδιά τους, τα οποία με τη σειρά τους έχουν τεράστια 

υποχρέωση απέναντι στους γονείς διότι «[…] είναι εκείνοι εις τους οποίους 

χρωστούμεν τα πάντα» (σ. 34). 

Συνεπώς, όπως αναφέρει ο συγγραφέας, η μεγαλύτερη υποχρέωση προς τους 

γονείς είναι «[…] να έχωμεν υπακοήν […] χωρίς καμίαν αντίρρησιν […] Το παιδίον 

το οποίον δεν υπακούει εις τους γονείς του, θα ακολουθήσην τον κακόν δρόμον και 

εις το τέλος θα γίνη […] δυστυχής» (σ. 35). Όταν θα γεράσουν, τα παιδιά έχουν την 

«ιεράν» υποχρέωση να τους φροντίσουν για να λάβουν την ευχή τους «τίμα τον 

πατέρα σου και την μητέρα σου…», η οποία σύμφωνα με την παροιμία είναι τόσο 

ισχυρή, ώστε «στηρίζει όρη» (σ. 35). 

Τέλος, αναφέρεται στην αδελφική αγάπη που εκδηλώνεται με την ομόνοια και 

τη βοήθεια και της οποίας την αξία παρομοιάζει με «πλοίο». Με άλλα λόγια, αν 

υπάρχει μίσος ανάμεσα στα αδέλφια, τότε  κάθε αδελφός μοιάζει με πλοίο, το οποίο 

είναι μόνο και αβοήθητο στον ωκεανό και το πλήττουν υψηλά κύματα και δυνατοί 

άνεμοι (σ. 36). 
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Αξιοσημείωτο είναι ότι για πρώτη φορά εμφανίζεται ένα μικρό δείγμα 

εικονογράφησης, με ασπρόμαυρα σκίτσα, που απεικονίζουν τα εθνικά σύμβολα, τα 

μνημεία, τον εθνικό ύμνο, την αποταμίευση και άλλα σημαντικά γεγονότα. Τα 

υπόλοιπα κεφάλαια αναφέρονται στην εκπαίδευση, στις εθνικές γιορτές και 

επετείους, στη ζωή και στα έργα μεγάλων ανδρών της Ελλάδος. 

Ένα ακόμη εγχειρίδιο της περιόδου είναι αυτό των Σπ. Λυγκώνη, Π. 

Ζαφαράνα και Ι. Κουκουράκη, «Η Αγωγή του Πολίτου», για την Ε - Στ΄ τάξη, από τις 

εκδόσεις «Προμηθεύς». Στο συγκεκριμένο εγχειρίδιο αναφέρεται ότι «[…] πρώτο και 

βασικό καθήκον του ανθρώπου είναι η αγάπη προς την πατρίδα» (σ. 41). Εξάλλου η 

ανωτερότητα της ελληνικής πατρίδας δεν εντοπίζεται μόνο στις φυσικές της ομορφιές 

αλλά κυρίως στο ένδοξο παρελθόν της και προβάλλεται ως «η μητέρα του πολιτισμού 

και της δημοκρατίας» (σ. 11 - 12). Εστιάζει, λοιπόν, στα καθήκοντα του πολίτη, τη 

λειτουργία των θεσμών και την αξία των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, αποσκοπώντας 

στην κατανόηση της έννοιας του Δικαίου και του Πολίτη. Αναφορικά με την 

οικογένεια, παρομοιάζεται «[…] ως φυτώριο όπου ο άνθρωπος γεννιέται και 

αναπτύσσεται» (σ. 5). Αξιοσημείωτο είναι το γεγονός ότι για πρώτη φορά η γλώσσα 

γραφής είναι η δημοτική, με στοιχεία καθαρεύουσας. 

 

 

 

Λυγκώνη, Σπ,  Ζαφαράνα, Π,  Κουκουράκη, Ι. «Αγωγή του Πολίτου» Προμηθεύς, Σχ. εκδόσεις Αλικιώτη 

 

 

Με το εγχειρίδιο του Γεωργίου Δ. Παπαϊωάννου, «Αγωγή του Πολίτου», για 

την Ε΄ τάξη, με πρώτη έκδοση το 1962 από τις εκδόσεις Σιδέρη και 2η έκδοση το 

1966 από τις εκδόσεις Παπαϊωάννου, η Ελλάδα προβάλλεται ως «η ωραιότατη 

χώρα», με ασύγκριτο ένδοξο παρελθόν. Η «Ελληνική Πατρίδα φώτισε όλον τον κόσμο 

διότι σ’ αυτήν αναπτύχθηκε ο λαμπρότερος ανθρώπινος πολιτισμός που αγκαλιάζει 
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όλους τους ανθρώπους της γης». Για το λόγο αυτό, το βιβλίο προβάλλει κι ως το 

ιερότερο καθήκον κάθε πολίτη την αγάπη και την προστασία της πατρίδας, 

προτάσσοντας ως επιχείρημα τη ρήση του Σωκράτη: «Και από την μητέρα και από τον 

πατέρα και από τους προγόνους όλους, πολυτιμότερον και σεβαστότερον και αγιώτερον 

είναι η πατρίς» (Καρακατσάνη, 1998: 144; Παπαϊωάννου, 1962). 

Η 2η βελτιωμένη έκδοση του εγχειριδίου, το 1966, εστιάζει στις έννοιες της 

πατρίδας, της ελληνικής γλώσσας, της θρησκείας, της οικογένειας, της εκπαίδευσης, 

των εθνικών συμβόλων, καθώς και σε έργα επιφανών Ελλήνων. Στο 3ο από τα 10 

συνολικά κεφάλαια του εγχειριδίου, ο συγγραφέας αναφέρεται στο θεσμό της 

οικογένειας, στα μέλη της, στους βαθμούς συγγένειας, στις υποχρεώσεις προς την 

οικογένεια καθώς και στο οικογενειακό άσυλο. Χαρακτηριστικά αναφέρει  

«Οικογένεια είναι ομάδα ανθρώπων, που έχουν τους ίδιους γεννήτορες (γονείς) και 

ζουν στο ίδιο σπίτι […] Η οικογένεια αποτελείται από τον πατέρα, τη μητέρα, τα 

παιδιά, τον πάππο και τη μάμμη (γιαγιά), αν υπάρχουν. Πολλές φορές ζουν με την 

οικογένεια και οι θείοι ή οι θείες». Τονίζει ακόμη τη διευρυμένη μορφή της 

οικογένειας, διότι αυτή ήταν η πρέπουσα εκείνης της περιόδου (σ. 25 - 26). Ο 

πατέρας, κυρίως, είναι αυτός που εργάζεται έξω από το σπίτι και συντηρεί την 

οικογένεια, ενώ η μητέρα (με λίγες εξαιρέσεις για όσες εργάζονται σε σχολεία, 

γραφεία, εργοστάσια), είναι η οικοδέσποινα που μένει σπίτι και περιποιείται τα 

παιδιά και τα άλλα μέλη της οικογένειας. Μνημονεύονται και οι βαθμοί  συγγένειας, 

με την επισήμανση πως «[...] ο ελληνικός λαός θεωρεί το συγγενικό δεσμό ιερό» (σ. 26 

– 27) 

     

 

 

Παπαϊωάννου, Γ. Δ. (1966) «Αγωγή του Πολίτου» εκδ. οίκος Δ. Παπαϊωάννου, Αθήναι 

(1η εκδ.1962 από τον εκδοτικό οίκο Ι. Σιδέρη) 
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Τέλος, αφιερώνει το μεγαλύτερο μέρος του κεφαλαίου στις υποχρεώσεις προς 

την οικογένεια. Τονίζει το ρόλο της μητέρας, της οποίας «μοναδική σκέψης της είναι 

τα παιδιά της» και η οποία θα έδινε τη ζωή της γι’ αυτά (σ. 27). Επιπλέον, νουθετεί τα 

παιδιά ως προς «την καλή διαγωγή και συμπεριφορά» απέναντι στους γονείς τους, η 

οποία θα πρέπει να χαρακτηρίζεται από σεβασμό, αγάπη, ευγνωμοσύνη και υπακοή, 

ως ένδειξη ανταπόδοσης στις φροντίδες που τους προσφέρονται. Υπογραμμίζεται 

χαρακτηριστικά στο κείμενο ότι «[…] το παιδί που δεν υπακούει και δεν πειθαρχεί εις 

τας παραγγελίας και τα συμβουλάς των γονέων του, δεν είναι δυνατόν να γίνη καλός 

άνθρωπος. Και δεν μπορεί να ισχυρισθή ότι αγαπά και σέβεται τους γονείς του». 

Συγχρόνως, τονίζει τη σημασία της αδελφικής αγάπης η οποία εκδηλώνεται με την 

ομόνοια, που είναι το κυριότερο γνώρισμα μιας οικογένειας (σ. 27 - 29). 

Την περίοδο του 1957 ως 1963 κυκλοφόρησε για το Δημοτικό σχολείο ένα 

ακόμη εγχειρίδιο: «Η Αγωγή του Πολίτου» για την Στ΄ τάξη, από τις Γ. Μαχαίρα, Γ. 

Παπαγιαννοπούλου και Γ. Παπανδρέου. 

 

 

 

 

Μαχαίρα, Γ., Παπαγιαννοπούλου, Γ., Παπανδρέου Γ., «Η Αγωγή του Πολίτου» εκδ. Ατλαντίς, Μ. Πεχλιβανίδης & ΣΙΑ, Αθήναι 

     

Ιδιαίτερη είναι η αναφορά των συγγραφέων στο Σύνταγμα, καθώς και στα 

καθήκοντα και στις υποχρεώσεις του ατόμου ως ανθρώπου και στις ευθύνες του ως 

μέλους της οικογένειας, της πολιτείας και του έθνους. Το γεγονός αυτό γίνεται 

αντιληπτό όχι μόνο από την εικονογράφηση του εξωφύλλου, αλλά και από τη σειρά 

των κεφαλαίων. Ιδιαίτερη σημασία αποδίδεται στην αγάπη για την πατρίδα, στο 

κοινωνικό καθήκον, στη θρησκεία και στην ανωτερότητα του ελληνικού πολιτισμού 

(Καρακατσάνη, 2003: 118).  
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Στην οικογένεια αναφέρεται μόνο το 1ο κεφάλαιο του εγχειριδίου (σ. 7): «η 

οικογένεια […] είναι η πρώτη αρχή, είναι το κύτταρον της κοινωνίας». Η αγάπη των 

γονιών προς τα παιδιά και η ηθική τους υποχρέωση να φροντίζουν για τη διατροφή, 

την ανάπτυξη και την προστασία τους (σ. 7), ολοκληρώνεται με την αναφορά στο 

δικαίωμα του οικογενειακού ασύλου (σ. 73). 

Ένα άλλο σχολικό εγχειρίδιο που κυκλοφορούσε στο εμπόριο ανεπίσημα την 

περίοδο 1957 - 1964 για την πρωτοβάθμια εκπαίδευση, ήταν το βιβλίο της Α. 

Ρουσοπούλου, «Θέλουμε να τα μάθουμε όλα. Αγωγή του Πολίτου», από τις εκδόσεις 

Εστία. Όπως αναφέρει η Ρουσοπούλου στο σχολικό εγχειρίδιο του 1976, το μάθημα 

«Αγωγή του Πολίτη» προβλεπόταν στην Στ΄ Γυμνασίου από τα Αναλυτικά 

Προγράμματα του 1931, με τίτλο «Τι πρέπει να γνωρίζη ο πολίτης. Αγωγή του 

Πολίτου». Ωστόσο, ελάχιστα διδάχθηκε κατά την περίοδο 1932-1936, και από την 4η 

Αυγούστου του1936 ως το τέλος του πολέμου, σχεδόν καθόλου (Ρουσοπούλου, 

1976). 

Το συγκεκριμένο εγχειρίδιο, που επιβιώνει από τα μεσοπολεμικά χρόνια, θα 

επανακυκλοφορήσει για πολλά χρόνια μετά την Μεταπολίτευση στη δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση. Στην πρωτοβάθμια, θα επανεκδοθεί το εγχειρίδιο «Θέλουμε να τα 

μάθουμε όλα. Αγωγή του Πολίτη», από τον Ο.Ε.Δ.Β το 1974 - 1975 για την Στ΄ τάξη, 

το οποίο θα επανεκδοθεί και θα χρησιμοποιηθεί ως το 1983 (Μπαλτάς & 

Νικολακάκη, 2011).     

 

 

 

 

Ρουσοπούλου, Α. (1976) «Αγωγή του Πολίτη: Θέλομε να τα μάθωμε όλα» ΟΕΔΒ, Αθήναι 

1η έκδοση του εγχειριδίου το 1957 από την Εστία 

Το συγκεκριμένο σχολικό εγχειρίδιο, γραμμένο στην απλή δημοτική και 

ακολουθώντας τα «Αναλυτικά προγράμματα των Πατριδογνωστικών μαθημάτων για 
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την Στ΄ τάξη» του 1957, λόγω της πολιτικής κατάστασης που επικρατούσε μετά την 

πτώση της δικτατορίας, δεν αναφερόταν καθόλου στο θεσμό της οικογένειας. Εστίαζε 

στα καθήκοντα του πολίτη, τις βασικές αρχές του δημοκρατικού πολιτεύματος, τους 

νόμους, το ρόλο της κυβέρνησης, της δικαιοσύνης, τη λειτουργία των θεσμών, την 

εκκλησία και την αξία των ανθρωπίνων δικαιωμάτων (Ιστορικό Αρχείο Ελληνικής 

Νεολαίας). Αποσκοπούσε στην κατανόηση της έννοιας του Δικαίου, του Πολίτη και 

της αγάπης για την πατρίδα. Πιο συγκεκριμένα  επισημαίνεται ότι: «[...] σαν αδέλφια 

πρέπει να είσαστε αγαπημένα! [...] και σαν ελληνόπουλα πρέπει ν’ αγαπάτε την πατρίδα 

σας περισσότερο από κάθε άλλον στον κόσμο!» (Ρουσοπούλου, 1976: 59).  

Σύμφωνα με τη συγγραφέα, ο τρόπος ερμηνείας ορισμένων εννοιών 

απευθύνεται περισσότερο σε παιδιά των πόλεων παρά σε παιδιά της υπαίθρου για τα 

οποία ορισμένα θέματα, όπως η Βουλή, τα Υπουργεία, ο Άρειος Πάγος είναι πιο 

γνωστά. Ωστόσο, η Α. Ρουσοπούλου τόνιζε στο βιβλίο του 1976 ότι το δεύτερο 

βιβλίο που θα ακολουθούσε, θα απευθυνόταν στα παιδιά της υπαίθρου, 

παρουσιάζοντας έννοιες, όπως η Βουλή, η Κυβέρνηση κ. ά, με εικόνες 

προσαρμοσμένες στις δικές τους παραστάσεις (Ρουσοπούλου, 1976: 99). 

Κάθε κεφάλαιο του βιβλίου είχε την αυτοτέλειά του, παρουσιάζονταν με τη 

μορφή αφηγήματος (πρωταγωνιστές μια οικογένεια και οι φίλοι των παιδιών) και με 

τίτλο που δεν θύμιζε διδασκαλία. Τα επεισόδια ήταν εύθυμα, ώστε οι δύσκολες 

θεωρητικές έννοιες των κεφαλαίων να παρουσιάζονται ευχάριστα και να 

διευκολύνουν τη διδασκαλία τους, ανεξάρτητα από τα άλλα κεφάλαια (Ρουσοπούλου, 

1976: 99 - 100). 

Στα σχολικά εγχειρίδια της συγκεκριμένης περιόδου δίνεται έμφαση στον 

«κοινοτικό χαρακτήρα» προσδιορισμένων και μη αμφισβητήσιμων μορφών 

κοινωνικής οργάνωσης, όπως η οικογένεια, που αποτελεί το «[…] κύτταρον της 

κοινωνίας» και χαρακτηρίζεται ως «κοινότητα ατόμων με έντονους συναισθηματικούς 

δεσμούς». Ο θεσμός της οικογένειας θεωρείται ιερός και συνδέεται στενά με την 

πατρίδα, τη θρησκεία και τις παραδόσεις και η προσήλωση σ’ αυτόν χαρακτηρίζεται 

ως ένα από τα ιερότερα ιδανικά των Ελλήνων (Γεωργούλης, 1950: 34 - 35; Αλικάκος, 

1961: 15; Παπαϊωάννου, 1962: 26 - 27). Έμφαση αποδίδεται και στο ελληνικό 

κράτος, που προορίζεται ως «η μεγάλη εθνική πολιτική κοινότητα του Ελληνικού 

λαού» (Λαζαρίδης, 1962: 7 - 8). Ο Ν. Αλικάκος, στο εγχειρίδιό του «Αγωγή του 

Πολίτου», επισημαίνει ότι «Έθνος είναι μια μεγάλη οικογένεια της οποίας τα μέλη 

έχουν κοινή φυλή, γλώσσα, θρησκεία, ιστορία, εθνικούς πόθους, ήθη, έθιμα και 
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πολιτισμό», ενώ η Εκκλησία διασφαλίζει στα μέλη της «το αίσθημα του ανήκειν» 

(Αλικάκος, 1961: 17). Το άτομο αποκτά, έτσι, οντότητα με την ένταξή του στις 

κοινωνικές ομάδες, συνειδητοποιώντας ότι δεν ζει μόνος και ότι πρέπει να 

προσαρμόζεται στις αποφάσεις της πλειοψηφίας. Δίνεται ακόμη προτεραιότητα στην 

ηθική διαπαιδαγώγηση και στην καλλιέργεια της ηθικής συμπεριφοράς, που αποτελεί 

εγγύηση για τη διαφύλαξη της κοινωνικής ισορροπίας και τάξης, καθώς και στις 

κοινωνικές υποχρεώσεις του ατόμου, έναντι των δικαιωμάτων του, αν και μπορούν να 

περιοριστούν. Παράλληλα, στα σχολικά εγχειρίδια της περιόδου δίνεται έμφαση στο 

ρόλο της εργασίας και της αποταμίευσης, που οδηγούν τόσο στην ατομική πρόοδο 

όσο και στην κοινωνική ευημερία (Καρακατσάνη, 1998: 146 - 149). 

Σύμφωνα με την Καρακατσάνη (1998) «[...] το άτομο θα πρέπει για χάρη του 

εαυτού του αλλά και του κοινωνικού συνόλου να εναρμονίζεται με τις αξίες του 

πολιτισμού και να κυριαρχεί στα πάθη και στις έξεις του». Ο Ν. Αλικάκος (1961) 

αναφέρει χαρακτηριστικά ότι «[...] Ο πολιτισμένος άνθρωπος δεν επιτρέπει εις τον 

εαυτό του να εξέρχεται των ορίων της ευπρέπειας εις ουδεμίαν περίπτωσιν. Και όταν 

ακόμη έχη απόλυτον δίκαιον, υπάρχει εν όριον στοιχειωδούς ευπρέπειας, το οποίον δεν 

πρέπει να το υπερβαίνωμεν ποτέ».  

Η θρησκευτική πίστη αποτελεί ένα από τα βασικότερα στοιχεία δόμησης της 

ηθικής ταυτότητας του ατόμου. Η πίστη είναι αυτή που υπαγορεύει την εναρμόνιση 

με τη θρησκευτική ηθική και την εκδήλωση ευγνωμοσύνης προς την Εκκλησία, 

αναγνωρίζοντας έτσι την προσφορά της Ορθοδοξίας στον Ελληνισμό (Καρακάτσανη, 

1998). 

Εν κατακλείδι, το πνεύμα του συντηρητισμού και του κλασικισμού που διέπει 

την εκπαίδευση την περίοδο της μεταπολεμικής Ελλάδας και κυρίως τη δεκαετία ’50 

-’60, εντοπίζεται και στο μάθημα της Πολιτικής Αγωγής, που για πολλές δεκαετίες 

διατηρεί τον όρο «Αγωγή του Πολίτου». Το συγκεκριμένο μάθημα δίνει έμφαση στις 

αξίες του ελληνισμού, στα εθνικά ιδεώδη και στην έννοια της πατρίδας, 

προβάλλοντας συνεχώς σημαντικά εθνικά γεγονότα και ηρωικές πράξεις. Στοχεύει, 

λοιπόν, στη διαμόρφωση εκείνου του ιδανικού πολίτη που έχει εσωτερικεύσει τους 

κανόνες της ευπρέπειας και της κοινωνικής ζωής, ενώ ο ισχυρός του χαρακτήρας, του 

επιτρέπει να είναι κύριος του εαυτού του, να ξεπερνά τις σωματικές και ψυχικές του 

δυνάμεις, καταπολεμώντας κάθε φορά τα πάθη του. Ο κανονιστικός και 

ηθικοπλαστικός λόγος των εγχειριδίων της «Αγωγής του Πολίτου» προβάλλει ένα 

εξιδανικευμένο πρότυπό του, αναγνωρίζοντας το θρησκευτικό, ηθικό και πατριωτικό 
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καθήκον ως πρωταρχικό, συνειδητοποιώντας την ύπαρξή του μέσα από την ένταξή 

του σε διάφορες κοινωνικές ομάδες (Καρακατσάνη, 1998: 149 - 150; Λαζαρίδης, 

1962: 3 - 4).    

 

 

3.4 Η Πολιτική Αγωγή από τη μεταρρύθμιση του 1964 ως τα 

Αναλυτικά Προγράμματα του 1969 

 

Μετά τις εκλογές του 1964 η κυβέρνηση της Ένωσης Κέντρου, με πρωθυπουργό και 

υπουργό Παιδείας τον Γ. Παπανδρέου, και Γενικό Γραμματέα τον Ε.Α. Παπανούτσο, 

προχώρησε στην υλοποίηση των προεκλογικών εξαγγελιών για τα εκπαιδευτικά 

ζητήματα, επιχειρώντας μια ρηξικέλευθη εκπαιδευτική μεταρρύθμιση. Με στόχο να 

αλλάξουν το πνεύμα που επικρατούσε στην εκπαίδευση τον 19ο αι., προχωρούν στην 

ψήφιση νομοσχεδίου με αριθμό 4379/1964 (Παράρτημα 9), γνωστού και ως «νόμος 

της Μεταρρύθμισης Παπανδρέου - Παπανούτσου», εγκαινιάζοντας μια νέα περίοδο 

στην εκπαίδευση (Δημαράς, 1990: 270 - 272; Δημαράς, 1999: 23; Γκλαβάς, 2010). 

Το φάσμα των παρεμβάσεων ήταν ευρύτατο, με δωρεάν παιδεία, επέκταση 

της υποχρεωτικής εκπαίδευσης από 6 σε 9 χρόνια, διαίρεση της Μέσης εκπαίδευσης 

σε δύο κύκλους, καθιέρωση του ακαδημαϊκού απολυτηρίου, καθιέρωση της 

δημοτικής ως αποκλειστικής γλώσσας στο Δημοτικό και ως ισότιμης προς την 

καθαρεύουσα, προσθήκη νεωτερικών μαθημάτων, όπως η Κοινωνιολογία στη Μέση 

εκπαίδευση, ίδρυση του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου, ως οργάνου για την υλοποίηση 

της νέας εκπαιδευτικής πολιτικής κ.ά. (Δημαράς, 1990: 268; Ιμβριώτη, 1983: 43).  

Τα παραπάνω μέτρα εκδημοκρατισμού και εκσυγχρονισμού της ελληνικής 

εκπαίδευσης και η έμφαση στην κοινωνική δικαιοσύνη είχαν ως στόχο την 

«εκπαιδευτική αναγέννηση» και τη δημιουργία ενός «Δημοκρατικού Πολίτη». Οι 

συγκεκριμένες ιδέες ήταν κεντρικές της μεταρρύθμισης του ’64 και υπογραμμίζονται 

στην πρώτη σελίδα της εισηγητικής έκθεσης του Ν.Δ 4379/1964: «[...] καθιερώνεται 

η δωρεάν εκπαίδευσις εις τα Δημόσια Σχολεία όλων των βαθμίδων και δι’ όλους τους 

Ελληνόπαιδαις υποχρεωτική εκπαίδευσις εννέα ετών […]» (Παπανούτσος, 1965: 319; 

Γκλαβάς, 2010; Βαρμάζης - Γιάννου, Η μεταρρύθμιση του 1964). 
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Στο πλαίσιο της «ανακαίνισης» και της ενίσχυσης της παιδαγωγικής 

μεταρρύθμισης, γίνονται αλλαγές στο πρόγραμμα των μαθημάτων των σχολείων 

Γενικής εκπαίδευσης. Μια από αυτές ήταν η κατάργηση του μαθήματος «Αγωγή του 

Πολίτου» στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Ο Ζεϋλάς προσπαθεί να εξηγήσει τη 

διακοπή διδασκαλίας του μαθήματος στο Δημοτικό, με την πρόφαση ότι η 

εκπαίδευση γίνεται υποχρεωτική ως την Γ΄ Γυμνασίου και το μάθημα της Πολιτικής 

Αγωγής προβλέπεται στη Μέση εκπαίδευση με την ονομασία «Στοιχεία 

Δημοκρατικού Πολιτεύματος και Δικαίου» (Ζεϋλάς, 1999: 41).  

Εκδίδεται τότε ένα εκλαϊκευμένο, εύχρηστο εγχειρίδιο με τίτλο «Το πιο 

σωστό», από τις εκδόσεις Ατλαντίς - Μ. Πεχλιβανίδης, το οποίο είναι διασκευή του 

βιβλίου «Fair Play», του Munro Leaf , με πρώτη έκδοση το 1939. 

Ο τρόπος γραφής του βιβλίου διαφέρει από τα προηγούμενα εκείνης της 

περιόδου. Για πρώτη φορά χρησιμοποιείται χρώμα στα σκίτσα (κόκκινο, μαύρο), στα 

οποία κυριαρχούν απλές φιγούρες παιδιών. Η γραμματοσειρά είναι μεγάλη, ενώ 

πολλά είναι τα κενά ανάμεσα στις γραμμές. Η γλώσσα είναι η απλή δημοτική, ενώ οι 

ερμηνείες ορισμένων εννοιών για θέματα, όπως η βουλή, η ψηφοφορία, οι νόμοι, η 

κυβέρνηση, τα δικαιώματα, τα επαγγέλματα, η θρησκεία κ.ά., αποδίνονται ιδιαίτερα 

απλοϊκά. Συγκεκριμένα, αναφέρει «[…] Στην Αθήνα, λοιπόν, θα μαζευτούν όλοι οι 

Βουλευτές, δηλαδή η Βουλή […]». (σ. 53) και σημειώνει «[…] Οι πυροσβέστες 

εργάζονται για όλους μας. Δεν λένε ποτέ, α, μπα, δεν πάμε να σβήσουμε τη φωτιά στο 

σπίτι του κ. Απέργη […] γιατί δεν τους χωνεύουμε» (σ. 67).       

 

 

 

Munro Leaf (1939) «Fair Play», διασκευάστηκε από τις εκδόσεις Ατλάντις- Μ. Πεχλιβανίδης το 1964 

στο εγχειρίδιο «Το πιο σωστό» 

Τέλος, αναφέρεται στα στοιχεία που συνθέτουν ορισμένους ανθρώπινους 

χαρακτήρες, π.χ. ο κλέφτης, η επιπόλαια, η τεμπέλα, γράφοντας συγκεκριμένα για 
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την τελευταία «[…] Ποτέ δεν έχει όρεξη να εργασθεί. Αν ήμαστε όλοι έτσι, θα 

πεθαίναμε της πείνας» (σ. 92). Με το βιβλίο αυτό, επιδιώκεται η διαμόρφωση του 

«Πολίτη της Ελλάδας και της Ευρώπης», καθώς και η προετοιμασία ενός «νέου τύπου 

΄Ελληνα», ενώ καμία αναφορά δεν γίνεται στον θεσμό της οικογένειας 

(Καρακατσάνη, 2003: 118). 

Οι αντιδράσεις που υπήρξαν για τη μεταρρύθμιση του 1964 ήταν ιδιαίτερα 

έντονες και προερχόταν κυρίως από συντηρητικούς χώρους, όπως η Φιλοσοφική 

Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών, η οποία υποστήριζε ότι τα μεταρρυθμιστικά 

μέτρα ήταν «αντίθετα προς το συμφέρον της εθνικής εκπαιδεύσεως και της ελληνικής 

παιδείας» (Δημαράς, 1990: 275). Αιχμή της πολεμικής στάσης αποτέλεσαν κυρίως η 

καθιέρωση της δημοτικής γλώσσας, που σχετίστηκε με την αθεΐα και την 

αντιεθνικότητα, η εξαγγελία της δωρεάν παιδείας, η οποία επικρίθηκε ως 

παραπλανητική, διότι δεν κάλυπτε όλες τις σχετικές δαπάνες (γραφική ύλη, έξοδα 

διαμονής κ. ά.), καθώς και η ίδρυση του Παιδαγωγικού Ινστιτούτο, ως αντίθετου 

προς την επίσημη εθνική ιστορία, αφού θεωρήθηκε ότι θεμελιώθηκε αποκλειστικά σε 

αριστερές ιδέες (Βαρμάζης - Γιάννου, Η μεταρρύθμιση του 1964; Μπουζάκης, 2011: 

234 - 235).  

Με την εγκύκλιο υπ’ αριθμόν 1010/ 11.1.1965, η οποία εντάσσεται στο 

πνεύμα της εκπαιδευτικής μεταρρύθμισης του 1964 (Ν.Δ. 4379/64), θεσπίζεται η 

λειτουργία των μαθητικών κοινοτήτων στα σχολεία, η οποία δεν εφαρμόζεται λόγω 

της δικτατορίας. Λίγους μήνες αργότερα αποστέλλεται από τον Πρωθυπουργό και 

Υπουργό Παιδείας Γ. Παπανδρέου ως «εμπιστευτικόν» σε όλους τους γενικούς 

επιθεωρητές μέσης εκπαίδευσης, μια εγκύκλιος, η οποία καταγγέλλει την 

Κομμουνιστική Νεολαία Λαμπράκη ότι καταβάλλει προσπάθειες προσεταιρισμού 

Μαθητών Γυμνασίου. Τους εφιστά, μάλιστα, την προσοχή: «[...] εθνικός 

φρονηματισμός, καθώς και η ηθική και πολιτική αγωγή των μαθητών είναι η πρώτη 

αποστολή του Διδασκάλου. Και εις αυτήν οφείλουν να επιδοθούν [...]» (Παπανούτσος, 

1965: 337; Εγκύκλιος 1010/1965) (Παράρτημα 10). 

Ωστόσο, η μεταρρυθμιστική προσπάθεια του 1964/65 ανατράπηκε, όταν το 

πολιτικό τοπίο άλλαξε. Η πολιτική μεταβολή της 15ης Ιουλίου 1965, τα γνωστά 

«Ιουλιανά», με την παραίτηση του Γ. Παπανδρέου και την αποχώρηση ορισμένων 

βουλευτών από την Ένωση Κέντρου, είχαν άμεσες συνέπειες στην εκπαιδευτική 

μεταρρύθμιση του 1964. Αξιοσημείωτο είναι το γεγονός ότι ο ανερχόμενος Υπουργός 

Παιδείας, Ε. Σαββόπουλος, με δηλώσεις του στον Τύπο, ανακοίνωνε τη σύσταση 
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επιτροπής, που θα αποφάσιζε για αν τα βιβλία της μεταρρύθμισης του 1964 θα 

χρησιμοποιηθούν ή θα πολτοποιηθούν (Δημαράς, 1990: 290). Έντονες υπήρξαν οι 

αντιδράσεις τόσο του Γ. Παπανδρέου και Ε. Παπανούτσου όσο και των ιδιωτικών 

εκπαιδευτικών, που θα μιλήσουν για «πολτοποίηση του πολιτικού ήθους» 

(Μπουζάκης, 2011: 236; Παπανούτσος, 1965).  

 

 

3.5 Η Εκπαιδευτική Αντιμεταρρύθμιση του 1967 

 

Στα χρόνια της δικτατορίας, οι περισσότερες εκπαιδευτικές μεταρρυθμίσεις του 1964 

καταργήθηκαν αποσπασματικά (π.χ. οι σπουδές στις παιδαγωγικές ακαδημίες 

ορίστηκαν πάλι διετείς αντί για τριετείς που είχαν οριστεί το 1964) εκτός από τη 

δωρεάν παιδεία. Με το πραξικόπημα της 21ης Απριλίου του ’67, η Δημοτική, που 

ονομαζόταν «μητρική γλώσσα», διδασκόταν μόνο στις 3 πρώτες τάξεις κι η 

καθαρεύουσα, που ονομαζόταν «Ελληνική γλώσσα», επανήλθε και πάλι ως επίσημη 

γλώσσα του κράτους, που θα διδασκόταν στα σχολεία (Γκλαβάς, 2010; Δημαράς, β΄, 

1990: 270 - 272; Δημαράς, 1999: 23). 

Αξιοσημείωτο είναι το γεγονός ότι λίγες μέρες μετά, στις 5 Μαΐου του 1967, 

καταργείται στο Γυμνάσιο η διδασκαλία του μαθήματος «Στοιχεία του Δημοκρατικού 

Πολιτεύματος και Δικαίου», με τηλεγραφική διαταγή του Υπουργού Παιδείας, Κ. 

Καλαμποκιά, της οποίας το περιεχόμενο αντίκειντο στο νεοεπιβαλλόμενο 

διδακτορικό καθεστώς. Για το λόγο αυτό, δίνεται εντολή στις ώρες αυτές να 

διδάσκεται στους μαθητές «[…] το νόημα και οι σκοποί της επαναστάσεως […]» 

(Παπαθανασίου, 1988), ενώ την ίδια ημέρα, με τηλεφωνική διαταγή, αναστέλλονταν 

οι εργασίες του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου, ως θεσμού πολυδάπανου και πέρα από 

την ελληνική εκπαιδευτική παράδοση  (Δημαράς, 1999: 23; Βαρμάζης - Γιάννου: Η 

μεταρρύθμιση του 1964; Δούκας, στο: Μπουζάκης, 2011: 242). 

Με το ΒΔ υπ’ αριθμόν 702/31/10/69 (Παράρτημα 11) «Περί του ωρολογίου 

και αναλυτικού προγράμματος των μαθημάτων του δημοτικού σχολείου», το γνωστικό 

αντικείμενο, «Αγωγή του Πολίτου» διδάσκεται μόνο 1 ώρα στην Στ΄ τάξη, ενώ στις 

πρώτες τάξεις του δημοτικού, διδάσκεται η Μελέτη του Περιβάλλοντος. Σκοπός του 

μαθήματος ήταν ο μαθητής να εισαχθεί στην σύγχρονη οργανωμένη κοινότητα της 
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οικογένειας, του σχολείου, της εργασίας, του κράτους και της εκκλησίας, 

στοχεύοντας στην ανάδειξη του καλού Έλληνα πολίτη και χριστιανού. Με άλλα 

λόγια, ο σκοπός του μαθήματος βρισκόταν σε πλήρη αντιστοιχία με το δικτατορικό 

σύνταγμα που επεδίωκε οι μαθητές να αφομοιώσουν τις αξίες και τα ιδανικά του 

ελληνοχριστιανικού πολιτισμού, προκειμένου να επιτευχθεί ο εθνικός φρονηματισμός 

(Καρακατσάνη, 2008: 118; Ανδρέου, 2003; Κουρνιάς, 1973). 

Την περίοδο εκείνη, και πιο συγκεκριμένα το 1969, εκδίδεται το διδακτικό 

εγχειρίδιο του Α. Τσιρίμπα «Αγωγή του Πολίτου» για την Στ΄ τάξη, στο οποίο 

αποτυπώνονται οι απόψεις του καθεστώτος. Το εγχειρίδιο, γραμμένο στην 

καθαρεύουσα, αναλύει στο μεγαλύτερο μέρος του, τους εθνικούς και διεθνείς 

οικονομικούς, πολιτικούς και πολιτειακούς θεσμούς. Εξαίρει τη δικτατορία των 

συνταγματαρχών και υιοθετεί τον εθνικιστικό και αντικομμουνιστικό της λόγο 

(Ζεϋλάς, 1999), γεγονός που φανερώνεται από την εικονογράφηση, η οποία, αν και 

είναι ελάχιστη και ασπρόμαυρη, απεικονίζει ήρωες της Επανάστασης, εθνικά 

σύμβολα, ιερά μνημεία και το σήμα της Επανάστασης. Εξαίρεση στα προηγούμενα 

αποτελούν οι εικόνες δημοσίων έργων, όπως του διυλιστηρίου (σ. 138) και του 

φράγματος του Αχελώου (σ. 144). 

Σχετικά με το θεσμό της οικογένειας, αναφέρεται συνοπτικά στην εισαγωγή 

του εγχειριδίου (σ. 10) και στη συνέχεια στο 2ο κεφάλαιο εκτενέστερα (σ. 24 - 34). 

 

 

 

Τσιρίμπα, Α. (1969) «Αγωγή του Πολίτου» ΟΕΔΒ, Αθήναι 

 

Η έναρξη του 2ου κεφαλαίου ορίζει το θεσμό της οικογένειας ως «το σύνολον 

των ατόμων, τα οποία ζουν συνήθως εις την αυτήν οικίαν και συνδέονται μεταξύ των 

δια φυσικών και ψυχικών δεσμών, ώστε ν’ αποτελούν μιαν οργανικήν ενότητα, η οποία 

επιδιώκει κοινούς σκοπούς και ιδανικά δια της συνεργασίας και αλληλοβοήθειας, 
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λέγεται οικογένεια» (σ. 24). Στη συνέχεια αναλύει την εξέλιξη της οικογένειας ως 

προς τα μέλη της (μικρά, μέτρια, μεγάλη) αλλά και ως προς τη διοίκηση των μελών 

της (μητριαρχική, πατριαρχική, συζυγική), για να καταλήξει στη διαπίστωση ότι η 

ελληνική οικογένεια είναι χριστιανική, λόγω του χριστιανικού πνεύματος που διέπει 

τις σχέσεις των μελών και δεν διακρίνει τον άντρα από τη γυναίκα (σ. 25 - 26). 

Αναφέρεται στην οικογένεια ως το «κύτταρον» της κοινωνίας, το 

«εργαστήριον» που ετοιμάζονται τα μέλη, για να ενταχθούν στην ευρύτερη κοινωνία 

της πόλης, της χώρας, του έθνους και των εθνών. Συνεχίζει, τονίζοντας τις γνήσιες 

σχέσεις που αναπτύσσονται ανάμεσα στα μέλη της οικογένειας και εξάρει τις σχέσεις 

μεταξύ μητέρας και παιδιών, που στηρίζονται στην «ιερή μητρικήν αγάπη και 

στοργή», σε σύγκριση με τις σχέσεις πατέρων και παιδιών που είναι στενές και 

πηγάζουν από την αγάπη (σ. 27 - 30). Δεν παραλείπει να σχολιάσει και τους ισχυρούς 

δεσμούς, που ενώνουν τα υπόλοιπα μέλη της οικογένειας, όπως οι σχέσεις των 

παππούδων με τα εγγόνια, των αδελφών μεταξύ τους αλλά και των λοιπών συγγενών 

(σ. 30 - 32). 

Τέλος, αναφέρεται στα Ελληνικά οικογενειακά ήθη και έθιμα, 

υπογραμμίζοντας ότι από τα πιο χαρακτηριστικά γνωρίσματα της ελληνικής 

οικογένειας είναι ότι ο άνδρας θεωρείται η «κεφαλή» της οικογένειας, ενώ η γυναίκα 

είναι βοηθός και συνεργάτης του άνδρα της. Επισημαίνεται, ακόμη, η υπακοή των 

παιδιών στη θέληση των γονέων και κυρίως του πατέρα, ο σεβασμός στα κειμήλια 

της οικογένειας κ.ά. (σ. 32 - 33). Ο συγγραφέας κλείνει το κεφάλαιο επισημαίνοντας 

ότι τα ήθη και τα έθιμα της ελληνικής οικογένειας αποτελούν «ισχυρούς συμμάχους» 

ενάντια στα ξένα ήθη και έθιμα, που στοχεύουν με τη σειρά τους να «εκτοπίσουν τα 

υπέροχα ελληνικά ήθη και έθιμα από τη ζωή των Ελλήνων» (σ. 34). 

Τον Μάρτιο του 1970, κυκλοφορεί το εγχειρίδιο του Θεοφύλακτου 

Παπακωνσταντίνου, «Πολιτική Αγωγή», από τις εκδόσεις KΑΒΑΝΑS, τα οποίο θα 

χρησιμοποιηθεί στα σχολεία της πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης ως 

το 1974. Στην εισαγωγή του βιβλίου του, ο συντάκτης γράφει ότι «[...] το έργον τούτο 

απευθύνεται προς όλους τους Έλληνες και όχι μόνο προς τους σπουδάζοντες νέους» 

(Παπακωνσταντίνου, 1970: 11). 
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Παπακωνσταντίνου, Θ. (1970) «Πολιτική Αγωγή» Κabanas – Hellas, Αθήναι, 2η εκδ. 

 

Συνεκδοχικά, αναλύει και υπερασπίζεται με θέρμη τη Δημοκρατία, ενώ 

επικρίνει τον ολοκληρωτισμό, αγωνιζόμενος για την άρση της λογοκρισίας του 

Τύπου την περίοδο του δικτατορικού καθεστώτος. Με άλλα λόγια, στο βιβλίο, που 

χωρίζεται σε 4 μέρη, διαφαίνεται η συστηματική προσπάθεια έξαρσης του 

δημοκρατικού τρόπου ζωής, των πλεονεκτημάτων του και της διαφώτισης του λαού 

σχετικά με την απειλή του ολοκληρωτισμού. Η συνοπτική του έκδοση, εισήχθη ως 

γνωστικό αντικείμενο στα σχολεία την περίοδο της δικτατορίας 

(https://el.wikipedia.org/wiki Θεοφύλακτος Παπακωνσταντίνου). 

Το περιεχόμενο των κεφαλαίων του βιβλίου, γραμμένο στην καθαρεύουσα, 

χωρίς καθόλου εικονογράφηση και βασισμένο στις αρχές της πειθαρχημένης 

ελευθερίας, την εθνική, θρησκευτική και ηθική αγωγή, αναφέρεται στην κοινωνία, το 

κράτος, το έθνος, τις λειτουργίες και του σκοπούς του κράτους, τους τύπους των 

πολιτευμάτων, τα πολιτικά κόμματα, τη δημοκρατία, τον ολοκληρωτισμό, τους 

διεθνείς οργανισμούς και τις παγκόσμιες οργανώσεις. Στοχεύοντας στη μετάδοση των 

αξιών του ελληνικού πολιτισμού και των αρχών του χριστιανισμού (πίστη, φόβος του 

Θεού, αγάπη για τον άλλον), που χρειάζονται οι μαθητές για να γίνουν 

ολοκληρωμένοι πολίτες, προσπαθεί να συμβάλει στην εξάλειψη των αρνητικών 

συμπεριφορών, των κοινωνικών και πολιτικών αδυναμιών των Ελλήνων, όπως η 

έλλειψη κοινωνικής πειθαρχίας και η αρνητική στάση προς το κράτος (Καρακατσάνη, 

2003: 119).  

Αξιοσημείωτο είναι το γεγονός ότι στο εγχειρίδιο αυτό δεν γίνεται καμία 

αναφορά στο θεσμό της οικογένειας, παρά μόνο σε μια μικρή παράγραφο (σ. 300), 

στην οποία παρουσιάζεται ως 3ο προσωπικό καθήκον του ατόμου, η εκπλήρωση της 
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αποστολής του ως γονέα. Με άλλα λόγια, οι γονείς είναι υπεύθυνοι για τον καλό και 

ενάρετο χαρακτήρα των παιδιών τους, οι συνήθειες και οι πράξεις των οποίων, αλλά 

και το αίσθημα ευθύνης τους, θα επηρεάσουν την πρόοδο της κοινωνίας. Στο 

τελευταίο κεφάλαιο του βιβλίου, ως «επίμετρον», περιέχονται ο Επιτάφιος Λόγος του 

Περικλή (431 π. Χ), η Αμερικάνικη Διακήρυξη της Ανεξαρτησίας (1976), η Γαλλική 

Διακήρυξη των Δικαιωμάτων, το Σύνταγμα της Ελλάδας και άλλες συνθήκες.  

 Ένα χρόνο αργότερα, το 1971, το Υπουργείο Παιδείας, με την εγκύκλιο-

διαταγή υπ’ αριθμόν 117712/297/27.1.1971, εισάγει στα σχολεία μέσης εκπαίδευσης 

το θεσμό μαθητικών κοινοτήτων με απόλυτα ανελεύθερο χαρακτήρα, αποσκοπώντας 

στην χειραγώγηση των νέων. Δίνονται οδηγίες για την ίδρυσή τους και παρουσιάζεται 

ένα υπόδειγμα καταστατικού (Καρακατσάνη, 2003: 119). 

Το 1973 εκδίδεται το βιβλίο «Αγωγή του Πολίτου», από τον Ι. Καμπανά, για 

την Στ΄ τάξη, σύμφωνα με το νέο Αναλυτικό Πρόγραμμα του Υπουργείου Παιδείας 

(ΦΕΚ 218/31-10-1969). 

 

 

 

Καμπανά, Ι. (1973) «Αγωγή του Πολίτου» Εταιρία Ι. Καμπανά, Αθήναι 

 

Ο συγγραφέας, στον Πρόλογο του βιβλίου, τονίζει ότι ο μαθητής θα πρέπει να 

διαπαιδαγωγηθεί με τρόπο, ώστε να υπηρετεί όχι μόνο τον εαυτό του, αλλά και τα 

συμφέροντα της ολότητας, αφού με αυτά εναρμονίζονται και τα δικά του 

συμφέροντα. Συνεπώς, ο «αυριανός και χρήσιμος» πολίτης θα είναι αυτός που θα 

έχει, όπως αναφέρεται συγκεκριμένα στις σελίδες 3-4 του εγχειριδίου, «[…] σαφή 

γνώσις της έννοιας, της λειτουργίας και των θεσμών της σύγχρονης κοινωνίας και των 

δικών μας σχέσεων μ’ αυτήν […]» και θα του γίνει βίωμα η γνώση και η συνείδηση 

του καθήκοντος, που θα προέρχεται από εσωτερική ψυχική καλλιέργεια και όχι από 
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την απειλή του νόμου. Την εκπλήρωση αυτού του υψηλού σκοπού την έχει αναλάβει, 

όπως αναφέρεται χαρακτηριστικά, ο δάσκαλος ως «θεμελιωτής της Παιδείας και του 

Έθνους […]». 

Σχετικά με τον θεσμό της οικογένειας, αναφέρεται στο 1ο κεφάλαιο του 

βιβλίου, ο άνθρωπος, ως κοινωνικό ον και μνημονεύεται η συμπεριφορά του στην 

κοινότητα. Δίνεται, λοιπόν, ιδιαίτερη σημασία στην οικογένεια ως φυσική κοινότητα 

στην οποία εντάσσεται ο άνθρωπος από την πρώτη στιγμή της γέννησής του. 

Ορίζεται, ακόμη, η οικογένεια ως «[…] ομάδα ανθρώπων που έχουν μεταξύ των στενή 

συγγένεια αίματος και κατοικούν συνήθως στο ίδιο σπίτι» (σ. 13). Την οικογένεια, την 

αποτελούν ο παππούς, τον οποίο ορίζει ως αρχηγό, η γιαγιά, ο πατέρας, η μητέρα, τ’ 

αδέλφια αλλά και τ’ αδέλφια των γονιών, αν κατοικούν στο ίδιο σπίτι. Όπως 

αναφέρεται, είναι θεσμός «ευλογημένος από το Θεό» και «κύτταρο της κοινωνίας», το 

οποίο εργάζεται για την πρόοδο και την ευημερία της. 

Καταγράφεται και η ανάγκη του ανθρώπου να προστατευτεί από την 

οικογένεια και τονίζεται ιδιαίτερα η στοργή της μητέρας (σ. 13). Στην προσπάθειά 

του συγγραφέα, να εξάρει τη σημασία της οικογένειας, επισημαίνεται η αυτοθυσία 

των γονέων «[…] Κουράζεται η μητέρα […] μοχθεί καθημερινά ο πατέρας […]», για 

να παραδώσει τα παιδιά ως ολοκληρωμένους και υπεύθυνους ανθρώπους στην 

κοινωνία (σ. 14 - 15). Επιπλέον, απαριθμούνται τα καθήκοντα των τέκνων προς τους 

γονείς, τους οποίους ονομάζει «μεγάλους ευεργέτες». Συγκεκριμένα, υπογραμμίζεται 

ότι «[…] οφείλομε να υπακούωμε στις συμβουλές που μας δίνουν οι γονείς μας με 

προθυμία και σεβασμό. Το αντίθετο θα ήταν μεγάλη αχαριστία προς αυτούς, […] πηγή 

πίκρας για τους γονείς και φοβερό ελάττωμα που θα έχη δυσάρεστες συνέπειες όταν 

βγούμε αύριο στην κοινωνία» (σ. 16 - 17). 

Συνεχίζει, εξυμνώντας την αδελφική αγάπη και την σημασία της για μια 

ευτυχισμένη οικογένεια:  «[…] Η αδελφική αγάπη αρχίζει με την ομόνοια, 

γιγαντώνεται με την ανεξικακία κι αποκορυφώνεται με την αυτοθυσία». Το τρίπτυχο 

αυτό κάνει τόσο την οικογένεια ευτυχισμένη όσο και την κοινωνία να ευημερεί (σ. 

18). Το κεφάλαιο ολοκληρώνεται με αναφορά στους συγγενείς και στους βαθμούς 

συγγένειας, στα ελληνικά οικογενειακά ήθη και έθιμα και στα εθνικά ιδανικά, 

ταξινομώντας τα αντιστοίχως στη θρησκεία, την οικογένεια και την πατρίδα (σ. 19 -

22). 

Το εγχειρίδιο, το οποίο είναι γραμμένο στην καθαρεύουσα, με ελάχιστη 

εικονογράφηση, στα επόμενα κεφάλαιά του, κατά σειρά, περιγράφει το σχολείο, τα 
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επαγγέλματα, το κράτος, ως οργανωμένη κοινωνία, την εκκλησία και γενικότερα την 

κοινωνία, ξεκινώντας από τα ελληνικά ήθη και έθιμα και καταλήγοντας στις Διεθνείς  

σχέσεις, στο ΝΑΤΟ, στην ΕΟΚ και στον ΟΗΕ. Το εγχειρίδιο ολοκληρώνεται, 

περιγράφοντας τον κομουνισμό ως εθνικό κίνδυνο που θα πρέπει να «καταπολεμήται 

απ’ όλους τους υγιεινώς σκεπτόμενους Έλληνες» (σ. 91).  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 

 

Η «Πολιτική Αγωγή» από τη Μεταπολίτευση ως σήμερα  

 

Η πτώση του δικτατορικού καθεστώτος το 1974 θα αλλάξει ριζικά το πολιτικό τοπίο 

της χώρας, δίνοντας τη θέση της σε ένα νέο ιστορικό κύκλο, τη μεταπολίτευση, και 

συμβάλλει στην καθιέρωση μιας άγνωστης, ως το 1974, πολιτικής κουλτούρας. Η 

ανανεωτική διάθεση είναι εμφανής από το γεγονός ότι ιδρύονται νέα κόμματα, όπως 

η Νέα Δημοκρατία (ΝΔ) και το Πανελλήνιο Σοσιαλιστικό Κίνημα (ΠΑΣΟΚ), που θα 

πρωταγωνιστήσουν στις μετέπειτα πολιτικές εξελίξεις. Επίσης, το Κομμουνιστικό 

Κόμμα Ελλάδας νομιμοποιείται ύστερα από 27 χρόνια ύπαρξης στο σύστημα της 

φιλελεύθερης κοινοβουλευτικής δημοκρατίας (Χαραλάμπους, στο: Μπουζάκης, 

2011: 254; Βούλγαρης, 2008). 

Η Νέα Δημοκρατία, η οποία στις εκλογές της 17-11-1974 αναδεικνύεται 

κυβερνητικό κόμμα, εμφανίζεται με εκσυγχρονιστική διάθεση. Στις αρχές μάλιστα 

του 1976, με υπουργό Παιδείας τον Γ. Ράλλη, πραγματοποιούνται αλλαγές στη γενική 

εκπαίδευση, πανομοιότυπες με εκείνες της μεταρρύθμισης του 1964. Ο 

ν.309/30.4.1976 (Παράρτημα 12) «Περί οργανώσεως και διοικήσεως της Γενικής 

Εκπαιδεύσεως», θα καθιερώσει τη δημοτική γλώσσα ως γλώσσα διδασκαλίας του 

σχολείου και γραφής των σχολικών εγχειριδίων, εξοβελίζοντας με τον τρόπο αυτόν 

τη διγλωσσία και δίνοντας λύση στο διαχρονικότερο ζήτημα της εκπαίδευσης. 

Καθιερώνεται η εννιάχρονη υποχρεωτική εκπαίδευση και γενικότερα 

εκσυγχρονίζεται η σκοποθεσία της ελληνικής εκπαίδευσης, των Αναλυτικών 

προγραμμάτων και των εγχειριδίων, που θα ακολουθήσουν (Γκλαβάς, 2010; 

Χαραλάμπους, στο: Μπουζάκης, 2011: 255 - 259). Αξίζει, ωστόσο, να σημειωθεί ότι 

στις επίσημες θέσεις όλων των τότε κομμάτων κοινός παρονομαστής, είναι η 

διαμόρφωση ενός ελεύθερου και υπεύθυνου πολίτη . 

Με το Π.Δ 1034/12 Νοεμβρίου 1977, (Παράρτημα 13) ΦΕΚ 347,άρθρο 3, 

«Περί των διδασκομένων μαθημάτων και του Αναλυτικού και Ωρολογίου 

Προγράμματος του Δημοτικού Σχολείου», επαναφέρεται το μάθημα της Πολιτικής 

Αγωγής στο δημοτικό σχολείο με το εγχειρίδιο της Α. Ρουσοπούλου, «Θέλουμε να τα 

μάθουμε όλα: Αγωγή του πολίτη», από τον ΟΕΔΒ. Σκοπός της αγωγής είναι η ένταξη 
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του μαθητή στο κοινωνικό και πολιτικό σύνολο. Με άλλα λόγια, η πολιτική αγωγή 

στοχεύει στο να προσφέρει στο μαθητή την κατάλληλη βοήθεια, ώστε να 

προσαρμόσει ορθολογικά τη συμπεριφορά του στην κοινότητα που ζει και να τον 

προετοιμάσει για τη συνειδητή άσκηση τόσο των δικαιωμάτων όσο και των 

καθηκόντων, που χαρακτηρίζουν έναν ελεύθερο και δημοκρατικό πολίτη 

(Καρακατσάνη, 2003: 119). 

Τα θέματα που κυριαρχούν στα εγχειρίδια της περιόδου αφορούν το κράτος, 

το πολίτευμα, τη λαϊκή κυριαρχία, την καθολική ψηφοφορία και τα καθήκοντα του 

ατόμου και του πολίτη, ενώ έντονο είναι το εθνικό, ηθικό και θρησκευτικό στοιχείο. 

Γενικότερα, μέσα από το περιεχόμενο των εγχειριδίων επιδιώκεται μια καθολική 

γνώση του κοινωνικού, εθνικού και πολιτιστικού περιβάλλοντος, ενώ για πρώτη φορά 

δίνεται έμφαση στην κυκλοφοριακή αγωγή. Εξάλλου, ύψιστη φιλοδοξία της παιδείας 

είναι να δημιουργήσει πολίτες με υψηλό εθνικό φρόνημα (Καρακατσάνη, 2003: 119 - 

120). 

Επίσης, με εγκύκλιο του Υπουργού Παιδείας στις 21/9/1977 γίνεται αναφορά 

στην πολιτική δραστηριότητα των εκπαιδευτικών, η οποία θα πρέπει να είναι 

ελεγχόμενη και περιορισμένη. Υπογραμμίζεται, μάλιστα, ότι η προσπάθεια 

μονομερούς ιδεολογικής επιρροής, που μπορούν να ασκήσουν οι εκπαιδευτικοί στους 

μαθητές, προτού ολοκληρωθεί η πνευματική τους ωρίμανση και η συγκρότηση της 

προσωπικότητάς τους, αποτελεί παραβίαση της θεμελιώδους παιδαγωγικής αρχής 

(Καρακατσάνη, 2003: 120).  

Μετά τη Μεταπολίτευση του 1974, καταβάλλεται για πρώτη φορά 

συστηματική προσπάθεια για την καθιέρωση των μαθητικών κοινοτήτων σε όλα τα 

σχολεία, με στόχο να εξυπηρετούν τη δημοκρατική διαπαιδαγώγηση των μαθητών. 

Με το Π.Δ 374/1978 «Περί κανονισμού λειτουργίας των μαθητικών κοινοτήτων», 

ρυθμίζεται ο τρόπος οργάνωσης του θεσμού στα σχολεία. Στόχος αυτών των 

πρωτοβουλιών είναι η προετοιμασία ελεύθερων και υπεύθυνων μαθητών, που θα 

ενταχθούν σε μια δημοκρατική κοινωνία, μυώντας τους στις δημοκρατικές 

διαδικασίες συμμετοχής και λήψης αποφάσεων, καθώς και στους κανόνες συλλογικής 

ζωής. Επίσης, με την Πολιτική Αγωγή δίνεται έμφαση στις ιδιαιτερότητες του 

εθνικού πολιτισμού, στη συμβολή του στον πολιτισμό της ανθρωπότητας και στις 

υποχρεώσεις του ατόμου, που θα συμβάλλουν στην επιβίωση του (Καρακατσάνη, 

2003: 120). 
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Δύο χρόνια αργότερα, με Υ.Α 3530/ 22-12-1980, εκδίδεται από τον ΟΕΔΒ το 

σχολικό εγχειρίδιο του Α. Σαφαρίκα, «Αγωγή του Πολίτη», για την Ε΄ τάξη. 

 

 

 

Σαφαρίκας, Α. (1981) «Αγωγή του Πολίτη», Ε΄ τάξη, ΟΕΔΒ, Αθήνα 

 

 

Για πρώτη φορά, από τη διδασκαλία του μαθήματος της Πολιτικής Αγωγής 

στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση (1956), εκδίδεται ένα σχολικό εγχειρίδιο, γραμμένο 

στη δημοτική, πλέον, που τονίζει τη σημασία του θεσμού της οικογένειας, γεγονός 

που διαφαίνεται όχι μόνο από τη θέση του κεφαλαίου στο βιβλίο (1ο κεφ.), αλλά και 

από το περιεχόμενό του. Συγκεκριμένα, το εγχειρίδιο εστιάζει στα καθήκοντα του 

πολίτη προς την οικογένεια, το σχολείο, την κοινωνία και πραγματεύεται θέματα 

κυκλοφοριακής αγωγής.  

Στις πρώτες κιόλας σελίδες του, ο συγγραφέας τονίζει τη σημασία της 

οικογένειας για τον άνθρωπο. Χαρακτηριστικά αναφέρει «[…] Τα πρώτα πρόσωπα 

που γνωρίζουμε είναι οι γονείς και τ’ αδέρφια μας. Στη θερμή οικογενειακή 

ατμόσφαιρα […] καλλιεργούνται οι γνήσιες ανθρώπινες σχέσεις. Απ’ τη βρεφική ηλικία 

οι γονείς μας με στοργή και αγάπη μας φροντίζουν και μας περιποιούνται […]» (σ. 5 - 

6).  

Ο συγγραφέας τονίζει τη σημασία της οικογένειας: «Την πρώτη θέση στη ζωή 

μας την έχει η οικογένεια, γιατί σ’ αυτή γεννηθήκαμε, ανατραφήκαμε και μεγαλώσαμε» 

(σ. 14). Αναφέρεται επίσης στους δεσμούς των μελών της οικογένειας, στις 

συγγενικές σχέσεις και στις μορφές της οικογένειας από το παρελθόν ως και τις μέρες 

του (1980). Ιδιαίτερη μνεία στο εγχειρίδιο έχει η μητέρα και ο ρόλος της: «[…] είναι 

η καρδιά του σπιτιού[…]κατέχει ξεχωριστή θέση» (σ. 22 - 23). 
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Ωστόσο, ο Α. Σαφαρίκας περιγράφει και τη σπουδαιότητα του ρόλου του 

πατέρα. Συγκεκριμένα, σημειώνει: «Στον αγώνα για την ευτυχία της οικογένειας, δίπλα 

στη μητέρα παραστέκει ο πατέρας […] ο μεγάλος προστάτης της οικογένειας» (σ. 23). 

Συνεχίζει, προσδίδοντας έμφαση στη σημασία των αδελφικών σχέσεων, καθώς και 

στην ύπαρξη του παππού και της γιαγιάς (σ. 24 - 26). Αξίζει να σημειωθεί ότι ο 

συγγραφέας αφιερώνει ποιήματα και εκθέσεις στα μέλη της οικογένειας που 

περιγράφει, τονίζοντας ακόμη περισσότερο την αξία της. 

Τέλος, περιγράφει την αξία των ελληνικών οικογενειακών ηθών και εθίμων, 

που στηρίζονται στις ελληνοχριστιανικές παραδόσεις και το βαθμό στον οποίο 

ορισμένα από αυτά έχουν προσαρμοστεί στις συνθήκες της εποχής. Όλα τα 

παραπάνω εκφράζονται με έγχρωμη εικονογράφηση, η οποία αποδίδει σκηνές από 

την καθημερινή ζωή.  

   

      

4.1 Οι μεταρρυθμίσεις την περίοδο του 1981 - 1985 

 

Η εκσυγχρονιστική λογική, που χαρακτήριζε την εκπαιδευτική πολιτική της 

προηγούμενης κυβέρνησης του Κ. Καραμανλή, πρόσφερε το υπόβαθρο, και 

συγχρόνως αποτέλεσε το εφαλτήριο για την εκπαιδευτική πολιτική, που άσκησε το 

κυβερνητικό κόμμα του Α. Παπανδρέου την περίοδο του 1980 - 1990. Τη δεκαετία 

του ’80 θα ληφθούν μια σειρά από διορθωτικά μέτρα τα οποία αποσκοπούν αφενός 

σε ορισμένα μέτρα της μεταρρύθμισης του 1976 - 1977, ενισχύοντας, έτσι, τον 

δημοκρατικό, αλλά και τον προνοιακό χαρακτήρα της εκπαίδευσης και αφετέρου 

στην εμβάθυνση της εκσυγχρονιστικής λογικής της προηγούμενης περιόδου 

(Χαραλάμπους, στο: Μπουζάκης, 2011: 259). 

Με τις μεταρρυθμίσεις του ’81 - ’85 και υπουργό Παιδείας τον Α. Κακλαμάνη 

(1982-1985) καθιερώνεται το μονοτονικό σύστημα με το Π.Δ 297/1982 (Παράρτημα 

14) καταργούνται οι γενικοί διευθυντές, οι επόπτες εκπαίδευσης και οι επιθεωρητές 

(ν. 1232/1982), ενώ καθιερώνεται ο θεσμός του σχολικού συμβούλου και ιδρύονται 

διευθύνσεις και γραφεία εκπαίδευσης (ν. 1304/1982) (Παράρτημα 15). Επίσης, 

καθιερώνεται ένας νέος κανονισμός μαθητικών κοινοτήτων, καταργούνται οι 

εισαγωγικές εξετάσεις στα λύκεια και προχωρεί η σύνταξη αναλυτικών 
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προγραμμάτων πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, όπως και η 

συγγραφή νέων βιβλίων για το δάσκαλο και το μαθητή (Γκλαβάς, 2010). 

Στις μεταρρυθμιστικές παρεμβάσεις της περιόδου θα πρέπει να προστεθεί η 

κατάργηση του ΚΕΜΕ (Κέντρο Εκπαιδευτικών Μελετών και Επιμόρφωσης) και η 

επανίδρυση του Παιδαγωγικού Ινστιτούτο, που είχε καταργηθεί από τη δικτατορία 

(Ν.1566/85). Επιπλέον, προβλέπονται μορφές οργάνωσης της μαθητικής ζωής, 

θεσμοθετούνται τα ΠΕΚ, το σχολικό συμβούλιο, η σχολική επιτροπή, οι σχολικοί 

συνεταιρισμοί και τα σχολικά εργαστηριακά κέντρα (ΣΕΚ). Παράλληλα, 

καταργούνται τα πρότυπα σχολεία και ιδρύονται στη θέση τους τα πειραματικά, με τη 

θεσμοθέτηση των εισαγωγικών εξετάσεων για το Γυμνάσιο στο Λύκειο (Γκλαβάς, 

2010). 

Το δεύτερο εξάμηνο του σχολικού έτους 1983 - 1984 κυκλοφορούν τα 

σχολικά εγχειρίδια «Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής» για την Ε΄ και Στ΄ τάξη του 

δημοτικού σχολείου (Π.Δ 168,3/5/1984, ΦΕΚ 56) (Παράρτημα 16) με τα αντίστοιχα 

βιβλία για τον δάσκαλο από τη συγγραφική ομάδα των Γ. Κονταξάκη, Α. 

Λαμπρινίδη, Γ. Πιπεράκη και Γ. Τζάννη (Παπαθανασίου, 1988).  

 

 

 

 

Κονταξάκη, Γ., Λαμπρινίδη, Α., Πιπεράκη, Γ. και Τζάννη, Γ. (1983) « Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή» ΟΕΔΒ, Αθήνα 

      

 

Το εγχειρίδιο αυτό δεν γράφτηκε για να αποστηθίζεται από τον μαθητή (όπως 

γινόταν ως τώρα) αλλά για να τον τοποθετεί μπροστά σε προβληματικές καταστάσεις 

και με κατάλληλα ερωτήματα να τον παρακινεί να σκεφτεί και να απαντήσει, 

ανάλογα με τις εμπειρίες του από το οικογενειακό και κοινωνικό περιβάλλον. Επίσης, 
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λαμβάνει υπόψη ότι οι μαθητές προέρχονται από διάφορα κοινωνικά στρώματα και 

γεωγραφικές περιοχές, καθώς και απ’ τα δυο φύλα. Συνεπώς, αντιλαμβάνεται και 

ερμηνεύει τα διάφορα κοινωνικά θέματα από μια ορισμένη οπτική γωνία και τα 

ερμηνεύει ανάλογα με ό, τι έχει ζήσει (Βιβλίο Δασκάλου για την Ε΄ και ΣΤ΄, 1986). 

Σκοπός του μαθήματος της Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής είναι να 

βοηθήσει τους μαθητές να γνωρίσουν τη δομή, τη λειτουργία και τις αξίες πάνω στις 

οποίες στηρίζεται η ελληνική κοινωνία. Επιμέρους στόχος, είναι οι μαθητές να 

κατανοήσουν τη σημασία που έχουν οι κοινωνικοί και πολιτικοί θεσμοί για το άτομο 

και το σύνολο και να αναπτύξουν την κριτική σκέψη για τα σύγχρονα κοινωνικά 

προβλήματα. Σημαντικό είναι να καλλιεργήσουν την κοινωνική συνείδηση, ώστε να 

μετέχουν υπεύθυνα και δημιουργικά στη ζωή μιας δημοκρατικής κοινωνίας και να 

αποκτήσουν την απαραίτητη ευαισθησία απέναντι στην πανανθρώπινη κοινότητα. 

Τέλος, επιδιώκει να διαπαιδαγωγήσει το μαθητή μέσα από την πράξη και την 

εμπειρία, να τον κοινωνικοποιήσει και να τον μυήσει στην πολιτική πρακτική (Π.Δ 

583/1982). Το μάθημα δεν αποσκοπεί μόνο στον φρονηματισμό του μαθητή, αλλά 

και να τον μυήσει στην κοινωνική και πολιτική πραγματικότητα, γι’ αυτό και δεν 

περιορίζεται το έργο της Πολιτικής Αγωγής αποκλειστικά στο πλαίσιο του ειδικού 

μαθήματος, αλλά εκτείνεται σε ολόκληρο το φάσμα της σχολικής εργασίας και ζωής. 

Με άλλα λόγια, το μάθημα στοχεύει να κάνει τον μαθητή υπεύθυνο πολίτη, που δεν 

θα σκέφτεται μοιρολατρικά και συνεχώς θα μεμψιμοιρεί. Αντιθέτως, θα είναι ικανός 

να συμμετέχει ενεργά και συνειδητά στην κοινωνική και πολιτική διαδικασία, που θα 

τον οδηγήσει στη βελτίωση των όρων της κοινωνικής του ζωής (Β.Δ Ε΄ τάξης, 1986: 

5). 

Ο μαθητής απαιτείται να διαμορφώσει εκείνη τη στάση, ώστε να 

αντιμετωπίζει τα πράγματα όχι ως αυτονόητα και αναπόφευκτα, αλλά με την 

πρέπουσα υπευθυνότητα. Οφείλει να βιώσει την κοινωνία ως ιστορικό δημιούργημα 

που διαμορφώνεται και μεταβάλλεται από την ανθρώπινη δράση, αντιλαμβανόμενος 

και τη δική του ευθύνη στην όλη διαδικασία βελτίωσης των όρων κοινωνικής ζωής 

(Β.Δ Ε΄ τάξης, 1986: 5).  

Προωθούνται, λοιπόν, οι αρχές του κοινωνικού ανθρωπισμού, της 

κατανόησης, της συντροφικότητας και της συνεργασίας. Απώτερος στόχος είναι η 

δημιουργία του ολοκληρωμένου, «καθολικού ανθρώπου», ο οποίος δέχεται την 

κοινωνία όχι αμετάβλητη αλλά ως «συνεχώς εξελισσόμενη και πλέον βελτιωμένη 

πραγματικότητα». Το άτομο πρέπει να εκπαιδευτεί με τέτοιο τρόπο, ώστε να 
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προσαρμόζεται γρήγορα στις κοινωνικές μεταβολές που πραγματοποιούνται με 

ρυθμούς ταχύτερους από εκείνους του παρελθόντος (Β.Δ Ε΄ τάξης, 1986: 6 - 9). 

Εισάγονται νέα θέματα προς μελέτη και συζήτηση, όπως η υγεία, η ψυχαγωγία, οι 

αρχές δημοκρατικής και εκκλησιαστικής παιδείας, η κοινωνική πρόνοια, η πολιτική 

ιστορία, η οικονομία του κράτους, οι ανθρώπινες ομάδες, η συνύπαρξη και 

συμβίωση, η οικογενειακή και κοινοτική ζωή, η εργασία και  οι αρχές κυκλοφοριακής 

αγωγής, σε μια προσπάθεια να προωθηθούν οι κοινωνικοί κανόνες και αξίες (Π.Δ 

583/1982). 

Εν κατακλείδι, η αλλαγή της ονομασίας από «Αγωγή του Πολίτου» σε 

«Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή» δηλώνει μια προσπάθεια αποδέσμευσης του 

μαθήματος από την επικέντρωση στην τυπική διδασκαλία, που δεν αποτελεί βασικό 

και πρακτικό παράγοντα για την πολιτική κοινωνικοποίηση του ατόμου 

(Καρακατσάνη, 2003: 120; Β.Δ, ΣΤ΄, 1986: 5). 

Αναφορικά με  το θεσμό της οικογένειας το βιβλίο δίνει ιδιαίτερη σημασία, 

γεγονός,  που διαφαίνεται από τη θέση του στο 2ο κεφάλαιο. Οι συγγραφείς, θέλοντας 

να βοηθήσουν τους μαθητές να καταλάβουν ότι η οικογένεια είναι η πρώτη ομάδα, 

στην οποία ζει ο άνθρωπος και η οποία δημιουργείται κάτω από ορισμένες 

προϋποθέσεις και διαδικασίες, δίνουν αρχικά τον ορισμό της οικογένειας σύμφωνα με 

τον οποίο «οικογένεια δημιουργείται σύμφωνα με τον νόμο, μόνο μετά το γάμο [...]». 

Είναι η πρώτη ομάδα μέσα στην οποία μεγαλώνει κατά κανόνα κάθε παιδί. Είναι, 

όπως λέμε, «το θεμέλιο της κοινωνίας» (σ. 23), ενώ αναφέρεται και στους συγγενείς 

«εξ αίματος» και «εξ αγχιστείας». 

Στη συνέχεια μέσα από έντονη και ρεαλιστική εικονογράφηση από την 

καθημερινή ζωή, προβληματίζει το παιδί σχετικά με τις ανάγκες της οικογένειας και 

πώς με τη συνεργασία και αλληλοκατανόηση των μελών της καταφέρνει να τις 

ικανοποιήσει. Στοχεύει, δηλαδή, στη διαμόρφωση του τρόπου με τον οποίο οι 

μαθητές αντιλαμβάνονται ότι η οικογένεια, ως ομάδα, θέτει σημαντικούς κανόνες για 

τα μέλη της και κάθε μέλος παίζει έναν ή περισσότερους ρόλους, ενώ συμβάλλει 

στην κοινωνικοποίηση των μελών της. 

Αναφέρονται ακόμη στην εξέλιξη και στις μεταβολές που έχει υποστεί η 

οικογένεια ως προς τον τρόπο ζωής και τις σχέσεις των μελών από το παρελθόν στο 

παρόν μέσα από εικόνες, συσχετίσεις, παρατηρήσεις, ερωτήματα προς τους μαθητές 

και ιστορίες, όπως «Η Σμαραγδή, κορίτσι 11 χρονών, ζούσε με την οικογένειά της πριν 

από 100 χρόνια σε ένα ορεινό χωριό […] Ο πατέρας, αρχηγός της οικογένειας […]. η 
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μητέρα υποταγμένη στον άντρα της […] Η Σμαραγδή κοντά της μάθαινε το ρόλο της 

γυναίκας - μητέρας» (σ. 32). Τέλος, μέσα από την παράθεση άρθρων του Αστικού 

Κώδικα ενημερώνουν τους μαθητές για τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις των 

μελών της οικογένειας στο παρελθόν και στο παρόν. 

Ανακεφαλαιώνοντας, τίθενται προβληματισμοί στους μαθητές μέσα από 

παροιμίες (π.χ. Ευχή γονιού αγόραζε και στο βουνό ανέβα), που επισημαίνουν την 

αξία του θεσμού της οικογένειας και τη σημασία που προσδίδει ο λαός και η 

κοινωνία στις καλές σχέσεις μεταξύ των μελών της οικογένειας και την ανιδιοτελή 

αγάπη των γονέων για τα παιδιά τους. Επιπροσθέτως, μέσα από ερωτήματα οι 

μαθητές παρακινούνται να ενδιαφερθούν για τις οικογένειες άλλων χωρών (σ. 35 -

36), γεγονός που παρουσιάζεται για πρώτη φορά στο σχολικό εγχειρίδιο της 

Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής, όπως και εργασίες, με τις οποίες τα παιδιά θα 

κληθούν να αξιολογήσουν και να κατατάξουν τις ανάγκες και τις επιθυμίες που έχουν 

τα μέλη μιας οικογένειας, σύμφωνα με τη σημασία τους για τη ζωή.    

 

 

4.2 Σχολικό εγχειρίδιο ΣΤ΄ τάξης 

 

Στην «Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή» της Στ΄ τάξης, του 1983 - 1984, αναφέρονται 

ελάχιστα για την οικογένεια στην πρώτη ενότητα του εγχειριδίου, που αποτελεί 

επανάληψη των μαθημάτων της Ε΄ τάξης.  

 

 

 

 

Κονταξάκη, Γ., Λαμπρινίδη, Α., Πιπεράκη, Γ.και Τζάννη, Γ. (1983) « Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή» ΟΕΔΒ, Αθήνα 
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Συγκεκριμένα, αναφέρεται ότι «η πρώτη ομάδα στην οποία συμμετέχει 

υποχρεωτικά ο άνθρωπος από τη γέννησή του είναι η οικογένεια» (σ. 9). 

Σημειώνονται, εξάλλου, οι ανάγκες των μελών που ικανοποιεί η οικογένεια, οι 

κανόνες που θέτει για τα μέλη της, ο ρόλος  που διαδραματίζει κάθε μέλος και τα 

προβλήματα - δυσκολίες, που μπορεί να υπάρχουν μέσα στην οικογένεια (σ. 9 - 10). 

Τα υπόλοιπα κεφάλαια αναφέρονται στο κράτος και στις λειτουργίες του, στα 

πολιτεύματα, στην Ελληνική Δημοκρατία, στα δικαιώματα όλων των ανθρώπων, σε 

διεθνείς οργανισμούς και στην κυκλοφοριακή αγωγή. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5 

 

Η «Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή» στην εποχή μας  

 

Την περίοδο 1991 - 93 έγιναν σοβαρές προσπάθειες εκσυγχρονισμού της ελληνικής 

εκπαίδευσης με αλλαγές που κάλυπταν όλες τις παραμέτρους και συνεισέφεραν στην 

ποιότητα ενός εκπαιδευτικού συστήματος, όπως οι εκπαιδευτικοί, τα μέσα και οι 

μέθοδοι της εκπαίδευσης, το περιεχόμενο των σπουδών και η υλικοτεχνική υποδομή. 

Για παράδειγμα, με το Π.Δ 462/91 (Παράρτημα 17) για το Δημοτικό, έγινε αλλαγή 

στο σύστημα αξιολόγησης των μαθητών και καθιερώθηκε η ενισχυτική διδασκαλία. 

Επίσης, ανατέθηκε στο Παιδαγωγικό Ινστιτούτο η μελέτη και η εκπόνηση νέων 

αναλυτικών προγραμμάτων, ενώ αναδιαρθρώθηκε το σύστημα διδασκαλίας των 

ξένων γλωσσών στα σχολεία, με υποχρεωτική τη διδασκαλία της Αγγλικής γλώσσας 

από την Δ΄ τάξη δημοτικού (Γκλαβάς, 2010). 

Στα μεταρρυθμιστικά κείμενα της περιόδου 1996 - 2004 τονίζεται, ιδιαίτερα, 

ο ανθρωπιστικός χαρακτήρας της παιδείας, προσπαθώντας να καλλιεργήσει μαθητές 

με πολλαπλές δεξιότητες. Παράλληλα, υιοθετούνται νέες αντιλήψεις, σχετικά με την 

κατανόηση και την αποδοχή του «άλλου», στις πολυπολιτισμικές κοινωνίες που 

διαμορφώνονται. Την περίοδο 1997 - 2000, με υπουργό Εθνικής Παιδείας και 

Θρησκευμάτων τον Γεράσιμο Αρσένη, έγιναν μεταρρυθμίσεις στο εκπαιδευτικό 

σύστημα, που επιδίωκαν να αναβαθμίσουν μακροπρόθεσμα την ελληνική 

εκπαίδευση, ώστε να μπορέσει να καταστεί μοχλός προόδου της ελληνικής κοινωνίας 

και θετικός συντελεστής της κοινωνικής, οικονομικής και πολιτιστικής ανάπτυξης της 

χώρας (Κασσωτάκης, στο: Μπουζάκης, 2011: 268). Στην εισηγητική έκθεση  του Ν. 

2525/97, τονίζεται, επίσης, ότι η εκπαίδευση οφείλει να διέπεται από τις αρχές της 

δημοκρατίας, παρέχοντας σε κάθε πολίτη ισότιμη πρόσβαση στα αγαθά της παιδείας, 

ανεξάρτητα από την κοινωνική προέλευση και οικονομική κατάσταση, το φύλο, το 

γένος και τις θρησκευτικές του πεποιθήσεις (Γκλαβάς, 2010). 

Το 2003, με υπουργό Παιδείας τον Π. Ευθυμίου και διάδοχο του στην 

κυβέρνηση του Κ. Καραμανλή, τη Μ. Γιαννάκου, συντάσσεται για την υποχρεωτική 

εκπαίδευση, από το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, το Διαθεματικό Ενιαίο Πλαίσιο 

Προγραμμάτων Σπουδών (ΔΕΠΠΣ) και τα Αναλυτικά προγράμματα Σπουδών (ΑΠΣ) 

των επιμέρους γνωστικών αντικειμένων. Με βάση αυτά προκηρύσσονται και 
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συγγράφονται νέα βιβλία (βιβλίο μαθητή, τετράδια εργασιών, βιβλίο εκπαιδευτικού) 

για το Νηπιαγωγείο, το Δημοτικό και το Γυμνάσιο και το απαραίτητο συνοδευτικό 

υλικό, το οποίο διανεμήθηκε στο σχολείο το σχολικό έτος 2006 ως το 2009 (Γκλαβάς, 

2010). 

Παρόλο που κάθε μεταρρυθμιστική προσπάθεια αξίωνε να είναι διαφορετική 

και ενιαία και διαμορφωνόταν σε διαφορετικές ιστορικές και πολιτικές περιόδους, 

υπήρχε κοινοτυπία και συνέχεια στα κυριότερα χαρακτηριστικά των 

μεταρρυθμιστικών σχεδίων. Με άλλα λόγια, υπήρχε μια ιδεολογική σύγκλιση παρά 

απόκλιση στα σχέδια για την Παιδεία, παρά το γεγονός ότι 

υποστηρίχθηκαν/δρομολογήθηκαν από διαφορετικές ιδεολογικές και πολιτικές 

δυνάμεις εξαιτίας του γεγονότος ότι όλες οι μεταρρυθμίσεις διεξάγονται στο πλαίσιο 

ενός κρατικού μηχανισμού, που στη δομή του χαρακτηρίζεται από κοινές 

παραμέτρους (Καζαμίας, στο: Μπουζάκης, 2011: 300, 305).   

Σύμφωνα με τη νέα πρόταση του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου, που προήλθε ως 

αποτέλεσμα της συζήτησης με την εκπαιδευτική κοινότητα και της Εσωτερικής 

Αξιολόγησης, μετά από πρόταση του ΥΠΕΠΘ - Π.Ι, όπως είχε καταγραφεί στα ΦΕΚ 

των ΔΕΠΠΣ 1366 τ.Β΄-10 2001/1373 και των ΑΠΣ ΦΕΚ 1373-1376/ 18.10.2001 

διαμόρφωσαν ένα νέο πλαίσιο σπουδών, που προβάλλει τη σύνδεση της γνώσης με 

τις εμπειρίες, τα ενδιαφέροντα και τα βιώματα των μαθητών, αλλά και την 

ενεργητική τους συμμετοχή στην οικοδόμηση της γνώσης, ώστε να μπορούν να 

γίνουν περαιτέρω συσχετίσεις. 

Αναδιαρθρώνονται, λοιπόν, τα ΔΕΠΠΣ και τα ΑΠΣ, τα οποία, όπου κρίνεται 

αναγκαίο, εκσυγχρονίζουν το περιεχόμενο σπουδών της υποχρεωτικής εκπαίδευσης 

και εισάγουν σημαντικές καινοτομίες για τα δεδομένα του ελληνικού εκπαιδευτικού 

συστήματος. Στα ΑΠΣ της «Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής», η οργάνωση του 

περιεχομένου στηρίζεται σε βασικές έννοιες της «Παιδείας του Πολίτη» και 

προτείνεται, κυρίως, η συμμετοχή και η συνεργατική μεθοδολογία για την 

καλλιέργεια και την αποδοχή του «άλλου» (Αλαχιώτης, 2009). 

Η συγγραφή των νέων διδακτικών βιβλίων πραγματοποιείται στη βάση των 

προδιαγραφών της σύγχρονης βιβλιογραφίας. Βιβλία που αντανακλούν (με μικρότερο 

αριθμό σελίδων και πλούσια, ρεαλιστική εικονογράφηση) σεβασμό και ευαισθησία 

απέναντι στην προσπάθεια των μαθητών για γνώση. Τέλος, επιφέροντας μια 

εσωτερική αλλαγή στη θεώρηση του εκπαιδευτικού συστήματος της υποχρεωτικής 
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εκπαίδευσης, επιβεβαιώνεται ο εκσυγχρονιστικός τους χαρακτήρας (Αλαχιώτης, 

2009). 

Το 2009, ο ΟΕΔΒ, με την πράξη «Συγγραφή νέων βιβλίων και παραγωγή 

υποστηρικτικού υλικού με βάση τα ΔΕΠΠΣ και τα ΑΠΣ για το Δημοτικό και το 

Νηπιαγωγείο», εκδίδει τα νέα βιβλία της Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής για την Ε΄ 

και Στ΄ τάξη του Δημοτικού σχολείου. 

Το βιβλίο της Ε΄ τάξης, με συγγραφείς τους Φλώρου, Στεφανόπουλο, 

Χριστοπούλου, αναφέρεται ελάχιστα στην οικογένεια στο 1ο κεφάλαιο της Α΄ 

ενότητας.      

 

 

 

 

Φλώρου, Δ., Στεφανόπουλος, Ν., Χριστοπούλου, Ε. (2009). Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή. ΟΕΔΒ, Αθήνα 

 

Συγκεκριμένα, θέλοντας να εξηγήσει στους μαθητές ότι όλοι ανήκουμε σε 

ορισμένες ομάδες (σχολείου, φίλων) και είμαστε πολίτες της Ελλάδας, της Ευρώπης, 

του κόσμου, αναφέρει ότι η 1η ομάδα, στην οποία ανήκει κάθε άνθρωπος με τη 

γέννησή του, είναι η οικογένεια. Αφού δίνει τον ορισμό της ως «Οικογένεια είναι η 

ομάδα ανθρώπων, στην οποία ανήκεις από τη γέννησή σου. Η οικογένεια αποτελείται 

από τη μητέρα, τον πατέρα και από ένα ή περισσότερα παιδιά. Άλλοι άνθρωποι που 

ανήκουν στην οικογένεια είναι η γιαγιά, ο παππούς, οι θείοι, τα ξαδέρφια», στη 

συνέχεια, με βάση την εμπειρία των παιδιών, για τις μορφές οικογένειας (πυρηνική, 

μονογονεική, διευρυμένη, θετή κ.ά.), πραγματεύεται ζητήματα κοινωνικού 

χαρακτήρα. Συνεχίζει, θέτοντας ερωτήματα στα παιδιά, προβληματίζοντάς τα σχετικά 

με τις υποχρεώσεις και τα δικαιώματα των μελών της οικογένειας, τους κανόνες που 
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υπάρχουν σ’ αυτή και στις δραστηριότητες που υλοποιούν τα μέλη της από κοινού (σ. 

8). 

Τα υπόλοιπα κεφάλαια αναφέρονται στα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις του 

δημοκρατικού πολιτεύματος και στο γεγονός ότι οι μαθητές, ως αυριανοί ενεργοί 

πολίτες, συμμετέχουν στη λήψη αποφάσεων. 

 

 

5.1 Σχολικό εγχειρίδιο ΣΤ΄ τάξης 

 

Σε αντιπαραβολή με το εγχειρίδιο της Ε΄ τάξης έρχεται το σχολικό εγχειρίδιο 

της Στ΄ τάξης, από τη συγγραφική ομάδα τις Σ.Μ. Νικολάου, Α. Βατσίτση, Ν.Μ. 

Δανιηλίδου, Β. Πασχαλιώρη, το οποίο αναφέρεται στο θεσμό της οικογένειας, στο 1ο 

μέρος της 1ης θεματικής ενότητας, «Το άτομο κι η κοινωνία». 

 

 

 

 

Νικολάου, Σ.Μ., Βατσίση, Α., Δανιηλίδου, Ν.Μ., Πασχαλιώρη, Β. (2009). Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή. ΟΕΔΒ. Αθήνα. 

 

 

Η ενότητα ξεκινάει παρουσιάζοντας ένα σχεδιάγραμμα το οποίο αναλύει την 

οικογένεια ως κοινωνικό θεσμό. Στη συνέχεια, στο 1ο κεφάλαιο της 1ης θεματικής 

ενότητας, με αφορμή σκίτσα που παρουσιάζουν μια οικογένεια στο σπίτι και μια 

οικογενειακή συγκέντρωση, ξεκινά η συζήτηση για τα μέλη της οικογένειας και τις 

μεταξύ τους σχέσεις (σ. 8). Αφού δίνεται ένας διαφορετικός, πλέον, ορισμός για την 
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οικογένεια σε σχέση με τα τεύχη της Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής των 

προηγούμενων ετών ως «[…] μια κοινωνική ομάδα που αποτελείται συνήθως από τους 

γονείς και το παιδί ή τα παιδιά που ανατρέφουν», στη συνέχεια, με περιεκτικότητα και 

σύντομες δραστηριότητες, γίνεται αναφορά στις σχέσεις, στους δεσμούς συγγένειας, 

στην αλληλοβοήθεια, στη συνεργασία και στην αλληλεπίδραση των μελών της 

οικογένειας (σ. 8 - 9). Συγχρόνως, όμως, δεν παραλείπει να επισημάνει ότι η 

«οικογένεια είναι η πρώτη, βασική, κοινωνική ομάδα που συμμετέχει ο άνθρωπος από 

τη γέννησή του» και μέσα από το πλαίσιο των οικογενειακών σχέσεων […] εντάσσεται 

ομαλά στην κοινωνία» (σ. 9). 

Οι συγγραφείς συνεχίζουν την αναφορά τους στην οικογένεια περιγράφοντας 

τη μορφή της, τους ρόλους, τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις των μελών της. Μέσα 

από εικόνες της καθημερινής ζωής, από προσωπικές εμπειρίες και βιώματα των 

μαθητών, όπως και από την ανάγνωση του κειμένου του βιβλίου γίνεται συζήτηση για 

τις μορφές της οικογένειας στη σύγχρονη κοινωνία (πυρηνική, μονογονεική, 

πολύτεκνη, επανασυγκροτημένη, διευρυμένη, πολυπολιτισμική) (σ. 9 -10). 

Επίσης, με βάση την ερώτηση της ηρωίδας του βιβλίου «Και πώς γνωρίζει το 

κάθε μέλος της οικογένειας τι πρέπει να κάνει;» (σ. 11), το υπάρχον κείμενο και τη 

συζήτηση που διεξάγεται στην τάξη, προσδιορίζονται μερικά από τα βασικά 

χαρακτηριστικά της ελληνικής οικογένειας, όπως η φροντίδα και η ευθύνη των 

γονέων για τα παιδιά, η συνεργασία και η συνύπαρξη μέσα στην οικογένεια, ο 

σεβασμός και η αγάπη στους γονείς, ενώ τέλος, μέσα από το διάλογο των ηρώων, (σ. 

12) οι μαθητές κατανοούν τους κανόνες που υπάρχουν στην οικογενειακή ζωή, τα 

δικαιώματα και τις υποχρεώσεις, που απορρέουν από αυτούς (σ. 12 - 13). 

Ωστόσο, δεν παραλείπουν να αναφερθούν και στις δυσκολίες που 

αντιμετωπίζει στην εποχή μας η οικογένεια (σ. 14 - 15). Μέσα από τον 

προβληματισμό, που εισάγουν τα σκίτσα και το κείμενο, γίνεται αναφορά στις 

δυσκολίες που μπορεί να υπάρχουν σε κάθε οικογένεια και στις αιτίες αυτών 

(ενδογενείς ή εξωγενείς παράγοντες). Παράλληλα, επισημαίνεται στην ενότητα ότι οι 

περισσότερες δυσκολίες μπορούν να αντιμετωπιστούν, «όταν όλα τα μέλη είναι 

ενωμένα, δείχνουν διάθεση για συνεργασία, συζητούν μεταξύ τους, προσπαθούν να 

κατανοήσουν και να βοηθήσουν ο ένας τον άλλον» και φυσικά όταν υπάρχει αμοιβαίος 

σεβασμός» (σ. 14). 

Εν κατακλείδι, γίνεται αναφορά στο οικογενειακό δίκαιο «[…] Όταν όμως η 

αντιμετώπιση των εσωτερικών προβλημάτων είναι αδύνατη, τότε αναζητείται λύση με 
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βάση τους νόμους που έχει θεσπίσει η πολιτεία» (σ. 15), καθώς και σε φορείς και 

υπηρεσίες, όπως οι οικογενειακοί σύμβουλοι ή τα συμβουλευτικά κέντρα στήριξης 

της οικογένειας, που μπορούν, πιθανόν, να συμβάλλουν στην αντιμετώπιση των 

προβλημάτων και την προστασία των μελών της οικογένειας (σ. 15). 
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Συμπεράσματα 

 

Η οικογένεια είναι ένας κοινωνικός θεσμός που επηρεάζεται από κοινωνικές 

μεταβολές και καλύπτει μεταβαλλόμενες κοινωνικές, οικονομικές, πολιτιστικές και 

πολιτικές ανάγκες. Στη σύγχρονη κοινωνία, τόσο η εμφάνιση νέων μορφών 

οικογενειακής συγκρότησης, όπως η μονογονεϊκή, η ανάδοχη, η θετή, η κοινοβιακή 

(κυρίως στις ΗΠΑ) όσο και η συνειδητοποίηση ή η παραδοχή αυτής της 

ετερογένειας, μας οδηγούν στο συμπέρασμα ότι η οικογένεια ως ιδεολογικό 

οικοδόμημα είναι πολύ δυνατή. Με άλλα λόγια, όποια κι αν είναι η μορφή αυτής της 

κοινωνικής ομάδας, που ονομάζεται «οικογένεια», καταλήγει να είναι η πιο αξιόπιστη 

σε ό, τι αφορά τους δεσμούς μας με τους άλλους. 

Στο πέρασμα των χρόνων οι δυο μορφές οικογένειας που έχουν επικρατήσει 

περισσότερο τόσο σε Ανατολή όσο και σε Δύση είναι η πυρηνική και η διευρυμένη 

οικογένεια. Ανεξάρτητα, όμως, από τη μορφή της οικογένειας στην οποία ανήκει 

κάποιος, ο ρόλος των γονέων αναγνωρίζεται ως ο πιο καθοριστικός για την 

αποτελεσματικότητα αυτής. Οι πρακτικές ανατροφής των γονέων είναι αυτές που θα 

συμβάλλουν στη διαμόρφωση της προσωπικότητας του παιδιού, θα καθορίσουν την 

κοινωνικοποίησή του και την ομαλή του ένταξη στην κοινωνία και στα εκάστοτε 

κοινωνικά δεδομένα.  

Συνεπώς, δεν θα πρέπει να ανησυχούμε μήπως και η ιδανική οικογένεια 

εξαφανίζεται ούτε να επιμένουμε σε μια εξιδανικευμένη και νοσταλγική εικόνα 

οικογένειας. Αντιθέτως, θα πρέπει να αρχίζουμε να αναγνωρίζουμε τη ρευστότητα 

που χαρακτηρίζει τα οικογενειακά σχήματα και να αναρωτιόμαστε για το είδος των 

ανθρωπίνων δεσμών που χρειαζόμαστε, καθώς και το τι θέλουμε να κάνουν οι 

οικογένειες για τα μέλη τους, ώστε να καλύψουν τις σύγχρονες ανάγκες τους για 

φροντίδα, επιτελώντας, έτσι, τις λειτουργικές τους υποχρεώσεις. Με αυτόν τον τρόπο 

η οικογένεια αναδεικνύει τη μοναδικότητα της ως θεσμού και τη διαχρονική της 

επιβίωση. 

Οι μεταβολές και η διαχρονικότητα του θεσμού της οικογένειας 

αποτυπώνονται και στα σχολικά εγχειρίδια του μαθήματος της Κοινωνικής και 

Πολιτικής Αγωγής, όπως αυτά αναλυτικά παρουσιάστηκαν. Το εν λόγω μάθημα από 

το 1956, λίγο μετά το τέλος του Εμφυλίου Πολέμου, εντάσσεται στην Πρωτοβάθμια 

Εκπαίδευση, στο πλαίσιο των πατριδογνωστικών μαθημάτων. Εξάλλου, στις πρώτες 

δεκαετίες της διδασκαλίας του, η τυπική διδασκαλία αποτελούσε την κυριότερη 
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διαδικασία μετάδοσης γνώσεων και αξιών, έχοντας ως βάση το καθορισμένο για την 

εποχή σχολικό εγχειρίδιο, που προβλεπόταν για την Ε΄ και Στ΄ τάξη. Τα σχολικά 

εγχειρίδια που εκδίδονται από τότε ως και σήμερα εκφράζουν την περιρρέουσα, κάθε 

φορά, πολιτική και κοινωνική κατάσταση και στοχεύουν στην ενδυνάμωση της 

σχέσης του ατόμου με το έθνος, την πατρίδα και τον ελληνοχριστιανικό πολιτισμό, 

τονίζοντας, παράλληλα, τα περισσότερα από αυτά, την αξία της οικογένειας, 

σηματοδοτώντας τη ως «κύτταρο της κοινωνίας». 

Ήδη από την εποχή του Καποδίστρια, του υφυπουργού Παιδείας Ν. 

Χρυσόγελου και αργότερα του Ν. Σαρίπολου ένα από τα βασικότερα χρέη της 

κυβέρνησής ήταν η διαμόρφωση ηθικών πολιτών, μέσα από τη θρησκεία και την 

παιδεία, καθώς και η καλλιέργεια της εθνικής συνείδησης. Στα χρόνια που 

ακολουθούν γίνεται μνεία για την Πολιτική Αγωγή σε εγκυκλίους του Υπουργείου 

Παιδείας τονίζοντας πως ύψιστος σκοπός της Πολιτείας είναι η πνευματική, ηθική 

και πολιτική διαπαιδαγώγηση των μαθητών. 

Το 1882, το μεταφρασμένο βιβλίο του Jules Simon «Ο μικρός πολίτης» 

τονίζει ότι οι μαθητές θα πρέπει να διδαχθούν τις απαραίτητες γνώσεις για το κράτος 

και την κοινωνία ενώ συγχρόνως επισημαίνει την αξία της οικογένειας ως το 

«αγιώτερον ενώπιον του Θεού και των ανθρώπων». Τα εγχειρίδια που ακολουθούν, 

όπως του Θ. Αποστολόπουλου «Ο Έλλην Πολίτης» καθώς και του Χ. Παπαμάρκου 

«Τα παρά τω Πολύβιω παιδαγωγικά» τονίζουν την αναγκαιότητα της διδασκαλίας 

των καθηκόντων και δικαιωμάτων του πολίτη με στόχο τη διάπλαση ευσεβών 

χριστιανών και φιλόνομων πολιτών χωρίς ωστόσο να γίνεται αναφορά στην 

οικογένεια. 

Επίσης, μέσα από το εγχειρίδιο της Αρσινόης Παπαδοπούλου 

«Αναγνωσματάριον. Μητρός Υποθήκαι» (1907) τονίζεται για ακόμη μια φορά τα 

στοιχεία που πρέπει να διαθέτει ένας καλός πολίτης ενώ για πρώτη φορά γίνεται 

μνεία στην σπουδαιότητα της μητέρας. Λίγα χρόνια αργότερα εκδίδεται στην Κύπρο, 

το εγχειρίδιο του Μ. Βολονάκη «Αγωγή του Πολίτου» με στόχο τη διαπαιδαγώγηση 

ενός πολίτη που έχει δικαίωμα και υποχρέωση να προστατεύει την οικογένειά του, η 

οποία είναι πυρήνας της κοινωνίας. 

Αλλαγές πολιτικές και κοινωνικές στιγματίζουν τη δεκαετία 1915 - 1925, 

όπου λίγους μήνες πριν τη δικτατορία του Πάγκαλου (1925), είχε προταθεί στα 

νομοσχέδια για την παιδεία η διδασκαλία των «Υποχρεώσεων και των δικαιωμάτων 

του Πολίτου». Παρά τη ρητή αναφορά περί «χρηστού πολίτη» το μάθημα της 
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«Πολιτικής Αγωγής» δεν εισάγεται στην Πρωτοβάθμια εκπαίδευση παρά μόνο στη 

Δευτεροβάθμια το 1931 με το εγχειρίδιο του Ν. Αλικάκου «Αγωγή του Πολίτου», 

ενώ ως το τέλος του Β΄Παγκοσμίου Πολέμου δεν γίνεται λόγος για το μάθημα της 

«Πολιτικής Αγωγής». 

Μια προσπάθεια επαναπροσδιορισμού του μαθήματος γίνεται την περίοδο του 

1949 - 1967, η οποία ανακόπτεται από τη δικτατορία των Συνταγματαρχών. Ωστόσο, 

οι αξίες που εμπεριέχονταν στο τρίπτυχο « Πατρίς - Θρησκεία - Οικογένεια» 

αποτελούσαν τον ιδεολογικό κορμό  πάνω στον οποίο στηρίχθηκε ο εκπαιδευτικός 

θεσμός, συνδεδεμένος με την ηθική, θρησκευτική και εθνική διαπαιδαγώγηση. 

Το εγχειρίδιο που διδάχτηκε για πρώτη φορά με την κατοχύρωση της 

διδασκαλίας της «Πολιτικής Αγωγής» στο Δημοτικό σχολείο ήταν του Ν. Λαζαρίδη 

«Αγωγή του Πολίτου» για την Στ΄ τάξη και όπως και άλλα εγχειρίδια «Αγωγή του 

Πολίτου» που κυκλοφόρησαν την περίοδο 1957 – 1963 από ιδιωτικούς οίκους 

στόχευαν στην καλλιέργεια τόσο του εθνικού φρονήματος όσο και στη 

συνειδητοποίηση των ευθυνών του ατόμου ως μέλος της οικογένειας, της κοινωνίας 

και του έθνους. 

Αναφορικά με την οικογένεια, παρατηρούμε ότι τα εγχειρίδια της περιόδου 

την εξαίρουν σημειώνοντας ότι μόνο αν υπάρχουν ευτυχισμένες οικογένειες θα 

ευημερεί η κοινωνία (Λαζαρίδης, Αγωγή του Πολίτου, Ε΄Τάξις) ενώ σε εγχειρίδιο οι 

Σπ. Λυγκώνη, Π. Ζαφαράνα, Ι. Κουκουράκης την παρομοιάζουν με «φυτώριο» όπου 

ο άνθρωπος γεννιέται και αναπτύσσεται. Αντίστοιχα στο εγχειρίδιο του Παπαϊωάννου 

(1966) ο συγγραφέας τονίζει ότι όσα παιδιά δεν υπακούουν και δεν σέβονται τους 

γονείς τους δεν είναι δυνατόν να γίνουν καλοί άνθρωποι. Επίσης, στο εγχειρίδιο των 

Μαχαίρα, Παπαγιαννοπούλου και Παπανδρέου η οικογένεια αναφέρεται ως 

«κύτταρον» της κοινωνίας όπου οι γονείς έχουν ηθική υποχρέωση να προσέχουν τα 

παιδιά τους. 

Ωστόσο, σε μια προσπάθεια εκσυγχρονισμού της ελληνικής εκπαίδευσης, την 

περίοδο του 1964, το μάθημα «Αγωγής του Πολίτου» καταργείται στην Πρωτοβάθμια 

Εκπαίδευση. Εκδίδεται τότε ένα εκλαϊκευμένο εγχειρίδιο με τίτλο « Το πιο σωστό» 

το οποίο επιδιώκει την προετοιμασία ενός νέου τύπου Έλληνα, χωρίς να κάνει καμία 

αναφορά στο θεσμό της οικογένειας. Στα χρόνια της δικτατορίας εκδίδεται το 

εγχειρίδιο του Α. Τσιρίμπα «Αγωγή του Πολίτου» αποτυπώνονται στο μεγαλύτερο 

μέρος οι απόψεις του καθεστώτος ενώ δεν παραλείπει να αναφερθεί στην οικογένεια 

ως «κύτταρον» και «εργαστήριον» της κοινωνίας που ετοιμάζει τα μέλη της να 
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ενταχθούν στην ευρύτερη κοινωνία. Επίσης, στο εγχειρίδιο του Καμπανά παράλληλα 

με την αίσθηση του καθήκοντος απέναντι στο νόμο, αναφέρεται στην οικογένεια ως 

θεσμό «ευλογημένο από το Θεό» και «κύτταρον» της κοινωνίας που εργάζεται για 

την πρόοδο αυτής. Όμως, υπήρξαν και εγχειρίδια την περίοδο εκείνη που αναφερόταν 

ελάχιστα στην οικογένεια, όπως αυτό του Παπακωνσταντίνου, που παρουσίαζε ως 

προσωπικό καθήκον του ατόμου, την εκπλήρωση της αποστολής του ως γονέα.  

Η πτώση του δικτατορικού καθεστώτος, το 1974, θα αλλάξει το πολιτικό 

τοπίο της χώρας οδηγώντας την σε μια νέα πολιτική κουλτούρα. Τα εγχειρίδια που 

κυκλοφορούν την περίοδο αυτή, λόγω της πολιτικής κατάστασης που επικρατούσε 

στη χώρα, δεν αναφερόταν καθόλου στο θεσμό της οικογένειας αλλά εστίαζαν στα 

καθήκοντα του πολίτη και στις αρχές του δημοκρατικού πολιτεύματος όπως αυτό της 

Α. Ρουσοπούλου «Θέλουμε να τα μάθουμε όλα. Αγωγή του Πολίτου» με το οποίο 

επαναφέρεται το μάθημα της Πολιτικής Αγωγής στο Δημοτικό σχολείο. 

Το εγχειρίδιο του Α. Σαφαρίκα αποτέλεσε το 1980 το πρώτο σχολικό 

εγχειρίδιο από τη διδασκαλία του μαθήματος της Πολιτικής Αγωγής που τονίζει τη 

σημασία του θεσμού της οικογένειας για τον άνθρωπο εστιάζοντας μάλιστα στα 

καθήκοντα του ατόμου πρώτα προς την οικογένεια και έπειτα προς την κοινωνία.  

Τα σχολικά εγχειρίδια της « Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής» για την 

Ε΄και Στ΄ τάξη με τα αντίστοιχα βιβλία για τον δάσκαλο, που κυκλοφορούν το 

σχολικό έτος 1983 - 1984, τοποθετούν τον μαθητή σε μια νέα κοινωνική και πολιτική 

πραγματικότητα. Απώτερος στόχος του μαθήματος είναι πλέον η δημιουργία του 

«Καθολικού ανθρώπου» που δέχεται την κοινωνία να εξελίσσεται συνεχώς και να 

βελτιώνεται. Η οικογένεια κατέχει ιδιαίτερη θέση στο εγχειρίδιο της Ε΄ τάξης 

αναφέροντάς την ως «θεμέλιο της κοινωνίας» που συμβάλλει στην κοινωνικοποίηση 

των μελών της ενώ για πρώτη φορά γίνεται μνεία σε οικογένειες άλλων χωρών. 

Τέλος, σύμφωνα με το Διαθεματικό Ενιαίο Πλαίσιο Προγραμμάτων Σπουδών 

και τα Αναλυτικά Προγράμματα Σπουδών του 2003, προκηρύσσονται και 

συγγράφονται νέα εγχειρίδια μεταξύ άλλων και αυτά για το μάθημα της «Κοινωνικής 

και Πολιτικής Αγωγής». Το εγχειρίδιο της Ε΄ τάξης αναφέρει συνοπτικά ότι η 

οικογένεια είναι η πρώτη ομάδα στην οποία ανήκει κάθε άνθρωπος με τη γέννησή 

του και με τη βοήθεια αυτής εντασσόμαστε αργότερα σε άλλες κοινωνικές ομάδες. 

Σε αντιπαραβολή με το εγχειρίδιο της Ε΄ τάξης, είναι αυτό της Στ΄ τάξης, το 

οποίο αναφέρεται εκτενέστερα στο θεσμό της οικογένειας επισημαίνοντας με τη 

σειρά του ότι η οικογένεια είναι η πρώτη κοινωνική ομάδα που συμμετέχει ο 
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άνθρωπος. Πρωτοπορεί, ωστόσο σχετικά με τη περιγραφή του θεσμού της 

οικογένειας διότι περιγράφει και τις δυσκολίες που μπορεί να αντιμετωπίζει η 

σύγχρονη οικογένεια. Συγχρόνως αναφέρεται στο οικογενειακό δίκαιο καθώς και σε 

φορείς που μπορούν να συμβάλλουν στην αντιμετώπιση των προβλημάτων της και 

την προστασία των μελών της οικογένειας. 

Εν κατακλείδι, το συγκεκριμένο γνωστικό αντικείμενο διδάσκεται στις δύο 

τελευταίες τάξεις του Δημοτικού, καταλαμβάνοντας μια σταθερή θέση στα ωρολόγια 

προγράμματα του ελληνικού εκπαιδευτικού συστήματος (1 ώρα την εβδομάδα), εδώ 

και αρκετά χρόνια. Αν και κατά τη Μεταπολεμική Περίοδο, επικρατεί μια εντύπωση 

σταθερότητας στην πολιτική διαπαιδαγώγηση των μαθητών κατά τη μελέτη του 

ειδικού μαθήματος, αυτή διαφοροποιείται με τη μεταρρύθμιση του 1976 και ακόμη 

περισσότερο με εκείνη του 1982. Τότε υιοθετείται μια διαφορετική αντίληψη της 

σχολικής γνώσης και της διαπαιδαγώγησης του πολίτη, η οποία φάνηκε να 

εξελίσσεται περισσότερο στα σχολικά εγχειρίδια της «Κοινωνικής και Πολιτικής 

Αγωγής», το 2009. Σύμφωνα με τη νέα αυτή εκπαιδευτική προσέγγιση, η πολιτική 

διαπαιδαγώγηση των μαθητών επιχειρείται με τη σύνδεση του περιεχομένου της 

«Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής» με άλλα γνωστικά αντικείμενα, όπως και με το 

σύνολο όλων των σχολικών δραστηριοτήτων. Μέσα από τη βίωση καταστάσεων, στο 

πλαίσιο του σχολείου, με την κοινωνική και πολιτική εκπαίδευση επιδιώκεται η 

προώθηση της εκμάθησης των αρχών της κοινωνικής και πολιτικής ζωής, 

αναδεικνύοντας συγχρόνως τη σπουδαιότητα της οικογένειας στην εξελικτική πορεία 

της ζωής του ατόμου.  
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