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ΕΙΣΑΓΠΠΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ; ΤΟ ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ

Η Περιφέρεια Ηπείρου καταλαμβάνει το Βορειοδυτικό τμήμα της 

χώρας.' Δυτικά βρέχεται από το Ιόνιο πέλαγος, ενώ ανατολικά συνορεύει με τη 

Μακεδονία και τη Θεσσαλία.1 2 * Νότια εκτείνεται μέχρι τον Αμβρακικό κόλπο 

και το νομό Αιτωλοακαρνανίας, ενώ βόρεια συνορεύει με την Αλβανία.2

Η Ήπειρος αποτελάται από τους Νομούς Αρτας με έδρα την Αρτα, 

Θεσπρωτίας με έδρα  την Ηγουμενίτσα, Ιωαννίνων με έδρα τα Ιωάννινα και 

Πρέβεζας με έδ}κι την Πρέβεζα. Έχει συνολική έκταση 9.203 τετρ. χλμ., 

καλύπτει δηλαδή το 6,7% της συνολικής έκτασης της χώρας.4

Η γεωμορφολογία της χαρακτηρίζεται από το ορεινό ανάγλυφο και την 

αφθονία των επιφανειακών υδάτων στα οποία οφείλεται το πλούσιο φυσικό 

περιβάλλον: άφθονα δάση, μοναδική χλωρίδα και πανίδα. Ot ορεινές εκτάσεις 

της Ηπείρου καλύπτουν το 77% της συνολικής της έκτασης. Από το σύνολο 

των δήμων και κοινοτήτων το 66,6% ανήκει σε ορεινές περιοχές, ενώ το 33,4%  

του πληθυσμού κατοικεί σε αυτές.

Η Ήπειρος διαγράφει στο  χάρτη με κέντρο το λεκανοπέδιο Ιωαννίνων 

και την πρωτεύουσα της, τα Ιωάννινα, μια νοητή περιφέρεια. Στο εσωτερικό 

της νοητής περιφέρειας, η οποία καθορίζει τα όρια της Ηπείρου, σχηματίζονται 

τρεις ευρύτερες σε έκταση περιοχές: 1) οι χαμηλές περιοχές της Πίνδου ( έως

1 Μιχάλης Αράπογλου, Οικιστική Γχϋγραφία χης Ηπείρου, Τεχνικό Επιμελητήριο της Ελλάδος- Τμήμα 
Ηπείρου, Ιωάννινα 2005, σελ. 70.
1 Μιχάλης Αράπογλου, ό.η., σελ. 70.
1 Μιχάλης Αράπογλου, ό.π,, σελ. 70.
4 Μιχάλης Αράπογλου, ό.π,, σελ. 71- 72.
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500 μέτρα  νψόμετι κι), 2) σι θέσεις των οικισμών (από 500 μέχρι 1.100 μέτρα  

υψόμετρο), 3) Οι υψηλές περιοχές της Πίνδου (από 1.100 και πάνα) μέτρα 

υψόμετρο)1.

Οι χαμηλές και υψηλές περιοχές της Πίνδου, εκφράζσυντη μετοίκηση 

του θέρους και τη μετακίνηση της κτηνοτροφίας και στερούνται οικισμών. 

Αντιθέτως, οι περιοχές των οικισμών αντιστοιχούν στη μόνιμη διαβίωση και 

περιλαμβάνουν όλους τους συνοικισμούς και τα χωριά. Ελάχιστα είναι τα 

χωριά τα οποία είναι κτισμένα σε μεγάλο υψόμετρο (στα 1.100 μέτρα).* * 6

Ο ορεινός χώρος της Ηπείρου από τη φύση του δεν μπορεί να  

φιλοξενήσει έναν πολυάριθμο πληθυσμό. Έτσι, έχουμε την ανάπτυξη 

εκτεταμένων οικιστικών κέντρων.7 *

Η Ήπειρος, μια από τις πλέον αραιοκατοικημένες ελληνικές 

περιφέρειες, έχει πυκνότητα πληθυσμού 40,5 κατοίκους ανά τετραγωνικό 

χιλιόμετρο έναντι 79,7 σεω επίπεδο χώρας.* Ο πληθυσμός ανέρχεται σε 

336.392 συνολικά κατοίκους και αντιστοιχεί στο 3,54% του συνολικού 

πληθυσμού της χώρας.9 Μεταξύ των απογραφών του 1991 και του 2001 ο  

πληθυσμός της αυξήθηκε κατά 3,7%, αύξηση χαμηλότερη από του συνόλου 

της χώρας (6,6% ).10 Σύμφωνα με τα τελευταία διαθέσιμα στοιχεία, ο

’ Μιχάλης Αράπογλου, ό.η,, σελ. 70.
* Ν. Hammond, Δρόμοι και οχυρές θέσεις της Ηπείρου, Ήπειρος, Εκδοτική Αθηνών Α .Ε ., Αθήνα 1997,
σελ. 345- 356.
7 Μιχάλης Αράκογλου, ό.κ., σελ. 70.
1 Ε . Γ Ι Δημητριάδης, Ιστορικός λειτουργικά οργανωμένος και κατασκευασμένος χώρος Η σύλληψή του 
στη σύγχρονη κολεοόομική αντίληψη: Θεωρία· πράξη. University Studio Press, Θεσσαλονίκη 1992, 
σελ. 254- 256.
9 Δ .Γ. Τσαούσης, Κοινωνική Δημογραφία;  Κοινωνιολογική Βιβλιοθήκη, Gutenberg, Αθήνα 1986, σελ. 
154-159.
10 Α.Μ . Μουσούρου, Μετανάστευση και Μεταναστευτική Πολιτική στην Ελλάδα και την Ευρώπη, 
Κοινωνιολογική και Λνθρωχολογική Βιβλιοθήκη- Gutenberg, Αθήνα 1991, σελ. 234- 247.
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οικονομικά ενεργός πληθυσμός της ανέρχεται σε 124.233 άτομα, με ποσοστό 

εργαζομένων otov πρωτογενή, δευτερογενή και τριτογενή τομέα 31,31%, 

22,43% και 46,25% αντίστοιχα, ΐ σ  ποσοστό της ανεργίας είναι 10,54%.

Η πόλη των Ιωαννίνων είναι το μεγαλύτερο εμπορικό και πνευματικό 

κέντρο της βορειοδυτικής Ελλάδας." Τα Ιωάννινα, που βρίσκονται στο 

βορειοδυτικό τμήμα της χώρας, εκτείνονται στη δυτική όχθη της λίμνης 

Παμβώηδας, σε υψόμετρο 480 μέτρων.

Το μεγαλύτερο τμήμα της πόλης περιτριγυρίζεται από ογκώδη βουνά, 

που ανάμεσά τους υπάρχουν μικρές και μεγάλες κοιλάδες. Το λεκανοπέδιο 

Ιωαννίνων είναι η μεγαλύτερη πεδινή έκταση της Ηπείρου. Διαιρεί το νομό σε 

δύο ενιαία τμήματα, βόρεια και νότιό του, και ενώνει μεσευρωπαΐκά και 

μεσογειακά γεωγραφικά, κλιματικά και οικολογικά στοιχεία.11 12 * Αυτή η ζώνη 

συνδυάζει το ζεστό και ήπιο μεσογειακό κλίμα με το βροχερό και δριμύ 

μεσευρωπαΐκό."

Ο πληθυσμός του Νομού Ιωαννίνων ανέρχεται σε 170.239 κατοίκους 

και αποτελεί έναν από τους νομούς με το μεγαλύτερο ποσοστό ορεινού 

πληθυσμού, μετά τους νομούς Ευρυτανίας (όπου το 100% του πληθυσμού του 

είναι ορεινός) και Φωκίδας (με 83%).14

Ο Νομός Ιωαννίνων αποτελείται από τέσσερις επαρχίες: την επαρχία 

Δωδώνης με πρωτεύουσα τα Ιωάννινα, την επαρχία Κόνιτσας με πρωτεύουσα

11 Μιχάλης Λράκογλου, ό.η, σβλ. 72- 74,.
'* Μιχήλης Αράηογλσυ» ό.η., σκλ. 70.
11 Μιχάλης Λράκογλσυ, ό.η., ο ιλ . 70,
14 Ε.Π . ΔημητριάΛης, ό.η,, αβλ. 254- 256.
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την Κόνιτσα, την επαρχία Μετσόβου με πρωτεύουσα το Μέτσοβο και

επαρχία Πωγωνίου με πρωτεύουσα το Δελβινάκι.

' ' Λ·’
• ' · ··.<·■·'·.

’■ν
*C* S' .'·■·.· / ?



ΠΛΗΘΥΣΜΙΑΚΕΣ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΠΑΡΧΙΑ

ΔΩΔΩΝΗΣ

Η επαρχία Δωδώνης είναι κατ' εξοχήν ορεινή με εξαίρεση τον κάμπο 

της.1 2 Αποτελεί τη μεγαλύτερη επαρχία του Ν. Ιωαννίνων. Η μορφολογία του 

εδάφους διαμορφώνει kvu έντονο και ποικίλο γεωλογικό ανάγλυφο.3 Τα χωριά 

της επαρχίας Δωδώνης απαρτίζονται από δεκατέσσερις οικιστικούς 

συνοικισμούς. Το λεκανοπέδιο Ιωαννίνων είναι η μεγαλύτερη πεδινή έκταση 

της Ηπείρου. Διαιρεί τον νομό σε δύο ενιαία τμήματα3 Η πόλη των Ιωαννίνων 

είναι το μεγαλύτερο εμπορικό και πολιτισμικό κέντρο της βορειοδυτικής 

Ελλάδας.4 Τα Ιωάννινα βρίσκονται στο βορειοδυτικό τμήμα της χώρας, 

εκτείνονται στη δυτική όχθη της λίμνης Παμβώτιδας, σε υψόμετρο 480 

μέτρων. Το μεγαλύτερο τμήμα της πόλης περιτριγυρίζεται από ογκώδη βουνά, 

που ανάμεσα τους υπάρχουν μικρές και μεγάλες κοιλάδες.

Ιωαννίται, αλλά και Ιωαννινιώται, Γιαννιώτες ή Γιαννινιώτες 

αναφέρσνται οι κάτοικοι της πόλης των Ιωαννίνων, Ιωαννίνη , Ιωάννινα, 

Ιωαννίνα (η), Ιωάννινα (η), Ιωάννινα (τα), Ιωάννινά (τα), Γιάννινα, Γιάννενα, 

Αγιάννα (τα), Γιάννα (τα), Ιάννα (τα), όπως και η γενική Γιαννίνου (του) είναι 

λόγιοι και λαϊκοί τύποι με τους οποίους συναντάται η ονομασία της πόλης.5

1 Hammond N .G .L., Ήπειρος, τ .Α \, Αθήνα 1971, σ. 76- 88.
2 Μιχάλης Αράπογλου. Οικιστική Γεωγραφία της Ηπείρου, Τεχνικό Επιμελητήριο της Ελλάδας* Τμήμα 
Ηπέιρον, Ιωάννινα 2005, σ. 67- 68.
> Μιχάλης Αράπογλου, ό.π.% ο. 70- 74.
4 Μιχάλης Αράπογλου, ά.π., σ. 69- 70.
’ Στέφανος Δ. Παππάς. Σύσταση και Διοικητική Εξέλιξη <α>ν Κοινοτήτων, των Δήμων και τοο Νομού 
Ιωαννίνων, Τοπική Ένωση Δήμων και Κοινοτήτων Νομού Ιωαννίνων, Ιωάννινα 2004, σ. 41- 42.



Για την προέλευση του τοπωνύμιου έχουν εκφραστεί πολλές απόψεις 

και γνώμες. Μέσα από τις ιστορικές πληροφορίες, μέχρι σήμερα δεν έχει 

προβάλλει καμία μαρτυρία για το όνομα με το οποίο ονομάστηκε αρχικά η νέα  

πόλη, στην οποία ο Ιουστινιανός έχτισε στο κάστρο των Ιωαννίνων.6 Γι’ αυτό, 

το πότε και γιατί η νέα αυτή πόλη ονομάστηκε Ιωάννινα είναι άγνωστο. 

Υποστηρίζεται ότι η πόλη των Ιωαννίνων έλαβε το όνομά της από το 

μοναστήρι του Ιωάννη του Προδρόμου, που βρισκόταν σύμφωνα με την 

παράδοση, εκεί όπου σήμερα υψώνεται το τζαμί του Ασλάν πασά.7 *

Μια άλλη άποψη είναι ότι η προέλευση του τοπωνυμίου είναι σλαβική, 

προερχόμενη από το όνομα κάποιου οικιστή ή κτήτορα της πόλης, που 

ονομαζόταν Π αν, Γιάννης ή ετυμολογείται από την επίσης σλαβική λέξη 

«γιαμνίν», που σημαίνει «μικρό σε έκταση φρούριο».1

Έχει εκφραστεί και η εκδοχή πως η προέλευση της λέξης είναι 

ελληνική, από τη ρίζα του ονόματος Γιάννης και την κατάληξη -ατνα του 

τύπου Γιώργος -  Γιώργαινα, ή Γιάννης -  Γιάνναινα, με αρχική ονομασία «το 

κτήμα, το σπίτι της Γιάνναινας», καθώς επίσης ότι ετυμολογείται από το θέμα 

του ελληνικού γυναικείου ονόματος Ιωάννα, Γιάννα, το οποίο δανείστηκαν οι 

Σλάβοι, με τον τύπο Jo(v)ana, Jana και πρόσθεσαν το σλαβικό επίθεμα -ina, 

ενώ αρχικά το τοπωνύμιο σήμαινε «σπίτι, καλύβα ή γη της Ιωάννας, της 

Γιάννας»·9

‘  Λέανδρος Βρανούσης, Ιστορία των Ιωαννίνων, Εγκυκλοχαΐδεια «Πόχυρος Λαρούς Μχριτάνικα».
Ιστορία των Ιωαννίνων, σ. 64-68. Στέφανος Δ. Πακκάς, 0.x., σ. 41-42. 
τ Στέφανος Δ. Παππϋς, ό,χ.. σ. 41- 42.
'ΣτέφανοςΔ. Παππάς, ό,χ, σ, 41-42.
9 Στέφανος Δ. Παηχάς, ά.χ., σ . 41- 42.



Η κίνηση του πληθυσμού στην επαρχία Δωδώνης και στην πρωτεύουσα

της επαρχίας, τα Ιωάννινα, αποτυπώνεται στο παρακάτω διάγραμμα:
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Παρατηρούμε ότι το 1913 ο πληθυσμός της επαρχίας ανερχόταν σε 

88.994 άτομα.*0 Από 88.994, ο πληθυσμός της επαρχίας στην απογραφή του 

1920, έφτασε τους 85.992 κατοίκους.11 Η αύξηση αυτή της τάξεως του 3% 

ανπστοιχεί σε αύξηση κατά 24% στην πόλη των Ιωαννίνων. Εν συνεχεία, η

,0 Βασίλειον της Ελλάδος ΥπουργεΙον Εθνικής Οικονομίας Διεύθυνσις Στατιστικής Ακαρίθμηαις των 
κατοίκων των Νέων Επαρχιών της Ελλάδος του έτους 1913, Εν Αθήναις 1915.
11 Βασίλειον της Ελλάδος Υχουργείον Εθνικής Οικονομίας, Διεύθυνσης Στατιστικής Πληθυσμός του 
Βασιλείου της Ελλάδος, κατά την αχογραφήν της !9· Ι2· 1920, πραγματικός πληθυσμός, κυρωθείς διά 
του αχό 3 !· 8· 1921 Β.Δ„ Εν Αθήναις 1921.



πρωτεύουσα από 20.765 κατοίκους το 1920, στην αχογραφή του 1928 είχε

20.485 άτομα.12

Το 1940 είχαμε αύξηση της τάξεως τσυ 25%  για την επαρχία.12 Ο  

πληθυσμός των Ιωαννίνων αυξήθηκε κατά 1.392 άτομα. Το σχετικό μέγεθος  

ήταν 18%. Η αύξηση τόσο στην επαρχία όσο και στην πόλη των Ιωαννίνων, 

οφείλεται κυρίως στους πρόσφυγες από τη Μικρά Ασία, τη Θράκη, τον Πόντο, 

την Κωνσταντινούπολη και την Αλβανία, που εγκαταστάθηκαν στα χωριά της 

επαρχίας.'4

Η απογραφή του 1951, δίνει μια αύξηση κατά 1731 άτομα περίπου.'5 Οι 

οικίες, που κατεστράφησαν κατά τη διάρκεια της δεκαετίας 1940-1950, 

ανέρχονταν σε 4.049 στην επαρχία Δωδώνης και σε 136 στην πόλη των 

Ιωαννίνων'6. Η πόλη των Ιωαννίνων, εμφανίζει άνοδο κατά 1.403 άτομα. Η 

αύξηση οφείλεται, κυρίως, στη μετακίνηση πληθυσμού από τα χωριά της 

επαρχίας, στην πρωτεύουσα. Ο πληθυσμός της επαρχίας Δωδώνης μετά τον 

Εμφύλιο πόλεμο και κατά τη διάρκεια της δεκαετίας 1950'7 σημείωσε μικρή 

αύξηση κατά 1.500 περίπου άτομα. Ανάλογη αύξηση παρουσίασε και η πόλη
12 Βασίλειον της Ελλάδος, Υπουργείον Εθνικής Οικονομίας, Γενική Στατιστική Υπηρεσία της 
Ελλάδος, Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την απογραφήν της 15- 16 ΜσΤου 1928πραγματικός πληθυσμός 
κυρωθείς διά του από 23 Νοεμβρίου 1928 Διατάγματος. Έκδοσις Δεύτερη, Εν Αθήναις 1935.
13 Βασίλειον της Ελλάδος, Υπουργείον Εθνικής Οικονομίας, I ενική Στατιστική Υπηρεσία της 
Ελλάδος, Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την απογραφήν της 16 Οκτωβρίου 1940, πραγματικός 
πληθυσμός κατά νομούς, επεηιχίας, δήμους, κοινότητας, πόλεις και χωρία, Εν Αθήναις 1950.
14 Ελληνική Δημοκρατία* Υπουργείο Εθνικής Οικονομίας* Γενική Στατιστική Οικονομία της Ελλάδος, 
Στατιστικά αποτελέσματα της Λπσγραφής του πληθυσμού της Ελλάδος της 15- ΙόΜ σΐου 1928 
Πραγματικός Km Νόμιμος Πληθυσμός- Πρόσφυγες, Εν Αθήναις 1933.
15 Βασίλειον της Ελλάδος, Υπουργείον Εσωτερικών, Διευθυνσις Μελετών, Διοικητική Διαίρεση της 
Ελλάδος, κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας, Αθήναι 1958.
u Ηπειρωτική Εταιρεία Αθηνών, Έκθεσις των γενομένων ζημιών εν γένει Ηπείρου από της κηρύξεως 
του ελληνο- ιταλικού πολέμου (28/10/1940) μέχρι της τελικής απελευθερώσεώς της Οκτώβριος 1944. 
Αθήνα 1987, σ. 78- 79.
17 Βασίλειον της Ελλάδος, Υπουργείον Εσωτερικών, Διεύθυνσις Μελετών, Πληθυσμός της Ελλάδος 
κατά την απογραφήν της 19* Μαρτίου 1961, πραγματικός πληθυσμός κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, 
κοινότητας και οικισμούς, Αθήναι 1962.



των Ιωαννίνων με ποσοστό 8%. Το σχετικό μέγεθος ήταν 28%. Παρατηρούμε, 

ότι ο  πληθυσμός των χωριών της επαρχίας, κυρίως από την περιοχή της 

Λάκκος Σσυλίσυ και των Περιστεροχωρίων, μετακινείται προς τα Ιωάννινα.

Στη δεκαετία του i9 6 0 1* διαπιστώνουμε πληθυσμιακή μείωση για την 

επαρχία, περίπου κατά 13.000 άτομα. Αντίθετα, ο πληθυσμός των Ιωαννίνων 

αυξήθηκε κατά 5.000 άτομα. Το σχετικό μέγεθος ήταν 35%.

Η απογραφή του 1981 μας ενημερώνει για πληθυσμιακή αύξηση, τόσο 

στην επαρχία Δωδώνης όσο και στα Ιωάννινα.19 Η αύξηση υπολογίζεται στο  

11% τόσο για την επαρχία όσο και για την πόλη.

Στις επόμενες δύο απογραφές ο  πληθυσμός της επαρχίας Δωδώνης και 

των Ιωαννίνων ακολουθεί ανοδική πορεία.20
Τα χωριά της επαρχίας Δωδώνης οργανώνονται σ ε  δεκατέσσερις 

οικιστικές ενότητες21:

'* Βασίλειον της Ελλάδος, Εθνική Στατιστική Υπηρεσία Ελλάδος, Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την 
απσγραφήν της 14* Μαρτίου 1971, κραγβίατικός κληθοσβίός κατά χκηιοός, επαρχίας, δήγιονς, κοινότητας 
και οικισμούς, Αθήναι 1972.
19 Βασίλειον της Ελλάδος, Εθνική Στατιστική Υπηρεσία της Ελλάδος, Πραγματικός Πληθυσμός της 
Ελλάδος κατά την απιηηκιφή της 5* Αιψιλίσυ 1981, Κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας και 
οικισμούς, Αθήναι 1982.
20 Βασίλειον της Ελλάδος» Εθνική Στατιστική Υπηρεσία της Ελλάδος Πραγματικός Πληθυσμός της 
Ελλάδος κατά την απογραφή της 17* Μαρτίου 1991, Κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας και 
οικισμούς, Αθήναι 1994. Βασίλειον της Ελλάδος Εθνική Στατιστική Υπηρεσία της Ελλάδος 
Πραγματικός Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την απογραφή της 1 1 Μαρτίου 2001, Κατά νομούς, 
επαρχίας, δήμους, κοινότητας και οικισμούς, Αθήναι 2003.

11|;ϊτ6φανος Δ. Παππάς ό,κ„ σ. 575- 579.



1) Τα χαψιά του λεκανοπεδίου  

Ιωαννίνων, ονομαζόμενα και 

Καμποχώρια:

Άγιος Ιωάννης, Αμφιθέα, Άνω  

Λαψίστα, Ασφάκα, Βουνοπλαγιά, 

Ελεούσα, Ζωοδόχος, Μεταμόρφωση, 

Κάτω Λαψίστα, Κρανούλα, Κρύα, 

Μέγα Γαρδίια, Μάρμαρα, Νεοχώρι, 

Νεοχωρόπουλο, Νήσος Ιωαννίνων, 

Πέραμα, Περίβλεπτος, Πετσάλη, 

Ροδοτόπι, Σταυράκι, καθώς και το 

Αβγό, Αμπελεία, Ανατολή, Βασιλική, 

Δαφνούλα, Δροσοχώρι, Επισκοπικό 

Ηλιόκαλη, Καστρίτσα, Κατσικάς, 

Κοσμηρά, Κσυτσελιό, Κρυφοβό, 

Λογγάδες, Μ άζια, Μ ουζακαίοι, 

Μπάφρα, Μ πιζάνι, Νεοκαισάρεια,

2) Τα χω ριά του Άνω Λούρου: Βαργιάδες, Βουλιάστα, Θεριακή σι, 

Κοπάνη, Κουκλέσι, Μ ελιά, 

Μουσιωτίτσα και Πεντόλακκος.
3) Τα χω ριά του Δυτικού  

Ξηροβουνίου:

Αγία Τριάδα, Βαρλαάμ, Κρυφοβό, 

Μ ονολίθι, Μ υροδάφνη, Πέρδικα, 

Πεστά, Πλατανούσσα, Ραβένια, 

Σκλίβανη, Τέροβο
4) Τα Κ ατσανοχώρια ή Αετορράχη, Ελληνικό, Καλέντζι,



Τομαροχώρια: Κορίτιανη, Πηγάδια, Πλαίσια 

Μαλακασίου, Φορτόσι.
5) Τα Τζουμερκοχώρια: Αμπελοχώρι, Βαθύπεδο, Βαπτιστής, 

Καλαρίτες, Μιχαλίτσι, Μ ονολίθι, 

Παλαιοχώρι, Πετροβούνι, 

Πλατανούσσα, Πράμαντα, Προσήλιο, 

Ραφταναίοι, Συρράκο, Χουλιαράδες.
6) Τα χω ριά του Π εριστεριού: Ανατολική, Ανθοχώρι, Δεμάτι, Ιτέα, 

Κράψη, Κρυόβρυση, Μ εγάλη 

Γότιστα, Μ έγα Περιστέρι, Μικρή 

Γότιστα, Μικρό Περιστέρι, Πέτρα, 

Χρυσοβίτσα.
7) Τα Ζαγοροχώρια ή Ζαγόρια ή 

Ζαγόρι:

Αγιος Μηνάς, Ανθρακίτης, Άνω  

Πεδινά, Ασπράγγελοι, Αρίστη, Βίτσα, 

Βωβούσα, Βραδέτο, Βρυσοχώρν, 

Γ ρεβενίτι, Δικόρυφο, Δίλοφο, 

Διπόταμο, Δόλιανη, Ελάτη, 

Ελατοχώρι, Ελαφότοπος, Ηλιοχώρι, 

Καβαλλάρι, Καλουτάς, Καπέσοβο, 

Καρυές, Καστανών, Κάτω Πεδινά, 

Κήποι, Κουκούλι, Λάΐστα, 

Λεπτοκαρυά, Λιγκιάδες, Μ ακρινό, 

Μ ανασσής, Μ εσοβούνι, Μ ονοδένδρι,



Νεγάδες, Πάπιγκο, Σκαμνέλι, 

Τρίστενο, Φλαμπσυράρι, Φραγκάδες.
8) Τα χωριά του Ανω Καλαμά:

4

f

Αετόπετρα, Άνω Ραβένια, Αρετή, 

Βασιλόπουλο, Βροντισμένη, 

Βρυσούλα, Γεροπλάτανος,

Γ ρανιτσοπούλα, Δεσποτικό, Δολιανά, 

Εκκλησοχώρι, Ιερομνήμη, Καλπάκι, 

Καταρράκτης, Κάτω Ραβένια, 

Κουκλιοί, Μαζαράκι, Μ αυροβούνι, 

Μ αυρονόρος, Παρακάλαμος, Ράικο, 

Ρεπετίστα, Ριάχοβο, Ριζό, Σιταριά, 

Σουλόπουλο, Φωτεινό
9) Τα Ζιτσοχώρια: Βατατάδες, Βλαχάτανο, Γαβρισιοί, 

Δαφνόφυτο, Ζίτσα, Καρίτσα, 

Κληματιά, Λιγοψά, Λίθινο, Νεγράδες,

Παλιουρή, Πρωτόπαππας,
’ » < 
Σακελλαρικό, Χρυσορράχη

10) Τα Ντουσκοχώρια: Βσυτσαράς, Γιουργάνιστα, 

Γκρίμποβο, Γρανιτσά, Καλοχώρι, 

Κερασέα, Κούρεντα, Πολύγυρος, 

Πολύδωρο, Ραδοβίζι, Σενίκο, Χίνκα, 

Ψήνα
11) Τα Ριζά ή Τσιαμοχώρια*2: Βερενίκη, Βροσίνα, Δοβλά, Ζάλογκο.

1“ Στέφανος Μπέττης, Ονοματολογία των χωριών τ φ  νομού ΙωαννΙνων, Γιάννινα 1996, σ. 256· 257. I



12) Τα Γραμμενοχώρια: Ανάργυροι, Ασβεστοχώρι, Βαγενητι, 

Δελβινακόπουλο, Κοκκινόχωμα, 

Κόντσικα, Λευκοθέα, Λοφίσκος, 

Λίγγος, Μ οσπίνα, Περάτης, 

Πετράλωνα, Πολύλοφο.
13) Τα Δωδωνοχώρια: Αγία Αναστασία, Δραμεσιοί, Δωδώνη, 

Κωστάνιανη, Μ αντείο, Μ ανολιάσα, 

Μελιγγοί.
14) Τα χωριά της Λάκκος Σουλίου ή 

Λάκκος του Μπότσαρη ή 

Λακκοχώρια ή περιοχή Λάκκα- 

Σούλκ

Αγιος Ανδρέας, Α γιος Νικόλαος, 

Αλεποχώρι Μπότσαρη, Ανθοχώρι, 

Άρδοσι, Αρτοπούλα, Ασπροχώρι, 

Αχλαδέα, Βαλανιδιά, Γεωργάνον, 

Δερβίζιανα, Έ λαφος, Ζωτικό,

Καταμάχη, Κουμαριά, Λίππα,

Μ παουσιοί, Μ πεστιά, Παλαιοχώρι 

Μπότσαρη, Παρδαλίτσα, Πλατάνια, 

Ρωμανός, Σερζιανά, Σιστρούνι, 

Σμυρτιά.
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Παρατηρώντας τα διαγράμματα εξάγουμε τα εξής συμπεράσματα:

1913 1920 192Θ 1940 1951 1961 1971 1981 1991 2001

■ Απορροή
■ Αλεποχώρι Μπόισ» 
Ο ΑρΙσιη
■ Αχλαδέα
■ Γ ρεμμένο 
S3 Δολιανά
■ Δωδώνη
■ Ελάτη

■ Ελεούσα
■ Ζάλογκο

■ Ζίτσα

ΟΝΟΜΑ ΧΟΡΙΟΥ/ OIKISM OY 1913 1920 1928 1940 1981 1961 1971 1981 1991 2001

Αβτορράχη 248 234 273 149 124 104 71 87 72 48

Αλεησχώρι Μχότσαρη 152 192 247 261 348 369 263 212 232 217

Apiotti 574 527 458 424 438 329 204 225 174 176

Α χ ^ α Λ έ α

Γραμμένο

702

808

646

740

634

749

637

680

371

619

180

589

116

342

55

268

66

203

47

320

Δολκηά 902 1.228 1.120 1.211 1.873 1.039 936 988 1.101 660

άηδώνη 333 372 393 312 320 457 311 222 108 ΙΟΟ

Βλάτη 343 134 123 160 69 47 26 47 46 42
Βλεούσα

Χάλσγκο
342

76

338

77

727 

1 13

981

136

1.138

160

1 .302 

181

1.312

115

1.833

104

2.213

137

2.803 

1 14
2boa 1.148 1.093 1.220 1.289 1.332 965 951 966 792 879
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1913 1920 1928 1940 1951 1961 1971 1981 1991 2001

■ ΙΟμοικπ■ Κουκλέοι
□  Κράψη
■ Μττέρκο 
ΒΠαΑιαυρή
□  Παρακάλαμος
■ Ππγύβα
Β  Πλακηούσοα 
Β  Σιράκο 
Π  Τίροβο 
Β  Τσιφλικάηταολο 
Β ψ φ ο

Κόντ <πκα 566 495 , 505 407 406 421 293 352 266 266

Κουκλέσι 485 372 395 498 263 288 203 184 120 81

Κράψη 510 582 852 837 519 226 132 125 120 76

Μπάρκο 53 59 62 58 74 80 48 42 39 27

ΓΙαλιουρή 133 1 1 1 155 205 229 185 1 12 181 202 164

Παρακάλαμος 800 1.215 1.421 1.454 1.079 794 651 721 694 756

Πηγάδια 149 143 194 258 237 240 191 263 139 148

Πλαταναύσοα 975 889 1.005 1.027 713 653 450 435 412 363

Σιράκο 2.620 215 244 1.388 47 18 11 18 141 273

Tbpopo 719 629 727 831 877 782 513 624 436 367

Ίΐηφλικόπουλο 13 39 43 58 76 111 588 846 1.285 1.719

ΊΥρα 448 279 314 390 355 276 134 222 78 146

Στην απογραφή του 1913 η Αετορράχη είχε 248 κατοίκους, η Αρίστη 

574, τα Δολιανά 902, το Ζάλογκο 76, η Κράψη 510 και το Σιράκο 2.620.23, 

Στην απογραφή του 1920· ο πληθυσμός της Αετορράχης και της Αρίστης 

μειώθηκε κατά ένα πολύ μικρό ποσοστό, ενώ ο πληθυσμός των Δολιανών 

αυξήθηκε, φθάνοντας τους 1.228 κατοίκους.24 Παρατηρούμε ότι και ο  

Παρακάλαμος συγκαταλέγεται στους οικισμούς, όπου ο πληθυσμός αυξήθηκε

ν  Βασίλειον της Ελλάδος, Απαρίθμησές... too έτους 1913, ό.κ. 
34 Βασίλειον της Ελλάδος, Πληθυσμός... 31 - 8· 1921Β Λ ,  ό.π.
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Β KiMtura 
ΒΚηκλίσι
■ Mirtpico
■ ΠαΑίΟΜΡή
Ο  Πορακάλομος
■ Ππγΰβα
■ Πλακηούοσα 
Β  Σιράκο 
ΒΤέροφο 
ΒΤσιφ*κύτταιΚ> 
Βψήα

Κόντοκα 366 495 505 407 406 421 293 352 266 266

Κουκλέβι 483 372 395 498 263 288 203 184 120 81

Κράψη 310 582 852 837 519 226 132 125 120 76

Μιέρκο 33 59 62 58 74 80 48 42 39 27

ΓΙαλιουρή 133 111 153 205 229 185 112 181 202 164

Παρακάλαμος 800 1.215 1.421 1.454 1.079 794 651 721 694 756

Πηγά5α 149 143 194 258 237 240 191 263 139 148

Πλοτανούοοα 975 889 1.005 1X127 713 653 430 435 412 363

Σιράκο 2.620 215 244 1.388 47 18 11 18 141 273

ΤΒροβο 719 629 727 831 877 782 513 624 436 367

Τωφλικόπουλο 13 39 43 58 76 I I I 588 846 1.285 1.719

Ψήνα 448 279 314 390 335 276 134 222 78 146

Στην απογραφή του 1913 η Αετορράχη είχε 248 κατοίκους, η Αρίστη 

574, τα Δολιανά 902, το Ζάλογκο 76, η Κράψη 510 και το Σιράκο 2.620.23, 

Στην απογραφή του 1920· ο  πληθυσμός της Αετορράχης και της Αρίστης 

μειώθηκε κατά ένα πολύ μικρό ποσοστό, ενώ ο πληθυσμός των Δολιανών 

αυξήθηκε, φθάνσντας τους 1.228 κατοίκους.24 Παρατηρούμε ότι και ο 

Παρακάλαμος συγκαταλέγεται στους οικισμούς, όπου ο πληθυσμός αυξήθηκε

a  Βασίλειον της Ελλάδος, ΑχζφΙθμησις... του έτους 191λ  ό.χ. 
u  Βασίλειον της Ελλάδος, Πληθυσμός... 37- 8· 1921 Β.Δ., άχ.



κατά 34%. Αντίθετα, σημαντική μείωση της τάξεως του 90 % παρουσίασε το 

Ιιράκο, όπου ο πληθυσμός του μετακινήθηκε σε πεδινές περιοχές25.

Η απογραφή του 1928 μας δίνει τα εξής στοιχεία: το Αλεποχώρι 

Μπότσαρη2* ένα ημιορεινό χωριό της οικιστικής ενότητας Λάκκας Ιουλίου, σε 

υψόμετρο 440μ., είχε 247 άτομα.27 Η Αρίστη28 είχε 458 άτομα και μείωση σε 

σχέση με την προηγούμενη απογραφή κατά 13%, η οποία οφείλεται καθώς 

φαίνεται σε μετακίνηση του πληθυσμού προς τα Γιάννενα. Η πλειοψηφία των 

υπολοίπων οικισμών ακολουθεί ανοδική πορεία. Η Κράψη μας δίνει 852 

άτομα, η Παλισυρή 155, ο Παρακάλαμος 1.421, η Πλατανσύσσα 1.005 και η 

Ψήνα 314.

Κατά την απογραφή του 194029, παρατηρούμε ότι τα πεδινά χωριά 

ακολουθούν ανοδική πορεία: ο πληθυσμός της Δωδώνης αυξάνεται κατά 22%, 

της Ελεούσας κατά 26%, της Παλιουρής κατά 24%, του Τερόβσυ κατά 13%. 

Αντιθέτως, στα ορεινά χωριά, όπως η Αρίστη παρατηρούμε μικρή 

πληθυσμιακή μείωση της τάξεως του 7%, ενώ ο  πληθυσμός του Γ ραμμένου 

μειώνεται κατά 9%.

Παρατηρούμε πως και στην απογραφή του 195130 τα πεδινά χωριά 

ακολουθούν ανοδική πορεία ενώ τα ορεινά καθοδική. Ο πληθυσμός της

25 Ρωξάνη Λ. Καιπαντζόγλυυ, «Συγγένεια και οργάνωση ίου Οικιακού Χώρου, Συρράκο, 1898- 
1930», Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών, Αθήνα 1997, σ. 120. Πνευματικό Κέντρο Κοινότητας 
Συρράκου Συρράκο, Πίτγκι- Μνήμη- Φως, Τόμος Α , Ανοιξη 2004, σ. 77.
1Λ Σπ. Μουσελίμης, Η Λάκκα του Μκότσαρη, Γιώννινα 1980, σ. 45- 48.
27 Βασίλειον της Ελλάδος, Πληθιχτμός της ...23 Νοεμβρίου 1928, (ml 
Μ I. ΝικολαΙδης, Ταγάρι, Ιωάννινα 1982, σ. 27- 29.
*  Βασίλειον της Ελλάδος, Υκουργείον Εθνικής Οικονομίας, Γενική Στατιστική Υπηρεσία της 
Ελλάδος, Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την αχογραφήν της Μ  Οκτωβρίου 1940, πραγματικός 
πληθυσμός κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας, πόλεις και χωρία. Εν  Αθήναις 1950.
20 Βασίλειον της Ελλάδος. Υπουργείου Εσωτερικών, Διεόθυνσις Μελετών, Διοικητική Διαίρεση της 
Ελλάδος, κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας, Αθήναι 1958.



Ελάτης, σε υψόμετρο 960μ., μειώθηκε σε ποσοστό 60%. Το Κουκλέσν, σε 

υψόμετρο 700μ., μας δίνει πληθυσμό 263 ατόμων. Παρατηρούμε, δηλαδή, 

μείωση κατά 47%. Επίσης: η Κράψη σε υψόμετρο 519μ. είχε μείωση 318 

ατόμων, ενώ η Ελεούσα, σε υψόμετρο 500μ. είχε αύξηση σε ποσοστό 15%. Το 

Αλεποχώρι Μπότσαρη, σε υψόμετρο 440μ. παρουσίασε αύξηση κατά 25%.

Κατά την απογραφή του 19613', παρατηρούμε ότι η Αετόπετρα είχε 

μείωση πληθυσμού σε ποσοστό 55%. Η Αετόπετρα ανήκει στα χωριά του Ανω  

Καλαμά. Στην περιοχή αυτή έχουμε το φαινόμενο της μετακίνησης των 

οικισμών από τα ορεινά στα πεδινά.31 32 Ο πληθυσμός των περισσότερων χωριών 

μετακινείται και δημιουργεί νέους οικισμούς, παραμένοντας, όσον αφορά στην 

απασχόληση, στη γεωργία και την κτηνοτροφία.33 Χαρακτηριστικό παράδειγμα 

είναι το Καλπάκι, περιοχή κατά την οποία στο παρελθόν υπήρχαν τα καλύβια 

του οικισμού Ελαφότοπου.34 Το Καλπάκι είναι ένας οικισμός που αναπτύχθηκε 

αρκετά εξαιτίας της τοποθεσίας του, κατά μήκος του κεντρικού οδικού άξονα  

Ιωαννίνων- Κοζάνης. Έτσι ο οικισμός Καλπάκι εμφανίζεται στην απογραφή 

του 196133 με πληθυσμό 225 ατόμων. Ο οικισμός Παλισυρή, σε υψόμετρο 

330μ., σημείωσε μείωση πληθυσμού και συγκεκριμένα μειώθηκε κατά 44  

άτομα. Η Ζίτσα, όπως και η Παλισυρή, χωριά τα οποία ανήκουν στην 

οικιστική ενότητα της Ζίτσας παρουσιάζουν μείωση πληθυσμού καθώς η

31 Βασίλειον της Ελλάδας, Πληθοσμός... οικισμούς, ό.κ
”  Γεώργιος Μόνος. Αετόπετρα Ιωαννίνων, Έκδοση τον Δήμον Μολοσσών, Ιωάννινα 2006, σ. 156- 
160.
”  Γεώργιος Μόνος, ό .κ σ. 161- 162.
34 Γιώργης Πικρός, Καλπάκι: Φυλακές, ξερονήσια. Το μαρτύριο ενός λαού, Εκδόσεις Καραθανάση, 
Αθήνα 1988, σ. 45- 59.
w Βασίλειον της Ελλάδας, Πληθοσμός... οικισμούς, ό.κ.



αποδημία στην Αμερική και τη Γερμανία, μεταπολεμικά, αλλά και στην Αθήνα 

και τα Γιάννενα, προκάλεσαν δημογραφική αιμορραγία στα χωριά αυτά.36 Οι 

αλλαγές στο επαρχιακό οδικό δίκτυο παρέκαμψαν τη Ζίτσα.37 Έτσι ο 

πληθυσμός της Ζίτσας μειώθηκε σε ποσοστό 28%.

Στη δεκαετία του I9603*, ο πληθυσμός της Δωδώνης μειώθηκε αισθητά 

και άγγιξε τους 311 κατοίκους. Τα Γιάννενα απορρόφησαν το ανθρώπινο 

δυναμικό των χωριών της Δωδώνης.39 Οι κάτοικοι των Δωδωνοχωρίων δε 

μετανάστευσαν σε άλλες πόλεις ή στο εξωτερικό.40 Έτσι και ο πληθυσμός του 

χωριού Μαντείο μειώθηκε σε ποσοστό 32%.41 Από την άλλη πλευρά 

παρατηρούμε αύξηση πληθυσμού για τα Καμποχώρια. Ο οικισμός 

Τσιφλικόπσυλο αυξήθηκε σε ποσοστό 81%. Οι κάτοικοι της Ελεούσας 

αυξήθηκαν κατά 210 άτομα. Ο πληθυσμός του οικισμού Κατσικά παρουσίασε 

αύξηση κατά 275 άτομα. Το λεκανοπέδιο Ιωαννίνων και τα Καμποχώρια 

παρουσιάζουν εικόνα αστικού τοπίου,42 ως απόρροια της δημογραφικής 

κίνησης, προς τα πεδινά χωριά.

Η απογραφή του 198143 μας δίνει 268 κατοίκους στον οικισμό 

Γραμμένο.44 Στην ίδια απογραφή, στον οικισμό Κόντσικα απεγράφησαν 352 

άτομα. Σε σχέση με την προηγούμενη απογραφή έχουμε πληθυσμιακή μείωση

*  Β. Οικονόμου, Η Ζίτσα* Αθήναι 1969, ο . 36- 67.
17 Αμ. Παπασταόρου, Η Ζίτσα, Εν  Αθήναις 1983, σ. 65- 68.
11 Βασίλειον της Ελλάδος, Εθνική Στατιστική Υπηρεσία Ελλάδος, Πληθυσμός... οικισμούς, ό.π. 
w Κ . Αντωνίου, ΤαΔωδωνοχώρια* Ιωάννινα 1973, σ. 67- 89.
40 Πάνος Δημ. Τζιόβας, Κληματιά (ΒελισΙστα) Ιωαννίνων, Οδοιπορικό στο χώρο και στο χρόνο, 
Έκδοση Δήμου Ευρυμενών, Ιωάννινα 2005, σ. 293.
41 Αν. Βλαχόπουλος, Ιστορική περιγραφήιδρνσεως και εζελίξεως των κωμών; Κόντσικας, Δρσμισιών, 
Πασσα/χυνος, Κοβίλιανης, Ιωάννινα 197, σ. 67- 70.
42 Στέφανος Μπέττης, ό.π., σ. 256- 257.
43 Βασίλειον της Ελλάδος. Εθνική Στατιστική Υπηρεσία της Ελλάδος Πραγματικός... οικισμούς, ό.π.
44 Αν. Βλαχόπουλος, ό.κ., σ. 67- 70.



της τάξεως του 22% για το Γραμμένο και πληθυσμιακή αύξηση για την 

Κόντσικα της τάξεως του 16%. Τα παραπάνω χωριά ανήκουν στα  

Γραμμενοχώρια, χωριά που σήμερα εντάσσονται στα αστικά περίχωρα της 

πόλης των Ιωαννίνων, γεγονός που δίνει ελπίδα για δημογραφική ανάκαμψη, 

στο πλαίσιο αντίστροφης κίνησης από αυτή της αστυφιλίας.45 Το Ελληνικό 

στην απογραφή του 1981 είχε πληθυσμιακή μείωση, σε σχέση με την 

προηγούμενη απογραφή, της τάξεως του 7%. Τα Πλαίσια παρουσίασαν 

μεγαλύτερη πληθυσμιακή μείωση, της τάξεως του 23%. Τα δύο παραπάνω  

χωριά ανήκουν στα Κατσανοχώρια, χωριά με λίγους παραγωγικούς πόρους, 

κατάσταση που οδηγεί αρκετούς κατοίκους στην εσωτερική μετανάστευση, και 

συγκεκριμένα στα Ιωάννινα.4® Μία θετική εξέλιξη για την περιοχή των 

Κατσανοχωρίων αποτελεί η σύνδεσή τους με την αστική συγκοινωνία των 

Ιωαννίνων.47

Οι Καλαρρύτες στην απογραφή του 199148, από 114 κατοίκους που 

είχαν στην προηγούμενη απογραφή, έφτασαν τους 71 κατοίκους. Πληθυσμιακή 

μείωση της τάξεως του 42%, παρατηρούμε επίσης και στο Μιχαλίτσι. Ο 

πληθυσμός των ορεινών χωριών ακολουθεί καθοδική πορεία σε αντίθεση με τα 

πεδινά χωριά. Έτσι ο πληθυσμός της Βουνοπλαγιάς αυξήθηκε κατά 110 άτομα, 

της Κρανσύλας κατά 47 και το Σταυράκι κατά 360 άτομα.

45 Αν. Βλαχόπουλος, ό.π., ο. 67- 70.
46 Αλ. Λαζάνης, Τα Κστοανοχώρκχ, Πλα(θΜ 1994, β. 45* 52.
47 Αλ. Λαζάνης. ό.κ., σ. 52-55.
41 Βασίλειον της Ελλάδος. Εθνική Στατιστική Υπηρεσία Ελλάδος, Πραγματικός Πληθο&μός... 
οικισμούς, ό.κ.



Στην απογραφή του 200149 δεν είχαμε σημαντικές αυξομοιώσεις στον 

πληθυσμό των οικισμών στην επαρχία Δωδώνης. Στην Ελάτη, χωριό που 

ανήκει στα Ζαγόρια, απεγράφησαν 42 άτομα. Από την απογραφή του 1913, ο 

πληθυσμός της Ελάτης ακολούθησε καθοδική πορεία, μειώθηκε σε ποσοστό 

88%. Ο πληθυσμός της Αχλαδέας, χωριό που ανήκει στη Λάκκα Σσυλίου, 

μειώθηκε κατά 655 άτομα, σε σχέση με την πρώτη απογραφή (του 1913). Ο 

πληθυσμός των ΚαμποχωρΙων είναι ο μοναδικός που συνεχίζει να αυξάνεται. 

Ο πληθυσμός του Τσιφλικόπσυλου αυξήθηκε κατά 446 άτομα, σε σχέση με την 

απογραφή του 1991. **

** ΒασΟαον της Ελλάθος. Εθ ν κ ή  Στβτντπκή Υ*ηρβοΙα Ελλάβος, Πραγμαηκός
οικισμούς, άη.



ΠΛΗΘΥΣΜΙΑΚΕΣ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΠΑΡΧΙΑ

ΚΟΝΙΤΣΑΣ

Η επαρχία Κόνιτσας είναι κατ’ εξοχήν ορεινή, με εξαίρεση τον κάμπο 

της. Καταλαμβάνει το βορειότερο τμήμα του Νομού Ιωαννίνων. Συνορεύει με 

τους νομούς Καστοριάς βορειοανατολικά, Κοζάνης, και Γρεβενών ανατολικά, 

με την Αλβανία δυτικά, νότια με τα Ζαγοροχώρια και νοτιοδυτικά με τα χωριά 

του Πωγωνίου. Η μορφολογία του εδάφους διαμορφώνει ένα έντονο και 

ποικίλο γεωλογικό ανάγλυφο με υψόμετρα που κυμαίνονται από 375 έως 2.637 

μέτρα.50 Έχοντας ως δεσπόζον γεωγραφικό χαρακτηριστικό την παρουσία της 

οροσειράς της Πίνδου, η επαρχία Κόνιτσας έζησε για πολλές δεκαετίες, και σε 

μεγάλο βαθμό φαίνεται να  ζει και σήμερα, ως μία απομονωμένη περιοχή, 

δηλαδή ως μια μορφή «νησίδας»51.

Η πόλη της Κόνιτσας απλώνεται στην πλαγιά του βουνού Τραπεζίτσα 

και έχει υψόμετρο 600 μέτρα.52 Στα πόδια της προεκτείνεται ο κάμπος της 

Κόνιτσας και της Κλειδωνιάς. Σύμφωνα, με τον Κ. Ευ. Οικονόμου53, το 

τοπωνύμιο της Κόνιτσας προέρχεται από τη σλαβική λέξη konica, που 

σχηματίζεται από το προσηγορικό konb, «η αρχή» + την κατάληξη -ic a  που 

υποκορίζει το ουσιαστικό, και όλο μαζί σημαίνει «η κορυφή». Η εκδοχή αυτή54 

προσιδιάζει με τη γενικότερη γεωμορφολογία της περιοχής, καθώς η Κόνιτσα
50 Διονύσιος Δημ. Τάισης. Γναψιμία με την Επαρχία Κόνιτσας, Κόνιτσα 1993, σελ. 11-13.
51 Ασημος- Πόνος ΣταΟακώκσυλος, ’Σύγχρονες όοναχότητες ανάπηρης της Επαρχίας Κόνιτσας", Η  
επαρχία Κόνιτσας στο χώρο και το χρόνο. Δήμος Κόνιτσας Πνευματικό Κέντρο 1996, σελ. S52.
”  Ασήμος- Πόνος Σταθακόκουλος. ό.π, σελ. 532.
5’ Κ . Ευ. Οικονόμου, Τα οικαινύμια του Νομοί) laxtwtvtov, Ιωάννινα 2002, σ ελ  139-140.
54 Κ . Ευ. Οικονόμου, ό.π., σελ. 139- 140.



χτισμένη στις πλαγιές των υψωμάτων του Σμόλικα εμφανίζεται ως μικρό 

ύψωμα για όποιον έρχεται από τη φυσική δίοδο του κάμπου της Κόνιτσας και 

του Βοϊδομάτη. Ο ίδιος ερευνητής υποστηρίζει55 ότι το τοπωνύμιο είναι 

δυνατόν να προέρχεται από τον αμάρτυρο επιθετικό τύπο konjb, και αυτό από 

το σλαβικό ουσιαστικό kon'b («το άλογο») + την επιθετική κατάληξη -jb , (+ 

την κατάληξη -ica , που ουσιαστικοποιεί τον επιθετικό τύπο).

Η πόλη αυτή, στο παρελθόν, υπήρξε κέντρο και πέρασμα.56 

Χαρακτηριστικό στοιχείο της πόλης ήταν το Παζαρόπουλο, ένα παζάρι όπου 

κτηνοτρόφοι και έμποροι συγκεντρώνονταν, με σκοπό την ανταλλαγή 

προϊόντων57. Η Κόνιτσα, πλέον, είναι ένα διοικητικό κέντρο, μια πόλη, που 

παρέχει υπηρεσίες στις γύρω κοινότητες.5* *

Με δεδομένο το πλαίσιο που προαναφέρθηκε προκύπτει ένα  

γεωγραφικό χώρο- οικονομικό σύστημα, που δεν μπορεί παρά να είναι 

ελάχιστα «ανοικτό». Ο οικισμός της Κόνιτσας χαρακτηρίζεται ως "ακραίος" 

οικισμός και βρίσκεται σε εντελώς απομονωμένη και ουδέτερη ζώνη, έξω από 

πόλους και άξονες ανάπτυξης.59 Τα χαρακτηριστικά του είναι αυτά μιας 

γεωγραφικής απόφυσης, ενός ήδη απομονωμένου εθνικού χώρου που 

αναγνωρίζεται μόνο ως συνοριακός σταθμός, στο πλαίσιο του οποίου ζει και 

δημιουργεί το ανθρώπινο δυναμικό αναπτύσσοντας τις δραστηριότητές του.60
”  Κ . Ευ. Οικονόμου, ό .π , σελ. 139- 140
*  Ρέα Κακαμχούρα- Ή λη, Ανάμεσα στο αστικό κέντρο και ας τοπικέ; κοινωνίες, Κόνιτσα 1996, σελ. 
175-176.
”  Γιάννης Λυμκερόκουλος. Παζαριού Λ νατομή, Ικχόνικος, Αθήνα 1971, σελ. 238-240.

”  Ασημος- ΠόνοςΣταΟακόκουλος, ό.π, σελ. 552' Σωτήρης Π. Τουφίδης. ό.π , σελ 76- 77.
”  Ευάγγελος Π. Δημητριάδης. "Επαρχία Κόνιτσας Ηπείρου, Ιστορικό πλαίσιο- οικολογικός χάιρος 
(τοπίο)". Η επαρχία Κόνιτσας am χώρο και m  χρόνο. Δήμος Κόνιτσας Πνευματικό Κέντρο 1996, σελ. 
152.
Μ Ασήμος- Πόνος ΣταΟακόκουλος. ό.π., σελ. 552.



Παράγοντες αυτογενούς αλλαγής θα μπορούσαν να αποτελέσουν το 

μέγεθος του πληθυσμού, η απασχόληση ή και η αναδιάρθρωση της γεωργικής 

γη ς πράγμα όμως που δεν επιτεύχθηκε.61 Δυστυχώς προς αυτήν την 

κατεύθυνση και για πολλούς λόγους δεν κινήθηκε το ελληνικό κράτος 

εγκαίρως ώστε να  συγκρατηθεί ο αγροτικός πληθυσμός στο πλαίσιο μιας 

αποκεντρωμένης ανάπτυξης που θα περιελάμβανε αναζωογόνηση της τοπικής 

οικονομίας με θαρραλέα κοινωνική και αγροτική πολιτική 62

Η κίνηση του πληθυσμού στην επαρχία Κόνιτσας και στην πόλη της 

Κόνιτσας αποτυπώνεται στον παρακάτω πίνακα:

U ·
1913 1920 1928 1940 1951 1961 1971 1981 1991 2001

■ ΕΠΑΡΚΑ ΚΟΝΙΤΣΑΣ 22.725 16.077 15.769 18.634 13.915 14.405 10.037 9.663 9.252 10.174

■ ΚΟΝΙΤΣΑ 2.670 2.749 1.969 2.313 3.718 3.465 3.150 2.849 2.856 2.871

□ ΣΧΕΤΙΚΟ ΜΕΓΕΘΟΣ <%) 11.75% 17,10% 12.42% 12.41% 26,70% 24.20% 31.40% 29,50% 30.90% 28,20%

Παρατηρούμε ότι το 1913 ο  πληθυσμός της επαρχίας ανερχόταν σε 

22.725 άτομα63 Από 22.725, ο  πληθυσμός της επαρχίας στην απογραφή του

“  Ευάγγελος Π . Δημητριά&ης ό.π, σ ελ  152- 154.
63 Ευάγγελος Π . Δημητριά&ης. ό.π., σελ. 156' Ασήμος- ΠάναςΣταθακώκσολος ό.π , σ ελ  554' Κώστας 
Βεργόκουλος. ό.π, σ ελ  258- 387.
°  Βασίλειον της Ελλάδος, Υκσυργείον Εθνικής Οικονομίας, Αιεύθυνοις Στατιστικής ΑπαρΙΟμησις  των 
κατοίκων των Νέαιν Εχαρχνί/ν της Ελλάδος του έτους 1913, Ε ν  Αθήναις 1915.



1920, έφτασε τους 16.077 κατοίκους.64 Η μείωση αυτή της τάξεως του 30%  

αντισταθμίζεται με αύξηση κατά 3% στην πόλη της Κόνιτσας. Εν συνεχεία, η 

πρωτεύουσα, από 2.670 κατοίκους το 1913, στην απογραφή του 1920 έφτασε 

στους 2.749 κατοίκους. Η αύξηση αυτή εξηγείται αν λάβουμε υπ’ όψιν μας 

τους πρόσφυγες που κατέφτασαν από το Λεσκοβίκι και τη Β. Ήπειρο στις 

30/04/1914 και στις 17/05/1914.65 Η απογραφή του 1928 μας ενημερώνει για 

περαιτέρω μείωση της τάξεως του 2% του πληθυσμού στην επαρχία και 3% 

στην πόλη της Κόνιτσας,66 παρά τους 269 πρόσφυγες από τη Μικρά Ασία, τη 

Θράκη, τον Πόντο, την Κωνσταντινούπολη και την Αλβανία, που 

εγκαθίστανται στα χωριά της επαρχίας.67 68 Το σχετικό μέγεθος ήταν 12,42%.

Οι εξελίξεις στο χώρο της ημινομαδικής κτηνοτροφίας, εξηγούν τη 

μείωση του πληθυσμού. Η Αγροτική Μεταρρύθμιση που ξεκίνησε το 1917 

αποσκοπούσε κυρίως στην κατάργηση του συστήματος των τσιφλικιών, στην 

απαλλοτρίωση της γης και τη διανομή της στους αγρότες.61 Οι μεταρρυθμίσεις 

στον γεωργικό τομέα είχαν σημαντικό αντίκτυπο στην κτηνοτροφία.69 Την 

κατάργηση του τσιφλικιού ακολούθησε η παρακμή του τσελιγγάτου.70 Η 

διανομή της τσιφλικικής γης στους αγρότες κατά μικρούς οικογενειακούς

Μ Βασίλειον της Ελλάδος. Υκσυργείσν Εθνικής Οικονομίας, ΛιεύΟυνσις Στατιστικής, Πληθυσμός wo 
Βασιλείου της Ελλάδος, καχά την ακογραψήν της 19- 12- 1920, πραγματικός πληθυσμός, κυρωθείς διά 
του από 31- 8· 1921 Β.Δ., Εν  Αθήναις 1921.
65 Χριστόδουλος I. Χρηστίδης, Πουγκιά Κανίτσης- Ιοκχννίνακ. Το χωριό μου, Αθήνα 1991, σελ. 82.
** Βασίλειον της Ελλάδος. Υπσυργείσν Εθνικής Οικονομίας, Γενική Στατιστική Υπηρεσία της 
Ελλάδος. Πληθυσμός της Ελλάδος κατά τφ> απσγραφήι· της 75- 16 ΜαΤου 1928, πραγματικός πληθυσμός 
κυρωθείς διά του από 23 Νοεμβρίου 1928 Διατάγματος, Έκδοσις Δεύτερη. Εν  Αθήναις 1935.
67 Ελληνική Δημοκρατία- Υπουργείο Εθνικής Οικονομίας- Γενική Στατιστική Οικονομία της Ελλάδος, 
Στατιστικά αποτελέσματα της Απσγραφής του πληθυσμού της Ελλάδος της 15- 16ΜαΤου 1928, 
Πραγματικός και Νόμιμος Πληθυσμός- Πρόσφυγες, Εν  Αθήναις 1933.

68 Κώστας Βεργόπουλος. ό.π., σελ. 258- 387 * Β . Νιχσιάχος-Μ ιχ. Αράπογλου- Κ.. Καρανάχσης Νομός 
Ιωαννίνων, Σύγχρονη Ιίολιτισμική Γεωγγχιφία, Γιάννινα 1998, σ ελ  56-62.
** Κώστας Βεργόπουλος, ό .π , σελ. 258- 387.
70 Δημήτρης Χαιζήολου, Τα προβλήματα της κτηνοτροφίας εν Ελλάδι, ΑΟήναι 1941, σελ. 132- 160.



κλήρους συνοδεύτηκε αχό την εισαγωγή της εντατικής καλλιέργειας σε 

αντίθεση με την εκταηκή καλλιέργεια που χαρακτήριζε το τσυρλίκι.71 Οι 

παραπάνω αλλαγές, δεν ήταν μόνο ποσοτικές, με την έννοια ότι τα στρέμματα 

βοσκήσιμης έκτασης μειώθηκαν σημαντικά, αλλά επίσης ποιοτικές. Τα ενοίκια 

των βοσκοτόπων ανέβηκαν κατακόρυφα Το 1930 τα ενοίκια, στη Θεσσαλία, 

όπου οι κάτοικοι της Φούρκας72 * και της Αετομηλίτσας72 μετέφεραν το 

καλοκαίρι τα κοπάδια τους, ανέβηκαν 40 φορές σε σύγκριση με τις τιμές του 

1914: από 3- 4 δρχ. το κεφάλι ανήλθαν σε ένα μέσο ποσό των 150 δρχ. το 

κεφάλι.74

Έτσι, οι εξελίξεις αυτές οδήγησαν τις ημινομαδικές κτηνοτροφικές 

κοινότητες σε μια νέα  ιστορική φάση. Οι κτηνοτρόφοι έστρεψαν την προσοχή 

τους σε εξωτερικά κανάλια οικονομικής δραστηριότητας και επένδυσης του 

πλούτου τους, είτε στρεφόμενοι στη γεωργία είτε επιχειρώντας επενδύσεις στο 

εμπόριο και τα αστικά επαγγέλματα75 Έ να υπολογίσιμο μέρος του πληθυσμού 

εγκατέλειψε τελείως τον ημινομαδικό τρόπο ζωής και εγκαταστάθηκε σε 

κεφαλοχώρια ή και αστικά κέντρα76

Το 1940 είχαμε αύξηση στον πληθυσμό, της τάξεως του 15%, τόσο 

στην επαρχία (αύξηση κατά 3.000 κατοίκους) όσο και στην πρωτεύουσα 

(αύξηση κατά 1.400 κατοίκους).77 Η πόλη της Κόνιτσας, εκτός από τους
71 Κ .Δ  Καραβίδας, Αγροτικά, Αθήνα 1931, σελ, 58-70.
77 Χρήστος, Γ . Εξάρχου, // Φούρκα της Ηπείρου, Θεσσαλονίκη 1987, σελ» 10.
”  Διονύσιος Δημ. Τάτσης, ό.π. σελ. 201- 203.
74 Κ .Δ  Καραβίδας, ά π , σελ, 75- 82.
75 Δημήτρης Χαιζήολου, ό.κ., σελ. 145- 150.
74 Δημήτρης Χαιζήολου, ό.κ., σελ. 150- 151' Ασήμος Πάνος- Σταθακόχουλος Π άνος ό.κ., σελ. 554- 
555.
77 Βασίλειον της Ελλάδος Υχουργείον Εθνικής Οικονομίας Γενική Στατιστική Υπηρεσία της
Ελλάδος Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την αχογραφήν της 16 Οκτωβρίου 1940, πραγματικός



πρόσφυγες της Μικρός Ασίας, συγκέντρωσε τον πληθυσμό των ορεινών 

χωριών αλλά και αρκετές οικογένειες Βορειοηπειρωτών από το Λεσκοβίκι.7*

Η απσγραφή του 1951, δίνει μια μείωση περίπου 5.000 ατόμων, καθώς 

ο Ελληνοΐταλικός πόλεμος, ο Εμφύλιος και η Κατοχή είχαν τις συνέπειες 

τους.79 Οι οικίες, που κατεστράφησαν από τους αντάρτες, ανέρχονται σε 1.088 

σε όλη την επαρχία της Κόνιτσας και σε 14 ειδικά στην πόλη της Κόνιτσας*0. 

Η πόλη της Κόνιτσας, εμφανίζει άνοδο κατά 1.403 άτομα Ο πληθυσμός της 

επαρχίας Κόνιτσας μετά τον Εμφύλιο πόλεμο και κατά τη διάρκεια της 

δεκαετίας 1950*' σημείωσε μικρή αύξηση της τάξεως του 3,5%, που οφείλεται 

στη θετική διαφορά που προκύπτει από την άφιξη πληθυσμού στους 

ηπειρωτικούς οικισμούς μετά τον πόλεμο, σε σχέση με την απώλεια 

ανθρώπινου δυναμικού λόγω μετανάστευσης.12 Μία μείωση της τάξεως του 6% 

στην πόλη της Κόνιτσας, την ίδια δεκαετία, οφείλεται μάλλον στην 

εγκατάσταση κατοίκων από την πόλη της Κόνιτσας στα Ιωάννινα και την 

Αθήνα.® Το σχετικό μέγεθος ανερχόταν στα 26,7%. * 79 * 81

πληθυσμός κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας, πόλεις και χωρία. Ε ν  ΑΟήναις 1950.
71 Ασήμος- Πάνος Σταθακόχοολος. ό .π , σελ. 559 Χριστόδουλος 1. Χρηστίδης, ό.π., σελ. 83.
79 Βασίλειον της Ελλάδος. Υπουργείον Εσωτερικών, Διευθιινσις Μελετών. Διοικητική Διαίρεση της 
Ελλάδος, κατά νομοίις, επαρχίας, δήμους, κοινότητας, ΑΟήναι 1958.
"° Ηπειρωτική Εταιρεία Αθηνών, ΈκΟυσις των γενομίνων ζημκίτν εν γίνει Ηπείρου από της κηρύζεως 
του ελληνο- ιταλικού πολέμου (2Η/10/1940) μέχρι της τελικής αχελεοθερώσοώς της Οκτώβριος 1944, 
Αθήνα 1987, σελ. 78- 79.
81 Βασίλειον της Ελλάδος, Υπσυργείον Εσωτερικών, ΔιεόΟυνσις Μελετών, Πληθυσμός της Ελλάδος 
κατά την απογραψήν της ί 9* Μαρτίου 1961, πραγματικός πληθυσμός κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, 
κοινότητας και οικισμούς, ΑΟήναι 1962.
”  Ασήμος- Πάνος ΣταΟακόχουλος. ό.π , σελ. 552* Φρίξος Τζιόβας Η επαρχία Κόνιτσας, Ηπειρωτικό 
Ημερολόγιο, Ιωάννινα 1988, σελ. 91.
"  Φρίξος Τζιόβας ό.π., σ ελ  93- 94.



Στη δεκαετία τον 1960 διαπιστώνουμε περαιτέρω πληθυσμιακή μείωση, 

της τάξεως του 30%,84 που οφείλεται στο γενικότερο κύμα εξόδου του 

πληθυσμού προς τις μεγάλες πόλεις αλλά και το εξωτερικό.*5 Η έξοδος του 

πληθυσμού ήταν αποτέλεσμα του αδιεξόδου, στο οποίο είχαν περιέλθει οι 

τοπικές κοινωνίες και οικονομίες, εξαιτίας κυρίως της μη αγροτικής 

μεταρρύθμισης αλλά και των ιστορικών συνθηκών (καταστροφικές συνέπειες 

του Β' Παγκοσμίου πολέμου, της Κατοχής και του Εμφυλίου).86 Τον πληθυσμό 

της επαρχίας δεν τον συγκρότησε η πόλη της Κόνιτσας, καθώς μετακινήθηκε 

κυρίως προς την Αθήνα και (λιγότερο) προς τα Ιωάννινα.87 Υπολογίζεται ότι 

περίπου 1.270 άτομα μετανάστευσαν στο εσωτερικό της χώρας μέχρι το 1961 

και 314 στο εξωτερικό.88 Ενδεικτικό της αυξανόμενης μεταναστευτικής τάσης 

του πληθυσμού είναι ότι ο  αριθμός των μεταναστών το 1961 παρουσιάζεται 

ίσος περίπου με τον αντίστοιχο της υπόλοιπης 9ετίας (1952- I960).89 Στη 

συνέχεια, κατά τις δεκαετίες 1970- 2000, ο πληθυσμός της επαρχίας και η πόλη 

της Κόνιτσας σταθεροποιήθηκαν, με ελάχιστες αυξομειώσεις, στους 9.781

Μ Βασίλειον της Ελλάδος. Εθνική Στατιστική Υπηρεσία Ελλάδος, Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την 
απογραφήν της 14* Μαρτίου 1971, πραγματικός πληθυσμός κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας 
και οικισμούς, Αθήναι 1972.
85 Ασημος- Πάνος ΣταΟακόπσυλος, ό.π , σελ. 555- 556 Λάμπρος Βλάχος, «Ματιές στην επαρχία μας», 
Κόνιτσα, τόμ. 25- 26, 1981, σελ. 16.
86 Ρέα Κακαμπούκα- Τίλη, II επιβακτη της παραδοσιακής κοινοτικής συλλογικότητας στο χωριό και 
στην πόλη, II Μαρχία Κόνιτσας στο χάιρο και το χρόνο. Δήμος Κόνιτσας Πνευματικό Κέντρο 19% , 
σελ. 424.
r  Φρίξος Τζιόβας, ό.π, σελ, % .
88 Λ . Δ. Λελοβίτης «Η στενότης των καλλιεργούμενων εδαφών και η ε ξ  αυτής προκαλούμενη 
δημογραφική πίεσις εις την Ζ . Π. Ε . Ηπείρου- Κέρκυρας και Λευκάδος», ΙΙπειροινκή Εστία, τ. 11/ 
1962, σελ. 733- 757.
"  Λ . Δ. Λελοβίτης ό.π . σ ελ  733- 757.



κατοίκους κατά μέσο όρο, για την επαρχία, και στους 2.932 κατοίκους, για την 

πόλη της Κόνιτσας.90

Τα χωριά της επαρχίας Κόνιτσας διαμοιράζονται σε τέσσερις οικιστικές 

ενότητες91: 1) Στα χωριά του λεκανοπεδίου Κόνιτσας: Αετόπετρα,

Αηδονοχώρι, Ηλιόρραχη, Καβάσιλα, Καλλιθέα, Κλειδωνιά, Μάζι, 

Μελισσόπετρα, Μ ολυβδοσκέπαστος Οι κάτοικοι των παραπάνω χωριών 

επικεντρώνονταν περισσότερο στη γεωργική παραγωγή, γεγονός που εξηγεί 

την εγκατάσταση στα χωριά του λεκανοπεδίου προσφύγων από τη Μικρά 

Α σία92 2)Στα χωριά της Λάκκος του Αώου: Άρματα, Δίστρατο, Ελεύθερο, 

Πάδες, Παλιοσέλν, όπου οι κάτοικοι ασχολήθηκαν με τη δασική 

εκμετάλλευση93. 3)Στα Μαστοροχώρια: Αγία Βάρβαρα, Αγία Παρασκευή, 

Αμάραντος Ασημοχώρι, Βσύρμπιανη, Γαναδιό, Γοργοπόταμος Δροσοπηγή, 

Εξοχή, Καστανέα, Κεφαλοχώρι, Λαγκαδά, Μάλιστα, Μ οναστήρι, Νικάνωρ, 

Οξυά, Πηγή, Πλαγιά, Πληκάτι, Πουρνιά, Π ύργος Πυρσόγιαννη, Χιονιάδες. Οι 

κάτοικοι των Μαστοροχωρίων επιδίδονταν, κυρίω ς στην οικοδομική τέχνη94. 

4) Στα Βλαχοχώρια' Αετομηλίτσα, Φούρκα, χωριά που αποτελούνται από 

Βλάχους κτηνοτρόφους95.

90 Βασίλειον της Ελλάδος, Εθνική Στατιστική Υπηρεσία της Ελλάδος Πραγματικός Πληθυσμός της 
Ελλάδος κατά την απογραφή της 5* Απριλίου 1981, Κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας και 
οικισμούς, ΑΟήνοα 1982. Πραγματικός Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την απογραφή της ί 7* Μαρτίου 
1991, Κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας και οικισμούς, ΑΟήνοα 1994. Πραγματικός 
Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την απογραφή της /# * Μαρτίου 2001, Κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, 
κοινότητας και οικισμούς, ΑΟήνοα 2003.
91 Στέφανος Δ. Παππάς. Σίχπαση και Διοικητική Εξέλιξη των Κοινοτήτων, των Δήμων και του Νομού 
Ιωα\νίνων, Τοπική Ένω ση Δήμων και Κοινοτήτων Νομού Ιωαννίνων, Ιωάννινα 2004, σελ. 579.

92 Σωτήρης Π. Τουφίδης, ό .π , σελ. 7 6 -17  Ευάγγελος Π. Δημητριάδης. ό.π, σ ελ  152- 154.

93 Ευάγγελος Π. Δημητριάδης, ό.π , σελ. 152- 154* Σωτήρης Π. Τουφίδης, ό.π., σελ. 76- 77.

94 Ασήμος Πάνος- Σταθακόπουλος. ό .π , σ ελ  552* Ελευθέριο Π. Αλεξάκη, ό.π., σελ. 122- 125.
95 Δημ. Γ . Μ ακρής Φούρκα, το μαγευτικό χωριό της Πίνδου, Θεσσαλονίκη 1978, σ ελ  6-8.



Παρατηρώντας τον πίνακα εξάγουμε τα εξής συμπεράσματα: 

Παρατηρούμε ότι στην απογραφή του 1913, η Βούρμπιανη96 με 2.101 

συνολικό πληθυσμό, η Πυρσόγιαννη97 με 1.838 άτομα και η Μ άλιστα με 1.029 

κατοίκους, συγκέντρωσαν μεγάλο μέρος του πληθυσμού της επαρχίας.98 

Αντίθετα, χωριά τα οποία ανήκουν στο λεκανοπέδιο της Κόνιτσας, ήταν 

ολιγοκατοίκητα όπως η Αετόπετρα, σε υψόμετρο 540 μέτρων η οποία, είχε 

πληθυσμό μόλις 179 άτομα, το Μ άζιο, σε υψόμετρο 480 μέτρων, με πληθυσμό 

174 άτομα και ακόμα χαμηλότερα, στα 400 μέτρα, η Μ ελισσόπετρα με 69 

κατοίκους. Η Αετομηλίτσα και η Φούρκα, τα δύο ημινομαδικά βλαχοχώρια της 

επαρχίας, διέθεταν πληθυσμό 1.400 και 900 άτομα αντίστοιχα, μεγέθη ορθά, 

καθώς η απογραφή πραγματοποιήθηκε εποχή όπου ο πληθυσμός είχε 

επιστρέφει από τα βοσκοτόπια του θέρους και βρισκόταν στις εστίες του.99

Από την απογραφή του 1920 και μετά παρουσίασαν μείωση τα ορεινά  

χωριά.100 Η Βούρμπιανη101 και η Πυρσόγιαννη102 έχασαν περίπου το μισό από 

τον πληθυσμό τους. Συγκεκριμένα, η Βούρμπιανη είχε μείωση της τάξεως του  

60% και η Πυρσόγιαννη 50%. Ο πληθυσμός των ορεινών χωριών 

μετακινήθηκε προς τα πεδινά της επαρχίας: δηλαδή σε χωριά με μικρό

99 Νίκος Παπασωτηρίσυ, «Η σημερινή Βούρμπιανη με λίγη ιστορία», Ηκαρατηκή Εστία, τ. 1983, σελ. 
29- 30.
97 Βασίλης Βετσόπσυλος. «Οδοιπορικό στην Πυρσόγιαννη», Ηχαρωακή Εστία, τ. 198S, σελ. 260- 261.
98 Βασίλειον της Ελλάδος. ΑπαρΙΟμησις... του έτους 1913. ό.χ.
99 Χρήστος, Γ . Εξάρχου, ό.χ., σελ. 32- 34' Λάμπρος Βλάχος ό.χ., σ ελ  23- 25' Διονύσιος Δ ημ  Τάτσης, 
ο.χ., σελ. 11 -13.
100 Βασίλειον της Ελλάδος. Πληθυσμός 31-8- 1921 Β.Α., ό .χ
101 Αν. Ευθυμίου, Η Βούρμπιανη της Ηπείρου, Ιωάννινα 1989, σ ελ  68- 70.
102 Γ , Μαυρομμάτης. Ιστορία και Παράδοση της Πυρσόγιαννης, Ιωάννινα 1989, σ ελ  67- 78.



υψόμετρο, όπως η Μ ελισσόπετρα101 * 103, τα Καβάσιλα'04, το Αηδονοχώρι και ο  

Μ ολυβδοσκέπαστος105, χωριά του λεκανοπεδίου της Κόνιτσας, παρουσίασαν 

μικρή αύξηση της τάξεως του 20%, κατά μέσο όρο. Χαρακτηριστική είναι η 

μείωση του πληθυσμού της Αετομηλίτσας106 και της Φούρκας107. Στο Πληκάτι 

παρατηρήθηκαν ομαδικές μετακινήσεις κατοίκων του χωριού στη Φλώρινα, τη 

Θεσσαλία, το Αγρίνιο, ακόμα και στη Ρωσία και τη Ρουμανία.108

Αύξηση της τάξεως του 11,5 % παρουσίασε, στην απογραφή του 1920, 

η Καστάνιανη, παρά τη συνεχή απουσία των ανδρών, εξαιτίας της οικοδομικής 

εργασίας τους109. Οι κτίστες παρουσιάζονται σε ποσοστό 51, 5% .Π0 Τα άλλα  

βασικά επαγγέλματα των κατοίκων, ασκούμενα ουσιαστικά στα αστικά 

κέντρα, ήταν ξενοδόχοι (14,5% ), εργάτες (8%) και έμποροι (4,5% ).Π1 Για το 

λόγο αυτό οι άνδρες ξενιτεύονταν σε άλλες περιοχές της Ελλάδας αλλά και του 

εξωτερικού (Ακαρνανία, Ευρυτανία, Ρουμανία, Αμερική). Τα ταξίδια τους 

κρατούσαν συνήθως εννέα  μήνες, από το Μάρτη (μετά τις Απόκριες) ως το 

Νοέμβρη, δηλαδή πριν τα Χριστούγεννα, αν και μερικοί απούσιαζαν για πολλά  

χρόνια."2

101 Θωμάς Ζιώγας. «Παιριδογνωστικά», Κόνιτσα, ι . 45/1992, σελ. 419  Σωτήρης Π . Τουφίδης ό.π.
σελ. 95- % .
104 Αναστάσιος Ευθυμίου, «Το χωριό Καβάσιλα κι οι ιστορικές του ενθυμήσεις», Ηπειρωτική Εστία,
1969, σελ. 225.
,0' Αχιλλέας Κολιός. «Το Μολυβδοσκέχαστο Κόνιτσας», Κόνιτσα, τ. 13/ 1987, σελ. 34- 35.
106 Διονύσιος Δημ. Τάτσης. ό.π., σελ. 200- 205.
107 Δημ. Γ . Μάκρη. Φούρκα, το μαγευτικό χωριό της Πίνδου, Θεσσαλονίκη 1978, σελ. 6-8.
108 Διονύσιος Δημ. Τάτσης, ό.π, σελ. 194- 197.
109 Ελευθέριος Π. Αλεξάκης. «Ο  κύκλος ανάπτυξης της οικιακής ομάδας στην ορεινή κοινότητα 
Καστάνιανης Κόνιτσας», Ο ορεινός χοίρος της Βαλκανικής. Συγκρότηση και Μετασχηματισμοί. Δήμος 
Κόνιτσας 2000. σελ U 9- 145.
“° Ελευθέριος Π. Αλεξάκης. ό.π, σελ. 120. 
m Ελευθέριος Π. Αλεξάκης, ό.π , σ ελ  121.

1,2 Ελευθέριος Π. Αλεξάκης, ό.π, σ ελ  125- 126' Σωτήριος Ντιη>ίλης, «Το χωριό μου Καστάνιανη 
Κσνίτσης», Ήπειρος, 1987, σ ελ  46.



Την ίδια πορεία ακολούθησαν τα χωριά της επαρχίας και αργότερα, με 

βάση την απογραφή του 1928"3 και του 1940* 114, δηλαδή μείωση του 

πληθυσμού για τα ορεινά χωριά και αύξηση του πληθυσμού στα χωριά του 

λεκανοπεδίου Κόνιτσας.

Μετά τον πόλεμο 1940- 1941 άρχισε σιγά- σιγά η φυγή των ανθρώπων 

από την ύπαιθρο προς τις πόλεις"3. Η πόλη της Κόνιτσας, ακολούθησε 

ανάλογη πορεία με το σύνολο των χωριών της επαρχίας. Βέβαια οι όποιες 

αρνητικές μεταβολές του πληθυσμού, που σημειώθηκαν στο σύνολο των 

χωριών της επαρχίας, δεν ήταν τόσο έντονες στην πόλη της Κόνιτσας, η οποία, 

όπως όλες οι πρωτεύουσες, είχε την τάση, ιδιαίτερα μετά τον πόλεμο του 1940 

και τον Εμφύλιο πόλεμο, να  συγκεντρώνει τον πληθυσμό από τα ορεινά χωριά 

της επαρχίας. Το ίδιο ισχύει και για τα χωριά του λεκανοπεδίου, τα οποία θα 

μπορούσαμε να τα χαρακτηρίσουμε ως δορυφόρους της Κόνιτσας.

Το φαινόμενο αυτό ήταν γενικό, ο ορεινός τόπος ερήμωσε και τα αίτια 

ήταν τα εξής: 1) Ο Εμφύλιος πόλεμος, 2) Η έλλειψη συγκοινωνίας κατά τους 

χειμερινούς μήνες, 3) Η ανεργία, γιατί όσοι παρέμειναν στα χωριά δεν είχαν 

εργασία για όλο το χρόνο, 4) Η μόρφωση των παιδιών. Δ εν είναι οι ανέσεις 

που έλκυσαν τους κατοίκους στις πόλεις, αλλά η αναζήτηση εργασίας στα

115 Βασίλειον της Ελλάδος. Πληθυσμός της ... 23 Νοεμβρίου 1928, ό.κ.
114 Βασίλειον της Ελλάδος, Πληθυσμός τη ς... χωρία, ό.π
1,5 Κώστας Κόμης, Σύναμμα, Κοινοτικές Λομές και Όψεις του Νεοελληνικού Χώρου: Πόλεις, 
Πληθυσμιακές μετακινήσεις, Μηχανισμοί κυριαρχίας και άλλα σχετικά ζητήματα. Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Επιστημονική Επετηρίδα Φιλοσοφικής Σχολής Δωδώνη: Παράρτημα Αρ. 78, Ιωάννινα 
2007, οελ, 339.



αστικά και βιομηχανικά κέντρα, όχι μόνο του εσωτερικού αλλά και του 

εξωτερικού.116

Μια σκοτεινή εικόνα του εμφυλίου πολέμου αποτέλεσε και το 

περιβόητο «παιδομάζωμα», στην Καστάνιανη.η7 Ο απολογισμός μας δίνει τα 

εξής στοιχεία: Σύνολο απαχθέντων: 84 παιδιά, από τα οποία επέστρεψαν 4 4 .1,8 

Από τις 6 Απριλίου 1949 μέχρι και τον Αύγουστο 1949 στην Καστάνιανη 

παρέμειναν 15 περίπου κάτοικοι. Κατά το παραπάνω χρονικό διάστημα το 

χωριό εθεωρείτο έρημο."9 Η μείωση του πληθυσμού εξαιτίας των παραπάνω  

λόγων καθίσταται σαφής στην απογραφή του 195112°.

Την περίοδο του Εμφυλίου πολέμου, εξαιτίας των κακουχιών σε πολλά  

ορεινά χωριά, ένα σημαντικό μέρος του πληθυσμού αποφάσισε να  φύγει από 

τα χωριά του και να ζητήσει καταφύγιο στις πόλεις, για λόγους ασφαλείας. 

Στην Πσυρνιά, πολλοί κάτοικοι πέθαναν από φυματίωση και πνευμονία.121 Έ να  

μικρό μέρος του πληθυσμού, αποφάσισε έτσι να εγκατασταθεί στα Ιωάννινα, 

στην Αθήνα, στα καμποχώρια της Μ ακεδονίας, ακόμα και στην Αλβανία, με 

σκοπό να  επιστρέφει όταν η ηρεμία θα αποκαθίστατο στο χωριό του .122 Το 

μεγαλύτερο, όμως, ποσοστό του πληθυσμού της Πουρνιάς μετακινήθηκε προς 

τη Β λαχία123 Το αποτέλεσμα των παραπάνω μετακινήσεων αποτυπώνεται στις

"* Χρήσιος Ν. Γκάσιος, Ιστορία της Καστάνιανης- Κονίτπης, Ιωάννινα 1971, σελ. 76-77.
1,7 Ελευθέριος Π. Αλεξάκης, ό.π., οελ. 122- 125.
"* Χρήσιος Ν. Γκάσιος. ό.π., σελ. 72.
119 Χρήσιος Ν. Γκάσιος. ό.π., σελ. 73-74.
170 Βασίλειον της Ελλάδος. Λιοικητική ... κοινότητας, ό.π.
151 Χριστόδουλος I. Χρηστίδης. ό .π , σ ελ  99- 100.

177 Χριστόδουλος I. Χρηστίδης. ό.π. σ ελ  100-10Γ  Κωνσταντίνος Δ. Στεργιόκσυλος, «Επαρχία 
Κόνιτσας», Ηπειρωτικά Χρονικά, 1937, σ ελ  224- 225.
171 Χριστόδουλος I. Χρηστίδης. ό .π , σ ελ  230- 231.



απογραφές του 1951124 * * και 1961'25. Οι κάτοικοι της Κλειδωνιάς, του 

Αηδονοχωρίου, του Παλαιοσελίου και του Πληκατίου ακολούθησαν το 

παράδειγμα των Πσυρνιωτών.12*

Από την άλλη πλευρά, η αύξηση του πληθυσμού στα πεδινά χωριά 

συνεχίστηκε με φυσιολογικούς ρυθμούς. Οι κάτοικοι της Μ ελισσόπετρας, για  

παράδειγμα, αυξήθηκαν κατά 61, παρά το γεγονός ότι πυρπολήθηκαν 72 από 

τις οικίες του χω ριού.127 *

Από την απογραφή του 1961121 και εξής ο εξαστισμός απέκτησε 

μεγαλύτερες διαστάσεις και η διεθνής μετανάστευση επηρέασε σαφώς τον  

πληθυσμό των κοινωνιών και τις δομές του129 * *. Οι κάτοικοι του Ασημοχωρίου 

μετακινήθηκαν προς την Αθήνα, τη Γερμανία και την Αμερική.'30 Η διαφορά 

που εντοπίζουμε στο μεταναστευτικό αυτό ρεύμα είναι, ότι πλέον, οι κάτοικοι 

μετακινούνται οικογενειακούς.° 1 Τα προβλήματα ανεργίας της εποχής και το 

γενικότερο μεταναστευτικό ρεύμα οδήγησαν πολλούς Καστανιανίτες στα 

αστικά κέντρα για να  συνεχίσσυν εκεί τη ζωή τους. Το ελληνικό κράτος δεν 

κινήθηκε εγκαίρως, ώστε να  συγκρατηθεί ο αγροτικός πληθυσμός στο πλαίσιο 

μιας αποκεντρωμένης ανάπτυξης που θα στόχευε στην αναζωογόνηση της 

τοπικής οικονομίας με τολμηρή κοινωνική και αγροτική πολιτική.132 Η

1,4 Βασίλειον της Ελλάδος. Διοικητική ... κοινότητας, ό.π.
115 Βασίλειον της Ελλάδος Πληθυσμός... οικισμούς ό.π.

Σωτήρης Π. Τσυφίόης ό.π., σελ  7 7 ,7 8 ,8 3 ,8 6 - 87 ,97 .
^Ηπειρωτική Εταιρεία Αθηνών, Έκθεσις των... Οκτώβριος 1944, ό.π., σελ. 80- 81.

Βασίλειον της Ελλάδος Πληθυσμός... οικισμούς, ό.π.
129 Κώστας Κ ό μ η ς ό.π., σελ. 294.
m  Διονύσιος Δημ. Τ ά ισ η ς Το Λισκάχσι ΚονΙτσης (Ασημοχώρι), 1984, σελ. 17,25- 26.
151 Διονύσιος Δημ. Τάτσης ό.π., σ ελ  88- 89.

111 Φρίξος Τζιόβας ό.π., σ ελ  93- 94' Ασήμος Πόνος- ΣταΟακόπσυλος ό.π., σελ. 55Τ Ευάγγελος Π . 
Δημητριάδης ό.π.. σ ελ  152-154.



απογραφή μάλιστα του 1961133 έδειξε ότι ενώ οι εγγεγραμμένοι στην 

κοινότητα ανέρχονταν σε 380, μόνο οι 253 από αυτούς ήταν μόνιμοι 

κάτοικοι.134 Μετά το 1950, οι Αετομηλιτσιώτες βρέθηκαν διασκορπισμένοι σε 

όλα τα κράτη, κυρίως της Ανατολικής Ευρώπης, απ’ όπου και άρχισαν να  

επιστρέφουν πολύ αργότερα. Μεγάλη μετανάστευση παρουσίασε και η 

Φούρκα, αν και τον πληθυσμό της τον αναπλήρωσε με την εγκατάσταση στο 

χωριό αρβανιτόβλαχων κτηνοτροφών, οι οποίοι αποτελούν τον κύριο κορμό 

του πληθυσμού και σήμερα.135 Ό σες οικογένειες παρέμειναν και συνέχισαν τον 

ημινομαδισμό είχαν τη δυνατότητα να  συνάψουν δάνεια με σκοπό την 

αποκατάσταση ή ίδρυση βιώσιμων κοπαδιών και τη δημιουργία της 

απαραίτητης υλικοτεχνικής υποδομής.136

Στη δεκαετία του 1970 ολοκληρώθηκε η Εθνική οδός Ιωαννίνων- 

Κοζάνης. Η Θεοτόκος137, η Κλειδωνιά, η Πλαγιά138 και το Κεφαλοχώρι139 

μετακινήθηκαν προς την Εθνική οδό.140 Α ν και θα περίμενε κανείς ότι οι 

επιπτώσεις θα ήταν θετικές για την περιοχή, θα μπορούσαμε να  πούμε ότι 

μάλλον ήταν σχετικά ασήμαντες. Μάλιστα, τα παραπάνω χωριά αντί να  

αυξήσουν τον πληθυσμό τους τον μείωσαν, σε σημαντικό βαθμό. Κάποια άλλα  

δε χωριά παρήκμασαν κυριολεκτικώς δημογραφικά, όπως η Μ άλιστα με μια

1,3 Βασίλειον της Ελλάδος, Πληθυσμός... οικισμούς, ό.π.
134 Χρήστος Ν. Γκάσιος ό.π.. σελ 92.
135 Χρήστος. Γ . Εξάρχσυ. ό.π., σ ελ  15' Δημ. Γ . Μακρή. ό .π , σ ελ  23- 25' Γ . Τσσύμης Ιστορία του 
χωριού Φούρκας της Hπείρου, Τσοτΰλιον 1993, σελ. 34- 42.
134 Δημήτρης Χατζήολου, ό.π . σελ. 132- 160
1,7 Νίκος Ζσύνης «Η Θεοτόκος ένα καινούριο χωρ»6 με χολλές ανάγκες», Κόνιτσα, τ. 17/1981, σ ελ
231.
,3·  Λάμπρος Βλάχος ό.π., τόμ. 25- 26/ 1981, σ ελ  11.

Λάμπρος Βλάχος ό.π.. τόμ. 25- 26/ 1981, σ ελ  34.
140 Διονύσιος Δημ. Τάτσης ό.π.. σελ 209.



μείωση της τάξεως του 30%, όπου ένα μέρος των κατοίκων της εγκαταστάθηκε 

στο Βουκουρέστι και στο Κάιρο141 και επίσης η Πουρνιά'42, ο  Πύργος και το 

Μοναστήρι. Πληθυσμιακή μείωση παρουσίασε ακόμα και η Φούρκα 

φθάνοντας στους 93 μόλις κατοίκους.143

Από τη δεκαετία του 1980 και μετά ένα μικρό μέρος του πληθυσμού 

επέστρεψε στις εστίες του. Η τάση αυτή δηλώνει, βέβαια, την περαιτέρω  

αύξηση του πληθυσμού, κυρίως στις ορεινές περιοχές144. Οι τελευταίες 

απογραφές δείχνουν σταθεροποίηση σε κάποια χωριά, όπως στη Βούρμπιανη, 

τα Καβάσιλα και στην Αετόπετρα, όπου παρατηρήθηκε οικονομική και 

κοινωνική ανάκαμψη, παρουσιάζοντας μάλιστα ένα σημαντικό κύμα 

παλιννόστησης.145 Σε κάποια άλλα χωριά οι απογραφές είναι απογοητευτικές 

για την εξέλιξη του πληθυσμού, για  παράδειγμα στην Κλειδωνιά και στην 

Πυξαριά, όπου εμφανίζεται τάση ερήμωσης.'46

Ο παρακάτω πίνακας απεικονίζει την κίνηση του πληθυσμού, σύμφωνα 

με τις απογραφές της Ε.Σ.Υ.Ε. από το 1913 έως το 2001 σε κάποια χωριά της 

επαρχίας, χωριά που ανήκουν και στις τέσσερις οικιστικές ενότητες της 

επαρχίας Κόνιτσας.147 Κάποια απ’ αυτά παρουσιάζουν τάση σταθεροποίησης, 

όσον αφορά τον πληθυσμό τους, όπως η Αετόπετρα και το Δίστρατο. Η

141 Χαρ. X . Γκούτος, Μολισπνά. Ιωάννινα 1983, οελ. 78- 80' Ευάγγελος Δημητριάδης, Η  Μάλιστα της 
Ηπείρου, Θεσσαλονίκη 1974, σελ. 118- 119.
142 Χρ. I. Χρηστίδης, Πουρνιά Κονίτσης. Το χωριό μου, Ιωάννινα 1991, σελ. 65.
Μ> Σωτήρης Π. Τσυφίδης, ό.π., σελ. 91.
144 Κώστας Κόμης, ό.π., σελ. 339.

145 Χρηστός. Γ . Εξάρχσυ, ό.π, σελ. 45-46  Σωτήρης Π . Τσυφίδης, ό .π , σελ. 96.
146 Σωτήρης Π. Τσυφίδης, ό.π, σελ. 67 ,88 .

147 Βασίλειον της Ελλάδος, ΑκαφίΟμησις... του έτους 1913, ό .π  Βασίλειον της Ελλάδος, Πληθυσμός... 
31-8-1921 Β.Λ., ό.π. Βασίλειον της Ελλάδος, Αιοικηακή ... κοινότητας, ό .π  Βασίλειον της Ελλάδος, 
Πληθυσμός... οικισμούς, ό.π



Φούρκα, τα Καβάσιλα και η Βούρμπιανη ανήκουν στα χωρία με μείωση 

πληθυσμού ενώ η Μ ελισσόπετρα και η πόλη της Κόνιτσας παρουσιάζουν 

μικρή πληθυσμιακή αύξηση.
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ΠΛΗΘΥΣΜΙΑΚΕΣ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΠΑΡΧΙΑ

ΜΕΤΣΟΒΟΥ

Η επαρχία του Μ ετσόβου είναι μέρος της οροσειράς της Πίνδου και 

οριοθετείται από τις κορυφογραμμές της Κατάρας (υψ. 1.801 μ.), του Ζυγού 

(υψ. 1650 μ.) και του Περιστεριού (με το μέγιστο ύψος των 2.295 μ.). Από την 

περιοχή αυτή πηγάζει ολόκληρο το σύστημα των ποταμών της κεντρικής 

Ελλάδας, που συνίσταται από τον Αώο, τον Αχελώο, τον Άραχθο, τον Πηνειό 

και τον Αλιάκμονα. Η περιοχή αυτή αποτελεί το συνδετικό κρίκο των 

διαβάσεων από την Ή πειρο προς τη Θεσσαλία και τη Δυτική Μ ακεδονία148

Η κωμόπολη του Μ ετσόβου βρίσκεται στα A- ΒΑ των Ιωαννίνων.149 150 

Ήταν ανέκαθεν ένας από τους πλέον ενεργούς οικισμούς της περιοχής. Το 

1770- 80 ξένοι περιηγητές που επισκέφθηκαν το Μ έτσοβο το χαρακτήρισαν 

"Κασαμπά" (=μικρή).,5°

Η χλωρίδα της περιοχής διαφοροποιείται κατά τόπους, ανάλογα με τη 

γεωλογική σύσταση των εδαφών. Έτσι στα ανατολικά, όπου κυριαρχεί ο  

πρασινόλιθος επικρατούν τα δάση και τα βοσκοτόπια Στα δυτικά, όπου 

κυριαρχεί ο ασβεστόλιθος τα μέρη είναι τελείως άγονα, και στο μέσο, όπου 

κυριαρχεί ο φλύσχης υπάρχουν άφθονα νερά, έντονη βλάστηση και 

καρποφόρα δέντρα Στην περιοχή αυτή του φλύσχη, όπου βρίσκεται και το

Ι4*Μιχάλης Αράπογλου, Οικιστική I 'βιογραφία της IIπώρου. Τεχνικό Επιμελητήριο της Ελλάδας- 
Τμήμα Ηπείρου, Ιωάννινα 2005, σελ. 34- 38.
Η9 Μιχάλης Αράπογλου, ό.χ., σελ. 34- 38.
150 Henry Holland, Travels in the Ionian Isles, Albania, Thessaly, Macedonia etc during the years 1812 
and 1813, lx)ndon 1815, σελ. 217. Thom as Hughes, Travels in Sicily, Greece and Albania, London 
1820, σελ. 125- 128.



Μέτσοβο, συναντώνται έντονα φαινόμενα κατολισθήσεων. Το κλίμα είναι 

καθαρά ηπειρωτικό με τον υψηλότερο δείκτη βροχόπτωσης στην Ελλάδα, με 

πολύ χαμηλές θερμοκρασίες και χιονοπτώσεις που φθάνουν ακόμη και τα δύο

μέτρα151

Κάτω από αυτές τις κλιματολογικές συνθήκες, το ορεινό του εδάφους 

και τη βλάστηση, είναι φυσικό η περιοχή να  αποτελεί βιότοπο για  την πανίδα  

Οι κυριότεροι φυσικοί πόροι είναι τα δάση της μαύρης πεύκης και της οξιάς, 

καθώς και τα βοσκοτόπια, από τα οποία τα πιο σημαντικά βρίσκονται στις 

Πολιτσιές, στα βόρεια του Μ ετσόβου. Η γεωργική παραγωγή είναι 

ασήμαντη.152 Για το λόγο αυτό και η κύρια απασχόληση των κατοίκων είναι η 

κτηνοτροφία και η υλοτομία.153

Ιστορικά αναφέρεται πως, από τη δεύτερη χιλιετηρίδα π.Χ ., στο τμήμα 

αυτό της Ηπείρου κατοικούσαν λαοί ποιμενικοί που μιλούσαν ελληνικά. 

Ειδικότερα, κατά τον 4ο αιώνα π.Χ ., στην περιοχή του Μ ετσόβου κατοικούσαν 

οι Αίθικες και ίσιος οι Τυμφαίοι. Εν τούτοις, στα μέρη αυτά δεν έχουν 

επισημανθεί προϊστορικά κατάλοιπα, παρά μόνο ελληνικές και ρωμαϊκές 

εγκαταστάσεις, όπως στο Βοτονόσι. Είναι ακόμα γνωστό πως από το Μ έτσοβο 

περνούσε η κύρια διάβαση από τα δυτικά προς τα  ανατολικά της Πίνδου, 

διάβαση εξαιρετικής στρατηγικής κι εμπορικής σημασίας.154

151 Ε . Π . Δημητριάδης, Ιστορικός λειτουργικά οργανωμένος και κατασκευασμένος χώρος. Η σύλληψή 
του στη σύγχρονη πολεοδομική αντίληψη: θεωρία- πράξη. University Studio Press, Θεσσαλονίκη 1992, 
σελ. 48- 50.
152 Κώστας Βεργόπσυλος, Το Αγροτικό Ζήτημα στην Ελλάδα, Εξάντας 1975, σελ, 78.
153 Λάζαρος Αρσενίου. Τα Τσελιγκάτα Σαρακατσάνων και Βλάχων. Εκδόσεις ~Ελλα". Λάρισα 2005, β' 
βελτιωμένη έκδοση, σελ. 57 ,64- 72.
154 Ν. Hammond, Ήπειρος. Η γεωγραφία, τ' αρχαία ερείπια, η ιστορία και η τοπογραφία της Ηπείρου και 
των παρακειμένων χοίρων (μεταφρ. Α, Γιόγκας), Αθηναι 1971, τομ Α ', σελ. 38, 43, τομ Β ', σελ. 86, 
90, τομ. Γ \  σελ. 178, 182. Η διάβαση του Μετσόβου είναι ο ιαο καλός δρόμος αχό Ήπειρο προς



Α ν και υποστηρίζεται πώς οι ποιμένες- κάτοικοι της περιοχής αυτής δε 

διέθεταν παλιά μόνιμους οικισμούς και πως μόνο πριν από δύο τρεις αιώνες 

δημιούργησαν μόνιμες οικιστικές εγκαταστάσεις, θα πρέπει να  σημειώσουμε 

παράλληλα, πως το Μ έτσοβο, λόγω της κεντρικής του θέσης -  κόμβου στο 

εσωτερικό σύστημα επικοινωνιών αλλά και σημείο αναγκαίας στάσης για  τον 

ανεφοδιασμό και τον έλεγχο της ασφάλειας της μοναδικής διάβασης της 

Πίνδου, δεν μπορεί παρά να  ήταν ένας από τους παλαιότερους οικισμούς της 

περιοχής αν και μάλλον ασήμαντος.155

Οι ιστορικές καταβολές της περιοχής και των κατοίκων της καθώς και 

η σημερινή πραγματικότητα οδηγούν στα εξής συμπεράσματα:

Οι κάτοικοι έχουν μορφοποιήσει μια ιδιότυπη κοινωνία που έχει 

μεταφέρει ως τις μέρες μας εμπειρίες πανάρχαιες από τη ζωή στις κορφές της 

Πίνδου. Το Μ έτσοβο, ως το παλαιότερο οικιστικό κέντρο της περιφέρειας και 

τόπος στάσης, συναλλαγής και εξυπηρέτησης των διερχομένων από Ανατολή  

και Δύση εμπόρων και κάθε λογής ταξιδευτών και στρατευμάτων, αποτέλεσε 

το κέντρο έκφρασης των τοπικών στοιχείων, το πρότυπο οικιστικής και 

αρχιτεκτονικής δημιουργίας, τουλάχιστον για την ευρύτερη περιοχή του.156

Θεσσαλία- Δυτική Μ ακεδονία ο καλύτερος από Δύση προς Ανατολή. Για  3- 4 μήνες είναι κλειστός το 
χειμώνα Κατά τον 5ο- 6ο αί. π .Χ. υπήρχε εμπορική επικοινωνία των Δυτικών ακτών και της Ιλλυρίας 
με τις Ανατολικές περιοχές Από εδώ πέρασαν οι Θεσπρωτοί το 1140 π.Χ. για να πάνε στη Θ εσσαλία  
Η διάβαση του Μετσόβου το 19ο αί. μ .Χ  ήταν ο εμπορικότερος δρόμος που κατά τον Leake ήταν 
παλιός ρωμαϊκός δρόμος Αν ληφΟεί υπόψη ότι και κατά το 12ο αιώνα- κατά τον Άραβα γεωγράφο 
Edrisi- άνθιζε το εμπόριο μεταξύ Ηπείρου και Θεσσαλίας- Δυτικής Μ ακεδονίας αλλά και η αναφορά 
του 1794 (Λ . Βρανούσης Χρονικά της Μεσαιωνικής και Τουρκοκρατούμενης Ηπείρου, Ιωάν\>ινα 
1962,σ ελ  199- 200), όπου εμφαντικά δηλώνεται ο οικονομικός ρόλος της διάβασης για τη ζωή της 
περιοχής προκύπτει ότι η στρατηγική σημασία και η συμβολή της διάβασης στην ανάπτυξη ήταν 
ανέκαθεν υψίστης σημασίας. Η αναφορά ακόμη υποδηλώνει την κρισιμότητα της διάβασης για λόγους 
ασφάλειας: "‘και πολλάκις καταφεύγουν (στη μονή ως σταθμό) από φουρτούνες και ταραχοναίς των 
βουνών, όπου είναι δερβένι και σώζονταΓ.
155Ν. Hammond, ά.π., τομ. Α \  σελ. 38 ,43 , τομ. Β \  σελ. 86 ,90 , τομ. Γ ', σελ. 178, 182.
156 Ν. Hammond, ά .π , τομ. Α \  σελ. 3 8 ,43 , τομ. Β ', σελ. 86 ,90 , τομ. Γ \  σελ. 185.



Οι κάτοικοι της περιοχής είναι Βλάχοι (Άρομοόνιοι)  και αποκαλσόνται 

“κουτσόβλαχοΓ ή “μπουρτζόβλαζρι”.157 Εποχιακά, κυρίως παλιότερα, 

μετακινούνταν ομαδικά με τα κοπάδια τους από τα ψηλά βοσκοτόπια στους 

κάμπους της Θεσσαλίας και τα παράλια της Ηπείρου.15* Ο ι κάτοικοι και 

σήμερα είναι δίγλω σσοί Μ ιλούν την ελληνική και τη βλαχική γλώσσα, η 

οποία είναι λατινογενής με αρκετούς όρους της αρχαιοελληνικής χωρίς να  

διαθέτει όμως και δική της γραφή159.

Το τοπωνύμιο “Μ έτσοβο” πρωτοεμφανίζεται στο “Χρονικό των 

Ιωαννίνων”, όπου σημειώνεται πως στα 1380 ο  Σέρβος δεσπότης των 

Ιωαννίνων Θωμάς “...τον τιμιώτατον Ησαία, τον καθοδηγούμενον Μ ετζόβου, 

εκακοποίησε...16σ”. Η προέλευση του τοπωνύμιου “Μ έτσοβο” δεν είναι 

εξακριβωμένη. Υποστηρίζεται πως μπορεί να  είναι σλαβικό και ότι σημαίνει 

“αρκουδοχώρι”, από τις σλαβικές λέξεις “μέτσκα” που σημαίνει αρκούδα και 

“όβο” μπου σημαίνει χωριό.141 161 Ά λλοι υποστηρίζουν πως προέρχεται από “του 

Μούτζη ή του Μήτσισυ (=Δημήτρη) το χωριό”- Μ ήτσιου- όβο, Μ ήτσιοβο, 

Μέτσοβο ή από παραφθορά της ονομασίας “Μ εσοβούνι”-  Μ ετσοβούν, 

Μ έτσοβο.162
1,7 Ευάγγελος Αβέρωφ-Τοσκσας. // χολιοκή αλευρά του Κουτσοβλαχικού ζητήματος. Αθήνα 1948. 
Αχιλλεύς ΑνΟεμίδης. Οι Βλάχοι της Ελλάδος Θεσσαλονίκη 1997, σελ. 34- 40. Π . θω μάς, 
Μονογ/>αφΙα ικρί Βλάχων και Κουτοοβλάχων (Πανδώρα Ιθ ' 1869, Τ Κ ' 1870), σελ. 67- 72.
158

Λάζαρος Αρσενίου, ό.π., σελ. 62- 63.

159 Παναγιώτης Αραβανπνός Περιγραφή Ηπεί(*η) σε τρία μέρη. Μέρος Γ \  Εκδόσεις Δωδώνη, σελ. 56- 
65. “καίπερ μη χειριζόμενοι ως οικιακήν γλώσσαν την Ελληνικήν, α ς  τοιαύτην όμως συνθέτουν τα 
άσματά τω ν\ Στην περιοχή Μετσόβου, Μαλακασίου, Γρεβενών “ουδέποτε ακσύγεται άσμα βλαχικόν, 
τα μοιρολόγια είναι Ελληνικά, αλλά και πολλοί τραγουδούν έστω και αν δε γνωρίζουν αυτά που 
τραγουδούν” . Ειδικότερα σημειώνει πως ορισμένα μοιρολόγια είναι παρόμοια με του Θεόκριτου.
160 Λέανδρος Βρανούσης Το χρονικό των ΙωαννίνοΛΤ, Επετηρίς Μεσωοινικσύ Αρχείου Ακαδημίας 
Α0ηνό)ν, Αθήνα 1965, σελ. 54- 55.
161 Λέανδρος Βρανούσης, ό.π., σελ. 12- 16.
162 Παναγιώτης Αραβανπνός ό.π., σελ. 87. W illiam  M aitin Leake, Travels in Northern Greece, London 
1835, σελ. 42-49. Την άποψη αυτή υποστηρίζει κι ο Άγγλος περιηγητής η οποία ανταποκρίνεται



Αξιοσημείωτο είναι το γεγονός ότι οι κάτοικοι της περιοχής του 

Μετσόβου, σε όλη τη διαδρομή της ιστορίας, έζησαν σχεδόν πάντοτε με 

καθεστώς αυτονομίας. Ειδικότερα από το 10ο και έως τις αρχές του 19ου 

αιώνα το Μέτσοβο τελούσε υπό προνομιακό καθεστώς. Τα προνόμια αυτά, που 

παραχωρούνταν για να συνεργάζονται οι κάτοικοι της περιοχής, και 

περισσότερο του Μ ετσόβου, φιλικά με την κεντρική εξουσία στη φύλαξη κι 

εξυπηρέτηση της καίριας διάβασης της Πίνδου, καταργήθηκαν από τον Αλή 

πασά το 1795.163 Και αυτό, γιατί ο  Αλή πασάς που είχε την έδρα του στα 

Γιάννενα, είχε αποκτήσει μεγάλη δύναμη και αποσκοπούσε στην αυτοδυναμία 

και στην απόλυτη κυριαρχία στην περιοχή.164

Με αυτό λοιπόν το καθεστώς των οθωμανικών προνομίω ν165, που 

παρείχε οικονομικές διευκολύνσεις, πολιτικές ελευθερίες και διοικητική κι 

εκκλησιαστική αυτονομία, ήταν φυσικό το Μ έτσοβο, ως ο κεντρικός οικισμός 

της περιοχής- κέντρο, σταθμός, αγορά, πόλη- να αναπτυχθεί αναλόγως. Η 

απελευθέρωσή του έγινε την 31/10/1912, επετεύχθη δε σχεδόν αναίμακτα166 

Λίγα χρόνια μετά την απελευθέρωση το Μ έτσοβο άρχισε να  παρακμάζει, 

αφενός μεν διότι το εμπόριο μετατοπίσθηκε στην αγορά των Ιωαννίνων και

των Τρικάλων αφετέρου δε λόγω της απώλειας των κληροδοτημάτων της
περισσότερο από κάθε άλλη στην πραγματικότητα. Κ  Ευ. Οικονόμου, Τα οικωνύμια του Νομού 
laxxwixwv, Ιωάννινα 2002, σελ. 139- 140. Στέφανος Δ. Παππάς, Σύσταση καί Διοικητική Εξέλιξη των 
Κοινοτήτοιν, των Δήμων και του Νομού ΙωανχΗνων, Τοπική Ένω ση Δήμων και Κοινοτήτων Νομού 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 2004.

Μ Κ .Δ  Μ έρτζιος Ανέκδοτα ιστορικά στοιχεία περί Αλή Πασά Τεπελενλή, H E  3 1954, σελ. 45- 49.
164Σπόρος Μ ελάς, ό.π., σελ. 78- 80.
165 Κώστας Κόμης. Σύναμμα, Κοινωνικές Δομές και Όψεις του Νεοελληνικού Χώρου: Πόλεις, 
ΠληΟυσμιακές μετακινήσεις, Μηχανισμοί κυριαρχίας και άλλα σχετικά ζητήματα, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων. Επιστημονική Επετηρίδα Φιλοσοφικής Σχολής Δωδώνη: Παράρτημα Αρ. 78, Ιωάννινα 
2007, σελ. 311-322.
166 Φάνης Μιχαλόπουλος. ό.π., σελ. 98.



Κοινότητας, τα οποία χάθηκαν εξαιτίας τον Α ' Π α/κοσμίου πολέμου, 

ευρισκόμενα σε ξένες και Ελληνικές τράπεζες.167 Την εποχή αυτή εντοπίζεται 

και το τέλος του χερσαίου εμπορίου προς όφελος της ατμοκίνητης ναυτιλίας.168

Η επαρχία του Μ ετσόβου απαρτίζεται από την κωμόπολη του 

Μετσόβου, το χωριό Ανήλιο, που βρίσκεται απέναντι από το Μ έτσοβο, το 

χωριό Μηλιά, σε απόσταση δεκαπέντε (15) χιλιομέτρων βόρεια του Μ ετσόβου, 

το Βοτονόσι που είναι το πρώτο χωριό που συναντάει κανείς πηγαίνοντας από 

το Μέτσοβο προς τα Γιάννενα, όπου εκεί υπογράφηκε η γνωστή ανακωχή με 

τους Γερμανούς στις 24 Απριλίου του 1941. Αριστερά από το Βοτονόσι 

βρίσκεται το χωριό Ανθοχώρι. 147

147 Δη μητριός Τρ. Παχαζήσης ό .κ , σελ. 5- 12. Μ ιχάλης Γ . Τρίτος, ό.χ.. σελ. 30- 32.
Μ* Ιωάννης Χασιώ της Επισκόπηση της Ιστορίας της νεοελληνικής διασποράς, εκβάσεις Βάνιας 1993, 
σελ. 55- 57. Βασίλης Καρδάσης Από τον ιστίον α ς  τον ατμόν, Αθήνα 1993, σελ. 78- 87.



Η κίνηση του πληθυσμού στην επαρχία Μ ετσόβου και στο ίδιο το

Μέτσοβο αποτυπώνετοα στους παρακάτω πίνακες και διαγράμματα:

Π Λ Η β ν Ζ Μ Ο Ζ  Ε Π Α Ρ Χ Ι Α Ζ  Μ Ε Τ Σ Ο Β Ο Υ  Κ Α Ι  Κ Ο Μ Ο  Π Ο Λ Η Σ  Μ Ε Τ Ζ Ο Β Ο Υ

8.000 g

0
1913 [,J®20 _Γΐ92β_ 1940 1951 1961 j 1971 j 1981 Γ 1991 2001

■Επαρχία Μετσόβου 5.470 4.082 J 4.686 6098 5.727
I

6255
j
” 5612 Ί 5.664 S829 7.835

□Μέτσοβο 3.429 1.944 ί 2156 2907 2798 2976 2823 [ 2705 2917 3.195

□Σχετικό Μέγεθος 62,70% 42,60% 1 42,70% 42,70% 4830% 4730% 15030%) 47,70% 5030% 4030%

Π Λ Η Θ Υ Σ Μ Ο Σ  Κ Ο Ρ Ι Ο Ν  Ε Π Α Ρ Χ Ι Α Σ  Μ Ε Τ Σ Ο Β Ο Υ

I Ανήλιο
1913 ? 1920 i 

' 370583 441

19401 1951; 1961] J L 9 7 lj l9 8 l!  1991 

579 510 ί 557 577 653 668 610

ΙΑνθοχώρι

Βοτονόσι

479 367 425 539 420 397

173 155 200 271 307

268 312 235 350

397 273 328 305 262

Μηλέα 753 536 704 869 738 859 628 566 604 618

Μονή Aylou Νικολάου 13

Μονή Ζωοδόχου Πηγής 
Ανθοχωρίου 8



Παρατηρούμε ότι το 1913 ο πληθυσμός της επαρχίας ανερχόταν σε 

5.470 ά τομ α 169 Σύμφωνα με μια πληροφορία, εν  συνεχεία  τον Μ άιο του 1914 

εγκαταστάθηκαν στο Μ έτσοβο 1.000 πρόσφυγες.170 Στην απογραφή του 1913171 

το Ανήλιο είχε 583 κατοίκους, το Ανθοχώρι 479, το Βοτονόσι 173 και η 

Μηλέα 753. Παρ'όλα αυτά, ο πληθυσμός της επαρχίας στην απογραφή του 

1920172, έφ τασε  μόλις τους 4.082 κατοίκους. Η μείωση της τάξεως του 25%  

οφείλεται στο ότι η απογραφή του 1920 πραγματοποιήθηκε το χειμώ να  

περίοδο κατά την οποία  οι βλάχσι ποιμένες, εγκατέλειπαν τα χωριά τους, 

αφήνοντας σ’ αυτά μόνο λίγους φύλακες με αμοιβή.173 Τα τσελιγγάτα τους 

κατέρχονταν στους κάμπους και συνήθιζαν να εγκαθίστανται στα χειμαδιά.174 

Στο Μέτσοβο η μείωση του πληθυσμού, κατά τους χειμερινούς μήνες, ήταν της 

τάξεως του 43%. Το σχετικό μέγεθος ήταν 42,6% . Αρκετοί από τους εμπόρους 

των Ιωαννίνων ήταν Μ ετσοβίτες.175 Κάποιοι από αυτούς μετανάστευσαν 

επίσης σε πόλεις της Θεσσαλίας ή συνεργάστηκαν με εμπόρους από αυτές και 

έδωσαν μεγάλη ώθηση στο εμπόριο των Τρικάλων, της Λαρίσης και άλλων 

κέντρων.176 Κάποιοι άλλοι μετανάστευσαν στη Μ όσχα, σε πόλεις της

ΙΜ Βασίλειον της Ελλάδος, Υποιηητείσν Εθνικής Οικονομίας Διεόθυνσις Στατιστικής, Απαρίθμησις 
ττον κατοίκων των Νέων Επαρχιών της Ελλάδος του έτους 1913, Εν  ΑΟήναις 1915.
170 Γεώργιος Πλατάρης Το Σημειωματάρι ενός λίετσοβίτη 1871-1943, Αθήνα 1972, σ ελ  194.
171 Βασίλειον7 της Ελλάδος. Απαρίθμησις... του έτους 1913, ό.π.
172 Βασίλειον της Ελλάδος, Υπσυργείον Εθνικής Οικονομίας Διεύθυνσις Στατιστικής, Πληθυσμός του 
Βασιλείου της Ελλάδος, κατά την απογραφήν της 19- 12- 1920, πραγματικός πληθυσμός, κυρωθείς διά 
του από 31- Η- 1921 Β.Λ., Εν  Αθήναις 1921.
173Δημήτριος Τρ. Πακαζήσης ό.π., σ ελ  30- 32.
174 Λάζαρος Αρσενίου, ό.π., σελ. 57 ,64- 72. Ιωάννης Κ . Ευσταθίου. Οι Ελληνόβλαχοι ή Κουτσόβλαχοι ή 
Αρρωμουνοι. Ιστορικά- Γλτοσσικά- Λεξιλόγιο, Τρίκαλα 2003, σ ελ  45- 52.
,75Μ ιχάληςΓ. Τρίτος ό.π., σελ. 45-51.
ι76Μιχάλης Γ . Τρίτος ό.π., σελ. 53- 54.



Ρουμανίας, στη Βιέννη, το Παρίσι και σε άλλες χώρες της Ευρώπης, όπου 

σχημάτισαν τεράστιες περιουσίες.177

Ακολουθεί μια μείωση της τάξεως του 25%, κατά μέσο όρο, με το 

Βοτονόσι να απαριθμεί, το 192017*, 155 κατοίκους. Όπως προαναφέρθηκε, η 

μείωση αυτή δεν αντιστοιχεί σε μετανάστευση του πληθυσμού179. Στην 

απογραφή του 1920'*° εμφανίζονται η Μονή του Αγίου Νικολάου και η Μονή 

της Ζωοδόχου Πηγής, με 13 και 8 μοναχές, αντίστοιχα. Στην απογραφή του 

1913 ο πληθυσμός των μονών συγκαταλεγόταν στο Ανθοχώρι.

Το καλοκαίρι του 1928, ο πληθυσμός της επαρχίας αυξήθηκε κατά 

13% και στο Μ έτσοβο κατά 10%.1,1 Μια και η απογραφή πραγματοποιήθηκε 

τους καλοκαιρινούς μήνες, η αύξηση αυτή οφείλεται στη συνήθεια των βλάχων 

κτηνοτροφών, που σαν νομάδες, το καλοκαίρι στα βουνά, δεν έμεναν σε 

συνοικισμούς από καλύβες, αλλά στα χωριά τους όπου είχαν κτισμένα πέτρινα  

σπίτια1*2 Έτσι κάθε βλάχος ήταν δεμένος με το δικό του χωριό και με το δικό 

του σπίτι, ενώ ταυτόχρονα ήταν και νομός και ανήκε σε τσελιγγάτο, που 

κυρίως το αποτελούσαν συγχωριανοί του. Η διαμονή σε σπίτια το καλοκαίρι, 

επέτρεψε στους Βλάχους να  επιδοθσύν και σε άλλες ασχολίες εκτός από την 

κτηνοτροφία Κάποιοι από αυτούς καλλιεργούσαν φασόλια ή λαχανικά, ενώ * 187

177 Μιχάλης Γ . Τρίτος, ό.χ., σ ελ  52- 53.
|7> Βασίλειον της Ελλάδος Πληθυσμός... 31- 8- 1921 Β.Λ., ό.χ. 
r*A«cw«. Αρσενίου, ό.χ.. σελ 67. Ευσταθίου Κ . Ιωάννης ό .χ . σελ. 56.
,"° Βασίλειον της Ελλάδος Πληθυσμός... 31- 8-1921 H .1.. ό.χ.

Βασίλειον της Ελλάδος Υχσυργείσν Εθνικής Ο ικονομίας Γενική Στατιστική Υπηρεσία της 
Ελλάδος Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την αχογραφήν της 15- 16 ΜαΧου 1928. χραγματικός πληθυσμός 
κυρωθείς διά του αχό 23 Νοεμβρίου 1928 Διατάγματος. Έκδοσις Δεύτερη. Εν  ΑΟήναις 1935.
187 Άγις Αναστασιάδης Πληθυσμιακή- Αημογραφική ανάλυση του χώρου, θεωρητική χροαέγγιαη, 
μεθοδολογία, μοντέλα. University Studio Press. Θεσσαλονίκη 2006, σ ελ  58- 60. Αρσενίου Λάζαρος 
ό.χ, σελ. 59. Κώστας Κ όμ ης ό .χ , σ ελ  324- 325.



άλλοι ασχολήθηκαν με τη βιοτεχνία Το 1928, το σχετικό μέγεθος υπολογίζεται 

στο 42,7% .181 * 183 * *

To 1928'84 ο πληθυσμός των χωριών της επαρχίας του Μ ετσόβου 

αυξάνεται ανάλογα με τον οικισμό του Μ ετσόβου. Η αύξηση του πληθυσμού 

οφείλεται σε ένα σημαντικό αριθμό μεταναστών, που ήρθαν από την 

Παραμυθία την Άνοιξη του 1923 κι εγκαταστάθηκαν στα χωριά της επαρχίας 

και στον οικισμό του Μ ετσόβου.'*5 Έτσι, το Ανήλιο απαριθμούσε 441 

κατοίκους, το Ανθοχώρι 425, το Βοτονόσι 200 και η Μ ηλέα 704.

Το 1940 ο πληθυσμός της επαρχίας αυξήθηκε κατά 1412 κατοίκους. 

Στο Μέτσοβο η αύξηση ήταν της τάξεως του 25% (κατά 751 κατοίκους).186 Η 

απογραφή του 1940187 περιγράφει πληθυσμιακή αύξηση πληθυσμού της τάξεως 

του 24% για το Ανήλιο, της τάξεως του 21% για το Ανθοχώρι, 26% για το 

Βοτονόσι και 19% για τη Μηλέα.

Η απογραφή του 1951, δίνει μια μείωση περίπου 20% για την επαρχία  

του Μ ετσόβου (μείωση 1181 κατοίκων) και 4% για το Μ έτσοβο (μείωση 109 

κατοίκων).188 Εδώ παρατηρείται μια δημογραφική κάμψη, φαινόμενο που 

συναντούμε σε πολλά ορεινά αλλά και πεδινά μέρη της Ελλάδας. Οι

Μ ετσοβίτες που είχαν μετοικήσει στην Αθήνα παρακολουθούσαν την παρακμή
181 Βασίλειον της Ελλάδος. Πληθυσμός τη ς ... 23 Νοεμβρίου 1928, ό η  Κώστας Κόμης. Σύναμμα, 
Κοινωνικές Δομές και Όψεις του Νεοελληνικού Χώρου: Πόλεις, Πληθυσμιακές μετακινήσεις,
Μηχανισμοί κυριαρχίας και άλλα σχετικά ζητήματα. Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Επιστημονική Επετηρίδα
Φιλοσοφικής Σχολής Δωδώνη: Παράρτημα Αρ. 78, Ιωάννινα 2007, σελ. 311- 322.
,84Βασίλειον της Ελλάδος. Πληθυσμός... 15-16 Μαϊου 1928., ό.π.
'^Γεώργιος Πλατάρης, ό.π., σελ. 67.
186 Βασίλειον της Ελλάδος. Υπουργείον Εθνικής Οικονομίας. Γενική Στατιστική Υπηρεσία της
Ελλάδος, Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την απογραφήν της 16 Οκτωβρίου 1940, πραγματικός 
πληθυσμός κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας, πόλεις και χωρία, Εν  Αθήναις 1950.
1 ̂ Βασίλειον της Ελλάδος, Πληθυσμός... 16 Οκτωβρίου 1940 ό.π.
188 Βασίλειον' της Ελλάδος. Υπουργείον Εσωτερικών, Διεύθυνσις Μελετών, Διοικητική Διαίρεση της 
Ελλάδος, κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας, Α θήνα 1958.



μέχρι που οι αδελφοί Τσανάκα αποφάσισαν την ίδρυση ενός συλλόγου στην 

Αθήνα, για να  βοηθήσουν οικονομικά το Μ έτσοβο.* 1 **9 Τους αδελφούς Τσανάκα 

βοήθησε και ο Ευάγγελος Αβέρωφ. Το 1948 ιδρύθηκε το ίδρυμα Τοσίτσα από 

τον Μιχαήλ Τοσίτσα, που διέθεσε, γι αυτό το σκοπό το μυθικό, για την εποχή 

εκείνη, ποσό των 1.730.000 δολαρίων.190 Η ορεινή και προβληματική περιοχή 

της Ηπείρου δέχθηκε την πολύπλευρη και πολυδιάστατη συμβολή του 

Ιδρύματος στην οικονομική και πολιτιστική της ανάπτυξη.

Κατά την απογραφή του 1951191 παρατηρούμε ότι όλα τα χωριά της 

επαρχίας Μ ετσόβου παρουσίασαν μείωση πληθυσμού της τάξεως του 16% 

κατά μέσο όρο, εκτός από το Βοτονόσς το οποίο παρουσίασε μικρή αύξηση 

της τάξεως του 13%. Έ να μικρό ποσοστό του πληθυσμού μετανάστευσε στην 

Αθήνα και στο εξωτερικό (στη Μ όσχα, σε πόλεις της Ρουμανίας και στη 

Βιέννη) ενώ κάποιοι άλλοι κάτοικοι μετακινήθηκαν προς το Β οτονόσι.192

Στο σημείο αυτό αξίζει να  αναφέρουμε ένα απόσπασμα άρθρου193, που  

γράφτηκε από τον Ζάκ ναέ Ρικωμόν και αναφέρει τα εξής χαρακτηριστικά για  

την προσφορά του Ιδρύματος Τοσίτσα: “Το έργο που πραγματοποίησε το 

Ίδρυμα μέσα σε τριάντα χρόνια είναι γιγάντιο. Δεν προίκισε μονάχα το 

Μέτσοβο, αλλά και ολόκληρη την Ή πειρο με σχολεία, εκκλησίες, στάδια, 

γεφύρια, πάρκα και δημόσιες βρύσες. Κατασκεύασε ένα υποδειγματικό 

τυροκομείο, ένα πριονιστήρι ξυλείας, ένα μοναδικό στο είδος του μουσείο

Μιχάλης Γ . Τρίτος ό.π.. σελ. 70.
1,0 Μιχάλης Γ . Τρίτος ό.π.. Αθήνα 1982. σελ. 30- 32.
'’ ’Βασίλειον της Ελλάδος Διοικητική Διαίρεση... ό.π.
I «Μ ιχάλης Γ Τρίτος, οτλ J4- J3

Μιχάλης Γ . Τρίτος ό.π, σελ. 78- 80.



λαϊκής τέχνης και ένα τελεφερίκ. Δημιούργησε στην Αθήνα μια Φοιτητική 

Εστία, που φιλοξενεί γύρω στους ογδόντα Ηπειρώτες φοιτητές, τους οποίους 

έχει αναλάβει εξ ολοκλήρου.”'94

Ο πληθυσμός τη δεκαετία του 1950 αυξήθηκε τόσο στην επαρχία όσο 

και στο Μέτσοβο. Η απογραφή του 1961'95 μας δίνει τα εξής στοιχεία: 6.255  

κατοίκους στην επαρχία και 2.976 στον οικισμό του Μ ετσόβου. Ο πληθυσμός 

της επαρχίας σε σχέση με την απογραφή του 1951* 196 * * * αυξήθηκε κατά 528 άτομα 

και ο πληθυσμός του Μ ετσόβου, κατά 178. Το σχετικό μέγεθος, κατά την 

απογραφή του 1961, ήταν 47,6% . Στο Ανήλιο απογράφησαν 557 κάτοικοι, 397  

στο Ανθοχώρι και στο Βοτονόσι και 859 κάτοικοι στη Μηλέα.

Παρατηρούμε ότι η επαρχία Μ ετσόβου αντιστέκεται στο γενικότερο 

κύμα εξόδου του πληθυσμού προς τις μεγάλες πόλεις και το εξωτερικό.'97 

Κατά την απογραφή του 1971ι9*, η μείωση τόσο στην επαρχία όσο και στο 

Μέτσοβο ήταν μικρή, της τάξεως του 10% και 5% αντίστοιχα. Το μικρό αυτό 

ποσοστό του πληθυσμού μετακινήθηκε προς την πόλη των Ιωαννίνων και την 

Αθήνα.'99 Οι λόγοι της μετακίνησης της μικρής αυτής μερίδας, ήταν 

οικονομικοί.200 To 197120', ο  πληθυσμός στο Ανήλιο αυξήθηκε κατά 20

'““Μιχάλης Γ . Τρίτος ό.π., σελ. 30- 32.
'“’Βασίλειον της Ελλάδος Υχσυργείσν Εσωτερικών, Λιεύθυνσις Μελετών, Πληθυσμός της Ελλάδος 
κατά την απσγραφήν της 19* Μαρτίου 1961, πραγματικός πληθυσμός κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, 
κοινότητας και οικισμούς, Αθήναι 1962.
196 Βασίλειον της Ελλάδος, ό .π , Αθήναι 1958.
,97Δημήτριος Τρ. Παπαζήσης, ό.π, σελ 65- 67.
,98Βασίλειον της Ελλάδος. Εθνική Στατιστική Υπηρεσία Ελλάδος, Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την 
απογραφήν της I f*  Μαρτίου 1971, πραγματικός πληθυσμός κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας 
και οικισμούς, Αθήναι 1972.
‘"Δημήτριος Τρ. Παπαζήσης ό.π. σελ. 70.
200 Α.Μ . Μσυσούρου, Μετανάστευση και Μεταναστευτική Πολίτική στην Ελλάδα και την Ευρώπη, 
Κοινωνιολογική και Ανθρωπολογική Βιβλιοθήκη- Gutenberg, Αθήνα 1991, σελ. 56- 58.
^‘Βασίλειον της Ελλάδος, Πληθυσμός... 14* Μαρτίου 1971, ό.π



κατοίκους, ενώ στα υπόλοιπα τρία χωριά της επαρχίας είχαμε σημαντική 

μείωση, κατά μέσο όρο 30%.

Χάρη στην εμψυχωτική πρωτοβουλία του Ιδρύματος Τοσίτσα και την 

εργατικότητα των κατοίκων του, η επαρχία Μ ετσόβου έχει σημειώσει τα 

τελευταία χρόνια αξιοσημείωτη ανάπτυξη. Σύμφωνα με τις απογραφές του 

1981202 και του 1991203 ο  πληθυσμός τόσο της επαρχίας όσο και της 

κωμόπολης του Μ ετσόβου σταθεροποιείται, με ελάχιστες αυξομειώσεις, στους 

5.500 κατοίκους για την επαρχία, και στους 2.811 κατοίκους, για  το Μ έτσοβο. 

Το σχετικό μέγεθος, το 1981, ήταν 47,7%  και το 1991 50%. Από το 1981204 

έως και την τελευταία απογραφή του 2001205 οι αυξομειώσεις του πληθυσμού 

στα χωριά της επαρχίας δεν είναι σημαντικές και ακολουθούν ανάλογη πορεία  

με την κωμόπολη του Μ ετσόβου.

Κατά την τελευταία απογραφή του 2001206, ο  πληθυσμός της επαρχίας 

αυξήθηκε κατά 25%, ενώ του Μ ετσόβου κατά 10%. Το σχετικό μέγεθος ήταν

40,8 %.

m  Βασίλειον της Ελλάδος, Εθνική Στατιστική Υχηρεσία της Ελλάδος, Πραγματικός Πληθυσμός της 
Ελλάδος κατά την απογραφή της 5 *  Απριλίου 198I, Κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας και 
οικισμούς, Αθήναι 1982.
203 Πραγματικός Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την απογραφή της 17* Μαρτίου 1991, Κατά νομούς, 
επαρχίας, δήμους, κοινότητας και οικισμούς, Αθήναι 1994.
^Βασίλειον της Ελλάδος Π(>αγματικός Πληθυσμός... της 5 *  Απριλίου 1981, ό.π. Πραγματικός
Πληθυσμός... 17* Μαρτίου 1991, ό.π
^Πραγματικός Πληθυσμός... της J8F Μαρτίου 2001, ό.π.
206 Πραγματικός Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την απογραφή της 18* Μαρτίου 2001, Κατά νομούς, 
επαρχίας, δήμους, κοινότητας και οικισμούς, Αθήννα 2003.





ΠΛΗΘΥΣΜ1ΑΚΕΣ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΠΑΡΧΙΑ

ΠΩΓΩΝΙΟΥ

Η επαρχία Πωγωνίου καταλαμβάνει το βορειοδυτικό τμήμα του Νομού  

Ιωαννίνων. Οριοθετείται ανάμεσα από τα βουνά Νεμέρτσικα, Κουτσόκρανο, 

Μπόζοβο, Μακρυκαμπος, Μ πουρέτο, Μσυργκάνα και Κασιδιάρης.207 Δυτικά 

και βόρεια συνορεύει με την Αλβανία, ανατολικά με την εθνική οδό 

Καλπακίου- Κόνιτσας και νότια με την τέως επαρχία Δωδώνης και Φιλιατών 

του Νομού Θεσπρωτίας. Αποτελεί μια από τις πλέον ορεινές περιοχές της 

χώρας με υψόμετρα που κυμαίνονται από 250 έως 2.200 μέτρα Η επαρχία 

Πωγωνίου έχει έκταση 459 χιλιόμετρα και εντάσσεται στην Ιόνιο 

γεωτεκτονική ζώνη.20*

Για την ονομασία Πωγώνι, υπάρχουν πολλές εκδοχές. Μ ερικοί 

υποστηρίζουν ότι το όνομα αυτό δόθηκε τον 7° μ.Χ αιώνα, για  να  τιμηθεί ο 

Κωνσταντίνος ο Πωγωνάτος, ο οποίος επιστρέφοντας από εκστρατεία στην 

Κάτω Ιταλία πέρασε από την περιοχή και στάθμευσε στη Διπαλίτσα, (σημερινή 

Μ ολυβδοσκέπαστη).209 Η άλλη άποψη, την οποία αναφέρουν τόσο ο I. 

Λαμπρίδης όσο και ο  Σπόρος Στσύπης, είναι ότι το Πωγώνι προέρχεται από το 

«Πωγωνίτης», πρωσωνυμιο του Δία, του οποίου ο ναός (επονομαζόμενος Ζευς 

Πωγωνίτης) βρισκόταν κοντά στη σημερινή Μονή Βελλάς.210

*  Κ . Ευ. Οικονόμου, Τα οηαανύμια τσο Νομού iaxtwivmv, Ιωάννινα 2002, σελ. 109- 110
208 Γρηγόρης X . Αρμκυρός- Κώστας Ζ . Φαιαπσέλης, Ήπειρος Αρχέγονος Ελλάς, Το Πωγώνι, Στους 
δρόμους της ξενιτιάς. Εκδόσεις Δωδώνη, Αθήνα 2006, σελ. 43.
209 Γρηγόρης X . Αρμχυρός- Κώστας Ζ . Φ ακατσέλης ό.π., σελ. 41.
210 Κ . Ευ. Οικονόμου, ό.π., σελ. 109-110.



Από τον 5° π.Χ. αιώνα μέχρι τους πρώτους χριστιανικούς αιώνες, στην 

περιοχή του Πωγωνίου ζούσαν τα γνωστά ηπειρωτικά- ελληνικά φύλα, 

Μολοσσοί, Χάσνες και Ο ρέσιες.2" Οι ειδικοί υποστηρίζουν ότι το Πωγώνι 

στους αρχαίους εκείνους χρόνους είχε δύο τμήματα, το βόρειο και το νότιο. Το 

βόρειο εκτεινόταν μεταξύ Αώου ποταμού και του όρους Νεμέρτσικα, 

ονομαζόμενο Τριφολία. Το νότιο εκτεινόταν μεταξύ των ορέων Νεμέρτσικα, 

Μπόζοβο, Μ ουργκάνα και Κασσιδιάρης, ονομαζόμενο Μ ηλω τίδα.

Από τη φύση του εδάφους η επαρχία χωρίζεται σε φυσικά 

διαμερίσματα, το Ανω και Κάτω Πωγώνι, ενώ το Άνω χωρίζεται σε Ανατολικό 

και Δυτικό, με κέντρο το Δελβινάκι, πρωτεύουσα της επαρχίας.212 Στο Δυτικό 

Πωγώνι ανήκουν τα χωριά Ξηρόβαλτος, Ορεινό, Αργυροχώρι, Χρυσόδουλη, 

Μαυρόπουλο, Ζάβροχο, Νεοχώρι, Κτίσματα, Τεριάχι, Σταυροδρόμι, Φαράγγι, 

Ποντικάτες, Πωγωνιανή, Σταυροσκιάδι, Δολό κοα Δρυμάδες. Στο Ανατολικό 

Πωγώνι ανήκουν τα χωριά Κακόλακκος, Παλαιόπυργος, Άνω Μ ερόπη, Κάτω 

Μερόπη, Ωραιόκαστρο, Άγιος Κοσμάς, Βήσσανη, Λίμνη, Κρυονέρι, Ρουψιά, 

Βασιλικό, Κεφαλόβρυσο, Αηδονοχώρι και Πωγωνίσκος.

Η περιοχή Πωγωνίου είχε πάντοτε σημαντική στρατηγική σημασία. Το 

γεγονός αυτό συνέβαλε στην οικονομική και πολιτισμική ανάπτυξη της 

περιοχής, αλλά προξένησε και πολλά δεινά στους κατοίκους. Τοποθεσίες όπως 

ο Παλαιόπυργος οχυρώθηκε και αποτέλεσε κατά τα χρόνια των πολέμων 

κέντρο πολεμικών επιχειρήσεων. 111 112 *

111 Γρηγόρης X . Αρμχυρός- Κώστας Ζ . Φ ακαισέλης, ό.κ.. σελ. 41.
112 Κωνσταντίνος Πακανικολάου, Η Λάκκα του Πατγωνίου mu w  Ψηλόκασφο- Ιωαννίνων, Εκδόσεις
Δωδώνη, Αθήνα 2004, σελ, 6S- 67.



Πρωτεύουσα της επαρχίας είναι ο οικισμός Δελβινάκι. Το τοπωνύμιο 

"Δελβινάκιον", είναι το υποκοριστικό του "Δέλβινσν", πόλης της Αλβανίας 

σήμερα.213 Το τοπωνύμιο, σύμφωνα με τον Κ. Ευ. Ο ικονόμου2'4, είναι μια 

ελληνική παραγωγή και σχηματίζεται από το Δέλβινο και την υποκοριστική 

κατάληξη -άκι, πιθανώς για να αντιδιασταλεί προς το Δέλβινο της Βορείου  

Ηπείρου. Το τοπωνύμιο Δέλβινο προέρχετα ι από το σλαβικό dblva "το 

καζάνι", λέξη που χρησιμοποιείται και ως γεωγραφικός όρος, με τη σημασία 

"κοίλωμα πεδιάδας, κοιλάδα" και την επιθετική κατάληξη - bnb.215

Από τα χωριά του Πωγωνίου, η Α γία  Μ αρίνα  της Λάκκος 

δημιουργήθηκε το 1923, όταν έκλεισαν τα ελληνοαλβανικά σύνορα από 

κατοίκους της διπλανής Κοσοβίτσας, που δε θέλησαν να  γίνουν Α λβανοί 

υπήκοοι.216 Το ίδιο έγινε και με το Ν εοχώ ρι από τους κατοίκους της Κατούνας, 

και γι’ αυτό λέγεται και Ν έα Κ ατουνα.2η Δύο άλλα όμως χωριά αποσπάστηκαν 

από το Πωγώνι και υπήχθησαν σε άλλες επαρχίες, όπως το Κουρεμάδι της 

Λάκκος στην επαρχία Φιλιατών και το Μ ολυβδοσκέπαστο στην επαρχία 

Κονίτσης. Τα χωριά Κοσοβίτσα και Λόγγος, ενώ τοποθετούνταν γεωγραφικά 

στη Λάκκα Πωγωνίου, διοικητικά υπάγονταν στην επαρχία Αργυροκάστρου 

από την εποχή της Τουρκοκρατίας ακόμη. Στην ίδια επαρχία υπάγονταν και τα 

χωριά Ζάβροχο, Αργυροχώρι, Μ αυρόπουλο και Χρυσόδουλη, αλλά μετά τη * 115

215 Κ . Ευ. Οικονόμου, 6.x., σελ. 1 0 9 -110.
2Μ Κ . Ευ. Οικονόμου, ό .χ , σελ. 109-110.
115 Κ . Ευ. Οικονόμου, 6.x., σελ. 110-111.
2.6 Γρηγόρης X . Αρμχυρός- Κώστας Ζ . Φ ακατσέλης ό.η., σελ. 46.
2.7 Γρηγόρης X . Αρμχυρός· Κώστας Ζ . Φ ακατσέλης ό.π., σελ. 41.



χάραξη των συνόρων, επειδή γεωγραφικά βρέθηκαν στο ελληνικό έδαφος, 

προστέθηκαν αναγκαστικά στην επαρχία Πωγωνίου.218

Η κίνηση του πληθυσμού στην επαρχία Πωγωνίου και στον οικισμό 

Δελβινάκι αποτυπώνεται στο παρακάτω διάγραμμα:

ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ ΕΠΑΡΧΙΑΣ ΠΩΓΩΝΙΟΥ ΚΑΙ ΔΕΛΒΙΝΑΚΙΟΥ

JT_ î ::fiLLf.
ο ! 1ΛΙΛ ! 1Λ«1 1Λ/1

17.80%

1928 I 1940 
13.888] 14.496 
1.202 I 1.332 
8.65% I 9.18% 12.64%

To 1913219 ο πληθυσμός της επαρχίας ανερχόταν σε 20.820 άτομα. Εν 

συνεχεία, από 20.820, στην απογραφή του 1920220 μειώθηκε κατά 30%. Η 

μείωση αυτή, συμπίπτει με αύξηση κατά 65% στην κωμόπολη του

:1* Γρηγόρης X . Αρμχυρός- Κώστας Ζ . Φακατσέλης, ό.κ., σελ. 41.
m  Βασίλειον της Ελλάδος, Υπουργείον Εθνικής Οικονομίας. Διεύθυνσις Στατιστικής, ΑχαρΙθμησις 
των κατοίκων των Νέων Επαρχιών της Ελ/Λόος του έτους 19]3, Ε ν  Αθήναις 1915.
220 Βασίλειον της Ελλάδος, Υπουργείον Εθνικής Οικονομίας, Διεύθυνσις Στατιστικής, Πληθυσμός του 
Βασθχίου της Ελλάδος, κατά την αχογραφήν της 19-12-1920, πραγματικός π/^θυσμός, κυρωθείς διά 
του από 31- 8- 1921 Β.Δ., Ε ν  Αθήναις 1921.



Δελβινακίου. To 1928221 ο πληθυσμός της επαρχίας μειώθηκε περαιτέρω από 

14.778 άτομα σε 13.888. To 1928222 παρατηρήθηκε επίσης μείωση, κατά 55%  

στην κωμόπολη του Δελβινακίου (κατά 1428 άτομα). Το σχετικό μέγεθος ήταν 

8,65%. To 1940223 είχαμε αύξηση της τάξεως του 4% για την επαρχία 

(ανπστοίχως κατά 608 κατοίκους) και για την πρωτεύουσα 10% (ανπστοίχω ς 

κατά 130 κατοίκους). Η αύξηση της τάξεως των 800 περίπου ατόμων, 

οφείλεται στην έλευση προσφύγων από τη Μικρά Α σία.224 Στην απογραφή του 

1951225 αποτυπώνεται μείωση κατά 35%  για την επαρχία και κατά 10% για την 

πρωτεύουσα της επαρχίας.

To 1961226 διαπιστώνουμε περαιτέρω πληθυσμιακή μείωση, που 

οφείλεται στο γενικότερο κύμα εξόδου του πληθυσμού προς τις μεγάλες πόλεις 

αλλά και το εξωτερικό.227 Το σχετικό μέγεθος ήταν 12,64%

Οι επόμενες απογραφές είναι και αυτές "αρνητικές", υποδηλώνοντας ότι 

τόσο για την επαρχία όσο και για το Δελβινάκι, δεν υπάρχει ελπίδα ανάκαμψης 

του πληθυσμού τους στα επίπεδα του παρελθόντος. Χαρακτηριστικό είναι ότι

221 Βασίλειον της Ελλάδος, Υχουργείσν Εθνικής Οικονομίας, Γενική Στατιστική Υπηρεσία της
Ελλάδος, Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την απογραφήν της IS- 16 Μαΐου 1928, πραγματικός πληθυσμός 
κυρωθείς διά του από 23 Νοεμβρίου 1928 Διατάγματος, Έκδοσις Δεύτερη, Ε ν  Αθήναις 1935,
222 Βασίλειον της Ελλάδος, Πληθυσμός της ... 23 Νοεμβρίου 1928, ό.π
m  Βασίλειον της Ελλάδος, Υπσυργείον Εθνικής Οικονομίας. Γενική Στατιστική Υπηρεσία της 
Ελλάδος, Πληθυσμός της ΙΟλάδος κατά την απογραφήν της 16 Οκτωβρίου 1940, πραγματικός 
πληθυσμός κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας, πόλεις και χωρία, Ε ν  Αθήναις 1950.
224 Μαλαφούρης Μπάμπης Οι Ελληνες της Αμερικής1528- 1948, Αθήνα 1965, σ ελ  34- 78.
225 Βασίλειον7 της Ελλάδος, Υπσυργείον Εσωτερικών, Διεύθυνσις Μελετών, Διοικητική Διαίρεση της 
Ελλάδος, κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας, Αθήναι 1958.
226 Μαλαφούρης Μπάμπης, ό.π , σελ. 34- 78.
227 Γρηγόρης X . Αρμπυρός- Κώστας Ζ . Φακατσέλης, ό.π., σελ. 56.



από την απογραφή του 1913 μέχρι τη ν  απογραφή του 2 0 0 1 ο  πληθυσμός της 

επαρχίας μειώθηκε κατά τα 2 / 3 τον αρχικού της συνόλου.

Τα Πωγωνοχώρια (ή Π αγώνια ή Π αγώνι) αποτελούνται από 33 χωριά 

και χωρίζονται σε τρεις οικιστικές ενότητες: 1) Το Παλαιοπωγώνι: Αγία  

Μαρίνα, Ά γιος Κοσμάς, Αργυροχώρι, Βασιλικό, Βήσσανη, Δελβινάκι, Δολό, 

Κεφαλόβρυσο, Λίμνη, Μ αυρόπουλο, Ο ρεινό, Ξηρόβαλτος, Π ονηκάτες, 

Πωγωνιανή, Ρσυψιά, Σταυροσκιάδι, Φαράγγι και Ωραιόκαστρο. 2 ) Τα Ριζά: 

Δρυμάδες, Κακόλακκος, Κάτω Μερόπη, Παλαιόπυργος και Μ ερόπη. 3) Την 

Παλιολάκκα: Δημόκορη, Καστανή, Κεράσοβο, Κτίσματα, Κ ρυονέρι,

Λάβδανη, Περιστέρι, Στρατίνιτσα, Τεριάχι και Χαραυγή. *

”  Β ασίλειον της Ε λ λ ά ίο ς , Εθ νική  Στοπκτπκή Υ χη ρ εα ία  ττ>ς Ελλά δος, Πραγματικός Πληθυσμός της 
Ελλάδος κατά την απσγραφή της 3* Απριλίου 1981, Κατά νομούς, επαρχίας, δήμους, κοινότητας και 
οικισμούς Αθήνακ 1982, Πραγματικός Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την απσγραφή της 17* Μαρτίου 
1991, Κατά νομούς, επαρχίας, δήμους κοινότητας και οικισμούς, Αθήνα» 1994. Πραγματικός 
Πληθυσμός της Ελλάδος κατά την απσγραφή της 18* Μαρτίου 2001, Κατά νομούς, επαρχίας, δήμους 
κοινότητας και οικισμούς Α θήναι 2003.



Ενδεικτικά, η κίνηση του πληθυσμού των χωριών της επαρχίας

Πωγωνίου αποτυπώνεται στα παρακάτω διαγράμματα:

I ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ ΧΩΡΙΩΝ ΕΠΑΡΧΙΑΣ ΠΩΓΩΝΙΟΥ

■Λάβοανη
1913
504 507 513 '7  ' 187....'

1951
45

ι 1961
t '■ - · --— —■ 
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36 39

■Περιστέρι 475 400 461 j 432 262 160 60 171 93 jj 132

■Μερόπη 374 318 317 | 266 88 81 45 88 «7 19

■Παγωνιανή L196 1.339 1.053 j 966 821 763 872 608 583 583

■Τεριάχι 166 127 151 j 164 76 64 23 21 19

Στην απογραφή του 1913229 η Βήσσανη είχε 1.194 κατοίκους, το 

Ζάβροχο 89, το Κεφαλόβρυσο 2.060, το Περιστέρι 475 και η Πωγωνιανή 

1.196 και η Μ έγγουλη 475. Το 1920 παρατηρούμε πληθυσμιακή μείωση κατά 

10% για τη Βήσσανη, ενώ για το Κεφαλόβρυσο η μείωση άγγιξε το 87% .230 Ο 

πληθυσμός των χωριών αυτών μετακινήθηκε κατά το μεγαλύτερο ποσοστό  

στην πρωτεύουσα της επαρχίας το Δελβινάκι.231 Ο πληθυσμός της Πωγωνιανής 

αυξήθηκε κατά 143 άτομα. To 1928232 ο πληθυσμός κάποιων χωριών αυξήθηκε

229 Βασίλειον της Ελλάδος, Αχτφίθμησις... του έτους 1913, ό.χ.
m  Βασίλειον της Ελλάδος. Πληθυσμός... 31- 8- 1921 Β.Δ., ό.χ.
2.1 Γρηγόρης X . Αρμπυρός- Κώστας Ζ . Φακατσέλης, ό.χ., σελ. 53.
2.2 Βασίλειον της Ελλάδος, Πληθυσμός της ...23 Νοεμβρίου 1928, ό.χ



κατά ένα μικρό ποσοστό. Πρόκειται για εσωτερική μετακίνηση πληθυσμού, 

κυρίως από το Δελβινάκι όπου είχαμε μείωση πληθυσμού κατά 55% .233 Οι 

εσωτερικές μετακινήσεις που παρατηρήθηκαν τόσο κατά την απογραφή του 

1920 όσο και κατά την απογραφή του 1928, οφείλονται κυρίως σε 

οικονομικούς λόγους.234

Ο πληθυσμός της Βήσσανης κατά την απογραφή του 1940 μειώθηκε 

κατά 20%.235 Μείωση της τάξεως του 60% παρατηρήθηκε και στη Λάβδανη. 

Αντίθετα, ο πληθυσμός του Κεφαλόβρυσου αυξήθηκε κατά 70%. Οι 

πληθυσμιακές αυξήσεις του πληθυσμού στους μεγαλύτερους οικισμούς της 

επαρχίας, όπως στο Κεφαλόβρυσο και στο Δελβινάκι, οφείλονται στο 

φαινόμενο της αστυφιλίας, το οποίο εμφανίστηκε το 1940 στην επαρχία του 

Πωγωνίου.

Κατά την απογραφή του 1951 παρατηρούμε ότι όλα τα χωριά της 

επαρχίας του Πωγωνίου παρουσίασαν μείωση πληθυσμού της τάξεως 40%, 

κατά μέσο όρο.236 Το μεγάλο κύμα αποδημίας περιγράφετοα σαφώς στα  

Πωγωνοχώρια κατά το διάστημα 1940- 1950. Τα πρώτα κέντρα υποδοχής ήταν 

η Ρουμανία, (Βλαχία), η Κωνσταντινούπολη και η Αίγυπτος. Αργότερα, οι 

απόδημοι επεκτάθηκαν στην Ευρώπη, Αμερική, Καναδά και Αυστραλία.237 Το 

Κεφαλόβρυσο γεύτηκε τα δεινά του πολέμου 1940- 1941 αλλά και της 

κατοχικής και μετακατοχικής περιόδου. Η μείωση του πληθυσμού ανέρχεται

ηί Αθανάσιος Δ. Δέμος. ό.π., σελ. 51.
214 Αθανάσιος Α  Δέμος, ό.π.. σελ. 43.
235 Βασίλειον της Ελλάδος, Πληθυσμός... 16 Οκτωβρίου 1940 ό.π.
06 Βασίλειον της Ελλάδος, Διοικητική Διαίρεση... ό.π
2)1 Γρηγόρης X . Αρμχυρός- Κώστας Ζ . Φακατσέλης, ό.π.. σελ. 54-55.



σε ποσοστό της τάξεως του 70%. Υπενθυμίζεται ότι το 1943 οι Γερμανοί 

έκαψαν ζωντανούς 22 άνδρες.23* Το μεγάλο κύμα αποδημίας, από 

Κεφαλόβρυσο, άρχισε αργά σε σχέση με το υπόλοιπο Πωγώνχ, περίπου το 

1946.239

Στις Δρυμάδες ο εμφύλιος πόλεμος έφθασε τέλη Νοεμβρίου του 1947. 

όσοι πρόλαβαν έφυγαν μαζί με το στρατό.240 Οι υπόλοιποι προσπαθούσαν να  

μετακινηθούν προς την πρωτεύουσα του Ν ομού, τα Γ ιάννενα241 Σύμφωνα με 

το “Υπουργείο Κοινωνικής Πρσνοίας- Διεύθυνση Συντονισμού”242 στους 

Πονπκάτες καταστράφηκαν ολοσχερώ ς 5 οικίες και μερικώς 30. Οι υπόλοιπες, 

όσες απέμειναν δηλαδή, ανέρχονταν σε 80.243 Το καλοκαίρι του 1948 ο 

στρατός έκανε μια εξόρμηση στα χωριά του Πωγωνίου και συγκέντρωσε τον 

υπόλοιπο άμαχο πληθυσμό από όλα τα ακριτικά χωριά.244 Έ τσι όλα τα χωριά 

του Πωγωνίου ερημώθηκαν.245 Οταν το 1950, οι κάτοικοι επέστρεψαν βρήκαν 

μια κατάσταση αξιοθρήνητη. Δε γύρισαν στο χωριό όλοι οι κάτοικοι. Από τους 

300 κατοίκους που είχε το χωριό επέστρεψαν μόνο 170. Οι περισσότεροι όμως 

από αυτούς όταν έβρισκαν την ευκαιρία έφευγαν οικογενειακώς για τα μεγάλα  

αστικά κέντρα, τα Γιάννενα, τη Θ εσσαλονίκη και την Α θήνα.246 Την

J“  Γρηγόρης X . Αρμχυρός- Κώστας Ζ . Φακατσέλης, ό.π., σελ. 53.
219 Γρηγόρης X . Αρμχυρός- Κώστας Ζ . Φακατσέλης. ό.π., σελ. 53.
240 Αθανάσιος Δ. Δ έμος Οι Δρυμάδες too Πωγωνίοο (Ιστορία- Λαογραφία- Προσωπικότητες κλπ.),
Ιωάννινα 1991, σελ 43.
241 Αθανάσιος Δ. Δέμος, ό.π., σε)^ 43.
242 Υπουργείο Κοινωνικής Πρσνοίας- Δ/ νση Συντονισμού, "Καναστραφεΐσαι Πόλεις και Χωρία 
συνεπεία του πολέμου 1940· 1945”, σελ. 48- 49, Αθήνα 1946.
243 Υπουργείο Κοινωνικής Πρσνοίας- Δ/ νση Συντονισμού, ό.π., σελ. 48- 49.
244 Αθανάσιος Δ. Δέμος, ό.π., σελ. 43.
245 Αθανάσιος Δ. Δέμος, ό.π., σελ. 43.
246 Αθανάσιος Δ. Δ έμος ό.π., σελ. 43.



καταστροφή συμπλήρωσε και η ελονοσία 247 Έ να μεγάλο τμήμα του 

πληθυσμού νόσησε, ανεξαρτήτου ηλικίας. Επισυνέβησαν ακόμη και θάνατοι.242

Την ερήμωση των χωριών περιέγραψαν χαρακτηριστικά κατά καιρούς 

στις τοπικές εφημερίδες σημαντικές φωνές του χωριού, όπως ο Σταύρος Πετρ. 

Καραδήμος, ο  οποίος στα "Αιτήματα Πωγωνίου" προτείνει να  κυρηχθεί το 

Πωγώνι υποανάπτυκτη ζώνη και να  συμπεριληφθεί σε ένα ενιαίο πρόγραμμα  

ανάπτυξης παράλληλα μ ε . άλλες ακριτικές περιοχές της Ελλάδας, να  

λειτουργούν τα σχολεία και με μειωμένο αριθμό παιδιών, να  βρεθεί λύση για  

την "απαράδεκτη τοπική συγκοινωνία στο Πωγώνι" και την "ανυπαρξία οδικής 

σύνδεσης του Πωγωνίου και της Θεσπρωτίας".249

Η απογραφή του 1961250, μας δίνει τα εξής στοιχεία: 253 κατοίκους 

στην Αγία Μαρίνα, 116 στον Αγιο Κοσμά, 615 στη Βήσσανη, 126 στο 

Ζάβροχο και 587 στο Κεφαλόβρυσο.

Θετικός παράγων για τη σταθεροποίηση του πληθυσμού υπήρξε ίσω ς 

δημιουργία του αυτοκινητόδρομου το 1955, που συνέδεσε πολλά χωριά της 

επαρχίας με την Πωγωνιανή251, καθώς και η ηλεκτροδότηση το 1961, γεγονός  

το οποίο έδωσε ώθηση στην ανοικοδόμηση κάποιων σπττιών.252 * 34

141 Αναστάσιος X . Μηλιώνης. ό.χ, σελ. 121· 126.
34* ΑναστάσιοςX. Μ ηλιώ νης ό.χ., σελ. 122-123.
“ * Παύλος Παλσύκας. Ποντικάτες Ποηοχνίοο, γη των χαχέρωνμας. Ιστορία- Λαογραφία- Παράδοση, 
Αθήνα 1998- Έκδοση Αδελφότητας Ποντικατιωτών "Ο ι Αγιοι Ανάργυροι" Τόμος Α ', σελ. 126-131.
3.0 Βασίλειον της Ελλάδος. Πληθυσμός... 19*Μαρτίου 1961, ό.χ.
3.1 Αθανάσιος Α  Δέμος, ό.χ, σελ. 45.
353 Αθανάσιος Δ. Δέμος. ό.χ, σελ- 47.



Α χό το 1971253 ως την τελευταία αχογραφή τον 20012Μ, ο  πληθυσμός 

στα Πωγωνοχώρια δεν παρουσίασε σημανπκές αυξομσιώσεις και ακολούθησε 

τη γενική χορεία της πρωτεύουσας των Πωγωνοχωρίων.

“  Βασίλειον της Ελλάδος Πληθυσμός... 14* Μαρτίου 1971, ό.π.
04 Πραγματικός Πληθυσμός-, της Μαρτίου 2001, ό.κ.



Παρακάτω ακολουθούν δύο διαγράμματα, στα οποία παρατηρούμε τις 

αυξομοιώσεις του πληθυσμού, σύμφωνα με τις απογραφές της Ε.Σ.Υ.Ε. από

το 1913· 2001, στα χωριά Λάβδανη και Κάτω Λάβδανη (Διάγραμμα ΙΠ) και 

στα χωριά Μερόπη και Κάτω Μερόπη (Διάγραμμα IV). ' ^ 0 ^

ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ ΛΑΒΑΑΝΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑ ΛΑΒΑΑΝΗΣ



Παρακάτω ακολουθούν δύο διαγράμματα, στα οποία παρατηρούμε τις 

αυξομοιώσεις του πληθυσμού, σύμφωνα με τις απογραφές της Ε.Σ.Υ.Ε. από 

το 1913- 2001, στα χωριά Λάβδανη και Κάτω Λάβδανη (Διάγραμμα ΙΠ) και 

στα χωριά Μερόπη και Κάτω Μερόπη (Διάγραμμα IV).

ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ ΛΑΒΛΑΝΉΣ ΚΑΙ ΚΑΙΩ ΛΑΒΛΑΝΗΣ



ΤΕΛΙΚΑ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Για την επαρχία Δωδώνης: Η μορφή του εδάφους του Ά νω  Κ αλαμά  

είναι κατά το ήμισυ ορεινή και κατά το άλλο ήμισυ ημιορεινή. Ο πληθυσμός 

της περιοχής Άνω Καλαμά από την απογραφή του 1913 μέχρι την απογραφή 

του 1940 παρουσιάζει φυσιολογική αύξηση, από 7.872 σε 11.057 κατοίκους. Η 

φθίνουσα πορεία ξεκινά από τη δεκαετία του 1940 και μετά, αγγίζοντας τα  

5.755 άτομα στην απογραφή του 1971. Ο πληθυσμός ανακάμπτει μετά την 

απογραφή του 1971 και το 2001 ο πληθυσμός των χωριών του Άνω Καλαμά 

ήταν 6.067.

Η περιοχή Ζ ίτσας εκτείνεται βορειοδυτικά του λεκανοπεδίου 

Ιωαννίνων. Είναι μια αραιοκατοικημένη, αλλού ορεινή και αλλού ημιορεινή  

περιοχή. Οι τέσσερις πρώτες απογραφές μας δείχνουν μια διαρκή αρνητική 

εξέλιξη του πληθυσμού. Διαρκή φθίνουσα πορεία εμφανίζει η πληθυσμιακή 

εξέλιξη κατά τη διάρκεια των έξι τελευταίων απογραφών. Η μεγάλη κάμψη 

εντοπίζεται τη δεκαετία του 1960. Εξαίρεση στο κύμα εξόδου αποτελεί το 

χωριό της Ζίτσας, που θίγεται λιγότερο από τ ’ άλλα χωριά. Από τη δεκαετία 

του 1970, η έξοδος του πληθυσμού συνεχίζεται με ρυθμούς ηπιότερους.

Η περιοχή των Γ ραμμενοχω ρίω ν χαρακτηρίζεται από ένα σύνολο  

μικρών υψιπέδων και χαμηλών λόφων. Ο πληθυσμός των Γ ραμμενοχωρίων 

αγγίζει τα 4.290 άτομα κατά την απογραφή του 1940. Ο πληθυσμός της 

περιοχής στις έξι τελευταίες απογραφές παρουσιάζει κατακόρυφη μείωση με



τάση ερήμωσης. Η τάση αυτή ανακόπτεται το 1981, όπου παρατηρείται μια 

μικρή αύξηση του πληθυσμού χωρίς συνέχεια καθώς βέβαια το 1991 ο  

πληθυσμός μειώθηκε στο ήμισυ.

Η περιοχή Κουρέντων ton Ν τουσκάρας συνορεύει με τα 

Γραμμενοχώρια και το λεκανοπέδιο Ιωαννίνων ανατολικά, με τα  

Δωδωνοχώρια και τη Λάκκα Σούλι νότια, με την περιοχή της Παραμυθιάς 

δυτικά και τα χωριά του Κασιδιάρη και της Ζίτσας βόρεια. Τα περισσότερα  

από τα χωριά είναι ορεινά. Την υψηλότερη τιμή του πληθυσμού μας τη δίνει η 

απογραφή του 1951, με 7.149 άτομα Μ έχρι τότε ο πληθυσμός ακολουθούσε 

ανοδική πορεία  Η πληθυσμιακή εξέλιξη της περιοχής σκιαγραφεί τη σύγχρονη 

δημογραφική ιστορία του ορεινού χώρου της Ηπείρου γενικώς, δηλαδή 

εσωτερική και εξωτερική μετανάστευση στις δεκαετίες του 1960- 1970 και 

δημογραφικός μαρασμός στις επόμενες δεκαετίες. Σήμερα τα Κουρέντα και η 

Ντουσκάρα παρουσιάζουν εικόνα ερήμωσης. Στην απογραφή του 2001, στην 

περιοχή απεγράφησαν περίπου 3.000 άνθρωποι.

Η περιοχή των Δω δω νοχω ρίω ν χαρακτηρίζεται ως ορεινή. Ο 

πληθυσμός των Δωδωνοχωρίων μειώνεται διαρκώς μετά την απογραφή του 

1951. Ιδιαίτερα τη δεκαετία του 1960 τα χωριά αδειάζουν, καθώς οι κάτοικοι 

μεταναστεύουν στην Αθήνα, στα Γιάννενα και στο εξωτερικό.255 Σήμερα τα  

χωριά της Δωδώνης παρουσιάζουν σημαντικό δημογραφικό πρόβλημα, με τον  

πληθυσμό τους να  ανέρχεται μόλις στους 1.761 κατοίκους.

255 Αλ. Λαζάνης, Τα Κατσανοχώρια, Πλαίσια 1994, σ. 89- 93.



Τα χωριά της Λ άκκος Σ ουλίου, από τα φτωχότερα του Ν ομού  

Ιωαννίνων, ορεινά χωριά παρά το χαμηλό τους υψόμετρο παρουσιάζουν και 

αυτά δημογραφικό πρόβλημα έπειτα από τη δεκαετία του 1950. Στην 

απογραφή του 1951 καταμετριόνται 8.174 κάτοικοι, και είναι η υψηλότερη 

τιμή για τα χωριά της Λάκκος Σουλίου. Η μεγάλη πτώση σημειώνεται και εδώ  

στη δεκαετία του I960, εξαιτίας προφανώς της μετανάστευσης. Το 2001 ο 

πληθυσμός της περιοχής μειώθηκε κατά το ήμισυ σε σχέση με την απογραφή 

του 1951.

Ακολουθώντας την πορεία και των υπόλοιπων χωριών του Ν ομού  

Ιωαννίνων, η ορεινή περιοχή του Α νω  Λ ούρου και του Δυτικού Ξ ηροβουνίου  

μέχρι τη δεκαετία του 1951 παρουσιάζει φυσιολογική αύξηση. Χωρίς καμία 

εξαίρεση, στη δεκαετία του 1960, ο πληθυσμός παρουσίασε κάθετη μείωση. 

Στη δεκαετία του 1970 παρατηρείται μια μικρή ανάκαμψη, που θα διαψευστεί 

από τα χαμηλά δημογραφικά μεγέθη των επόμενω ν απογραφών.

Ο πληθυσμός των Κ ατσανοχω ρίω ν συμπεριφέρεται ακριβώς όπως και 

της πλειοψηφίας των χωριών του Νομού Ιωαννίνων. Μ ετά τη δεκαετία του 

1960 παρατηρείται έξοδος πληθυσμού. Σήμερα, τα χωριά είναι 

αραιοκατοικημένα χωρίς ελπίδα ανάκαμψης. Ο πληθυσμός τους κατά την 

απογραφή του 2001 ήταν 1.750 άτομα, φτάνοντας τα 2.537 άτομα το 1940.

Τα Τ ζουμερκοχώ ρια παρουσιάζουν από τη δεκαετία του 1951 μείωση 

πληθυσμού, χωρίς δείγματα επανάκαμψης.



Ο πληθυσμός της περιοχής του Π εριστεριού τα τελευταία πενήντα  

χρόνια μειώνεται με τους γνωστούς ρυθμούς των υπόλοιπων χωριών.

Το Ζαγόρι εκτείνεται βόρεια του λεκανοπεδίου Ιωαννίνων, με το οποίο 

το χωρίζει το βουνό Μιτσικέλς με υψόμετρο 1.810. Κατά την απογραφή του 

1913 στην περιοχή του Zcry ορίου απεγράφησαν 14.208 άτομα Έκτοτε, ο 

πληθυσμός παρουσίασε διαρκής πτωτική τάση, με εξαίρεση την απογραφή του 

1940, όπου η μικρή αύξηση, των 2.000 περίπου ατόμων, οφείλεται πιθανότατα 

στην καταμέτρηση των προσφύγων από τη Μικρά Α σ ία  Σύμφωνα με τα 

στοιχεία της ΕΣΥΕ ο  πληθυσμός του Zcry ορίου κατά τη δεκαετία του 1950, 

μειώθηκε κατά το ήμισυ.

Τα Κ αμποχώ ρια, τα χωριά του λεκανοπεδίου Ιωαννίνων, συνθέτουν 

τρεις οικιστικούς συνοικισμούς. Στο βορειοδυτικό τμήμα αναπτύσσεται μια 

ομάδα χωριών γύρω από το λόφο της Καστρίτσας, μια άλλη ομάδα γύρω από 

τα υψώματα του Γαρδικίου και η τρίτη οικιστική ενότητα γύρω από τα  

υψώματα του Μ πιζανίου. Α νάμεσά τους βρίσκεται η πόλη των Ιωαννίνων. 

Πληθυσμιακή εξαίρεση στο Ν ομό Ιωαννίνων παρουσιάζουν τα Κ αμποχώρια  

Η πληθυσμιακή τους πορεία είναι ανηστρόφως ανάλογη με αυτή των 

υπολοίπων περιοχών. Από τη δεκαετία του 1950 παρουσιάζουν συνεχή  

ανοδική πορεία, χωρίς να  επηρεάζονται καθόλου από τη μείωση του 

πληθυσμού σ η ς υπόλοιπες περιοχές. Ο πληθυσμός τω ν χωριών του  

λεκανοπεδίου αυξάνεται συνεχώς. Η απογραφή του 2001 έδωσε 43.421 άτομα



Τα ορεινά χωριά της επαρχίας Κόνιτσας σταδιακά ερημώνουν, με 

ελάχιστες εξαιρέσεις, όπως τα χωριά Δίστρατο256, Αγία Παρασκευή και 

Μάζιο257, που ανθίστανται στη γενικότερη μεταναστευτική τάση και 

κατορθώνουν να συγκρατήσουν τον πληθυσμό τους σε ικανοποιητικά για την 

εποχή επίπεδα. Φυσικά, η πρωτεύουσα της επαρχίας, η πόλη της Κ όνιτσας 

εξακολουθεί να συγκεντρώνει το μεγαλύτερο μέρος του πληθυσμού.

Η επαρχία Μ ετσόβου θα μπορούσαμε να  πούμε ότι ανθίσταται στη 

γενικότερη μεταναστευτική τάση και κατορθώνει να  συγκροτήσει τον 

πληθυσμό της σε ικανοποιητικά για την εποχή επίπεδα Φυσικά, η πρωτεύουσα  

της επαρχίας, το Μ έτσοβο, εξακολουθεί να  συγκεντρώνει το μεγαλύτερο μέρος 

του πληθυσμού. Ο έντονος οικοδομικός οργασμός, η αυξημένη τουριστική 

κίνηση, η έλλειψη μεταναστεύσεως κ.τ.λ. είναι εμφαντικοί δείκτες της μεγάλης 

ανόδου της βιοτικής του στάθμης.

Η επαρχία Πωγωνίου παρουσιάζει εγκατάλειψη, με εξαίρεση το 

Δελβινάκς που είναι πρωτεύουσα και το Κεφαλόβρυσο, ένα  χωριό, που η 

σύνθεσή του αποτελείται από παλιννοστούντες ξενιτεμένους.

156 Αναστάσιος Ευθυμίου, Μικρή συμβολή στην ιστορία του Δισφάτου της επαρχίας Κονίτσης Ηπείρου, 
Ιωάννινα 1992, σελ. 45- 47.
“ ’ Ίκαρος Τσιάγκης, «Το Μ άζι της Κόνιτσας», Κόνιτσα, τ. 12/1987, σελ. 5- 6.
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