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IHEPIAHYH

ApPKETEG €PEVLVEG £YOVV ECTIACEL GTNV OVIXVELOT TOV OTOYEDV TV
EKTOOEVTIKOV TPOTOPAOUIOG EKTAIOELONG GYETIKA UE TNV KATOVONGN
Kot dlayeiplon ¢ dvoAeliog omv ekmodevtiky mpdén. To moudid pe
dvodella  mapovoidlovv eAlelppato otV avdyvoorn, ypoen Kot
opBoypapio AOy® €AMTOVS (Q®VOAOYIKNG emiyvoons, Kot €tol M
KOTAAANAN TPOCAPUOYT KO TPOTOTOINGT TV EKTALOEVTIKMY TPUKTIKAOV
kafiotator emMTOKTIKY] Yoo TNV OWacKoAio oVTOV TV Toudldv. Ta
EPEVLVNTIKA EVPTLATA GE AAAES YDPES ATOOEIKVDOLV MG O EKTOOEVTIKOT
npwtofaduas yvopilovv Bactkéc mAnpoeopieg yia v dvoretin, ®oTOGO
dev vidBovv apketd ciyovpot kot TV 010acKaAio Tovg Adym EAAEWYNG
KATAAANAN emuopomons. H ovykekpiuévn epyacio €xel oxomd HECE
EUTELPTKNG £PEVVOG VO KATAYPAYEL TO EMIMEDO YVADOONG TOV EKTALOEVTIKDOV
TPOTORAOIOG Yoo TNV €0IKN  OVOYVOOTIKY] OVGKOAIDL OAAG Kot
TopdAAnAa vo e£€TAGEL TOV POLO OV JaOPAUOTICEL 1 EXMUOPOMOT) TNV
KATAvONGoT TOV AmOYEMY TOV EKTUOELTIKOV TPOTORAOLUIG OG0V apopd
10 Bewpntikd VOPabpo ™G dvcAediag AL Yo TPAKTIKEG TOV APOPOVV
TNV OVTIHETOMICN TNG OT0 GYOAIKO mAaicto. [a v owlaymyn g
épevvag, ypnolpomombnkay ¢ vrokeipevo épgvvag 100 exmodevTikol
TpOTOPAOIOG YEVIKNG Kou €0IKNG eKTOIOELONG amd TNV TEPLOYN TNG
oG tov Aypwiov. Ta amoteAéopato TG OTOTICTIKNG OVOAVONG
delyvouv mwg ot ekmoudevtikol yvopilovv yuw v OvoAelia og
wavoromTtikd Pobud, ®otdco, afloAoyolv pHE OVLOETEPOTNTA TNV
eMUOpPmon mov  &govv  dgxbel oe  eminedo omovddv. Emiong,
emPefordveTor | Aroyn TS 1 ETUOPPMOT], EOIKA GTOV EMAYYEAUATIKO
topéa, TOovg Ponbd va avtamokpivovtor koAvtepa otnv ddackoiio
OUOAEKTIKOV TODV Kol €TI0l Vo TPOcappolovy KaTdAAnio v
dwaockaAio toug. IIpotdoelg yio mepartépm epguvnTIKA Pritoto aAAG Kot
TEPLOPIGHOL VOPEPOVTOL LETE TNV GLLNTNOT TOV ATOTEAEGUATOV.

Aéeis kheroia: pabnolaxés ovokolics, dvoiecio, emuoppwon,

TPOVTNPETIO, KOTOVONoH ovaleciag,



ABSTRACT

Several studies have focused on the detection of the views of primary
school teachers on the understanding and management of dyslexia in
educational practice. Children with dyslexia have deficits in reading,
writing and spelling due to poor phonological awareness, and so the
appropriate adjustment and modification of educational practices is
urgently required to teach these children. Similar research findings in
other countries show that the primary teachers know basic information
about dyslexia, but do not feel confident enough in teaching them due to
lack of proper training. This study aims through empirical research to
document the level of knowledge of teacher’s primary for specific reading
difficulty and while examining the role played by training in
understanding the views of teachers of elementary concerning the
theoretical background of dyslexia but practices concerning its treatment
in schools. To conduct the research, 100 primary and special education
teachers were used as research subjects from the city of Agrinio region.
The results of the statistical analysis show that teachers have a decent
knowledge level about dyslexia satisfactorily, however, they evaluate
with neutrality the training they have received in their preservice training.
It is also confirmed that training in the field of dyslexia, especially in the
professional field, helps them to better respond to teaching dyslexic
children and thus to properly adjust their teaching. Suggestions for further
research steps and limitations are stated after the discussion of the results.

Keywords: learning difficulties, dyslexia, training, preservice, dyslexia

understanding
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EIZAT'QI'H

O 21% oudvog amoTéAeos TO PETALIULO Y10, THV OUAVTIKY GAAayY
OV  OOPAUOTIOTNKE OTOV YOPO TNG EKMOOEVLTIKNG mOpPEeiag.
[Ipdkertanr yoo onuovtikny mePiodo kATd TNV omoio. 0 YDPOS NG
exmaidevong Npbe oe emoen pe véeg 10€eG Kol peEBOdOVLE, MOTE
EMIKEVTPO NG pobnolokng dtodikaciog vo amotedel o pabne kot n
TPOGOTKOTNTA TOVL.

Ewwotepa, yio Tov ¥dpo g €OKNG oy®myNG Kol ekmaidgvuon,
epapuoOoTNKAY VopoBesieg mov pepipvnooyv aAAd Kot LEPYLVOVV Yia
mv Tpoaywyn Mg ekmaidgvong tov modiwv pe Mabdnookég
Avokolies. H yvdon oyetikd pe o YopaKkInploTikd TV Todldy e
MoaOnolaxkés dvokorieg elvar amapaitntn mpodmdOeon 7y Vv
OVTILETAOTION TOV OTOI®V OLGKOAMY TPOKVTTOLV GTNV HoBNGLoKn
owowacia. Efvonr mapadektd mwg 1o yvootrd kol Kobiepopéva
OWoKkTIKd povtélo mov £papuoOlovIol He GTOXO TNV OUOLOHOPON
pdonon kot avémruén, dev yvopilovv diaitepn emitvyio oto Toudld
pe podnolokésg dvokoriec. H emtuyng d1dockaiio ToV TouddV HE
Mobnocilakég dtatapoyéc amontel Oyt Lovo o Bempntikny Tpocéyyion
NG KOTAGTAONG QUTAV TOV TodIDV GE VONTIKO ALY Kol AEITOLPYIKO

eminedo aAAG Kot TNV VIBETNON KOTAAANA®V peBOSOV Kol VAIK®V
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dwacKaAiag mov va Tposapuolovior 1660 otov puoud pabnong twv
GUYKEKPIUEVOV LOONTOV 0G0 KOl GTO EVOLOPEPOVTA TOVG,.

Ymy 0w kotevBovon kvpaivetar Kot 1 TopohoO EPEVVITIKY
gpyooia, n onoio emyelpel vo EETACEL KO VO SIEPEVVIGEL TO EMIMESO
YVOONG TOV EKTALOEVTIKOV TPOTORAONG GYETIKA e TO KOTA TOGO
yvopiloov yio v Oepotikny mepoyn ™ OvoAeliag Kol g
gvaAldooovvy TNV ddaokoAio.  TOLVG  KATOAANAG  ®OOCTE  va
dwpoponombel t0 S100KTIKO KOppdtl. Pvoikd, 1 dlaPopomroinom
oty OwackoAio dev elvar €va UEPOC TOVL  APOPE HOVO  TOVG
OVOAEKTIKOVG poONTEG Ko TV pofnoloky tovg mopeia, oA
amotelel Pactkd VITOPAOPO EKTOOEVTIKNG TOATIKNG KOl GYESLOGHOD
TOV S100KTIKOD VAIKOL MOTE TO KAOe uddnuo vo cuvovid 1060 Tig
avaykeg 000 Kot Ta evolaPépovta tov kdbe atopov. I[HopdAinia, o
TAPAYOVTOG TNG EMUOPPOCNG Y10l TV EVIUEPMON TOV EKTOOEVTIKMOV
TPOTOPAOLOG oYeTIKE e BEpaTo E0IKNG Oy®YNG Kol EKTOIdEVONG,
TOV  HOONCOKOV  SUOKOM®MY KOl TOV GULVETEW®V TOVG OTNV
eKTadEVTIKY  PA&n  amoteAel omueio-kAewdi oV  mopovoa
gpeuvnTikn epyocia, n omola  yopiletar ovo pépn: éva Bewpnrtikod
UéPOg pe Tplar Ke@AAao Kot To Oe0TEPO  HEPOS  TOV OPOPA TO
EPEVLVITIKO KOUUATL TNG EPYACIOG.

2UYKEKPIUEVO, OTO TPOTO KEPOAO0, yiveTow AdYoG Yoo TIg
paOnotokég OVGKOMEG Kot GUYKEKPIUEVE Y10l TNV EO1KT AVOYVOOCTIKT
ovokoAio (dvoAein),mov oamotedel Ko TO KeEVIpKO Oépa g
gpyaciag. Emyepeiton po yevikn mpocéyyion g Bepotikng meployns
TOV LadNoloK®V SVCKOMOV 0ALL KOl TOV OPIGHOV TOVS (MGTE VO
kataotel Qavepd mwg mpokertar yuo. v Bépa pe apketd «Babv»
mapeABoV , ®6TOG0 TpdsPata avayvopiletar o peydio PBabud Adym
™G WITEPOTNTOS TOL TOPOLGLALoLVV ot padnTég pe padnolokég
dvokorieg otV ook tdén. o avtd 10 Adyo, yivetar avapopd
OTNV KOTNYOPLOTOINGcT 0AAY Kol GTNV KATOYPOPY| OUTIOV GTO OToio
opeidetal M VTOPEN HOONCLOK®OV SVOKOAIDV KOODEC Kol EVOEIKTIKA
otdo mpoxkeévovr va kabopioBel KatdAAnia €vo exmaidevTIKO
TPOYpOUO Yoo Todld pe pofnotoxkés dvokoAdies. Baowd 0épa
aVAALONG OTO GLYKEKPLUEVO KeAAao &givan M dvohiedio, yio v

12



omoio. mTopaTifEVTOL AVIUTPOCMTEVTIKY) OPICHOT GYETIKA UE OVTHV
oAAG Kol KoToypaer TV TOTOV ovtiS. [lapdAAnia, ovclooTiKA
YOPOKINPIOTIKA 7OV  agopobv TNV OvoieEia oe  dapopeg
dpactnpoteg TG OoYoMkng Cong Kuplog avaAvovior  pe
AETTOUEPELD, DOTE VO, YIVEL CAPEC TO PACUO. OTO OO0 EKONADVETAL
0G0 GTNV KoONuepvOTNTO 0AAG KOl TNV oYoMKn {on.

210 0ebtepo kePAAao oprobeteitor M €vvoln TNG (QPMOVOAOYIKNG
evnuepdTTaG Ko Topotifevtor ta otéol avamTtuénig TG, EVO
TopaAI A eEeTaleTon evoeleymsg Kot 1 Bedpnon pe Pdon v omoia
VIAPYEL ONUOVTIKY] OXECT HETOED TNG OVAYVOOTIKNG KAVOTNTOG Kol
™G P@VOAOYIKNG evnuepotntas. Enl mpocbétwe, toviletor oy idua
EVOTNTO MG VTAPYEL CNUOVTIKY OYE0N MHETAED TNG OVOYVMOOTIKNG
KOVOTNTOG KOl TNG POVOAOYIKNG EVNUEPOTNTOS VA TapoTifevtan
Pruota kot dpactnpdtnteg pe Tig omoieg aflohoyeitar m 0o M
QovoAoyk emiyvoon. H avtipetomon g dvohebiog amotelel
eMiong Koipto onupeio Tov  GLYKEKPUEVOL  KeQaAaiov  KaOMC
AVOQPEPOVTOL EVOEIKTIKG TPOTOL KOl TPOKTIKEG LLE TOVS 0TOioVS Hmopel
va avTipetomotel 1 dvoAedio OTIC MEPLOYES NG AVAYVOONS, TNG
opBoypopiag kot TG Katavonomg, Ve EWIKA YL TNV GYOAKN
aiBovca Ko exkmodevTiKny TPAEN €ivor ovou®ONG M vioBETnon Kot
EPOPLOYN CLYKEKPYEVOV TPOKTIKAOV €K HEPOVS TMV EKTOOEVLTIKMV,
Kol TO ool avo@EPovVTol O1eE0dKE OTO GUYKEKPIUEVO KEPAALO.
[Ipwv olokAnpwBel M avdivon tov devTEPOL KEQOAOiov, yivetal
aSl00MUEIOTN  avaPopd oIV EPOPUOYN NG  OLPOPOTOUNUEVIG
owaokariog. Kabbg mepvd o Kopdg Kot Ot eKTOOEVTIKEG 10€€G
aAlalovv cuvey®dg, 1M Olapopomompévn Owackoiio cov  1d€a,
TPOPAALEL GUVEXDG EMITAKTIKG TPOKEUEVOL VO ETOPEANOOVV OLO1 01
podntég and avtnv. Ewikdtepa, 6to KePdAowo avtd emyeipeiton 1
TPOGEYYION TOL OPICUOV TNG SPOPOTONUEVIC  SO0CKOAING OAAY
Kol TO0VG O100KTIKOVG TOUELG aQOopd OvTH oTNV TTPAEN Kotd T
ogpkeln g podnotoxng owdikaciag. EmmAéov, emyepeiton o
ocv{ntnon g Béong Ocov apopd av M SPOPOTOINGTN NG
owaokaAiog mpémeLl Vo apopd LOVO TOVG SVOAEKTIKOVG HoONTEG 1|
YEVIKA OAN TNV TAEN, Aol TPOKELTAL Y10 YEVIKT apyn Tov BETel Kbbe
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pobnt oto emikevipo. 'l 0 EMANVIKO €KTOUOELTIKO GUGTNUO, TO
omoio emnpedletar 1660 and e€mTeptkons Beckovg Tapdyovieg 0G0
Kol amd €0MTEPIKOVS, 1 OPOPOTOinoy NG OWooKaAlag {omg
Qovtdlel 00oKOAO eyyelpnuo KOl 0VTO OVOADETOL KOL GE OVTO TO
KEQAAOLO ETiONG.

To 1pito xepdAao ¢ epyoaciog mopabETel ELPNUATA EPEVVOV
OYETIKA LE TNV OTACT TOV EKTOOEVTIKAOV OAAL KOl TIG YVADGCELS TOVG
v Vv dvoie&io. IMapatibevior £éva ektevég onueio oe avtd 10
EPELVNTIKO  Kouudty, oto omoio &fetdloviar ol amoyels TV
EKTOOEVTIKOV TpwTOPAduag yuoo v ovoAe€ion pe avagopéc o€
avTIAYELG Yoo TNV dvoAeéia, TIC pobnolakég SuoKOAEG OAAG KOl OTIC
npocdokieg tovg. Emiong, avaideton Wdaitepa 1 Kotdotaon KoTd TV
omoio ot eKTodeLTIKOL TPMOTOPAOOG £XOVV GE CNUAVTIKO TOGOGTO
eamn yvaon oyetikd pe v dvoreio aALL Kol TL EMATAOGELS EXEL
avtd oty mowoywywkn owdikacio. o tov Adyo avtd, Poacikn
kafiotaTon 1 EMPOPP®OT TOV EKTOOEVTIKMOV GTNV OEUATIKY TEPLOYN
TOV UaONCloKOV OVCKOM®V, MOTE VO VIAPYEL £V KOVOTOMTIKO
TOGOGTO JWEIPIONG TOV HOONCOK®OV OVGKOAMV €K UEPOVG TMOV
EKTTOOEVTIKMOV HEGA GTNV GYOAKT aifovasa.

210 0e0TEPO HEPOG, TO TETAPTO KEPAAOLO OVOPEPETOL IEEOIKE
GTOV GYEJCUO KOL TNV VAOTOINGN TOL £PEVVNTIKOV KOUUOTION, TO
ogtypa, tn néBodo avaivong oAAG Kot TNV avAALGT TOV EVPNUATOV
oL TPoEKLY AV amd TV Epevva. pe Paon 1t Oepatikn. Baocwod 0éua
™G epyaciog sivar m aviyvevon TOV YVOGE®V TOV EKTOUOEVTIKOV
TpoToPadoag ekmaidevong oxeTikd pe v dvoie€io aAAd Kot TV
CUVETELOV OVTNG OTNV  EKMOWEVLTIKY] TPOKTIKA TNV ©OpL NG
owaockaAiog. H épeguva éyve pe v dlavopun pOTNUATOAOYIOL Kot e
™V avAAOYN OVOALGT TPOEKLYOV OTOTEAEGLOTO, YL TO OMOi
YIVETOL 0L TPOGEYYIGTIKY] GLLNTNOT TOV EVPNUATOV TNG EPELVAS OE
o 01e€0dKd KOl aVOAVTIKO eminedo  oyeTikd pe 10 BEpo g mov
avalvetor.  [ToapdAinia, xobdc mpokertor vy €va  gyxeipnua
TPOGEYYIONG amoOYem®V Kot Oyt Ho. KoBOAKY €pevva  pHeYaAng
euPérerag, mopatifevior 6to KePAAALO ALTO TOGO Ol TEPLOPICUOL TNG
épeuvag 660 Kot TBAVEG TPOTACELS Yiot LEAAOVTIKY] €pguva e Pdon
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mv Bgpotikr] ovty 0AAGL Ko Tov dEova GTOV Omoid KLUOUVETOL.
ocv{tnomn oto TEUTTO KOl TEAELTOHO 1TNG TOPOVONG EPEVVNTIKNG
gpyaciog.

[Mpdkertar yoo por €pevva TOL EMIKEVTIPAOVETOL Kabapd oTnv
ovoielio, Kol OTO TOG M EMUOPO®MON KOL EVNUEPMOT TOV
EKTOOEVTIK®OV o€ O&pato €101kNG aywyng oLUPAALEl dOTE LT
yivetor avtiinmt] oAAd kol ot SuoKOAMES mov avtueTomilel €vag
OVOAEKTIKOG HaBNTC Vo KabioTtoviol avIETOTICIES HE OVOLOYES
TPOTOTONOELS LEGO GTNV GYOAKT TAEN Ywpis va mepidmprlomoteital
06€ OY£0N UE TOVG VTOAOUTOLG GUUUOONTEG TOVC OAAL VO OTTOTEAEL

e€loov evepynTikd HELOG TNG EKTOUOEVTIKTG O1AOTKOGTOG.
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OEQPHTIKO
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KE®AAAIO 1°

MoaOnowokég Avokoiies- AvolreCio
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I'evikd Yo Ti¢ MaOnorokéc ovokorieg

Or Mobnowokés Avcokolieg amotelobv to teAevtaion ypoévia &va
TPOPANUO OLYUNG YO TNV EAANVIKY EKTOLOEVTIKY TPOYUOTIKOTNTO, TOV
aQopd YIAddec HonTéc Ko pobnTpleg Kol amacyoiel pe €viaon tOGo
TOVG EKTTAOEVTIKOVES OG0 KO TOVG Yoveic. Meydiog aptOpudc padntov kot
pobntpiov 1600 otV mpotofdduo 660 kot ot dgvtepoPdOuia
EKTOIOEVOT), AMOTVYYAVOLY KOOMUEPVA KOOMG oTEPOVVIOL EYKOPNG
aviyvevong tov Moabnclwokdv Tovg AVGKOAIDV 1M OTOTELEGUATIKNG
exkmadevTikng otnpiEne. [loAhol and avtovg TPOoYWPOVLV ATOTLYYXEVOVTOG
0TO GYOAIKO cvotnua Yopig Kav va yvopilovv ot avrpetonilovv
Mofnolokéc AvokoMeg, eved dAlor ayoviCovior va  a&lomoucovv
OTIONTOTE TPOCPEPETAL BEGUIKA Y10 TNV LTOGTHPIEN TOVG,.

Ot pafntég avtol ocvyvd amoyontevovial, meplB®PLOTOOVVTOL, T
TapaTovV. ATO TNV GAAN TAEVPA, Ol EKTAOELTIKOT avalnTovV HOVOL TOVG
TPOTOVS KOTAVON GG KOl VITOGTNPIENG, YWPIg £va BECUIKO VTOGTNPIKTIKO
mAoiclo ko yopig eEedkevpévn oxeTikn empopewon. AiwcHdvovion
OLYVA OVETOPKEIG KOl OVOTOTEAEGLATIKOL, EV® OPIOUEVOL OO OVTOVG
avalnTovv EMUOPE®OT| UE TPOCMTIKY TOLG TP®TORoLAia. Tnv eikdva
CUUTANPOVOLV Ol YOVEIG, TOL OyYMUEVOL, OITOYONTEVUEVOL KOl GUYVA GE
ovyyvon mpocomafovv vo Bpovv AvcelS Yo Tic Madnolokég AvokoAieg
TOV TV  TOVG GLYVA £E® Omd TO GYOAElD, LLE LYMAD YPNUOTIKO KOt
Yuykd KOoTog Kot pe aféPora amoteAéopata. AvakaAdTTouy cuyvh 0Tt
&xel yobel mOADTIHOG XPOVOG, OTL £XOVV TICTEYEL GE UN TEKUNPLOUEVES
«Bepameieg» kol OTL 01 ATOUIKEG AVCELG dEV Elval TAVTO AMOTEAECUATIKEG
(ITavteMdoov & Mnodtoag, 2007).

Xmv EAAGSa n perémn tov pobnolokodv dvokolMmv Eexivinoe oTig
apyés Tov *80 (ITopmodag, 1981) ko avadeiydnke wg mpOPANUa petd to
1985 pe ™ Béomion €W0KOV PETPOV KLPIMG Yo TN GoXoAIKT a&lohdynon

pontov pe dvore€ia oto vopo 1143/8, wotdc0 TOL EVPNUOTA KO YEVIKE.
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ot PPAoYypapikéc avapopég dev ivar akOUn KAVOTOMNTIKEG G€ aplOpd.
Amo Vv GAAN, ot pabnolakég dvokoAieg £xovv cuvdebel otevd pe v
OYOAIKN €TI0 GTOV EAANVIKO Y®MPo kabdg kat pe v Paduoroyia oto
OYOAIKA HOONOTO, Y10, 0VTO KOL Ol TPMTEG EVEPYELEG YL TIG LaONOloKEG
dVOKOAlEG a@opovcay Tn VouoBeTikn puduon g moAtElag Yo
OVTIKOTAGTOON TOV YPOMTOV €EETACEMV LE OVTIOTOLES TPOPOPIKEC.
[MopdAinia, pe TV avayvopion Tov 0pov «uadnotokn SvokoAioy Kot
TNV GLYVN XPNOM Tov, Y®PIc vo €xovv TeBel N amocaeNVicTel OpLo Kot
Aertovpykd mAaicta, ovortoyOnke N téor, kibe duvoKoAia 1 EvOEYOUEVO
YOUNANG  €midoong vo  amodidetonr omAd pE TOV Opo  «Uobnotlokn
dvokorioy. Avtd elye ®¢ amotélecua Kol Ol EKTOUOEVTIKOL  val
amoAAdocovVTaL amd OmoldNmoTE AavOAGUEV OBOKTIKY TPOGEYYIoN
vioBetovoay, and v GAAN og KaBe modi mov aviyeTOmle Kamoln
pofnotokn OvoKOAMa, TOLG OmOSIOOVIOV O  YOPUKTINPIOUOS TOV

ponclok®v SuoKoOAM®Y Kat Kupimg g dvoie€iag.

1.1.0pwopog MaOnocuok@v AvoKomav

H nmpaypdroon tov emikovoviakov tpodécemv oe YAOCoIKE TAaicio
KaBmg Ko n epunveia Twv TPoBEGE®V TOV EVLUTTAPYOLY GTO EKPOVILOTOL
TV GV Paciletol mivia oTny KovoTNTA Hog vo AaBovpe voyn Tmg
empedlel 10 QLOKO, YAWGGIKO Kol KOWMOVIKO TAGIGl0 TV OAN
STHTOoN TOV YA®OoIKAOV ek@pdocmv. Ot podnotlakéc dvokoAieg, Ta
teAevTaic  YPOVID,  OTOTEAOVV  EMIKEVIPO  EVOLUPEPOVTOS  TOAADV
EMGTNUOVIKOV KALO®V, EVO GUCCOPEVUEVO ETICTNHOVIKA OEGOUEVA TOV
&xouv mPoKOYEL avapépovtal o€ mbavd aitio, YopaKINPIoTIKE aAAd Kot
YUYOKOWVOVIKES TOPAUETPOVE.

210 EMOTNUOVIKO 7Ted0 TV  HoONCIOKOV SVOKOMAOV  LIAPYOVV
GLGGMPEVUEVO EUTEPIKE dedOpEVA, Waitepa Ta TeEdevTaia SO ypdvia, To
omoia £xoVV SLEVPVVEL TIG YVAGELS GYETIKA LE TIS O100TAGELS TOVL BEpaTOoC,
dev £rouv dMOEL OUW®G OTAVINGELS 6€ POCIKE EpOTALATA, £TGL MOTE VO

mpowtnbei n Paown Oewpia kot €pevva. ITlapdauerpor mov £yovv
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dtepevvnBet Witepa apopoHv €10 AabdV og TOUEIS avayvwong, YPoPNS
Kol opBoypapiog, 1OUTEPOTNTEG TNG POVOAOYIKNG EMIYVOONG Kol TLO
TPOCPOTO TNG LOPPOGVVTUKTIKNG SOUNG GTNV OVAYVMGT, TN YPOeN Kot
omv opBoypaeia, datepdTTEG  KAODG Kol 1O10UTEPOTNTES OTNV
apiOunTiky  Aewrovpyio.  Emiong  €pouv  depeguvnbel  yvootikég
10101TEPOTNTEG N AOLVOUIES TOV TOUOIDV GE OVTIANTTIKES KOl YVOOTIKEG
wavomteg  (évvoleg  xdPov-xpoévVoL,  JIIKPIoT  HOPPNG-TANLGIOL,
LVNUOVIKY] AEIToVvpYia K.0.) avT®dVv TV dvokoMadv (T ovpiddov, 2007).

Nuepo moportnpeitor N thon dote ot pobnolokéc  dLoKOAlEC Va
OmOTEAODV  TESIO  CLOTNUOTIKOTEPNG  OlEPELVNONG Kol  AVAAVOTG.
Ewwotepa, o1  exmadevtikol dgv  a@rvouv  Tovg pobntég  mov
Tapovctalovy Kamola dvckoiio afondntovg, avtifeta givar TpoOupol va
GLUPOVAEVOVY TOVG YOVELG Y10 TO OLVOUIKO TOV OO0V TOVS CAAY KOl OL
ot va vobetohv cvvexdS vEeg OWOKTIKEG TPOGEYYIGES YO TOVG
HoONTEG L TOVE TPOKEIUEVOL VOl OVTIUETOTICOVV TO, OTOLOONTOTE EUTOIIOL
umopel va TPOKVTTOVY TNV JOOKTIKY dtadikacio. Makpld ouwg ond 1o
gloaymywko miaicto, Tt glval oty ovoia ot padnotlakés duvskoiieg; Iotog
glvar 0 oplopOg TOVg Kot TL TEPIAAUPAVOVY OVTEG MG YOPOKTNPLOTIKA,
note akpPdg Evo moudl yopakmpiletar ©¢ podNme pe  podnolokég
OVOKOALEG.

O 6pog «podNoLoKES OVOKOAIES) YPNCLOTOLEITOL Y10 VO TEPLYPAYEL
éva. GOVOAO d1UTOPOYDV OV UEUDVOLV TNV KOVOTNTO £VOG OTOLOL VO
EMKOIVOVIGEL N va. Ldbel, ONAadn oe dradikociec mov oyetilovion e ™
puéOnon ko pe v dwyeipion tov Adyov kot TS YAdooag. [Ipdkeiton yia
€VoL  TOMUGULAAEKTIKO OpO TOVL pmopel Vo OvOQEPETAL O  TOAD

dlpopeTikég  ovvOnkeg, Omwc: dvokoMeg ovtiAnwng, eyKeQoMKEG

dvoiertovpyieg, avtiopd, dvoielia, avarntvélok agacio K.o. H mpod

@opd mov 0 Opog «uabnoiakn ovaxolioy epgaviCetor ot Piploypapio
™G €0KNG aymyNg etvar to 1962, and tov Samuel Kirk (Hammill, 1990),
0 0m0l0g YPNOUOTOINGE AVTO TOV GLYKEKPLUEVO OpO Yo Vo avapepBel
oTNV TEPINTOON €VOC TAdoh Kol TNV OVOVTIoTOUio aVARESH OTIg
eupaveic wavotnteg tov va pdber pe Pdon ta otdo TNG TLAKNG

YAOGGIKNG KO YVOOTIKNG AVATTUENS KOl TNV TEMK] TOV 000001,
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https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%94%CF%85%CF%83%CE%BA%CE%BF%CE%BB%CE%AF%CE%B5%CF%82_%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%AF%CE%BB%CE%B7%CF%88%CE%B7%CF%82&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%95%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%B1%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82_%CE%B4%CF%85%CF%83%CE%BB%CE%B5%CE%B9%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%B5%CF%82&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%95%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%B1%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82_%CE%B4%CF%85%CF%83%CE%BB%CE%B5%CE%B9%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%B5%CF%82&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%85%CF%84%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CF%85%CF%83%CE%BB%CE%B5%CE%BE%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%86%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%95%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%B1%CE%B3%CF%89%CE%B3%CE%AE&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/1963

SOupove Aomdv pe TOV TEAELTOIO EVPEMC OAMOOEKTO Omd TNV
EMOTNUOVIKT] KOOTnTa optopd: «Or Mabnotlaxkég Avokoleg elvar évag
YEVIKOG OPOG TTOL OVOPEPETOL GE L0l AVOLLOLOYEVT] OUAda SloTapO DV, Ol
omoieg EKONADVOVTOL LE ONUOVTIKEG OVOKOAEC oIV TPOCKTINGT Kol
YPNOT IKAVOTHTOV aKPOAONS, OUALNG, AvAYV®ONGS, YPUPNG, CLALOYIGLLOV,
N podnuotikov woavotntov. Ot dwatapoyés ovtéc elvarl €yyeveilg oto
dropo kot omodidovior o SLGAEITOVPYIDL TOL KEVIPIKOD VELPIKOD
ocvotnpatog. Mdlota, eivar dvvatov va vrdpyovv ce OAN TN ddpKeLo
mg Comg. Me 11¢ Mafnowokég Avokolieg pmopel va. GLVLTAPYOLV
TPOPANUOTO GE  GUUTEPIPOPES AVTOEAEYYOV, KOWMVIKNG OVTIANYNG Ko
KOW®VIKNG  oAAnAemidpaong. Avtd to mpoPinuota  wotdco dev
oLVICTOVV amtd pova Toug Mabnclakég AvskoAiec. Av kot ot Madnoclokég
dvokolieg pumopel va eppaviCovror poli pe daleg kotactdoels petovetiog
(m.yx. aoOnprakn PAGPN, vontikn votépnon, cofopn cuvasOnuatiky
dwtapayn) n va déxoviar TV enidpaocn eEOTEPIKMOV TaPayOVIOYV, OTMG
elval Ol TOMTICUIKEG OlOPOPES KOL 1 OVETOPKNG 1 OKOTAAANAN
owaokaAio, ovTég O0ev €lval TO GUECO OAMOTEAECUO TOV TOPATAVED
kataotdoewv (Hammil,1990).

Mo TpoceKTIKny avdAvon Tov Tapamave d00€vioc opiopov , Bondd
ONUOVTIKA OTNV OTOGOPNVIGT) TOL TTEGIOL ALTOD TOL PEPETOL LUE TOV OPO
«MobOnowokés AVGKOAEGH» KOl EMTPEMEL VO ECTIACOVUE OE Pacikd
onpeio 6oV apopd ToV OPIGHO Kot TOV TPOTO £EETOCTG KO OlEPEVVIONG
avt®Vv TV dvokoMdv. H IMavtelddov(2009) epovtilel moAd evoeikTiKd
va gmonpdvel ta Bacikd onueio Tov pabncloKkdv SVGKOAMV 6To, 0ol
etvar onuovtikd vo emkevipoBel 1 EMOTNUOVIKY KOWOTNTO Kol Vo
Aappdvovtar voyn Kabe Qopda.

% Ot Mofnolakéc AVOKOMEG OTOTEAOVV WO OVOUOLOYEVE] OUGOO.

olatopoy@v KobOS EKONAMVOVTOL SOPOPOTOINUEVE AAAOTE LE

KOWGA YOPOKTNPIGTIKA KOt GALOTE e SVOKOALD EVTOMIGUOD KOt

aitioloyiog.
¢ Ot MaOnowokég AvokoAieg eKONADOVOVTOL TAVTOTE UE OHUOVTIKES

OVOKOAIES Tt UGONoN Kou oty TPOOKTNON YVWTEWMY, GUVOEOVTOL

He TV OYOAIKN amotuyio yu avtd Kot cvvnBmg éva modi mov
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mapovotdlel padnolokn ovokoAio epeaviletol pe TV KAWVIKN

€OV EVOG TOO100 TTOV ATOTLYYAVEL GTO GYOAETD.

X/
°e

O1 Mafnotaxég Avokoheg a@opohV Lo EVOOYEVHS O10T0pOYH KOl
OVVETMWG OY1 ATOTEAEGUO. ECWTEPIKAY TOPAYOVIWY, KOl KUPIWSG TNV
VOOECT TOG VILAPYEL U0 VEVPOAOYIKT] OvGAEITOLPYioL ™1 omoia
elvar vmevbuvn yo 10 @douo Tov Mabnolok®v AveKOADV,
®oTOG0 To GOYYpove TEYVOALOYIKA péca dgv eivol kavd va
aviyvevoovv v Hapén C.

‘Extote BéPara, €xovv dtatvmmbel apKeTOl TPOCEYYIOTIKOL OPIoLOL Kot
oxetikég Oewpleg avaroyo pe v kvpilopyn ovtiinym kabe emoyng
OYETIKA UE TN QLON TV padnclokdv dvokolmv. [Ipdkettar yo €va
gpeuvnTikd medlo mov eumAovtiletal ocvveymg pe KABe @opd véa
EPELVNTIKA OEOOUEVEL KO Y10 OLTO TO AGYO, 1) EMCTNUOVIKY KOWOTNTO
Bploketoar oe p dwpkn mpoondbeia yo Pektioon tov opiopov. H
avadeltn TV TOPAYOVI®OV QVTOV OCGTOCO OV aPopolV Tig Mabnclakég
AVOKOAlEG KOl M KOTOAANAN TPOGOPUOYN KOl TPOTOMOINGYT TOLS OTO
mlaiole ™G OWAKTIKNG Oadtkaciog amoterel onuavtikd vrofadpo yi
™V TPOPAEYM Kot avtipetdnion twv Mabnclokdv AvckoMdv, dGTE 0
naOnTIG Tov TaPOVCIALEL SVGKOAMES VO UMV OTOKAEIETOL OO TO GYOAKO
nepPdirov. Edikd yio tov oKomd avtod, 1 amocopivioT] TOV KOTYopLdV
TV ponolokdv dvokoAdv Bo Ponbodoe onuavtikd 6tov KATGAANAO
oXEOOGUO NG O0ACKOANG, 1) AVAYVOPIGT TOV GUUTTOUATOV KOl TOV
ATOUIKDV YOPOKTNPIOTIKOV vo fondncovv onuovtikd oty KotdAAnAn

OWOKTIKY TPOGEYYIOT Kol VATPOPOOOHTNO).

1.2. Ta&wvopnon Madnocwokaov AvokoMav
To &bpog TV pabnclokdv SvoKOM®OV Om®G TPoavapEPONKE,
TOWKIAAEL TOGO GE ATOMIKA YOPOUKTINPIOTIKA OGO Kol GE TAPAYOVTES
OV ALPOPOLV TO TOMTICUIKO AAAG Kot TO GYoAkO mepiBdAiov . Elval
YVOo1d ¢ KOs  pobnolokn  dvokoAoa-Oolatopayr  €xel
eEOTOLKEVUEVO  YOPOKTPO, OPIGUEV]  HOPON Kol OLOPOPETIKN

ToALTAOKOTNTA Yoo TO KABe drtopo. Ot pobnorokéc dwTapoyés
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eUEOVILOLV OHOAOYOLUEVMG KOl OLOPOPETIKT (POLVOLEVOAOYIO. Ko

TOAVEWON  QPOLVOUEVOAOYiD, Kol MG €K  TOVTOV po  povo

KOTNYOPlOTOiNon TOV HoONCLOKOV SVOKOM®Y EKTIUATOL TS OEV

elvar dvvatn, AOym axkpBmg avThg TG TANOMPAG TOV CUUTTOUATOV.

Apykd va emonuoviel mog vrdpyovv ovo €ion Madnowokov

AveKoOMAV:

1. Tevikég(Zvvnbmg Agvtepoyeveic — EEmyeveig - Tlepipailovtiknig
AwtioAoyiog, otig omoieg to maudl votepel oe Olo To €idn
pafnuatov kot vmd Okeg  Tic ovvOnkeg( elte apopd ypamtn
eEétoon elte  TMPoQoOpIKNy ot TWAaicl TG MaONGlOKNg
dradwasiog)

2. Ewwég( [Mpotoyeveig - Blohoyikng attioAoyiag 1 vELPOAOYIKNG
@VoM), 6TIG omoieg To Tadl votepel o oplopéva €idn padnudTov
(m.x. ota YA®oo1KA), evd o€ dAAo umopel va aplotevet (T.y. ota
TPOKTIKA) KOl VO VOTEPEL LOVOV GE OpIoUEVEG LOVOV GLUVONKEG
(m.x. ot ypamTd)

H «Talwvounon ICD 10 Poyikov Awatapoyov ko Aioctopoydv
™ 2oumepipopacy opilel TG WIKES avanTuElOKES doTopoys TOV

GYOMK®OV  1KOVOTNT®V  YPNOUOTOI®VTOS 7évTe  Kpumpu. H

tavounon mov wpoteiver etvon n €N

*  Ewdwm dwtapoyn g avéyvoong
*  Ewum dwtapayn Tov cuAhapiopon
* Eoum dwtapayf TV aptliunTik®dy IKavoTTomV
*  Mew dTapayf] TV GYOMK®OV IKAVOTTOV
* AAeC avOTTUELOKES SLOTAPUYES TV GYOMK®DV IKOVOTITOV
*  Avoamtoélokn  dwtapoy] TV GYOAKAV  IKOVOTATOV,  UN
Kafoplopévn
Emopévoc, pio oyeTik KOTOTOTIOTIKY TOEVOUNGT TNG TUTTOAOYI0G
TOV OLGKOM®V LTV ®OTOGOo givar dvvar) Kor Bondd onpaviikd
MOOTE TO TPOPANUATO TOV TPOKVTTOLY VA aviXVELOOVV EVKOAOTEPQ
Kot vo avripetomofovv kot amoteheopatikotepa. Ilapaxdrto
nopatifevior Ol MO AVIWTPOCHOTELTIKEG  TAEIWVOUNGELS TV

podnolokdv dvokolmyv. Eilvalr aAnbeio mwg ot KT yoplomoncelg
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avTéEG HOVO T TeEAevTaia ypdvia apyilovv Oeld dehd va yivovtol
YVOOTEG oty eAMAnvikn BiAloypaeio. Xtn cuvéyxslo avagpEépovtol
EVOEIKTIKA T HOVTEAD TOEIVOUNONG TOV HLOONGLOKOV SLGKOADV LE
Baoel cuykekpléveg TapapETPOLG KABE popd

Mw ond TIC ovVTITPOCOMTEVTIKEG TASIVOUNGELS aQpopd TNV
KOTNYOPlomoinomn Twv Hobnolokmv dotoapoydy avdloyo ue to mov

evromi{etar  ovokolia. Xvykekpyléva, pio Bacikn) ®GTOGO omAn

tagwounon €xel og e€ng:

e Avokohieg AOYov Kol opiAiog: TPOKETOL Y0, OVOKOAEG TNV
TOPUYMYN KOl KOTOVONGT TOL TPOPOPIKov Adyov. Tétoleg pmopet
va apopohv TV mapaywyn MoV (dpbpwon), T HETATPOT| 1OEDV
oe AOyo (éxppoom) M TNV KATOVONGN TOV AEYOUEVOV TOV
CUVOUIANTY, OLOKOMO OTNV EMKOW®VIOL KOl GTNV  AEKTIKN
petadoon.

e Avokohieg ypomtoy AOYOVL: Ol OVOKOAlEG avTég pmopel va
aQOPOVV TPOPANLATA TNV OTOKMOKOTOINGCT) TOV YPOrTOH AdYOU,
npoPAnuata  opboypapiog Kot yEVIKOTEPO OLGYEPELDL  OTNV
TOPUY®YN YPOTTOL AOYOL. X aUTEG CLUUTEPIAOUPAVETOL Kot M
eVpEmg YVOoTn TepinTmon ¢ Suoietiog (GLyva avagEpeTal Kot
OC €I0IK  ovayvwotTiky OvokoAia), Yyw. v omolo Oa yivet
EKTEVESTEPOG AOYOG GTNV GUVEKELL.

e AVOKOMES 0TV HOONIOTIKY] IKAVOTNTA: GE AVTY TNV KATNYOopia
EUMIMTOVY OLOKOMES TOL  OTINV  AVAYVAOPIoT  aplBUdY Kot
LoONUOTIKOV GUUBOA®Y, GTNV ATOUVIUOVELCT] TNG TPOTAIOELOG,
OTNV KATOVONGT OENPNUEVOV HAONUOTIKOV EVVOLDV KOl GTNV
emiAvon pobnupatikav tpofAnudatov. Onmg Kot oty mepintmon
™G mpornyovuevng Katnyopiog (SvokoAieg ypoamtov AOYOL),
TPOKEITOL Y10 LOPPES LaBNGLoKNG SVOKOALNG OV, Y10 TPOPAVELG
HEALOV AOYOLG, TIC TEPIOCOTEPEG POPEG AVIYVEDOVTOL EVKOAITEPQL
HETA TNV €vTagn TOL Toud10 GTNV EKTOOEVTIKY O10OTKOGI0 KOl GE
GLVOVAGUO LE TNV YOUNAY ETIOOCT KO TV GYOALKT] AOTVYid.

e Alkgg dVGKOAIES: 0 QTN TN KT YOpio EVIAGGOVTOL SUOKOAES

ot omoieg emnpedlovv caedg ™ Owdwacio ™ pddnong ko
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https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CF%85%CF%83%CE%BB%CE%B5%CE%BE%CE%AF%CE%B1

UTopovV vo. eviayBovv Kdtm amd Ttov Opo "uabnoioxés ovorxolieg”,
Yopic va gumintovv og pio and T mapandve Katnyopies. Tétoleg
elval o1 OmMTIKO-KIVNTIKEG OlaTtopoyés 1 Kol SVOKOAMES TOL

TPOKVTTOVV A0 EALEWUUATIKY TPOCOYN KAT.

[épa oamd T KAooowésg Tavounoelg Tov — HodnocloKoOv
dvokoMmVv pe Baon v wKavoTTo 1 U GE€ KATOOV GLYKEKPLUEVO
Topén eite YAWOOoKO €lte Ypapikd it avayvooTikd 1 Ladnuotiko,
VIAPYOVV KOl CYETIKEG KATNYOPLOTOMGELS TOL OETOVV GE GEPA TIG
pabnotlokég duokoAieg pe Pdorn TapapéTpovg mov oyetTilovtal pe v
EKTTOOEVTIKT] LTOGTNPIEN KO EVIoYLOT|, Ta EAAEIPOTA 6TV HdOnon
Kol TNV akoAovdn EAdeym KivATpwv. Id10iTEPO KOTATOMIOTIKY Kol
EVOEIKTIKY] pe POCIK  TOPAUETPO TO  EKTOOELTIKO  TANIGLO
VROGTHPIENG, Mag kot mpdkettal Yo padnotakés duokorieg, etvat to
povtélo katnyoptloroinong tov Bach pe Bdon 1o enimedo mapoyng
™me  ewKomaudoywyikng ovaykng(Aie&omovrog,2005), 10 omoio

AVOADETOL OTIMG PAIVETOL TOPAKATE.

Movtéio Talwvounonc ue facn to EXITEO0 THC EIOIKOTALOAYWYIKHC
avayknc. (Bach 1999)
1" BoOpida-Avaykn Yw GOUTANPOROTIKY  EOKOTOWO Ay OYIKY

vrootPEn: N Pobuida vt cvvoéetor pe eEAAPPLES LOPPNS OLOKOAMES
0€ TOUEIG TNG GYOMKNG LAONOMG Kol GLUVOEETAL GTEVA LLE TNV EVIGYVTIKN
dacKaAio 6TO YMPO TOV GYOAEIOV.
2" BaOpido-Avaykn ywo avénuévy sidikoradayykn vrostypién:
Apopd emipovn kol onuovtikny dvokoAio otnv uddnon , evd tibeton
oVCLOING M Tapoyn SLUPOLAELTIKNG Kot Kabodnynong 6to madi mov
avTILETOTICEL TIG SUOKOAEG GTO EKTAOEVTIKO TTEPPAALOV.
3n BaOpida-Avaykn yo ovveyl] £101KOTOWOAYOYIKY vrooTipiin:
a@opd évtovn, dwapkn Ko cofapr] dwatapoyn o€ OAN TN HoONTIKN
mopeio. 010 oYoMkd mEPPAAAov mov cvVNOWC ekTEivETO KOl €KTOG
oyoieiov O AAeEomoviog (2011) oe oyeTiKi] OvVOPOPE TOV OVOPEPEL

Kol TNV KOTNyoplomoinon tov Hobncslok®v SuGKOMAV pe Baon tovg
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Betz kot Breuninger. H d&idkpion avt] TV «pobnolakov
mpofAnudtevy ot yepuavikny PipMoypapioc cuvdieTor Kot pE TNV
KaBiepwbeica d1dkpion Tov Bach (1999) tov pobnciokdv dtatapoymv
avAAOYO LE TNV EKTOGT, TN GOLOPOTHTO KL T OLGPKELQ TV SVCKOAMYV.
H modoayoywkny onuocic tov Talvopuncemv ovtdv £YKELTOl GTO
YeYovOg TG EMTPEMOLV TN OlPOPOTOINCT TV  HoONCLOK®OV
dvoKoM®V Kot dotapaydv o€ Tpio emineda: o) TV ELaEPOV, B) ToV
LETPLOV KO Y) TOV GOPap®Y SUGKOAMMDV.

H avtioctoyn ta&vounon mov npoteivetor amd tov Bach (1999) oto
KAaoowko tov €pyo «Ta Bepéha tng Ewdung [odaymyknio» yiveton pe
Bdon v «EKTooM TOV GLVERELOV» amd TNV Vmapén £vog pobnotokon
npoPAnuatog. H évvola twv ocvveneimv 1 (v amd v ekdnAwmon
evog pobnolokov mpoPAnuatog cvvaptdrol pe to Pabud dvokoriog
GTNV avATTTLEN KOl AL TOTPAYUATMOT TOV OTOHOL Kabdg Kot Tov Pabuod
TEPLOPICUOD TNG KOWMVIKNG TOV EVIOENG GE GYECN MAVTIOTE UE TIG
EKAOTOTE 10YHOVGEC GLVONKEG TTepl TOV «Kavovikody. 'Etol 1 ddkpion
TV padnclokov tpofAnpdtov ivar dStofaduicpuévn oe tpia enimeda:

% Mobnolokd mpofAquoto pe ekteTopévn, Paptd kot Stopkn

EKONA®ON TV cuvenel®v ond v Vmapén ™ podnolokng

dVoKOATG
¥ MoOnowokr| dwtapayn pe pepkn, Aydtepo Paptd m pikpng

OuapKeLng

EKONA®OT TV HoONCIOKAOV SUCKOAIDV Kol
¢ MofOnolokéc OvokoMeg mOL  OPEIAOVIOL O  COUOTIKEG

WTepOTNTEG, KOWMVIKEG Kol GAAEG SVGKOAIEG TOV OTOHOL

OV OEV OVIIKOLV GTIG TOPATAVED KATyopleg
v mapomdve katnyoptomoinon tov Bach(1999), n évvolwn g

«Aatapoyme» avaeépeton ot pecaio Pabuida twv cuveneldv and TV

vropén pog pobnctokng duskoAio

Movtéio Tacwvounenc ue facn tovg Betz kar Breuninger:

To ovykekpiévo povtédo €otialel o€ 600 PacIkEG TOPAUETPOVS TOV
aQopovV TIG HOONCLOKES OLOKOAIEG, TO €AAEippOTO Kol TG OOMIKEG
dlTapaLyEs.
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1° X1ad10: apopd apyikd dvokoreg o mpdTO £nimedo mov aviyvedovTol
TNV aAVAYVOGT Kol YPop TOL Tapovotdlel To Tadl o€ GLVOLAGUO LE TO
nepPaAlov Kot Tig emdpdoelg mov d€xetal. Ot yovelg Kot o1 EKTodEVTIKOT
apyifovv va PAémovv m¢ to TOdl dev avtemeEEpyeTol o€ POaoIKEG
SLOdIKOGIES YVAOOELS 1] 0T LOONUATO Kol QVGKOAEVETOL GTILOVTIKA

2° X1ad10: t0 pépPog owTd GLVSLETOL HE TV OToTUYio Ko TV avtidpaon
TOV TS0V GTO, EUTTOOIEL TTOV AVTIUETOTILEL OTIG dradtKacies nanong Kot
TPOCKTNONG YVOONGS , PAENEL TOG GLYKPLTIKA e GAAQ TOdLd TG NAKioG
Tov dev €yel TIc 101eg emituyieg Ko OovTO  OOMYEL GE  YOUNAN
avtomenoidnon. Me TNV «OTOPEVKTIKY] GULUTEPLPOPA» OTEVAVIL OTN
oyYoMkn pébnon Kor v mPOKANoM dTapay®V oI GYOMKN TAEN o
oG e16épyeTon 6€ v «PAOAO KUKAO», OOV Yo Vo OOt P1OEL TV
avtaéio Tov ,1 omoio TPOSPAALETOL OO TIG YUUNAES GYOAKES EMOOGELS,
ALEAVEL TNV SOTOPOKTIKY TOV CLUTEPLPOPE Kot TeEMK(G Onpovpyel véa
KOl G€ EKTETAUEVO EMMEDO «TTPOPANUATIKT HOONGLOKT COUTEPLPOPE

3° Xraduo: o1 elretyeig mov mapovotdlel yia peydro xpovikd didotnua To
ondl oTNV EKMAOELTIKY Oladkacio Kot 1 avacedaieln mov apyilel va
VidBel, 00MYoUV G TEPIOCOTEPO KEVE Kol GE UEYAADTEPO YOO
EKTAOEVTIKOD  OAAG KOU KOW®VIKOD €mmédov. Avti 1 Sopkng
aviuopdBeon Tov pobnT pE TOV €0VTO TOL OMuovpyel €viovn
QUPIGPNTNOT TOV «YVOOTIKOV TOL KavoTnTmvy. Ot yovelg pmopel vo
avTOPAcOoVY PE EAAELYN KATOVONGNG KOl VO EVIEIVOLV TN SUGAEITOVPYIKY
kataotaon. Ou kaBvotepnoelc kot or eAdelyelg emdevdvovy v
KOTAGTOOT Kol av&Avouv TN YOUnAn ovtoektiynon tov pobntn. Xto
oTad0 avtd pmopovv va ekdNA®BolV mOAvAS KOl WYLYOCOUOTIKE,
GUUTTOLLATO.

4° T1adwo : 1o mondi pe Tig ovveyeic Suokoliec Kol TV U TPAyUGT®ON
TOV GTOYOV TOL OMOSEYETOL O, TNV ATOTLYIOL TOL ®C KOvOva , Ogv
avtdpd mo , To KivnTpo eivor eldyloTo €mG KOl OVOTOPKTO, KOl
LEYOAMVEL O POVAOG KOKAOG TG ampaiiog TmV LoNnclokdV EAAEUUATOV.
Ymv OBswpia tov Betz & Breuninger, 01 «douixés puobnoioxés oratapoyécy
avaeEpovTol 6to «Plopa Kot TV GLUTEPLPOPA» TMOV GUUUETEYOVI®OV
omv padnotoxn dwdikacio atdpmv. O. dopukés padnoakés dutapayés

UTOpOLV Vo TPOoKOLYOLV gite amd AdON ot dwaxtikn dudwkacia gite and
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TOPAUEANOT] OTOVG HaONGLOKOVE TapAyoVTeS €ite TEAOG OO SLUTAPUYES
nov PBacilovtal oe eAlelyelc (Betz & Breuninger 1998:16). Me v mieon
nov Puovet apyilel kot peTafdAAETON 1| QVTO-AVTIANYN TOL KATL TOL GTN
ocuvéyelo odnyel oe oMoy TG oTAong oamd TNV TAELPAE  TOV

TePPAAALOVTOC amEVAVTL GTOV HoOnT.

3. H ra&vounon tov podnclokmv vGKOAMMV GOUO®OVE UE TOVC

Klauer ko1 Lauth(1997)

Ot mapamdve epevvnTég mpoteivouy o TaSvounon og cOGTNIO TOV

&xel 000 KatevBuvtpleg S100TAGELS:

n
I Avdotaon: Ot podnotokég dratapayég umopovv vo, dlakptiodv mg Tpog

TO TEPIEYOUEVO OF YVeVIKES Kol €101kéS (UepIké, meplopiopéveg). Ot
padnolokég SvokoAieg TG paOnong oe oy€om HE TO TEPLEYOUEVO
yopoktnpilovior and coPapés yoUNAEG EMOOCELS GE €VOL GUYKEKPLUEVO
pofnolokd topéa. Xe GAAOVG TOUElG 1 OW0OKTIKG aVTIKEILEVA TNG
OYOMKNG pabnong mapotnpodvion kaAég emdocels. To yevikd vontikod
enminedo Tov padnT Kupaivetal 6to PEGO OPO. ZTIG YEVIKEG HOONGIOKES
dwtapayés M pdonorn eumodileTar GTOVS MEPIGGATEPOVG TOUEIS TNG

OYOMKNG paBnomng.

2'I Awdotaon: Ov pobnolokéc dwtapayss Hmopovv va  Olakpliovv
CUUPMOVO LE TOVG TOPATOVD EPEVVNTEG OE TOPOOIKES KOl UOVIUES
(o1opkeig). Qg mapodikég pabnolokég owtapoyés yopaktmpilovior ot
dVoKOAlEg ot pdbnon mov gppavifovrol HETA amd KPIGILA YEYOVOTO GTN
Con tov Tod100 dwg aAlayn oyxoieiov, cuvalcOnUaTIKES Kpioelg AOYwV
evog owluylov TV yovémv Tov TS0V, HETAPOTIKG OTAOWL OTNV
avanTuén Tov K.AT. XVl TPOKOAOVV EMMTOGELS GTNV OVTOEIKOVO TOL
Totd100 Kol TNV KOWMOVIKT TOV GUUTEPLPOPE KATL TOL WE TN GEPAE TOL

EMOPA OPVNTIKA 0TI pobnotlokn dadkacio
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1.3.Aitwo. padNcLOKAOV SVGKOMAOV

Onwg avaeéper kor o Avayveootdonovrog(2000), n pabnoiokn
KavOTNTO TOL OO0V €EAPTATOL OO TIG OTOMKES 1010CVGTOTIKES TOL
KOVOTNTESG, TO KIivnTpo Yio pdbnom, tnv acuveidntn QovIaclOTIKY TOV
Aertovpyio, TNV KOVOTNTO Y10 GLVOLGONUATIKY TPOGEYYIOT GAAL KOl TNV
eCowkeimon pe 1o YAwooikd vrofabpo oe cuVOLAGUO LE TIC TPOGOOKIES
and to mepiarrov tov. O 10106 Tovilel TG KaTd £vo LEYGAO TOGOGTO, Ol
neptParloviikol Kot cvvoioOnuatikoi moapdyovieg amotehovv Pocikég
atieg ywoo vo mopovotdoel €va modi pobnolokég SvokoAdeg, pHe TO
OKOTAAANAO GYoMKO mepPAAlov Kol TIG OVETAPKEIS G Kot QAoYMLUES
OLKOYEVELNKEG GYECELS VO OMOTEAOVY Pacikd vtoPabpo yio v avémtuén
Kol €0paimoT TOVG GE YEVIKO PAGLOL.

And Vv GAAn, ot padnotlakés dvokoAieg eivor moAH mBavoe va
npoépyovtorl  omd  eEeMKTIKEG-avanmTLEIOKES  duoAettovpyieg, o€
Bactkovg ToUElG TOV aVAYVOOTIKOV SVGKOAMV OTMG 1) EAAELLUOTIKN
TPOGOYN, N PTOYN OIKOGIO ATOUVIUOVELGNG, OOTAPAYES GTO ADYO
OALG KOl OTIG OVOTEPEG VONTIKEG AEITOVPYIEC KOl OVETAPKELL GTNV
Aettovpyio TOL EYKEPAAOD KOTA TIG YVOOTIKES dradikacies. Ocov apopd
®oTHG0 T aitio EKONAMONG TOV EWIKAOV LAONGIOKOV S10TOPaYDV, To
aitio 0ev  eivan  moté EexdBapo kol egpeoavh, amodidovtol oe
dvoAertovpyieg VEVPOPLGLOAOYIKNG EmidpacnS. ATO TNV EMGKOTNON
™m¢ Piproypagiog yivetar @avepn M €TEPOYEVELD TNG OUTIOAOYIOG TV
LaOncloK®V SVGKOM®MV.

Eivor mo gupéwg amodekty m opyaviky @UOT TOV oITdV, 1
TPOPANUATIKY], ®GTOCO, TOL BELATOG EYKELTOL GTN OYE0T AVTNG TNG PVOTG
KOl TOL TPOTOV, LE TOV OTOI0 EKONAMDVETOL GTI YVOGTIKY AglTovpyio Ko
emnpedlet ™ padnowokn mopeion Tov modov. Ov mpdTol, ol omoiot
acyoMbnkav pe 1o CRTMUOL 0LTO, TPOEPYXOVTAL OO TOV YMOPO 1TNG
wIpkne.  Avtol apywkd 7mPOTEWVAY HOVOTAPAYOVTIKES OempnTikég
TPOGEYYIGES, MOV OVAYOVTOL OTIC VEVPOAOYIKEG AELTOVPYiEG TOL
eYKEPOAOL. Me TOV OpO «EYKEQUAIKIY] MNUICQUIPLOKT Koprapyio

evvoeitol n e€edikevon tov Kabe nuiceapiov o oyéon pe 10 GALO ®G
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TPOG dapopeTIKEG Asttovpyies. To aplotepd Nuoeaiplo eAEyyel v 6e&ld
TAELPA TOL GAOUOTOC, VA TO 0e&l NuUIcEaiplo TV apiotepn mAgvpd. To
aplotepd, 10 omoio Bewpeitan wvplapyo, eivar vmevBuvo Yoo ™V
Aertovpyio Tov AOYov Kot TG optdiac. TTo ovykekpyéva, givor vrevduvo
YL TNV OVOALTIKY] OKEWYT), TNV KOTOVONOT KoL TV TOpAy®yn AOYOV, VM
10 de&i eltvar vtevBuvVo Yoo TNV AvVTIANYN e Evay TEPIGGOTEPO KOMOTIKO
pomoy (Kapamétoag 1997: 33, Ztacvog 2003: 88-101).

H ovvdeon avtg g Bempiog pe Tic pobnotokés duokoAieg yivetat
v tpelg Aoyovg. Ilpdtov, oe mepimtwon TpadHOTOS GTO APLOTEPO
nuoeaipto pmopel va  ompiovpynOel mpOPANua  optMog  (apacio).
Agbtepov, m ypnion tov delo0 ¥EPOV MG EMKPOTESTEPOV 0OMYEL GE
AELTOVPYIKY LIEPOYN TOL aploTePoV Muoeapiov. Tpitov, n dvokoArio
JLIKPIoNG aploTePOL- 0eE10V, N OTOi0. GLVAVTIETOL GLYVA GTO TOOLL LE
dvorelia, Bempeitor TG opeileTanr 6TV EAAELYT GOPOVG EMKPATNONG
evog muoeatpiov (IMopmodac 1992). Zuvenmg, mbavég PAaPec, oto
aploTEPO NUGPAIPLO TOL ATOUOV, TO 0010 £lval EKEIVO OV EAEYYEL KATA
KOPlo AOYO T1G IKavdTNTEG AGYOV, YPOPG Kot OfAlag, 1 KAmolo EAAELLLOL
OTNV EYKEPAAKT] Kuplapyio (U caPng Kuplapyic Tov £vOG NHGPALPIov)
BeopnOnkov g attioroyikol mapdyovieg g ovoreiog (Kapamétoog
1997:33-Ztacwvog 1999:88-101).  Mia  GAAN  LOVOTOPOYOVTIKN
epunvevtikn Bempio yuo T padnotaxés dvokorieg Pfacileton oto {nTnpa
™S KinpovomkoTntac. Me apemmpia épevveg, Omov dwumotOONKOV
OVOKOAlEG kol o€ OGAAOL dTopo TNG owkoyévews (adéApia, Aoutol
OVLYYEVELG), 01 LTOCTNPIKTES VTG TNG Bempiog Tekunpiovay TNV 01TLON
oxéoM TOV HLoONGLOKOV SUCKOAM®MY LE TNV KANPOVOUKOTNTO.

EmmpocHétmg, épevvec, ol omoieg éxovv yivel otov ayyAosoEovViKo
YOPO avhpeca dropa pe podnolokég SLVOKOMEG Kol G GUYYEVELG TOVG
g&xovv deiEel ovyyevelc ovopoiieg ota ypopocopoto 6 kot 15
(Grigorenko et al.,1997). Ev to0t01¢, mapoAo OV VIAPYOLY dEdOUEVA, TOL
omoia evioyhovv TN oyéom OLOAEEING KOl YEVETIKOV TOPOYOVI®V, OVTH
dev Bewpovvtar eropkn (Ioprodag 1992: 85-87).

XOppova pe TG ToATaPayovTIKES Bempiec, ol omoieg avayovv Tig

poOnolokég OVGKOALEG OTIG YVMOTIKEG Kol AVIIANTTIKEG AELITOLPYiES TOV

OPYOVIGLOV, VTAPYOLV TEPIGGOTEPOL TOV €VOC TAPAYOVIES, Ol OTOiol
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emmpedlovy TV KavOTNTO YPOENG Kol avayveoons. Ymootnpiletal mmg
T TOOL e poBNGLokéG SVOKOALEG VTOAEITOVTAL GE GYEOT TV OTTIKN M
TNV 0KOLGTIKN avTiAnym, v oeOaApokivion, T UvAuY, TN AEKTIKN Kot
QWVOAOYIKY eneEepyacial, TNV 0pyavmoN K.a.

Oocov apopd ™ Bewpio g opBaipokiviiong vrootnpiletol Twg To
dtopo, to omoia. ToPoVGLALOVY SVOKOAIEG GTNV OVAYVMOT|, TALTOYPOVO
eKONAOVOVYV Kot SVoKOAEG oTo cvotTua o@BaApikoy eAiéyyov. ITo
OLYKEKPIUEVQ, EVOG avayvmdoTng Otav PAEmet pio AEEN eoTidlel otV apyn
Kol 0T péon e, He eAdylotec moAvopouncels mpoc to micw. Eva
ATONO, EVTOVTOLS, HE OVOYVMOTIKEG OVOKOAES TOPOVGIALEL pHeyaAvTEPN
aoTd0e10 MG TPOG TIG KIVAGELS TV 0QOUAL®Y TOV, £0TIALEL MYOTEPO KO
TOAAEG POPEG ECPOUAUEVO OTO YPAUUATO, EVE TAVTOXPOVO KAVEL GUYVEC
TOALVOPOUNGCELS. AVTO €xel ©C amoTéEAECUA TO GTOHO OVTA, OTOV
dwPalovv, Kot TOAAEG POPEG Kot OTOV YpAapovy, va dfalovv Kot vo
tomofeTovv avtictoya pe AavBacuévn celpd o YPAUUOTO 1 KOl VO TO
napareinovv (ITopmodag 1992: 88, Ztacivog 2003: 128-136).

Avopopikd e tn Asrtovpyio TG LVAUNG, €pevvntég vrrootnpilovv
¢ dropa pe podnolakés duokoiieg eppavitovv duoiettovpyieg Ko o
LVNUOVIKT] TKOvOTNTO. ZOpQovae pe ) Oewpia, n mAnpogopio Stoviet
oplopEVA oTAdW. Apykd, 1 TANPoPopia yiveTol avTiAnmty and To GTOHO
acOnmplokd, JPEGOL TMV JlEPYACIOV TNG OPOUCNG KOl TNG OKOMG.
‘Emerta, edv 10 dtopo deifel mpocoyn mpog 1O gpébicpa, ovtod
armofnkevetal oty Ppaydypovn upviun, OTOL CYNUOTOTOlEiTOL OE
ocvpPoAiikn avomapdactacn kor Eneita petofaivel ot pokpompoHeoun
pwnun (Mopxofitmg & Tlovpiddov 1991: 44). Ta dropa, Opwmg, pe
dvokolieg pdOnong mapovoidlovv erieippato 1000 o€ eminedo
awoOnmplokne  amokwolkomoinong kot emeCepyaciog  kabmg Kot
petafBifaong oty Bpaydypovn uvhun (Xtacwvog 2003: 148, 150).

Qoto6c0o, pie and TG TPOTEG TPOCEYYIGES MTOV OVT NG
VEVPOLOYIKIS  OvcAierTovpyios. Awtumombnke 1 dmoymn 0Tl Ol
pnadnolokég OvoKoAES TapaTNPOHVTOL GE ATOUO UE NTIEG VEVPOAOYIKES
dvoiertovpyies. Avtd eixe ¢ ovvémewr vo  avamtvyfodv  dvo
veuporoykoh TOmov Bewpieg ywo ™ Ovoielio. H mpotn Oewpio
avayvopilet v Topovsios (oG KEVIPIKNG OVOTTLEIOKNG EYKEQPUAIKNG
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dvoiertovpyiag, evdd m OgvTEPN 0modidel ™ OvoAelio otnv Vmopén
SVOAELTOVPYIOG OTNV  EYKEPOAKT MUOQOIPIKT Kuplapyio (ETactvoc
2003: 85-87, [Mopmodag 1992: 82-83)

O Baocikdtepog aTIoKOS TOPAYOVTAG TOV UEYPL CTLYUNG Etvar 15YLPOS
elval T wpoPAquata otn yAmoowky emegepyaosia. H dwyeipion tov
QPOVNUATOV KOl TOV YPOUUATOV TNG YAMOCOC KOl 1 KATAAANAN
eokelmon pe autd amoterel, Onwg Ba avalvbel oe emduevo KepdAaio
Bacikd TpoyvwoTikd Tapdyovia yio Tig padnotakéc dtatapoyés oAl Kot
™V HEALOVTIKY ekmondevTikny mapéuPaoctn. Ot Mabnowokég Avckorieg
EKONAMVOVTOL LE L GELPA 0O SVOKOMEG Kol YOPUKTNPLOTIKA TOV eV
elval, OpG, Kowd og OA0 tov mANBuoud. Avto £xEl MG AMOTEAEGHLOL TNV
advvapio dounong evog KEVIPIKOL TPOPIL Kol  KoTtd GULVETEWD TN
dvokoAio. mpoTAoTG OWOOKTIKNG ToPEUPOONG, OTOTEAECUATIKNG Kot
KATAAANANG Yo OAOLG TOLG HOONTEG QVTNG TNG OUAdOG. ZapEcTATO,
TPEMEL Vo, TOVIOTEL OTL pe faon tov optopd twv Madnookdv Avckolmv
dev mpocdlopiletar HOVO TO EVVOLOAOYIKO TEPLEYOUEVO TOV OPOV KOl M
aitoloyia tov, aAAG Eppeca kabopiletal Kot o TpOTOS a&loldynong Kot

SyveOoNS TOVG

1.4. Xtaowa Yo v KaOopLoTIiKn) SLopopPMGT £VOG
EKTTOLOEVTIKOV TPOYPAUNATOS VIO TOLOLE e

RoONocLoKES OVOKOAES

To onuavtikdtepo Prjpna otnv mpoondbeia moapéuPacng oe Evav
poontn pe padnotakés dvokoAieg ivar n cwot alohdynor. Movo otav
yvopilovpe pe v 660 10 dvvatov peyarvtepr axpifeia o €idog aAAd

Kol TNV €ktaom tov mwpoPAnuatog, ToTE eivor dvvatd va cvvtoyOei
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KATOAANAO OAAG Kol Vo €QOPHOCTEL CMOTA &va  eEOTOUIKELUEVO
npoypappo ddackarioc H ITavtelddov(2000) avapéper evOeIKTIKA
oo Tov apyKd TPETEL VO EPAPUOGTOVV O TIC OYVOOTIKEG OUAOES
OYXETIKA WE TOV TPOGOIOPIoUO TNG KOTAGTACNG TOV TToudlov Kot 101K
OGOV aPOPA TIG EKTAOEVTIKEG TOV AVAYKEC.

Apywcd Oo mpémer vo vmdpEer ko va yopnynOel Eva mANpeg
6TOPIKO Yo T0 poONT. Avtd pmopoOUE VO TO TAPOVLUE HE UL
ouvévtevnén pe tovg yoveic. To 161opikd Tov Tod100 OVCICTIKA givat
TANPOPOPIEC TOV APOPOVV TNV KONGN, TOV TOKETO OAAA KOl TNV
avartu&laKn Topeia TOL TV G€ GYEoN e BEPaTo GUUTEPLPOPAS KoL
TIG 01KOYEVELNKES oyéoels. Emiong to watpikd 16topikéd mov agopd kot
TOV KANPOVOUIKO TTapAyovTa OV GYXETILOVTOL Kot LE TUXOV QOPUOKEVTIKE
Oepamneiec N yevikd acBéveleg tov modov. H owkoyevelokn katdotoon
0ALG Ko mAnpogopieg TV Yovéwv OAAG Kol TANpogopieg amd TO
oxoMkd mePPAALOV amoteAoVV PACIKY] TNy TANPOEOPIOV Yol TN
oLYKpoTNUEVN HeEAETN Tov Tandov. Entl mpochHitmc, minpogopiss amd to
apeoo weprpairov tov modoy pmopet vo a&lomomBovv kaTdAANAa Yo
Vo dOGOVY CNUAVTIKEG TANPOPOPIEC.

Amo Vv GAAN, Bacwd poro mailovv Kot TO WYOYOUETPIKA TECT
OV TAPEYOLV TANPOPOPIES YO TIG YVOOTIKEG AEITOLPYIES TOL TOALOV,
TNV KOW®MVIKT] GUUTEPIPOPA TOL KAODG Kol TNV 01GONGLOKIVITIKY TOV
avantuén. TlapdAinio, por SyveooTikn ektipnon dev pmopel va givor
TANPNG oV 0EV GLVOOEVETOL OO TNV KOTAAANAN €KTIUNGM TOL E€101KOV
nodoymyov. Koplo pénpa tov tedevtaiov eivon n e£€taon tov ypamton
aALG KOl TPOQOPIKOL Adyov oe Bépata avdyvoonc opboypapiag Kot
pobnuatik®v deElottov

Me Bdon OAeg T TOPATAV® TANPOPOPIEG 1] OLLYVOGTIKN EKTIUNON
evOg Tand100 oL epEavilel LUTTOUATO HLoONCIIKOV dSVoKOAIDV Ponda
1660 otV £ykaipn TapépuPacn 060 Kot 6TV KUTAAANAN TPOCAPLLOYY| TOV
OVOALTIKOO TPOYpAppatog ®ote vo. mapooyedel n katdAinAn PBondeio
oto waudi. H ypron tov deiktn vonuoohvng o¢ povadikd pEco yo v
a&loAOYN oM TG KATAGTOONG KOl TNG AmdO00NS VOGS OLGAEKTIKOD Tod100,
o€ KOUb TEPInTmon 0ev Umopel vo. amoTeAE0EL AGPAAEG KOl LOVAOIKO
KPUNPO Yo TNV KOTAPTICN TOV TPOYPUUUATOS EKTOIOELONG KOt
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napéupaonc. EEaAlov dmwg avaeépOnke Kol mapomdve, 1 VOUOoLVT
dev oyetileton EgkdBapa pe v dvcieio.

Me Aiyo Adyta, 1 S1oyveOOTIKT Opado Aapavel TANpo@opieg yio To
ondi pe dvoAedio and moAéc TyEg Kat TG aSlomotel KATAAANAL, OCTE O
pHaON TG va Tpocaprootel Oyt LOVO 6To GYOAMKO KA TG TAENG Kol TNG
EKTOOEVTIKNG TPAENG, OoAAG kol vo eviaybel otov KOW®VIKO TOL
nepiyvpo. OVolaGTIKA TO S10yVOGTIKO GYNU TOL eUmeplEyel €EETAOT TOV
OTPOKOIVOVIKOD  10TOPIKOD,  TIG  YUYOAOYIKEG — €EETAOEL,  TIC
TOLOOYLYLOTPIKEC-1OTPIKEG  €EETACELS OAADL KoL TNV  EKTIUNOTM  TOL
padnolokoy emmédov, amotedel Poacikd vrofabpo Yo TV KOTAAANAN
dOUNoN Kol EPAPUOYN TPOKTIK®V Yia pddnon, mapéuPaon kot eEEMEN
NG YVOOTIKNG, VONTIKNG, YAWGGIKNG KOl GUVOICONUATIKNG ovATTUENG TOV
SVOAEKTIKOD TTALO10V.

H ovvolikny &&étaom tov  mpoavoaeepBéviov  mapaydviov
GLVTEAOVV MOTE 1 KOTAGTOGT TOL OO0V Vol E€TALETON TOADTAELPAL KO
£TG1 VO TOPOLGLOGTOVV 01 KATAAANAEG dOUES GTOYXELUEVNG TTapPEUPAoTG
Kol O000KOAIG TOV OPOPOVY GTNV TEPIMTMGT TOV EKAGTOTE TOUOLOV.
2y TpaypoTkOTNTO, TOAAL modld, £onpor Kol EVNAMKEG OV
napovctalovy dvucieéio, cuYVA dEV SlAYLYVMOGKOVTOL £YKOLPO, EOIKA TO
dtopo OV TOPOVGLALOVY N GLUTTOUATH dvoAeSiag. AvTd €xel MG
OTOTEAEG O, TOAAOL ATO A TOVG VO OVGKOAEDOVTOL KO VAL ATOTVYXEVOLV
OTIG OOUES TOV TLTKOD YEVIKOD GYOAKOD GUGTNLOTOG, OVTL VoL 0EX0VTaL
KOTOAANAN EKTOUOEVTIKNY KOl EVICYVTIKN TopEUPacm mov omonteiton yuo
vo. puropovv vo. eEacknBodv Kot va avamtHEouy 1O ovOyvVOOoTIKO Kot
YPAPOPOVNUOTIKO TOVG EAAelupa. H omokatdotacn kot 1 omoladnmote
napépPacn anotedel SUOKOAOTEPO EYXEIPNLUA OGO TO ATOUO LEYOADVEL GE
nAikio kol kafe oyedacpévn dpdon amokatdotacng Ba ypelaotel va
elval To evieyuuévn Kot GTOXEVUEVT KAOE pOpd, OCTE VO ETKOAVTTOVTOL
T0. KEVA TOV TOPOLGLALEL TO ATOUO GE KAOE TTepinTON).

2TV GUYKEKPLUEVT] EPELVA, OVOAVETOL EVOEAEY(MG KO LE AETTOUEPELODL
N TEPITTO®ON NG EWOIKNG  OVOYVOOTIKNG O10TOPOYNG, KOWVMG YVOOTY| UE
Tov 6po dvcoreia. E1dkd yia v dvoieéio mpénetl va Toviehel mwg elvar 1
To Yyvooty oamd TG Aeyopeves paOnolokég OvokoAieg, TNV omoia
YOpaKTNPilovV cLuTTONNTE, OTOG OVOYEPELD GTNV AVAYVOGY, GTI|V
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opOoypagia, 6T YPUQPY], GTOV TPOPOPIKO AOYO KOl HEPIKES QPOPES
otV 0KOVoTIKN] wKavéetnte. Ot dvokolieg avtég eivor emiong
YOPOKTNPLOTIKO TG OV £YOVV VO KAVOLV LOVO LE GYOAMKOVG TAPAYOVTES
oAAG Ko pe v Kalnpepivi {on kot Ty Kowovikny aAAnienidpacn oo
EMIMEDO MOV AMOLTOVVTOL OVOYVOOTIKEG 1| KOl YPOAMTEG EKPPAGELS AdYOUL.
Enopévmg, n dvoretio amotelel datapayr mov ennpedlel T0 ATOUO OALA
Kol TO TOG TPocsAopPdavel Kot emdpd 6to mepPdAiov 1oV, ®oTOHGO givat
HOVo oTeEVA GUVOEdEUEV e OoYOoAKN a&lodoynon kobmg HoOvo GTo
ONUOTIKO YIVETOL OVIIANTT OTO. TPMOTO OTASL KoL OVAAOYD HE TO
CUUTTOOTO, TOV OTOUOV Ol EKTTALOELTIKOL dtaryelpilovTon TNV didocKaiia
TOUG. ATO TV GAAN, N EMUOPP®ON KOl EKTOIdEVOT OV SEYOVTOL Ol
EKTOLOEVTIKOL OTOV TOMEN TNG €WIKNG Oy®YNS Kol TOV HoONoloK®OV
dvokoMmv amoterel Pocikd mopdyovio Yy TNV KOTOVONOY TOV
SVOAEKTIKOV pHoBNTOV Kol OacKaAlag tovg otmv yevikn téén. H
Wwitepn vy NG OLOKOAING OVTNG OAAG Kol Ol GUVETEEG TNG OTO
YEVIKOTEPO €KTOOEVTIKO TEPIPAAAOV o€ GYéomn He GAAOVG TOPAYOVTEG
(my. omovdEC, SIBAKTIKN EUTELPLN, EXUOPPOOT]) ATOTELEGE TO KIVITPO Y10
MV GLYYPOEN TNG TOPoLGHS epyaciag pe Pdaon v Oepatiky mwov

TPOOVOPEPONKE.

Avoirelio
1.5. Opro0étnon ™g Avoreliog

Ot pofnolokég dvokoAieg KabBmG, €W0Kd Ta TeAevtaio ypovia,
Bplokoviar 6To €MiKeEVTPO TNG AVOAVTIKNG OlEPEHVNONG, O OPIGUAC TOVG
KOTOANYEL VO, YPNOLLOTOLEITONL Y10l VO TEPTYPAYEL TOAVGVALEKTIKG &Vl
OUVOAO Ol0TOPAYDV TOV UEDMVOLV TNV 1KAvOTNTO €VOG ATOUOL VO
EMKOWMVNOEL, Vo ekppactel 1 vo pdadet. Edikd yio tov eKkmodevtikd

Topéa, ot ekmodevtikol apyiCouv va avayvopilovy mo O0KOAN TIG
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pnafnolokég OLoKOAES Kot va PEPIUVOVV Yo TO €mimedo pdonong tov
padntov. Qot1660, 0 OPOC TOV HOONCLOK®OV SVCKOAIMV XPNCILOTOLEITOL
OPKETEG POPEC YEVIKA KOL HE EVKOALO, TPOKEWUEVOL TOAAEG QOPEC Vo
artiodoynOet m yoapnAn emidoon Kol M GYOAIKN OMOTVLYIO. OPICUEVOV
natnTov.

Ao ™V GAAN, ol €0WKEC padnolokég SVOKOAIEG TAEOV £youvV
tovTiotel pe v dvoreia. [Ipdkertan yuo kabapd yAowooikn dtotapayn,
KOTé TNV Omolo 70 ATOUO OVTIUETWTILEL OVOKOAIO GtV OLOYEIPIoN KOl
OTOKWOIKOTOINON TV QPOVOLOYIKDOV TUNUGTOV THS YADOOGOS, OVOKOALO,
OTNY OVAYVWON €V GOVOOEDETOL OO OKOTOOTATH YPOPH KOl UELOUEVH
éxppoon. H  dvokeElo  agopd  dwrtapoyn pe  €upd  mAaiclo
YOPOKTNPIGTIKOV OVOKOAING OAAG Kol cvopmtoudtov(eite €konlo, &ite
donia) kor m omoia evromiletan mpooeyylotikd og éva 10% mocooTtd Tov
poantikov minbvcod.

Onwc kou v k6B mePLoyn TOL TLYYAVEL EPELVNTIKNG AVAALGNG,
€101 aKPPAdC Ko ylo TV TEPLoyn TG dvoie€iag, 1 amdd00T OPICUOV Kol
N oproBénon pe Paon Kdmola kprTiplo g E01KN KaTnyopio eivar apyikd
Baocikd pEANUO TOV EpELYNTAV: Yo VO LEAETNOET KATAAAN AL KATL, TPEMEL
TPAOTO VO AMOKTNGEL £vav oplopd Kot vo. gviaybel oe €va opiopévo
mlaiclo katavonone. H aAnbewa sivoar wotdéco mwg 6cov apopd v
dvorelia to mpdypoTa eivor opKETA TOAVTAOKA.. TNV TPUYUOTIKOTNTO
&yovv amodobel apketol opiopol yuoo v dvcAedio kabdg dev vhpyet
TANPNG CLUPOVIA GYETIKA PE TOV amOAvTO KaBopioud TG 0poAoyiag TG
AéEng. Kamowor opiopol Bacilovral otn vevporoyikn Pdon tg dvoretiog
eved dAlotl opiopol Pacilovtal 6TV TOPATAPNOT TOV GUUTTOUATMOV TOV
TapoLGlalel €vol OVCAEKTIKO ATOUO, eV e HKpOTEPO Pabud Kdmotlot
opwopol oyetiCovror pe TN OOVOESN YVOOTIKAOV  AEITOLPYLOV KO
napepPatikedv uedddmwv (Thompson, 2013).

Kotd Baocikn évvola, o 0pog ducAedio avapépetal o€ o opdda
HoONClOKOV ~ OUOKOAMMV MOV  €YEL ®OC  OVIUIPOCHOTEVTIKOTEPO
YOPOKTNPIOTIKO TIG WO10UTEPOTNTEG OTNV  EMeEePYacio TG YADOGOC.
[Ipoxertan yuu 6po mov €onydn ywoo mpodn @opd 10 1883 amd TOV
Kausman. Onwg tovilet ka1 o Smythe, 1 idia n popen g AEENG dnAdver

™V QUON NG, KOOMG amoteheitor amd 1O aApykd HOPENUO «OVS» TOV
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dnAavel v dvokoAio aAAd kot amd To popeNUa «AEEN» mov oyetileTon
HE To YpapUaTIod. Aeopd €101kn pabnoilokn SvoKoAla, Katd TV omoio
ot pafntég avtipetonifovv dLoKOoAlEG 6TV GLAANPY, TN YPAPN Kol TNV
Tpopopl Aéfewv. Avapépetor cov pobnolokn dvokolio ®g emi TO
migiotov, KOOMDC «dvoyepoivel To paONT va EMTOYEL OTO TLAIKO
EKTOOEVTIKO GVOTNUO, TOV TPOTEIVEL TO KOWWOVIKO TEPIPAALOV VD GE
JVOKOAOTEPO  TTPOYWPMNUEVO GTAS0, UTOPEL VO OLOKOAEWEL TO ATOUO
1060 OOTE Vo T0 WONCEL 6€ PHOVADES EOIKNG EKTTAIOEVONG Kol EMTAEOV
npoobetec  ddaktikég  mapeuPaceic» (The International Dyslexia
Association,2013).

[Tépa amd v vevporoyikn Baon tng dvore€iag, epevvnTéc OTMG N
Lieberman (1921-1990) eotiacav omnv @ovoroyikn Pdon tov opiouov,
o¢ vroPabpo eme&fynong g dvoreia, evd m Frith tovifelt kou v
e€€Ta0N TOV TOMTICTIKOV EMPPODV OV GYeTilovTal e TNV daTopoyn
aLTH. ZNUOVTIKOG oTaOUOC Yoo TV opoAoyia TG dvcie&iog, amotedel TO
1994, 6tav o Lyon mpdtae tov axdAovBo OplGHO €vov  GYETIKA
AEMTOUEPT, OPIGUO, MO KOTOTOMIGTIKO, OGTOCO Kpifnkov amopoitnteg
KOmoleG  TpOmMOmMOMGE;  Om®G 1 GLYKEKPLUEVOTMOINoTM TV
YOPOKTNPIOTIKOV NG Ovoie&iog. Dtdvovue Aowmdv oto 2003, dmov
OOITLTMOVETOL KOl O TO EVPEMG OMOOEKTOG Ko YVoTdg optopos: «H
dvodelia eivor pio €K YA®OGGIKN dTopoy LE VELPOPLGLOAOYIKT
Baon. Xapaxtnpiletor amd OvokoAleg omnv axpifn M/xor gvxepn
avayvopion Aéemv kol and Teyég oeSomteg opboypapiog Kot
armok®wotkonoinong. Ot dvokoMeg aVTEG TLTIKG TTPOEPYOVTAL Omd Eva
EMAEWLLO. OTNV  QOVOAOYIKO TUNUO. TNG YADOOOG, TOL Guyvd eival
amPOGOOKNTO OE OXECN HE OAAEC YVOOTIKEG Aettovpyieg kot TNV
TPOPAEYN NG OMOTEAEGUOTIKNG TPOKTIKNG OTNV TAEN. AELTEPEVOVCEG
oLVETELEG Uopel va TepAaUPavouy TpoPANpaTO GTNV KOTOVONoN Kot
LELOUEV OVAYVOOTIKY] EUTELPio. TOL UTOPEL VO EUTOSIGEL TNV AVATTLEN
tov Ae€loyiov kot ™¢ Oswpntikng yvoone» (Lyon et al 2003,
p.2).ToviCetaw mopdAAnio oty Pproypagic mog o Opog dvoreio
YPNOLUOTOIEITOL APKETEC POPES MG CLVAOVLLOG TOV «EOIKDOV LaONGLOKOV

duokoMmvy (Xtactvog 2003: 23)
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Epdcov &yovv avapepbel kdmolol amd Toug mapandve optoHovs,
B Mrav opBd va yiver AOYOg Ko yio TNV €101KN ovopopd mov divel
tétaptn ékdoorn tov DSM -1V (Awyvootikd kot ZTatiotikd eyyepidlo
Yoyikov  Awtopoyodv). Me PBdaon avtd, mn dvoAelio  avapépeTon
«OVOYVOOTIK] OLoKOAMO» Kol oYeTileTol ONUOVTIKA HE OVOYVOOTIKN
KOTOVONOT «TTOV  ONUEIDVETOL OPKETO KAT® ONd TO TPOCOOKMDOUEVO
amotéleopa, pe Pdon TV YpOovoroylkn mNAkic TOL OTOMHOV, TOV
VTOAOYICUO TNG VONTIKNG TOV A£Tovpyiog Kabde kot TNV KoTdAANAN
nAikia oty omoia Ba deybel cvotnuoTiKn exmaidgvony. Me Bdon tpia
OUYKEKPUEVO KPP, 1TNG OVOYVOOTIKNG EMTLUYIOG ©€ OYéon UE
dedopéveg  TOPAPETPOVS, TNV ovTomOkplon o€ KafOnuepvég
dpaocTNPOTNTEG OV £mioNg TEPILOUPAVOLY OVOYVOOTIKES 0e&10TNTES
KaOdG Kot 11 cuvOTapEN TVYOV GAA®Y CGONTNPLOK®OV EAAELUATOV GTO
4TONO OMOTEAOVV JYVOCTIKA KPUTNPLeL Yo TNV VTapEnN avayvVOOTIKNG
dVOKOAING GTO ATOLO.

[Mopaiinia, oy avagopd tov DSM-V, evdewtikd emonuaivetan
TOC Ol OVOKOAlEG otV avdyvoon elvar tavtdéonun pe Tov Opo
«Ovore&ion. ZVYKEKPUEVO, OTO CLYKEKPLUEVO gyyelpidlo, m dvciedio
KOTAYPAQETOL ¢ Pacikn]  €KONA®ON TG  EWOIKNG  OVOYVOOTIKNG
dwtapoyns, He oTolElon TOV APOPOLV « TNV OVGKOAIN CVTIGTOIYNOMG
YPOUUATOV LE TO POVAUATO TOVG- TNV EKPAOVNOT TUTOUEVOV AEEEMV.
[MapdAinio, avaeépetor moG TPOKELTOL Yo EVOAALAKTIKO OpO  TOL
YPNOUOTOIEITOL Y10 pio GUVEXELD OVGKOAIDV Y10, TPOPANLATO HE «TNV
akpifeld 1 TNV €LYEPE GTNV OVOYVOPLON YPOUUATOV, TNV QTOYN
OTOKMOIKOTOINGT  aAAG Kot QTayés deEidtnteg onv opboypapia, evd
umopel Vo GLVOSEVETAL UE GYETIKT OVCKOAMA GTNV YPOATTY] EKOPOCT) OAAL
Kot og padnpatikég wkavotreg (DSM 5,2013).

Onwg Oleg ov mopOHole KotaoTtdoel, Kot 1 dvohelio  €xet
dwPabuicelg my. ehappds, pérplag kot Papiag popens. Eivar de, o
Wwitepa mOPOTAAVNTIKY Kotdotoor, €newdr] 0ev gival 1000 TPOdNAn
oTNV KAaONUEPIVY] TPOPOPIKT EMKOV®ViR, 0pov cLVROMS o1 dvcAieSikol
elval mpowkiopévo, Atopo LYNANG eveviog Kot dwitepo  pEYAANg
ONUIOVPYIKOTNTOC. ZOUE®VO LE TNV KAWVIKY EUTELPIN KoL TV OVTIGTOLMN
gPELVNTIKY popTupion 1 cvyvoTTa euedviong g dvoieiag otov
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TANOLOUO TV PABNTOV-0VAAOYO LE TO KPITPLOL TOL YPNGLLOTOIOVVTOL
KéBe popd yi Tt ddyvoon- givor mEPIGGOTEPO KOV OTA aydplo Topd
ota Kopitowa pe avaroyia 3-4:1 (Xtacivog, 1999).

H dvolella emopéper T ool amotvyio, m omoio emnpedlet
OTNUOVTIKA TNV YUYIKN 160ppoTia Tov atodpov Kot Kabopilel v emtvyio
N omotvuyia otn Con tov. Ilapabétovtag kot o GAAN dmoym, 1
[ToAvypovomovlov (2012) evdeiktikd avaeépel Tg «1 dvcAedia givar pua
coPapn dvokorio (Kotd TOVG GAAOLG €10IKN YAMGGIKY dlaTOpoyy)) OV
Tapovoldletal oty Todkn NAKia Ko yopoktnpiletar amd dvokora 1
amotuyio otV eKpddnon g avdyvoong, ypaens kot opboypaeiog. To
ondl pmopel va éxel TpOPANUO o€ pia, 6€ OVO N KOl 6€ OAEC amd TIg
napamave meployxéey. H oo cuveyilel mmog «to mpdPfAnua tov Toudov dev
opeidetal oe KOKY OPOGT, VONTIKY] VOTEPNGN, GE WUYIKEG OLTOPOYES
KOKN 0KOM 1] KO GE TOALTIGUIKY] OTOGTEPCT.

Avoivovtag v AEEn etvpoioywkd, Ba PBonbovoe onuavikd oe
TEPULTEP® OVOALGT KO ETEENYNOT TOL OPOL GE TO GOPNOS KABOoPIGUEVQ
mhaiote. H AéEn Aowmdv, «dvolreEia katd kOplo Aoyo ,Exel Tig pileg g
OTNV EMANVIKNY YADCGO Kol SNAMVEL TV «PTOYN YADGGW» EVED GLVOLETAL
HEe oduVOpio OTNV Q®VOAOYIKY| EMLyv®dON , OTNV OTOK®OIKOTOINoT
AeEemv KaBDG KOl GTNV IKOVOTNTO QLTOUATNG KOTOVOLOGIOS YPOUUATOV
N AéEewv (Rief & Stern,2010). A&oloyeitor mg vevporoykn| datapoyn
pe vyevetkn Paomn kabdg Oeswpeitor mwg vEApYoOLV AVOUOAES OTIG
Aertovpyieg TOL €YKEPAAOL T®V ATOU®V TOV &xovv OvoAeSion KabMC
EMIONG Kol MAEKTPOPULGLOAOYIKO KOU OOUK(O YOPOKTNPIOTIKE OTIC
EYKEPOUAMKEG AelTovPYiEg TOVC.

[Topd v TAnBdpa TV oplopudv mov £xovv dutvmwbel yio v
gvvola TG OvoAeSing, TOALEC POPES Ot £vvoleg «UaBnNGlokég SVGKOATES)
Kol «OVGAEETay YPNOIHLOTOIOVVTOL MG TaVTOSTHOL. AV Kol TpooTadodv va
oprofetnBohv avtég ot dVo évvoleg ®¢g 600 avTOVOUN TESTD, TPOKLITEL
TG LOPAlovTal KATOL KOWA YOPaKTNPIOTIKA OT®S TNV SOKOUAVOT| TNG
KAVOTNTOG-EMIOOONG, TO GTOWEID TNG AVAYVOGNG OV VIEIGEPYETAL GTO
YVOOTIKO 0TOLYEl0 Kot TO €MNPedlel OMUAVTIKG AAAL KOt TNV QUGIOAOYIKY|
vonTikn Aettovpyia mov droywpilet Eva dtopo pe pobnclokés SLGKOAEG 1)
dvoreéia amd éva dropo pe vontikn votépnon (TLovpiddov,2011).
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Apyotepa, 10 1968, 1 maykoouie Nevporoywkn Opocmovdia,
KATOANYEL VO TPOTEIVEL dV0 Pocikodc opiopovs yuoo v dvoiedio , Kot
£tor vmapyovv aeevog 1)n Ewdwn avartviloxi dvehrelio og dotapayn
oV ekONAMVETAL pe SVoKOAlo ot pABnom g aviyveons, mapoTt
VIApYEL  KOAN  eKmaidevorn,  QUOIOAOYIKT] €veuin KOl KOAO
KOWOVIKOTOMTIOTIKO TEPIPAAAoOV Kot eEapTdTon amd POCIKES YVMOOTIKEG
datapayéc, mTov cuVNO®E gival 110GVYKPAGIOKNG TPOEAELONG Kol  2)
Avoiregia og Mowwn owrapayr, KoTtd TV omoio, TAPOAO 7OV M
exmaidgvon  eivar KoAr, To Toudl oev KatapEpvel va. pudbel avdyvoon,
ypoeny Ko  ovAAaPiopd,  @ote voa ocvppodicet pe v mikia
(Kopanétoac, 1997).

Yvveyilovtag v €E€taomn TOL OPIGHOV NG OvoAeiog, ©O
[T6pmodoag (2003) dnidvel Twg «n dvorelio apopa €101k avayvwoTikn
ovoKkoAla, omoTéAETua  HI0G  OlOTOPOYNG UE OPYOVIKH  OITIOLOYIO. ».
Emopévag, yiveton cagéc mmg dev oyetiletar pe to vontikd eminedo tov
atoOpov: €vo modl pe  KavomomTikd vontTikd emimedo, pmopel va
napovctalel duore€io. Emedn axpiPadg n €0k avayvemoTtiky] SuoKoAia,
dev oyetiletal pe TN vVONRoOcsLVY, T0 SVOCAEKTIKO dtopo Oev epgavilet
dVOKOAID TNV KOTAVONGT TOL YparTov Adyov. OvclacTtikd, opeileTton o
Oepelaxn dvoiettovpyio LOONGLOKOV UNYOVIGUOV, TTOL TPOKOAEITAL OO
GULPLTOVG MOTOCO amPOocdOplotovs mapayovreg (ITopmodag, 2003). Xe
Kk@0e mepintwon, n dvcAelio amotedel TPOPANLA KOG QVOYVOPIONG GE
Oleg TG ekmandevTikeég Pabpidoeg Ko emmpedlel éva onUOVTIKO TOGOGTO
0V padntikod TAnbvouov (Lemperou & al. 2011).

Enopévog yivetar @oavepd mwg 060 mEPLGGOTEPOL  OPIGUOL,
VIAPYOVV, TG0 TEPLoCOTEPES TPoceyyicels Ba avTioToyobV Yoo TNV
napEupacn Kot aviipetonion g ovoAetiog. O kovOg TOPOVOUUGTNG
OA®V TOV OPIGUOV GTPEPOVTOL GTO YEYOVOS TG TPOKELTAL Y10 OLGKOALN
otV Pacikn] avayveon Kol KOTavOonol HE ovva@n OVOKOALM oTNnV
vpopn. To mpoPfinua avtd €xet v Pdon tov otV dvoyépela
KOOIWKOTOINONG KOl  OTOK®MIKOTOINoNG SLUBOA®Y, YPOPNUATOV Kol
POVNUATOV KOl KOTé KOPLo AOY0 GUYVE OV OVIXVEVETOL TOPE LOVO E
v €l60d0 oTig TpdTeg ThEeg Tov Anuotikov Xyoieiov. H avdyxkn vy
TPOWN OVIYVELOT] TOV CULUTTOUATOV KOl OlXEIPIoNG TOVG KpiveTon
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EMTOKTIKY), OGTOCO VAL TIO CMOGTO TPAOTO VO YIVEL L0, EUTEPLOTUTOUET
avaeopd otovg TOmove TG Avore€iog aAAd Kol oTa YEVIKA Kol 101KA

YOPOUKTNPLOTIKA TNG.

1.6.Tomor Aveieéiag(Eldiknys avayvaotikj\w
Averoliog)

H Avole&ia, og €101KN avayvooTIKn SLGYEPELN, TOPATNPEITOL OTAV
T0 ATOUO €XEL OMNUOVTIKN OLGKOAMO HE TNV €LYEPEIRL Ko TNV akpifela
amokmotkonoinong g AéEng. Téco N katavonon keywévov 6GO Kot O
ocvAlofiopdc  emmpedlovtal. Enpepa, HOAOVOTL €ivol  ETCTNUOVIKG
TEKUNPLOUEVO OO TOAAEG VELPOAOYIKES WEAETEC MG T OHTIOL TNG
dvorekiag opeilovtal o vevpoloykn dwatapayn, N akpPng Béon twv
JUGAEITOLPYOVVI®MV  KUKAMUATOV TOL €YKEQPAAOL Ogv  £xel  akOu
evtomobel pe okpifela. YmApyovv TPel KOTNYOPLOTOMGELS YLoL TN
dvoireéia.

M and avtég apopd v «Babia dveieéia (Deep Dyslexia)y 1
omoia yapoxktnpileror kupimg and onuactorloykd Addn katd v dvvotn
avayvoon. Ta dropo pe Badid dvcietio dev umopodv va dafdcovy kot
Vo emavaldpovv GyveOoTES, ONUAGLOAOYIKE, AEEEIS YU O0TA, KAVOLV
ontikd AdOn m.y. (Bpavio— xpavio) kot AaOn exktpomng m.y. (CAKOOL—
aAkoolkdg). EmmAéov owPalovv pe peyordtepn ovokoAin AEEeS ue
apNPNUEVEG évvoleg o’ OTL AEEEIC UE GLYKEKPIUEVEG EVVOLEG, £XOLV
PN avikovotnta oto vo ofalovv WevdoAEEels, €xovv GoPapéc
advvapieg katd T obvtaén kor v avBopuntn ypaen KabOg Kot
duciertovpyia Bpoydypovng pvauns. Av kot to copmtopata g Poadibg
dvoielilog  elvar  avedptnreg Kol SLPOPETIKES  OATOPAYXEG  TNG
aviyvoong, eivar ondvio va Ppebel Eva dropo mov va epeavifer povo
opwopéva amd o yopoktnpotikd ovtd. H «Emeaveiaxy Jdveiedia
(Surface) § Onrtiky (Visual) 1 Aveciovtiky (Dyseidetic)» amotekel o
GAAN popoen dvoleiog ko oyetiletal e 10 TMOG Eva ATOUO KATOVOEL TIG

évvoleg TV GLUPBOA®V, TOV YPOUUATOV Kol TOV AEEEDV NG YADGGOS O
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opO" ypamty popen. Xapaxtnpiletor amd dvokoiia ot TPOSPUc TOV
eVvolV TV AéEemv. Avto onuaivel 6t ol empavelakol dvoielikol givat
oe Béomn va avayvopicovv 6t ta «Aoylo» eivar Tomouéves AEEEC aAAG
HeyaAn dSvokoAio otnv avayvmorn kot tnv opboypagio. oAdKANpmv
MEewv. H «DPwvoloyiky 1§ Axovetikny 1 Avepwvytiky Joveiediar
OLVOEETOL e OVOKOAIEG otV OKOVOTIKN emeéepyacia. Ta modd Exovv
dvoKoAieg 6To va Bupodvtor NYOoLVG, Vo avaADOLY TOVS ETUEPOVS NYOVS
oe Aé&eic ko v aAdniovyio ovtdv péca otig Aéfec. I'evikd dev
dtympilovv Myovg kot ypaupoto. Mmopovv va dtofdcovy pe EVKOALN TG
AeEelg mov eivar yvootég, oAAG ovvoavtoOv mpoPfAnuato Kotd TNV
avhyvoon tov dyvootov Aéswv. Ta opboypapikd AaOn pmopodv va
del&ovv (o ToAD KOKY) KOTavOnon TV OVINULATOV.

H dvchelia cvyvad evromiletor otnv o1e0vr BipAoypapio kot pe tov
O0po «avamTvEloKY] dVoAEEi» KOl VTTOONAMVEL SLGKOAIN TNV ATOKTNON
AVOYVOOTIKOV KOVOTTOV, GLVHO®OC oTa Tpde Toudikd ypovia. Amd
™mv GAAN, 1M emiktnn OvoAefion TPOKVMTEL G AMOTELECUA  €VOC
oOUOTIKOO 1 Puokoby tpavuatog (Furnham,2013). Xe kabe mepintmon, 1
dvodelila ypnowponoteitoar Guxva pe o gupeial YEVIKN €vvold Yio v
KOADYEL 16.00pa, GUUTTAOUOTO KOL Y10, AVTO TOV AOYO YPNOLUOTOLEITOL LIE
ToV 0po «KAOGGIKY dvoAelion pe opoonuo TNV SVCKOMO 0POUOIMONC
TOV POVOLOYIKOV HEPMV KOl KATO GUVETEWL TOV EVVOLOV EVOS KELLEVOL

pécm S1aPfdopatog amd To 1010 T0 SLGAEEIKO ATOLO.

1.7. Xapaxtypiotika oveieéiog

H dvole&ia ennpedlet to dtopo oe OAn t dibpkela g {ong tov,
®GTOCO 1 EMPPON VT UTOopel var aALAEEL oTa dtapopa oTddto TG Cm1g
oL avdioya pe v wapéppoocn mov déxeTon kdbe popd. Edikd yio toug
pontég pe ovoielio, omwg Oa @avel mopokdtw, TO €100g NG
EKTOOEVTIKNG TapEPPacns kot 1) Lopen ddackaAiog mov Ba dextodv amd

TOV EKTAOELTIKO Oladpapatilovv Poacikd poOAo 6TV Topeio TOL TALGLOV
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pe ovoieio. ITapdAinia, doedouévov OTL ot poOntéc pe Svoiedio
oLVAVTOUV OVGKOMEC GTNV OVAYVMOOT KOl OTOK®MOIKOTOINGN, TPEMEL VAL
npoPAémovtol Kot mavOV devTePEVOVTEG TOPAYOVTEC TTOV THAVOV Vv
EMOPACOVY OPVNTIKE GTNV GYOAIKT TPAOOO Kol ETIO0CN TOV TOOUDY LE
dvoietia, OmwE o1 Tpoodokieg Twv ekmatdevtik®v (Hornstra et al, 2010).

AALec duoKoMMeg Tov umopel vor cuvodehovy TV Vrapén dveretiog
oyetiCovior pe etoym Ppoydypovn Wnun, TpoPAnua pe v apbpwon
KOl TOV  OULYYPOVIOHO KOOADC KOL OTNV  OVOUOGIO  TPAyHATOV
(Snowling,1987). Eivaw moAld onpoavtikd vo emonuaviei nomg, akpiog
enedn 1 ovoAelio dpépel amd ATOHO GE ATOUO KOl GE GLUVOLAGUO HE
™V avorTVELOKT TOPAUETPO, TO CUUTTMOUATE EVOC GVGAEKTIKOD OTOUOV
dev yivovton e€apymg Eexdbapa Kot 0V LTOINADVOLV AUEGMG TV VTTAPEN
g oatapoyns. H mpoun aviyvevon kot mapakorovdnon tov moidon
oo To TPAOTO KOAUS ¥POVIOL KOL 1| CUGTNUATIKY TopoKoAoLON o™ OTOV
VIAPYEL N LITOYia Tapovciag duore€iag eivar OVGIHOOVG OTHAGTOC.

[Tpwv Vv €ic0d0 TOL TGOV GTO OMUOTIKO GYOAEID, VTAPYOLV
Kamoteg Pacikég evOeigel mov TPOKOAOLY LITOYIN Yo TNV TOPOVGie TNG
duchiediag. Ot evoeiEelg avtég oyetiCovtal He TOV TPAOO  YPOUUATICUO
OAAG KO LE TTPOAVAYVAOGTIKEG 0eE10TNTEG OTWG:

» Kartavonon tmg ot yot dnpovpyodv AEEeig
Awyeipion Opotokatainéiog
Avayvopion g opyns , TG LECTS KoL TOV TEAOVG GE Lo AEEN
Avayvopion, Hén kot S1oyopiopog POVNUATOV HESH 0TI AEEELS
Avayvopion ypopupatov(kepoloio Kot piKkpa)

AVTIGTOlYION TOV YPULUUATOV LE TO QOVIULATO TOVG

YV V V V V V

I'voon mog dwPalovpe amd apiotepd mpog 0e&ld kol omd v
apyn oto TéA0G NG oeAidag
»  Ikovotnto 1oV Tad1o0 va yphyet To d1kd ToL Vo

H dvole&ia etvar dmAaon pio pobnctlokn datapoy| Le mowkilo
YOPOKTNPLOTIKG, €161 @ote OGOl  emnpealovior  amd avTtrv, Vo
AVOTTTOGOOLV £VOL VPV TACIGIO YOPOKTNPIOTIK®OV om0 N0 MG KOl TLO
eavepd (Tillotson,2011). O McCormick (2007) emonuaivel oyeTikd mmg
«OL LLOONTES e TO PavEPD. YOPOKTHPIOTIKG OVOAECIOS 10(WG OEV UTOPECODY
TOTE VO TPOCOPUOsOVY TIS Uobnolokés Tovg Oellotntes  yia vo
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avtiotauiocovy Yo T O10YOPES TOV TPOKDTTOVY OTTO TIG OVOKOAIES OV
oVVAVTODY, KUPIOGS YWPIC TIC TPMIUES KOL OTOTEAETUOTIKES OLOOIKOCIES
TopEULocnCH.

H dvokella, og avemdpkelo oty avayvmon, oTn ypaen Kot oTr
puéOnon yevikotepa, eKTEIVETOL EKTOC MO TO EKTALOELTIKO TAOIGIO Kol
0T0 0TeEVO KOWMVIKO TTAiclo. To dvoAektikd mondi emnpedalel g éva
onuovtikd Pabud Tovg yoveic, TV OWKOYEVEWL, TO OYOAElD, TOVLG
EKTOOEVTIKOVG KOOMG Kol TNV Kowmvia yevikdtepo, agol mepimov 1
dvoreéio amotedel KATAGTOON TNV OMOlo PEPEL GTOUTIOTIKG TEPITOV £Vl
10% tov ovvolikov mAnBvopov. To odSvoiektkd moudi apyilet va
alcBdvetal 6Tt SlaPépeL amd TOVg AAALOVG Ao T oty Tov Bo e16€EAOEL
OTO YOPO TOV GYOAElOL Ko otV oYoMkn téén. Xvvnbwg eEopyng to
TPOPANUE tov dev gival opatd Kabdg mpoomabel va To Kpowyel, Yot
pumopel vo oucBavetor vrpomn, ounyovio 1 akopn kot 0Tt dgv  givon
“pvooroyikd”. 'Etot, apyilet vo kavel 6t mepvhiel amd 1o ¥EPL TOL Yo
Vo amo@UYEL TIG KOTAGTACELS EKEIVEG TOV TO PEPVOLV GE SVOKOAN Béon 1)
pmopel va avepdcovv 10 TPOPAN LA TOV.

Q¢ eni 10 mielotov ta mpoPAnuota mov oyetiCovronr pe 1
oxoAkn emidoon Ppiokovior oto  emikevipo TG afloAdynong Kot
avéivonc. Qotdco, Oa mpémel va cuveldnTomomcovpe 0Tt 1 dvoieéia
emnpedletl ™ Con evog mToudov KaBnuepvd, oe dAPOpeS EKPAVOELS TNG
Comg Tov. MdMota, emeépet eUmOdIO Kol 6€ TOAAEG GAAES TAEVPEG TTOV —
EK TPOTNG OYeMS - Oev Qaivoviol TOCO GTeEVE GUVOEdEUEVEG PE TN
pafnowokn tov wWwtepotnra. IMoapdAinia, poall pe tovg ddpopovg
opopols Kot Tig artieg £xovv datvmmbel Kot dtdpopot pvbot, dnwg To
YEYOVOS TG ot ducAekTikol podntég dwufdlovv avdmoda. H dmoyn avt
dev emPePardveron KaBbg ot duorektikol pabntég €xovv mpoPfAnuata
otV kotevBouvon oAAd Kol QTOYN UVAUN  YPOUPdT®V Kol €TGl
avTioTpéeovy o ypaupato (mwy. 3 ovil yw €) otav dwPalovv 1 Ko
YPAPOLV.

SOUQOVE LE OPKETOVS EPEVVNTEC TOV OGYOANOMKOV HE TO £pELVNTIKO
nedio ¢ dvoreEiag, ot Kuplotepeg evoeielg Tov mpoPAnuatoc sivor n
acLUPOVio. HeTald TG VONTIKNG KAvOTNTAG KOl TNG OVOYVOOTIKNG —
opBoypapikng emidocNg TOL G€ GLUVOLOGUO HE OVOKOAEG oTNnV
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eneEepyacio Kol amoK®OIKOTOINGN TV YPUPNUAT®OV Kol GOVINUATOV TOV
YA®WGGIKOV cvotuatos. To cvuntopate g ovoAetiag apevoc gival
TOWKIAOL KOl QPETEPOV APOPOLV TOUEIS OTTOG M avTiAnYM, N VAU, N

YVOOTIKY ovATTUEN 0ALG Kot 1) VEVPOAOYIKY KATAGTOOT).

Avayvoon

AVOyvoOoTIKN amoK®OKonoinon ivat 1 dlodkasion avayvapiong
Kol YEPIOUOD TOV  AAPAPNTIKOD K®MOKa. O1 SUCKOAMEG TOL OVOPEPOVTL
OTNV OVOYVOOTIKN]  OTOK®IIKOTOINGT GUVOEOVTAL LUE TOV TPV TMOV
MofOnoclok®v AvokolMdv. Ta yopakTnplotikd 7Tov TOPOVGLALEL TO
SVOAEKTIKO TOdl GTNV OVAYVOGT 0QOPOVV TOAAEG ETOVOANYELS, 0pYO
dwPacpa kot cuvhiBwg cvAlafiotd ,xwpig por, eved cvyvo elvar To
QOVOLEVO, TTOAAEG POPEG TNV dpa ToL dlaffdlet yavel TNV Gepd péca 6To
BiPArio, dev ypopotiler v eovy N Vv ypopotilel exel mov dev
xpeleTal Kol dev CTOUATAEL OTNV TEAELD Kol GTO KOUMO. XTNV ovcia,
VILAPYEL €VOL OMUOVTIKO EAAEIUPO  POVOAOYIKNG EMEEEPYACIOG OV TIC
TEPLOCOTEPEG POPES OVOKOAEVEL TaL TTadLd e Mabnoakéc Avokorieg va
KOTOKTAGOLV TNV oAQOPNTIKY  apyn. ZTig vmoélouteg  TAEELS TOL
ONUOTIKOV, M O0&0TNTA Yol  OTOKMOKOTOINGT] T®V HoONTOV  oVvT®OV
etvar covnBwg Ty, emnpedlel ™V gvxépela avdyvmong Kol Katd
CLVETELD TNV EEAYWYN VONUATOS TOV KEYEVOU.

Ot pofntéc pe MabOnowokéc AvokoAieg €goviag OSvoKoMa va
OTOKMOTKOTOWGOVV  YP1yopa Kol pe akpifeto, OeGUEHOVV ONUAVTIKEG
YVOOTIKEG TNYEG KO VITEPPOPTAOVOLV TNV 10N TEPLOPIGUEVT] VU TOVG.
[Mapoéra  avtd, SvokoAieg mapovcidlovior kot otn dgvtepofdda
exmaidevon. Exel ot paOntég pe Mabnookég Avokorieg yepilovron
LOKPOOKEAT Kelpeva, Ovovonta Kot TOAAEC @opég  He TOAAOVG
EMOGTNUOVIKOVG O0povg. O yepiopds v Keévov avtdv oev gival
EMTUYNG, €POCOV Ol TEPLOPIGUEVES OVVOTOTNTEG OMOKMOTKOTOINONG TOV
podntov  pe  Mabnowokég AvokoAieg dev  touvg  Ponbovdv  va
avroneEélBovy otV avéyvoon Kot oTnv Kotavonon TV

ToAVGVALOPOV Kol dVcKoA®V AéEewv. Ola avtd £rovv G amotélecpa
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v O1evpHVOVTAL TOL OKOOMUATKA EAAEIUATO YVOOEOV TOV MOM EYOLV
ocwpevtel and Tt oyolkd ypovia tov ompotikov (ITavieMdoov &
[Moto0onpov,2007). H avayvootikn dvokoAio oyetiletor oe peydio
Babuod kot pe v gvyépeta pe tnv omoia dtafalet To keipevo to mondi.

Q¢ svyépela €xel 0pIOTEL, 1 IKOVOTNTA OVAYVOONG TOV AEEEMV UE
akpifela, avtouata, pe oyxetikn toydnta kot opord. (Meyer & Felton,
1999).01 pabntéc pe Mabnowokéc Avokolieg dvokoAevovial Vo
TPOYUATOTOCOVY IE EMTLYIN TG SLOSIKAGIES TTOL KLUOIVOVTOL GE OVTO
10 TAaiclo. Atafalovv e duoKoMa Kol apyd, GTOUATOVV GLYVA Yo VO
Tpoeépovv o AEEN ovAhaflotd M ypdupa ypaupo. H evyépeia g
avyvoong amotedel  €&loov  ONUOVTIKO  YOPOKTNPLOTIKO  TNG
avayvomoTikng  dwdwkaociag, KaOdc ocuuPdiel oV OVOYVOOTIKY
KaTavonon .

Ou Rief & Stern (2010) avagépovv 610 €yEPIGIO TOVG YIOL TNV
dvoreia, Evav dlaitepa KATATOMOTIKG onpeio Yo mhoavd onpdadio wov
umopel vo mapovctalel Eva SVGAEKTIKO GTONO MOT Ad TO TPATO TOOK
xpovie  otov  ovayvootikd topéa. O katdioyog meptloapPdvet
TOPOUETPOVG OTMOG  JTOPAYN OTNV YAMGOIKN M AEKTIKN ovAmTuén,
duokoAior 6TV avTIANYM ToL YA®WGGIKOD TANIGIOV, SVGKOALN dlaeipiong
EKQPPOOCTIKNG YADCGGOG KOL VO EMKOW®OVOLV Héow okéyewv. Emi
TPOcHETMG, avaPEPOVY dVGYEPELD TNV AAVOAGUEVT XPTOT GLVTOKTIKOD
KO YPOUUOTIKY, 6TV ¥pNon AéEewmv ek Pviung aAld Kot 6TV guyépela
TNV £KQPOCT] OEDV KOl EUTAOVTICUEVOL Ae&tdoyiov

‘Exovtag vtoyn 61t n avayvomon eivol pio yvooTikn Asttovpyia M
omoio mepAapuPavel TIg PacIKEG EMUEPOVS YVMOOTIKES AElTOLPYiEG TNG
amokmdkonoinong kot tng Kotovonong (IMopmodag, 2002) kou pe
dedopévo 6Tt  pabnon oto oyoieio Paciletar 6to cLpPoikd cVuoTNUA
™G YAOoG0S (0AAG kol Tov aplBudv), sivor emdpevo  OTL 11 SLGKOAN
OTNV K®OKOTOINGT KOl OTOK®MOKOTOINGCT TV GUUPOA®V avaTdPELKTOL
Ba dnuovpyel mOAAEG duokoAieg ota madLd oL Tpoosmadovv va pdbovv
va 0falovv. £’ avTég TIg TEPIMTMOELS TO TAOLA TAPOLSIAlovy (LUKpEG I
peydieg) ovokoMeg omnv emelepyacio Kol ovoyvadpion YPOUUATOV,
CLUVOLOCUMV YPUUUATOV, CLAAAPOV Kol  pepovopéveov Aéemv. Ta

moudtd avté dvokoievovtor va dPAcovy Kot €ivol  XOPOKTNPLOTIKN M
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OVOYVOOTIKT OVOTOTEAECUOTIKOTNTA TOVG, KLPIwg OTaV (TOAAEG (POPEC
avVOTOPEVKTA) OLYKpivovTol pHE TOVG HoONTEG Yoplc pobnolokég
dvokohrieg (ITopmodag, 2002). Eidwkdtepa, to moudid e SuoKoAieg otnVv
KOOIKOTOINoN 1N OMOK®IKOTOINGoN GLVUPOA®Y cLYVA SVCKOAELOVTOL,
OTOTLYYAVOUV 1 KOl apyovv Tapo. TOAD vo  avayvopicovv 1 vo
OVOKOAEGOVV OPLGUEVA YPELLULATOL.

ZuvnOmg duoKOAEHOVTOL LE TAL YPALLOTO TOV £XOVV OTTIKN OLOLOTNTA
KoL To GVYXEOLV HETAED TOVG (MY, C - &, P - 0 k.4.). Q¢ cuvémela avTng
NG KATAGTAONG TOAAEG QOpEG Tpoomafobv va “puaviéyouv” Tig AEEELS
ov KoaAovvtot va dtofdoovv, Pacillopeva TN HEPIKT| AVAYVAOPICT TOVG
(ocvvnBwg ToV TPAOTOL N KO TOL TEAEVTAIOV YPAUUOTOS Kot TOV peyEBovg
™mg AéENC). Xe GAAec TEPIMTOGCELS, EMEPOVTAS Vo Oafalovv o
Tapdypaeo 1 éva Keipevo, cvyva e€aptmvtal and to cuUEPAlOPEV Kot
TIG EIKOVEG. ZTN QOVNTIKY avlyvoorn owPalovv moAd apyd, e TETO10
Babuod pdiiota mov, moAAEG popés, Odvovtag 6to TEAOG TG AEENG Exouv
Eexdoer v apyn ™me. H xoatavonon tov keévov ocvyvd eivar moAd
QTOyn, TopOA0 OV pmopel vo punv €youvv kovéva TPOPAnUo oTnV

KoTovonen tov Tpoeoptkod Adyov (IToprodag, 2002).

Avekoiia oty avayvwoeTiKy KaTavonon

H oavoyvootikn xotavonon eivor po 9e€1dmra e KEVIPIKO poOAO
om Con tov avBpodmov, YU avtd €yel onuaviiky Béon oe Oha T
EKTOOEVTIKG  Tpoypappote  mov  gpappdlovrar. H  avayvootkn
Katovonon givat 1 dtadkacio aAld Kol TO GOTEAEGUA TNG OVAYVOOTG
evog keyévov. Ot 0pot “katarofaived” Kot “Kotovo®” xproomolovvTaoL
amod TOLG OVOYVAGTES Yo v dgiEovv TV KovOTNTd TOoug &ite otV
KOTOOKELN, €lte otV €E0y®yn TOL VONUOTOS TOL KEWWEVOL Kot
Bewpovvronr cvvavopor (Snow, 2002). Aev  a@opd HOVO GYOMKEC
TOPAUETPOVG OAAG Kot TV kaBnuepwvny (oM yevikotepa. Ta onpovtikd
TPOPAN LT XPYONG TG YVAOONG VTTOPAOPOV, TG ATOK®AKOTOINoNG Kot
™G euyépelng avayvoons, tov  Aglloylov kot tng ypnom TevV

OTPOTNYIK®V, TOV TPOUVOPEPONKAY Tapartdve Kaddg Kot 1 dvckoiia
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dwpopomoinone  Hetald KOOV  KEWWEVIKOV JOou®V, 0dnyobv o€
EAMEILUOTIKY avayveoTik) Katavonon (Mnotoag, 2007 ).

Av 0éhape pe moAd amhd Adylo vo opicovpE TV KOTOVONGN ©C TN
dwdkacio ™G avayvoong, Ba vmootnpilope OtL KAmOlES QOPEC Ol
avayvooTeg 01aBAalovv Tig YPUUIES TOV KEWWEVOV, AALES popég drafalovv
AVAUESH OTIG YPOUUES Ko KAmoleg dAheg popég daPdlovy mépa N TGm
amo 115 ypoupés. Ot duokolieg katavonong wiaitepa ot TEAEVTOIES
16&elc Tov OmuoTikoy kol otn Ogvutepofddula  ekmaidevon  eivon
ONUOVTIKEC Kot Otevphvouy T YeEVIKOTEPQL TpoPAuaTe OV
avipetonilovy ot padntéc pe Mabnowokés Avokolieg oto oyoAeio,
EVTEIVOVTOG TO EVOEXOUEVA, GYOMKNG OmOTLYIOG OE UETEMELTO EMIMESO
(TTavteMadov&Iloterodnpov,2007).H OVOYVOOTIKY| KaTovoOnoN
dwokpiveton o€ dueon (SVCKOAEVETAL GTNV KATAVONOT] TANPOPOPIDOV TOV
TOPOLGLALOVTOL AUECH KOl LE CAPTVELN GTO KEIPEVO , OUGKOAEVETOL GTNV
e€aywyn CLUTEPAGLATOG) KOL OE EUUETH] TOD TPOKVTTEL OTO TO KEIUEVO
(0ev cLVOEEL TIG TANPOPOPIES TTOL BEXETOL KOL OEV TIC OPYOVAOVEL KAT) Kol
amo v mponyovuevy yvaon( dev oymuatiCel vrobéoelg | TpoPALyelg Y
éva Bépa, dev evromilel 10 Kevipwkd Oépa kin). Ta mpoPAnupata otnv
OVOYVOOTIKY]  KOTOVONOT TPOKVTTOLY 0amtd TNV  amovcio.  (pMomng
OTPOTNYIK®OV KOl omd TNV EAAEWYN OMOTEAECUATIKNG YXPNONG TNG
LETAYVAOONG. YOPAKTNPIOTIKY OLOKOAID TV Touduidv pe pHoONolokég
OUOKOAEG OTNV  OVAYVOOTIKY Katavonomn, &ival o Yepiopods tov
VONUATOV TOv KeWWEVOL mov JdwPdlovv, OnAaodrn, oev umopoldv va
oynuoTicovy €OKOAO L0, GLVOMKN €KOVO OO TO VONUO TOV KEWEVOL
001e vo. avalnToovy gbKkoAd TANPoPopieg 6€ AT, Kot oLTO apopd T
evayt kot olornpn ovdyvoon (Deschler, Ellis, & Lenz, 1996).

Ta yopaxtnplotikd t@v podntov pe dvoAetion oTnV avoyveOoTIKN
KOTOVONOT MO  GUYKEKPIUEVA  eKTEivovTal o €va  €upy  QAGHO
avayveooTikav dpactnpotitov. Katapyds, dev égouvv emiyvoon tov
LETAPANTAOV TOL OAANAETIOPOVY KATA TNV aVAYVMOOT Kol AVTILETOTILOVV
EMEIUIOTO HETAYVOOTIKNG OTPOTNYIKNG. 'Exouvv onuovtiky ovckoiia
OTOV EVIOTICUO TOV KLPL®V 10EDV KOl TI GNUOGI0 TOV €X0VV GTO VONUQ
oV keévov. Ilapadeimtovv va ddcovv onuoacio Ge YOPOUKTNPLOTIKA
KEWEVOL OMMG 1 EMKEQOAMOA M GAAOVLG TITAOLG KOL GTNV  YEVIKN
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opyavmon tov keévovu. Iapovsialovv dSVoKOAI GTNV KATOVONOT TOV
VONUAT®V ToV KEWEVOL. Zuveyilovv va dtafalovv 10 KEIPEVO aKOpO Kot
av dgV £YOVV KOTOAAPBEL TO VOMLLOL L0 TTOPAYPAPOL, GE avTiOEoT e TOVG
CUULOONTEG TOVG, TTOL GTOUNTOVV TNV OVAYVOOT) Yo Vo ETAVIAGBovY TV
Tapaypopo  pExpt  vo  katavonoovv 1o vonuo  (ITovteAiddov
&ITotcsrodfuov, 2007).

Ta TpofAHOTO GTNV OVOYVOGTIKY KOTOVONGT TPOKVLITOVV OO TNV
AmoVGio. YPNONG OTPATNYIK®OV KOl OO TNV EAAEWYY] OMOTEAEGUOTIKNG
YPNONG TNG LETAYVOONG. AVTO YIVETOL IO OVTIANTTO TNV TEPIMTOON TNG
avAyvVOoNS TV TOdU®V oL TapoLGIAlovy GLUTTOUATH dVoAEEING KOTA

TNV EKTAOELTIKY|] TPAE.

OpBOoypagia

Ov pofntég pe MoabOnolokéc Avokoliec ovyvd epeaviCovv
TPOPANUOTO KOl GTNV  TOPOY®YN TOV YPATToy AGYOL , UE TN HOPON
advvapiog kKatd tn ypaoen M ™ ypomrt) ékppacn To mpofinua otnv
YN oyeTileTonl pe TPOPALOTO GTNV OTTIKY AVTIANYN TOV YPOUUATOV
KOl OTOKMOKOTOINoN TV ALEE®V UE OmMOTEAECHA TIG AAVOUGUEVEC
OVOTOPOCTAGELS GTNV UVIUN, KOL GTNV QOVNTIKY OVTIoToiyon Ommg
evoeIkTika avapépel kot 0 Kaoogpng(2002).01 pobntég ue Mabnotokéc
AvckoAieg d10pOopOTOIOVVTAL OO TOLG TVTKOVS CLUHAONTES TOLG CLYVA
omv opBoypapio, o1 cwoT) YpNon TV onueiov otiEng kot To
Swympopd  tov ypoppdtov oe kepaioio kot pkpd (ITavieidoov,
2004). XvvnOog ot pobntég g mpotoPddutog kot devtepoPddiog
EKTOLOEVONG OEV  APIEPMDVOVY YPOVO GTOV TPOYPUUUOTIGUO TOV YPOTTOD
KeWWEVOL Ko Eektvobv yoplc oyxedacpd tn ovyypoer evoc Bépatog
(ITavteMdoov, 2000), evd dev BETovv  GTOXOVS YO TNV GLYYPAPT TOV
Wwewdv tovg Pdost TV amoutnoewv ToL  KeWévov. Ot SuoKoAieg

evtelvovtal og TEPLOYES TOL aPopovv TNV opboypapio (AaON oe Tovicuod,
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o€ Pacikovg Kavoveg KAT) TV opydvmor, v doun (amovcio xpovikng
aAAnAovyiag, dev tnpel OOuNoMN mOPAYPAPOV K.0.)  OAAG Kol TO
Ae&oy10( ypnotponotel kowvdypnoteg AéEelc, AdOn oe ovolOoTIKE Kot
pRHoTo KAT).

O odvolektikog pobntig  moapovotalel Pocikég SVOKOAIEC TOv
oyetilovron pe v ypaen. IToAAéC popéc, dev HLGKOAEVETAL LOVO LE TNV
YPOPT YPOUUAT®V, OAAL OPKETEC QOPEG TOPATOVIETOL YO, QOLVOUEVH
Carddag , movokEPOAOLG 1 TOVOLG GTO GTOUAYL KATO TNV OvVAyvVEOoT.
Suyva tov  umepdevovv to. ypdupata, ot opduoi, ot Aéfelg, o1
akolovBiec, | yevikd kol ot ypoamtég Aektikég eénynoec. Kotd tnv
avéyvoon 1 ) ypaen Tapovclalel EMOVOAYELS, TPOcONKeS, petabéoels,
TOPOAEIYELS AVTIKOTOGTAGELS KOl AVTIGTPOPEG OGOV QPOPA TOL YPALLLOTOL,
TOVG apBpovg /Kot Tig AéEeLS. Aev gival vrepPoAr| T®G TO YPOUTTO £VOG
duorektikod mandov dev dafaletar kaBoAov N pe tpopepn dvokoAia,
KaOdG etvar yepdto povvtLobpeg, KOKOYPOUUEVO Kol UTEPOEUEVEG AEEELC.
Ot pofntéc pe pobnolokég dvokolieg oty opboypagia mapovcidlovv
ONUOVTIKA YopnAY €nidoomn oe oyéon He Ttovg cuvouniikovg tovg. H
opBoypapkn Kavotnta ennpedleTor amd TNV EALEWUUATIKY] QOVOLOYIKY
eneepyacio kol amd TO EMMEIO POVOLOYIKNG EMLYVOONG Yo OVTO KOl
napatnpovvion  opfoypoaeukd Aaln Omwc mPocOEcels, aPAPECELS,
petaféoeg, ovAhafav kot ypappdtov (Kotovlog & ITlavteliddov,
2001).

‘Eva axopo AaBog mov mapatnpeiton v ophoypapio Tov moudidv
pe padnolokég dvokoAieg ivar Ott akoAovBovuv eovntikny opBoypagia
@povtilovTag va TNPEiTaL 1 KOLGTIKN EIKOVA TV AEEEMV e OMOTEAEG LA
VOl 0yVOOUV 0TtolovONToTe 0pHoypaPikd Kavova.

H ypapy ypaupdrov kor cviiafov : H afoldoynon g ypoeng
HLELOVOUEVOV YPOUUATOV KOl GLAAAPOV yiveton mapdAAnAa pe exeivn
™G OVAYVOONG UEUOVOUEVOV YPOUUAT®V Kol cLAAAPOV. Aniadr,
a&loAoymvTag Kol E0CKMVTAG TO TOdL GTNV OVAYVAPLoT YPOUUAT®V Kot
oVALOPOV EMOIOKOVUE, OTN GLVEYEWD, VO OEWOAOYNOOL HE KOl VO
eEaoKNoovUE TNV KAVOTNTA TOV OTNV OVAKANGN KOl T®V OTOUKEI®V

avtdv. H oepd mopovcioons tov ypopupudtomv Kot GVAAAPOV etvar eketvn

50



mov oKoAovBeital Katd TV avayvoorn. Qotdéco ,ed® o mpémer va
avapepBel 0TL emeldn N Aettovpyio TG avakAnong (omv omoia PacileTon
n opBoypaenuévn ypoen) eivor amoutnTikdtEpn omd  eKeivn NG
avayvopiong (omv omoia Poociletor m avdyvoon) eivoal QUoIKO va
avapévouue 0Tt Ta Todld Ba Ppickovv 10 £pyo ™S YPOPNG YPOUUATOV
Kol GLALAPDOV OVGKOAOTEPO OO TO OVTIGTOLYO TNG OVAYVMGTG.

Aaly oty ypap tov cvillafov: Av to Labn glval otov TpOTO YPOONG
TOV UELOVOUEVOV YPOUUATOV, EKEIVO OV amouteiton givor m gvioyvon
NG YPOPNUKNG OVOTOPAGTACT|C TOVG GTN LWV OOTE Va lvol EuxEPNS M
avakAnomn tovg(ta AdOn avtd eivar cuvnBmg AGON TPOGAVATOMGHOV TV
ypopupdTeov). Av ta modid v avtipetoniloov AdOn ot ypaen tov
LELOVOUEVAOV YPOUUATOV TOTE T THOVE AAON 6T Ypapn T®V GLAAAPOV
glvar m 0éom tov ypappdtov. Xty mepimtoon ovt)  yxperdleTon
EYPNYOPOT| KOl GLGTNUATIKY] TAPAKOAOLONGN TNG YPAPNG TV GLAAUPDV
amd to modi Yo va amokAelotel | mepintwon dvoreliag. Mo koAl
eEdoxnon umopel va givar 1 povnuikn avaivon g kdbe cuArafng mwov
KoAgital va ypayel To mondi, GOUE®VA e TOV TPOTO OV YIVETAL TO TECT
“kotdTunong” G Q®VOAOYIKNG emiyvoonc. Xe Kabe mepimtwomn, m
opBoypapnuévn ypaen Tov ALEEmV eivat SUCKOAOTEPYT Kol O GVVOETN
YVOOTIKN dladtKacio amd ekeivn TG avayvmong TOV avTicTotywv AEEEmV.
Oewpeitor avTovomto 0Tt Kab®G vtayopeveTon N kaBe AEEN, Ba mpémet va
VILOYOPEVETAL EVTAYUEVT OE Eva TePPAALOV TPITaoNS DdoTE Vo fondiétan
N KATOvonon Tne.

Aaln oty ypap tov Iééewv. To MO o1 YVOOTIKY eneiepyacio TOv
YpamToV AGYOVL amOTEAOVV Mo W0iTEPA GNUOVTIKY TNYN TANPOQOPUDV
Y. TOV TPOGOIOPICUO TMOV YVOCTIKOV AETOVPYUOV TOV @Qoiveton OTl
dvoiertovpyovv. H taivounon kou katnyoplomoinomn twv opboypapikmdv
ABov etvor €va Mo Yoo T0 omoio €xoVV EKPPACTEL OLOPOPETIKES
amoyels. Me Baon avtd, ta opBoypaeikcd Aabn taStvopovvial ce dVO
LEYAAES KOTNYOPIES. ZTNV TTPATN KOTNYOPIiol OVIIKOVV Ol TEPITTMOGEL KATH
TIc omoieg N AéEN ypdoeton AavOacuéva pev aArd e tpdmo mov drotnpel
TN QOVOAOYIKN TOVTOTNTO NG X OUTEC TIC TEPUTTAOOCELS, ONAaoT,
napafraletar  wtopiky opBoypapio ™ AEENG (T.y. N AEEN «oyoieion
YPAQETOL MG «OYOAO» K.AT.). TN debTEPN KOTNYOpPio, KOTATAGCOVTOL
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oAa To. AL AGOT, Omov o1 AEEELS YpAgovTal LE TETOO0 TPOTO MOTE O
TPovV TN PWVOAOYIKNY TaVTOHTNTA TOVG (Y. “Tamll” avti Yo “tpoaméll”,
“olpegpa’” avti y“‘onuepa”’ k.Am). Eivor govonto o6t 1o AGbn mov
evtdooovtal otnv devtepn katnyopia, @aiveror OTL ovTovokKAODV Lo
HaONGloKY SUOKOAIN, 1 CLGTNUOTIKY OlEPELYNON TG OMOlNG TPEMEL dEV
TPETEL VO KOBVGTEPNOEL.

210 mAOiC10 OVTNG NG TOPEUPOATIKNG TPOGEYYIoNS, (POivETOL 1)
evioyvomn g opBoypa@ikng avomapdoTaong pog AEENG (Kot emopuévad, N
opBoypapikn amddoon TE) emTLYYXAVETOL KAADTEPO OTOV 1 AEEN avTN
dgv dtvetal pepovopéva yio Labnon Kot omoKoppéVT), 0ALL 6TO TAOIG1O0
pog opddag Aéewv amd v 10t opboypagiky owkoyévelo(katotkio->
KATOKOG, KOTOWK®, Omowkilm, olkog KAT). XTI MEPUITMOGES TOV T
opBoypapucd oto omoia mopafraletol Kol M EEOVOAOYIKH TOVTOTNTO TNG
AéEng, tote M avtipetonion  Boa eoptndel and 1o amoTéAESUA TNG
CLGTNUOTIKOTEPNG WYLYOYA®MGGIKNG O1dyvmong mov @aivetal OtL givad,
KoODC amd po TETO SLdyvmon OVOUEVETAL VO TPOGOIOPIoTOLV Ol
YVOOTIKEG AgTovpyieg MOV TAPOLGLALOVY AELTOVPYIKEG OLGKOALES, L
amotéAecpa TNV duokoAia otV dtatapoyn ™S opBOYPAPIKNG ETAPKELNG
(TTopmodac,2003).

‘Exyovtag vmoyn o6tt n deknepaioon g opboypapnuévng ypoeng
elvar (o yvootikny dpactnpomra mov tpobmobEtel v evepyomoinom
OLVOETOTEP®V YVOOTIKAOV AEITOLPYIOV (OTWG .. TNG OVOKANOTG Kol
Oyt amAmdg ™S  avayvoplong omwg ocvpfaivel oty mepintmorn NG
avlyvoong), tvor erdpevo 0tL 1 opfoypaenuévn ypaen Ba mapovcidlet
TEPLOCOTEPEG OVOKOAIEG OTA TAdLA OV €yovV padnolokd TpoPANpOT
OTNV KOOKOTOINGN Kol Amok®mOKoToinoT twv cuuPormv. Qg ek TovTov,
To Todld avtd pmopel va Kdvoovv AdOn oe AEEelg vynAng cuyvoTNTaG M
aKOUOL Kot 6TO OVOUA TOVG, O10TL SUGKOAEDOVTOL GTN GLYKPATNOT KOl
avéxkinon g opBoypaPIKng avamapdoTacns tTov Aéemv 1 Kol TV
ovAMapav (IToprodag, 2002). "Epevveg Exovv deifel O6TL ToL TPpOPAaTOL
otV opBoypaeio givor TOAD SVGKOAO va EEMePAGTOVV AKOUO KO OV O
pafntg  €xet vynAo  deiktn  vonuUoovvng, VYNAG KOWVOVIKO Kol
owovolKd emimedo kot peydAng dwdpkela ekmoidgvong. Ov pabntéc pe

pobnolokés duokoiieg mpokeyévov va pn @aivovtal avopBoypapot,
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xpnoomoohv  AEEEIC TOL  €yovV  AmOONKEDGEL OTN  UVAUN  TOVG
aviikadiotoviag 1ec pe Aéfelg mov dev yvopilovv. Avtd €xel ®¢
OOTEAECUO, O HOONTAG VO HEWOVEL TIG AEEEIS OV YPNOUYLOTOLEL Yol VoL
exppaotel, mepropilovrag 1o Ae&IAOYL0 TOL KOl HEIDOVOVTAG TNV TOOTNTO
10V TTapayopevov Adyov tov (TTaviehddov & IMatciodnuov ,2004).

Enl mpocBétwe, to mandi pe dvoielio daTvmdVEL TOSG EXEL TO
aicOnua M ot PAémer avomopktn Kivnon kabog dwPalel, ypaoest, M
avtiypdeet. Qaivetor va €xel SuokoAMa pe v Opaoct, Topdlo Tov Ol
0POoALOAOYIKEG €EETACEC OEV  OMOKOADTTOUV OTL LAAPYEL KOTOLO0
mpofinua.  Awpaler ko EoavadiaPaler  Katovodvtag mTOAD  Alya,
oLALOPIEL PEYNTIKA KOl LE OOLVETELWD, YOPIG Vo YiveETol KOTOVONTOG.
"Extog amd ta opboypapikd AdON, 10 SVCAEKTIKO OISl aVTIOTPEPEL TNV
oelpd TV ypappdtov, Kaver ovvtunon AéEewv, mpocBitel AcyeTo
yphupota M mopoAeinel kdmol péoa otig AEEElS. APKETEC POPEG Oev
tovilel cwotd M kot kaBorov Tig AEEELS, avtikabiotd ypaupata og AEEELG
oL Po1alovv HETAED TOVG, £xEl 0oTAOE GTO GYNIO KOl GTNV KAIOT TOV
ypappdtov, evavel tig Aélelc, mopaieiner 1 Palel oe onueio mov dgv
ypewlovtar ta onpeia otiEng.

210 medio mov agopd TNV eAeOBepn yYpan, £xel mapatnpndel 6TL dev
Exel  eUmAOLTIGHEVO  Ae&AdY10, mapovotdlel EAAEYN 10E®V, CLYYLON
AmOYEMV, EAMTN KATavOnon Tov BEHOTOC, OAAG KOl GXETIKY] OCLVETELD
OTNV GCLYKPOTNGT OAOKANPOUEVOV TPOTAGEMV Kol adLVaUio oTnv
OUVOEDT] TMV EMUEPOVS TPOTAGEMY VM OLGKOAEVETOL VO, BuunBel amAiég

AemTopEPELEG TTOV GYETILOVTOL PLE KATTOL0 TEPIOTATIKO.

MaOnuotika
‘Evog onpavtikog apBpdg podntov pe Mobnolokés Avokorieg
avtipetonilovy  coPapég dvokorieg oto puddnuo Tov ponuoatikov. Av
Kol to tehevtaio 20 ypoévia M €pevva Exel oTpael otic Mabnotokéc
AvokoAieg oto padnuotikd, n avamrtuény g eitvar moAd HIKpOTEPN OF
oxéon pe eketvn mov avaeépetor  otic Mabnowokés Avokoreg otnv

avéyvoon. To podnpotikd omoteAovv Kot OVTOAOYIKE o EEXMPLoTH
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Katnyopio avdilvone ¢ padnuo oAAd Kot ®G O0KTIKY TEPLOYN
a&oroynong. Katd kopo Adyo, to mpdfAnua ota pabnuoatikd opeiieton
o€ JTOPOYN OTNV OMTIKY OVTIANYN Kol 61N Kotevbuvon, yio tov Adyo
aLTO TOAAG SLGAEKTIKG TodLd dev BupovvTol Amd TOL Vo OPYIGOLY TV
apaipeon. H amopvnuévevon g mpomoidelag, HEYAA®V HOOMUATIKOV
mpalemv kol n un oaélomoinon odnyldv evog mpoPAuaTog opeilovion
ONUOVTIKA G€ dlatapayés otV BpoyvmpdOeoun pviun, Vo ot dStotapayés
oV pokpompdBeoun pviun ennpedlovv oTNV YEVIKELUEVT] £QOPLOYN
TOV HOONUOTIKOV KOvOVEOV Kol 6TV LI0BETNOoT, GTPATNYIKOV Yo TNV
EQOPUOYT TOVG oTN AVoT €vOg podnuatikod mpoPinuatog (Kmotikog,
2008).

Avarioya pe Tic OuoKOMES OV AVTIHETOTILOVY, VTAPYOVY TPELS TUTOL
LoONGLOKOV OVGKOADV TOL AVTILETOMILOVY 01 SUCAEKTIKOL LabnTég ota
poOnpoTiKd:

A)rpopipata 6t P16 OLUOIKAGIOV: OV €QPAPUOLOVV JOOIKOGTES
aAyopiOpmv, YpPNOILOTOLOHV OVAPLUES GTPATNYIKEG(TTY LETPTLL S0 TOA®V
KATD) KOt YEVIKOTEPO VITAPYEL LD GYETIKA apyT| Topeia eEEMENG oe oyéon
LLE TOVG LTOAOUTOVS LOONTES TVTTIKNG avATTTLENG
B)apofmjpota ot onuacloioyikny pviun: dev avokoAovv PBoctkd
aplOuNTIKA OedOUEVO, OVTILETOTILOVV OLGKOAMO GTN YVMOOTN KOl GTNV
EVYEPN OVOKANGY| AMOTEAECUATOV TPONYOUUEVOV TPAEemV 0T KOl LE
dvo povoynoerovg aptBuove. H mopeion otn pabntikn yvoon ce avtd tov
TOTOo givon apy” Ko PE apkeTA AGON
D)rpofipote otV onTIKOY®PIKY avTiknyn: yopwd AdON oy
avamopAcTAc  opOUNTIKOV  TANpoPoptdV(AGOog otV oTNAN TOV
apluov, Adbog ymoeia, dvokoAla otnv oyedioon Kor eneEepyacio
YEOUETPIKOV oynuatov kAm). [evikdtepa, voeictovior eAleippota
OTTIKNG KOl OKOVGTIKNG OVTIANYNG, UVIUNG, TPOGOYNG KOl TPOANTTIKOD
OALG KOl EKQPACTIKOD AOYOV, EVED SVOKOAN £QUPUOLETOL O QPAIPETIKOG
ovAloyiopdg ( Iavreladov & Iatciodomuov , 2007).

Exto¢ omd ta mopomdve ot OuoAekTikol  mopovctalovv
TPOPANLOTA GTNV ATOK®OIKOTOINGoN TOV aplfu®V, Kol oTnv Kotavonon

TOV UoONUoTIKOV cLUPOA®V o€ YeVIKOTEPO, TACIGLO.. ZVYKEKPUEVA,
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KOO E101KQ CUUTTMOUATO TOL TOPOVGLALEL TO OLOAEKTIKO TOdl o€
HaONUOTIKO EMIMEDO, LITOPOVV VO, GLVOYIGTOOV MG EENG:

"Exel duokoMa 6to vo Aéel TNV dpa, 61O va dtayepileTat To Ypodvo,
010 vo pobaivel dtadoyikés mAnpogopiec. Ocov apopd ™ deaywyn twv
paOnUoTIK®VY, eEAPTIETAL OO TO VO LETPAEL LE TO OO TLAN Kol od GAA
KoAmdxkio wov emvoel. I'vopilel Ti¢ amavincels Tov mpofAnudtomy, oAl
dev umopel vo 11 amodeitel oto yopti. Mmopel va petpdet, aArhd €xet
OVOKOAIDL OTO VO HETPAEL OVTIKEILEVO 1 TIC YPNUOTIKEG GUVOAAAYEG.
Mmropel va kével aplOuntikéc npdaelg, oAAd amoTuyydvel otnV emilvon
mpofAnuatwv. Aev pmopel va Koatavonoel v GAyeBpa 1 To avotEPQ
pofnuotikd

Ye  YeVIKEG YPOUMUES, oaivetar TG O OLOAEKTIKOG  pabOnTNG
avTLeTOniCel GoPapég OLOKOALEG KOl GTNV dlayElplon TV LodNUATIKOV
deClomtov. OvoslooTikd 1 avantuén ¢ padnUaTiKig okéyng cuvavtd
apketd eumddia. Qotdco, mpénet vo emonuaviel mowg N avartuén TV
LOOMUOTIKOV 1KOVOTHT®V, €01Kd otov pabnt) pe dvoAelio 1 yevikd
pobnolokés dvokoAieg, dev eEaptdtor povo omd to EAAEIUHOTO GTOVG
YVOOTIKOVUG TOPAYOVTEG, OAAD Kot amd To OW0KTIKA gpebicpata mov
TaPEYXEL O EKTOOELTIKOC TNG TAENG Ko To eminmedo Pondetag.

To6co o PBabBuoc g YvOoTIKO YA®WGGIKNG OLVGKOAIOG OCO Kol O
aplOpdc TV Topé®mV OTOLG Omoiovg TopPovcldlel dvokoAio  vag
pobntig, elvor emdpevo OtL  emmpedlovv TN dVvVATOTNTA TOL Yo
amoteEAECUATIKY UdOnon tov pobnuotikdv. Adoyom g aAAnAenidopaong
OV VTAPYEL, o€ Kamowo Pabud, petald tov O0POp®V TOUEWV TV
YVOOTIKO - YAMGOIK®V AEITOLPYIDV, O OKPPNG TPOGOOPIGUOG Kol T
Aemtopepng S yVOGTIKN 0E0AGYNOT TV AELITOVPYLDV TOV OTOTEAOVV TO
vofabpo vy ™ pabnon  tov podnuotikov, eivor mbavoév  va
TPOGPEPOLY YPNOUYLES TANPOPOPIES Y1 TV KATAVOTNOT| KOl EPUNVELDN TOV
SVGKOAMV OV GLVOEOVTOL KO [E TN LABNoN NG avayvmong Kot Ypoeng
(Geary, Hoard. & Hamson, 1999).
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1.8.AMAeg OVOKOAIES 6TO TEPPAALOV TNG OYOMKNG
TSNS

Avtiinyn

And Tig mpwteg mpoomdbeleg peAéne tov  Moabnoakmv
AvGKOMGMV, Ol OVTIANTTIKEG  Asttovpyieg Oyt HOVO @Aavnke Tw¢ &ival
EMEHOTIKEG, OAAG  Beopnbnkov ®¢ o Pacikdg OLTIOAOYIKOG
napayovtas. [ v axpifela, 10 OSvoAekTikd 7Tondi, avipetomilet
duoyépeleg oe €va gupv GACUO. OVTIANYNG, TTOV KOAVTTEL OMTIKG KOt
aKovoTIKA epebicpata. Xty omtikn emefepyacic, O OLGAEKTIKOG
poOntiGg SVOKOAEVETOL VO KOTOAVONGCEL POCIKES EVVOlEG OYECEMV Kol
XOPOV, Vo dtoKpivovv omTikd otoryeior 0AAG KOl YEVIKA VO OloXEPLIETOVV
TNV OMTIKY] TOLG UVAUN KOl OTTIKY] aKOAOLOio €IKOVAOV KOl GYNUATOV.
EwWwotepa, avipetonilovv  OvoKoMeg  y®PWKNG  avtiAnyng, va
drakpivouv to de&l amd to apioTepPd, £X0VV SLGYEPELD GTNV AVTIANYN TNG
KateHBVVONG, VO KATOVOGOLV TNV JOUT TV GYNUATOV Kol AETTOUEPELES
mov ta oémovv. [MopdAinia, dev PmopodV Vo TPOCAVATOAIGTOOV GTO
YOPpTi, OEV OVOKOAOVV YPYOPO KOL LLE EVLYEPELD OTTIKA epebdiopoTa OV
éxyoov Oexbel. Emiong, oev yewpiloviar edkoha TV  akoAiovBio
OVTIKEWULEVOV EVIOYUEVOV GE GLYKEKPILEVA TAaicta 1) Kovoveg( ACA KAT)
OT®MG KOl CLVAVTOLV GNUOVTIKE EUTOOI0L OTNV YEWPOKIVITY KATOOKELN
oYNUATOV K.O.

[Mopopoimwg, o©t10 medlo Mg  AKOLOTIKNG  OvTIANYNG Kot
eneepyaciog, éva modl pe dvoAelio dvoyepaiverar otnv avakinon
TANPOPOPLOV TTOV dTLTAONKAV TPOoPopikd 1 AéyOnkav. H akovotikn
akolovBia eivon TeVipr, OLGKOAEVETAL VO OLVAOOUEL NYNTIKEG EKQPPACELS.
Koatd xopro Aoyo, ®ot1600, 1 SusKoAia dtdkplong Nywv oto AdYo (T.y.
dvokoAior d1dkplong eVNUATOV) opydTeEpa, amodddnKe € YAOOOIKO
EMELIO. QOVOAOYIKNG Kol Oyl akovoTikng emeepyaciog (Mmotoag &

[Mavteladov , 2007).
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Mvijun, Ilpocoyn kot Lvykévipwaon

Ot dvokoAieg Tov padntov pe Mabnolokég AvokoAieg otn pviun
&xovv epeuvnBel apketd, yorl avrikatontpilovv OAEC TIC OYEIS TNG
uébnonc toug. Me Bdon 10 HoVTEAD EMEEEPYOGIOG TV TAPOPOPLDY TOV
avamtOoyOnke o teAevtaio ypovia, 060nke mALov Pdon oTig SopKEg
dvokolieg mov avtipetonilel éva mandl pe dvoieEion otV yevikdTep
nopeio emeepyosiog Tov epediopdTOV TOV OEYETAL.  XTOV TOUEN TNG
Bpoyvypoviic pviung, mopatnpeiton younAn emidoon o€ €pya mOL
OTOITOVV YAMOGOIKY] OMOK®OIKOToinon Kot eneéepyocio, W0KE OTAV TO
dlloTnuo.  mapovcioong, — emeepyaciog kol avOKANong  €vog
ovykekplpévou epebicpatog eivar peydio. Amnd v dAAn, ot duckoAieg
7oV evtomilovTol GTNV HOKPOYPOVT| LViUn OeV glval TOGO SLOKPITES .

H  Swanson (1984:1987) 0Oswpel mwg ta  mpofAquoto oty
pokpoypovn pvijun tov podntov pe Mabnolokég Avokorieg avadvovtal
amod TNV OmoTLYI0 TOVG VO EVOMUOTOCOVV TO ONTIKA KOl YAMOOIKA
LVTUOVIKG VN €vOG OTTIKA TOPOLGLUGUEVOD EPEBIGLOTOC TN GTLYUN TNG
armofnkevong. H dmoyn ovtf] vrmootpiler akOun mePLGGOTEPO TNV
EUTAOKT TOV TPOPANUATOV ENEEEPYACING TOV POVOAOYIKOD KMOIKO GT1)
pvnuovikn dvckoAio tov padntaov pe Madnolokég Avokories.

Eni mpocBétmg, mpémer va yivel kol €VOEIKTIKY  avapopd GTIG
Aertovpyieg mov aopovv Vv epyalopevn pvnqun. Edo ¢@aivetar mmg
evromiCovtal To peyohdtepa TPOPALOTO GTOV UVIHOVIKO UNYOVIGUO T®V
OOV TOV AVTILETOTILOVY HoONC1OKES OVOKOMEG GE YEVIKESG YPOLLES.
210 medio avTo, o1 duolekTikol HaBNTEG GLVAVTOHV CNUAVTIKG RO
OTNV AVAKANGT YPUUHATOV KOL QOVINUATOV OCTE VO TO OVTIGTOLY{GoVY
apyotepa. Xe kabe mepintwon, Opmg kabe OSvoKOMO TOv GLUVAVTIA O
dvoAekTikOG pobntg oyetileton kotd VPO AOYo pe TNV EAAEWYM
eovoroyikng Paonc. IMoAhol emotipoves Bempodv 0Tl o TPOPAaTa
epyalopevng pvnung etvan dsmng 6yme. Baosilovtor 1660 oty advvapio
KOOWKOTOINoNg ™G  MANPoQopiag, ®OTE OovT Vo amofnkevtel
OTOTEAECUATIKA, OGO Kol GTO LELWUEVO KIvNTpa TTOV £X0VV 01 Lo TEG

Téhog, Yo o medlo ™G TPOCOYNS(EMKEVIPOOT GtV deYOUEVN

TANPOPOPIN) Kol TNG GLYKEVIPWONGS, TO Todl e dvcAesio duokoleheTaon
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va emkevipwOel otnv TANPoPopia Kol S10GTATAL GLYVE 1| TPOGOYN TOV.
H dowbonaon avt) pmopet va eivat TG0 cuyvi Kot £€VIovn Tov Umopel va
Oewpnbodv mwg avikovv otV oudde HoONTOV HE CUUTTOUATO
Avboraong EAleippatikng [pocoyng kot Ymepkivntikdtntog. Apyodv g
onNUavTIKO Pabuod va emeEepyastoiv TANpoPopies, Tapovstdlovy EAlEYN
KOl OVETOPKEWL OTNV EQOPLOYN OTPOTNYIK®OV, TOPGAANAQ HE TNV
TOVTOYPOVY EAAEIYN KIVATPOV KOl €VOLLPEPOVTOG YO TO YVOOTIKA
epediopata. XvVOLeTOl QUECH UE TO TOPOPUNTIKO YVAOGIOKO GTLA TMOV
ooV pe Mabnotakéc AvoKoMMeg, Tpayro Tov EMOPE GTOL LUVNUOVIKA
£PYQl KOl OTIC YEVIKOTEPEG EMOOGELS TOVG.

Ovrtog o dwotapayn pe evpd PAcHO SVGKOMMDY GE GUYKEKPIUEVES
nePloyEc, M ovoAelio omotedel KATAOTOON TOL TPEMEL VO dloyvwaobet
eykaipoc. O SVGAEKTIKOG HabNTC Topovcslalel KATOLOL XOUPOKTNPLGTUCE
1060 G¢ €Minedo KOWMVIKO 000 Kot 6 Kuplwg eminedo oyoieiov Kot
16&nc. Edwd oty oyolkn tdén epeavilel opiopéva yopaKkInploTiKd,
OV PEMEL MGTOGO VO, aviyveLOOVV KATAAANAO Kot pe Tpocoyn. Eidika
Yo tovg vedtepovs oe MAkio exmondevTikovg, M Olayeipion  evog
dvodektikod padn eivor dwadikacio mov dev mpémel vo mapapedeitat,
SLPOPETIKA TO YAGHOL OVAUEGO GTO HoONTIKO SLVOIKO TOV padnT Kot
TIG GYOMKEG TOV LIOYPEMGELS Bal LEYOADOEL APKETAL.

H xoatdAAnin dwbackalio pe opOn mapéupoocn npoteivetar yo v
Slxelplon TV QVGAEKTIKGOV HAONTOV, OGTOGO 1 OVILETMOMICT KOl M
napEuPacn avoeEpoviol oe EexmPloTOd KEPAANL0. XTNV GUYKEKPIUEVT
evotta Topotifevion YopakTNPloTIKd VOGS OLGAEKTIKOD TOO00 HEGH
oV TAEN Kot 6TV GYOAMKY| Tov TPd0d0. O SVOAEKTIKOC pabntig sivan
¢€umvog, aitepa VOV, WKOVOG va eKPpAleTol Le GaQNVELD, OAAA
avikavog vo dwfdost Kol vo YpAYEL OCMOTA, EVO KAVEL TOAAA
opBoypapukcd AaOn. Xvyvad TOV «ETIKETOMOOUV» HE TNV TAUTEAN TOL
oKkvNPoY, ToV YoV, TOL ATPOGEKTOV KOl TOL VAP0, LE TNV TPOPUCT
¢ “Ogv mpoomabel apkeTd,” N “éyel  mPOPANUA cvpmEPLPOPls” Ko
YEVIKG TPOCAPLOYNG GTNV TAEN.

Avagopikd pe v ddackaiio Kot tnv tpododo ota Lodnuato, ogv
etvar “opketd miow” N1 «mOAD KaKOG» €10l Mote va Pondnbel pe opbn
TPOUN ToPEUPAcT) HETA amd TOPATOUT HEGO GTO GYOAMKO TEPIPAALOV,
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EVAD KAMOlEG POPEC TaPOLOIALETAL TO YEYOVOS TG €xel LYNAO deikn
VONUOOUVNG, Oamd TNV GAAN OHm¢ vo punv €xel KaAn emidoon oTig
aKodNuaikés vroypewost. Emiong, amodidel koAl OTIC TPOQOPIKEG
egetdoelc, OAAG Ol OTIC YPOMTEC LE OMOTEAEGUO. VO OTOYONTEVETOL
ebkolo kor  va glvor vrepgvaicOntog 6cov a@opd TV UEAETN Yo TO
oyolelo, TNV avdyvmon Kot e101KA Yo TiG €EETACELC.

O dvolektikdg paBNC £xel £QeoN OTIG TEXVES, TNV VIOKPLITIKY,
TN LOVGIKY, TOV 0OANTICUO, TO LXOVIKA, TNV 0PNYNOT, TIG TWANGELS, TIC
EMYEPNOELS, TN OKOGUNOT), TNV OKOOOUNGY, 1 TNV EQPUPUOGUEVN
unyovikn, oAAd TOAAEC popéc  “PByaivel extdg mAoucsiov” 1 ovelpomolel
oLYVE, YOVEL TOV TPOGAVATOAMGHO TOL EDKOAN, OPKETE GUYVA YAvel Kot
mv aicOnon tov ypovov. EmmAéov, €xer duokoAla o©T10 vao KpoTdet
EMKEVIPOUEVT] TNV TPOCOYN TOV GE VA GUYKEKPUUEVO TPAYIO. TNV TAEN
™mv opa ¢ dwackariog Mildvtag yia v pddnon, mpénel va eumwbet
TS T0 Todi mov mopovotdlel dvoretia, pabaivel KaAbtepa pHES® NG
EUTPAYUOTNG EUTEPIOG, TOV TOPOLGLAGEMY, TOL TEPAUATIGHOV, TNG

TOPATNPNONG KOl LEG® TOV OTTIKGOV Pondnudtov.
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KE®AAAIO 2°

dwvoroyikn Enityvmon
Awayvootikn a&ltoldynon Aveie&iog
AvTETOTION

Exmodeutikéc Ipaktikeég
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D ®VoALOYIKT] ETTYV®OGT KO OVGAECTO,

2.1.0p1opog Ko 6Tdo10 Q@OVOAOYIKNG avaTTVENG

Ta televtaia 50 xpoévia, N AvATTLEN TOV KOWOVIKOV, TOMTIKOV
Kol oKOOMUOiKOV Tedimv mov acyoinnkay onuovtikd pe v dvoieia,
10 VIOPafpd ™G aAAG KOl TO TOG avth emnpedlel TNV YA®OGOIKN
EMKOW®VIOL Kot €KQPOGT TOV OTOUOL, TNV €XOLV KOTATOEEL MG Mo
CLYKEKPIUEV Kot ovoyveopiotun pobnotoky dvokoMo evd medio mov
aQOPOVYV TNV WYUYOAOYiO, TN QOPUOKELTIKY] OAAG KOl TN VvELPOAOYio
apyilovuv va avoAbovV MO CLGTNUOTIKA OVTOV TOV TOUEN TOAVTAELPO.
Mo mv axpifero OH®S, 6 CLVOLAGUO HE TIC UEAETEG ALTEG , €ivan
ONUOVTIKO TG TPETEL Vo TOVIOTEL o GAAN Pacikn TopdpueTpog, avutn
OV  APOPA TN POVOAOYIKY EMLYVOOT).

Ewdwotepa, mpoOcOATEG £PELVNTIKEG EPYOUGIES TOV AGYOAOVVTAL LE
TIG ponolokég SuoKOAMES Kot Kupimg pe v dvcieéio, £xovv GTPEYEL TO
EVOLLPEPOV TOVG OTNV UEAETN TNG POVOAOYIKNG EMLYVOONG, KOl KATd TOGO
ot propel va oyetileton pe v KoTdoToon TOV SUCAEKTIKGOV HoONTOV.
[Tpwv dwumiotmBel TS vVEioTOTOL 1] CUVOEST] POVOAOYIKNG EMTYVOONG KO
dvoreiag, stvar Pacikd va oproBetnBei 1o TAiG10 TOL OpOL ATOV , DCTE

N avdAvon va yivel capEoTEPN KoL TO KATOVONTY|
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Onwg evdetikd avaeépovv ot Yopp &Yopp(2000), «n yvdon
TG M PO TOV AGYOL PTIAYVETOL HEGO OTO L SLOO0YIKT] CEPA LUKPDOV
TUNUATOV MOV KoL 1 IKOVOTNTO TNG OEIPIoNg aUTdV TOV HIKPAOV
TUNUATOV» omoTeEAEl TN POVOAOYIKN EmMyvwon «kot omoteAel Paocikn
TPoHTOOEON Yoo TNV PETEMELTO TOPELD TV HLoONTOV o1V EKHAON O TNG
adpafnrtikng opboypapiocy. OvclaoTiKd TPOKELTAL Yio VOGO GIN GTOVG
NYOVS TOL JOUOVV TO YAMGGIKO TANIGLO KOl OOLTElL TNV TPOCOYN Kot
KOVOTNTA KATO0V VO OVTIOPA GTOL MNYOLG TNG OUIAOVUEVNG YADGGOG
pepovouéva yopic vo eéaptdrol mhvio omd TN oNUIcio oVTOV TOV
AéEemv (Yopp & Yopp, 2009). Ta moudid mpémet SnAadn omd To TPMLLL
NAMKIKE oTado dSNAadn va pabouvv va aviyvebovy kat vo. dtayeipilovot
QWVEG 6TO AOYO, KOl 0VTO OTOTEAEL OMUASL IKAVOTOMTIKNG PMVOAOYIKNG
emiyvoong kot 0eTIKN KATdoToo Yo v akdAovdn oyolkn mopeia.

H TIMovteMddov (2009) 7y tov opiopd g Q®OVOAOYIKNG
EMIYVOONG EMIOTUOUVEL TOC KTPOKEITOL VIO UETAYAWOTIKY 0L10TNTO UE THY
OTOLO. TO GTOUO VTEPPOIVEL TNV ETIKOIVOVIOKH TPObeon TS YAMOTOS Kol
KOTOVOEL TNV EC0MTEPIKY THG OOUN». XUVETMG, TO OTOHO TOL EXEL
OVETTUYUEVN TN QOVOAOYIKT] TOL evnuepdtnto umopel pe gukoiio va
avayvopilel kol va mapdyst opotokatainéies, va cuvhétel, va mpochitet
KOl VoL 0QOPEL POVALOTO OCTE VO TapAyel vEeg AEEELS, KOl YEVIKA VO
emdpd ota dopkd otoyyeio tov Adyov. Ta modld avomntuGGoLV
JeE10TTEG POVOLOYIKNG EVILLEPOTNTOS TTOAD TPV apyicovv va dafalovv
Kol va ypaeovv. ‘Hon oamd 1 vnmokn nAkic pe v xpnon
OHOL0KATOANELDV KOl TOPUPPACE®Y GE Toyvidla Kat Tparyovota apyilovv
OTOOLOKE VO OVATTOGGOLV TV POV LLIKN TOVG IKOVOTNTA, XTi{ovv dnladn
éva vofabpo yio v petémerta YAOOOIKN TOvg £EEMEN GTO GYOAKO Kot
KOWOVIKO TEPPAALOV.

H owvoroywn entyvoon 1 @oVOAOYIKY] EVNUePOTNTA, OVTAG [LO
dwdkacio mov EEKVA GE PO GTASI MO OO TIG EMPPOESG TOV
owoyevelakoh mepPdAloviog, Oev ovpPaivel pepOvOUEVE OALL ©E
oTdo Ko pe KatdAAnieg mapepPaoceis. Ipdxetton yio otddio tor omoia
TEPIAAUPAVOVY  dpacTNPLOTNTEG TOV APOPOVV TNV emeepyoacio TV
QPOVOV OTIG AEEELG GE dLAPOPN EMIMEDD KOl TOV KATH KOVOVO, €K TOV

TPOYUATOV GLGTNUOTOTOOVVTAL GE ONUOVTIKO Pabud otnv oyoAkn
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t4&n. ‘Eva M mepiocotepo  eAdeippoto o€ kOmowo O1AoTOCT  TNG
QPOVOLOYIKNG emeepyoaciog EKTIHATAL ®C 1 KLPLOTEPN oution Yy To
ponctokd TpofANUATH TOV APOPOVY TNV AVAYVMGCT| KOl TN YPAPT.
A)dvokorio otV SOUOPP®ON TOV OKPIPOV  AVITOPUCTAGEDY TOV
POVOLOYIKOV TANPOPOPLOV GTNV HLOKPOTPOOEGU Lviun
B)usiopévn taydmra wpdoPoacnc otig MoN KOTOYOPNUEVES AEKTIKEC
TANPOPOPIES OTNV HOKPOTPODEGUN v
Deleippoto oty ovTiAnyn Tov YopnAod YA®GGIKOL ETUTEOV
A)OvETOPKNG POVOLOYIKNG EMIYVMON
E) avemoprng xpnon Tov @ovoALOYIKOV TANPOPOPLOV GTIV EVEPYO LVIAUN
2T)OVGKOAIN GTNV TOPAYM®Y POVOAOYIKOV AKOAOLOIDV

Evdewtikd, avagépovtor méEVTE OTAOWOL  KOTNYOPlOMOiNong 1ng
(OVOAOYIKNG EMYVAOGONG KOl TOV dPAGTNPLOTHTOV TNC.
A) XTdoro mov apopd to pobud Kar TIS PIUES: 1KAVOTHTO, AVAYVDPITHC,
0LOKANPOONS , KATATKEVNS KO QVIYVEDTNS TPOPOPIKAY GVALGS DV
B) 2tadio mov apopa kouudtia oe Aééeig: npootikn, uiln n dwaypopn
ovilaf v
I)X7taoio mov apopd Ty o1adoyn TV HYwv: ovoyvopion e opxns Kol
70V TEAOVS p10G AECHS
A)2Td010 TOV APOPAE. TOV YWPIGUO TOV WYWV: IKAVOTHTO. ATOKOTHG, UIENS
Ko O100)pagng Nywv
E) Xtadw mov agopa Ty Otoyeipion TV Hyov: mpocOnkn Kol
OVTIKOTAOTOON YWV
(Yopp, 2000)

H owovoloyum enlyvoon yopaxtnpiletor ond owbpopo emimedo
ene&epyaoiog. Ta enineda avtd, cvppmvo pe tov [oéproda (2002,66.217-
218) «mpoadiopiloviar apevog uev amo T OlOPOPETIKY YOON TWV OOUIKDV
otoryelwv 100 Aoyov (onloon av eivou Aéelg, oviloféc B poviuata,),
OAPETEPOV OE OO TIG OLOPOPETIKES YVWOTIKES ATOITHOEIS TOV TPOVTOOETEL 1]
EMYVWON 1  GULVEIONTOTOINGY TOV KOHEVOS OmO OvTd TO.  OOUIKG,
otoyeion.Etol, n entyvoon g Aeikng doung tov Adyov potdlet va sivor
YVOOTIKA EVKOAOTEPN OO TNV EMYVOON TNG QOVNIKNG OOUNG TOL
Adyov. O 1d10g Aowmdv mpoteivel T Poacikd emimedo TG EOVOAOYIKNG
emiyvoong g e&ng:
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A)oTdo10 NG EMLYVOONGS TNS POVIIIKNG 00U S TOV AdYoV

B)otado ¢ eniyvoong g cvrilafiknig dopng Tov Adyov.

INotddw g emiyvoong TNg O0uNS o0TO EMIMESO TNG YAMOOGIKNG
povéoag mov opiletar petald ™G eOVNMKNAG Kot GVAAAPIKNAG SOUNG
(ITépmodag, 2002, ¢.218)

Enl mpocBétwg, M @wvoroywkn emiyvomorn umopel va dwoupebel
CEOWMTEPIKA» O QOVNUIKY emlyvoon Kot o€ cvAlafikn emiyvoon. H
QOVNUIKY ETLYVOOT OVOPEPETAL GTNV IKAVOTITO TOV ATOUOV APEVOS LEV
va. GVVELINTOTOLEL OTL 01 AEEELS TOV TPOPOPIKOD AOYOV OTTOTEAOVVTOL OO
QeOVNUIKE doutkd otoreion apetépov Og, vo pmopel va yepileton To
oToElD TNG POVNIIKNG SOUNG TV AEEemV DOTE Vo avaADdEL, va. dStonpel
kot va cuvBétel. H cuddofucn entyvoon avagépetal 6tnv KavotTnto Tov
aTOLOV Vo GLVEINTOTOLEL OTL N AEEN cvvTifBetan amd cuAAaPikd TupaTa
T0. omoial pumwopel vo avoAvEL 0AAL KOl VoL GUVOETEL Y10l TO GYNUATIGUO TG
avtiotoymg Aééng.

Emopévog, podntéc pe xadn koatavonon kor Owoyeipion tov
QPOVOAOYIKAOV SOUDV NG YADCGCAS, £X0VV TO KOTAAANAO vrdfabpo yio
™V avamtuén g avéyvoong (amokmoKomoinenc) oAl Kot e ypaeng
(kwowomoinong) oe oyxéon pe v ekpddnomn mg aviotoiyiong AéEewv
Kol YPOUUATOV 6 @ovnTikd eninedo. Otav ov pabntég mposmabovv va
yphyoov  pe  AéEm,  Ba  mpémer  mpOTAL VoL OKOLGOLV
o O01KN TOVG YADGCGCO, TO TUNHO TOVG MYOLS NS AEENG Kot TEAOG v
npoomafncoovy  va TapldEovy Tovg MYOVG UE TA YVOOTA YPAUUATO, VO
KAvVOLV TNV KOTAAANAN avTIoTOl(I0N OTO TAOIGLO TNG (QPOVNUKNG

avamTuEngG.

2.2.Dwvoioyiky Eriyvaoen: enuovtikog mopayovrag yia

™Y aviyvevon TS oveleéiog

Kobdg 10 eAAnvikd YAwookd cuotnua givor Kabopd eovnpiko
Kol TpoHmofETel Pacikn YVOOT TV KPOTEP®Y SOUDMV-NY®V LG

YADGGOG, | POVOAOYIKT EMLYVMOOT amoTeAel facikd mopdyovta yio TNV
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YA®GGIKN avATTUEN TOL o0V, Q6TOG0, N POVOAOYIKT EVILEPOTNTO
dev amoterel Lévo vtOPadpo yio ToV EUTAOVTIGUO TNG YAMGGOIKNG
EMKOWV®VING, 0ALG amotelel Kot Bacikd TPOPAETTIKO TOPAYOVTO YL TV
enpavion g ovcAeiog.

‘Epevvec €povv katadeifer v onuocioc g evioyvong Tov
YA®GGIKOL VToBAdpov TOL MOV HE KATAAANAEG OPUCTNPLOTNTEG
QOVOLOYIKNG evnuepotnTog. Xyetikn épevva tov Filippini et al (2012),
KOTOOEIKVOETAL UEGO OO TO OMOTEAECHOTO NG EPELVOC TMG M
OWOOKOAIL TOV WKPOTEP®Y ONUAVIIKOV HOVAO®Y TOL YAMGCGIKOD
CLOTNUOTOG (POVNLLATO, YPOPNLATO, LOPENLaTo KAT) fondd onuaviikd
MOTE 0L LOONTEG GTI GUVEYELD VO ETITVYYXAVOLV TLO EVKOAN O10GVVIECELG
HETOED TV AEEE®V KOl TOV YPOUUATOV OGTNV YADGGO HE TOPAAANAN
evioyvon tov Ae&thoyiov. Katd tn didpxela g mepacpévng dekaetiog
onuewwdnke peyddn mpdodog otV  KatovoOnon e oxéong g
QOVOLOYIKNG emeEepyaciog — tkavotnTa Tov oyetiletor évrova, pe TV
KOVOTNTA OTN YPONMT] YAMGGO - Kot Tng dvoAediog, KobmMG Kol otnv
Katavonon Tov poOAOVL TOV EAAEUATOV TG, G KON outid TV
AVAYVOOTIKOV SUOKOA®MV Kol TG dvoieEiag

H wovomta eowvoroywkng eneepyoasioc tov Adyov amotelel pia
de&lomto amapoitnm yo v avayvoon (Ioprodag,2002: 272). And v
GAAN, 0 eVTOMIGUOG Oamd TNV TPOGYOMKN MAKio. Touddv pe mOavég
duokoAieg oty gkpdOnom Tov ypamtov Adyov £xel peYAAN onuacio yo
TNV GYOAIKT] TOVG TPA0do. ['a v akpifela, 660 mo Eykapa domioTwbel
10 TTPOPANUE OTNV YA®OGIKY OvVATTUEN TOL TTodo» TOGO 7O UEYOAN
etvar n mBavotNTa Vo 0peAnBel and Tig otpatnykég mapépfacns mov Ba
akolovOnoovv. Emopévmg, m dvvatdmmro HEC® NG  (QOVOAOYIKNG
entyvoong vo evromilovior Mo amd TNV MPOCYOAIKT] nMAkio mOavég
HaBNcloKég OLGKOAMES TOV APOPOLY TNV AVAYVEOGCT], TNV YPOPN KOl TNV
opBoypapia dev givar kdtL TPOSEAUTO OV OmacYOAEl TOVG epguvnTés. H
aAnBela gival mog N TPOYVOOT Kol aviyveLon ToudldV e SVGKOAEG GTO
YPOTTO Kot TPOPOPIKO Adyo umopel va yivel Pe EmTLyiot GTNV TPOGYOALKY|
NAIKio, ®otOc0, M MO aSOMeTH KOl £YKLPN AvayVOPIoT TodldV IOV

TapovcLalovy TETow. Hobnclokd eumodio yivetoar otnv TpATN TAEN TOV
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OMUOTIKOV oyoAeiov, OTaV T EEKIVA Le GUOTNUATIKO TPOTO 1| ekudOnon
™¢ avlyvmong kot g ypoaeng (Stuart, 1995)

H oovoloywkn evnuepdmra emopévog umopet vo  BempnBel wg
KaBoploTikdg  mapdyovtag Yoo TNV €KpdOnon  avayvoong Kot
opBoypapiag. Otav emrevybel amd €va pobnty n oviilnym kot
ocvveldntTonoinon Tov eOdyymv mov amoteAovv po AEEN akoAovOdVTAG
KOl T O®OTH GEPE TOTE 0 HoBNTIG dOVVATOL VO TPOYWPNGEL KOl GTN
ypamt] amddoon g AEENG  yopig Kavéva mvoAoyikd EAleiupa. H
dvokoAia ekpdOnong g avayvmong otnpiletal TG0 6NV ETLYVmOON NG
QPOVOLOYIKNG OOUNG TOV AEEEMV TOV TPOPOPIKOV AOYOL OGO Kol OTN
YVOOTN NG OVTIOTO(IOG TOV POVOAOYIK®V GTOLEI®V TNG TPOPOPIKNG
AEENG pe T avtiotoyo ypoartd cvpPora » (ITopmodac,2002, o .244).
JUYKEKPEVE, OVGKOAEDOVTOL VO GUVELONTOTO|GOLY OTL Ol TPOTAGCELG
amotelovvtal omd AEEelg kot ot AEEeg amd cvAlafég kar eOGyyovs. Agv
UTOPOVV VO KATOVONGOVV €0KOAN TO POAO TG owTovopiog pog AEENG,
Hog cvAAafng, evog eoviuatog. ‘Etotl, mapovoidlovv duokoAio otnv
avaALGN TOL TPOPOPLKOH AOYOV GTA ETLUEPOVS GUGTOTIKG TOV GTOLXEIN .

[MapdAinio, JSvokoAehovion va. avtiin@bovv  gdkoAa TV
opotokatoAn&io kot tnv oponyia T@v AEEE®V, EVAO GLVAVTOVV GNUOVTIKA
EUTOOI0L GE OCKNOELG TOL OYETILOVTOL [E TO “ToyVidl ” T®V POVNUATOV,
EWVIKA HE TNV OTAAEWYT] QOVNUATOV, TNV OVTIKOTAGTACY TOV UE KATO10
dAro, TV aAhayn oEpdg TOvg KTA. MOTE Vo oynuaticovv véeg AEEgig N
yevdoré€els. Emiong epgaviouv dvokoAio kotd v emavainym
moAVcOAMOPBwV  Aéewv 1 OOGKOA®V epdcewv Omm¢ &ivar ot
YAOGGOOETES.

O)eg avTég 01 OUGKOATLEG £XOVV G OMOTEAEGLOL VO, TPOKVITOVY OPKETES
dVOKOAlEG oTNV ekpddnon avayvoong kot opoypapiog. o mapdaderypa,
N OLVoKOAlDL TOVG OTO VO GULVEWNTOMOCOVYV TNV VTOPEN Kol TNV
Eexoprot Béom evog pBOYyoL evidg Tov AéEemv, Ba Tovg 0dMyNoEL o€
AGOn  oviikatootdoewv  eovnpdtov 1 cvAhafov,  moapaielyewv,
avTipuetaféocewv KTA., OpacTNPOTATOV ONANOT] TOL APOPOVV Kol TO
o0TAo TG POVOAOYIKNG OVATTLENG TOGO GTNV AVAYV®OOoT 0G0 Kol GTNV
opBoypapia. Emiong m JSvokorio emeEepyaciog TOL  POVOAOYUKOD

CULGTNUOTOG UTOPEL VoL TOLG  O0ONYNGEL KOl GE AQON OTIC YPOUUOTIKES
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KkataAngels. Oplopéva Tondid, pe v (6000 TOVG OTNV TPMOTN TAEN TOL
oyolelov Oev €yovv aVOMTOEEL TKAVOTOMTIKG EMIMEIN (POVOLOYIKNG
EMYVOONG HE OMOTEAEGHO VO GLVOVTOUV OVOKOMES OTOL GYOAK(
poOnpote, 6TV YAOMOOIKY EMKOWVOVIK KOl VT 1 KOTAGTAOT, OV OgV
wpoinebel €ykaipa, EVIEIVEL TOV KIVOLVO VO OVOTTOEOLY OVOLYVOOTIKEG
dvokoAieg cofapol Babuov.

Me ac@dielo Aoumdv, PmopoOEe va KOTOANEOVE GTO YEYOVOS TS
1 QWVoLOYIKI] EVRUEPOTNTA amotelel focikd vmofabpo yia THY
APOYVOGH TOWV OVGLEEIKMDV TAIOIDV AVAL0Y0, HE TA KOADUATA GTHV
yiweoiky ékppacy ko ypopl. Onwg doutvmmOnke kol mo wove, M
gykoupn mpoyvwon kot mopépPfoacn o€ €vo maudl mov mwapovctdlet
dvoreéia, amotehel OVGLOON TOPAUETPO YLOL TNV GYOAKN TOL TOPEia, N
avaykn ywo mopoyn €0KNG ekmoudevTIkng Pondetag Kabictator Kvplo
pEANUO dote to dtopo va vrepPel ta «yAwooikd eumdoy. Tlapaxkdtom
AVOADETOL EUTEPIOTOTOUEVO 1 OUVOUIKT] GYECT] POVOAOYIKNG EMLYVMOONG
KOl OVOYVOOTIKNG 0e&l0TNTog Kol TG auTéG Ol dV0  TAPAUETPOL

OAANAETIOPOVV M pict 6TV GAAN

2.3.Zyéon Dovoroyikis Eriyvmong ko AvayvooTtikiig

IKOVOTNTOS

Q¢ €101KT AVayVOGTIKT dtoTopoyn, N dvoie&io vrootnpileTon TmG
€xel dueom oyéon He TNV OVOAOYIKN €niyvmon Kot v dwyeipion g
QOVNWKNG doung Tov Adyov. Elvar amapaitnmm mpodmdeon yia éva
modl  OOTE va Yivel KAvVOS avoyvadoTNg, Vo avoKaADYeEL 0Tt ot AEEELS
onuovpyovvtor amd NYovg Ywpic vomupo Kot vo pdbsr va Tovg
Swyepiletan pe Waitepn gvuyépeta kot otadtaky Pertioon. Emopévog n
Q®VOAOYIKY] gvarcncio kot 11 evacnoio oto PeVNUKO eminedo TV
YAOOOIKOV KOOKAOV, TOV TApEXEL 6TEPE0 LIOPUBPO KOl gukopies i
dwyeipon Kot ovATTLEN TNG AVAYVOOTIKNG 1KAvOTNTOG OAAG Ko

TPOPOPIKNG EMKOIVOVING.
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H oAffeia Spmg sivar, mog n oyxéon petald avdyvoons kot
POVOLOYIKNG EMLYVOONC lval O TEPITAOKT|, OPKETA TIO TOAVILACTATN.
[Tponyeitor n avéyvoon N 1 EOVOAOYIKY] EVNUEPOTNTA GE OUOIKAGIES
OV 0POPOVV TNV ovayveoTiky 6e&dotnta; Tétoov &idovg epoThipaTa
00NYNoOV OE OPKETEG £PELVEC MOTE Vo dlepevvnbel to TAOUGIO0 NG
TOPUTAVED OYEGELS Kol VoL ToToBetn0ohV KAmToleg EVOEIKTIKEG TPOTACELC.
Ao TG €peuveg, £yve pavepd TS Oyl LOVO avAyvVmOT Kol GOVOAOYIKN
eniyvoon oyetiCovror aArd Kot vdpyovv Tpelg Bempieg mov epPfabivovy
Kol avaAlvovv v oyxéon TovG. O Bewpieg avtég, OM®G TOAD
eumeploTatoOpEV ovorvovtor otov [1opmoda (2002) etvar ot €€NG:

*  H povoloyikij exiyvwon wg npoinolson yia tyv udbnon tns
avayvoong: Ta tehevtaio ypovia €xel moapovclaotel mAN00G
EPELVNTIKOV  amodeilemv, mpoepyOUeEvVOY omd  OlOPOPETIKA
opBoypapucd cvotiuata, ot onoieg vrmootnpilovv Ot pdAlov
VILAPYEL UTIOING OYEON UETAED POVOAOYIKNG EMLYVMOONG KOl TNG
puébnong g avdyvoonc. H cvykexkpyévn dmoyn €ywve dwaitepa
YVOoT 6tov YOpo g Puyoroyioc. Ilpodmobétel mwg vrapyet
aLTIOOMG OYECN AVAUEGO OTNV QOMVOAOYIKN EM{yvmOOT Kol TNV
uaonon g avayvoons. Ilpoxeévour va pdboovv ta moudid va
dwpdlovv T AéEElg MG YA®ooOG TOvG, ypeldleTon  va
OMOKTNGOLV ~ YVMOOCT Y. TNV~ GUGTNUOTIKY]  avTleTotyio
ypapnudtov-eovnudtov. H andktmon yvoong oto eminedo g
YPOQOPOVNIKNG  avTiiototyiog  OlevkoAbvetar  omd TNV
QPOVOLOYIKT] EVIUEPATNTO TOV OGOV Y10 TV PM®VOAOYIKT doun
TOV TPOPOPKOD AOYOV. YTdpyel AOWOV YPOUUIKT GYECT HLETAED
MG EnlyvOoNG TG YPOQOPOVNIIKNG OVTIGTOWlOG KOl NG
puébnong g avdyvoong, 1 yvaon g ovTIGTOLiog YpaenUaTov-
eovnuatov oyetiCetor dueco pe v amoktnon e Pacikng
OVOYVOOTIKNG  IKOVOTNTOC. XyYETIKN  €pguva mov  O1e&nyon,
amédele MG Ol EMTLYNUEVOL Opydplol  avayvadoTes  eivor
TEPLGGOTEPO  IKOWOL OTNV  Jloxeipon ™G YPOUPOPOVIUIKNAG
aVTIOTOlYI0G GE GYE0T LE TOLG AOVVATOVS OPYEPLOVG OVOYVDGTEG.
Enopévoc n povoroyikn emniyvwon SleukoAdveL TV nabnon g
avlyvmonsg, LTIAPYEL Mo OXETIKN ouvdgeln petald tov Vo
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*

*

avtov otoyeiov. H cuvdpeio (ITopmodag 2002) pumopel va givor
eKTOG ovyypovikny (ot Vo petafintéc e€etalovror v 1o
Ypoviky  mepiodo) 1N Swypovikny (ot Vo  petafAnTég
alohoynOnkav ce 000 SLPOPETIKES YPOVIKES TEPLOGOVG. XTNV
OVYKEKPIUEVN TEPIMTMOOTN, VLIAPYEL «EIOIKN OCLVAPEL UETAED
QPOVOLOYIKNG  eVNUEPOTNTOG KOl  avAyvoons, Kabdg n
OULYKEKPIUEVT] GUVOEST] APOPA HOVO GUYKEKPUUEVEG YVOOTIKES
Aertovpyieg Kot IKovOTNTES.

H gowvoioyiky emiyvwon wg amotéieocuo s udbnons tyg
avayvoong. mPOKEToL Yoo TV akplPog avtibetn dmoyrn ng
napandve 0éong. H ocvykexpiuévn vroompilel mwg n ovayvmon
OlEVKOADVEL TNV Q@@VOLOYIKY| emiyvoorn. Baowd vrootnpiktig
™G ovykekpyévng Béong eivor o Jose Morais, and to Elevbepo
[Movemotmwo tov Bpuéedhov. H 0éon avt vroompiletoan oe
oxeTikn épevva, M omoia emPePaiwce TNV vVIOBeon TG av M
puébnon g avayvmong arotelel Tpodimdheon yo TNV avamTTLEN
™G PWVOLOYIKNG EMLYVMOONG, TOTE Ol AVAAPAPNTOL EVIIALKOL, TTOV
amotélecav Kot To  vmokeipeva épevvac, Oa  mpémer  va
amoTVYXAVOUV ©€ JOKIHOGIEG NG (Q®VOAOYIKNG EMLYVMOONG.
Qo16060, av o1 OVOLOYKEG 0e10tnTeg NTOV aveEdptntes amd
™V ovayvooTikn 0e€ldtnta, Aot ot avaipdfnrtotl Bo onueiovay
napoOpol. TPOodo Kol €Midoon o TETOOL €00VG JOKILOGIES.
[MapdAinia, n avayvmor O1EVKOADVEL TV POVOAOYIKY ETTYVOON
oNUOVTIKA OTav lval evtayuévn 6to aA@afnTikd cuoTnua Topd
oe oyéomn pe 1o cvAraPuco. Toviletar Aowmdv, TG 1 amdKTNON
QOVNWKNG 0e&l0TNTOG OlEVKOAVVETAL OO TNV OVOYVOGTIKY|
puébnon péoo amd v oA@afntikn emefepyacio 0AAL Kol UE
GAAOVG YVOOTIKOVG TopdyovTeg, ol omoiotl eivarl Kool 6 OAovg
ave&apmnTa amd 10 YAWoso1kd eninedo mov enelepydlovral.
Aporfaio oyéon uetalv Pwvoloyikis sxiyvoons ko ualdnens
s avayvwons: Ov 0éoelg mov mpoavaeépnkav eivar ex
Swpétpov avtiBeteg ko vmootnpilovv dwapopeTikéc BEoelc,
Bacwopéveg PEPara mhvto o epevvnTiKd dedopuéEvVa. Y TAPYEL Kot
wa 3" dmoyn mov agopd TV oyxéon opolPaudtnrag Kot
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oAMNAemidopaong petalh TV 000 ovT®V ocvvictwomv. H

OmOKINON TNG CULVEWNTONOINONG TNG POVOAOYIKNG OOUNG TOV

TPOPOPIKOD Adyov GUUPBAAAEL GTNV KaTAvONo! NG GVUONG TOV

aAQOPNTIKOD KOOWKO YPOPNG KOL TG OYECNG TOL WE TOV

TPOPOPIKO AOYO, TPAYLOL TO OTTOI0 TPOEKTEIVETOL GTNV EMIOPOOT

otV pabnon g avayvoons. H avdyvoon, amd v GAAN pe v

oelpd G, €xel oG ovvémewn TN Peitioon tov emmEdOL NG

QOVOAOYIKNG evnUePOTNTOC. ALt 1 oYéomn Oev givar gREOVNS

e€apyng oV TPOSYOAIKY NAkia, aAld apyilel vo aviyvevetol

Kol Vo, eVTOTLETOL G O EKONAEG KATACTAGELS LE TNV Evapén NG

@oiTnong Tov modl TNV TPOTN TAEN TOV SNUOTIKOD GYOAEIOV.

YOVETMG, 1 OPYLKN GLVELOINTOTOINGN Y10 T QOVIUKT OOUT| TOV

TPOPOPIKoD AdYyov  dgv ekdnidvetar avBopunta oAAd elvan

amotédeopo TG pdOnong g avdyvoong: kabog SwPdlet,

OTOKTA (QMOVOAOYIKT] EVNUEPOTNTO, TNV OVOTTOGGEL TEPUITEP®

oAG kol Oéter PBaoeic ywoo v petémerta  ovamtuén  tov

opBoypaeucoh GLGTHWATOG.

Me Bdon to mapomdve, yivetor @avepd MG LIAPYEL OGTEVH
ovVoEoH UETOLD TOV EMIMEOOD THS PWVOLOVIKHS ERMIYVWOHS Kal THG
avayvoetikys ogéotnrag. Ov 1pelc omdyelg oamoteAovv  PBooikd
VIOPaOPO YL TEPAUTEP® OVAAVOT] OVTOV TOV GYECEDV GE OOUKTIKO
EMIMEDO KOt Yo TNV OVTILETOTION TNG OvoAeEiag. Aapupdvoviag vdym Tig
vrofécelg avTéG, umopovy vo. ANeOBoLV o1 aVAAOYEG TPOKTIKES YioL TNV
OVTILETOMION TNG OVOYVOOTIKNG dTapayns He Paon tn ¢ovoroyikn

doun Tov YAWGGUKOD GUGTNLLOTOC.

2.4.Aé1020y6N @VOLOYIKNG ERIYVOGNS
H oa&oldoynon g owvoloywkng emiyvoong, 71060 G610
EMYAWGGIKO 00O KOl OTO HETAYAWGOIKO €mimedo, yivetalr o€ OLO

OlOTACELS: 6TO EMIMESO TNG CLAANPIC KO GTO EMIMESO TOL POVYLLOTOG.
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Ady® OU®G TOV JUPOPETIKOD YVIOOTIKOV ETITEOOV, TIC OVOKOAIEG NG
dlaTapoyns Kot ol YAWOGIKEG 0EEIOTNTEG TOV Y10 TN OEKTEPUIMOT TOVC,
N a&lodldynon TV JOKIHACIOV  POVOAOYIKNG EMyvwons akolovdel pio
dwafaduion otn Suokoiia.

I. Xt0 emimedo ¢ EMYA®OOIKNG EMIYVOONS 1 KOTOAANAOTEPT
dokipacio agloAdynong, oAl kot eEAoKnong, Eival To TEGT SLAKPIONG TNG
OLOOTNTOG 1 SLOPOPAS LETAED TPOPOPIKAOV AEEE®V TO 0TO10 dtaKpiveTal

o€ TPEIS TaporAayéc. Avtég etvat:

A) H 1xoavotnta O1GKPIGHS THS OHOIOTNTAS 1] OlAPOPdS UETALD
APOPOPIKAY L&V

1A) IxovotnTo EMGNUOVONG TNG OUOLOTNTOG GTI GLAAAPY.

péM — xéa

B) Ikavotto emonpovong e OpLoOTNTOS GTO GOV L.

T0 — TO

H 6éon g owvoloyikng opotdtntag vo eivar petafanty (opywn
oLAaPn, néon N tedkn K.AT.) Ot AéEglg va eivar pe opadr] opboypa@ikn
ocvAlofikn ooun (XZOZD, XD, XX 1 ko ZOEDED).Avapévooue
KoAOTEPN emidoon OGOV apopd To emimedo TG SvAAAPNG. Av
napoatnpeital  SVOKOAIM 6TO GLAANPIKO €mimedo deV TPOYWPOVUE GTO

QOVNKO eMimedo aAld eEacKovpE TO Todl 6TIG GLALAPES

B) Ixavotnto emonpavong s oporokatainiog
(m661), oo - yopo
Kot oe autd ot Aé&eic mapéyoviar mpoeopikd, OnmMG Kot o€ KAOe

dokiLacio oVOLOYIKNG entyveong

I') IkavotnTo dtdkprong g dro@opeTikng AEENG

IT) IkavotnTa EVTOTIGHOU TS OHOLOTNTAS - OL0.POPAS 6T GVALAPN
vélo - yato — (nén)

To 1e0T 01O dopeitan amd TPELS 1 TEGGEPIS TPOPOPIKES AEEEIS O1 OTIOTEG,
extOg amd pia, €ovv éva kowvd tufuo. To mondi KoAeiton vo avogépet

ol amd ovTEG TIC AEEELS Opépel amd Tig vedhowmes. To 180T QLTO
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umopel va eivar o010 emimedo NG GLAAGPNG, TOL HOPPNUATOC, HLOG
EVOOGLALUPIKNG LOVADOS 1] KOl TOVL POVLLOTOG

[Ipéner va Exovpe voOY”N pog:

2I") IKavoTNTO EVTOTIGHOV OPOLOTNTOS - OLO.POPAS OTO POVI|ILA
pe —og — (pa)
H o1 mopdpetpog 1oydel Kot o€ 0TO TO TEST, OTMG KO GTO OVTIGTOLYO

TOV €MTEIOL TNG GVAAAPTC.

2. 210 eminedo NG METUYAMOGIKNG EMIYVOONS TOPATNPEITOL L0
petdfoomn og mo TOAVTAOKEG YVOOTIKEG Asttovpyieg . EEgMkTikd to mondi
TEPVEL GTY] GLYKEKPIUEVN QAGT TNG QOVOAOYIKNG EMiyvmOoNg HeTd TNV
EMTUYN OAOKANPMOT| TNG EMYAMGGIKNG ENLYVOOTG.

AVOATIKOTEPO OL EVOEIKTIKES dPASTNPLOTNTES WITOPEL va lvat:

A) Ikavotnta cvirafikig KaTaTunoNg

yata (Y6 —to)

2) IxovotnTo QOVNMIKNG KaTdTunong

my-m)

Me 11c ouykekpuéveg dokiacieg o modi axovel pio AEEN ko kadeitot
va ) yopicel 6e GLAAAPEG N POVALATO, TO OTTOlo TPETEL VO TPOPEPEL GE
dwdoywkn oepd. Ilpocéyovpe ot Aé€eic va €govv opain opBoypapikn
dopr|, dMAadn va etvar opBEC TNV dopr Ko GTo VoML

B) Ikavéotnra ovvOeong mpo@opik®dv AéEewv o6 ovhhaféc Kau
POVIROTO

1B) Ikavotnta cvvleong cuihafdv

yo. — ta. (yoro)

2B) Ikavotnto ovnuikiyg cvvlsonc.

T-1(T)

Ye ovT TNV TEPIMTOON TPOCOEPOVIONL OKOVOTIKO OTO Todl To
QOVOAOYIKA TuqpoTe piog AEENG (cvAAaPéc N eovipata) pe puOud piog
QOVOAOYIKNG poVAdag avd devteporento. O pobnmg mpénet va
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OLYKPOTNOELS OAEC TIG TPOCSPEPOUEVES LOVAOEG OTN UVAUY TOL KOl OTN

oLVEXELL VO TIG CLVOECEL KO VoL TPOQEPEL TN AEEN TTov (nteitat.

I') IxavéotnTe amarorQg TuRATOS AEENG
1) IkavotnTa amarot@is cvALafig
podoa (da) = po
20) IxavotnTo 0marotpns @OVI|NOTOS
av(V)=a
Ye avtn TN doKpacio didetal TPoEoptkd 610 modl pio AEEN Kot Tov
{nrelton va. avaeépel 1o TUNUO TG AEENG TOL AMOUEVEL UETA TNV

ATTOUAKPLVOT LLOG POVOAOYIKNG HOVAdAG (GLUAAAPNG 1 @@OVALLTOG).

A) Ikavotnta aviietpoens AEENg

1A) IkavéTnTe AVTIGTPOPNG TNG GELPAS TOV GVALAPOV

pEAL (Ape)

2A) IkavoTnTOo OVTIGTPOPTNS TNG CEPAS TOV QOVI|NATOV

av (va)

210, TECT AVLTA TPOGPEPETAL TPOPOPIKE por AEEN 610 Toudi 10 omoio
Kaleiton va wpoeépel ) AEEN avtiotpoa. ' gvvontovg Adyoug 1
emAoy] TV AEEeV TPEMEL Vo ivonl EEAPETIKA TPOGEKTIKTY, GYEOOV

Tavto LovooVALPES Kot ThvTa e Kavovikn opBoypapikn doun

2.5. Avtiueramon oveleéiag ue facn Tty pwvoloyiki

eniyvawon

e e101KOTEPO TAOIG10, 1) AVTIUETOTION TG OLVGAEETNG £yKeLTon GE
onuavTikd Pobud ce dpacTNPlOTNTEG POVOLOYIKNG EMyvmong pe aova
MV KOOIKOTOINon OAAL KOl OTOKOOIKOTOINGN TOV  YPOUUAT®V-
eovnuatov. o v cvotnuotikng eEdoknon otV E®VOAOYIKY|
entyvoon omapaitmro eivar vo yopnynbovv dpactnplotnTeg ol omoieg

dlakpivovtor 6e GUAAAPIKES Kol POVNIKEG aVOAOYO L€ TO EMIMESO TNG
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QPOVOLOYIKNG dOUNG, TO EAAELLUUO TOV TTOUO100 Kot TNV NAKio Tov. ApyiKd,
UTopovV va xpNoomombodv ®¢ TPOTOL AVIILETOMTIONG Kol EVIoYLONG
TOV  EAAEIPPOTOS NG QOVOAOYIKNG EMYVOONG Ol  OPUGTNPLOTNTEG
aflohdynong ¢ Ot dokipociec ovtég TOGO OE  EMYAMOCIKO
(oporokatainéio, opoldTNTA, OVAYVAOPION O OGO KOl GE HETAYAMOOIKO
EMiMEd0, OamOTEAOVV POCIKN TOPAUETPO Yo TNV KOAMEPYEWL TG
(POVOAOYIKNG EVIUEPOTNTOG GTO TTOLOH.

[Tépa amd T1g TEYVIKEG AELOAOYNONG, VIAPYOLV OPKETEG EKTOUOEVTIKES
TPOKTIKEG KOl TPOTEWVOUEVES OPOCTNPLOTNTEG Yo TNV Evioyvon g
QoVoLOYIKN G evnuepottoc. Edikdtepa, n [avreamadov (2009) avagpépet
KATO1EG, OTMG OVTEC TopaTifevTol TopoKdT®:

A)Xnalo v  wplétacn» (avaiven TG 7wPOTOONS  OF
A€, ):mapovclalovtal  TPOTAGELG KOl YTUTTOVTOG  TTOAOCUAKLOL,
avaivovior  og  AéEelg OV TI OMOTEAOVV, €VO  0aKOoAOVOOVV
dpacmpomteg  mhveo oty mpotoaon my Koatepiva 11 dpa givor; ->
Katepva 1 opa  elvay;

B) «Awmped 1™ AfEnp(avalvon g  AfEng oe cvAraféc):
napovctaloviol TpoPopkd Aécelg kot yopilovtor e cLALAPES, eV
epappoloviar dapopec TAPoAAayES (KOLTAKLO, TOAQUAKIO OVOAOYO UE
oV 0plOd cLALAPOV KAT).

N«Ov  @ovovreg ™  Aéng(avaivon T  Aééne  of
QOVINROTO)» ToPoVctdloviatl AEEELS TPLOV POVNUATOV () OGS, OXa, Eval
amd..KAm) ko {nteitor amd to moudl vor EVIOTICEL TPMOTO TNV OPYIKN
QMOVOOAQ, HLETE TNV TEAEVTOLO KO TEAOG TNV EVOLAUEDT).

A) ZovBéto T ovrhaPéc (ovvBeon ovihaPav oe  AEEgg):
napovctaletar po AEEN ovAhaPiotd (Kabe cvAlafr] avd devteporento
nepimov, Kor 1o modl  pavievel 1 AEEN mov mpoeépeTon (Umopovv
apyotepa va, xpnopomomfodv kot TapariayEg (Tompotdrkio KAT).
E)Moavtevo ™ A£En(cvvieon oovnpatov):Ilopovcidlovtal ota modid
Mgl , mpopépoviag KABe oovnua Eexmprotd (éva eo@vNUo  ovd
devtepOAenTO) Kot (ntdipe amd To mondi vo povtéyet mota AEEN elmape. Av
T0. ool dvokoAghoviol TOAD otV apy] TS OpacTNPLOTNTOG,

TPOPEPOVLE TOL POV LLOTO TTLO YPNYOPO, Y0 VO CTIUELDGOLY EMLTUY IO KoL
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OTAOKA aVEAVETOL O XPOVOG HeTalh e TpoPopdg kdbe poviuoatog. Ty
«&-A-0» , LTOPEIC va TELG YPNYOopO Tot AEEN €l K.AT.

YXT)Akovg ™ oviiopn; (oxkovoTiKy] Owakprons  cvirafi)g):
napovotdloviol ota mowwd Kapteg kot {nteitor amd avtd vo Tig
OVOLLAGOVY. APEGMG UETA TOL TOOLE KAAOVVTOL VO, OVOYVMOPIGOVV eKETVEG
TIG KAPTEG TOV OmMolV 1 AEEN TEPLEYEL U0L CLYKEKPIUEVT] CLAAAPN TTY.
dtvetor o ewkova evog Kapaflod Kot €vog aepomAdvov, kot Ttifeton
EMELTA 1 EPATNOT «TOL0L EIKOVA £XEL LEGA TNG TO KOLLUOTAKL «KO;

7) <EE® n otoiploot»(EVTOTIGNOS OpOOTNTOS OTNV TEALLTOIN
ovAlaPn): mapovcidlovior Tpddec KopT®V Tov amewovilovv Tpia
dwpopetikd avtikeipeva —Aégelc. H tehevtaio ovAdafn e AéEng mov
aVTIOTOXEL OTNV L KAPTO, OgV TAPLalel Pe TV teAevtaio. GLAAAPY TV
AV dvo. To moudl wpémel va Ppel v ataiplactn KAPTH Kol vo, TV
Bydirer (€. XtadtoKd, 1 ACKNGT OVGKOAEVETAL OGTE 1 ATAIPLOCTN KAPTA
vo punv givot evieAmg otaiplactn pe Tig dAheg dvo. Iy A, xaAl pnio(va
SpEPeL LOVO MG TPOGS TO TEAELTAIO PAOVNLLAL.

H) «Bpiok® v 7pd 1 @®@VOOLO»(O1AKPLET TOV CPYLKOD QOVIIIOTOS
g AéEng): Tlapovoibdloviar 6to madi V0 €mG TPELG EWKOVES KLl TOV
{ntépe vo emAéEel  ekelvn oL EEKIVA e L0L GLYKEKPIUEVT] POVOVAQL.
A@oD onueldoEl apKETEC emTLYiEG, O0ev TOL divovpe OSVVOTOTNTEG
emMAOYNG Kol Tov (nTapne va avoyvopicst kotevbdeiov To eOVNUA TG
AEENG OV TOPOLGLALOVLE.

0) «To omrakt TS cvirafror(drakpion 0<ong cvirapnc): Xmpileton
poe AEEN  og KOpPOTaKio. AlmotdveTol mmg 0 aptBudg and to ot
KOUTOKIOL  1600TOL e TOV 0plOud TV GLAAAPBOV WG CUYKEKPLULEVNG
0éong. Znteiton omd to modi va eviomioet T Béom (omTAKL) oG
OLYKEKPILEVNG CLALAPNG HEGA OTNV AEEN

I) «Koéfovrag tqv ovpd g AéEnor(agaipeon telkng cvirafi)g):
[Mopovcialetar mpopopikd oto modi o AEEN kon {nreitor amd avtd va
evtomicel TV teAevTOiol GLAAOPY, VoL TNV AEUPEGEL KO VoL TTEL TN VEQ,
AEEM. Ty yaTo-> ya-ta -> yo

K) «Ta kopokiotikoy(avriotpopn cvriiafav): yopileton o AEEN oe

KOUULATLOL KoL YpNOLoTotovvTot 000 KuPAKio 1 YopToVAKLL S1OPOPETIKOD
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YPOLOTOS Yo vo. cuppfoitotel n kaOBe cvAiafr). Metd ocuvvrtiBevtol pe
OLOLPOPETIKT CEPA Kot TPOPEPETAL 1] VEX AEEN Ty ANiKN -> At-a-Kn KAT
A) « Baie péoo mo @ovovron(IlpocBeon @ovipaTos 6 S1GQPOPES
0éocrc ™ AéEnG): I[lopovcidlovtar mpoopucd O6Vo AéLelc  mov
SpEPOLY KaTA Eva OVNUA (TO 0moio vdpyEL otV OevTEPN AEEN OAAG
Oyl otV mpd T Kot {nrdpe amd to madi vo To Tpocdlopicet wy. Xopo->
TPocONKN «o» -> GYNUA K.0.K

M) Bydie pia, pare aGAin( avTIKOTAGTOO] QOVIUATOV): SOVAEVOVE
OmmG Ko oty dpaotnpotro «Bydie ™ @ovovAloy, amhd oKoAovbei
KATO10 GAAO GOVILLOL TNV OVTIKOTACTOGT] TOL GOVILLOTOS TOV OLPOLPEITOL.
[y xpopa > apaipeon Tov x kot Tpochnkn Tov B-> Ppdpa K.0.K.

N) I'pdoo pe ypopota(Xovleon Aé€ewv pe mpdcOeon, agaipeon,
OVTIKOTAGTAGT), AVTICTPOPT] KUl EXAVAAYN QOVINATOV): Yyopilovue
po AEEN OTO GOVNUOTO TOVL TNV OTOTEAOVV (dV0 €mG TPio POVIALOTA).
Metd v avayvopion tov eovnudtov, to copBoAilovue pe kufdxia 1
LE OLOPOPETIKOL YPDOUOTOS YOPTOVAKLO. TN GUVEXELD, TO GLVOETOLUE LE
drpopeTikn oepd kot daPdlovpe avtd oL TPoKLTTEL | {NTape omd To
Toudld va paG oyNUoTicouy dtipopes AEEELG TPOGHETOVTAS, APAPDOVTOG

AVTIKOOIGTOVTOG, AVTIGTPEPOVTOS KO ETOVOALUPAVOVTAG POVILOTOL.

Awayvoon, aEloA0YNoN Kol GVTIHETMOTLCT 0VGAECIOG

2.6.A&ohéynon ovoreliog pe paon To S10yYVOOTIKA

povtéra Tov Modnowukov AvoKkom@v

KaBadg m ovoiella amotelel Proroyikr] «kotafoir» ywpig
amdivta EekdBapn aitio, Kol 0E00UEVOL TV SVOKOMOV TOL UTOPEl Vo
Tapovctilel va OLGAEKTIKO ATOpO, M €yKoupn mopEéuPacn  omoteAet
Bactky] TOPAUETPO YO TNV AVILETOMION NG 26TOGO, TPV T0 GTASIO
oVTO, M OLOTNUOTIKY] KOl KATAAANAN OlyveoTikn oafloAdynon g
dvore&iog KOl TOV GCUUTTOUATOV TNG, E0IKE GTO TPOIULN TOLIIKA XPOVIOL
TOV aTOpOV, amotelel Oepélo AlBo mov Ba kabopicel kot TNV pHeAAovTiKn

nopeia. TOL TOG0 6TO GYOAMKO AL Kol 6TO KOWmVIKO Tov Teptfdilov. H
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SlyvomoTikn o&loloynon dev amotelel pwor ypriyopn owodikocio, Ogv
yivetal povo g opa kKo e€aptdror oe peydio Padbud amd v nlxia
TOV OTOUOV, TNV GOPAPOTNTU TV CUUTTOUATOV TOV OAAY KOl GTO TTMG
avtene&épyeton oe mBovég OBepamevtikég pebddovg. H  a&lodldynon
otoyevel otV eCaxpifwon ToxdV TpoPAnudtwv, kabB®OG Kol oTOV
TPOGOIOPICUO TNG LOPENG Kol TG auttoroyiog Tovg. [ v dayveootikn
exTiumon &vog moudlov yuoo To omoio vmhpyer n vroyio dvoieiog,
ONUOVTIKO pPOAO KOTEYOLV TO HOVTEAQ-KPITHPL  Sdyveons Ommg
eVOEIKTIKG avapépovtal oto PipAio g [Tavreladov (2011).

Ye wo mpoomadel vo. ouvOEGOUV TIC OEKAOEG OLPOPETIKES
gepunveiec mov  avamtdyOnkov Katd kopovg yio tic MLA., o1 ETCTAHOVES
TPAOTEWVAV TNV KOTATOEN TOV EPUNVEVTIKMOV HOVIEA®V GE OVO KOTNYOpPiEg
(MoavteMdadov, 2011:33-34).

o) TV KOTyopio TV EVO0UTOPUIKAV d0pOop®OV GTNV 0Toin vITdyovTal To
HoVTEAD OV ovo{nTovVv €VOOOTOUIKES dSopopEéS otovg podntéc (m.y.
HOVTELO SLOKOLOVOTG TKAVOTNTOG-EMIO00NC) Kol

B) mv xammyopio twv povrél@v emilveng mpoPfAqpotos To omoia
dtvouv €ueaocn oTov KATOAANAO TPOTO O0ACKOAMOG TOL TPEMEL Vo,
EMAEYEL Kol Oyl GTNV OTOTOLIIMOT TOV OTOUK®OV YOPUKTNPIOTIKOV EVOG
panty pe M.A(my. poviédo oavtamdkpiong otn owoockaiio).Ocov
aQopd o1 OdKacio a&oAdynons Tov  UafnolaK®V  dLGKOAMV,
axolovOnce Kt avTn TNV 1010 S1adpou).

‘Etot 6001 vrootpi&av 1o dtakprtd g dlatapoyng kot tnv veddeon
™G  OLOKOMOVOENG  IKOVOTNTOG-EMIO06TG, YPNOUYLOTOINGAV  OpyLKA
YUYOUETPIKA KPLTNPLOL VONUOGUVNG KOl YVAOGTIKMOV TKOAVOTHTOV KOl GTN
GUVEYELDL KPLTNPLOL YVOOTIKNG-UAONOIOKNG EMAPKELNG GE GLUVOLOCUO WE
otafuicpéva TE6T oYOMKNG emidoonc. Ocot vmootpiEay To un daKpltd
mg dwtapayns ko Beopnoav 6tt or MLA. glvor por opdda yopnAng
OYOAKNG EMIOOONC YWPIG W1iTEPA YAPOKTNPLOTIKA KO TOPAYOVTES TOV
TIG TPOKOAOVV, EMEUEVAY 0TV  aSI0AGYNON TG €MIO0ONG TV HonTdV
og oyéon pe TNV avtomdkplon tovg oto Avaivtikd [Ipdypoppo tov
oyolelov. Ot vmevBouvolr ywo v a&oAdynon mpoomabovv va
KOTOVONGOLV TO WHaONT GLAAEYOVTOG TANPOQOPIEG Yoo TNV TOPOLGA
emidoon Tov, T1g TpEYovceg cLVONKeS dtaPiwong Tov Kot TV avarTLEL0KT
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tov mopeia. Exeivo mov €xel dwaitepn onpacio eivor va unv eEdyovv
OLUTEPACUATO  OOMYOVUEVOL OO  VIOKEWEVIKG Kpumplo 1 v
KatevBuvhovv amd mpocwmikéc alieg ko memodnoels. Ki ovtd yati n
ocwot afloldynon mov Ba kdvovv Ba amoteAécel tn Pdaon ywo vo
ATOPAGICOVV TNV KATAAANAN TopEupfocn Kot va Kavouy TpoPAEYELS Yo

UEALOVTIKEG EMOOCELC.

To povtéio o1axvuaves IkavoTyTag-enioocns

ZOUQOVO [LE TO CUYKEKPLEVO LOVTEAO UTOPOVLE VO, EVIOTIGOVLE
o MLA. av 1o modi mopovotdlel cofapn dtapopd petald g emidoong
KOl TNG VONTIKNG TOL 1KovOTNTOS o€ pio 1 mEPOoOTEPES Omd TIC
TOPOKATO TEPLOYES: TPOPOPIKN N YPOTTH £KPpacT, Pactkés deE10TnTeg
avéyvoong, katovonons, opboypaeiag, aplBunTik@v LIOAOYIGUOV Kol
pobnuatikng okéymc. 'ivetoaw de Adyog yia coPapr] dokdpoven otnv
nePImT®oN oL TO Todl TaPovotdlel emidoon GE HO 1N TEPICCOTEPES
nePLoyEg Katm tov 50% tov avapevopevov emmédov emidoons pe Péon
Vv NAkia Kot Tig mponyodueveg pabnotakég tov eumeipies. [ap’ 6o mov
otV mopeio T KPLTNPlo UETAED KOVOTNTOS Kol EMIO0CNG AMOTEAEGE TO
Bacwo yopaxtnplotikd vy v oproBétmon tov M.A., 10 mpOPANnua
napépewve iy 1o Agiktn Nompoovvng 1o otabepd kprrnpro nrav o Test
WISC, evo ywo v €midoor ypNGLLOTOmONKOY SOPOPETIKA TUTTIKA Kot
dtoma KpLTnpio.

Katd tovg Lyon et al. (2001 TCovpiddov, 2011:19) givar Adbog va
Bewpovdpe T  SwEeopd KavOTNTOG EMOOONS ®C TO  Kuplopyo
YOPOKTNPOTIKO Yo TV oproBétnon tov M.A., enedf] ota Kplriplo
enidoong  vmeloépyoviar  moAhoi  eEwyevelc  mopdyovteg  OTMG
exmondevTikog, Avaivtikd Ilpoypdupata k.o Ot mapdyovteg awtol dev
etvar dvvatdv va amopovwBovv o00Te pmopoldv Vo EPUNVELGOLV TIG
obvleteg oAAnlemdpdoelg  petald TG OVEMAPKEWNS KOl TOV
OO0 YOYIKOV-KOWOVIKOV TUPAYOVI®OV, MOTOGO 1 GYOAKN ETIO0CT

HEAETA TNV AVTOTOKPIOT OE TAPEYOUEVEG YVADGELS TOL GLVAOOLV LE TIG
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KOWOVIKEG KOL TOOAYWOYIKEG OMOLTIOEL, TOL €EKACTOTE KOWMOVIKOD
mloiciov.

Ye KGOe mepintwon ot Evvoleg  «vomuooHVIY», «uanom» kot
«oYoMKY emidoon» givarl ot PaciKES EVVOIEG OV VREIGEPYOVIOL OTNV
0p1oBETN o TOL TEGTIOL TV LOONCIIK®OV SVCKOALDV OV KOl OTMG PaiveTol
aVTEG OAANAETIKOADTTOVTOL YOPIG v yivetor eupoving 1 petald tovug
atiodng oyéon. Emmpdcbeta, Bétovv oe  aueiopnmmon tm @von g
LOONGLOKNG «OVETAPKELNSH, T OTOl0. GTOVG TEPLCCOTEPOVS OPIGHOVG
vrootnpileTon 0Tt eivon €yyeViC.

Enyelpoviag évav  oxetikd GYOMOGUO TOV  GUYKEKPUUEVOL
HOVTEAOL, TO KPP0 NG AmOKAONG amoTteAel Pacikn apyn yww tnv
dyvoon Tov modoy pe dvoAedia, kabdg agopd TV amOKAIoN Kol
SPopd HETAED TOL VONTIKOD dUVAIKOD Kol TNG GYOAKT €MIOOGNS TOV
o100, OVGLUGTIKA TO AGLO TOV YVOGTIK®OV YOPUKTNPICTIKOV GE GYECT
HE TN VONTIKN TOLG KavOTTo. 26TOC0, TO CUYKEKPIUEVO KPLTNPLOo, EYEL
dgybel onuavtikn apeePntmon, epdécov  to Oépata mov TiBevion
oyetiCoviot pe v vonuoolhvn Kot TV RETPNON Tov Oeiktn S, Kobmg
EMIONG KO L€ TOV TUTO VONLOGLYNG TTOV VIOAOYIETOL OAAG Kot pe TOV
vYevikotePO TPOdMO aEorldynong ¢ pabnolakng wkavotroc. Emiong, o
TOTOG VTOAOYIGHOV NG AMOKAIONG KOl EVTOMIGUOV TOL pHeYEBovg TG
OmOKAIONG GE OYECMN WE 0VTOVG TOVG Topdyovies, elvar Bépato mov
dwturddnkav yuoo meputépo eE€taon. Idwitepa yuo ™ vonmuooiHivy,
KaOMG 01 SOAKTIKEG TPOUKTIKES AVOTTOGGOVTOL, 1| OYE0T VONUOGUVIG LE
v enidoon dev amoteAdel To povadikd vroPadpo yio v aviyvevon twv
Lo GLaK®OV SUGKOM®MV.

2V eKTOOELTIKY TTPAEN Yo TNV oKkpifela wpokdmTovy mTpoPApaTa
ov 0ev mpémel va. eEnyodvtanr povo pe Paon tov Okt VONUOGUVIG.
Eniong, mpoPAuota mov mpoékvyav otnv KaONUEPIVY] EKTOLOELTIKY|
TPAEN emnpéacav TNV AmoYn TV EMGTNUOVEOV Yol TO KPLINPO TNG
amokAlong. Tétowa mpofAnpata NTav To HaKpD ¥POVIKO SIAGTNLA TOV
EMpene vo TEPACEL Yo, VO, aOTOYEL O poBNTC Ko voo  miotomombel n
andkAon, dote vo oyvectel apydtepa o¢ pabntg pe Mabnolokég

Avckolieg. Xtn Olpkeln aVTNG TG TEPLOdoV, O pabntng de déyetan
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eEeldkevpévn Pondeto Ko EMOUEVOS TOL OKOONUOTKG TPOPARUATO TOV
AVTIHETOTICEL O10YKMVOVTOL
Xmv egpgovntikny Piprloypapio emonuoivetor 0t T dVO Pacikd
KPUTpo. TOL  A&LTovpykol optopod towv Mabnolak®v AvckoMav, To
KPITIIPIO THG OLOKUHUAVONS OVAUEGOA GTHY VONTIKY IKOVOTHTO KOl TN
uolnelokn exioocny ol\G KAl TO KPITHPLO ATOKAEIGUOV GIAMV QUTIWV
EYOUV TPOKAAEGEL TIG OVNOLYIEC TOAA®V gpevvnT®V Kot TN Pobuaio
vioBétnon  VEwV  eVOALOKTIKOV —Tpoceyyicewv TV  Madnclokdv
AvokoMdv. Q¢ amdvinon o1 ypNon Tov Kputnpiov e amOKAIoNG
euQoavioTNKoy EVOAOKTIKEG pEBOOOL TPoGdlopiopnod Tv Madnclokdv
AvcroMamv. Ot katnyopie tétotmv PeBOd®V TPOGIoPIoHOD Elval TPELG:
1. H ypnon trnov ondkAMong mov TPOKLATEL Omd TN YPNOoN
YUYOUETPIKMY OOKLLAGLOV.
2. Amdxhon peta&h 0KOVGTIKNG KOl AVOyVOOTIKTG KOTOVONOTG.
3. AmbéxMon ovapeso otV TPOYUOTIK KOU GTNV OVOUEVOUEVN
emidoon , pe faon v nAkio 1 v TAEN.

4. Ev0o0topiKés 01000pEG 68 OPIGUEVES YVMOOTIKESG 0eE10TNTES

A&10ioynon ue Pdon Ty S1aKbuaven IKaAVOTHTAS-EXIO0CNHS

SOuQove He TO KPP0 g dwokvpavong ot uadntég mov
napovctdlovy ML.A. €govv  QUGIOAOYIKY] 1] KOl OVATEPT VONLOGLVN,
avémapeg owoBnoelg kor O PacaviCovror kot ovaykn  omd
Kowmvikoowkovopukd tpofAnuato. H aglohoykn tovg amotipunon yiveto
HECH NG WYUYOUETPIKNG M/KOL TNG MPOCEYYIONG TOL OTOKAEIGHOV
npokeévoy va. petpnBei - emidoon, n VOMHoGHVT Kot 01 YVOGTIKEG TOVG
KOVOTNTEG,. Ytov a&ova katevBovong  va avanTuyOovV
OTOTEAECUATIKOTEPA TPOYPAUUOTO  SLAYVOONG KOl OVTIIUETOTIONG TWV
HaONGLOKAOV SVOKOMOV APYLoAV VO YPNGLLOTOI0VVTOL TEGT YVWOOTIKNG
Koo TG T 0moio a&loAoyoLV chvOeTES, BePNTIKA £YKVPES YVOOTIKEG
KavOTNTESG Kol Yoyohoyikég depyacies. Omwg avapépovv ot T{ovpradov
Kol AvayvootomoOAov(2011:62) ta véa  avTtd WYUYOUETPIKA  KPLTHPLOL
KAVOTNTOG UTOPOVV VoL EVTOTILOVV d10(pOPEG GE OUAdES Y. LadNTOV pe
dVOKOAiEG avayvmong mov agopolV 6T POVOAoYIKN enelepyacio, otnv
epyalopevn pviun, otV Toy0TNTO ENEEEPYOCIOG 1 OTY] VONUOGUVY|. Xg
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YEVIKEG YPOAUUES UTOPOVLE VO TTOVUE OTL TO, GLYKEKPIUEVO KPLTHPLOL EYOVV
onuovtikn aéia otov  KaBopIoUO ATOUIKOV Ol(pOPdV GTN YVOOTIKN
Aertovpyio kot glvar og Béom va epunvedoovy TN EUON TOV YVOOTIKOV

OVETOPKELDY KOl SUVOTOTHTMV.

To povréio tns avramorpions oty J100cKalla
To ovykekpipuévo poviého dtatnpel To KPITHPLO TNG OVATAVTEYNS

amoTvyiag ,T0 omoio OpmG dev opiletal ®¢ amOKAIoN HeTAED KavOTNTG
Kot EMIO00oNG, 0ALL G EAAEWYT AVTOTOKPIONG GE KATAAANAN S10a0KaAa
(TTavteMadov,2011:38- 39, TCovpiddov, 201 1:28). H Avtandkpion ot
AwookaAia, m omola Pocileton otnv amdkAlon petald — emumédwv
emidoong Tpv Kot PETA TNV TapEpPfoct Kot Oyt LETOED TNG IKOVOTNTOG Kol
™G emidoone agopd  uebodikn TPooyylon TOAVIIAGTOTOL (AGHATOC,
OV EKTEIVETOL GE TPELG PAGELS, OGS OVOPEPOVTOAL GUVOTTIKG TOPAKAT®:
A)llpaoTy edon oV 0pyN TG GYOMKNG YPOVIAS, O EKTALOEVTIKOS TNG
TAENG a&loroyet TIg AKOONUOTKES IKOVOTITES Kol TOL EMITESA TPOGOYNG KO
OLYKEVTIPMONG OA®V TV pobntdv. Av TopoatnpnoEl TOS GTO GUVOAO, N
mPo0doc ™G ThENG elvar pukpt|, emavampoodopilel  KOTAAANAQ TG
TPOGEYYIGELS TOV YPTGLUOTOLEL.
B) Agvtepy @don: eviomilovtor ot podntég mov avipetomilovv
dVOKOATEG Kol TaPOVGIALoVY GYETIKA YoUNAd Babud avdmrtuéng oe oyéon
pHe TOUG LWOAOUTOVS  GLUPAONTEG  TOLg, Kol £ToL  eQopuoletan
e€EOKEVEVT EKTTALOEVTIKT] VITOGTNPLEN KO TAPAAANAL VITAPYEL GLVEXNS
enavaéloAdynon. Avdroyo pe v mpdodd Tovg, axoAovBodv kdmoln
OTLYUY| KO TNV Topeia TG TAENC.
)Tpitn ¢@aon: ot podntéc mov dev avromokpidnkav Oetikd otnv
eedwcevpévn Betikn mapépuPoaon VIOKEWTOL 6E TEPAUTEP® OEOAOYNON
Kol OlLYyVOOTIKN EKTIUNOT OO TOV EKTOOEVTIKO KOl TNV OlyVOOTIKN
opdoa

o v avtondkpion oty Awackorio mpémel va emonuaviel mmg

npoKerTo yro. mepimAokn dwadikacio. Paivetar va Paciletor og Aydtepo
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OVTIKELEVIKEG TANPOPOPIES Kot oTolKElR, OTOGO 1 duoAe&ion MG €101KN
padnolokn dvokoAio, aglomolel TANO0g TANPOPOPIDOY TOV GKOTH EYOVV
o okpn kot mpoceyyioyn dwdyvoon. Emikevipodvetoar 610 oynuo
«TapEPPOON- OVTILETOTIOT» KOl Ol HOVO «O10yVmOT| — OVTILETMOTION.
[MapdAinio, dev amorteitor vVIepPoMKOC ¥pOVOC Yo TNV OOUNGM TNG
andkAong, agol m moapéuPacrn Eekivd MO amd TNV TPOTN UEPA TNG
oxoAkng {ong Tov pobnty.

H tehikn dudyvoon yio M.A. ompiletor ot younAn emidoon oe
OKOONUOTKES OPACTNPLOTNTEG, OTOV OMOKAEIGUO GAA®V oltiov yio ™
YOUNAN EMIOOOT KO GTNV €AAYIOTN OVTATOKPION GE TPOYpAupato. Me
TNV EQOPLOYN TNG GVYKEKPIUEVNG TEXVIKNG WGTOGO, VIAPYEL Kivouvog va
nopamep@dodv oV €10IKN oywyn Kot padntéc mov  mapovoidlovv
yopnAn enidoon €& artiag dAL®V Tapaydviov (m.y. moudld yopic Kivntpa
v pddnom, moudd mov (ovv o ovvONKeg QTOYEWS, Todd amd
YAOGOIKES KOl TOMTICMKEG — HEOVOTNTEG KAT.) HE OTMOTEAEGUO VO
oLYKkevIp®Bohv 6’ avTNV dtokto pantég JPoOp®V THTWV Kot Vo TNV
AmOTPOGAVOTOAMGOVY. AMmoTte 1 opobétmon tov mediov pe pdvo
KpUuMpo v avtandkpion ot dwackaiio pmopel vo KpOPEL acapeLeg
Kol 00p1oTieg apov kdbe avendpkela dev Tovtiletan pe 1ic MLA.

H ovykexppévn a&loddynon diver m dvvordtta evioyvong peydiov
aplBpod  padnTdv oAAd Kot OlELVKOAVVEL TN Oldkplon UETAED TOV
pobntov mov €yovv mpaypotikd MLA. ko eketvov mov Katatdocovton
AavBoopéva oty kotnyopio. Ilapdiinia, o€ ocvvdvaocud pe Vv
aSoAdynon pe Pdon to KPP0 TG OKVUAVONG TOPEYEL GYETIKA
aomorta ATOTEAEGLOTAL. Koatd TG TCovpréoov &
Avayvootonoviov(2011:75-85), to 80% tov podntdv avtamokpivovrol
o1 0wackaAio OTMG TN TapEyeTon omd To 6YoAEl0. ATd TO0 VIOAOUTO
20% mov amotvyydvel, 10 15% 0&xeTal GLGTNUATOTOMUEVES ELOUKES
VINpPEcieg ot dgvTEPN  PAom Kot LOALG To 5% mpémerl va a&loAoynOel
ToAOTAELPA Yo VO StomioTmOel av avikel oty kotnyopio tov M.A. 1 av

TpEMEL Vo TopamePOel Yo TEpaNTEP® 101K TOPEUPaoN.
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2.7. Avtipetdmion ™S Avoreiog Kol EKTULOEVTIKES

TPOKTIKES

H dvchelia telvel va amoduvapi®VEL TNV OVTOTETOION O TOV ATOU®V
eCatiog g  KaOnuepwng eowkelwong HE TG OVOKOAIEG OV
avtpetonilovv cuyvd. [Ipv v orotadnmote Tpoomdbeio didyvmwong, 1o
dVoAeEIKO ATOMO GLYVE €lval OVOYKOGUEVO VO EPYETOL AVTIUETMOMTO E
OVOKOAEG  HOONGLOKES KATOAGTACELS TOL TOV OTOYONTELOVY. AAAG Kot
0TO OTEVO KOWMOVIKO TOV TEPIPAALOV amobBappiveTon €OkoAa, KabmG
oLUVOVTE  EUMOOIL €  JPACTNPLOTNTEG MOV  ONALTOVV  OVOLYVOOTIKEG
deELOTNTEG N TNV YPAPN OGS ATANG 00N YinG. XTO HEYOADTEPO PEPOG TNG, N
AVTILETOMION TNG SVOAEEING EMKEVIPMOVETAL OTNV EKTOULOEVLTIKN TPAEN UE
M ovvepyasio Kupimg TOV EKMOOELTIKOL Kot GAA®V €WOKAOV. Agv
amotedel povomAgvpn dadwkacio, oAAd [ ToAvcLVOET aAANAETiOpao
petald Tov SLoAEKTIKOD 7oL Kol TV gpebicpudtov d€xetal oTo
napepPoticd miaicto. I[pokepévou yio v mapéppocn oto SVCAEKTIKO
ondl, M AVTILETOTION TNG dlaTapoyng avTg ometol and Tpelg Pacucég
apyES:

1) Tnv oveowpevtik(cumulative) rapéufacn

2) Tnv eravainmriki(repetitive) mapéufoon

3) Tyv HolvoucOnrypraxy(multisensory) wapéufacny

H avtipetonion g dvcieéiog oty mpaypatikdtnta, elvar cvvhem
Kol mwepAapPavel  KaTOAANAES  eKmodevTIKEG  pneBoOdovg oAAG Ko
TOPAAANAN YUYOAOYIKT] CTAPIEN TOV YOVEDV TOL TToNd100. ZVYKEKPIUEVAL,
gotidlet:

A) oty ypnon KoV PPMoV pe KATAAANAO EKTAOEVTIKO DAKO
B) otV yprion Aoyopukov péow H/Y
I') otV dwackora pe KATAAANAOQ OTTIKOOKOVGTIKA UEGA(LLOyVNTOP®VO,
Bivteo, nAedpaom KAT).

Ot oVvyypoveg mpooeyyicels yio v dvcie&ion AmooKOTOLV £miong Kot
OTNV EVIGYLON TOV YPOTTOV TOV SVCAEEIK®OV HE KOTAAANAESG EQAPLOYEG

0€ VTOAOYLOTEG TTOL TTPOPAETOVY 1} dlopOBdvovy Ta AdBN TOoVC, EmeEnyovV
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véeg AEEELS, YpNoomolovy BewpnTikd moapadeiypata ¥prong AéEewv Kot

TPOTAGEMV UE TOPAAANAN E10AYWOYN YPOUOTOS Y10 TOVICUO TV AEEEMV.

AvTiuetamon ue facn avayvwoTikeg OpacTyPIOTYTES

Ot dpactnpoTEG Yo TV avAyveoon Om®g Kot ylo. TV YPoon
EEKIVOUV e TNV €KUAONON TOV YPOUUATOV, TV dynewv @Boyywv,
CVUTAEYUAT®V O€ eMmEd0 PVNUIKO, cLAAAPIKO Kot eminedo AéEewv. H
OVOYVOOTIKY] KATOVONoN EYKELTOL GTNV 0)EVIGYLOTN OTOKMOIKOTOINONG
Kol €UYEPELNG OvVAYyvVOoNS €vOc Keévoy, B)mv evioyvorn YAwGGIK®V
deClomtov (Yoo Tepaltépm avamtuEn g duvapkng Tov Aeghoyiov kot
™G aQNYNoNS o€ apyoTeEPO OTAOWL) KOL Y) OF YAWOGIKEG KOt
LETAYAWOGIKEG OpaoTNPlOTNTEG OMWS OVTEG TOL TTPoavaPépOnkay. Eva
ONUOVTIKO KOAVUO OV OVTILETOTICEL 0 OLGAEKTIKOG podntig elvarl
avayvmon Kol GUVETMG 1 KATAvONGT €VOG KEWEVOL OMOLOVONTOTE
TEPLEYOUEVOV. EVIEIKTIKG avapépovtal KAmoleg dpoaTHPIOTHTES.

*  ApaocTHploTNTES YA TRV EKUAONGY YPAUULTOV KOl TOWV OIWYHPOV

POVHEVTWV KAl COUPOVOV.
ApaocTypioTTES Y10 THY EKUAONGNH TV KEPALALWOY YPAUPATOV.
ApacTypioTyTeS Yo THY EKUAOnGN avdyvwens Kol KaTavonecns
léewy
ApaoctypioTytes 1o TV KudOnon ovdyvwons Kol Katavonons
TPOTAGEWY Kal KEUEVOD
210V EAMVIKO PO, 1 cv{ntnom yopw amd TNV €TAOYN H0G
KATAAANANG neBOO0V S1000KAAMOAG Y10 TNV OVTILETOTION TV JVCKOAIDV
oV avayvoon, Eekivnoe mepimov otig dekaetieg peta&d 1950 ko 1960
pe v avtmapdfeon TV OTod®V TNG OVUALTIKOGLVOETIKNG Kol TV
omadMV NG oMKNG ueBodov. Xtnv ovcia, ta dvo dxpa e0TIAloVV GTNV
Bacwn Bedpnomn g dwackariog: and Ta pépn mpog to OA0 (cvvheon) N
amo To OAO TPOg T, EPT (avalvon).

H avaivtikocvvOetukn) péBodog mposkvye and v e£EMEN TV
ocuvheTik®v peBOd®V: apov To. Tadd OwayBovv Kdmowo yphupoTo,
avalvovv AéEelc (mov oymuatifovtor amd TO YPAUUOTO OVTA ) OF

OLAAOPES Kol YPAUUOTO, KOl GTN GLVEXELDL TO. GLVOETOLV OTIAYVOVTOG
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Eava ovAoPég kot AéEelg kotdAAnAa  emideyuéveg (péBodog TV
TOPUOELYHOTIKOV 1 TPOTLUTTWV 1 opyoswmv Aécemv). H ovvOetikn
néBodoc vobeTOnKe amd TO AVUYVOOTIKA TOV TEAELTAUI®V YPOVOV NG
TOVPKOKPOTIOG HUEXPL KOt TIG apyES TOL atdva poG. Eeappoyég avtg g
pueBOO0L amoTEAOVV 1 OAPOPNTIKY, 1 AAANAOSOAKTIKY] KOl 1] QOVITIKN
nuéBodog. Xroryeio g cvvOeTIKNG HeBOOOV CLVOVTMOVTOL GTOVG TIVOKES
oLVOEGNC GLUPDOVOV LE POVIEVTAL.

H de0vtepn Bedpnon, N avervTiKi-oAKY, 4id000Ke 6TA TOdLE Vol
avayvopilovv Tpotdoelg mov 6T GLVEXELX avEALOY GE AEEELS , GLALPESG
Kot ypappoto. Koplog ekppactig e avalvtikig nebdoov ntav 1n oAMkn
uébodog M uébodog Decroly mov oty motpida pog e@apudoTnKe Kupimg
otg Oekaetieg tov 1950 ko tov 1960 kabBdg cvvdvAoTNKE HE TNV
EPOPULOYN MG eviaiog GLYKEVIPOTIKNG OdackaAiag. H epappoyn tng
OAKNG peBOOoV dev yevikeDOnke 101aitepa AL EQPAPUOGTNKE UE TNV
TPp®TOPOLAID Oplopévev  ekmoudevTik®v. H  ovykekpyuévn  pébodog
TPOTAGGEL TNV AVAAVLCT TOL OAOL GTol UEPN Tov TO amaptilovv. Apykd,
TO GLUTEPAGHO Uit GLENTNONG TNV TAEN STVLIIOVETAL GE oL TPOHTAOT),
OV GTa aPYIKE oTadia, To Tondd ™ owPalovv pe pnyovikod tpomo. H
EKTAOEVTIKOG YPAPEL TNV TPOTAGT GE YOPTOVL, TO TAdId TN YPAPOLV Kot
pabaivouv va v avayvopilovv ontikd avipeca ce ahleg tpotdcelc. Ot
dvo avtitaieg péBodol €PApPUOGTNKAV LE VTOSEYHATIKO TPOTO OTNV
OWuoKoAl KOl  EKTOLOEVTIKY) TPOKTIKY, TO OTOTEAEGULOTO OV
Katoyphonkay — wopatnpiinKov o¢ TapOUoln GE APKETEG TOPUUETPOVS
a&loAdyNnoNG. H oavolvtwcoovvBetikny pébodog vmeptepel  Kabdg
OTOOEIKVVETOL IGMG KOl OIKOVOUKOTEPT] GTNV EPAPLLOYT| TNG.

H ov{imon méve oty owackorio g avayvoons Pacileton
otV @bon 10V Ypamtov Adyov. Ta onueio aviuropdbeong tov ovO
puefodwv apyilovv va cuvovalovror pe véeg Bewpnoels. Mia and avtég
TPOTACCEL MG O YPAMTOG AOYOG €ivor por TeYVNTH YAMGGO 7oL dgv
avanmTOGGETOL OV TNG AL HECO OO T OO0CKOAIN TMV LEPDV TOL TN
ovvBétouv. H pébodog avtr exppdleton and ™ pé00do odackaiiog
aVTIOTOLY(i0S QOVNUATOV-Ypoenuatev(phonics), n oroia ovVGLOCTIKA
neptlopPdvel ) caen SWOACKAAIL TOV YPUPOPOVNUIK®OV OVTIGTOUIMDV

pésO omd Lo TOWKIAMO TEXVIKMV OPAGTNPLOTHTMV. XT0 GAAO dKpo emiong,
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OVOTTOGGETOL 1 OAMKN mpooéyylon ¢ yldoocag(whole language
approach), émov T Toudd £pYOVINL GE ETOPN LE TO YParTO AOYO GE Vol
nepPdAlov mov elvar mAOVGLO OE gUMEPlES YPOUUATIOUOD Kot £TG1
AVOKOAVTTOUYV TNV OAQAPNTIKY apyn HECO amd TNV avayvmor KEWEVOV
YOPIG VO XPNOIUOTOLOVVTOL TEYVIKES TOL VO TOVS OTTOUAKPOVOLV atd TNV
EMKOVOVIOL N TO VONUO TNG YA®WGGIKNG OackKoAiag. H oditky uéfooos
Kot ot péBodol mov oTdyevav oty ektiunon Ppédnkav oe amdAvn
avtifeon yuwo v dwbackaAio TG avAyveonsg Kot £Tol emyelpnonke M
€0OPEDT] UG XPVONG TOUNG , GUVETMG MO VENS Bedpnong, avtig Tov
1eopponnuévov ypauuaticuov (balanced literacy). Xtnv Bedpnon avt
OLVOEOVTOL Ol TOPATAVD DE®PNCELS KOl OMOTEAEL oL TPOGEYYIOT TOV
epappoletor pe ovviputikn mAsloynoeio, €wwkd otg HITA. Kdabe
eKTadEVTIKOG cLVOETEL TIG BewpnTikéc mpooeyyicels kot €tot yrileTon
avdioya 1 KatdAAnAn peBOdELON Yl TO EKAGTOTE YVOGTIKO OVTIKEILEVO

avOAOYOL PE TIC EKTOMOEVTIKES OVAYKEG TNG TAENG OAAL Kol ToL KAOe

poOnt.

Evaiioxtikés uéfooor exudOneng tng avayvawong

XV ekmodevTIkn] TPAEN, O EKMAOELTIKOG TPEMEL Vo cLVOETEL
KataAANAa T Bewpntikéc mpoceyyioelg epumiovtiloviag TV ddacKoAin
KoLl TNV O00KTIKY] OVTILETOMION UE CTOLXEIN SOPOPOV TPOGEYYICEMY |
wote Kabe @opd va eivor dvvatd vo Ompovpyeitor To KotdAANAO
SWaKTIKO TAaiclo mapéuPacng Yoo 10 KABe yVOOTIKO avTiKeipevo. XN
ocvvéyewn Ba avapepBovv cuvortikd To Poacikd onpeia €61 SWOAKTIKOV
neBdd®V mov PIopoHV va. YPNGIULOTOM OOV TNV SOACKAAIN TOSIDV e
dvodeia, Yoo TNV OVTIHETOMION TG OvayVOOTIKNG dvokoiiac. OAeg ot
pébodot eotialovv oV PAONoN TOV YPOPOPOVILUK®Y OVTIGTOL(IDV GE
éva evvororoyikd mepairov (ITavremddov, 2000).

A) H uéfodog Montessori: To cuykekpyévo mpdypappa Paciletor oe

CLYKEKPIUEVES uaONTNPLOKES ePmelpieg Kot oTadIKA 00N YEL TO TOdi 6TO
apNPNUEVO €MIMEDO, EVD M AVAYVOCN KOl 1 YPOEn Kotéyouv Pacikn
0éon. AmoteAeiton amd TG TPOMOPACKEVAOTIKES OOKNOCES Kol Tpio

rpota. XTIC TPOTOPUCKEVOCTIKEG ACKNGES Kupiapyo polo mailovv ta
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YEOUETPIKA OYNUOaTe , To 7Toudld Ttomobetobhv mAved o©TO YopTi TO
YEOUETPIKA CYNUATO OYEIALOVV TO TTEPTYPAUUE TOVS Kot To Yepilovv pe
poAvBL 1 ypdpa. To ddaktikd VAKS emiong mepAapPavel YPAUUOTO GE
SULPOYOPTO, TOV OTOIWV TNV TPoyLd empdvela enesepyaletar To mondi
Kol o Tomobetel o dApopeg dTALel. XT0 TPMOTO Prina 1 daoKAAN
aeNVEL TO Tondi Vo avTIANQOel To Ypappo LE TNV 01|, TOL OETYVEL TAG VOl
TO YPAYEL EVA GLVEXELDL TAPOAANAQ TPOPEPEL TO YPAUUM TOV. XTO
devtepo Prpa, 1 dookdia eAEyyxel av to Toudl £xel kKabapr mapdoToon
TOV YPAUUOTOC Kol TOV {NTA Vo TG OMOEL TO GUYKEKPIUEVO YPAULOL. £TO
Tpito Ko tedevtaio Prpa  dacKaAa dgiyvel 6To Toudl To KAOE YpAUUQ
Kot diver To ovopd tov. H Montessori Eekivd and to povievta oAAd
ouvdvaletl TopdAinia Kot To cOpemva. To moudl pabaivel va oynuatilet
ocLAloPéc, émerto AEEglc pe TaL ypopatiotd kwvntd ypdupota. To
TPOYPOLLO VITOGTNPILEL TNV GVUVOEST TNG AVAYVMOONG LLE TV YPOPT| BOTE
1 GLVEIONOT TOV dV0 AEITOVPYIDOV VO ATOKTATOL TOVTOYPOVA LE PAoT TIG
oM oELS KO TV aTOpKOTNTO TOL KAOE TONd100.

B)O1 _zeyvikéc Fernald: ot cuykekpuéves Teyvikég omnpiytnkav oTo

YEYOVOS TG Ol LAONTEG TTOV OTOTLYYAVOLV GTNV KATAKTIOT] TOV YPUTTOV
AOyov, eV UTOPOLV VO, OVOYVEOPICOVY Kol Vo ovOADGOUV AEEEIG Ko
TPOKEEVOL Va BeATiwBoVV mpémetl va mapakivnBovv pe pia véa pnébodo.
210)0¢ €ival 1 ETOVOKIVNTOTOINGT TV HoONTOV Pe GLVIVAGUO aENG Kot
KivaicOnong. Ta otddio eivor T€c0epa Kot apopovV TNV KATAKTNOY TOV
YPOTTTOH KOIKO TNG YADGGAS. 270 Tp@To 0tddio, 10 Toldi akoAovdel tnv
{nroduevn AEEN pe to ddyTLAG Tov duPdlovtag T HEYOAOPOVL DGTE VO
umopel va to yphyel ymplg vo 10 Kortdel. 210 dedTepo 01010 TO TONdT
poBaiver véeg AéEelc pe tov 1010 TpoémO OMWG GTO TPMTO OTASO LE
TOUPAAANAO GLUVOLAGHO NYOVL KoL YPOPNG. TN CLVEXELWN, OT0 TPITO GTAJL0,
10 Tondi pabaiver pog PAémer o AEEN va 1 oPalel pio 1 dvo popég
KOl GTI]  GLVEYELL VO TNV YPAQEL Y®pig va v Kowtdlel. 2to tétopto kou
televtaio aradio, avayvopilel véeg AéEelg e Paon v opoldtnTd Toug pe
avtég Tov MO yvopilel. Baoikd ototyeio tov mpoyplppatoc amotedel n
dmoym Twe N ypaen O10pB®OVEL TNV OTTIKN HOPPT) GTN VAN TOV Tond100.

I') H uéBodoc twv Orton-Gillingham: H mpocéyyion tov Samuel Torrey

Orton kot g Anna Gillingham emikevipdvetar ot ddackaiio g
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amok®olKomoinong(avdyvoong) kot ¢ kmotkomoinong (ypageng), ot
omoieg ovvovalovror kot pe tnv opboypapio oe kdbe pabnupo. To
TPOYPOUUO OVTO SLOKPIVETOL O TPio PEPN. LTO TPMTO UEPOS O UaONTNG
nobaivel va Bpiokel ™ ocwot avtiototyio HeTa&d ypaenuUiToVv Kol TV
QeOVNUATOV, a@oV Yvopilel to ypaupato tov oigopntov. Apyikd o
pafntg PAETEL TV KAPTO Kol TPOPEPEL TO PMOVNHA. AV OLGKOAELTEL O
pobntg, n dackdio {Ntd 1O YpAupo Kot o pafntig g dtver 1o
avVTIGTOLYO YPAUUO. XTT GUVEYELD, 1) d0CKAAN TOTOOETEL TIC KAPTEG TOV O
puafntg yvopilel kot Tapovcstdlel véa poviuata. X10 dgVTEPO UEPOC, O
naOnNTg épyeton o€ emaQn UE TO AYOTEPO KOWA YPAULOTO KOl TIG
YPOUPOPOVNUIKES OVTIOTOLYIEG TOVG. L€ AVTO TO GTASI0 TEPIAAUPAVOVTOL
depyacieg Onwg N dAKplon EOVNUATOV, 1 cVVOEGT TOVG, 1 TOPOLGINGN
VEOV YpoppdTov Kot 1 avayvoon AéEewv. Ipénet to moudl va pdbet va
dwkpivel @B6yyovg amd ovAraPég, evd M mopovciocn €vOg VEOL
YPAUUOTOG YiveTon pe TNV mIdEEN o KapTag oty omoia elvatl TUTOUEVO
KoL e TNV YpNom evOg cuyvOYPNGTOV OVGLUGTIKOD GTO 0Ttoio eviomileTat.
Pnraeilel To yphppa Kot ypaeel 6To TETPAdto, Kortalovtdg To GuVEXEL.
210 tpito PEPOGS , O AEEELS, OL PPACELS KOl TPOTACELS LITAYOPEVOVTAL LE
Baon t0 vVvéo ypaupo mov ddaybnke mpoceata. Or  pobntég
ermavorapPavoov kédbe AEEn 1 @pdon TPOTOL TIG YPAYOLV. ZVVEXDG,
evBappivovtar va dafalovv véa ypappato, AEEELS Kol TPOTAGELS.

A) H aviktyony avayveoens: H pébodog g Marie Clay arngvbiveron oe

ool mov €xovv Owaydel avdyvoon Kor ypagn ywo &va xpdvo Kot
eEaxorovBodv va £yovv yaunAES emOOGES TOV avayvooTikO Topéa. Tao
modld  mpémer va ogxBovv  Ponbeir  amd mMyEC  OMNUAGLOAOYIKEG,
OGUVTOKTIKEG, OMTIKEG Kol ONUACIOA0YKES. To mpdypappa yopiletor og
dekaéll evOTNTEC AVAAOYO LE TIG EKTOOEVTIKES avayKeg KA Tandtoh kot
avapépetol otig 1)kartevBuvoelg 2)axorovdieg 3)ydpog 4)mpocoyr o
YPOQY  5)ypagn 10TOPIOV - 6)avayveopion  Tng  QoVNWKNG  dopng
T)«cuvapporoynon» mpotdcemv  )avayvoorn PiPriov  9)didackario
otpatyik®v 10)odvdeon g akoiovBioag Mywv pe v axoiovdio
ypoppdtov 11)amopdvoon Aéewv oy avayvoon 12)eTtiaéiyo ppacemv
13)0WaokaAicc  mpoPAnuatog  axoiovBiog  14)deEidtmreg  mov
napepmodilovv v pddnon 15)avipetdnion g 0VGKOANG AVAKANGNG
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16)emtéyvvon tov apyod puOuod. To GUYKEKPIUEVO TPOYPOLLLO Y10 TNV
avAKTNON TG avAYyvOoNg €QapUOleTal GE NUEPNOLN OTOUIKG pobnpaTo
v éva dtaotnpo dmdeka pe dekamévte BOOUAdmV.

E)H «Avayvwouky emrvyion: To mpdypoupa tov Lovitt ko Hansen

EQUPUOCTNKE O©E OVAYVAOOTEG MOV TOPOVGiocOV TPoPAnuote o€
avayvOoTIKEG 0e£10TNTEC aveEdpTnTa Ao TIC otieg mpoéhevong Toug( Ty
VONTIK VoTéEPNON, ovvalcOnuatikés Swtapayés «Am). YmoPabpo g
TPOCEYYIONG OVTNG OMOTEAEL 1| AUEST] O100CKOAIL GE GUVOLAGUO LE TIG
Baoweéc apyéc c evioyvong Kol NG OWACKOAING  YVOOTIK®V
otpotnywk®v. To udOnua pe Pdon ™MV avoyvooTiK  emtuyio
EMIKEVIPOVETOL  YOp® omd Ttéooeplg AEOVEC TOL  APOPOVV TNV
OTOK®OIKOTTOINGN KOl apOPOVV TNV YPOUPOPOVNIKY OvVTIoTOWYi, TNV
TeEYVIKY O10pBwong AabdV amok®OKoToinong, TV TEXVIKN £EACKNONG
OTNV ONTIKN ovoyvoplong Aéemv oAAd Kot TV TE(VIKN avayveong
ToAvGVALOPOV AéEewv. Xto TPOYpappo ovtd vroopiletol TS Ot
pontég  mpémer  va O000KOVTOL  KOL  TIG  TPELS  TEYVIKEG
OTOKMOIKOTTOINGNG, TNV POVNUIKY avAALGY, TNV avdALGeN og PEPM Kot
TNV OTTIKN avayvoOpLon AEEEMV, OOTE v ELTAOVTICETOL TO PETEPTOPLO TNG
AVOYVOOTIKNG KOvOTNTOS 610 pddnuo. Aivetor emiong kot n avaioyn
onuocio. oTNV  POVOAOYIKN EVNUEPOTNTO, EVO TO GLYKEKPIUEVO
npoypoppa eEaxorovdel vo epapudletar pe avaloyeg TPOTOTOMGELS A

10 1970 péxpt kan ofjuepa.

Avtipetomion pe paon dpaoctnprotnTes opboypagiog
H odwaokoiia pe yvopova v avtipetdnion g dvoie€iag kot
YEVIKA TV pobnolokdv dvokoMav mpénel va Pociletor oe TeEXVIKES
EUTEOMONS TV 0pBOYPAPIK®OV KAVOVEOV HEGH TNG ONUOVPYING OTTIKAOV
EIKOVOV KOl TNG EPOPUOYNG LVIUOVIKADV TEXVIKOV. AVAAOYQ LLE TOV GTOYO
N TN YPOVIKN OTIYUN], UTOPOLV VO, EPUPUOGTOVV HEDOSOL Kot TEXVIKES
(TTovteMddov,2000). XUVORTIKA KoL ETYPOLUOTIKG  OVOPEPOVTOL Ol

TOPUKATO:
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1) Hapadocrokéc néO0dor: akorovHovV TV TOPASOCIOKT OVATTUEN

™G avAayvoonsg Kol Tng YPoeng Tov moudoh Kot 1 pabnon
Baciletar otV povoloyia kot T pop@oroyio(Tumiky S1dacKoAic
g opBoypapiog 6To oY0AElD)

2) AwpOotikéc nibodor kKor _TeYVIKES: Xe OUTEC OAVIKOLV Ol

moAvGONTNPLOKES TPOGEYYIGEIS (EUTAOKT OTTIKAV , 0KOVGTIKMOV
Kol Kwntikov de&lot)tmv), n nébodoc Horn(avakinom, tpogopd,
OnTIKOTOINoN Kot dOpOBmo™n NG avAyvmoNg), Ol EIKOVOYPUPIKES
puébooot  (opBoypapion  pHECH  EKOVOYPAPNUAT®OV) KOl M
QOVOONTIKN] HEB0OOC (Topovsioen 6TO0 HoONTH OTOUOVOUEVOV
QPOVNUATOV LE TN (PNOT EIKOVAOV).

3) Eiewdkevpéveg pnébodor ko teyvikés: Xtoyo €yovv  va,

avTomokplBouy oTig Witepeg avaykes Tov padntdv  mov Ogv

pumopecav  va.  KoAOyovv ot mpoovapepBivteg péBodor ko

KaTnyoplomolovvtal otov Poadud mov eivar kabodnyovueves omd

TOV  EKTOUOEVLTIKO, HE mMuovtovopio omd tov  padnt), 1

aveapmteg and Ponbeia. Xapoaktnplotikeés ivor n ddacKaAio

Bacwopévn oe Kavoveg, otn pipmon, oty avtoddpbwon, otV

YPNOMN MAEKTPOVIKOV VTOAOYLGTY], GTNV YPNOT OVTOEPMOTNCEDV

Kol otV Katevfuvopevn acknon.

Yoppova pe v Ioavtemdadov (2006), m  dwackaAio Tng
opBoypapiog oe modid pe pobnolakés SOvoKoAleg Tpémet va diémetan amd
OPIOUEVES apyEG 01 omoieg TapabETovTal TNV GUVEYEL.
1L.1lopoyn kivitpwv: O paBnge TpENEL Vo EVOTEPVIOTEL TNV OVAYKN TOL YL
TNV GOOTH YPOET Kol TNV OAOKANP®GN TV TPOocTadeldv Tov. AV TO KAVEL,
TOTE O AVAYKEG 6TOL B0 HETATPUTOVV GE KIvNTPaL.
2.Movtelomoinon ¢ diadikacios €OPEONG TG cMOTNG opBoypapiog TV
MéEewv I'pdoovtac o Bepamevtng T1g AEEELG Le TOV TPOTO AVTO, 0 PABNTNAG
Katavoel TG dtadikaoieg Kot Tovg Kavoves g opboypapiag.

3. EvBappovan s owtouotng opboypapiog. Otav o padnmge avtinedet mog
Ta 0B emTpémovion Otav odnyovv og 610pHmon Kot pLabnon, avtopdtwg Ha
evBappovlel va, ypdyel 660 To cmoTA umopel kKor B otapatnoel va PAETEL

TNV YOO GOV L0 OTTEIAN.
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4. I'pagpn ue vonuo ko wopoxn avogpopodotnons: H Betikn avatpopoddtnon
7ov 10 Toudl maipvel amoterel o woAvTIUN Ponbela Yo vo dnpUovpynoEl
E0MTEPIKE, KivnTpa Yoo pdOnorn, kTt mov Koabiotatolr opkeTd OVGKOAO
OEOOUEVIG TNG KATACTOONG TOV LOONGIOK®OV OVGKOMMDV.

€ YEVIKEC YPOUUES, 1) OVTILETOTION TOV OLGYEPELDV TNV 0pBoypapic
etvat onUavTiKo va emkevTpwbel aTovg akdAovbovg dEoveg.
A)éppaon oty ddockario Tov Aéewv mov Ba puabet o padng , Wiaitepa
TOV (PNOIUDV
B)Ou Aéeig mov Ba d1dayBovv dev mpémet va glval TEPIGGOTEPES OO AVTEG
mov Oa pabel, @ote vo  amogBeybel TO evdeyOpevo oG mOOVIG
GLOCMPEVTIKNG OTTOTVYI0G
NZvlnmon kot exeénynon g AéEng mov mpokettal va ddaybet , dote vo
yvopilel T onupocio Tg.
A)O panmge mpémel va yvniatel tic AEEeS e TO dUYTLAO MOTE Vo TIG
OTOTVTTMVEL TTLO EVKOAL
E)Znpeidvovton amd v dackIAa ot OToleg KoKES cuvnbeleg mov pmopel vo
TOPEUTOSICOVY TNV PHEAETN TOV pobnTy|.
>T) EAéyyetor kou av givor avaykaio, avampocoppoletoar 1 pnéBodog mov
HEAETE OTOUIKA TO TToUdi

Z)ITapdAinia, Tpoc@épetorl TAN00G SpAGTNPLOTTOV YPOENS Kol LABNoNG

2.8 EXta10€0TIKEG TPUKTIKES Y0 TV VAOSTIPIEN
padnTov pe overelio otny ook Taén

Aev vmapyer EexdBopn Kol emTUYMUEVN «oLVTOYTY YO0 TNV
AVTILETOTION TNG OLoAEEing, Yiati kabe modl £xel Ta O1KA TOL EEXWPIOTA
CUUTTOMOTO, KOl OVTOTOKPIVETOL HE TO KO TOL SLOPOPETIKO TPOTO OTIG
dvokorieg mov cuvavtd. O KOwoOg TOPOVOUACTNG o€ KABe mepinmtwon
etvar 6t 1 duoielia umopetl v’ aviyetomodel, apkel va yivel coot kot
gykoupn Odyvmor,  ETIUOVY], GULVETELD GTO TPOYPOLLLO EKTOOEVTIKNG

wapEupaong Ko KatdAAnio viAko. Eivol moAvocvyvacto 1o gotvopevo, ot
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daokarol Kot Kadnyntéc va embopovy vo Bondncovv to dvcAeEikd madi
OV  POLTA GTNV TAEN TOVG, OAAA Ogv Yvopilovv Tt TPEMEL VO KAVOLV
(Bourcier, 2002).

Boaowd «onueio» yioo o emtoynuévy  EVGOUATOON TV
SVOAEEIK®OV GTO TTPOYPOALLLO TOV KOVOVIKOD GYOAEIOV GTO TAOiGLO TAvVTQ

NG EKTOOEVTIKNG TapEUPaong eotidlel oe onueio Omwg :

» Tnv vmaplén covepyacios 6yoieiov Kal 0IKOYEVELAS Kal
KAIUATOS EUTTIGTOGUVIS LUE KOIVO YVOUOVA. THV eVOappoven kol
Ponbeio aro maudi.

»  Tnv arwopoyy 6TIyUATIGUOD LiE OTOI00NTOTE TPOTO TOD TALOLOD
000V 0POPa. TO. GYOAIKG, AGON TODS VO, Uiy DTOTLLODVTOL.

»  Aev mpémel va givar EvTovos o pofog piag evosyousvs
ATOTVYIOG 0E TEPITTWON TOV TO TOLOL KAVEL Kamolo AaBog.

» Kotdiinin ekmaiocotiky vmootiipiéy amo o0 EKTAIIEVTIKOVS
DOTTE VO, TOVG EAEYYODY OLOKPITIKG. OALG. KOL VO UV TOVS GUYKPIVODY
OPVNTIKG. UE TNV DTOA0ITTH TOLT.

» Ot ekmoudevTIKOL 0QEILOVY VA TOVAOVOVY TO NOIKO TOV
ovelelikov palntij ko vo tov wbodv va oopuetéyel oe
O100IKOOIES OTIC OTOIES EIVAL IKOVOS KOl EXEL OPKETH
avtoremwoiOnoy.

> Ilapoyn apketotb ypovov yio THY EKTELEGNH EPYAGIDY , (DOTE TO
OVOAEKTIKO TOLOL VO, UV Oy VETOL KO TOPOITEITOL EDKOAQ OTTO TIG
EPYOOIES TOD.

» Ilpocapuolovus t™v eléraon tov upabniuaros avdioyo ue Tig
AVAYKES TOV OVGAEKTIKOD TALOL0V (TY OgV TOV (NTOVUE VO. TTEL OAES
TG Aemrouépeieg, ollo v mepiinym (Koitoioog, 2013).

Ot dvorektikol pantéc pmopovv va evioyvfohv GNUOVTIKA GTNV
14N epdoov Tovg mapocyedel n KatdAANAN vmooTPEn HECH OTO
mlaiolr ™G oyxolkng Ttééng. Ewikd yuo toug  eKmondevtikovc,
ovykekpluéveg oonyieg Bo pmopovoav va cvpPfaiiovv Betikd ot
€0paimon Tov KatdAANA0L KApaTog otV oxoAkn aibovoa.Edikdtepa:

*  Oeuiko  ovvaioOnuo ek UEPOVS TV EKTAIOEVTIKMV KOl

EMOIKOOOUNTIKES TIPOTEYYITEIS.
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*  Katavonon mw¢ 10 O0OAEKTIKO ool TPoomolel Tpels popés
TEPLOTOTEPO Y10, VO EKTEAECEL WIG YAWOOIKY EPYOOIO. KOl
XPELGLETAL TOV OVAAOYO YPOVO TEPCTWAIHG.

*  MeBodko, amoteieouoTikd  Kou  KOTAAANAG.  dounuéEVO

EKTLOALOEVTIKO TEPIPOALOV THG TYOAKNS TALHG.

Emppafevon otov to moidi koatapépvel KkOTi Kol GOVEYNHG

aVaTPOPOOIOTHON Y10, VO, TOVICOVIOL 01 ODVGUEIS TOD KOl Ol

ikovotnreg tov.(Cogan, 2003)

Kvpiog yio v odwdwacioo g owdaokaAiog, m ekuddnon omd tov

TOO0YWYO TPEMEL VO KOADTTEL OAG. TO KeEVA TOvL UaBnth, OmAadn 1

mpoonadelo. va. Tpoympd HoOvo aeol €xovv Koataktnbel ta mpomnyovueva

otadwn pe PefodTnTo ,LTOUOVN Kot KATAAANAES EVOALOLYEG.

ATA®OPOITIOIHMENH AIAAYXKAAIA

I'evika ywa v 1000KaALO

[Tpwv avarvBel to B¢pa g dapopomoinomng ¢ ddacKaAiog, wg
Bacwmng mapapéTpov oto TAaicta e tapépPaong pabntov pe dvoieéia,
etvar onuavtikd vo ovoeepbodv kdmola Pacikd €0ay®YKE oTovyeio
OXETIKA pe TNV OwackoAa. M cOvtoun oprobétmon g Ponda
ONUOVTIKA GTNV O1EPELYNOT TOL OPOL BALAL KOl GTNV TEPULTEP® AVAALON
NG SOACKOALNG GE SLOPOPOTOUUEVO TAOUG1O.

H 6waockoiio amotelel cOvVoAo evepyeudv oTIg 0moieg mpoPaivel o
EKTTOOEVTIKOG YlOL VO TPOKOAEGEL, VO EVIGYVOEL Kol Vo, TPomOncel
puébnon Kou yu v AOY0 avTo amouteiton KATAAANAOS TPOYPOUUOTIOUOG
Kol Slokpitikn  vrofondnon Tov pabnT va Kuplopynoel kot vo
dwxelplotel ™ cwpeion TOV TANPOEOPLOV KOl TOV EUTAOVTICUO  TMOV
minpoeopldv. o va amoderytel po ddackaiioo ypHoUn , TOLOTIKA
AVAOTEPT KOl OMOTEAECUATIKY), O EKTOLOEVTIKOC TTPEMEL VoL AdPel vTdym

TOV TIG aPYEG KOl TOVG VOLOLS NG pabnong, Kabag 1 pdbnon eivar dpeca
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ovuvoedepévn e v OdwackaAio. Ymhpyer mAn0oc oplopdV Yoo TV
dwaokaAia, N kobepio pe ovaroyo vTOPadPo Kol GYETIKEG TPOAKTIKES Yo
NV EPAPUOYN TNG oTNV TAEN.

H 6wackorio oe onuaviikd Pobud eSoptdtor kot omd To
EKAOTOTE KOWMOVIKO KOOECTMG NG KOwmviag, £pdGoV o1 106eC TOV
HETOSIO0VTOL OITOTEAOVV TOV «UKPOKOGLO» TOV YEVIKOTEPOV VILAPYOVTOG
neptPdAlovtog. Xe kdbe mepimtmomn, 1 O0ACKOAMO ®G GLGTNUATIKY,
pefodevpévn Kot GKOTUN HETAO00T YVMGEMY KOl 0PYDV OTIG VEOTEPES
YEVIEC, M 1010l EMIKEVTIPMOVETOL GE OPIGUEVO OTUELD TOL OTTOT0L GLYKATVOLV
HETOED TMV O1APOPmV Be®mPLOY TOV TNV AVAADOLV:

A)N GKOTHOTNTO, GOUPOVA LLE TV OO0l EMSIOKETAL 1] KOTAKTIGT TOV
nepleyopévou Tov Avaivtikot [poypappatog Xmovdawv (AIIY).
B) ot ddaxtucég pébodor o1 omoieg Ba ypnoyoromBovv yia v enitevén
TOV 6TOYOV
tov AIIZ Kot U € TIg 0moieg 01 EKTUOELOUEVOL TPETEL VaL €IVl tKOvol val
EMTELECOVV GUYKEKPLUEVO £PYO GTO TAAIGIO TOV TTEPLEXOUEVOL TOV
TPOYPOUULOTIGHOD
N xatdAAnin opodomoinom Tov eKTAdEVOUEV®V TG TAENG EPOGOV M
ddackaio pmopel va amevbivetal oe OAOKANPT TNV TAEY, G€ OUASES
EKTTOOEVOUEVOV TNG TAENC N OE HEUOVOUEVOVS EKTOLOEVOUEVOVS TNG
Tadng
A)o ddakTikdg XpOVOG 0 0moiog amarteital yio TV vAOTOINo” TOV
SWOKTIKOV GTOY®MV KO 1] GUUTEPIPOPE KOt 1) GAANAETIOpaOT|
EKTTOOEVTIKOV- EKTTOOEVOUEVOL EITE ATOKA EITE OULAOTKA

IMvetar avtiinmtd g 0 dSakTKOg oYedtacndg eEaceailel ot
owaokaAio  TodAy®YIKN Kol OWOKTIK) — doun &vd ovvierel otnv
a&lomoinon tev owbéociumv pEcmv, oty deéaywyn dpdcemv Kol GTNV
TPOGOPLOYT] COUG®MVO, HE TIG OVAYKEG KOU TIG OLVOATOTNTEG TV
ekmadevopevov. O oyedacuds g dwackoriog arotelel moAvcHvOeTo
Kot TOALOAGTATO £PY0 YTl TPEMEL va TpoPAETOVTOL Kot Vo oyedtdlovTat
ol O00KTIKEG TPOKTIKEG He Pdon TG UEAAOVTIKEG avAyKEC TV
EKTOOEVOLEVOV KO TIG OTOMKEG TOLG OLVATOTNTEG €V Ol pEBodoL
dwackaAiog eEaptdvion emiong o€ peydio Babpog and tic e&erilelg otnv
TOPELD TOV OOOKTIKAOV TPAYULATOV.
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2.9. Opopog o10.QopoTotuévig o100 oKaAi0G

Y& mpornyovueva KePOAowa, ovaeépnke mmg ot pontéc ue
HoONclokég OLOKOALEG EYOVV TOKIAEG OLOKOAIES, gite MO QovePES glte
TO NTES, TOL EMNPEALOVV TN LAnon o 6A0 TO0 EAGHO TG HAONCLUKNG
dwdwaociog. Ymhpyet peydAn petafAntoémmro petold tov podntov pe
pnadnolokég duokoAieg Kabmg apopd tOco tov Pabud mov déyovror Tig
eneepyacuéves TANPOPOPIEG ALY KOl TIC OTPOCHEVES OVGKOAEG Kot
EUTOOL0 TOV GLVAVTOLV GTNV OKAONUATKY] TOVG Topeia. Me yvopova v
ocoumepiinym Kot TV 100TNTO. NG EKTOUOELONG OAWV TOV TAdIDV,
avegapmta av givarl popeic avammpiog 1 kdmotlag podnoiokng duckoAiog,
avamtOoyOnke kol edpoamdnke étol M évvoln TG SLPOPOTONUEVNS
dwaokaAiag. Aev oamotedel povo o poper] ddackaiiog, oAAG o
YEVIKOTEPT 0Tdon Kot Bempio pe eMIKEVTIPO TNV ATOUIKT TPOCOTIKOTNTA
TOV KB LaONTi Kot TNV OAOKANP®GN TNG TPOSOTIKOTNTAG TOV HEGM TNG
padnong.

2tov avtimoda NG TopAdOCLOKNG GUVINPNTIKNG Kol KAOGGIKNG
puefooov ddackorag mov eEloM@VEL PE OPYNTIKO TPOTO OAOVG TOVLG
poontég, epeaviCetar mn Steoponoincn g SACKAAING MG GVYXPOVT
Todayyikn Baon yo v vAomoinon g w6oTnTag otV gkmaidevon. H
dwpoponoinon opiletar cuvbwg g M dladikacioo KAtd TNV omoio To
YVOOTIKA OVTIKEIEVA, 01 SIOOKTIKES LEBOJOL, 01 TNYEG Kol 01 Lo GLOKES
dpactnproTeg oyedalovtal pe T€Tolo TPOTO MOTE VO, AVTATOKPIvOVTOL
otTig avaykes tov padntov (Bearne,1996). Tavtdypova onmg tovilel kot
n Kovtoedivn(2006), n dwpopomoinon ¢ ddackaAiog eivor pia
OO0 y®YIKN PLAoco@ia Tov otnpiletal 6To YEYOVOg OTL Ol EKTOLOEVTIKOT
TPENEL VO, TPOGOPUOLOVV TN S100CKAAIN TOVG OTIG OPOPES TOV LOONTOV,
MOTE VO, IKAVOTTOLOVV TO SLOPOPETIKG EMITEDO ETOWUOTNTOG TOV LOONTOV,
TIC EKTOOEVTIKES TTPOTIUNGELS KO TO EVOLOUPEPOVTA TOVG.

H dwgpopetikdomro tov todidv non ond 1o  vnmaywyeio €xel

£VTova To ONULASLL TOV JPOPDY TOV TPOEPYOVTUL OO TO OKOYEVELNKO
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TEPPAALOV TOV TALOIDV KOl TIG EUTEPIEG TOV OTOKTOVV GE OVTO, KOOMDC
Kol TG 0popég  Proroyikne avantuéng. Ot atopikég avtég SlopopEg
&youv ¢ amotéAecpo madld mov Ppiokovrar oty 10t mAkio va
amokAivouv onuavtikd peta&h Tovg ¢ mPog 0 pLOUd avamTuéng Kot
ETOLLOTNTOG KO £TCL KAAOVVTOL VO EKTOOELTOVY LE BAoT Eva KOO, Kot
ad10LPOPOTOINTO AVAAVTIKO TPOYPOULLLLAL.

Xm yevikn Pdon g, M dwpopomoinon amoteAsitor amd TIG
TPOCTAOEIEG TOV EKTALOEVTIKMY VO OVTATOKPIOOLY GTN SLOPOPETIKOTTA
TOV pHoOnTOV Tov £YovV oTnV TAEN TOVG. Xe TEPICCOTEPO AEITOVPYIKO
EMimedo op1opov, KAbe Qopd mov 0 eKTMAOELTIKOS omevBhveTOn o€ Eva
oudi 1 po opddo PE KATOL0 SLopOPETIKO TPOTO TPOGEYYIONG GTOV TPOTO
oy OAoKEL, O OAcKAAOG aVTOC ePAPUOLEL TN  JAPOPOTOINUEVN
dwackaAio.. H dtapoporoinon g ddackariog ota mhaicio g Bewpiog
NG OWKOOOUNGN TNG YVAOONS UTopel VO OMOTEAEGEL TV ATAVINGT GTO
TpoOPANua g oavgavopevng SlapopeTikdtTag ot TAEES WKTNG
KAVOTNTOG KO TG GLVEYIONG TOV PUIVOUEVOD TNG OYOAIKTG ATOTLYIA.

['a va yivel katovonti 1 avaykn yio dtapopomoinon 0o mpémet n
dwpopomompévn  dwackara va yiver avtiinmr) 0 og  «uéBodocy
dwaokaAiag, 1 omoia Paciletoar kKo ovTpeTomilel TOVG UAONTEG G
Eexoplotég  Proypaeieg ko Oyt o¢ avtiypaea TG 100G €kOVAG Kot
CUVETADS OC LUEGO OVTOTOKPIONG OTIC OVAYKES TOL KABE pobnty Kol g
Beperioong g yvoong tov kabe pobnty, mov oe kopio mepintwon dev
umopet va OempnBel g anin petapopd yvoong (Kovtoerivn, 2006). Me
COPESTEPA A0V, O OPOC «OLAPOPOTOLNNEVT] OLOUCKAAIOY OVOPEPETAL
GE 0L GUGTNUATIKY TPOGEYYIGT] GTO OGYEOAGNO TOL GUVOAOVL TG
owackoAiiag Yo padntéc pe dugopetikég podnowokéc avaykes. [a
TOV KOTOAAANAO oyedaopd g owackoriag, olvetar £ueacn c€ VO
Bacwovg GEoveg: ot0 padnT) Kot 6TO  OVOALTIKO  TPOYPOLLO
(MovteMddov,2008). H drapopomompévn didaokorio ivarl Tpocaproyn
™G OWaoKaAioG €K TV TPOTEP®V Kot Oyt HeTd omd amotvyio. O
EKTOOEVTIKOG OYeOALEL €K TV TPOTEPWV TN SbacKaAio pe Pdon Tig
AVAYKES KO TOL EVOLAPEPOVTO TOV LOONTOV KOt OV TEPIUEVEL VOL OTOTVYEL

N owoaokaAia Yoo va mapéuPetl dopbmtikd otn cuvéyelo. Me avt v
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£vvola 1 S1oPOPOTOMUEVT SOACKAAIN dpa TPOANTTIKE GE O,TL APOPEL TNV
eneavion Mabnotlok®v AvoKoMoV.

270 Y®OPO NG EWIKNG AYOYNG KOl EKTAIOEVONG, N EpYOcio e Un
TUTIKMG OVOTTUCCOUEVOVS GE VONTIKO 1| YAWGGIKO emimedo  pabntég Kot
N 010poPOTOiINoM TNG SOACKAAING OTOTELOVV 1GTOPIKA OEUEMMDOELS aPYES
Kol opyavikd otoryeio ovamtuEne. Ouwmg, otig onuepvég cuvOTKeC
£vtovng d10popoToincnG ToOV GYOAKOV TANOLGLOV, TOGO OO KOWMVIKNG
0G0 Kol TOMTIGHIKNG Gmoyng, 1 Vapsén evOog HECOV, TUTKOD HoBNT Kot
dpo eviaiog OdaokaAiog mov amevBhveTal GE OVTOV, OTOOEIKVVETOL
eniong Oewpnrikd SvompdoIT KOl TPOKTIKE — OVOTOTEAECUOTIKN
(TTavtehadov & Avtwviov 2008).

EmumpocBitmg, n mpodbnon g éviaéng Tov Hobntov pe edikég
avdykeg xotl wWwitepa tov podntov pe Madnolokés AvokorMeg oTig
TAEEIC NG YEVIKTG EKTTAIOELONC, OLEVPVVEL TNV ECOTEPLKN O10LPOPOTOINGN
OTIG TUTIKEG TAEELS, TPOSPEPOVTOC CNUAVTIKO £00.(POG Yo TNV TPODOnom
™G pdnong pe yvopova v oAokANpwon g mpocomikdtroag. H
dtpopomompévn owackaAia mpoypoppatiletal, aAld givar otnv ovcia
¢ pia ddikacio avravakiootikn. H eEéMEn g eEaptdror and Tig
avTdpdoelg Twv padnTov otn S1dacKoAMo Kot SIHOPPAOVETUL 0VAAOYaL
OO TOV EKTOOEVTIKO, GOUPMOVO LE OQVTEG TIG avTopdoels. H otkoddunon
™G YVOONG amOTEAEL TNV TEUNTOLGIO TNG aLTOVOUNS pdOnomng kot Ho
npénel vo. amotehel Pacikd otdxo khbe ddackaAiog. OvclaoTIKA Kot £V
KATOKAEIOL TOL BEUATOC TOL CPOPA TOV OPIGUO TNG SLUPOPOTTOINUEVIG
puébnong, n dwackaAio n omoia kotagépvel péca omd v aglomoinon
SPOpmV HEBOd®V, LEGHV KOl VAMK®OV VO 0VTOTOKPIVETOL OTIS WOWHTEPES
avdykeg Tov KaBe madov oev gival Timota GALO Ol [0 ATOTEAEGLLOTIKN

dwapopomomuévn ddackario (Boravtny & Kovtoeghivn, 2008).
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2.10.Ava@opomoinon TG 10 06KUALNS: TPOCHOTIKOTITO,

TOV pLoONTI] TAEOVEKTNHOTA TNG

H dwapoporompévn ddackario amotedel o cOyXpovr OSOOKTIKY
npocéyylon pe v omoia oyetilovral cOyypova epevvnTikd dedopéva
OGOV 0popd TNV HANnom o€ cuvOLAGUO HE TNV KaONnUePV S1O0GKOALA.
[Ipoxertan yuo pior mpdtaon dackariag pe v omoio eivorl Tapadektd
TOC N pabnon emtvyydvetol mo €0KOAO KOl OMOTEAEGUOTIKA GE Vol
KOTOAANAQ SouNUéEVO Kol OpyavOUEVO TEPPAAAOV, HE YVOUOVO TNV
TPOCMTIKY KOl EVEPYNTIKY KOTAKTNOT TNG YVOONG, o€ ovtifeon pe mv
«poalikny» avamapaymyn Wwemdv ce €va Lovotovo pabnctakd meptPdiiov.
[IpobmoBéter emiong mog kaOe pobntig oamotedel piw OLTOTEAN
OAOKANPOUEVT] TPOGOTIKATNTO Kot PBACEL TOL ATOUIKOD TPOPIA TOV,
pafaivel avdioya pe TNV TPOSOTIKOTNTO TOL KoL T EVOLUPEPOVTE TOV.

‘Exovtag tovicel mog 1 dtoapopomomuévn 01000KoAMo «VoEiTal @ M
aAloyn ™G pobnolokng dwdikaciog pe povtiveg SdackaAiog mwov
avTamokpivovtol ce HEYOAO €0POC SlPOp®V MG TPOG TN Hobnotlaxn
ETOOTNTA, TO EVOLLPEPOVTA KOl TO HOONGLOKO GTULA TOV pobntdv
(Tomlinson 1999- 2001). H dagpopomoinon £xet TOAEG EKQAVOELG Kot
enekteiveTol o€ TOUEIC €VALAKPITOVS Ko GAAOTE O)L TOGO O1OKPITOVG OTA
mlaicwa g padncilakng dadikaciag. H dwdaockaiio dtav dtaupopomoleiton
LETAGYNUOTICETOL GE «TPAYLOTIKN» YVAOOT|, TPpocapuolovtog Tt ddaKTéa,
VAN -TEPLEYOUEVO, TTPOMBMVTAG TNV KPITIKN OKEYN ®¢ dtodtkacio, Kot
EMIONG TOPEYOVTOS TOIKIAMO EVKOPUDY TPOGEYYIONG YVAOONG  GTOVG
pafntég. Xapaktnpiotikd g OopopoTomMUEVNS OOUCKOAMOG amoTelel
10 YEYOVOG TG EPOCOV AmOTEAEL LaONTOKEVIPIKY TPOGEYYIon, PacileTon
oe tpia Pacwkd yvopiocpoto tov poantov a) v erowpdtnra f) To
EVOLOQEPOV KOL Y) TO ATOUIKO noONGLOKO TPOPIA.

Me tov Opo €TOOTNTA TOVL WHAONTY] EVVOEITOL TO GLYKEKPIUEVO
YVOOTIKO €MINEdO TOL HOONTA Kot 1) IKOVOTNTO TOL VO avTomokplsl ot
dwaockaAio oe dedopévn otyun. Eivor onpovtikd avtd axpifog to
HOVTELDO NG O10pOpOTOINUEVNG ddackaAMag va. epapudletol, ue TpoOTO

OV 0&V TOPAUEVEL ATA®G 6€ BempnTikd emimedo, aALA Oeiyvel Kot Evav
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ACQOAN OPOUO YLl TNV EQAPUOYT TOV ot oxoAlkn Tpdln (Kovtoelivn
&IMvpyiwtakng,2015). Xe kapio mepimtmon 0ev aQopd TG EUEVTEG
KOVOTNTEG TOL oS0V OAAG OYETICETOL KOl OVTOVOKAQ TIS YVMDGELS TOV
Kot TIG OeE10TNTEG TOV GE GLYKEKPLUEVO YPOVIKO onpeio 1 emdeldtra o€
GUYKEKPYLEVT puofnolokm EVOTNTA n évvola.
Kabe pobnmc &xer Sopopetikn  €TolnoTnTa, OMAadn €va 1010itepo
«onueio e10660v» ot dadkacio g padnong.
[t ’otd 0 eKmOdEVTIKOG TPEMEL VO YPT|CLULOTOMGEL TOKIAM
Kol EVOAAOKTIKG UECH Kol OpaoTNPLOTNTES, TPOKEWEVOL VO, EYEIPEL TN
puébnon ota moudid, aALd va aloAoyel TNV VIAPYOLGA YVOOT Kol KafOT
KGO modl amoTeEAOVV TPOCMOTIKOTNTES TPOEPYOUEVN OO OLOPOPETIKA
KOW®OVIKOOIKOVOKA TAaicta. Ot pobntég e petmpévn etondtnTa Kotd
v ddpkela TG ddackariog iI6mG SVGKOAELTOVV LE L0 OTAN LETOTIKN
OWaoKaAie, VO OTNV TPOYUATIKOTNTA UTOPEl Vo XPEWGTOOV EVIOTIKY
Bonbela 6To Vo gviomicovy Kot Vo KaADYOoLV To. puafnotakd Toug Kevd.,
TPOPAVAS KOl TEPIGCOTEPES EVKAPIES V1oL AUEST] OOUCKAAIN 1) TPAKTIKY|
GoKNo™, aKOUO Kot SQOUNUEVES dPAGTNPLOTNTES AVAAOYA LE TO LoBNGLOKO
eminedo Tov OOV Kot e VOPadpo mapdAinia évav ctabepd pvOud
pabnong
Amo ™V GAAN, M €vvola TO OPOV TOV «EVOLAPEPOVTOSH EYEL VO
Kéver pe v EAEN M TV TEPEPYELd , TOAAEG QOPES aKOUO KOt Yo TO
nd0og Tov padNT GGOV APOPA L GUYKEKPILEVT SOOKTIKY £vvola 1 Lo
OWOKTIKY EVOTNTA TTOL OOACKETOL OTNV TAEN. Me GAAAN ékppacn apopd
T YVOOTIKO OVTIKEIPEVO Y10 TO. OTTOioL 0 PTG apéokeTon vo pobaivet,
Vo GKEMTETOL Kot Vo vepyel PLopoTikd Kot vo TEKTEIVEL TIG YVADGELS TOV,
kaOdg eumintouv oto medio opeokeiog kot evacyoAnong tovg. O
EKTOOEVTIKOG GUVOEEL TO TEPIEYOUEVO TNG  O0ACKOAING TOL HE TO
EVOLQEPOVTO TOV HOONTOV, OCTE VO TOLG KOVEL TO MAONMUO 7O
evolapépov. Amd v GAAN, ol HOONTEC GLVOEOLV TIC KOVOLPIEG
TANpoopies kot 4eEl0TNTES e TPAyHOTO OV cLUTABOVV Kol Yo To
omoia Tpépouvv evolapépov. O kdbe exmaidevtikdg, edv EAel va avénocet
TIC TOAVOTNTEG EVEPYNTIKNG CUUUETOYNG Kol LdBnong amd tovg pabntég
¢ Oa mpémer Oy povov vo. oEPeTal Kot v aEl0motEl To EVOLUPEPOVTA

TOVG, OAAG KOl Vo dnuovpyel véa evalapépovia oe avtovs. Méow g
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dtapopomoinons g dwackariog pe Pdon ta pabnolakd evolapépova,

ot poontéc:

a. ponbovvior OoTE Vo AVOKAADYOLV TN GYECT OVOUEGO GTO GYOAEL0

Kot

TaL O1KA TOVG EVOLUPEPOVTOL,

B. Toug dtveton | duvaTdTNTo Vo A10TOCOVY GTO GYOAEID O,TL YVAGELS

Eyovv NN amod T S1KA TOLG EVOLOPEPOVTA KO

Y. avatpopodoteitat To Kivntpd Tovg yio pddnon (loviehdadov &

Avimviov,2008).

Ooco

oyetileTon

vV aQOpA TO OTOMKO padnolokd mpoeik tov pabnty, avtd

EexdBapa pe 10 mwg poboaivoov ot padntég kabog o Kabe

pobntig pobaivel pe dlaitepovg TPOTOLE OV CYETICOVTOL KOl HE TNV

TPOCHOTIKOTNTA TOV, EMOUEVAOC 1]  OVOYVAOPLON OLTOV TOV LoONGLOKOV

YOPOKTNPIOTIKAOV KOl 1] OVTIGTOLYN TPOGOPUOYN TG O0ackoAiag pmopet

va  PBeitiwoer 1o emimedo ™G pdOnong. Avo yevikég Katnyopieg

Tapayoviav kabopilovv oynuaTiKd Toug SpOPETIKOVS TPOTOVG LLE TOVG

omoiovg pa

Baivel évog podnmge:

O mapdyovteg mov apopovv to meprfiailov (kivnon, 06pvfoc
OTOTIKOTNTO, TOKTOMOINGY) KOl THY OUAOOTOINGYH TOL
TPOTLUAL.

Ot mopdyovieg mov a@opoOV 10  ualdnelaxd mpoeii TOL
pafnt (éupaon o1t onuiovpyikoTyTa, GLVOETIKY M|
OVOAVTIKY] OKEYY|,  GUVEPYATIKOTHTA, OVTOYOVICTIKOTNTA,
GUYKEKPILEVT] 1 OCONPNUEVY]  OKEYN, OGTOYACTIKOTHTO M

évrovy opaony).

H odwpopomompévn owackario ce oyéon He TNV OUOWOLOPON

KOTOVOUT TOL TAPOdOGLOKOD KOl GLVINPNTIKOL GYoAeiov mapovctdlet

ONUOVTIKA

TAEOVEKTNLOTOL TOV QLPOPOVV TOGO TNV opydvewon g Taéng

0G0 Kot TNV yevikotepn dwadikacio g pdonong (Ovkapng, 2010).

e M

pantég  pabaivoov va  gpyalovtor  avtodvvapd ,  va

EMKOWVMVOUV PETAED TOVG [LE GVUVEGDT), EMAEYOVTOS OO TO GHVOLO

TV

OAM

OpaCTNPOTATOV EKEIVEG TOV TOVLG €YEIPOVY TO EVIPEPOV

& Kot ovTamokpivovtal oTig LadnNclokég avayKeg TOVG.
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e Ot ekTodEVTIKOL UTOPOVV VO TOPAKOAOVOOHV KOADTEPO KOt TLO
EUTEPIOTATOUEVO TNV TPOOOO0 TV HOONTOV Kol £TGL VO TOVG
CUUTOPOCTEKOVIOL OAAQ KOl VO BEATIOVOLV TNV OPYAV®OOT] TOL
poonpotog.

o Ot 6moteg eVTAGELC N KOl OLOPMVIEG TOV UTOPEL VO VITAPYOLY TNV
®pa Tov pobnpatog apprvvovtal 6 onpavtikd Badud.

Amévavtt 6€ OLTH TNV TPOYUOTIKOTNTA Kot pe Pdon Tig
EKTIOOEVTIKEG TOPAUETPOVS TTOV EAEYON GOV, M €KOVA EVOC TULLOTOG
omov o1 podntég kabovtal otic Bécelc Toug Ko gpyalovtol 6to 1010
palikd ta&ikd eminedo, pe ta 010 VAIKA Kot v 0o fonbeta, v M
eKTadEVTIKOG O10doKEL e €vay HOVOOIKO UETOMIKO TPOTO VEEG
évvoleg, eavtalel avavtioToyn Kol AVETOPKNG VO AVTLETMMIGEL TG
pofnolokésg ovaykes tov pontov, €ite Tumikng avamntuéng eite
pontov pe avommpio 1 padnolakéc dvokoriec. BéPata, yia tovg
TEPIOCOTEPOVS EKTOUOEVTIKOVG QAL KO Y10 TOVG TEPLOCOTEPOVS OO
Toug pontéc ko TG panTpiég, eivar ovokoAo pe Pdomn
LOKPOYPOVY EKTOLOEVTIKY EUTELPINL TOV SWOUKTIKAOV OPOUEVOV TOV
Exovv maylwbel, gite o1 padNTEC gite o1 eKTOUdEVTIKOL, VO POVTOACTOOV
g pmopel va potalel o TdEN 0mov £QapUOlETal ol OLPOPETIKY|

dwackaiio (e TOOAYOYIKOKEVTIPIKY] TPOGEYYLON.

2.11. Awootdosig Alo@opomoineg TG 01006KOALNS 6TN
o 0MK1] TAEN

Me Bdon 11 TpoavapepBeioeg avapopés, YiveTar avTIANTTO TG
N dwpopomompévn ddackorior amoTeAel Hio OPYOVOUEVT TTPOGEYYIOT
0pYaveong TG OYXOAMKNG TAENG Kat TG Udonong pe tétoov Tpdno MoTe
vo  aviomokpivetolr  ©0€  OKAOMUOIKE — OAAG Kol KOWOVIKG
dwpopomompévong pabntés. Eivar €tol évag oAkdg TpOmog okéyng yuo
™V TaEN oL GEPETOL TIG ATOUIKEG LAONOLOKES OVAYKES TOV LaBNTOV Kot

TOVTOYPOVE GTOYEVEL GTN LAONGT TOVG OVAAOYO LE TNV TPOSOTIKOTNTA
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touc. To Bewpntikd vOPabpo ¢ dapoporoinong g dacKaMag Exet
T1¢ Paoelg Tov oe Bépata mov apopovv v 'vootikny YPuvyoroyio kot
Koplog Tov  emowodounTicpnd  (udbnon  péow  eumeplag Ko
aAAnieniopaong epebicpdtov) oAAd Kol TO UETOUOVTIEPVO KivnHo NG
exmaidgvong mov  mpoPaiier  Béuata  OmM®G TNV omodoyn  TNG
SLLPOPETIKOTNTAG TOV HoONTOV oAAG Ko Tig avdykes tovs. Koabmg
AVOPEPETOL GE EVOALOKTIKG TpdTO ddackariog Kot pdonong, dev pmopet
mapd va &xel otevy oyxéon pe to Avoivtikd Ilpdypappo omovdmv
exmaidgvong Kot va oyedtdleton pe dEova avto.

[T mhve avaeéptnkay ot TapAUETPOL COUP®VE  LE TIG OTTOIEG O
EKTOOEVTIKOG UTMOpPEl VO TPOTOMOWCEL KOl VO, TPOCUPUOGEL TNV
daoKaAi TOL OGTE VO TPOGEYYIoEL TO HAONTIKO SLVOUIKO OA®V T®V
pontov. IHopdAAnio pe avtég, o id0g €xer TV  wKavotTe. va
OLPOPOTONCEL TPELS YUPUKTNPIGTIKES OLOOTAGELS TOV AVOAVLTIKOD
[Ipoypaupatog, ovTEC TOL TEPLEYOUEVOD, TNG EMEEEPYOCING KO TOL

TPOIOVTOG OV HETASIOEL GTOVG HoONTEC.

Awaoraon 1- Aiagoporoinon avaloya ue to wepigyouevo tov Al

H dwapoponoinon tov mepieyopévonv ota mAaicto e 010acKoAog
OLGLOOTIKA aPOPA TN OlPOPOTOINGT TOL «T1» OOACKETOL OO TOV
EKTOOEVTIKO KO TNV O10(pOPOTOINCT TOL TPOTOL TPOGEYYIONS GTO «TL»
dwaoketar. Omwg  evoewtkd  emonuaivoov ot IMovieMddov &
Avtovion(2008), «ooviibwg eivor kalltepa va tpomomolodue TpdTo. TOV
TPOTO UE TOV OT0I0 01 UOONTES LOS KAAODVTOL VO OTOKTHGOVY TPOTHooH
0TO Tl O10GOKOVUE KOl UETO. V. 0ALALoVUE aDTO KOOOWTO TO TEPLEYOUEVOY.
[Na 1t Odwgpopomoinon tov mepleyopévov &yxovv mpotabel TOAAEG
OTPATNYIKES, O1 OTOIEG TEPTYPAPOVTUL EVOEIKTIKA GT] GLVEXELNL:

*  Evvoioxevipikny Odidackalio  (Concept-based teaching) :H

dlapopomomuévn dwackaiio divel Eppacn ®ote 11 pabnon va
TPOKVTTEL PEGO OO TNV OVOYVAPLON KOW®V oTotyeiov petalhd
NG TPOCHOTIKNG TPAYLATIKOTNTOG Kot (oG TV pHabnTdv Kot Tng
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OYOMKNG YVOONG, VO YEVIKEDETOL GE TEPICCOTEPEG YVIOOTIKES
TEPLOYEG KO VO KATAOKEVLALOVTAL LE OVTOV TOV TPOTO YVIOOTIKES
O0UEG Y10 LEALOVTIKT EGOYMYN KO KATAKTNOT TNG YVAOTC.

* Xpnon moilomioyv kewévewyv kol vlaikoyv: H swkdvo tov

EKTTOOEVTIKOD OV €IVl OTOAVTO ETIKEVIPOUEVOS GTO GYOAIKO
€Yxe1pioto kot dev mapekkAivel KaBOAOL amd AVTO AVIKEL LOVO OE
panoilokég Tpoceyyicelg Tov mapeABOVTOg Kol GTNV TEPIMTMOON
mg dwpopomoinong g OwackoAMag, mM  wopoy GAA@V
EVOAOKTIKOV DVAMK®OV Kot Oepdtomv umopel va, SIELKOAVVEL Kot v,
EMTOYVVEL TN LAONoN eV AopPavel vIOYN T EVOLLPEPOVTA TOV
padntov  oto Pabud mov umopel vo  KOAOTTOLV  TOAAG
dwpopetikd Bépata .

*  MabOnyoraxa cvufoiorg: Tao podnciokd coppforoio amotehovv

eldog  atopkng epyoaciog, UmMOpPovV va €0TIALOVV OE EOKE
mpofAquata kot Oépota pdbnong yw tov kabe poabnrm,
€EOKOVOUODV  ¥POVO Y10 TOV EKTOLOEVTIKO KOl KOAALEPYOVV GTO
pant v mpocomiky €vBdvn yio ™ pddnorn tov kor TV
OmOKTINGN YVAOOTG.

*  HoAilamioi Tpomor vmooTpiine otny mpocfachy GT0 VAIKO:

Ymapyovv cvyvé mePTOGES OMOL KATA TNV OPKEW TNG
dwaockaiiog to meplexduevo dev givor duvatd va tpomomowm et
wote va un yabel n ovcia Tov AVTIKEIWEVOL TOV SOACKETOL. ZE
OVTEG TIC TEPUTTMOOELS O EKTTOOEVTIKOG UTOPEL Vo EMAEEEL péG
amd po vpeio TOWKIAMO VMK®OV Kot TEYVOALOYIDV TPOKEUEVOD VOl
Kkével 10 kelpevo mpoosPhoipo o kbbe avaykn TovV pontdv mTov
Bpiokovtar  omv  tédé&n. Ta vAkd ovtd  agopovv
HOyVNTOQMOVNUEVE, KEILEVO, OPYOVOTEG ONUEWMCEOYV 1 TPO-
GUUTANPOUEVEG CNUEUDCELS, LITOYPOUUCHEVE Keipeva, PonBeta

a6 cvppadntéc kKAn (IMoviehddov & Avimviov,2008).

Araotaon 2-Aragoporoinon tne exelepyacioc

H diubotaon g enefepyosiog apopd TOLG TPOMOVG HE TOVG
omoiovg ot pobntég emefepyalovial kol KOTOVOOUV TS — Ogpotikég
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nepLoyég mov ddokovtal otnv aibovoa. Ot Tpdémotl avtol dev givar id1ot
Kol eviaiot Yoo OA0VG TOLG MAONTEG OVTIOTOLYOUV GE GULYKEKPUUEVEC
dpaocTNPOTNTES, Ol Oomoieg Tovg Ponbovv VO TIPOY®PNCOVV GTNV
Katavomon kot eunédmon tov yvocenv. Kdabe térola dpactnpromta,
KaAel Tovg pantéc va aglomooovv Pacikég 0eEl0TNTEG Kol YVMOELS, UE
YVOUOVO KOl TAVTO GTOYO TNV KATOVON O™ LG £VVOLOG.

Mepikég amd TI§ 7O YVOOTEG TEXVIKEG OlLPOPOTOINCNG TNG
dpaonpotnTog €ivor ta mueporoyin pabnong (learning logs), ta
NUEPOAOYLOL EPYOCILDY, Ol YPUPIKOL OpyaveTtés , ol KVPol, To KEVIpa
EVOLOPEPOVTOC, TO KEVTPO LAOMNOMG, 1 KOTOOKELT LOKETAG/ LOVTEAOL, TO
Taryvidt poOA®v, M ePyacTNnplaKn dpacTnpdtTTa, Ol KAPTEG EPYAciag, Ot
nivakeg emhoyng (choice boards) m dwackario oe enimeda (Tomlinson,

2005).

Awgoraocn 3- Aia@oporoinocny Tov TEAKOU TPOIoVToS
H tpitm kot tedevtaio didotaon agopd v dopopomoinocn e

Baon 1o teMKd mpoidv oyetiletal pe Tov TPOTO LE TOV OMOio 0 HoBNTg
OMNADVEL TOG €YEL KATAKTNOEL KO EUTEODCEL TNV YVAOOT 7OV d10dyOnKe
o010 pabnua. H emioynq tov CLYKEKPEVOL TPOTOVL TOPOLGINCNG KO
EKQPOONG TNG KATOVON OGS OTd TNV TAELPA TV podnTdVv glval eEapeTikd
ONUOVTIKY, KOOGS apopd apevog eketvo to tunuo g pabnong mov
KataktOnke pe Pdon mpocwmiKd otoyyeion  poBNT Kol 0QETEPOL
dniavel otoryeia kot PaciKéc TANPOPOPIiEg GYETIKA e TNV TPOOSO KO
NV avaTpoPodOTNoN Tov padnti. Xe po aifovoa  doopomomuUEVNG
dwackaAiag, ot TpomTol aEloAdyNoNG TG TPOOSOL Kol TNG EMOOGNS TOV
pabnt dev Ba mpémel vo mepropilovtar HGvo GTNV TPOPOPIK| dYyNon,
TIG KAMIGGIKEG OTAVINGELS O EPOTIOELG KOl TNV TOPOy®YT| YPATTOD AGYOL
oe HopYn kputnpiov-tect aSOAdOYNoNS 1 ATVTOV  SOKIHOCLOV GTO
OYOAKO gyyelpidto.

Me Bdaon v avoaeopd t™c Tomlinson (2005) vrdapyst peydrog
aplOpOg TPOTOTLI®V, EVOALAKTIKOV, Kol TPOCPACIU®V GE d1POPETIKOVS
nantég Epymv/mpoioviov mpog emideling g katoktnbeicag yvmong.
Kdamoleg amd avtég Tic poppég eival 11 KOTAUGKEDT HOG 1GTOGEADOGC, oG
apicog, YPAYLo-cOVIOEN CLUVTAY®OV, TPOYOLOLDV, VOGS dEATION E0NCEW®V,
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évav mivako 1N éva oyeddypoupo pe oynuato. [HopdAinia, kaboc n
dlpopomoinon g OacKaAiog €o0TIOlEL GE EVOALOKTIKODG TPOTOVG
naonong Kot SO0KTIKNG TPOCLEYYIoNS, €ival onuavtikd vo emonuaviel
¢ Pacikd dopkd otolyeio Yoo TNV LAOTOINGN TG €ivan 1 €LEMKTN
opadomoinon oto mAoicl NG OYOAIKNG TAENG M omoio umopel va
TEPAAUPAVEL TVUYOI0 OLOOOTOINGT], OUOIOYEVEIC OUADES, OUAOES KOVOU
EVOLAPEPOVTOG, MKTOD EMTEOOV OUASES, OUAOEG EMAOYNG TOV HOONTOV
(ITavteAdoov, 2008).

To mopomdve amoteAoVV TIG TPEIS PUCIKEG OIUGTACELS LLE TIC OTOLEG
umopetl va dtapopomonbel 1 d1docKaAo od TOV EKTAOEVTIKO MOOTE M
puébnon vo GuVAVTAGEL TIC AVAYKES KOL TNV TPOCMOTIKT VITOCTOCT| TV
TodldV o€ oyéon pe To padnTikd toug duvapko. IlapdAinia, oe oyeTIKO
gpevvnTkd eyyelpnuo, ot Kovtoedivin & AyyoBoyyéhov avapépovv
Kamoleg emmAfov ouvviot®woes Tpog eEétacm OGOV agopd TNV
JpOPOTOINGCT) TOV SOUKTIKOV VAIKOD

% Awgpopormoinon ®¢ mpog TN pabnolokn  dpoaoTnPLOTHTOL
TPOGEYYION TOV {010V TEPLEYOUEVOVL UE OLOPOPETIKOVG TPOTOLG,

Ko OGS VITAPYOVY O10POPETIKA «GTVA» udldnons

L)

»  Alapopomoinon wg mpog to puiud Tov pEbUaTog oTNV TAEN: 0
KdOs uoOnTig mPOTWA VO OO0VIEVEL EITE GUVEPYATIKD EITE
ATOUIKA EITE pE GVYOVAGHO KOL QVTO TOV TPOTO O EKTOOEVTIKOG

opeidetl va Tov AaPel VTOYT TOV GTOV GYESUGUO TG SOUCKAAING

X/

Y Alpopomoinen we mPog THY aAvaTPoPoOoTHON: O EKTOLOEVTIKOC
opeilel va Tposapuolel T0 O1O0KTIKO VAKO YWPLoTE avaAOyol e

T1G avayKeg TOL KAOe podntn

R/
L X4

Awpopomoinom o¢ tpog 10 Lodnclokd neptPaAlov: covepyatiko-
ATOUIKO, NAEKTPOVIKO- UHETOTIKO, TEYVOLOYIKG GTHPILOUEVO,
TEIPOUATIKG , OUOOIKO KAT

*  Awpoponoinon wg mpog ™y ypHon J10AKTIKOY VAIKAY

L)

L)

»  Al0popoToino” wg mpog ty didackaiia kail udldyon
Tpomomoidvtog TIC O106TAGELS e Pdomn TIC TUPAUETPOVS TTOV APOPE
NV ETOOTNTA, TO EVOLNPEPOVTOL OAAG Kot TO pabnolokd Tpo®il TOL
K60e pobnt, elvar epwkty n Sapopomoinon g OWAcKAAMAG Kol To
amoteAéopaTd TG etvor Wiaitepo evBappuvtikKd Yoo TV yevikdTePN
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Tpooymyn ™¢ ndbnong ko yvoonc. o tnv akpifeto, and to wo Pacikd
otoyeEio yuouo v dlapoponoinon ¢ owackorag, €ivar Oyt LOVo TO
YEYOVOS TG «O0AoKEY TOV KABe pobNT atopukd oAAd Kol T®G TOV
npooeyyilel pe Pacn ™V aTOKOTNTA TOL Y®PIS 0 EKTOUOEVTIKOS Vo
yperdleton va aAAGEEL To Avarvtiko Tlpdypoppa 1 o Oépato ovtod 1 Ta

TEPLEYOUEVE TOVL.

2.12. Avapopomoruévn o1d0cKoAio Kot podntég pe

RoONoLOKES OVOKOALES

H mopoyn {cov ekmodeutikdv gukoiplodv 6to Todld mov eivol
eopeic avoammpiag 1 o Tadid mov Tapovstdlovy pHabNcloKeéS SVoKOALES
o OWoKTIKEG TePloyEs amotedel Pootkd péAnuo kdbe €uvopovUEVNG
noMtelag Kot moAtiopévng kowoviag. Mo tétoov €ldovg Kowvmvia
Aomdv €xer kobnkov va eEac@oiicel ota mAO TOL TOPOVGLALOVV
dVoKOAiEg TIG peyoAOTtepeg  duvatég  evkaupieg Yoo OUOAN
KOWMOVIKOTOINGoT OAAQL KOl IKOVOTOUTIKY  HOPP®ON ,TPAYUO.  TTOL
EMITVYYAVETOL LE TNV EVOOUATMOGT Kot TNV TOPEUPACT] GTOV KUPLO KOPUO
™G ekmaidevomng Kot Oyt LLE TNV OTOKAEIGTIKY QOITNGT TOV TOIDV QVTAOV
oe eWwég 1a&eic povo.(Tprhavoe, 2008). Ewikd, oe 6,11 agopd v
€0KN aywyn to TpoPAnuata mov ovtipetonilovv ot padntég  etvon
eEAPETIKA OLAPOPOTONUEVE. KOL OmouTovV TN Olopkn avalnitnon Kot
aE10AOYNOT  OMOTEAECUATIKOV HOVIEA®V OackoAiog Kot  TPOT®V
a&lohdynong.

‘Eva peyddlo mocootd towv podntov mov topovcstdlovv podnotokég
dwrtapoyéc oty taén  umopel va  gueavilovv Kol  GUUTTOUATO
VIEPKIYNTIKOTNTAG, £peBioTIKOTTOC, AOEEOTNTAG, OVEOPLOTNTOG KOt
OVOKOAD EMKEVIPMONG TNG TPOGOYNG TNV ®pa. Tov pobnuotoc. Ot
pafntég avtol €xovv avaykn Yol GUECT EVIGYLON TWV EVEPYEIDV TOVLG

kaBoOg AOY® TOV OVOKOAMAOV Tov  avipetonilovy  moapatnpeitot
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AoLUP®VID. UETOED TNG SLVATNG KOl TPAYUOTIKNG EMO0CNC TOLG OTIG
weployés mov  gpgoviCeton  pobnowokn  owtapoyn. Emouéveog, m
dtapoporompévn ddackorio o fondncel oNUAVTIKE GTNV AVTIHETMTION
TOV TPOPANUATIKOV KOTaoTAce®wv KaODG 1 yvoon Oo petadobel pe
SLPOPETIKO TPOTO AVAAOYA. LLE TIG OVAYKEG TOV ATOUMY OVTAOV.

H evooudtoon tov modiov pe podnotokéc SVOKOAMES GTNV YEVIKT
T64ENn péow g Srapopomomuévig dwbackariog amotedel mpdkAnon yu
TOV EKTOOELTIKO TNG TAENG AL Ol CLUVETELES €lval ONUOVTIKG OeTucéd.
[Tépa amd TV cvvVayN GTEVOV SOMPOCHOTIKAOV CYEGEMV  UETAED TOV
pantov pe M yopic kdmowo podnolokn dvokoAic, SOUOPPOVETAL £V
KAMpo ogfoopod kot aAANAEYyONG HE TO Toudld, Kot €Tl KOADTTOVTIOL
YUYOAOYIKA KEVA, EVAD TO GYOAMKO KAILo gvoncOntomoteitol anévavit o
Oépato YAwookav oatapoydv Kot emkowvmviag (Tpiiavoe, 2008). e
pofntég pe pobnolokég dSvokorieg M kot avamnpieg mpémel va dlvetal
éupaon ota €&ng otoxela: . a&loAdynon vo eoTldaleTon Kupiwg OTIG
duvatdHTNTEG TOL TS0V Kot Oyl OTIG advvapieg tov, otV evBdppuvon
™mg mpoondbelog (mapwbntiky apyn g aflohdynong) kot otV
OLGYETION TOV OedOUEVOV NG a&oAdYNoNG HE TO €E0TOUIKELUEVO
EKTOLOEVTIKO TPOYPULLLO TOL HodNTN.

H xotdotoon avt) umopel vo Bonbnoetl Tovg eKTodELTIKOVS Vol
OKEPTOVV Y1 TNV TOKIAOLOPPia TV HabnT®dV Tovue, aAAd avtol o1 6TOYOL
OgV €yyuavIOL TNV €QOpUOYN NG Olapoponoinong oty téén. Elvar ot
OTPOTNYIKES, O)L 01 GTOYOL TTOV EMLTLYYAVOLV dPOPOTOiNcT, Kot ovTd Ot
TPEMEL VO, EIvVOIL TO EMIKEVTPO TOL KAOE EKTAOEVLTIKOD GE LU0 PEIKTY) TAEN.
Eivor 1dwitepa onuoviikd or pobntég pe pobnolokég dvokoiieg va
eumAokovv evepyd otn podnowokn owdwocio. H mapaxivinon tovg va
aoY0ANO0VV LE TO AVTIKEILEVO OAAG KOl TO KEVIPIGHO TOV EVOLAPEPOVTOG
TOVG OTOTEAOVV CNUOVTIKES TOPEUPATIKEG KIVIOELS Od TNV TAELPA TWV
exmadenTIK@V. Ot pobntég pe podnolokés duokoAieg dev pmopoldv va
pndbovv otav Ppiokoviar vwd TV ocvveyn mieon Tov Ayyovg OAAGL
Tapovcldlovy onuavtikn mpdodo otn pddnon tovg Otav gumAékovion
ovvalcOnuotikd ot ddackario.(TTaviehdadov  &Aviwviov,2008).
[ToArol exmadevtikol motebovy OTL M cuvepyasio pe TETOWOL €100VG

poontég amortel  peyoldtepn  mPOOTADE KOl MO ONUOVTIKEG
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TPOTOTOGELS GTO OVOALTIKO TPpdypoppo. Me KatGAANAN Tposapuoym
0TO OYEOOOUO OO0OKAAMOG OE TEPLOYEG TPOTEPALOTNTOC KO GLVEYN
nopakoAovOnon g  mPoddov  pmopolv  va  peyioTomonfodv ot
JUVATOTNTEG GYOAIKNG EMTVYIOG TOV HOONTOV OVTOV.

Ot exkmondevTikol avTidapuBdvovior SlpOpPETIKA TOV OpO  1TNG
dlpopomoinone Kol avoAdyme petacynuatiCovy v SdacKoAl GtV
oxoAkn aifovoa, evd onuavtiky EAAEwyn yvoong vy To 0éua tng
JlPOPOTOINGCNG  CLVETAYETOL KOl GYETIKN OLGKOAID EQPUPLOYN TNG TNV
@pa tov pabnuatog (Whipple, 2012).Ané v GAAY, TPOKEWEVOL YioL TNV
VTOGTNPIEN TOV TV e HaONGLOKEG OVOKOMES GTNV GYOAIKY| TAEN,
vdpyer TANO0G OTPATNYIKOV TPOG E€POPUOYY| dOTE HoONTEG e
pobnotlokég datapoyés Kot PaBNTEG TUTIKNAG aVATTLENG VO EUTAOKOVV
GLVEPYOTIKA GE ol SIOUCKAAIR TOV VO, IKOVOTIOLEL OAEG TIG OTOMIKES KO
TPOCOTIKES avayKes. Evdectikd avagépovtor ot €E1G TapakdTm:
A)Xyedraopég odaokoiiog pe 0dnyies: N oTOSOKY Kol PE KATAAANAQL
Bnuoto epyacio Ponbd tovg pabntég pe pabnolaxéc Svokorieg va
GLVOEOLV TIG £VVOLEG TOV OOACKOVTAL, VO KOTIYOPLOTOOUV GYNLLOTO, KO
0éoelg aAAd ko va aEloAoyobv Tic mAnpopopieg mov déxovtat. H oyoikn
epyoacio pe Pruata PBonbdé tovg padntéc pe poabnotloxkéc dSuokorieg va
pafoaivoov apyd Kot e 1o 01kd Tovg puOUd aAAd Kot pe otabepn yvoon.
B)Xvvgyg avatpo@oddtnen: cival yvootd mmg ce oyéon He moudld
TUTIKNG YAMGGIKNG KOl LoBNGLoKNG avaTTuENG, To Todld pe pobnotokég
dvoKoAleg ypewdlovtal mEPIGGOTEPO EAEYXO NG TPOOSOL TOLG KOl
EVTOTIKY] 0EOAOYNON O MEPLOYES TOL OPOPOVV TNV OVAYVAOOCTIK N
ypamt £EKQpoon
PvOpoc owaokariog: sivar onuUovIiKo vo vadpyel TPOTEPALOTNTU GE
avtd mov Ba dwaybodv avdroya pe 10 pobnolokd SLVOUIKO Kol TO
eMimedo SLGKOMAG TOV avTIpETORTILOVY
A)Evélktn opadomoinon: n opadomoinon g oTpatnyky otn Baon g
OGLVEPYOTIKNG NEONoNG amoTedel oNUAVTIKO TOPAYOVTO Y10l TNV EQPOPLOYN
™¢ dtapopomoinpévng oackaiiog. Otav o1 eKTadEVTIKOT 0OPYOVAOVOLV
TIC Oopadeg pe Pdaon Tovg OBAKTIKOUS GTOYOVLS Kol OVAAOYO WE TO

pofnotokd SuVoUKd TV Opdd®mV OAAL Kol To KEVE TOLG, TOTE 1
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OLLOOOTOINOT EMPEPEL CNUAVTIKE Kot OETIKA amoTeAEGHOTO OE EMIMEDO
ouvepyaciog.

Aev mpénel va mapain@del akoun nog 1o Pacikdtepo icmg onpeio
YL TN dpoponoinon ¢ SOacKAAiNG GTNV TOPATAV® AOYIKN, €lval 1
op01] yp1oN TOV EPAOTINCEMV MG TEYVIKNG . AVOTLYMG, 68 HoONTEG pe
Mobnotlokéc AVoKOAlEG, GLYVO M TPOCAPUOYN TOL YIVETOL OO TIG
EKTOOEVTIKOVG €lvol VO EpMTOVTAL OMAES EPOTACELS TOV TOHTOV 700G,
wob, 1, wote. Me avtdv Tov TpOmOo Op®mG Of SPOPOTOOVUE TN
dwaockoAia. ATAd, TV mepropilovpe oe Eva YoUNAOTEPO eminmedo. XTO
TAIG10 NG O1POPOTOINUEVNG SOACKAAING, O1 EPOTNOELS LG TPETEL VO
eotidlovv katd KHplo Adyo o610 Twg, yrati, 1t Qo Empeme va. yivel kKA. Ao
™V GAAN, ot duorekTikol pabnTég xpetdlovial CLUVEXELG EMAVOANYELS YLo
va pabovv 1 va yopilouv micm og YVmOTIKES OlEPYOCIES KOl AGKTOELS TOV
£YOUV MO EKTEAEGEL TPOKEYEVOD VO, ATTOKTIIGOVY GYETIKT ELYEPELDL, KO
€161 M TOpoyN EMITAEOV YPOVOL OTIC OOKIHacieg N ta 1€0T O TOLG
Bonbnoel onuavtikd va edpoidoovy v pddnon tovg (Meehan, 2007).

H oamépoaon vy 1 popen kor to €005 NG OTPUTNYIKNG
dpoponoinong mov Ba akoAovBncel o kdbe exkmadeLTIKOG eEapTdTan
KATA KOPLo AOYo amd tovg pobntég otovg omoiovg Ba amevBoveral, 6to
g pabaivouv kot Tov Tpomo okéyng tovg. O pOAOS TOL EKTOOEVTIKOD
Kot 1 6éom Tov o pa TaEN 6mov epapproleton n drapopomoinon oAl
onpavtikd. H dtapoponoinom, oty mpoondOeia ¢ va avtomokpBet kot
VO IKOVOTTOMGEL TIG SLPOPETIKES avAyKeS TOL KAOe pobntr, epmepikieiet
Ko otayepiletor TovtOYpova TOAAEG TapapETpovs ™S Proypaeiag Tov
K60 pabnty, OnuovpyOVIOS TNV OovAYKN  ovamTtuéng amd  TOvg
EKTTOLOEVTIKOVS TOAAATADY 0£E0TNTOV KABOOYOLUEV®Y Ao T YVAOON
YL TOV TPOTO OlOXEIPIONG TNG OOPOPETIKOTNTAC. AV 0TOYOG eivon pua
aAnOwvé amoteAecUATIKY O1LPOPOTTOINGT , OTOPPITTOVTOG TO EVKOAN KO
To TeTplupéva Bo mpémel  va eEacPaAcOovV 610 peyaAvTEPO dLVOTO
Babuod ot mo mave mpovTodicers.

To @oawvopevo ™G GYOMKNG AmoTLYING, 1 «KATOOIKN OPKETOV
and to mwodld pog oty apdbel Kol TNV ovikovotnto, OAAG Kol M
vrofifacn Tov eninedov TOV TOOIDOV HOG GE HETPLOL Kot oAl emineda,

oe oyéon pe TIC SuvaTOTNTES OVATTLENG TOLG €lval Oom®GONmOTE
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eowvopevo mov Bo mpémel va katamoiepunBobv, €161 OGTE 0L oNUEPIVOL
paBnTég Ko avplavol ToAteg va avamtuyfodv 6to péyioto dvvatd Paduo
ue Paon tg Owéc Tovg mpoomTikés avamtuéng(Boiwavtn,2008). H
dwpopomoinon ¢ dackaAing kol 1 eveMEion 6€ GLVOLOCUO HE TNV
a&loAOYNo amOTEAOVV TOKTIKEG EMAOYNG Yo TNV EKMOIOELON TOV
HaBNTOV oL TOPOLGLALOVV E1OTKEG EKTOOEVTIKES AVAYKES 1) OVOTTNPIeES
Kot TN dradkacio TG EVTOENG TOVG,.

H epappoyn avtodv Tov TPaKTIKOV ®GTOCO OTULTEL U0 SUVOLLKY|
OVTILETOMION NG VANG Kou NG OaokoAMag yevikotepo. Amaitei
Blopotiky pddnon kot pddnon péowm g eumelpiog SlodKocion ToOv
efeMooetar dopk®dg pall pe TV eKTaidevon TV OTOU®V UE EOIKEG
ekmoudevTikég avaykeg (Navov, 2009).To Baoikdtepo iowe onueio yuo ™
dwpoponoinon g dwackariog otV mapamdveo Aoyikn, ivar 1 opO

XPNOT EPOTINCEMV.
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KE®AAAIO 3°

Exmo10gvtikol- AvTiAyers yio tnyv
Avorelia
Empopooon
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3.1.ExnawogvTikoi kot ovoielia : yvoon ,

TPOGOOKIES KOL OVTIM|YELS

Kobog m ovoielio omotedel Owtapoyn pe evpd  @Acua
ekdnhooeny oe eminedo AOYOL kol £KQpAoNG, M OlElplon TG oTNV
oyoMkn TaEn amoteAel Pacikn TOPAUETPO TOGO Y10 TO ATOUO OGO KO Yo
10 oyoMkd KApo yevikdtepa. Zouewvoa pe tovg Wadlinghton &
Wadlington (2005), veictavior onuaviikéc mapepunveieg kot EALEYN
Baotkng yvoong v v dvcAeéio and Tovg ekmatdevtikovs. H Eddenym
YVOONG 0TS Yo T0 TTedio G dLoAELing €xel OC AMOTEAECO TPMIUOL
delkteg mov VIOdMAGVOLVY TNV VIOYia Yo EPPAVIOT NG OLoAEEing oTa
TPMOTO, GTASL0L YPOUUATIGHOD €VOG TTadlo0, VO, 0yvoouVTaL KOl VO pnV
VIdpyEL N KATGAANAN TopEppaon.

Ocov agopd ™V ekmodevtiky] mopéuPocn oty oYolky| Taén,
avt eyeipel TOAG epotpata mov oyetiCovrar pe v dvoielia, Kot
KUplOG HE TIG OMOYELS TOL €YOLV Ol EKMOUOEVTIKOL OMEVOVTL OTO
dvodektikd moudd péoa oty oyoAkn Téén. Ot avtiinyelg Tov
EKTTOOEVTIKOV OmEVOVTL TNV dVoAEEIN AAAG Kot YEVIKOTEPQ ATEVOVTL GE
dropa pe pobnolakég dSvokorieg onpovpyel avirloyeg mpocookieg oAl
Kot podrabéoelg mov emnpedlovy TOGOo TNV TPOOS0 TOV OVGAEKTIKOV
Tod100 OGO KO TO YEVIKOTEPO YLYOAOYIKO KAIpa ™G Taénc. TlapdAinia,
av  LIAPYXEL OVAAOYN  OPVNTIKN OvTIANym, 7opdyovieg Om®G TO
EKTOOEVTIKO dLVaKO TG TAENG N Ko 1 avtomenoifnon tov idtov tov
EKTTOLOEVTIKOD PUTOPOVV VO EMNPEACTOVV GE PEYAAO Pabud.

Ocov agopd vy v yvoon g dvoAediog oyeTiKy £pgvvo TV
Duranovich et al oe oyokeia otv meployn g Booviag aAdd kot tov
Moavpofouvviov (2011) elye wg otdy0 va katadeiEel TIg amOYeLS TV
EKTOOEVTIKOV TP®TORAOOG Yoo TNV ducAesia oe avTéc Tig meployés. H
épevva deénydn oy meployn g Gradacac (155 ekmodevtikoi) Kot 6To
Rozaje (58 exmaudevtikol). Q¢ teyvikn ypNouonomdnke epOTNUATOAOY10

TPOKEWEVOL va. emonpavBodv ot avdroyeg copmeprpopés. H avéivon
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£0€1E€ MG 01 EKTOLOEVTIKOL Ogv £yovv TANPM Kot EekdBapn yvdomn yio TV
dvoreéia evd dgv givorl Glyovpol TMOG VoL OVTILETOTIGOVY OTOTEAEGLOTIKA
éva andl pe dvorelia. Emiong, ot ekmaidevtikol mov elyov oAoKANPOGEL
TIG GTOVOEC TOVG TPV OPKETA XPOVIQ, OV €YV TNV KATAAANAY emikaipn
YVOOT KOl KOTAPTION Yo vo, aviyvevouv mhova onpdoto dvciesiag oty
T4ln, Omwg emiong, Oev &iyav avtomemoidnon otn Olayeiplon ™G
dvorellag péoa oto oxohkd mepifairov. Ilapoiavtd, to eminmedo
OCYETIKNG YVAOONG &lval OPKETAL OVOTEPO GE OYECN HUE OVTO TOL
MoavpoBovviov AOY® SLOPOPETIKNG EKTAUOEVTIKNG TPAKTIKTG.

10 1610 pnkog kouatog, épevva g Elias(2014) e&etdlerl deiypa
144 gxkmoudevtikdv dgvtepofaduiag exmaidevong, doTe va mapoatnpndody
0l mOYELG TOVG Y1 TV duoAe&io. Avtd Tov mapatnpNOnkKe NTav TS Ko
om Néa Zniovdio, ot ekmodevtikol mov cvupetelyav o€ €peuvva,
Katéypayav ehmy yvoon Pacwkold Bewpnrtikov vmofdOpov yuo Vv
dvoreéio kol TG paOnolokég dVOKOALEG OTNV €KTOUdELON YEVIKOTEPQ,
KaOdg ot 1d1ol Katéypayay o oOyYvon oty Pacik) KATovONnon oALY
KOl GTNV YEVIKT VIOCTOGOT NG Ovoie&iog: apketol dev yvopilav mmg N
dvolella  ovvumdpyer pe  GdAhec  dwTopayés OmmG  Atatapoyn
EMeppatucne Ilpocoyng xor Ymepkivnmikdtntag 1 kot pe coPapod
EMELLLO GTNV LVNUOVIKT Agttovpyia, amd TV GAAN evd dgv tav Betucol
anévavtt otnv dvoAeéia, Bewpovcav Tmg T TpofAnpata oty padnon
TPoEKLTTAY amd TV 101 v dvcoAelio kol Oxl amd to ATOpHo, EVO O
YPOVOG, Ol TNYEG EVNUEPOONG Ko O TPOTOG ddacKaAiog Nrav Pacikol
TOPAYOVTES Y1 TV YVOOT TG dSvcsAeiog.

[Mopopoimg, n épesvva tov Tillotson (2011), mov dSwe&nydn oe
ekmodevtikovg oto loviockovowy oty mepoyny Chippewa Alley,
emyeipnoe va  e&gpevvnoet e Paon to ONUOYPUPIKA oTolEi , EMImESO
omovdMV , gumepior Kol KATAPTIoN TIG MEMOONOELS TOV EKTOLOEVTIKAOV
npoTofadutag 6cov apopd v dvciesia. Qg néBodog ypnopomombnke n
avoamapaymyn tov epyaieiov Dyslexia belief Index kot copmAnpdOnke
and 67 exmoidevtikovg oto cvvoro. Ta evpnuata emPePaivcav v
dmoym mept Vmapéng AavOacuévav avtiMyenv OCOV  aQopd TNV
dvodelloa  amd  ekmodevTikovg  TPpoTORAOUIOG  EKTOIdELONG,  EVD

avadeiynke N onuacio g EMUOPOMOONG TOV EKTUOEVTIKMOV o€ BEnata
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padnolokdv dotapaymv kabmng eavnke EekdBapa mwg or e€etaldpevol
EKTOOEVTIKOL OV €lyov TO KATOAANAOQ EKTOOEVTIKA «omoBEpaToy
yvoong ywo. vo dwagovv pantég pe dvoiebio, aveEdpmmra amd TV
EKTTOLOEVTIKT) TOVG TopEia Kot T ypOVIa TPOHTNPEGIOG.

Ymv katebOvvon ovty, poali pe Tig yvooelg kol Tic Pactkég
AvVTIAMYELS Yo TNV dvoAeia, elval onuaviikd va dtepgvvnfodv Kot ot
OLVIOTMOGEG OV OYETIlOVTAL HE TO TOG M OTACN TOV EKTOUOEVTIKAOV
empedlel ™MV TPOodo TV OLCAEKTIKGOV padnToOv. Amotedel Pacikn
TOPAUETPO, MG ONANON Ol EKTOLOELTIKOL OlOTEIVOVTOL ATEVOVTL OE
pantég pe ovoAelio kol TG Ol TEAELTOIOL GUUTEPIPEPOVIOL OTIC
oxolkég tovg vmoypedoelg. Ov Hornstra et al.(2010) oe evdewtikn
€pEVVO, EMLYEPOLY VO KATAYPAWYOLV KOl VO GVGYETIGOVV TV otdon 30
EKTAOEVTIKOV TTpwToPddtog o mepoyés g OAhavdiog oAAd Kot vo
e€etaotovv 307 pobntég wote va dwmotwbel M dakvpoven otV
aflohdynon pe Paon v amoyn vy v dvcoAegio. Tlapdiinia, ot
ekmadevtikol €mpeme va emAéovv 10 pabntég yio ocvveknaidgvon oty
oYoAKN TAEN, evd amd tov2 307 padntég, 46 eiyav owyvmobel pe
dvorella. Mg Bdon v molveminedn avaAvon TV LPMUATOV UHE TO
avaroyo mpoypoupa (MLWIN 2.0), kataypdpovtal oto. omoTerécuota
OTTOVTNGELS EKTOOEVTIKMVY LE TIG OTOIEG POUVEPDVETOL TG Ol LadNTEG pe
dvorelia PBabuoroyobviay  yoaunAdtepa OTOV Ol EKTOLOELTIKOL €lyav
apvNTIKn dmoyn o TNV dvcAedia. Mg Alya Adylo 1 LEPOANTTIKY OTAGON
TOV EKTOOEVTIKOV Y10 TIG HoONCLoKkEG OLOKOAES Elxe Kol TOL OVAAOYQ
pafntikd oamoteléopoto kot akohovBwg emmpéale v mpobupia tovg
omv oyolkn taEN. Ilapdriinio, amd v e&étoon TV €LPNUATOV
aviyveninKav Kot GLGYETIGHOL TOV aPopohV TNV 0pBoYPAPIKN TAPALETPO
KoL TV TPO0d0 ToL Todlov atnv opboypapia, amd tnv AAAN, N Tpobuvpia
K6Oe exmadeLTIKOD Yoo €VOGYOANOT HE £€vo QUOAEKTIKO Todl Ko
KOTOAANAN mopéupacn kol EmMTAEOV YPOVIKT EVOGYOANCT] LE OVTO Yo
ONUOVTIKN TPOGTADELN, OMOTEAOVV TOAPAYOVTIEG TOV GLOYETILOVTOL LE TIG
BabOTePES AVTIAMNYELS TOV EKTOOEVTIKMOV Y10 TIG HoONo1oKES SVOKOATEG
Kol v dvochedia £101KOTEPAL.

Avdéloyo, o Pettersson (2008) oto epevvnTikd TOL EYXEipNUL

OLVEKPIVE TNV Aoy 175 eKTadevTIKGOV ONUOTIKMOV GYOAEIOV GYETIKA e
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T0 €VOEXOUEVO O1000KAAMOG €VOG Toudlo0 pe dvoAesion 1 HE VONTIKN
votépnon. o tov okomd avtd d6nkav tpia epotnuatordya (Teacher
Efficacy, Teachers Response to Inclusion, School Climate Scale). H
TOPOYOVTIKT OVAALGT amédElSe TMG Ol EKTOOEVTIKOL Etvat o apvnTiKol
OTEVOVTL GTN VONTIKN LOTEPNGT, 6601 £XOVV O100EEL £0TM Eva TTondl pe
dvoreéia, Evimbay o NPEUOL Kot (e TEPIGGOTEPT OVTOTETOIONGN, EVD O1
EKTOOEVTIKOL  OTIG  KPOTEPEG  eKTOdELTIKEG Pabuideg, Onwg oTo
ynmayoyelo Kot 6to dNUOTIKG, lvar Mo amoictodofol oe Béuata mov
aeopovVv TV dvoAelia kol yevikad Tig pobnotlokéc dvokoliec. Idwitepa
EVOLOPEPOVTO KO KOTOTOTIOTIKA €ivol To ELPNUOTO OO TO GYETIKO
gpevvnTiko gyyeipnua tov Furnhmam (2013), 1o omoio e€etdlel og molov
Babuod ot dvBpwmot motevoLY 6 PHBOLE K amdyeElg Tov oyeTilovTal Le
10 Beopntikd vrndPabpo g OvoieSiog. Xtnv €pgvva  cvupetelyov
ovvolkd 380 ocvppetéyovteg (158 dvdpeg,212 yuvaikeg). H avdivon
TOAVOPOUNONG OMOKAAVYE TG M TOMTIKY KatehOvven oAAG Kol TO
eKTadenTIKd  VIOPaOPo  amoTEAOVV  TOLG KOTEEOYNV  TPOPAEYILOVG
TOPAYOVTEG CYETIKA UE TNV cLVOLSONUATIKY EKONAW®GT, TNV a1ToAoYia
OAAG Kol TNV avTipet@nion ¢ dvoAediag, e€etaldpueva ToapdAAnin Kot
o€ £V0, GYETIKO LLOKPOETITEDO.

Ye mopopowng  KAIHOKOG — OmMOTEAECUOTO  KLUOIvVOvTOL Kol
damiotdoelg and oyetikn épevva ¢ Gronblad (2013) mov die€nydn pe
vrokeipeva AyyhAovg €V VINPECIO  EKTOLOEVTIKOVS TPOKEWEVOD VoL
aviYveLGEL TIG OMOYELS TOLG YL TNV OLOAEEIL KOl TIC OVOYVOOTIKEG
otpatnywéc. H épevva dieénydn oe 4 Lounodikd ZyoAeia pe t pébodo g
ouvévievéng amd téoceplg  daokaiovg  Ayyiikng T'Aoccag. Ta
OTOTEAEGLOTO. KOTAOEIKVOOLV TG TOPAYOVTEG 0TS 1 EAAEWYT YPpOVOV,
KWVNTPpOV O0AAG Kol ovtomenoidnong  péoa otV oyolkn TaEn
emnpedlovv onuoavtikd £€mg éva apvntikd Pabud Tic amdyelg yoo v
dvoretia. EmmAéov, ot 10101 o1 ekmadevtiKol pdvnke nwg dev gival 1660
eCokelmpévol pe v duoielio 660 Kol HE TIG YEVIKOTEPES GTPOTNYIKES
avayvoong yuo TopEUPacn 610 GYOAIKO TPOYPOULO. ENUOVTIKY €lval N
EMONUOVON TS 0 WKPOG PaBUOC empudpemong, o0ALG Kot 1 omovcio
TNYOV EKMOOEVTIKNG €VIoYLoNG oto padnuo gival mopdyovieg mov

avacTéEALOLY TNV O1dackoAio padnTdV pe duoreia.
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Edwd v toug EAANVEG ekmandenTicons, mov ta teAevtaio xpovia
apyioov pe oapyd PApato vo EVIUEPMDVOVTIOL GUOTNUOTIKA KOl L
neplocotePo PaBog Yoo tov Topéa TV paBnoloK®V SLVCKOMMV, M
dwxeipton evog SuoAEEIKOV TAd100 QOVTALEL TPAYUOTIKY TPOKANGN. X€
EPELVNTIKO EMIMEDO, O SLOMIGTAOGELS Kol Ol PIPAIOYPUPIKES TOL APOPOVV
mv  Owyeipton TtV uodnolkdv  SUVCKOAIDV  OTNV  EAANVIKN
npoypatikdtto, Pacifoviol oe TEPAUATIKEG KATA KUPLO ADYO €PEVVEC.
Ta amoteAéopata, pe P TPOTN HOTIE OELXVOLV WG Ol EKTOOEVTIKOL
EYOVV YOUNAY EMIOTNUOVIKY] KOTAPTION oTNV OEUaTiKn TEPLOYn TOV
HaBNGLOKOV OLGKOAMMY, EVAD Yo TNV dvoreéio avayvmpilovv Tmg apopd
uévo dwTapayn TG YPAPNS KOl ovAyveoong, oyvoovtog Oépata mov
aQOPOVY TNV KANPOVOUIKOTNTO KOU TNV EYKEQOAIKY] OLGAEITOLPYIAL.
[Topopoimg, ot otoyyeunodelg Pacikég yvacelg yuoo v olayeipion tov
TV e podnolaKés duoKOAlEG otV TAEN He TOPAAANAN KOTAAAN O
TPOTOTOINUEVT] TPOGAPUOYT TOL OVOALTIKOD TPOYPAUUATOS He TOOVES
TPOONTIKEG GLVEKTAIdEVONG, OmoTeEAOVV Paocwkd 0Bépa avaivone oe
EPELVNTIKA €yYEPNUATO, TOVILOVTOG TAVIO TNV ONUOGIN EMUOPOMOONG
TOV EKTOOEVTIKAOV. ZVVIEOVTAL ETOUEVAOS Ol OVTIANYELS LE TIG EKACTOTE
TPOGOOKIEG TPOG TOV HabnTn pe podnotaxn SuckKoAia.

Avagpopikd pe v VmopEn Kol oviyvevon TV podnoloKov
SVGKOM®MV GTO EAMNVIKO EKTOOEVTIKO GUGTNMA, M TpToBadia pali pe
v devtepofddia ekmaidevon mepthapuPdvovy 10 HeYOADTEPO TOGOGTO
podntov pe podnoloxéc ovokoAiec. Ilapdhavta, o€ €pevva TOV
Yropmortln ko [ToAvypovomoviov (2009), damcT®VETOL TOG KOl GTNV
tprtofdOpie  ekmaidevon vrapyovy eUmOOOL YL TOLG QOLTNTES OV
napovctalovy  pobnowokés Svokohec 1 OvoieSio. Xto  oYETIKO
EPELVNTIKO TOVG EYYXEIpNUO cvuTeEPIAPONGaV OAa To. SNUOGLA WOPVLUATO
tprtoPaduiag  exkmaidgvong mov  Asttovpyovoav to 2001-2002, ko
TopacYEONKE OC £PELVNTIKO €PYOAEID UETAPPUGUEVO EPOTNUOTOAOYIO
Baoiopévo ato avdroyo Eevoyhmooo (Singleton, 2009) ue epotioeig mov
avapépovtav oe Bepatikodg acoveg g ovoreCiag. Zta amoteAéouaTo
™mg épevvag, yivetal EekdBopo, mmg o1 omovdaotég pe dvoiebio eivan
TPOYUATIKOTNTO, MCTOGO [IKPY] UEOVOTNTO VA VRAPYXEL EAMTNG
EVNUEPMOT GYETIKA LE TOPAUETPOVS TOV AUPOPOVV TOVG POLTNTEG AL TOVG,
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N ddyvmon givor Teviypn Kot To 0moladnmote HETpa £xovv Beomiotel Yo
VO TOVG G1ELKOADVOLV, OVGLOGTIKA dgV oTnpilovial o€ Kdmolo OewpnTikn
Baon. Toviletar w1000, TWG TO TOCOGTO OVCAEKTIKMV (POLTNTMOV GTNV
tprtoPdOuia exmaidevon etvar apketd younid oe oyéomn pe avTd GAA®V

YOPAOV.

3.2. EMamg emuopemon Yo 0vereéiog ek HEPOVS TMV
EKTOLOEVTIKOV 0TV TPOTOPGOMma: artieg ko

OUVETELEC,

Elvar yevikd mopadektd mmg n dmoyn mov £(0VV JTUTIMGEL Ot
ekmandevTikol yio tnv dvore€ia Exel Kat dpeon oy€on He TNV GYOAIKN Kol
KOwmvikn eEEMEN Tov pobnt mov Tapovstdlel AVLTV TNV dloTaPOyT Kot
dvokoAia. o v akpifela, 6mmg Tovilel ko 0 Kwvotavtivov(2007), «o
TPOTOG e TOV OTOIO O EKTOLOEVTIKOS YPHOLUOTOIEL TNV Vouoletnuevn
efovaloa.  mov  Owabéter oY TWOUOOYWYIKY  ETIKOIVOVIO — ETNPEGLEL
kobopiotird ) petémeito, popen opaons tov ualntny. O dackaiog umopet
onuavtikd va fondncet Tovg pobntég va Eemepdoovy Tic SVGKOAEG TOVG
avroyo pe TG TPAKTIKEG oL Ba epapuocel oty Tdén. Qotdco, dtav
VILAPYEL GYETIKN AyvOlo Yo TNV SVCAEEio MG KATAGTAOT Kot pafncilokm
dwaTapayn, TOTE To TParypata eivor TEAEIMS O10POPETIKA.

Zuyvd, ot Todaymykés Bewpieg yio T Stoyeipion TV SOVGAEKTIKAOV
oMV €0TIALOVV 61O YEYOovOg TTg To Todi Oa o KotapEépel otV
pofnolokn Stdwkosion pe KOTAAANAN avaTpo@OdOTNGN KOl TAPOYN
kwntpov (Hayes, 2000). Qot6co O0tav dev TO. KATAPEPVOLV, OPKETOL
EKTTOLOEVTIKOL KOTNYOPOUV TOV 1010 TOV HafnT Yo xapnArn anddoc, oTig
YOUNAEG Tpocdokies, evd eAdylotol eivar avtol mov eotidlovv oV
EMEYN SWOKTIKOV TPOCOVI®MV KOl IKOVOTHTOV. ATO v GAAN, M
OLVEKTOIOELON MG VEX OWOKTIKY TPOcEyylon TPpowbel v GuVOAIKN
pnéonon OAwv tov podntov coe o taén aveaptnto amd TIC E01KEG

avaykeg tov kabevog. Edwkotepa, avapépetor mwg 0tav ot padntég pe
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Kémolo dtoTapoyn 1 Kot avamnpios OTav GLVEKTOOEVOVTIAL, ATOdIO0VV
TEPLOGOTEPO GTOV KOO LLOAKO Topén Kol OVOTTOUGGOLY
QMOTEAEGUOTIKOTEPES  OTPOINYIKEG €miAvong mpoPAnudtev  (Zoding,
2008).

Xyetikd pe o aitio dyvolag 6Gov apopd v mopovsio dvoie&iog
KOl COUTTOUATOV TNG GE UL GYOAMKN TAEN, VITAPYOLY KATOL0 G UEIN TTOV
oyetiCoviot dpeca pe Toug eKTadeVTIKOVC. Apykd, 1 dvore€ia amotelel
OpO UE YEVIKN 0GAQELD, TAN00G OPICUMV KOl TPOGEYYICEDV KOl ETOUEVWMS
dev vdpyel N oxetikn Pefardnra vOG 0AGKAAOL Yo Vo omo@avOel pe
e PePardtnta yio Eva padntn oxetikd pe v emidoon tov. Emiong, n
EMewyn emuopemong kot eEgldikevong oe Bépata eOIKNG aymyNg Kot
ekmaidevong eivar éva Bépa mov o&iler  Wwaitepng avdivong. H
ONUOVTIKY OmOLGio EMQyYEALATIKNG avanTuéng oe Bépata pabnclokov
JTOPOYDV KOl 1 LN TPOCEYYION GE GYETIKEG TANPOPOPieg 0dNYOUV GE
avdioyec ovumepipopés 6cov agopd tv dvciebio. Edm, mpémer va
emonpaviel Tog Kot 1 dtoiknon g kabe GYOAMKNG LOVAdAG OALY KOt Ot
EKTAOEVTIKEG OPACELS NG TOMIKNG Kowvwviag €yovv Pacikd pepidio
€VOHVNG Yo TNV OLOUOPP®CT AVTIANYE®VY Y10 TO EMIMEOO YVAOOTG Yol TNV
dvoie&io (Wadlington & Wadlington, 2005).

Etvot 1oyvpo 10 evdeydpevo eniong, ol ekmondevtikol TpmToBddag
ekmaidevong va motedhovv Tmg Evag padnme pe dvoreia avikel otnv
«OKO1000G10» TV EKTUOEVTIKOV €101KNG ayoyns. Kabdg ot idwot
Bempovv TG dev £YOLV TA ATAPOLTNTO TPOGOVTO YO VO, OLOYELPLGTOVV
T6T0100¢ poNntéc. AmoO v GAAN, KaODC N ovveKmoidgvon amoTeAEL
EOPULMUEVT]  EKTOUOEVTIKY]  TPOYUATIKOTNTO, Ol  EKTOLOELTIKOL
TPOTORAOULOG EPYOVTAL AVTILETMTOL PE TNV TPOKANGN TNG «EMTLYING Yo
oAovg toug padntés. Kalovvror va ypnoyomolovy mtAn0o¢ SdoKTiK®Ov
HeBOO®V Kot VAIKAV Yo Vo, E£00QAAIGOVY TNV SOOKTIKN EMLTLYIN GE OAN
mv 16&n. Zuyxvd Aowmdv vimbBovv Oyt poévo avikavor va oviameEéAbovv
(Long et al. 2007), aArd mélovton kot eKQPAlovY GUVEXDG TNV avnovyio
TOVG Yoo TNV Odyveon, mopéuPocn Kol oVIYETOTION HoONTOV 1oL
Tapovctdlovy pabnclokég OLOKOMES KOl £TC1 TIGTEVOVY TS OEV OPOLV
amoteAecpaTikd Kot pe emapkea. Kamowol ekmaidevtikoi ivor mbovo va
eKOMAOOOVY Kot SusEOpia £YOVTOG VITOYN TO YEYOVOG TG OV UTOPOVV
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Vo SLOYEIPIOTOVY HEGO OTNV TAEN IKOVOTOMTIKA HaONTEG e YAMOOIKES
Kot padnorokéc dwutapoyés (Hayes, 2000).

Av1o0 ToV €100VG 1 Gyvola Kot 1 EAAELYT YVAONS KOl GTPOTIYIKMV
OaoKaAlNG UITOPEl Vo EMPEPEL CLUVETEIEG GTOV TPOTO avTIANyYNng dGovV
apopd TNV duore&ion GAAG Ko GTN YEVIKOTEPT YLYOGVVOEGT TOV 1010V TOV
dvorekTikod padntn. Agv eivan acvvinioto, dtav 0 EKTOdELTIKOG, diymG
va yvopilel Ti¢ WtepdtTeg TOL podNnT pHe dvoieia, vo TOV amoKaAEl
«TEUTEM KAODG SAMIGTAOVEL TMG KOLVPALETUL APKETH EVKOAN. OTOPEVYEL
TIC OYOMKEG TOVL  VROYPEDOES kKo elvar  @uydmovog. Ot
EMOVOAUUPOVOUEVEC EMIKPITIKEG TOPATNPNOELS YO TNV ATOOOGT TOL
0d1yovV otV £6paimon TOV ASLVOULMOY TOV CLYKEKPIUEVOL LobNT Kot
€101 e TNV TAPOd0 TOV YPOVOL UEIMVETOL TO OVTOCLVOICOMUA TOV Kot
evtelvetar n aioBnon g avagloovvng tov, Kot  péso Tov pidvouy
apeBoiieg. Otav Opme 610 Bupkd mapdyovra Kuplapyovv 1 arpobupio
Kot 1 SuGavacyETNoN, N HABNoN Yiveton TPOPANUATIKY LE ATOTELECA VO
EempoPdrlovy M amapécokeld Tov padnTy mpog T udbnon kot M
EVOVTIOGT] TOL TPOG TO dACKAAO Kot TO ooAeio. Agv givarl vepPoAko av
movpE TG TOTE GAAOG pabnTiG, AOY® NG 10106VYKPAGIiag Tov, &ivat
EVOEYOUEVO VO VIODETNOEL HOPPEG  OVTIKOWVOVIKNG  GUUTEPLPOPAC,
TPOKEEVOD VO KAVEL aloONT TNV TOPOLGIN TOL KOl TO SUVAUICUO TOL
€YD TOV, £0TM KOt P apvNTIKO TPOTO, Kot dALOG va. KAEoTEL 6TOV €0VTO
TOV VTOJAXEPLLOUEVOS TO TPOPANLLAL TOV.

H vredBovn  evnuépoon «ar n  evowsOnromoinon  tev
exmodevtikov g [potofaduiog Exmaidesvong doev pmopel dAro va
kaBvotepel. Ovte eivor dvvatdv va cvveylotel M EAAelyn  €101KA
OXEOLOGLEVIG EE0TOUIKEVILEVIC DITOGTNPIKTIKYG dtdackaiiog yio kabévay
and tovg padntéc pe ovoieSio. H evnuépmon Ba Pondnoer tovg
EKTTOOEVTIKOVG KOl GTNV EYKLPOTEPT AVIYVELCOT TOV EOIKOV LoONCIOKOV
dVoKOM®V, OOV VTAPYOLV, KOl GTNV TEICTIKOTEPY TAPHTPLVOT TMOV
YOVE®V VO KATOQVYOVV GE KATO0 KEVIPO Yo TV £yKoipn ddyvmon
mBavng dvoAeliag. ATl 660 o TPpOe dyvwotel 1 dvohedio Ko
napaocyedel otovg padNTéEG ALTOHE CLGTNUOTIKN-OWOUKTIKY] AYy®YN TOCO
AmOTEAECUATIKOTEPO, «Oa UTOPEGOVY VO EEMEPAGOLV TIC MO TOAAEG

avayveoTikég Kot opBoypaeikég duokories» (ITopmodag, 1981, 6. 18).
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Eivar mpopavég mmwg m dwumvion g onpoaiag amévovilt 6To
TpOPANUa TG OvoAeLiag cuverdyeTal, EKTOC amd TNV odikioe o€ PBépog
TOV HoONTOV auTtdv Kot TV Topafiosn Tov SIKOUMUNTOS TOVS Yo ion
ekmaidevon pe tovg cvppedntés tovg. o pa ekmaidevon mov Oa
EVOLOPEPETAL QPEVOS YO TNV KATAAANAQ KaBodnyoduevn] TpomOnon tng
puébnone tovg Kot aQETEPOL YL TN SLUUOPPMOT TOVG OC OTOUMV LE
YOYIKN LYELR KOl KOWVOVIKY Evousinacio, vIevdivav Kot SNUovpyiK®y.

E@ocov o1 popeic tng aymyng ayvoodv  @vomn g dvoiediag, Tnv
€I01KN OTPOTNYIKY] KOl TNV YLYOTOLOOYWYIKT TPOKTIKY] TOL TPEMEL VO
OKOAOVONGOLY GTNV VTIHETMOMIGN TOL TV e OLOAEEIN, Ol CLUVETELEG
OTNV TPOCHOTIKOTNTA TOov dgv Teplopilovior wg €6dd. To maudl kdtw omd
NV TEOT GE APKETEG MEPUTTAOGELS TV OVETITUYDV TPOCSTADEIDV TOV KOl
TOV OKATAAANA®OV YEPIGUOV SUPOP®Y LOPO®OV TNG CLUTEPIPOPAS TOV,
dev glvar duvatdv mapd vo katorlappdvetar pe v mhpodo Tov Ypovov
a6 anoictodoéio. Amaistodoéio  omoia Oyt puovo, 6mmg eivon EndUEVO,
o&lvel TIG OLOKOALEG TNG MAONONG Kol PEIDOVEL TNV TOUdIKN Xapd, OAAL
emnpedlel OpPVNTIKA KOl TOLG WEAAOVTIKOUG TOL GYESWOUOVS, TIG
EMODEELS TOV, TIG EMAOYES TOV.

ATO TN oTIYUN OV TAOPA KoL Ol EUTEIPIEG TOL Ol GYETILOUEVES e
TO GYOAEI0 KO 1] TPOOTTIKN TOL UEAAOVTOG, EMNPEAGUEVT] OO QVTES, OEV
TOV TPOCSPEPOVY OTL KaAVTEPO Ba embupovoe, odnyeiton Pabuaio, Ommg
Ba pumopobvioe va ewdoel Kaveic, o pia Oyl Wilaitepa 01c1000EN Bedpnon
mg (oMg. Xe poakpompobeopo eminmedo, av 1 dvoiedio dev dayvwcOel
£YKopo, Kol 6€ GLVOLAGUO LE TNV VIOTIUNGN TOL ATOUOL, Ol EVAMKESG LE
dvoretia mBavadg Bo £xovv Kol apVNTIKES TPOOTTIKEG EPYUGTOG AAAN KO

otov Tpdmo ov avtilappdvovtot t {on yevikdtepa.
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3.3. Emuépemon eKTadgvTIK®OV TpmTofadpag ko

owayeipion paONoLOKAOV HOVOKOAMOV

Ot exmandevtikol kobiotavror tkavol va eELINPETHGOVY TOVG
SOOKTIKOVG TOVE GKOTOVG, OYL LOVO OTOV €lvail KOAG TPOETOUAGUEVOL Y10
10 emdyyeAlo, aAAd Ko OTav umopovv va datnpodv kot vo BeEATIdOVOLY
™ oLUPOA] TOVG o€ OVTO, UEGH KOl TNG OKNG TOVG HAKPOYPOVIOG
naonong. Me dedopéveg TIG OmoUTNTIKEG CNUEPO GLVONKES dleEaymyNg
TOV OOOKTIKOV £PYOV OAAG Kot TIG VEEG OLOGTAGELS TOV EMOYYEALOTIKOV
POAOL TOV EKTOOEVTIKMV, 1| EMAYYEALATIKY TOVG OvVATTUEN amoTelel (o
moAvddoTaT JldKacio, 1 omoio Ogv UMOpEl va TEAEWOVEL pE TNV
OAOKANPMOOT TOV TPOTTVYLOKDY TOVS CTOVOMYV, 00TE Vo oxed1dleTol o€
o Bpayvypdvio Bdon, v vo €ELINPETACEL LOVO TOVG GKOTOVG €VOG
TPOYPALLATOS ddacKaAiog Yo éva cUvoro pabntov. Eivor Opog avaykn
onuepa ¢’ évav 1660 gvaichnto ywpo, dmwg avTdg TOV GYoAEiov, GOV
TOAAOL HaONTéG £xouv KPA N peydda TpoPAnpata OTwe Yo Topddetypa
pofnotlokég OVGKOALES, M KOOEPMOOT TNG TOAYWYIKTG EMUOPPOONG GE
awtd 10 TS0 pHEAETNG.

Eivor yevikd mopadektd mmg oe d1dpopeg ydpeg OMmS Kol otV
EMGda.  mog mopd TIG EKTOOEVTIKES OAAAYES TTOV TPOYLOTOTOLOVVTOL,
o€ JPOPOVS TOUELS Ko Kupimg o€ avtdv mov tpoonabel va evOoeL TNV
€WK YOy HE TNV YEVIKN, Ol EKTOLOEVTIKOL OV KOAOVLVTOL VO
VAOTOMCOVY OTEG TIG dAANYEG Kot KowvoTopieg dev aivetor vo givan
EMOPKAOG eEVNUEp®UEVOL. e KaOe mepinTmon, OGOV apopd T0 TEPIEYOUEVO
™G EMUOPPOONG Kol Kuplwg TG OepoTKEC TOV TPOGPEPOUEVOV
EMUOPPOTIKOV TPOYPOUUATOV Y10, TN PEATIOOT TOL HOAKTIKOL £PYOV, Ot
npocdokieg Tovg eotialovionl ot vEeg HEBOOOVLS SOUCKAAING, OTIG
pofnolokég OLOKOMES, OTNV EVNUEP®ON OTIS GUYYPOVES TAGES 1TNG
OO0 YMYIKNG KO OTIG TPOKTIKES AOKTGELS.

H empdpowon tov ekmodevtikov eivar Beopdg eEoupetikd
OTPATNYIKNG ONUAGIOG Kol OmOTEAEL OVATOCTOGTO UEPOG UIOG GLVEXOVG

Kol O10pKOVG EMOYYEALOTIKNG Ko
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TPOCOTIKNG avATTLENG Ko e€EMENG TV ekmadevTik®v. Ocov apopd
TNV 0X£0T TOV EKTOOEVTIK®V 0€ BELOTA S10POPOTOINUEVTG O1000KAATOGC,
oxetikn épevva tov Joseph (2013) amodeikviel TG 0 Ol EKTOLOEVTIKOL
TPOTORAOLIOG EXOVV CYETIKA KOA KOTOVONOT TNG d0pOPOTOINGoNG TNG
OACKOALNG, MOTOGO eV EYOVV OPKETA IKOVOTOINTIKY EUTELPIO YLOoL TNV
eviaio eQapproyn g aAAd Kot o€ aE10A0YIKO EMimEdO, TPAYLLO TOV dElyVEL
TS vdpyovv mepBmpla Pedtimong. Eivar pia dwodikacio mov mpénet va
SUOPPOVETAL KOl VO YEOALETOL 0O TOVS 1010VG TOVG EKTAOEVTIKOVG
oV KATEYOLV Kol Plidvouv TV KaONUEPVOTNTA TNG EKTOUOEVTIKNG
dwdwaciog. Amd v GAAN, vIapyovv ekeivor mov vmootnpilovv OTL
vapyovv e&edikevpuéveg mpoceyyioelg OwdackoAiog yioo mwoudld pe
JlpopeTikG €10  poONolOK®OV  dUOKOM®V Kot OTL  amotteiton
eedkevpévn Katdption. Mo aKobGlo GUVETELL OVTAOV TOV ATOYE®DV
etvar Ot 01 TEPLoGOTEPQ EKTAOEVLTIKOL TPMTORAOLLOG dEV TGTEVOVY OTL
Exouv TIC 0e€10TNTEG KOl TIC EMOPKEIS YVADOELG Y10 VO, KAVOLV OWTO TO
€100¢ NG epyaciog kKaBOTL VTAPYEL U0 OTPOTIA OO  KEUTELPOYVAOUOVESH
YL v 0oy 0AN000V e aVTOVG TOVG LoBNTES.

Onwg avoeépetar  evOeKTIKA Kot o€ gpyacio twv Dummer —
Smoch(1998), «n exmaidevon twv daokiiwv mpwtofdbuiog eivar apketd.
OVOTOTEAEGUOTIKY 000 TOTé o OLuoto. mov opopody TIG UHOONOI0KES
OVOKOAIEG OAAG Ka1 Yl0. E10IKEC QOVVOUIES O€ TOLOI0. , TV OWOLWV 01
Hobnoloxés Ovokolies eivol  OpKeETa  OlAPOPETIKES Yo, 10 oOVHOeS
XPOVOLOYIKO TOVG emimedor. Emiong, elvar avtovonto tmg mpokeévVoL va
emrevyfodv TEYVIKEG ocuveKTAidELONG OTNV GYOMKN TAEN, amotteiton
KOTOAANAN Kot VYnAoD emmédov  eKMOidELON €K HEPOVG  TMV
ekmodevtikdv(Hay,Smit&Paulsen,2001). H éAdenyn 061060 KaTdAANANG
EMUOPOMONG KOl TEPATEP® YVOONG Yoo Bépata mov aeopodv v
TOPOVGio. SUOAEKTIKOV HaONTOV otV oyoAkn aifovca, SLGKOAEVEL
OpPKETE TNV eKTOOELTIKN TPAEN, Otav ot 1ot ot ekmoudevTIKol dev
UTOPOLV SLOYEPIGTOVY KOTAAANAO KO ATOTEAECUOTIKG TOVS HOONTES e
pabnoakés dvokodieg. Xyetikd pe to 0éua, ov Lovet et al.(2008)
avaeEpovy MG eivar aAnfela OTL 1| TAEOVOTNTA TOV EKTOOEVTIKOV GE

OAO TOV KOGUO 08V &YEl TA EMOPKN TPOGOVIO KOL TNV KOTAAANAN

122



EKTIOOEVTIKT] EMUOPPOOT] YLOL VO SLOYEPIOTEL Toud1d pe pobnolokég
daTapoyEc KaTa T OdpKELD TNG O1000KAANG.

Ta epevvnuikd  dedopéva  emiong €xovv  katadeiEel  mwg
ekmadevTikol ot omoiot  giyov  evacyoAnbel pe  EMPUOPOOTIKA
Tpoypdupato 6to medlo TC EWIKNG Oy®YNG KATA Tn OlIpPKEWL TOL
TPOTTVYIOKOD TOVG TPOYPAUUATOS OGTOVOMV, avETTLEAY Mo  OETIKEG
OTAGEL Y. TNV OVIHETOTION TOOIDV HE  E0KEG  HoONnolokég
avaykec(Chong et al.,2007). H dvokolio. otV eKmodevtiky mpaén
umopet emiong va ovadvbet, OTov 0 EKTOOELTIKOG KOAEITOL VO SLoYEIPLOTEL
TETO10V €100VG HLOONTEG OE U0 EKTOOEVTIKT LOVADIO OTTOL OEV TOPEXOVTOL
TO KOTAAANAQ DAKG Kot TYEC Yio TNV O100KTIKN dtadtkacio. Ot padntéc
oV avTIHETOTICOVY HoONCLOKEC OVOKOAMES, UMOPOVV GE ONUAVTIKO
Babuod va vrepPovv kdmota amd T EUTOSIL, OTAV Ol EKTALOEVTIKOL £XOVV
Oetikn) amoym Yo MV €WIKN ekmaidevorn kot €xovv  acyoAnOel
GUGTNUOTIKA LLE QLTNV.

Ta tehevtoia xpovia, LE TNV GTAOLOKT OVOYVMPLOT| TNG CNUAGTOG TNG
EOIKNG OYWYNG, TO ETLUOPPOTIKE TPOYPALLLATO TTOV EXOVV MG GTOYO TNV
eCedikevon o Bépato HobNCLOKOV SVCKOM®Y Kol YEVIKE ATOU®MV UE
avamnpio 6o Kot av&avovtat. Ot véeg duvatOTNTES ONUOVPYOVV Kot VEEG
aroutnoels. Ta véa ETUOPPOTIKE TPOYPALLOTE OPEIAOVY VO dOHOVVTOL
KOADTEPO, KOl TO OPYOVOUEVO, VO LTAPYEL GLVTOVIGUOG pHeTald TV
EMUOPPOTIKOV QOPEWV, Va gtval o eEgtdtkevpéva. Ot ekmondevtikoi Oa
TPEMEL VO, COUUETEXOVV  TEPLGGOTEPO  GTOV  KOHOPIoUO TOGO TOL
TEPLEYOUEVOD (OTO «T1») OGO KOl TNG LOPPNGS (OTO «T®G») OAAYL Kol TV
OKOTAV TNG EMUOPPOGNG (TO «Y1OTD»).

Ewwd yio v EAAGSa, oto Bépa g empdpomong, avtd mov o
kaBévag mapotnpel To  TEAEvTOion ypoOVie eivar  OTL  xdpn o
ypnuatodoton ¢ E.E. vmdpyer peydin mpooeopd empopemTIKOV
TPOYPAUUATOV, KuplG pe TN HOPYN OCERVOPI®V, O©TO Omoid
GUUUETAGYOVV Ol EKTOIOEVLTIKOL KOl YEVIKNG OAAL KOl EOIKNG OY®YNS.
Eivar olyovpa o Betikny €£éMEn. Ewdwd oto ydpo ™ €101KNG
exmaidgvong Kamole omd ovtd amodeiydnkov g Béuata  peilovog
onpaciog, KeOMG OMOTEAEGOV KATO KATOL0 TPOTO GTNV 0LGIN EKTOidELON
Kot Oyl HOVO EMPOPP®OT, ooV £xel mapatnpndel o peydro Pfadud ot
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EKTOOEVTIKOL TNG YEVIKNG aYWYNG, OAAL Kol OPKETOL EKTAOEVTIKOL TTOV
vanpetovoav oe L.M.E.A. elyav 0daytel eAdy1oTEG TPAKTIKEG TOL V.
eupabivvovy oe onuavtikd Pabud oty 181K aymyn.

Avtov akp1Pdc ToV oKoTd £YEL M TOPOVGO EPEVVNTIKY EPYOCia,
vao €EETACEL TN VOO TOV EKTOOEVTIKOV TPOTORAOOG ekmaidgvong
060V apopd TNV dvcAre€io kot TV dtayeipton e oty oxolkn Taén. Ot
pobnolokég Ovokohieg dev elval ol HOVOUEPNS KOTAGTOOT TOU
avtpetoniletal pe povo pio pébodo. Ewdikd oe eninedo oyolkng tdéng,
Kol OTAV GUVLTTAPYEL HUE AAAOLG GLUUOONTEC OLPOPETIKOD UAONTIKOV
EMMENOV, O EKTOOEVTIKOC KoAeitar vo viobetel kot vo cvuvovdlet
dwpopetikég pabnrtikég mpooeyyioelg kdbe @opd. H mapdperpog g
SlpopoToiNoNG  EMUOPPMONG OTNV EKTAOEVLTIKN TPAEN pall pe v
EPOPLOYN TPOKTIKOV EKTOOEVLTIKNG Olapoponoinons amotehel emiomng
eetalopevo onuelo g epguvnTiKNG epyaciag ota mAaicto dlayeipong
TOV HoONoOK®OV JaTOpay®V, OCTE Vo Yivel €V Kol T¢ oyeTileTol TO
eminedo e£e1dikevong TOV EKTAOEVTIKAOV WE TI YVAOGEIS TOLG YO TNV

dvoredia.
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MEPOX AEYTEPO

EPEYNHTIKO MEPOX
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Kepdahoro 4°

Y €010.6L0G £PEVVAG
Amoteléopata

XoCnrnon
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4.1.Ewoyoy

O mpoPAnpatiopodg mov avamtOYONKE GTO TPOTYOVUEVO KEPAAOLOL
g epyaciog kabotd coeég v onuacia g diepedvnons tov BEuatog
™G Katavonong g SuoAe€iag omd ToVG EKTOOEVLTIKOVG TPMTORAOLLOGC.
YuyKekpléva , omd TV EMOKOTN O™ TG OXETIKNG PpAtoypaeiog yiveTon
EexdBopo MG Ol EKTOUOEVTIKOL OTOL OMUOTIKG oyoAegior yvopilovv
EMPOVEIOKA oTolyElo Yoo TV dvode€ia , ®oTOGO 0 oNUOVTIKO Podud
VidBovv avac@Aielo 6TV 01000KOAMO OVGAEKTIKOV pabntdv. Ot épguvec
EMIONC KOTAOEIKVDOLV TG OVAAOYOL LLE TNV EKTOUOEVOT|, TNV EMUOPPOCT
OALG Kol TO. XPOVIKL LANPECING SUOPPOVOLYV OVIIMWELS OAAG Kot
TPOTOVG CLUTEPLPOPES  amévavil ota  Toudd e vmoyio dvoiediog.
[MopdAinia, dev etvan Alya ta epeuvnTikd gyyelpnpatae wov tovifovv v
omapén opopévav AavBacpéveov andyewny yio TNV dvcieSio ek LEPOVG
TOV EKTOLOEVTIKOV HE OMOTEAEGHO Ol 10101 va. unv €xovv iowg Ta
KataAAnAo amobBépata yuoo v dayeipton g dvciediag otV GYoAMKN
aifovoa.

H empdpowon emniong katéyel eE€yovca Béon otig Epevveg, kabmg
emPePodVETOL TOG Ol EKTOOELTIKOL OV OEV EVNUEPDOVOVTOL Y10 TIG
HaONGLoKES SroTapoyEs ETAPKADG,
dev VIdBOLV TNV KATOAANAN ETAPKELD GTNV OVTILETMOTION KOt TOPEUPooN
TOV LaONTOV IOV TIG EKONADVOLV, EVED TAPAAANAO SLOUOPPOVOVY KoL TIG
avdAoyec TPOGOOKiES AMEVOVTL GTOVS QVGAEKTIKOVG LAONTEC GE GYEom He
TO TAOG OVTILETOTILOVV TNV dvoAe&ion aAAG Kot TIG LadNoloKES OVGKOAES
vevikd.. Baoilopevn mdveo oe avtég TIC MOPOUETPOVS KO, EPYETOL VO

npootebel 1M mapovoa E€pguva mov eEeTdlel TNV KOTOVONOYN TV
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EKTOOEVTIKOV TpwTORAOUIaG Yoo TV dvoAeEion aAAG Ko emmALov TOV
pOAO OV StadpopaTICEL 1| EMUOPP®OT] MG TAPAYOVTIOS YO TNV YVAOON,
aVayvVOPLoN Kol OloXElplon TV OVGAEKTIKAOV HoONTAOV GTNV GYOAKN
164&n. Eivar onuovtikn vt Pociletor oto eAAMNVIKE eKTOOELTIKA
dedopéva, emyelpel vo cuPUPAALEL 0TV KOTOYpOeY] amdyemVy Yia Oéuata
EOIKNG aywyng amd EAAnvec ekmaidevtikovg evd oyetiletal Kou UE
EVPNUATO  TPONYOVUEVAV EPELVAV YO TEPOUTEP® GLLNTNON  TOV

ELPNUATOV.

4.1.3.Xxomo6g EpEvvog

Amoterel mpaypatikdtnTa t0 YeYovog T ot EAAnveg ekmoudevtiKol
OTOV EAMANVIKO EKTTAOEVTIKO YDPO 16mS dev elvan apketd eCotkeumpévol
pe 1o voPabpo TV HABNCOK®OV SVCKOAMY KOl Y10 TNV OVTLLETOTION
OVTOV GTO GYOMKO TANIGL0, TOPOAN TNV GUVOAIKY] Kot cuveyn €EEMEN
TOV EKTUOEVTIKOV Tpaypdtov. Ewdikd yio tov xdpo g dvoireéiog, ot
épevveg Ogv elvar emapkeils MOTE v SILUOPP®OEL oL AVTUTPOCOTEVTIKT
dmoym NG YvVOONS TOV EKTOOEVLTIKOV TPMOTOPAOag Yoo tnv Bepotikn
TEPLOYN OAAG Kot TO TG TNV Otayepilovrol. Xnv ovcia, gV VITAPYOLV
KoL TOAAEG 1] TOLAQYIGTOV ETAPKEIG EpEVVEG TTOV Vo, TO EMPERaLdVOLV.

Opoimg, N empoOpPmo™ Kot €101KeLOT G€ BELATO EOTKNG Ay®YNG TOAAES
Qopég etvor avoumapkTn M EAGYIOTO EMOPKNG YL TNV  KATAAANAN
evnuépmon toug vy 1o 0épa avtd. o tov Adyo avtd, oelnydn n
TOPOVCA EPELVA TTOV EMEKTAONKE GTOV EAANVIKG dEG0UEVD, LE YEVIKOTEPO
OKOTO TNV KATAYPAPT) TOV ATOYEDV TOV EKTALOEVTIKOV TPOTORAOLLIOG
YL TV Kotavonon g dvoregiog aAld kot g a&loAdynong Tov poAov
™G EMUOPP®ONG oL E£Yovv AdPel, €T61 OCTE VO EUTAOVTIOTEL TO
€PELVNTIKO TESI0 LE TOL ELPNUATA TPOS GLENTNON.

Emmpocbétmg, emyyepeiton va diepevvnOet:

A)llowo givor 10 ETITEDO YVAONS TOV EKTULOEVTIKOV TPOTOPLGOpIOG

Yo TV dveAeEin, TV AVAYVAOPLOT KOl OLOYEIpLon TNG;
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B) Ilowx givor 1 yvop TOV EKTOOEVTIKOV Y0 TV ETLUOPPMOT] TOV

Exovv Aaper o€ enimedo 6TOVOMV UAAG KO OE EMAYYELLATIKG EMTITTESO,

INAv vadapyer dww@opomoinon petold TOL YOUNAOD KoL VYNAOV
EMMTEOOV TPOVTNPECIOG OALG KO YOUNAOD KOl VYNAOU €mMTEGOV
EMPOPQMOIS OTNV  KOTAVONGCT] TOV EKTULOEVTIKOV TPOTOPAOMaS

Yo TV dvcreio (YVAOON, avoyvOPLeT Kol dtayeipion);

A)Na mpocdopiotel mowol mapdayovres (omovdss, mpovmnpesia,
emMUOPQ®o) ocvppfdriovy otV KaTAVONoN TS AVGAEEING EK PEPOVS

TOV EKTUOEVTIKOV TPpOTORadMac.

4.1.4 EpgovnTik0 gpyaleio Kol KOOKOMTOINON

o ™ pétpnon 6Awv ¢ xotavomong oAAG Kot TV GAA®V
petafAntov mov efetdotnkay, ypnowomombnke n Kiipoko «Teacher
awareness of Dyslexia Questionnaire» tng Thompson Lynette (2013), 1
omoio. HETAPPACTNKE OTO EAMVIKA Yo TOVG oKomovg TG €pevvag. To
EPMOTNUATOAOYI0 OV YpNoLomomOnKe amotelovviay and 7 ceAldes Kot
ocuvoAlkd 71 epmmoelc. Xvvolkd, to gpyoreio elxe 6 uépm, pe TIg
EPMTNOEIS VO KATOVELOVTOL OvOAOYo pE TNV Oepatikn Tovg o610 KAOE
TN O

Moadi pe 11 epOTOELS, GLUTEPIAOUPOVOTAY KOl £V EIGAYOYIKO
ONUEI®HO TOV EVUEPMOVE TA VITOKEIIEVO TNG £PELVOG YLl TO TANIGLO GTO
omoio eviacoeTal To epMOTNUATOAOYI0 Ko To B€pata Ta omoia eEetalet.
Ye MePIMT®OON  OMOLGONTOTE OMOPING, KATOYPAPNKAY Kol OTOlXEld
EMKOWVMVING TNG EPEVLVNTPLOGS Y10 OTOLOINTOTE EVOEXOUEVO.

210 mpOTO UEPOS TOVL EPOTNUATOAOYIOL VTTAPYOLV 12 EpMTNGELS
oL  WOPEYOLY  dNUOYPAPIKEG  TAnpogopiec. [ v axpifela
TeEPLOUPAVEL EPMTACELS TOL OVOPEPOVTOL GTO VA0, TNV MAKia, TNV
VINPECIO TOV EKTALOEVTIKMY, TO EMIMESO OMOLODV TOVG, EMUTALOV

omovdEc, TV oxéomn epyaciog Tovg, o €1 mpovmmpeciog oty ['evum
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aywyn, &m mpovmnpesioc oty Ewwm ayoyn kot €t mpodmnpeciog
otV opyovikn 0éomn. EmmAéov, vmdpyouv €pOTAGELS TOV OvVOPEPOVTOL
OTIG TNYEG EVIUEPWONG TOV EKTOOEVLTIKMV Yo, OEpata E0IKNG oywyNne,
mv Vmopén avomomtikng eumelpiag omv dwackoiio podntov pe
dvore&io aAAG Ko TV amopaitntn Kotdption oto 610 BEpa.

210 0e0TEPO UEPOS VTAPYOLY 23 EPMTNCEIS KOl AVAPEPOVTOL GE
amoyeig(facts) eite aindeig site yevdeic yuo tnv dvoreia. Ot epmToElg
aUTEG €YoV TPELG EMAOYEG amavinocewv (Xwotd, AdbBog, Asgv
I'vopilw/Aev amavi®). Oleg ot mpotdoel eivor cmoTEG Kol £TOL
kodwonomonkav pe Zwotd=3 Pabuovg, AdBoc=1 Babudg, Asv
yvopilwn/dev aravtd=2 Babuoi, ektodg omd T1g Tpotdcelg 18, 28 kot 35, ot
omoieg elvarl AavOaGUEVEG AMOYELS KOl TO «COGTO» Kwdukomoonke pe 1
Babuod kot to AdBog pe 3 Babrovg. To mbBavo evpog Tywmv glvan omd 23
¢mc 69. 'Eva apxetd vynio okop my 62-67 delyvel TOAD KovOTOMTIKO
TOGOGTO YVAOOTNG GYETIKA pe TNV dvoreéia evd éva Tocooto 23-30 deiyvet
OYETIKA LIKPN YVOOT) Yo TNV duoAe&ial.

To pito pépog 10V epyOrEiOV TOL AVOPEPETAL GTNV AVOYVAPLOT|
TOV OVCAEKTIKOV HaONTOV otV Tdén vIdpyovy 3 epOTNOEIS Kot  EXEL
Kodtkoromei pe Paon v kAipoaka Likert ( mévte emloyég amavinoemy,
[=0pove amdivta, 2=010pwve, 3= 00TE CLUPOVEO/OVTE JUPOVED. 4=
SOUEOVA, 5= ZOHEOVEO OTOAVTA) .

210 Tétapro UEPOS TOL  EPYOAEIOL TOL  AVOQEPETOL GTNV
dlayeiplon TV SUCAEKTIK®OV HLaONTOV GTNV TAEN, LITAPYOVY 27 EPOTNOELS
taivounpéveg o€ avaioyeg mopapétpovs. Ot mopdpetpot avtol apopodv
mv  unebodoroyia(3  epwtnoelg),tnv dadikacio.  a&oroynong(2
EPMTNCELS),TNV EMKOWVOVIOL pe YOVEIG(2 €pOTNOELS) TNV CLUTEPLPOPA
oV TaEN(S epoOoEg)Ta dapopeTikd oTLVA nadnong(3 epmtoelg), v
opyavmon (3 epOTAGELS), TNV AVTIUETOTION TOV Tapdyovto Kovpaong (7
EPOTNOEL)KAL TNV avTonenoidnon Tov podntov(2 epotmoelg). Kot edd
OTIC EPOTNOELS N Kwdkomoinon £€ywve pe Pdon v kAiipoko Likert,
Eexvovoe amd to 1 pe avatoato to 5, Likert (tévte emioyég amavinoemy,
[=01poved amdivta, 2=010pwve, 3= 00TE CLUPOVEO/OVTE JUPOVE. 4=
ZopeoVGH, S=Xopeove ardivta). EEaipeon amotelobv ol epmtioelg 52,
55 kot 65, mov kwowomomOnNKav avtictpopa ONAadY S=dPMOVHD
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anoivta, 4=310pnvd, 3=00TE CLUPOVAO/OVTE UPOVD. 2= ZVUPOVO, 1=
SUUPOVO amOAVTa), KAODG AmTOTEAOVV OpVNTIKEG TPOTAGEL.

210 WEUmTO HEPOS TOL EPYOAEIOL OV EMKEVIPMOVETOL GTNV
afloAdynon NG  TMPONMTVYIOKNG  EMUOPPMOONG €K UEPOVS  TOV
EKTOOEVTIKOV TpwTofaduiag meptiapPdaver 3 ep®TNGEC TOL £YOLV
Kkodwkorombei pe v khipoko Likert (mévte emdoyég amoavinoewmv,
1=5109pwvd amdAivta, 2=30QmVA, 3=00TE GLUEOVO/0VTE d0POVED. 4=
ZOUEOVGD, 5= ZUHEOVEO OTOAVTA).

Téhog, 10 éktoC HEPOS TOL EPYOAEIOL EMIKEVIPAOVETOL GTNV
a&loAdynon ¢ EmMUOPP®oNG Tov  €yovv Ogybel o1 ekmoudevtiKoi
TpoTOPAOUOC 6T0 gpyaciokd Tovg mAaiclo Ko meptlapfPaver 3
EPOTOELS TOL &yovv Kmdwkomombel pe v kAipoaxa Likert (wévte
eMAOYEG  amavtnoemy, 1=0povd ondivta, 2=deovd, 3= ovUTe
CLLPOVD/OVTE APOVD. 4= ZVPUPOVD, 5= ZoUe®Ve amdALT).

H eocwmtepikn cuvoyn tov epOTNUATOA0YIOD TOV YPNCIHLOTOONKE
oV épevvo ektiunnke pe to ovvredeotr Cronbach’s a. H g&étaon g
aflomotiog somtepikng ovvoyng (internal consistency) divet otov
gpevvN T TANPOPOpieg oxeTIKA e TO Pabud oTov omoio po KAipaKo evog
gpyoaieiov ocvoyetiCetar pe TG volowmeg KApokéG tov kabmg 060 Mo
ueyéAn mopovowdletor m T tov ovvieheotny Cronbach a, toco
peyoAvtepn etvor kot 1 aglomiotioo E0OTEPIKNG cCLVOYNG ToL gpyaieiov. H
OLVOYN TOV EPOTACEMV GUVOAIKA TOV €PYUAElOD  LE TOV GLVTIEAECTN
Cronbach's a  gaivetoan mwg eivar o TOAD KavomomTikd €minedo,
Kopovopevo oto 0,736, mpdyua mov Jdelyvel TG £XEL IKAVOTOWTIKN

aflomotio cav epyadeio e&€taomg g épevvag.

Awokacio XvAroyng dcdopivav

H  avalimon, Tpomomoinon Kol UETAPPACT,  TOV
EPOTNUATOAOYIOV TPOKEWEVOL va ypnotonombel yo TV eUmEPIKN
épevva €yve tov lavovdpro Tov 2016. Katd v dtavoun, vanpye tavia n

KOATOAAANAN EVNUEP®GT TOL GYOAKOD O1EVBVVTY Y. TOV GKOMO TG

131



épevvag, kot v N egacpdion Tov cvuueteyoviov. Ilpokeital yuo
epyoareio mov e€acPAMIE TNV OVOVLLIO TOV GUUUETEYOVI®OV evd PEPoria
TOVG TTOPAKOAOVGE VO OTOVTIIGOVV UE EIMKPIVELD 08 OAEC TIC EPOTNOELS
TOV EPOTNUATOAOYIOV, EVA TO OTOLONTOTE amoteAécpata e&ayBodv, OBa
ypnoporonBovv Kabapd yio Tovg epguvnTIKONS 0KOTOVE TNG AVAAVONG
™m¢ epyaciog.

Xy épevva Aowmdv ,CUUUETEIYOV OYOMKEG HOVAdES TpwTORAdtoc,
1060 YeVIKNG 000 Kol €WIKNG €KTOideLoNs. XTO GUVOAD TOVG, T
epOTNUATOAOYLO avEpyovTal apOuntikd oe 100, Ta omoia emecTpdpnoav
TAMPOG amavinuévo Kol yopic kovévo mpoPfAnua otnv  dadikacio
ovAloync. To delypa T@V GUUUETEXOVTOV OTOTEAEITAL KOTE OVTOV TOV

TPOTO OO EKTOIOEVTIKOVG TOGO YEVIKNG OGO KoL EIOIKNG Ay®YNG.

Aglypa

Apyéc Defpovapiov Eexivnoe 1 davoun Tov S ¥EPOG G ONUOTIKA
oyolelo ™G mOANG Tov Aypwviov, oto Noud Attwloaxoapvoviog.
JUYKEKPEVE, TO EPOTNUATOAOYIN d0ONKaV GE €51 OYOAIKES HOVAOEG
npoTofaduiog ekmaidevong €K TV omoimv, To €va oyoieio MTavV
OMNUOTIKO GYOoAel0 EOIKNG AYy®YNG EVA TO, VITOAOUTO, YEVIKNG EKTOOEVOTG.
H meproyn omov Bpiokovtav to oyoAeio YEVIKNG ay®yng NTOV OCTIKY
pésa 6to KEVIPO NG TOANG, VO LOVO TO €101KO oxoAgio Pplokotav Alyo
mo €€ GE NUICTIKT TEPLOYT| TNG TOANG

v ovykekpuévn Epevva coppeteiyov 100 v evepyeio ekmondevTiKot.
[Na mv oaxpifero, amd tovg ovuperéyovreg, 71%( N=71) eivan
exkmadevtikol [evikng Exmaidoevong eved povo 29% (N=29) eivon
EKTTOLOEVTIKOL GYOMKAOV HOVAS®OV E0IKNG ay®YNS. AVOQOpPKE e TO
@OAo, 61% tov coppeteydvtov( N=61) eivar yovaikeg, evd 39%( N=39)
elvalr  avopec exkmodevtikol.  Zyetikd upe v nlkia, 40% tov
ocoppeteyovtov (N=40) avhkel ommv nmAkwokn opada 21-30 etdv,
17%(N=17) otV opdoa 31-40 etddv, 22(N=22%) otV opdoa 41-50 etcdpv

evdd 21% (N=21) omv oudda 51-60 etwv. Avoapopikd pe to €mimedo
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onovdav, 71% (N=71) éovv amogoltnoel amnd TOAYOYIKA TUNLOTO
onNuoTknG exkmaidevong, 27% (N=27) eivoar amd@olrtol modoymytKov
TUNUATOV EOKNG ay®YNG eVA €va pikpd mocootd 2% (N=2) &youv Kot
LETAMTUYIOKO. XTOV TOUED TOV EMITAEOV OTMOVO®V, T GCULVIPUTTIKN
TAELOYN L0 TOV EKTAOEVTIKOV HE 65% (N=65) &yovv mapakorovdncet
CEUVAPLO OTNV €0IKN aywyn, 22% (N=22) é&yovv mopakorovdncel dAro
oepvaptlo, 10% (N=10) sivor kdroyotr dedtepov TTVYiOL EVA €val HKpO
1060010 3% (N=3) &yovv Kdvel GALEG LETOMTUYLOKEG GTOVOEC. LTO TTESIO
oV agopd tov topén epyaciag, 50% tov cvppeteydvtov (N=50) sivar
povyot, 49% (N=49) etvar avorAnpmtég ekmaidevtikol evad povo €vag o€
10600to 1% (N=1) avikel otnVv Katnyopio Tov opopichiov.

H mpobmnpecio ommv yevikn aywyn £0eiée mog n wAsloynoeio TtV
ooppeteyoviov 17% (N=17 ) elye povo éva ypdvo mpobmnpecia otnv
vevikn ayoyn, 12% (N=12) elyav 3 ypdévio otnv yevikn ayoyn, 10%
(N=10) dev &iye kabBOLov mpovmnpesia, evad 10% (N=10) eiyxe vinpetost
2 ypovia, eved 51% (N=51) iye mpoimmpecia and 4 ypovia pexpt Kot 34.
And ™V GAAN, M mpobmmpecia otnv €WK ayoyn £€0eiEe TG 1
mieloynoioc tov ovppetexdoviov, 10 20% (N=20) cixe 2 ypdvia
npobvmnpeciag, 19% (N=19) eixe éva xpovo eV GNUOVTIKO TOGOGTO TMV
ovppetexoviov 19% (N=19) odev elxe xavéva ypovo mpobmnpecio otnv
EWVIKN aymYN. 10 eSO MOV APOPA TNV TPOVANPEGI. GTNV OPYAVIKN
Béom, o1 ool oyedov and Tovg GLUUETEXOVTEG 6 T0c0oTO 51% (N=51)
dev glye vanpemoel o€ opyaviky] 0éom , epocov avtd apopd LGVO TOVg
UOVIILOVS O10PIGHEVOLG eKTTadELTIKOVS. Evoektikd avapépetar, mmg 12%
(N=12) vmmpétnoe oe opyavikn 0éon yww 5 ypoévia, 11% (N=11)
VINPETNOE TNV OpYOVIKY| 3 xpovia , evd 8% (N=8)vmmpétnoe 4 ypovia.

E&etalovtog 10 medio mov apopd T1g mYEG amrd OOV Ol EKTOOEVTIKOL
evnuepmvovtol  yoo Oépota  €0KNG  aywyng Kol €KmOidEvLoMS, M
mAeloyneia Tov delypartog oe m0cootd 52% (N=52) evnuepovetot yo to
Oéparta avtd omd 1o drdiktvo, 18% (N=18) and Pipiia, 13% (N=13) and
EMOTNHOVIKA Tteplodkd evad 9% (N=9) amd v tiedpaon kot 8%
(N=8) am6 nuepidec/cuvédpua.

Yt Omuoypapikd ototxeia, emiong efetdleror kor To €hv Ot

CUUUETEYOVTEG EKTOLOEVTIKOL EXOVV «IKAVOTOUTIKI] EUTEIPLO. OGOV 0POPO.

133



™V o1dackoiio podntov ue ovaledio, €va evBappuvtikd mocootd 67%
(N=67) e&éppaoce katapatikny amdvinon evd 33%y(N=33) andvinoce
«Oyw. Tlapopoimg Kol oTNV €pAOTNON TOL POTA €GV Ol EKTOLOELTIKOL
OepoOV «mTw¢ EYovv TNV OTOPaITHTH ETIOTHUOVIKY KOTGPTION VIO VO.
0106éovv paldntés pe ovaiedion, 75%(N=75) tov coppeteydviov dNAmoe
«VO OTNV EPMTNOT EVO &va HKPO Tocooto 25% (N=25) andvince pe

GpV™MOT| GTNV GLYKEKPIULEVT EPADTNOT.
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[Tivaxog 1: Aetyua

N %
®vro Appev 39 39
Oniv 61 61
Hiuoxn Opada 21-30 40 40
31-40 17 17
41-50 22 22
51-60 21 21
60 Kot Gve - -
Ynanpeteite og Exnodevtiog I'evikon 71 71
oyoieiov
Exnmadeuticog ZyoMxdv 29 29
povadwov Edwmg Aywyng
Eningdo omovd@v Hodaywykd dNPOTIKNG 71 71
eKTaidELONG
Howdaymywd Ty 27 27
E101KNG ay®YNG
Mertantoylokd 2 2
Emniéov Lmovdéc Agbtepo mTvyio 10 10
Yepvapilo oty €181KN
Ayoyn 65 65
AMAo cepvépilo 22 22
AMEC LETATTUYLOKES 3 3
OTOVOEG
Xyéon epyaciog Movipog/n 50 50
Avaminpotig/Iplo 49 49
QpopicHiog/ra 1 1
"Etn npovnpeciog 0 xpovia 10 10
Xy evikn Ayoyn 1 ypbvo 17 17
2 ypovia 10 10
3 xpovia 12 12
Amd 4 péypt kar 34 ypdvia 51 51
"Etn npovnpeciog 0 xpovo 19 19
v Ewdwi Ayoyi 1 xp6vo 19 19
2ypévia 20 19
"Etn mpodnnpeciog 0 xpovia 51 51
Ty opyaviki] 0éon 3xpovia 11 11
4ypovia 8 8
Sypdvia 12 12
Mnyéc Evnpuépoon v Oépata  Biphia 18 18
Ewdwi)g ayoyig Emotnpovikd meplodika 13 13
Aodiktvo 52 52
TnAedpoon 9 9
Hpepideg cuvédpila 8 8
IxavomomTukn gpmerpio Na 67 67
Yy SdacKaria TOLdLDY Ox 33 33
pe dvcreéio
ATopaiTnTn EMOTNOVIKI] Na 75 75
Katéption Yo idackario Ox 25 25

poONTOV pe dvoieia
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Y TOTIOTIKI] 0vaAVG| Kot emeepyaoia

Metd v GLALOYY| T®V TOCOTIKAOV Oedopévav, okolovbel To
OTAd0 NG OTATIOTIKNG emefepyociog Yoo TV eSaymyn €PELVNTIKMOV
evpnuatov.(Katone, Zuwepiong & Eppormg, 2010). Ilpokepévon va
avaivBovv ot petafAntéc tov gpyaieiov kot va eaybovv amoteAéopata
mov  Bo  dMCOVV  AMOVIAGES OTO  TPoAvVAPEPOEVTO  EpOTAUOTA,
ypnoonomdnke to otatiotikd makéto SPSS | version 23.0 (Ztotiotikd
IMoaxéto yw Kowwvikég Emotiuec-Statistical Package for Social
Sciences).

Apyikd , TpOKEUEVOD VO KATOYPAPEL Lol BACTKT] 10£0 TV OTOVTICEDV
TOV CUUUETEXOVTI®V, YPNOLUOTOMONKE 1 TEPTYPAPIKY GTOTIOTIKY] , £TGL
®ote vo. INAwBovv Pacikd meptypagikd otoyeio Tov omaviioemy. To
Tp®OTO  PAUe  AowmdvV  OAMOTEAOLV  TOL  WMEPLYPAPIKA  GTOTIOTIKA
oo el LGOS OPOC —TLTIKY ATOKALOT]) OVOAOYX LE TIG OOVINGELS TOV
GUUUETEYOVTIMV.

[Tpokeyévouv va dtepevvndel n Vmapén daPopds HECOV OP®V
petalld dvo opadmv mpog o eEaptnuévn HetafAnT, yxpNoLomo|OnKe
N avdivon dokvdpavong Anova pe évav mapdyovra (One way Anova).
2NV CTOTIOTIKY, ®G EMIMENO GTATIGTIKNG GNUAVTIKOTNTOG P TOV EAEYYOL
opiCovton ot Tipég 0.05, 0.01 xkou 0.001. Or Tég awtég Bempovvion
amoAVTOG Pacikés, ovopdlovtol «Emnedo OTATIGTIKNG ONUAVIIKOTNTOG
(statistical significance level) kot agopodv 10 avdtato emTpentd Oplo
toyootrag. ['vetor Aomdv pavepd tog yio kdbe Epguva etvar onuavtikd
0 gpeguvnng vo £xel kabopicel 10 MINEOO GTATICTIKNG CNUOVTIKOTNTOG.
Ye ké0e mepimTOON, EMOMNUOIVETOL EVOEIKTIKA TG OTAV TO EMImESO
ONUOVTIKOTNTAS P, O™ avTd EAYETAL GTO GLUTEPAGLOTA TG OVAAVGNG,
elval PKpOTEPO TOV TOPATAVE KPIGIHOV TIUOV, ONA®VETOL VTOPEN
OTOTIGTIKA GNUAVTIKNG oxEong 1 dtopopdc Hetalh tov HeETaBANTOV.

H avdivon modwvdpoéumong  ypnoylomodnke ywo tnv HeEAETN TOL
TETOPTOL EPEVVNTIKOV EPOTNUOTOS, OTWG OOTLAMONKE GTOVSE GTOYOVG

NG EPEVVNTIKNG EPYACTOC.
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4. 4TTAPOYXIAXH ATIOTEAEEMATQN

Ip®TO £PEVLVNTIKO EPAOTNU.:

AlEPEDLVION TOV EMAEOOV YVAOONS TMOV EKTULOEVTIKOV Y10,
™V Avorelio aALG KOl aVaYVOPLET] KOl OL0)EIPLOT] GVTAG

210 OULYKEKPWEVO  KOUUATL, okoAlovBel pi  Kotoypagn Tov
OTOTEAECUATOV TOV OTOVINCEMY TOV EKTOWEVLTIKOV He Pdon v
TEPLYPOPIKT] OTATIOTIKY] KOl TS TOPAUETPOVS TOL €EETALOVTIOL GTO
gpyoreio. Tho ovykexpéva, yio Kabe mopdperpo kaTovoOnong g
duoreiag mov eEetaletar, Ba mponyeital évag mivakag e To TEPLYPAPIKE.
otoyeio (LECOG OPOG-TLTIKN AMOKAION) OAAQ KOl HE TO TOGOGTH TMV
OTOVTNCEDV TOV EKTOUOEVTIKOV o€ kaBe epdtnom, Omwg oavtol
OAVINGOV Kol GT1 GLVEXELD Oa avoADoVTOLl EVOEIKTIKG TO O PaciKA
OOTEAEGULOTO TTOV TPOKVTTOLV Omd TNV Kartaypoen. Ot mopdueTpotl mov
Oa efetaotoblv aopovv 1O emimedo yvodong ywo v OdvcAelia, Vv
avayvopion, v pedodoroyia, v aEloAdyNo™, TNV EXIKOWV®OVIO L€ TOVG
YOVELG, TNV GLUTEPLPOPA GTNV TAEY, TO. GTLUA pdOnong, v opydavmon,
NV KOOPOGT KL TNV OVTOTETOIONGOT TV SOVGAEKTIKMV LadnTAOV.

Kpibnke eniong opB6 mpota va mopatedel n cuvolkn avaivon tov
HECOV OP®V KOl TUTIK®V OTOKAICEDV TOV GLVOAOV TWV OMOVINGE®V Kol
oV ocvvéreld Ba avoAvBodv EUTEPIGTATMOUEVO KOl O OVOALTIKG Ol

EPMTNCELS TOL APOPOLV KAOE HEPOC TOV EPYAAEIOV KOl TOL ATOTEAEGLLOTOL.

137



YOVOMKI EKTIPNGT TEPLYPUPLKAOV GTOLYEIOV EPYaAEiOV

ivaxag 2: Méoot 6pot Kot TuTKES amokAicels Yo k60e mapduetpo Egxwpiotd
Y TNV KoTtavonon g Suoie€ilag Kol GUVOALKO HEGOG OPOG KATAVONONG TG
dvoreiog

KATANOHXH AYXAEZIAX MO | TA

Z:(;J;.:I&iug(Méywm:G?) 58,87 | 411
Avayvapion(Méyieto:15) 11,22 | 1,36
Me0odoroyia(Méyreto:15) 11,45 | 1,43
A&wroynon(Méyieto:10) 8,29 1,15
Toveig(Méyio7t0:10) 7,61 1,22

Yopreprpopd (Méyroto:25) 18,59 | 1,82

Ytk padnong( Méyiero:15) 11,68 | 1,49

Opyavoon ( Méywoeto:15) 9,82 1,50
Kovpaon (Méywsro: 35) 27,90 |1,94
AvrtomtemoiOnon( Méywosro :10) | 6,63 0,86
YYNOAO ( Méywsro :193) 172,06 | 7,48

[Mpwv yiver eumeprotatopévn avdivon tov «dbe mapoapétpov
EeX®PIOTA, TPONYEITOL L0 GUVOAIKY] EKTIUNGT TOV OTOTEAEGUATOV OTMG
OVTA KATOYPAPNKOV 00 TOVS EKTOOEVTIKOVS . Otowg paivetan kot omd
tov mapondve mivakae (ITivaxog 2), 6to cHVOAO TOVG, 01 EPOTIGELS TOL
aQOPOVGAV YEVIKA TNV KaTovonon g ducAediog (yvdon- avayvopion-
dwayeipion) dSapopedvoLy évo GuVOMKO péco Opo 172,06 amd TIg
OTTOVTIOELG 100  ovppetexdvVIOV  EKTAOELTIKOV — TPOTOPRAOOG
ekmaidevong. Avtd onuaivel TOG 01 EKTAUOEVTIKOL TOPOVGIOCHY GYETIKA
KOVOTOMTIKG EMmEdD Yoo TNV yvoorn Tov Bépatog g dvoieliog. TMa
NV  TUTIKY OmOKAIoN onueEldveTol Tog PplokeTon  mepimov oto 7,48.
Daiveton mwg dev mPOKEITOL YOO TPOUEPA HEYAAN OTOKAION OTIG
OTOVTACES TOV €PYOAeion €K UEPOVS TV EKTMAOELTIK®V, KAODS Ot
ATOVTACELS TOVG Kupaivovtay ota id1a enimeda. Ewdwodtepa , 0 pécog

6pog Yo o eminedo yvoong g dvore€iag Bpioketor 58,87 evd n tumikn
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andkion oto 4,11, evd o1 avTicTol(eg LETPNOELS YO TNV OVOYVOPIoN
etvar 11,22(M.O) xar 1,36(T.A). T'w v peBodoroyio o pécog 6pog
ONUEIDVETAL TEPITOV GTO KAVOTOMTIKO mocootd 11,45 pe tomun
amokAlon 1,43, evd M mapdpetpog e a&lohdynong onuUeldVEL LEGO Opo
8,29 pe tomkn omoéxion 1,15, Zvveyilovroc, m TOPAUETPOS NG
EMKOWMOVIOG HE TOVG Yovelg xataypdeelr péco O0po 7,61 pe tomikn
amokAlon 1,22 m mapdpetpog e copmeplpopds otny tdén e€dyst péco
o6po 18,59 pe tomkn andxion 1,82 kot o Stapopetikd oTud pdonong
onueiwvouy 11,68 néco 6po kat 1,49 tomkn amdoKAon.

TéNog, N moPAPETPOg TS OPYAVMOONG ONUEIOVEL PEGOo Opo 9,82 Kot
Tomiky amokion 1,82, evd M aviipetomion g kovpaong 27,90 ko
Tomik anokion 1,94 kot n avtomemoinon 6,63 ko 0,86 avrtictouya.
Inuovtikd givarl vo toviotel 1o yeyovog mwg 610 cOVolo eEétaong Tmv
TOPAUETPOV, OEV VILAPYOLV GNUAVTIKES AMOKAIGELS OTIS AMOVINGELS TOV

GUUUETEYOVIMV TOL QLPOPOVGOV TIC TAPOAUETPOVS TOV EPYUAEIOV.

Mivaxag 3: Mécot 0pot kol TUTIKEC UTOKAIGELS Y10 KO TapaueTpo Eeymplotd
Y0 TNV EMUOPP®GCT] KOl GUVOAIKO HEGOG OpOg Yia TNV AS10AdYNoN TG
EMUOPOOONG

ENNIMOP®QXH M.O T.A

Empopomon 1(rportvyptoxn, Méywsto: 15) | 9,77 2,19

Empépomon 2(spyacroxt), Méyieto: 15) 10,45 | 2,29

YYNOAO ( Méyworo: 15) 20,22 | 3,82
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Mo mv a&oloynon g empuoépE®OoNg amd TOLG EKTOUOEVTIKOVG
TPOTORAOLLOG GE TPOTTLYLOKS EMIMEDO , O HEGOG OPOG  KVLUAIVETOL GTO
9,77 ue tomkn andokion 2,19 tpdyua Tov SNAGVEL TOS 0 HEGOG OPOS TWV
EKTOOEVTIKOV TTPOTOPAOIOG ekmaidevong onueimoe HETPLOL TOGOOTA
TPOKEWEVOD v, aEl0A0YNoEL TV emudpemon omwg e&etdletor oto
ovykekpipévo mhaicto. H epyaciokn empdppmon emiong GLYKEVIPOVEL
péco opo 10,45 ko pe tomkn amokion 2,29. Emouéveg, ot
EKTOOEVTIKOL £lval 0PKETE EMPUVANKTIKOL OGOV QPOPA TV ETUOPPOOT,
Kot ovtd emPefordverarl amd TNV GLVOAIKN TULTIKN OTOKAIOT 7OV
Bpioketar oto 3,82, Tpdypo Tov deiyvel TG 01 GUUUETEXOVTES AmAVTNoAY
070 1010 TEPIMOV PUNKOG KOULATOG.

AxoAlovBoOv o1 GLVEXEW TOVL EPELVNTIKOD UEPOVG  OVOAVLTIKA
wepLypapkd ototyeio yio kébe mapduetpo mov e€etdlel to gpyareio
OYETIKA LE LEGOVG OPOVE KO TUTIKES AMOKAIGELS aVEL EpAOTNOT KO LE TO
TOGOOTH TV OTOVIGEMV TOV EKTAUOEVTIKOV GE KAOE mPOTOOT 7OV

aQopd TNV duoAESia Kat TV EMUOPO®ON.
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Erninedo I'vaen tys Aveieéiag

Avoeopikd pe T TPoTdoelg mov ££€TAlovy TO €MMEdO YVMOONG Yol TV
dvoreia, 1 CLVOAIKT YVMOOY LIOAOYIGTNKE LE Lol GLVOAKY| Babpoioyio
avaAoyo He TNV KOIKOTOINoT Tov £Xovv AGPEL 01 TPOTACELS Kot OT®G
avaeépeTol mo mave. Ot amavinoelg £xovv Kodikomombel pe tov ENG
TPOTO:
A) ot mpotdoelg mov givol COOTEG KMOKOTOOVVTOL HE X®OOTO=3,
AdaBoc=1, Aev yvopilm/dev amavim=2
B) ot Adboc mpotdoeig(npotaon 18,28,35) kwdikomotodvior Twotd=1,
AdBoc=3, Aev yvopilwn/dev araviHr=2

[Mopaxdto @aivovtar ot pécot 6pol Kol Ol TUTIKEG OMOKAIGES ova
TPOTOCT]  OYETIKA HE TO WEPOG Omov efetdletor M yvodon TV
EKTOOELTIKAOV Yo TNV dvoreio. Oleg o1 epmtoelg Kupaivovtol pe évov
KOVOTTOMTIKO HEGO OpO oL TElVEL VoL TANGIAGEL TO 3 oV glval Yoo TNV
KéBe epdTNON OV £ivan kol 0 avatepog Padudc Emopévag , n yvoon tov
GUUUETEYOVTOV EKTOOELTIKOV TpwToPddiag Bpioketar oe evBappuvTkd
VynAo eminedo, yvopilovv v v dvoieéio , ®OTOGO KAmOw onueia
TPETEL VO, TOVIGTOVV 1taitepa. E1d1kd yia v epddyTnom «ot avOpmmot mov
elval ToAD evueig umopel va givan dvsAekTiKol», onueldOnke pEcog 6pog
1,95 evdd yia v €pOTNON «T0 SVOAEKTIKA Toudld SvGKOAELOVTAL VO
KOTOVONGOLV TANPMS TL EVVOOLV Ol GAAOL OTOV WAOVV, O HEGOG OPOG
Kopaivetalr oto 1,98. Avtég ov dvo mpotdoelg eivor Kol avTEG PE TOV
YOUNAOTEPO HEGO OPO OTMC KOATOYPAPETOL GTOV TAPOUTAV® EVOEIKTIKO

TLVOKOL.

141



Ilivakag 4. Mécor dpor kar TomiKéG OmOKAIGEIS TOPAUETPOD ETITEDOD YVONC

™S Ovoiedios amd TOVS EKTOIOELTIKOVS Tpwrtofdbuios (avd mpotach) Kol

Tlocooto, amovtnoewy TV COUUETEYOVTOV OVE, EPADTHON

Mécor Opor Kol TUMKEG
amokAicelg VOO ™me
dvoreliog o TOVG

EKTOOEVTIKOVG (avd TpiTacn)

M.O

T.A

[Mocootd amavToe®v TOV
GUUUETEYOVTOV OVA EPAOTN O

206TO

AdBog

AT/AA

H Obvoke&la  eivar
pobnolokn  duokoMo  TOV
EMKEVIPMVETOL GTO YAWOOGLKO

KOUHATL

2,86

0,51

93%

7%

Ov pofntéc e dvorelio cuyva
avtipetonilovv
duckoAia oty opBoypapia

2,96

0,28

98%

2%

Ot pafntég pe duoieio cuyvd
avTipeTOnilovy dvokoAin 6TV
YPOTTY] TOPOy®mYN

2,98

0,20

99%

1%

Ot pafntég pe duoieio cuyvd
avtipeTonilovv ducKoAia oty
TPOQOPA AEEEMV

2,16

0,88

48%

32%

20%

H dvoieia ennpedletl To dropo
oe OAn ) ddpketn g Long Tov

2,61

0,68

2%

11%

17%

O axpiPeig artieg g
dvoreiog
elvar EexdBopeg

2,63

0,52

2%

65%

33%

[Iepimov to 10% TOUL
LN TIKo
TAnOvcpov Tapovoldlel
dvoieia

2,33

0,62

41%

8%

51%

Ta aydpla Exovv mo cvyvd
duoieio amd ta Kopitola

2,25

0,53

50%

5%

65%

Ta dvohekTikd mTodLd
dvokolevovTOoL
VoL EKQPOCTOVY TPOPOPIKEL

2,30

0,83

54%

24%

22%

To duGAEKTIKA TOdLA
dvoKoAevovTol Vol

KOTOVON| GOV TANPMG TL
€VVOOVV 01 GAAOL OTOV LUAODV

1,98

0,81

32%

34%

34%

Ot avBpwmot Tov givarl TOAD
ELPLEIC
umopel va glvar Suohextikol

1,95

0,80

30%

33%

35%

H dvoieio eitvan kKAnpovoutkn:
ot dvoekTiKoi yoveig gival
mBavo Vo amoKTNGOVY T e
dvoreia

2,45

0,61

66%

21%

13%
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H dvoieio pmopel va
ennpedoet
TNV 0VTOEIKOVA EVOG OTOLOV

2,78

0,61

88%

10%

2%

O1 dvohektikoi padnTég
KATOAYOUV va. vidbBovv

O «OVOMTO KOl «AYOTEPO
KavoDy amd Ot umopel va gival

2,84

90%

6%

4%

H dudyvoon yuo ) dvciesia
pmopel

va wapaocyedel poévo and
EKTOLOEVUEVO EIOIKO

2,81

52

87%

6%

7%

Ot dvchektikol padntég
uropotv va dtapdlovv avdmoda

2,40

46%

6%

48%

O1 dvciektikoi padnTég
dvokorgbovtor va.
OTTOUVTLOVEDOVY GUUPOA
YPOPNUATOV KO TOVG

NYOLE TOVG KOl VO avATTOEOVY

pvnun AéEemv

2,73

80%

7%

13%

H enionun a&oAdynon g
avayvoong ,
YADGGAG KOl YPUQNC Elval 0
puévog Tpdmog yo
va emPefoiwbei n Sudyvoon
v voyio Svoieéiag

2,71

7%

6%

17%

H dvoieio pmopetl va cuvdebet
pe dAdeg podnotokég
duokoAieg dnmg AtaTopoyn
EXMeypotikng [pocoyng M
Awrapayq EAAeppatikng
[Ipocoyng ot
Y mepkivn kOt TG

2,66

76%

12%

12%

[ToAAG duohexTikd dtopa ivort
Wuitepo TOAOVTOVYO OTIG

TEYVEG

2,23

,66

71%

5%

24%

H dvcie&io umopei va
eMNpPeGCEL OPVNTIKA
TIG LEAAOVTIKEG EPYOCLOKEG
TPOOTTIKEG TOL OTOLOV

2.69

,69

36%

13%

51%

H dvcheia givon avimapkn :
glvar povo pio dikaodoyia yuo
TNV TEUTEALL

2,92

,30

82%

13%

5%

O1 dvohektikoi padntég
uropohv va m@erndovv

av Tovg do0el emmAéov ypoVog
oT1g e£ETACEIS N} OTOL TEOT.

2.64

93%

1%

6%

Onwc paivovioar kot omd To TOGOGTA TOV TOPATAVE ATAVINGEDV |,

elval mpoPavég oyedoOV Y OAOVG TOVG GLUUETEXOVTEG, TG M dvoiedia

aeopd podnotokn dvokoAo 61O YAWOGIKO KOUUATL HE EUTOOOL GTNV
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YPOTTY TOpay®yn Kot Koatovonorn. Xnueia ovlitnong amoteAobv 1
EPMTINON OV AVOPEPETOL GTNV OLOKOAN GTOV TPOPOPIKO AdYo KabBmg
VIApXEL  oNUOVTIKO  Tocootd  dyvowng (AI/AA=20%) oAAd Ko
AavBoaopévov anavinoewv (A=30%). Inuoaviikd 106octd AovOoouEvav
OTOVTICEWV MGTOCO TOPOVGLALEL KOl 1] EPAOTNOT «Ool akpiPeig autieg Tng
dvoreiag etvon EexdBapec» dmov to 63% TV cLUUETEXOVTOV ATAVINGE
«AGBogy», KaBMG mpopavag dev yvwpilovv mwg 1 dvoielio amotelel
Bloroyikn katooAr] Tov dev oPeiletal o€ £YKEQPAAIKTY ducsAettovpyio N
PAGAN.

A&oonueioto eivor Kot t0 mOG06TO 65% TV OMAVTINGE®Y OTNV
EPMTNON TOL OPOPA TO YEYOVOG TG TO «oydplo. €YOVV TO GLYVA
dvorelia and ta kopitoioy eved 51% dev yvopilel nog mepinov 10-15%
T0v  pofntikov  mAnBvopold  epgaviCet  copmtdpate  dvcAegioc.
[MopdAinia, ot ekmodevtikol eaivetar va unv yvopilovv 6€ m0c06Td
34% 7y TNV TANPNG KATAVONOT TOL TPOPOPIKOD AOYOVL €K UEPOVLS TV
dvorektik®v padntav. Téhog, avacediela otnv yvoon epeaviCeton Kot
OTNV €PMOTNGCT TOV APOPE TNV EPMOTNGCT « Ol OVGAEKTIKOL poONTEG
pmopovv va dtafdlovv avamodoy (AI'/AA=48%) kot « n dvcAe&ia pmopel
Vo emMPedoEl apvNTIKE TIG WEAAOVTIKES EPYOCLOKES TPOOMTIKES TOV
atopovy (51%). Me mpocektikOTEPN €EETOON  EMOUEVMS, EVM Ol
EKTOLOEVTIKOL CTUEUDVOLV CTLLOVTIKA TOGOGTA GTNV GUVOAIKT YVMOGCT Yol
v dvoieéio, N acdPel 6 KATOL PEPN Kol EPOTNCELS Kot 1 dyvolo
dwapaivovrol woitepa .

Ao v enelepyocio Twv dd0UEVOV eEAYOVTOL TO EENG OTOTEAEGLLOTOL
LG Qaivovtol KOl GTOV TOPATAVE TivOKO Kol opOopodv TOV HEGO
6po(mean) ka1 T Tomikég  omokAeioeig(standard  deviation).
YVYKEKPEVO, O TPOG TO EMIMEDO YvdoNng Yia TV Avcieéia, TpokHmTEL
TG OE YEVIKES YPOUUES Ol EKTAOELTIKOL TpwTORAOag ekmaidevong
EYOUV HETPLO TTPOG TOAD KOAO EMIMEDO YVAOONG Yo TNV UAONCLOKY 0VTH

OVOKOALQ.
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Avayvapion ths Aveleéiog

Hivakxag 5. Méoor dpor kar TOTIKES OTOKAIOEIS TOPOUETPOD OVOYVAOPLONS THS
ovaleliog amd Tovg EKmOLOEVTIKODS TPWTOLGOULOS (ava TpdToon) Kol TOGOCTA.

OTOVTHOEMY TV COUUETEYOVTMV OVE EPDOTHON

. npoTac
OTTOKAIGELS Y mv P N

aVOYVAOPLoT KoL SLayeipion g
dvoieliag oty Y OMKT)

ta&n(ava Tpétacn)

Méoor o6por kv tumkég | MO | T.A | Ilocoota emA0YNG ATAVTI|CE®V AVE

AA A OX/0A

XA

Mnop® va avoyvopico to 3,61 58 . 1% 4%
GUUTTMOUOTH/ Y OPAKTNPIOTIKA
g dvche&iog

54%

4%

Mrop® va avayvopion to 3,83 49
YOPOKTINPIOTIKA  €VOG
dvuodexticon Tadod o
avtifeomn pe avtd evog padnty
7oV Y€l apyo pulud pabnong

- 1% 19%

76%

4%

Mmop®d va avayvopicm Evov 3.78 61 1% 1% 230
pofntn mov ypetdleton

SyveoTikn a&loAdynon
OYETIKA pe TNV dvoheia

69%

6%

(Eyueioon)

AA : Alwpoved ATdlvta

A Aweovd

OX/OA: Obte GLUPOVD/ 0VTE SLUPOVD
2 Z0UeOVO

YA: Zopueove omoivTo

[Mveton eavepd Aoumdv, amd To OMOTEAEGUOTO GTOVG TOPATAVE® THIVOKES
TG Ol TAEOVOTNTO TOV EKTOOELTIK®OV glvar og B€om va avayvopilovv
TouGg pantég pe dvoleClo. Xe yevikég YPOUUES, M aVOyVOPLoN TOV
SVOAEKTIK®OV pobnTdV otV ooAkn aibovoa, Tapovctdlel HETPLO TPOG

IKOVOTIOMTIKGL  TOGOOTA.  XVYKEKPUEVO, &VO  ONUOVTIKO  TOGOGTO
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54%(N=54) amoviolv «GLUEOVO» OTNV EPAOTNON « UTOP® V.
avayvVOPIicm To CLUTTOUUTO/ YAPAKTNPIOTIKA TS SVCAEEINGY), EVD aKOULN
peyoAdtepo  mocootd  76%(N=76) , pumopel va doywpiosl  «ta
YOPOKTNPLOTIKA £VOG SUGAEKTIKOD TTAdI00 GE GYECT e QLT £vOG pabnm
pe apyd pvBud pabnonc. Opoiwg, 69%(N=69) amoavid emiong pe
COLUPOVO» OTNV EPMTNCN « UTOPD Vo avayvopicm &va pobntn mwov
ypewletal JyveoTiky o&loAdYNon OYETIKG pHE TNV ducAelion

A&loonpeimto etvar va avapepBel T yia TIC VO TPMTEG EPOTNCELS OeV

EXEL ATOVTIOEL KAVEIG «O10pOVD OITOAVTOY.
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Awayeipion s Aveieéiag

MeBodoloyia

Iivaxag 6: Méoot opot kai ToTIKES ATOKAITELS TOPOUETPOD Oloyeipions TG peBodoroyiog

g ovoreliog amd TOVS EKTOIOEVTIKOVS TpwTofabuios (ave mpoToon) Kol TOCOTTA.

OTOVTHOEDV TV COUUETEYOVTYV OVE, EPATHON

TUMKEG OMOKAIGELG
Y0 TNV OVOYVOPLoN
Kol owyeipion g
ovoirediog otnv
oyoMkn Taén(ava

npoétacn)

Méoor o6por xor| MO | T.A | [1o6006TG OTOVTIIGEQV TOV
GUUUETELOVTOV ava epdTnon(%0)

AA A

ox/
OA

XA

[epropiCw Tov 369 | 076 | 1% | 5%
apBud Tov

001 YLDV /EVIOL®DV
OV TOPEYW® KAOE

Qopa.

28%

56%

10%

Emtpénom GTOVG | 370 0,68 1% 2%
SVOAEKTIKOVC

poontég va kdbovton

KOVTQ OE KEVIPKO
onueio péoa  omnv
T8N

31%

58%

8%

Hpocm(xe(b vo 4,06 0’50 1% _
EMOVOLOUPAV®D
pio oelpd amo
oonyieg o€
KOTOAANAQL
onueio koTd T1g
TPOKTIKES
dpaoTNPLOTNTEG

4%

82%

13%

(Znucioon)

AA : Alngpove Andlvta

A Awoovo

OX/OA: Obte ouuPOVED/ 00TE SUPOVD
2 Z0UeovVo

YA: Zopoove omoAvTo
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Onwg Kot oV TOPAUETPO TNG OVOLYVAOPLONG, £TGL KOL GTNV TOPAUETPO
™G pnebodoroyiog TG OBACKOAING OTNV GYOAKY TAEN, TO. ELPNUATO
Kopaivovtol amd pétpla péxpt moAd Kohd. o avorvtikd, 56% (N=56)
TOV GUUUETEYOVIWOV OTOVIOVV LE KCLUHLPOVAO» GTNV EPDTNOT « TEPLOPIL®
TOV aplOUd TV 0dNYIOV/EVIOADY OV TapEX® KAOE Popdy», w1000 28%
(N=28) otnv 1010 epdTNON OMADVEL 0VLOETEPN OTAOCY|. XYETIKA pE TNV
gpoton «Emtpénw otovg dvuoAekTikoOg pabntég va  kdbovtot
KOVTA Gg KEVIPIKO onuelo HéGo oty TAEN», Ol AOVINGELS KUULOIVOVTOL
oe mopopoln mwocootd pe 58% vo amavtodv «cupeovo» kot 31% va
ATOVTO « OVTE OOPOVA/ 0VTE CLUPOVOY». ATO TNV AAAY, a&loonueimwTto
etvar 10 mocootd 82% (N=82) upe Pdon to omoio ot ekmOdELTIKOL
CLUUPOVOOV  «vo, emavolapupdvouy opBd Tic odnyiec» ®ote vo TIg
Katavoouv ot dvolektikol padntég v opa tov padnuatos. Ta
amoteAéopato delyvouv oyeTikd koAl pebodoAioyio Kot GYOAKY) TPOKTIKY
£tol mote 1 ddaokaAio vo umopet va mpocsapudletal Kot otnv padnon

TOV OVGAEKTIKOV LadNTOV.

Awaokacio Aéloloynong

Iivaxag 7. Méootr 6por ka1 TUIKES OTOKAIGELS TOPOUETPOV O10YEIPIONS THS alloAOYNoNG
mg ovoieliog amd TOvG EKTOIOEVTIKOVS TPWTOPAOUIac(OVE TPOTacY) Kol TOCOTTO,

OTOVTHOEDV TV OCVUUETEYOVTOV AVE EPWTHON

Méoot

OTOKAGELS Y10 TNV OVAYVAOPLOT)

Kol owayeipion g ovoireliog

6por  xom tomkég | M.O T.A | [locooTd OTAVTI|CEDY TOV

GUUUETELOVTOV avd epdTnon(%0)

oty o 0AKN TdEn(ava
npétacn)
Mean ST.D AA A ox/ X XA
OA
Hpoceéw) Oeticd GX(’)XI(X 4’05 0,64 1% 1% 9% 70% 19%
otV al10A0YNoN EPYACLOV
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Emikevtpdvopot 6Ty atopukm
Pd0d0 TOV SVOAEKTIKOD LaBnT
YOPig va. ToV GUYKPIve pEe TNV
vrolomn TaEn

4,24

0,68

1%

8%

56%

35%

(Enucivon)

AA : Awgpovd Amdivta

A: Apovd

OX/OA: Ovte ouupeve/ 00TE SLPOVD
2 Z0UeOVO

YA: Zopeove amdivto

o tov topéa ¢ agloAdynong ,ot epmTNoelg eueaviCovv TOAD
KOVOTIOUTIKOVG HEGOVG OPOLG OTMS TOPOLGLALOVTOL KOl GTOV TOPOTAV®D
nivaxa. Evdwpépov mapovotdlel to mocootd taéewc 70% (N=70)twv
GUUUETEYOVTOV ,ue BAoT TO 0mOi0 CLUPEOVOVV GTNV TPOTACT] «TPOGHETM
Oeticd oxdMa oty aflohdynon tov epyacidvy kot 19% (N=19)
OTOVTOUV «GUUEOVED OTOAVTO» CTNV EPAOTNCT OLTH. XTNV £PMOTNON
«Emikevipovouatl otnyv atopkn tpdodo tov SVGAEKTIKOD HobnT) YoOpig
vo  tov ovykpiveo pe v vmoérouwn taEn» 35% (N=35) amoviovv
«GLUOOVD amOALTOY Kot 56% (N=56) SNAOVOLY «GUUPOVOH.

YnodnAdvetor TG ot eKmOdeLTIKOl  mpwToPaduiag Aapfdavouvv
coPapd vdyy Tov Tapdyovta TS aEloAdyNoNg TG OTOUIKNAG TPOOSOV
0V kOBe pant) Kotd TNV EKTdEVTIKY TPALN, €101KA OTOV 0TV TAEN

coumepthapdvovtan kot pobntég e Hobnclokes OVGKOMEG.
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2vvepyaoia ue Tovg yoveig

Iivaxag 8: Méoot 6pot ka1 TOTIKES OTOKAITEIS TOPOLETPOV SLOYEIPLONG THG TOVEPYATIAG

HE TOVG YOVEIS TWV OVOAEKTIKMOV HUOONTOV OO TOVG EKTALOEVTIKOVS (Ve TPOTAoH) Kol

TOGOGTO. ATOVTHOEWDY TV GOUUETEYOVTWV OVO. TPOTOCH

Méoor 6por ko TUMIKEG
oK iGELS na mv
owayeipron g odvoiretiog
oty oyoMki TaEn(ava

npoTOON)

M.O

T.A

IMoco6Td aTavVT|GE®Y TOV
GUUUETEYOVTOV avd EpdTNon(%0)

AA

ox/
OA

A

Koatd v dmoyn| pov,
YPTCULOTOLD TO NUEPOAOYIO
TOV KATOIKOV  €PYOCIHY TOL
omTov ¢ epyaleio Yo va
EMKOVOVD LE TOVS YOVELG

3,56

0,78

1%

6%

38%

46%

9%

[Motedm Twg evnuepdvm
TOVG YOVELG
IKOVOTIOUTIKG. Y10, TNV
7TPO0O0 TOL TTALdLOL TOVG

4,05

0,67

1%

2%

8%

69%

20%

(Enusioon)
AA : Alwpoved ATdlvta
A Aweovd

OX/OA: Obte oLUPOVD/ 0VTE SLUPOVD

2 Z0UeOVO
YA: Zopoove omoAvTo

Xe  evBappuvtiKd TOGOoTA PpioKoviol Kol TO OTOTEAEGLOTO

oV

aQOPOVV TNV TOPAUETPO 1TNG OLVEPYOCIOG E TOLG YOVELG TOV
SVOAEKTIK®OV TodldV. OTtmg mopovstdleTol Kol GTOV TOPATAVE TIVaKO,
éva onuavtikd mocootd 38%(N=38) dwatnpel o ovdétepn otdon yio
epoon «Katd v dwoyn pov, ypHoYoToLd T0 NUEPOLOYIO TV KOTOIKOV
EPYOOIOV TOD OTITION WS EPYOAELO PIO. VO, ETIKOIVWVAD IUE TOVS YOVEISY, EVD
HEYOADTEPN AOKPION HE TNV OTAVTNOT «CLUPOVO» €lxe M epdTNON
(TOTEDW TG EVIUEPMDV®D TOVG YOVEIS IKOVOTOTIKG YI0. THV TPOOJIO TOV
wa1dod tovgy o mocootd 69% (N=609), vmoonidvoviag mwg ot

exmodevTikol  KatafdAlovv  onuavtikn — mpoomdbelr  ®OTE v
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EVIUEPDVOVV TOVG YOVEIC TV OLGAEKTIKOV HAONTOV Yo TTUYEG TNG

eKTadEVTIKNG Oadikacioc. o v dw epadon, 20% (N=20) tov

CUUUETEYOVIOV OTAVTNGCE «CLUPOV® OmOALTAY, OElYVOVTAG TS Ol

EKTTOLOEVTIKOL KATOVOOUV GOPESTATO TNV CNUAGIO TNG EMKOWVOVING HE

TOVG YOVEIG Y10l KOOV TIKG OEpaTaL.

2ourepipopd oty Taln

ITivaxag 9: Mécor dpor ko1 tomikés amoxlioels mapouétpov dioyeipiong e
OVUTEEPLPOPLS OTHY TALH OO TOVS EKTOLOEVTIKOVS TPWTofabuias (ova mpotaon)

KO TOOOGTC, OTOVTHOEDY TWV TOUUETEYOVIWY OVO.

Méoot 6por Kan TUmIKES
OTTOKAGELS Y10 TV UVAYVAPLo|
Ko owayeipion g dvohetiag
otV 6ok Tan(ava
npétocn)

I[Mocoo7Ta 0TaVTI|CEQY TOV
oVPPETEXOVTAOV ava epOTNON (%)

Mean

ST.D

AA

ox/0

XA

I'vopilo tmg ol duciektikol
pabntég iocmg avtipetonilovv
duckoAia va Bupodvtan
TPOPOPIKEG 0dMyleg Kot
ovtd umopei va 0dnyei o
ENLeyT TPOCOYNC N KOl GE
TEUTEAMA

3,70

79

3%

4%

21%

64%

8%

I'vopilo tog ot duciektikol
nabntég icmg avripetonilovv
duokoAia yio emeepyacio
YPOATTOV 0NV

4,07

43

6%

81%

13%

[Motevm mog N opadikn
epyoaoia dgv Bondd oty
TPO0O0 TOL SVGAEKTIKOD
LoON T OYETIKG e

TIG dpUGTNPLOTNTEG TNG TOEN.

2,91

14
%

39
%

33%

9%

4%

EAéyyo dote o1 00Myieg ToL
TopEY® va glval capelg Kot
TANPOG KoTavonTég , {Ntaviog
a6 Tovg uadnTécTig
emovaidfouvv

4,13

7%

68%

25%
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[Tioted® Twg eVOALICo® TIG 418 53 ) ) 7% 68% | 25%
OpOaCTNPLOTNTES

®oTe o1 podNTéC Vo, unv
YOVOLV TO EVOLUPEPOV TOVG

(Enueioon)

AA : Awgpovd Amdivta

A Awoova

OX/OA: OVte oupupove/ 00TE SLPOVD
X Z0UeOvVEe

XA: ZoUQOVA AmOAVTO

Evdiagpépovta givor to e0pAUaTO GTO TUNHO TTOV OVOPEPETAL GTNV
CLUTEPLPOPE TOV SVGAEKTIKAOV LaONTOV GTNV GYOAKN TAEN. X ovtd TO
onpeio emPePfaidvovrol Kot 0l YVOOEL TOV EKTOUOEVTIKAV Y10 TNG TTUYES
™mg YAdoocag mov emnpedalel n dvcAetia, Emopévag, 64% (N=64) tov
GUUUETEYOVIOV OTOPOIVETOL LLE «CUUPOVO» otV epdTnon « I'vopilom
TG ol SuorekTiKol padnTéc icmg avipetomilovv duvokoiia vo BupodvTot
TPOPOPIKEG 00Myiec Kol avTd pmopel vo odnyel 6 EAAeyn TPocoyng M
Kot o€ TeEUmeMA», Omwg Kot 81% (N=81) amavtodv 1o id10 6NV epdTNON
«I'vaopilom mws o1 dvalextikol nodnTes iows aviiuetwmi{ovy ovokoiia yio.
emeepyosio ypamTy 00nyLvy, TPaypo mov delyvel Pacikn Katovonon
oT0 YA®GGIKA eumddia TG dvoesiag.

Ed1kd yio v €pdTNGN TOL 0QOPA TNV OUAOIKT EPYACIN KOL TS OVTY|
dev Bonba otV oYoAIKN TPAOSO TOL HLVGAEKTIKOV TTodov, , 39 Y%(N=39)
TOV GLUUETEYOVIOV OmOvVIOUV «dopavody eved 33%(N=33) kpatodv
ovdétepn otdomn. Emiong, 65% (N=65) kot 68%(N=68) omavtodv pe
CGLUPOVD» GTIG EPOTNGELS TOL APOPOLV TNV TAPOYT] COPAOV 0ONYUDV KoLl
TV EVOAAOYYT] LOONGCLOKOV OPACTNPOTHTOV OVTIGTOWO.  ZNUAVTIKO
oNpel0 OTIC AMOVINGELS TOV EKTOIOEVTIKMVY, OTOTEAEL TO YEYOVOS TMG
81% tov cvppeteyoviov (N=81) coppovel adibdoeiota mmg N dvoieio
aeopd  dLGKOAID oTNV YpOmTH Topaywyn otV puddnon evad 14%(N=14)
kot 39%(N=39) OmMAOVOLV «CLUPOVD» KOl «CLUEOVED OTOAVTO
avTIGTOLYO Y10 TO KOUUATL OV ApOPd TNV OLGI0 TNG ORAOIKNG EpYaciog

KOl TNV OQEAELDL TNG OTNV OLOOKTIKTY].
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Aragpopetixa otvl MabOnons
Ilivaxag 10: Mécor opor koi TOTIKEG OTOKAIGEIS TOPOUETPOD OLOYEIPIONS TV
O10POPETIKAY OTVA UAONONS OmO TOVS EKTOIOEVTIKOVS TPpwTofdbuias (ave mpotaon) Kal

TOCOTTC. ATAVINOEWDY TV COUUETEYOVIWV OVE TPOTOOH

OTOKAIGELS Y1 TNV AvVAYVOPLET]
Ko dwayeipion TN Oovohietiag
oty ook TaEn(avé tpotaon

Méoor opor  wor  Ttomkéc | MO | T.A | [Toco6Td ATAVTI|CE®Y TOV
GUUUETELOVTOV ava epdTnon(%0)

ST.D | AA A Oox/0
A

XA

Kotd mv dmoyn pov, epappodlm 396 | 051 - 1% 12%
TOIKIAMOL SIOOKTIK®OV HEBOSWV

7%

10%

[Motedo tog n culitnon oy 380 | 1,14 | 36% | 32% | 17%
TéEN petald tov podntov  givan
QVTUTOPOYOYIKY , KABADC
dnuovpyei BopuPddec kKAipa

10%

5%

[Mapéym emmAiéov xpovo oTig 392 52
dokacieg aloAdynong

- 1% 15%

75%

9%

(Enyueioon)

AA : Alwpoved ATdlvta

A: Awoovad

OX/OA: Obte oLUPOVD/ 0VTE SUPOVD
20UV

YA: Zopueove omorvTo

Ot epOTNCELS TOV EMKEVIPOVOVTIOL GTNV EPAPLOYN TOV OLOUPOPETIKMV
OTLA pABNoMg Kot TN S1IPKELD TNG O1000KAAING OVCAEKTIKAOV LadNTOV.
Ot pécot 6pot TV epotoemv Ppiokoviatl o £va kadd eminedo pe Pdon
11 amovinoels. Evdewctikd, Oa avapepBodv ta mocootd 77%(N=77) ko
75%(N=75) pe to omoio. Ol EKTMAIOEVLTIKOL OTAVIOVV «CLUPOV®D» OCTIG
EPMTNCELG «Katd mv dmoym Hov, eQapuolm
mowAia  dwakTikdv peBodmvy ko «llapéym emmAéov ypoOvo OTIC
doxacieg agloddynong» avtiotorya. Ot amaviioelg toviCovv mwg ot
ekmondevTikol TpmtoPfadag tibevtor vép ™G padnolaKng vrooTPENg
TOV OVGAEKTIKOV HoONTOV pE TOAAOVG TPOTOVS, TOGO GTNV TOPOYN|
YPOVOL OTIC OOKIHOGIEG OGO KOU GTNV TOADTAELPN TPOGEYYION TNG
daocKaAing otV pHabnon HEG® SaPopmV SOAKTIKOV HeBOdwV. ATO Tig

EPOTOELS, TO To a&loonueinto eivor tog 36%(N=36) kot 32%(N=32)
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TOV GULUUETEYOVIOV OlP®VOVV 6TO YeEYovOg Twg 1 ovlntmon sivat
AVTUTOPAYWOYIKT OTNV TAEN, KATL TOL ONADVEL TG GTO TAUIGLN TOV VEOV
EKTOLOEVTIKDOV TPAKTIKOV , 1M Old0cKoAio dev givalr povo avotnpd
HETOTIKY OAAG CUUUETEYOLV Kol TOPAYOVTEG OTMG 1 OGAANAEYYLT, 1|
GUVOLUALD KO 1] OVTOAAOLYT] OTOYEMV.

Enopévmg, 1t otoh pdOnong kot ot 0wokTikéG pEBodor emiong
ONUEWOVOVTOL OO TOVG OCULUUETEYOVTEG GE TOAD KoAd eminedo,
oniovovtag mwg ot ot aviihappdvovtol  dlopopoTopUéVe TV
O0OKOALN Kol LE KATAAANAES TPOGAPUOYEG MOTE VoL Elval TPOGEYYIoUN

amd OAOLG TOVG HOBNTEG

Opydvwon

Iivaxag 11: Méooi 6pot kot TomIKES OTOKAIGEIS TOPOLUETPOD OLOYEIPIONG THS OPYOVOOHS
00 podnuotog omo ToV¢ EKmaIdELTIKOVS TpWTOPabuias (ava mpotaoy) Kol TOCOTTO

OTOVTHOEDV TWV COUUETEYOVTIWV AV, TPOTOOH

Méoor d6por ko TUTIKES
OTOKAMOELS o mv
owyeipwon g Ovoreliog
oty oyohki TaEn(avé
npoéTac

I[MocooTa amavTiocemv TOV
ooupeTEOVTOV ava epdtnon(%o)

Mean

ST.D

AA

ox/
OA

XA

[Mopéyxw avtiypapa tov
ONUELDCEMV TNG TAENG MOTE
o1 dvoreKkTikol pabntég
umopohv amAd Vo, akovV TNV
Topdoon Tov padnUaTog

3,72

0,69

1%

2%

30%

58%

9%

Agv déyouan KaToikov
gpyacieg mov

€yet yiver omd Toug 1| amd
GAA0 eVAIKO TPOCMOTOL

2,42

1,00

1%

17%

23%

41%

18%

Aéyopat epyacieg mov £yovv
yivel pe ™ Pondela
VTOAOYIOTH

3,68

0,91

4%

5%

24%

53%

14%
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(Enuciovan)

AA : Awgpovd Amdivta

A Awoova

OX/OA: Ovte ovpupeve/ 00TE SLPOVD
X:Z0UQOVER

XA: ZopQOVA AmOAVTO

Métplo mPOg OPKETA  IKOVOTONTIKY] aOd00T, Topovctdlovy To
EVPNLOTO TOV EPOTHCE®V TOL £EETALOVY TNV 0PYAVMGT| TG O1000KAAOG
Kot NG ekmadevTikng mpaéng. ‘Eva mocootd 30% (N=30) owtnpet
ovoétepn otdomn amévovtt oty egpotnon «llapéyw avtiypago ToOV
ONUEIDCE®MY NG TAENG OOTE 01 OLGAEKTIKOL HoONTEC HmopovV amAd va
aKobV TV Tapadoon Tov padNuatog», eved 53% (N=53) elvar amavtodv
HE «CLUEMOV®» GTNV YPNON TOV NAEKTPOVIKOV VTOAOYIGTY), OEXVOVTOG
¢ etvon eEokelopévol oe Pacikd Pabud e v ¥pnoT TOV TEXVOAOYIDV
otV dwackaAio Kot pdnon.

Mo v epdTon oV aPopd TV 0modoyn TOV KOTOIKOV EPYUCLDY TOV
&yovv yiver and eviilika mpdomma, ot andyels dtiotovion : 41% (N=41)
anovid «ovpeove» eved 17% (N=17) arnavtd «dweove, 23% (N=23)
dwtnpel ovdtepn oTAON. XTO OoNuUEio OWTO , Ol EKTOOEVTIKOL Ogv
eUEOVIOUV  «GUUTTVOLOY OTAVINGE®Y, OYETIKO pe TNV Ponbewa won
EKTEAEOT TOV €PYOOIOV omd GAAD EVIAIKO TTIPOCOTA, EWOIKE Yo TNV

TEPIMTMOON TV SVCGAEKTIKAOV PLoONTOV.

Avryuetwmilovrag Tov mapdyovra THS KOVPIcHS

Iivaxag 12: Méoot 6por kai TOMIKES ATOKAIOELS TOPOLETPOD OLOYEIPIONG TOV TOPAYOVTOQL
NG KOVPOONS OmO TOUG EKTOIOEVTIKOVS mpwTofdbuias (ova mpotacn) kol TooooTd.

OTOVTHOEDV TV COUUETEYOVTWOV AVO,

Méoor 6por xkor Tuvmkég | M.O T.A | 1060674 OTAVIGEQV TOV

amokAicelg o ™mv GUUUETELOVTOV avd EpdTnon(%0)

avayvoplon kKo daysipion
¢ dvcreliog oty ool
16En(avé TpdTaon)

AA A oY/ | X YA
OA
I'vopilo ntog peydin 4,06 0,39 - - 5% 84% | 11%

npoondabeio amaiteitol and
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TOVG
SuoAEKTIKOVG HaBNTEG Yo va
EKTEAEGOLV U0 OTAT EPYOCTOL

[Motevm mog 06t chvTopeg 4,05 0.47 . . 9% 77%
Kol Gop®g oplofeTnuéveg
EPYOGiec

14%

[Mopéym mowkidio 6Tov TOTTO 404 | 049
TV EPYUCLOV OV divm

- - 10% | 76%

14%

Oétm ypovika Opto yior 3,79 0,53
ddpKeLo TEPATMONG TMV
EPYOACIDV

- 1 24% | 70%
%

5%

Katavo® v ovcio g 3,97 0,57
dnovpyiog evkopLdY

yw. okémun kivnon  tov
pnontav péca otny Taén

- - 18% | 67%

15%

ITotevo Tmg Bétw opHA TIg 3,94 0.52
KOTOIKOV
EPYOOIEC TPV TEAELDGEL TO

padnpa

- 28 11% | 70%
%

9%

E)bé’YX(D avn Katolkov 4,05 0,50 _ 1 7% 78%
gpyooio onuetmvetatl opoa %
0

a0 TOVG LoONTEG

14%

(Enpeioon)

AA : Alepoved ATolvta

A: Alooved

OX/OA: OVte ouupOVe/ 00TE SLPOVD
2 Z0UeoOvVe

YA: Zopeove omoivTo

[ToAd koAb mocootd mapovoldlel emiong kol 1N TOPAUETPOS TOV
EPYOAEIOL OV AVOPEPETOL  OTNV OlOEIPION NG KOVPOONS KATA TN
OUIPKELDL TNG EKTOUOEVTIKNG TPAENG OTNV GYOAKN TAEN. ZUYKEKPLUEVQ,
avoQEPETaL £Vo, GLUVTPITTIKO T0606TO TaEemg 84% (N=84) pe Bdon to
omoi0 Ol GULUUETEYOVTIES OMOVIOVV UE «OLUPOVD» OCTNV €PMTNON
«I'vopilo mog peydin mpoondbeio omotteiton amd TOVG OVGAEKTIKOVG
LoONTEG YO0 VoL EKTEAEGOLV IO OTTAY] EPYOACIO», QOVEPDOVOVTOS TMG Ol
ekmadevTikol mpwtoPfdduag avayvopilovvy ce onuavtikd Pfabud to
EUTOOI0L TOV TTPOKOAEL M GLYKEKPIUEVT pobnolakn dvoKoAin, 0TS Kot
77% (N=T77) xon 76% (N=77) tov cvppetreydviov anovid to idto otnv
gpoton «Ilotevw mog 06t odviopeg Kol GoPAOS 0oplobetTnuéveg
epyaoiegy ko «llapéyw mowiAio 6TOV TOTO TOV EPYACIOV MOV dive»

avticToya.
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Eniong, ot eknoudevtikol , evd eréyyovv o€ m0c0oto 78% (N=78) « av
N gpyocio onuewdveTol kKabe Qopd cwotd omd Tovg patntécy, e&icov
napddo&o Bewpeital 10 T0c0oTO amavincoewv taéemg 28% (N=28) otnv
gpotnon «Tiotevm o BEtm opBa TIg Katoikov epyacieg TPV TEAEUDGEL
10 panuoy. Avoueifoia, ot TPoKTIKEG OVTEC oYeTiloVTal ONUOVTIKG e
TO OVOAVTIKO TPOYPOLLLO, TNV O1d0€0T O100KTIKOD YPOVOL OAAG KOt TOV
Babud dvokoriag mov avtipet®milovv ot SVGAEKTIKOT pHobNTéG TNV dpa

TOV poOMqpoToC.

AvtorenoiOnon twv polnrtov

Ilivaxas 13: Méoor Opor kol TUMIKEG OTOKAIGEIS TOPOUETPOL OLOXEIPIONS THS
ovToTETOIONONG TV SVEAEKTIKDV UaONTAV 0o TOVS EKTaIdEVTIKOVS TPwTofabuiag (ava,

TPOTOOT) KO TOGOCTE OTOVTHOEWDY TWV GOUUETEYOVTWV AV, EPWTHON

Méoot 6pot kKot TUTIKEG Hoocootd amavTiioe®V TOV

OTOKAIGELS Y10 TNV GUUUETELOVTOV ava epdTnon(%0)

avayvapLeTn Kot otayeipion
g ovoreCiog otV 6ol
16En(avé tpdTaon)

Mean | ST.D | AA A oxY/ | X YA
OA
[Totedm Tog emavd v 410 | 054 . 1% 7% 78% 14%

npoonadelo, kabdc Kot Tig
gpyaciec mov Eyovv yivet
cmoTA

Empéve ot ducrektikol 253 | 0,79 | 3% 4% | 42% | 45%
pnabntég va  dapalovv
duvatd oty taén

6%

(Enpeioon)

AA : Alapoved ATtolvta

A Awoovo

OX/0A: OVte cupE®VR/ 0VTE SAPOVHD
2 Z0Ueovo

YA: Z0poove amdAvTo

Ov gpomoelg mov eotalovv ot1o aicOnua avtomenoidnong twv
pontov givol dVo, ®oTOG0 TUPOVGLALOVY ATOTEAEGHOTO SLUPOPETIKNG

eméktaong. Xy gpoton «lliotevw nog emowved v Tpoomadeio
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KaBdg kol TG gpyacieg mov  €yovv yivel cwotdy, 7T8%(N=78) Ko
14%(N=14) oandvimcav «OLUPOVO» KOl  «CUUPOVE  ATOALTON
avtioTtoya, Seiyvovtag TV onuacio TG EPOPOYNS TOL ETAIVOL Kol TNG
OeTIKng evioyvong, e01KA Yo TOVG LaONTES Pe LoBNGLoKEG OVGKOATES.

To mo aueieyduevo onueio TOV epOTNCE®V amOTEAEl N TpdTOIoN
CEMITPEN® OGTOLG OLOAEKTIKOVG paOntéc vo dPalovv dvvatd otnv
TaE». Mo T€10100 TPOKTIKY] OVGKOAEVEL 1O10ATEPO TOVG OVGAEKTIKOVG
poontég, xabmg £€xovv mPOPANUO OTNV  ATOKMOIKOTOINGT KoL 1)
HEYOAOP®VYT, otV TAEN avdyvoon Oev omoTeEAEl TNV MO EVOEIKTIKNY
TPOKTIKY]. X210 onueio avtd 45% (N=45) tov eKTudELTIKOV CLUPEOVOHV

HE TNV TPOKTIKY ot eved 42% (N=42) dratnpel ovdétepn otdo.
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AEVTEPO EPEVVNTIKO EPOTNNO.:

AlgpgvvIoN TG YVOUNG TOV EKTULOEVTIKOV TPOTOPGOpIOG
YU TNV EMUOPP®ST TOV £Y0VV AAPEL 6€ TPORTVYLOKO OALD

KOl GE EPYOOCLUKO EMITEDO

Iporntvyiaxy emuopowaon

Ilivaxag 14: Méoor Opor koi TOTIKES OROKAIOEIS TOPOUETPOL  OCI0AOYNONG THG
TPOTTOYLOKNG ETYUOPPDONG OO TOVG EKTALOEVTIKOVS TPpwTofabuias (ova mpotoon) kol
TOGOTTO. ATOVTHOEWY TV GUUUETEYOVTWV OV, EPOTHON

Méoor 6por ku Tomkég | M.O T.A 060674 OTAVTIGEMV TOV COUPETEYOVTOV
omoKAioElg Yo TNV avé epatnon(%)

EMPOPOOO oTIg
TPOTTVYLOKES OTTOVOEG

AA A ox/0 X XA

[Ietedm mog 1 3,17 0,75 4% 6% 62% 25% 3%
EMUOPO®OT] KOTA TIG

TPOTTLYLOKEC GTTOVOES
LOL  OTOV TOUEN TNG
dvoreiog nTav
AETTOUEPNG KL GE
Baboc

[Iotedm mwg 1 3,29 0,85 3% 11% 44% 38% 4%
EMUOPPOOCT| TOV

&Ko KoTd TIg
TPOTTUYLOKEC  GTIOVOEC
LOV GTOV TOUEN TNG
dvoieiog, pov Edmaoe
avtonemoidnon otV
wKavOTNTA oL Vo
avayvopilo onuadio
dvoreiog

Iotedow mogn 331 | 087 | 3% | 12% | 42% | 31% | 6%
EMUOPPOCT TTOV
déyOnka Kotd T1g
TPOTTLYLUKEC GTTOVOES
LLOV GTOV TOUEN TNG
dvoreiog pov £dmwoe
EMOPKTN EPYOAEiID M/KoL
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GTPUTIYIKEC Y10 VO,
Swxepifopon v
dvorelio oy TaéN
Lov

(Enpeioon)

AA : Awooved Amoivta

A Awoova

OX/OA: Ovte ouUPOVD/ 00TE SUPOVD
X Z0UeOvVEe

YA: Zopeove amdivto

H o&oAdynon ¢ TPOMTLYOKNG  ETUOPO®OONG  OmO  TOVG
CUULETEYOVTEG OMOTEAECE OTO. PETEMELTO. PriHoTa TG avaivons Pactkd
KPUNPLO GLUGYETIONG LLE TOV TPOTO TTOL KOt Ot 1010t avtipetonilovy v
dvoretila og pabnowokn dvokoAio. H mpomtuylokn exmaidosvon eaivetot
va gpeavilel pétplo amoddoon, pe mocootd 62% (N=62) va Swotnpel
OVLOETEPN OTACT] OTNV EPMTINGN OV T TPOTTLYLOKN ETUOPPOCT GTNV
€01KN ekmaidevon NTav Aemtopepng Kot o Pdbog, evd , povo 1o 38%
(N=38) amavtd «copeove oy npdtacn «lliotedw nwg n emudppwaon
OV 0EYOnKa.  KOTO TIGC TPOTMTUYIOKES — OWOVOEG WOV  OTOV TOUEQ THG
ovoAeliag, 1ov Edwoe avtomemoiOnon  GTHY IKOVOTHTO. 1OV VA OVOYVOPLLm
onuadio. oveleliogy. Te YEVIKEG YPOUUESG 1|  TPOTMTVUYLOKY EMUOPOOOT
enpaviCel évov HETPLO HEGO OPO  LE TOVG EKTAOEVTIKOVG TP@TOPAOI0G
Vo eKQepAlovv por oVdETEPOTNTO GTO KOTh OGO TOvg £xel Pondnoetl og
BempNTIKO Kol TPOKTIKO EMIMEDO 1) TPOTTVUYLOKT EKTOLOELGT HALA KO Y10
TNV ENAPKELD GTO TEPLEXOUEVO KOl TNV BEUATIKN TEPLOYN TOV LOONGLOKADV

OVOKOALDV.
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Epyaciaxij emuoppwon

Ilivaxag 15: Méoor Opor koi TOmIKES OamOKAIoEIS TaPauUéTpov alloAdynons g
EMUOPPWONG OTO EPYOTIOKO TEPIPOALOY OO TOVG EKTOLOELTIKOVS (Ove, mpoTaoh) Kol
TOCOTTO. ATAVIHOEWDY TWV COUUETEYOVIWV OVE. EPAOTHON

Méoor 6por ko TUMIKEG
amokAicelg e mv
empuépemon OTIS
TPOTTVYLOKO OTOVOES
OAMd KOl EPYOOLOKO
aepifdirov(ova tpoTacn)

M.
0]

T.A

IMococtd UTOVTI|GEMV TOV
ooupETEOVTOV ava epdTon(%0)

AA A 0ox/0 x XA

[Tiotedm mog N
EMUOPOMOT] TOL OEYON KA
GTO £PYOCLOKO TANIGLO TOV
OYOAEIOV OTOV TOUEN TG
duoreiog Tav Aemtopepng
Kot o€ fadog

3,46

0,79

2% 9% 34% 51% 4%

[Motevm mog  empudpemon
7oV 0&yOnKa 6To
€PYOO10KO TAAIGLO TOL
OOAEIOV OTOV TOUEX TG
dvoreiog pov £dwoe
avtonemoidnon oty
KavOTNTA oL VoL
avayvopilo onuadio
dvoreiog

3,47

0,80

3% 7% 34% 51% 4%

[Twotedm mmwg N
EMUOPOMOT] TOL OEYON KA
0TO €PYOCLOKO TANIGLO TOV
OYOAEIOV OTOV TOUEN TNG
dvoieliog pov €dwoe
EMOPKN epyoreion 1/Kot
GTPUTIYUKES Y10 VO,
dwyepifopon v dvoretia
oTNV T4EN LOL

3,52

0,87

3% 8% 28% 33% 7%

(Enpeioon)

AA : Alapoved ATtolvta

A: Awoovo

OX/OA: Obte oLUPOVD/ 0VTE SLUPDOVD

2:Z0Ueovo

YA: Zopeove amdAVTO

Téhog , M EMUOPP®ON GTOV EMAYYEAUATIKO TOUEN CNUEIDVEL EAOPPDG

KaAOTeEPa Tocootd pe 52% (N=52) T@V GUUUETEXOVTOV VO OTOQOivETOL

TG 1 EPYOCLOKY EMUOPP®CN TOVS E0MCE OPKETN ovTomMENOifnon otV
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dwxeipron g dvoirediag, evd 51% (N=51) onpeldvel mog n EMUOPP®ON
o€ EPYOCLOKO EMIMEOO TOVS £YEL WPEANCEL KOAOMDS MTOV AETTOUEPTG KO GE
Baboc oyetikd pe Tic pabnolakés dvokoiiec GAAG Kol GTNV €PMTNON
«Totedo TOg  emMUOPPMOON OV dEXONKO GTO €PYOCIOKO TANIGLO TOV
oyoleiov otov topéa NG dvoieliog pov €0woe avtomenoidnon otV
wavotNTd pov va  avayvopilo onudowo  dvoiegiocy. AnAadn, 1
EMUOPPMOOT TOL Ol 10101 OMOKTOLV GTO €PYAclaKO TEPPAAlov Omov
OOVAEVOVV  ONUEIDVEL KOADTEPA TOCOOTA G ovTifeon onAadn pe To
EVPNUATO OO TIG EPWTNOELS TOL APOPOVV TNV TPOTTVYIOKY EOTKEVOT GE
Oépnata dvoAesiag Kat yevikOTEP LOONOLOKOV SVGKOAIDV

H empdpowon oto gpyoaciokd meptPdAiov Aowmdv epeavilel oyeTikd
AVAOTEPO HEGO OPO  QOVEPOVOVTOG TNV CNUOCIA Kol TNV OEEAEWD TNG

EMUOPPOTIKNG YVAOCNS GTO TEDIO0 TOL APOPA TO GYOAMKO TEPPAAAOV.
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Tpito £peLVNTIKO EPOTNUC.:

Awgpgovnon Ymaping ota@opomoinong peTacd Youniov Kot
VYNAOU EMTEGOV TTPOVTNPESIOS OAAG KOl  ETPOPOOONG
OTNV KOTOVONOTN TOV EKTUOEVTIKOV TPOTORGOMmOS Yo

™V dvoieCia (Yvaon, avayvopion Kot dioyeipion

270 GUYKEKPIUEVO EPDTNLLO SLEPEVVATOL EAV VITAPYEL OLOLPOPOTOINGT OTIG
OMOVINCES TOV EKMOEVTIKOV OTIS TOPAUETPOVS TOL  gpyoreiov
avéioyo pe to emimedo mpodmnpeciog OAAL Kol EMUOPPOONG GE
TPOTTLYLOKS Kot epyactaks eminedo. Ot petafintég avtég eetalovtat o
oYE0N UE TIG GLUVOMKEG OMAVINGCELS TMV EKTOLOEVTIKMV £TGL MOTE VO
dwmotwlel 1 omowdnmote Vmapln dwpopornoinong oe  eminedo
GTOTIGTIKNG CUAVTIKOTNTOG.

210 tpito gpdTNUa , VEapyovv Tpelg mivakec(Ilivaxag 16, Iivakag 17
kot [ivakag 18) pe o amoteAéopota TOVG KOl 6TV CLUVEXELDL ETTLYELPEITOL

£VOG GYOMOGLOC TV EVPNUATOV TOV TPOEKLYOV GE KAOE TepimTo.

Ipovnnpeoio kKol KaTtavonon dvoreiiog

[Ipokeévov va amavindeil to Tpito PaciKd £peLVNTIKO £pATNUO TNG
gpyaciog , av VITAPYEL KATOW GYETIKY] GUYKPION HETOEL TANBLGU®OV o€
oxéon pHe TG TApaUETpovg mov  e€etdlel TO  EPMOTINUATOAOYIO,
xpnoonomdnke o¢ Pacikn otatiotikn PEB0d0g N avaAivon S10.6ToPAS
ue évav mapdayovra (One Way ANOVA).Me ovtéov tov Tpomo
emyepeiton va eetactel n ovykplon kot whoavhy Vmopln oTATIGTIKA
ONUOVTIKNG S10QOPAG HETAED TV HECHOV OpOV TOV OUAd®V(avAAoyd pe
T €1 TPOVTNPESiaG) €Tol MoTE Vo SlomioTtbel av VITapy oLV GoRapig

OTOKAICELG 1] GLOYETIOELS.
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v vdBeon avtr|, eeTdleTon apyikd Katd TG0 Ta £Tn TPoLTNPEiag

oTNV ekmaidevon oyetiloviaon e TIG EMUEPOVS TAPUUETPOVS OTAU LEPT TOV

epyoreiovn, 1 Pe HEYOADTEPT] GOPNVELD, VO JATIGTOOEL av VITAPYEL KATOooL

JlPOPOTOINGCT) GTO. OTOTEAECLATO TOV TOUPUUETPOV GE GYECT UE Alya M

TOALGQ xpOVIoL S1O0KTIKNG eumelpioc. [ Tov Adyo avtd, onuiovpyndnke

po véa, Sitiun HeTafAnt pe tov €ENg Tpomo: Tpootédnkoyv e chHVOro T

£T1 TOV GLUUETEYOVTIOV EKTOUOEVTIKAOV Kol opadomomonkay ®ote 1 pia

ouada vo  mepapfavel ekmodevtikovg amdé 1 fog 10 ypévia

apovanpeciog kot 1 devTeEPN va TEPLaUPAveEL ekmadgvTikovg amd 10

xpovie Tpovmnpecios kol wdve. H véa avt) petafant eEetdotnke oe

oxéon pe to empépovg abpoicpata kot £1ot eENydnoav ta axkdiovda

anoteAEoUATO, OTMG TaPoVGIdlovTal 6Tov aKkoAovho mivaka.

Iivaxag 16: Ilivokxog 01090pOmOINcHS OTOTEAEGUATOV OTIG TOPOUETPOVS KOTAVONOHS
™m¢ ovareciag kot allolOYNoNS THS EMUOPPWONS ATO TOVG EKTOIOEVTIKODS TPwTofabuiag
avaloya ue v mpovmnpeaio

Kartavonen 1-10 Xpove | 10 ypovia kan F(df) Sig
Avohreliog Ipoinnpesiog | mave (p)
M.O (T.A) npovmnpeciog
M.O(T.A)
I'voon 57,89 (4,46) 59,69 (3,62) | 4,880(1,97) ,030
Avayvépion 10,72 (1,09) 11,67 (1,43) | 13,427(1,97 | ,000
)

Mze0Bodoroyia 11,53 (1,57) 11,40 (1,30) | 0,196(1,97) ,659
A&oroynon 8,61 (0,94) 8,00 (1,26) | 7,406(1,97) ,008
Toveig 7,61 (1,18) 7,61 (1,27) | 0,000(1,97) ,995
Youmeprpopd 19,10 (1,72) 18,13 (1,82) | 7,377(1,97) ,008
Mé6non

11,82 (1,57) 11,57 (1,41) | 0,705(1,97) | ,403
Opyavoon 10,21 (1,36) 9,48 (1,56) | 6,085(1,97) ,015
Kovpaon 27,89 (1,84) 27,94 (2,04) | 0,015(1,97) ,502
Avtonemoidnon 6,57 (0,92) 6,69 (0,80) | 0,458(1,97) ,500
Empopomon 5,642(1,97) ,020
(6OVO£C) 10,31 (1,83) 9,28 (2,41)
Empopowon 0,677(1,97)
(epyacia) 10,23 (2,18) 10,61 (2,40) 413
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Onwg mpoxvntel omd to mapandve aroteréopata otov Iivaka 16, n
KATOVONOT TOV  EKTOOEVTIKOV TpotoPdduac ywo t Avoleéia
JLPOPOTOIEITOL CNUOVTIKA GE KOATOLES TOPUUETPOVS OVAAOYO LE TOL
ypovio mpobmnpeciog. H O1daktikny eumepics TV GUUUETEYOVI®V
emnpéace  Kamol onueio tov  gpyaieiov  avaioyo pe MV
Katnyoplomoinon mov mpoavapipOnke. Ilo avaivtikd, n avédivon
drakvpavong £5e1Ee Twg 1 SPOPOTOINCT) GTNV TAPAUETPO TOV 0POPA
10 eMinedo yvmon g dLGAELing eivol OTATIOTIKA GNUOVTIKY GE EMITEDO
5% F(1,97)=4,880, p=0,030(sig=0,030<0,05) €K UEPOVG TV
EKTOOEVTIKOV  TTp®TOPaOutac, Kabdg Ocol elyav opkeTd ypdvia
eunepiog onueimoay KOADTEPO ATOTEAEGLOTO GE GYEOT LUE OVTOVG UE
wkpn  mpovmmpeoia. Emiong, «kotaypdeetor dagopomoinon  oto
OTOTEAEGLLOTOL TTOV EMKEVIPAOVETOAL GTIV OVOYVAPLIOT] TOV OVGAEKTIKMOV
pontov oty  oYoAkn ThEN emiong o€ EMIMESO  GTATIOTIKNG
onuovtikoémrag 1% F(1,97)=13,2427,p=0,000(sig=0,000<0,01), xabdic
TOPOTNPEITAL TAOGC Ol EKTOUOEVTIKOL e EMOPKT EUTELPIO KATOYPAPOVY
KOADTEPO,  OMOTEAECUATO  GTNV  OVOYVOPIST] TV GUUTTOUATOV
dvodellag oe oyéon e TOVG EKTAUOEVLTIKOVG He KAT® amd 10 ypovia
TpovTINpETiog .

Alopopomoinon He TNV GLYKEKPIULEVN OULOOOTOINOT TTapaTnpEital Kot
TNV TOPAUETPO NS AEOAOYNONG TOV SVCAEKTIKOV LaONT®OV 6TV TééN
og €minedo otaTloTIKNAG onuavtikotntag 5% F(1,97)=7,406, p=0,008
(sig=0,008<0,05) ,kabmg ot ekmardevtikoi péypt 10 ypovia eumeipiog
amodidovV KOADTEPO OMOTEAEGUOTO £VOVTL OVTOV HE Thve amd 10
YPOVIOL EVED EVOLOPEPOVTO POIVOVTOL KOL TOL EVPTLOLTO TTOL ALPOPOVV TNV
opyéveon G O0CKOAING GE OYEOTN LE TNV TOPOLGIN OVGAEKTIKAOV
OOV oTNV TAEN , HE TNV TAPAUETPO OLTH va eXnpealetor and to
ypoévVio.  eumelpiog o€ emimedo  OTATIOTIKNG onuovtikottog 5%
F(1,97)=6,085, p=0,015 (sig=0,015<0,05), pe tovg vedtepovg G Ypovia
VINPEGLOG VO ATOdIO0VY KAAVTEPO OMOTEAEGLOTA GTO TG OPYOVHDVOLV
TO MHAOMUO KOl TO OVOALTIKO TPOYPOUUO GE GYECN HE TOVS TIO
gumelpovg eKmodevTIKoS. H mpodmmpecia gaiveron va emdpd tov
TPOTO TTOL Ol EKTAOEVTIKOT TPOTOPAOING AEIOAOYOVV TV EMUOPOMOT)

7OV €YOLV AGPEL OTIG TPOTTLYIKES GTOVOES TOVS G€ PaOUO GTATIGTIKNG
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onuovtikoémrag 5%  F(1,97)=5,642, p=0,020 (sig=0,020<0,05), ue
TOVC VEOTEPOVC GE  LANPECIN EKTOOEVTIKOVG va givon mo OeTikd
npookeipevol otny a&loAdynon g oTNV ENAPKELD. GE GYECT UE TOVG
gumelpovg ekmondevtikong. Téhog, emmpedlel kol TV TOPAUETPOG TNG
OLUTEPIPOPEG ©€  €mMmed0  OTOTIOTIKNG  onuovtikottog 5%
F(1,97)=7,377, p=0,008 (sig=0,008<0,05), pe TOVLG EKTOUBEVTIKOVG
VEOTEPOLG GE VLANPECIO. Vo amodidovV KAADTEPO GE OYECN HE TOVG
EKTTOLOEVTIKOVG LLE TTEPIGGATEPT| TPOLTNPEGTaL

H mpovmmpecio  @dvnke mwg dev emmpedlel v Olayeipton g
uebodoroyiag  F(1,97)=0,196, p=0,659 (sig=0,659>0,05), v
OLVEPYOGIOL WHE TOLG YOVENQ F(1,97)=0,000, p=0,995
(sig=0,995>0,05), ovte ko To oTVA pabnong  F(1,97)=0,705, p=0,403
(sig=0,403>0,05) obte o mapdayoviog tng kovpaong F(1,97)=0,015,
p=0,502 (sig=0,502>0,05) xabmbg ovte Ko M avromenoibnon TV
dvorektikov podntov  F(1,97)=0,458, p=0,500 (sig=0,500>0,05).
Télog, n mpobmmpecion dev dapopomotei onuaviika F(1,97)=0,677,
p=0,413(sig=0,378>0,05) tov tpémO WOV KOL Ol OV0 OMADES
EKTAOEVTIKOV aEI0A0YOVV TNV EMUOPOOOT-E10IKEVST) OV dEYXOMNKOV 1|

d€XOVTOL GTO EPYOCIOKO TEPPAAAOV.
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B) Awgpedvnon vmaping owe@opomoinons avapueEsH 6TV
KOTOvOonon s overeiog Kol TNV ETUOPPMOT| GE ETITESO

GTOVODV
v vrobeon avty, e&etdleTon apyIKA KATd TOGO 1 ETUOPPOON

OTIG TPOTTUYLOKES OTOVOEC G€ BELOTA EOIKNG OlY®YNG OTNV EKTTAIOELON
oxetiCoviol pe T emMUEPOVS TOPAUETPOVS GTO LEPT] TOL EPYaAEiov,
onradn , va dwmioTmbel av VITAPYEL KATOL0 S1pOPOTOINCT OVAUESH
OTNV TPOTMTLYLOKT EKTAIOELOT KOl TNV KOTavonon g dvore&iog

[Ipoxewévov vo amavtnBeli 10 1 gpevvnTiky owty Lo,
xpnowonomdnke emiong n €vtoAn ywo. aviivon Saukdpovong pe &vav
napayovta (One Way Anova) . T'a tov Adyo awtd, dnpovpyndnke pia
véo oltyun petafAnt) pe v toSvopmomn TV afpolcpdtov NG
a&loAOYNONG OTIC TPELG EPMTACEL NG TPOTTUYIOKNG EMUOPPOONG EK
HEPOVS TV cLppETEYOVTOV. 'ETot, dnpiovpyndnkay 600 opddec, mn opddo
EKTAOEVTIKOV  TPOTOPAOUIG ekmaidevons  pe «yopunAié emimedo
smpuépeoongy pe okop omd 1-9 (6mov ot apBuoi 1-9 avapépovtat 6TIC
GUVOMKEG TIHEG TV afpOoIoUdTOV Yo TNV aloAdYNOT TNG TPOTTLYLOKTG
EMUOPOMONG) KOl ) OPLASO, EKTOOEVTIKAOV TPMTOPAOUING EKTaidEVoNg pe
«OYNAé emimedo empopemonc» pe okop amd 10 ko wave (émov ot
apfpoi 10 kot Thve avaEEpovtol 6TIG GUVOMKES TIEG TV 0OPOIGUATOV
v TV a&loAdYNoN TNG TPOTTVYLOKNG ETUOPO®ONS). Amd TV avilvon
npoékvyav ta akdAovBa oamotedéopata. H véa avt) petafint
eEETAOTNKE OE OYEON LE TIG EMUEPOVS TOPAUETPOVS KoL £TGL EENYOMCAV
o aKOAovBa amoterécpato, OTMG Topovcslaloviar oTov  akOAovOo

TVOKOL.
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Iivakag 17: ITivaxag Siapopomoinong amoteleoudtmv o kb Topauetpo Katavonong
™G OvaAeCiog omo TOVG EKTALOEVTIKOVS TPWTOPAOUIOG 0AAG Kol 0T0 dVVOLIKO dBpoioua
OVAL0Ya. UE TV ETUOPPOON OTO ETITEIO TLOVODV

Koatavonon Xopniro Yynio F(df) Sig
Aveiegiag emingdo EMITEDO (p)
EMUOPPOONS EMPOPOOSNG
M.O(T.A) M.O(T.A)

I'voon

58,72(4,24) 59,00(4,02) | 0,107(1,98) 744
Avayvaopion

11,10(1,30) 11,32(1,41) | 0,667(1,98) | ,416
Me0oooroyia

11,20(1,36) 11,67(1,46) | 2,677(1,98) | ,105
A&oroynon

8,25(0,93) 8,32(1,33) | 0,109(1,98) 742
Toveig

7,47(1,07) 7,73(1,34) | 1,059(1,98) ;306
YopmePLpopa

18,52(1,90) 18,65(1,76) | 0,131(1,98) 322
MaOnon

11,70(1,47) 11,65(1,53) | 0,033(1,98) [ ,857
Opyavoon

9,79(1,18) 9,84(1,76) | 0,032(1,98) ,858
Kovpaon

27,47(1,85) 28,28(1,95) | 4,492(1,98) ,037
Avtomenmoidn
on 6,56(0,82) 6,69(0,89) | 0,565(1,98) 454
Xvvolro
Katav.Avohe 170,83(7,41) 173,19(7,43) | 2,519(1,98) ,116
Siag

Onwg @aivetor Kot omd To ATOTEAEGLOTO GTOV TOPATAVE TIVOKO,

o0TE TO E€MIMEDO YVOONG TOV EKTAOELTIKOV TPOTOPAOIag Yy To
F(1,98)=0,107, p=0,744

N WKOvVOTNTO aVayvVOPIoNG TOV

Bewpntikd  vroPabpo dvode&iag

(sig=0,744>0,05) odAd:

me
ovTE Ko
YOPOKTNPIOTIKOV TOV OVCAEKTIKOV HOONTOV otV OYOMKN TAEN
F(1,98)=0,667, p=0,416 (sig=0,416>0,05) kot 1 TOPAUETPOS TNG
pebodoroyiog F(1,98)=2,677, p=0,105 (sig=0,105>0,05)
empedloviol og EMMESO OTATIOTIKNG ONUAVTIKOTNTAG OO TNV
EMUOPOMOT GTO TPONMTVYLKO eminedo omovdwv. Emiong, ovte 1
aoroynon F(1,98)=0,109, p=0,742 (sig=0,742>0,05), ovte 1
OLVEPYAGIN PE TOVG YOVElG TV dvuoiektik®dv padntov F(1,98)=1,059

,p=0,306 (sig=0,306>0,05),00te M GLUTEPIPOPE GTNV GYOAKT aifovca
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F(1,98)=0,131, p=0,322(sig=0,322>0,05) aALd Ko T0. S10POPETIKG GTLA
uabnong F(1,98)=0,033, p=0,857 (sig=0,857>0,05) dev onueidvovv
JPOPOTOINGCT GE OTATICTIKG CNUOVTIKO emimedo. Agv mopatnpeiton
dwapoponoinor akdun, oty mapapetpo g opydvmong F(1,98)=0,032,
p=0,858 (sig=0,858>0,05) aiAd ovte kou TG avTOMEMOIONONC TOV
dvoiektikmv pabntov F(1,98)=0,565, p=0,454 (sig=0,454>0,05) o¢
oxéon He TNV Oouadomoinon TV aBpoIcUATOV  TNG  TPOTTUYLOKNG
EMUOPPMOONG.  XVVOAIKA, 1  katovonon g  ovoAeliog  dev
SLLPOPOTOIEITOL OO TN TPOTTLYLOKY EMUOPPOCT] TOV EKTAULOEVTIKDV
F(1,98)=2,519, p=0,116 (sig=0,116>0,05).

Movo m mapdpetpog mov eEeTAlel TV Olaxeipton tov mapdyovta
KOUPOONG KOTA TNV OO0oKAAi, SVOCAEKTIKOV HaONTOV QoiveTal MG
elvar m povn mapdpetpog mov emnpedleTor amd TNV TPOTTLYLOKY|
EMUOPO®ON o€ EMIMESO GTOTIGTIKYG CNUOVTIKOTNTOG
5%,F(1,98)=4,492, p=0,037, (sig=0,037<0,05), pe to0¢ eKTAdEVTIKOVG
mov  LYNAO  emimedo  EMPUOPPMOONG VO CNUELDOVOLV  KOAVTEPQ
OMOTEAECUOTO GE OYECN LE TOVG EKMOOELTIKOVG HE UM EMOPKN
EMUOPOOOT).

Etvar pavepd mwg dAeg o1 vTOAOUTEG TAPAUETPOL TOV AVOPEPOVTOL
OTNV YEVIKN OVTILETAOMION Kot aSl0AOYNOT T®V SVGAEKTIKOV HobnTdv
omv 16&n dev emnpedloviar kaBOAov OT®G @oivetor omd TNV

TPOTTUYLOKY] EMUOPP®OT, TPdrypa ov givar d&o culnnong
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D)Awepedvnon dmopéng oyxéong ow@opomoinons avapeco.
oTNV Kotavonon tng ovoieliog ko TNV empopemon o€

EMAYYEAPNATIKO EMITEDO

Ymv vmobeon avtn, e€etaletor Kot mOCO M EMUOPPMOT) GTO
epyaclokd mAoiclo  €WIKNG oywyng kol €Wwd oty dvolela oty
ekmaidevon oyetifovior pe TIC EMUEPOVG TOPAUETPOVS OTO UEPT TOL
gpyaieiov, dnAadn, vo domotwdel av vIapyel Kamola dlopopomoinon
OVAUESH GTNV EPYOCLOKT EKTAIOELOT KOl GTNV KOTOVONGN TNG dvoAe&iog

[Mpokewévov va amovinBet 10 M  gpevvnTikny ovty  VEOBeEoT,
YpNoomomdnke emiong N €VtoAn Yo oviAvor SlokOpavong pe évov
nopayovto (One Way Anova). T tov Adyo ovtd, dnuiovpyndnke pia
véo oltyun petafAnt) pe v taSvopnomn TV afpolcpdtov g
a&loAOYNONG OTIC TPELS EPMOTNOELS TNG TPOTTVYIOKNG EMUOPPOONG €K
uépovg Towv ovppeteydviov. ‘Etot, dnuovpynonikoy 500 opddec, n opuddo
EKTTOLOEVTIKAOV NE «YOUNAO €Mimedo empope®ons» pe okop amndé 1-9
(ot ovvolkég TéG TV abpolopdtmv yoo TV a&loAdynon g
EMUOPPOONG GTO EPYACIOKO TEPIPAAAOV) KOL 1 OUASO EKTOLOEVTIKMDV NUE
«oYnAo eminedo empopewons» pe okop and 10 ko wavew. And v
avéivon mposékvyav to akoAovba armoteléopoata. H véa avt) petafinm
e€etdotnke og GYéom e TIS EMUEPOVS TAPAUETPOLS KoL ETol eENyONoav
0. akOAovBo  omoteAéspaTO, OT®MG Tapovcslalovial GTov  akOAovOo

VoK,
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Hivakag 18: Iivaxog diapopomoinons amoteleoudrwv oe Kébs Topauetpo
KOTOVONONS TS OVOAECIOS OO TOVS EKTALOEVTIKOVS TPWTOPaduios oAld kai oto
oVVOMIKO GOpOLoLLO. OVEAOYQ e TRV ETUOPPWON OE EXOYYEAUATIKO ETITEIO

Katavonon Xounio Yynio F(df) Sig
Avcheiog eninedo eninedo (p)
EMPOPOMONG | EMUOPPMOONS
M.O(T.A) M.O(T.A)
I'voon ,007
57,28 (3,96) 59,61 (4,00) | 7,469(1,98)
Avayvaopion ,000
10,53 (1,45) 11,54 (1,18) | 13,602(1,98)
Me6odoroyia ,063
11,06 (1,68) 11,63 (1,26) | 3,539(1,98)
A&oloynon 247
8,09 (1,44) 8,38 (0,99) | 1,358(1,98)
Toveig ,000
6,96 (1,46) 7,91 (0,95) | 14,765(1,98)
Xopmeprpopa ,631
18,71 (2,56) 18,52 (1,36) | 0,232(1,98)
MaOnon ,593
11,56 (1,43) 11,73 (1,53) | 0,288 (1,98)
Opyavoon ,501
9,96 (1,87) 9,75 (1,30) | 0,456(1,98)
Kovpaon ‘081
27,40(2,40) 28,13(1,64) | 3,110(1,98)
Avtomemoifn ,649
on 6,68(0,96) 6,60(0,81) | 0,208(1,98)
Xvvoro ,000
Avohetiog 168,75(7,92) 173,83(6,60) | 13,517(1,98)

Avtifeta pe TV TPOTTLUYLOKY EMUOPPMOOT], N EPYUCIOKT ETUOPPOON
QOIVETAL TG emmpedlel OpKETEG TOPAUETPOVS TTOL OPOPOLY TNV
KaTovonon g ovoieSioc. Xvykekpyiéva, Ommwg mapotifeton kol oTov
nivako , To EXinEdO YVAOONS Y10 TIG TPOTAGELS TOV APOPOVV TNV dLGAELia
dtapoponoteitat o€  EMmMEDO GTATIOTIKNG  onuaviwkomntag 5%
F(1,98)=7,469, p=0,007, (sig=0,007<0,05) avaroya pe tnv eTpuopem®oN
OV  OEYOVIOL Ol EKMOLOEVTIKOL OTOV EPYOCIOKO TOLG YMPO Kot
TePPAALOV, HE TOVG EKTMOOEVTIKOVS WE VYNAO EMIMEdO €PYOGLOKNG
EMUOPPMOONG VO CNUELOVOVYV KOADTEPEG EMOOGEL GE OYEON WE TOVG
EKTOOEVTIKOVG UE YOAUNAO EMIMEDO €PYACIOKNG EMUOPOMOONG. ZTO 1010

UNKOC KOUOTOG BPIoKETOL KOl 1| TOPAUETPOS TOL OPOPE TNV AVAYVAOPIoN
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NG TOPOLGING TO®V HaONTOV TOL TaPOVSIALoVY dVoAEEIN GTNV GYOAIKY|
T0EN o€ eminedo 6ToTIoTIKNG onpaviikotntag 1% kabaog F(1,98)=13,602,
p=0,000, (sig=0,000<0,01).Kot edd yivetar pavepd Tmg ol EKTOOEVLTIKOT
HE EMAPKEIL OTNV  €PYOolOKn €0ikeLoN  Kataypdeovy KoAHTEPQ,
OmOTEAECUOTO  EVOVIL  TOV  EKTOIOELTIKOV UE EAMMTY  EPYOCLOKN
EMUOPP®OT).

H ovvepyacia pe toug yoveic  @aiveton mwg ennpedletor oe Pabuod
OTOTIOTIKNG ONUAVTIKOTNTOG €miong oe emimedo 1% , F(1,98)=14,765,
p=0,000, (sig=0,000<0,01) pe TOVG EKMOUOELTIKOVC 7OV ONUEIDOVOLV
VYNAGTEPO TOGOOTO EPYOCIOKNG €0iKELONG VA givol 7O 1Kovol 6TV
EMKOVOVIOL L€ TOVG YOVEIG TV OLGAEKTIKOV poOnNT®V  G€ GYéon e
avToVG TTOV £YOLV YOUNAOTEPO TOGOCTO EMUOPPOONG. AEOAOYDOVTOGC
OLVOAMKG TV KApoKo Tov agopd v katavomon yo v dvoelia, M
OUYKPION TOV UEGMV OpmV OElYVEL TMG TPAYUOTL 1|  EMUOPPWOOCT OE
EMOYYEAUATIKO EMIMEDO OAPOPOTOLEL TOV TPOTO 7OV Ol EKTOUGEVTIKOL
avtihappdvovtal v dvcieéio o EMIMEDO OTATIOTIKNG CNUAVTIKOTNTOG
1% F(1,98)=13,517,p=0,000(sig=0,000<0,01) pe tOLG EKTOUSEVTIKOVS e
VYNAO €mimedo €PYACLOKNG EMUOPPMOONS VO CNUELOVOLV KOADTEPT
emidoon kot amoteléouato 6to cHVOLO NG dvoretiag o GYéom Ue TOVG
EKTOOEVTIKOVG OV EYOVV YOUNAO ETIMESO EPYACIOKNG ETUOPPOON
[Mopatnpeitor €TOUEVOS ONUOVTIKY] CTOTICTIKY] OPOPO GTO TS Ot
EKTTOOEVTIKOL GTO GUVOAO TOLG OVTETOMILOVY TOVG OVGAEKTIKOVG
pnafntég 1660 o€ Be@PNTIKO OGO KO GE TPAKTIKO EMMESO OALG KO TOLEG
TPOKTIKES YPNOUOTOIOVV TPOKEYUEVOL VO TOVG O100EOVV e KOTAAANAO
TPOTO.

H empdpowon mov AopPdver ydpo oto epyoaciakd mepiPdiiov
Qoivetal TG OV OPOPOTOLEl  ONUOVTIKA TNV TOPAUETPO  TNG
uebodoroyiag F(1,98)=3,539 p=0,063, (sig=0,063>0,05), ovte kou TtV
aloloynon g mpooddov F(1,98)=1,358, p=0,247 (sig=0,247>0,05),
kabdg emiong ovte kot Vv ovumepwpopa F(1,98)=0,232, p=0,683,)
(sig=0,683>0,05) aiAd kot 1 wapdpetpog mov eoTidlel 6Ta 6TLUA padnong
F(1,98)=0,288,p=0,593,(sig=0,593>0,05) dev TopovcLadet
dwpopornoinon. Télog, Oev  mapatnpeitol  OTATIGTIKG  ONUOVTIKN

dwapopornoinon otnv opydvmon tov ddaktikod €pyov F(1,98)=0,456
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p=0,561, (sig=0,561>0,05), 6mwc Ko 6TV TAPAUETPO THG KOVPOONG
F(1,98)=3,110 ,p=0,081 (sig=0,081>0,05) ko1 otV TAPAUETPO TNG
avtomenoidnong F(1,98)=0,208, p=0,649,(sig=0,649>0,05) and v
EPYOCLOKT EMUOPPMOT).

[Tapatnpeitor emopuévmg OMNUAVTIKT GTOTIOTIKY Ol0(pOPE GTO TS Ol
EKTOOEVTIKOT 6TO0 OUVOAD TOLG OVTIHETOMILOVV TOVG OVGAEKTIKOVG
noOntég Katd v d1dackoio OAAG Kol TOLES TPOKTIKEG YPNCLOTOLOVV

TPOKEUEVOD VO TOVG SIOAEOVV LE KATAAANAO TPOTO.
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TETapTo EPELVNTIKO EPOTNUA:

IIpocowpiopos mapayoviov (omovdss, mpovmypesia,
EMUOPP®GT) 7OV oVUParlovy STV KATOVONGY TG

ovoireliag.

[Tpokeévov va amoavinbeil to Tpito PaciKd £pELVNTIKO £POTNUO TNG
€PYOCING, TOL AVOQEPETAL GTNV SUVOUIKN TNG EMOPACNG TOL EMTEIOV
TOV GTOVOMV, TOV ETMV TPOVTNPEGING GTNV YEVIKI Kol E0IKN 0ymYN Kot
TG OLVOAIKNG OEWAOYNONG NG  TPOMTLYLOKNG KOU  EPYOGLOKNG
EMUOPPMOONG 0 GYEOT LE TO GUVOAO NG OLoAEEING Kot TNV GUVOAIKN
yvoon kat dwayeipion, ypnowomomdnke n moAAamAN TOALVOpOUNOT).
Eivor dvvatdv kdmolog oamd Toug TPoovapepBEVIES GUYKEKPUEVOUS
TapAyovteg va TpoPAETOLY 1| vl SOUOPPOVOLY TOV TPOTO KOTA TOV
omoio ot ekmoudevtikol  wpwTOPAbog  avtilapPdvovior ko
dwyepilovtar v dvode€ia; Ymbpyovv kot GAAeg petafAntég mov
UTOpoLV v OpAooOvVYV  KOTOALTIKGA OTOV TPOmO 7ov 1 OdvoAedia

avtileToniletal oty TaEN; AV vat, Tol0g £ival 0 ETKPATEGTEPOG.
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Iivaxag 19: AroteAéouaro povéiov morivopounong

Katavéonoen | Unstandarized
Averebiog Coefficients Standarize

d t Sig (p)
Coefficients

B StE | Beta

Constant 151,735 | 5,434 27,925 ,000

Enincoo 1,262 | 1,732 ,085 , 729 ,468
LTovd v

"Et ,007 | ,689 ,008 ,073 ,942
Mpovrnpeoia
g otnv
evucn
Ayori

E -,035 | ,163 -,024 -,217 ,829
povnnpeoia
g otnv
Ewducn
Ayoy

MporTvoxn 415 | 381 ,122 1,090 ,278
Empépoonon

Epyacwoxn 1,285 | ,335 , 394 3,833 ,000
Empépoonon

R=,47
R?*=,23

Ykomdg g IMoAhamAng IMoAwdpounomng eivor m Kataokevn €vog
Movtélov mov va mePLYpaPEL KAVOTOMTIKA Tr oyéon petalld pog
e€apUévng ovvexovg HeTafAnTig kol pog 1 TEPIOCOTEP®V GLVEYDV
aveEdpttov petafintov H molhamAn ypouukn moAtvopounon, ovtog
OVGLOOTIKG EMEKTOCT TNG OMANG YPOUMKNG TAAVOpOUNoNS Yoo 00O M
neplocotepeg  aveapmnteg petafintdg kor v e€étaocn tovg otV
GUVOAIKT] YVOOT Kot dtayeipion g dvciediog, Mo dtapopd oe Gyéon Ue
™V oA YPOUKNY ToAVOpoOuN o, etvar 1 vapén tov mivaxa Anova, o
omoiog poc Ponda vo eEnynbel mn onuacic tov OAoL pOVTEAOL TG
TOAAOTTANG TToAvopounons. [ va Exel vomuo n mepattépm eE€Taon Tov
TOPOTAV® HOVTELOV, Ba TTPEMEL TOLVAGYICTOV Lo OO TIG OvVEEAPTNTEG

uetapintég ( bl, b2, b3 ,b4,b5)va eivar ototioTikd dopopeTikég and To
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0. H o)A pe tov titho Sig pog diver v Tiunq p tov €AEyyov TV

TOPUKATO VITOOECEWV.

Ho:b1=b2=b3=b4=b5=0

H1: tovldyiotov éva amd o bl,b2,b3,b4,b5 eivar otatiotikd drapopetikd
amd to unoév. Omwc paivetor 1 Tyun P tov eAEYYOL ivar TOAD KOVTd 6TO
0, Gpa amoppinTovpe TNV apPYIKN VIOBEST, Kot £TGL TOLAAYIGTOV £VaG 0o
toug  ovvteheotég  (b1,b2,b3,04,b5) eipaw  ototcTIKE  OMpOVTIKA
dwpopetikog amd to 0. H  ebpeon 1oV TWOV TOV CLVIEAEGTAOV
nalvdpounong diveton otov mivako  Coefficients. T v «dOe
uetaPAntn b éxovv kabopiobel 600 vmobécels. Tuykpiuéva

HO:0 ovvtedeatiic bl (epyoaocioxn emuoppwon) eivar ioog e 1o undév

HI: o ovvteleotng bl (epyaoioxi emudppwon) eivor oTatiotikd GNUOVTIKA
SPOPETIKOG ATO TO UNOEV

Onwg kot

HO:0 ovvtedeotic b2 (eminedo omovdmv) eivar ioog ue 1o unoév

HI: o ovvieleotiic b2(eninedo omovddv ) eivar o6TOTIOTIKG OHUAVTIKG,

010QOPETIKOS OO TO UNOEV

Onog kot

HO:0 ovvtedeatiic b3(étn mpovrnpecioc otnv yevikn aywyn) eivar ioog e
TO UNOEV

HI: o ovvtedeotiic b3(étn mpovmnpesioc oty yevikn aywyn ) eival

OTATIOTIKG, GHUAVTIKG, OLOPOPETIKOS OO TO UNOEV

Onog kot

HO:0 ovvteleotic ba(étn mpobrnpeoiog otnv e10ikn aywyn) eivar icog ue
TO UNOEV

HI: o ovvtedeotnic b4 (étn mpovmnpeoios otnv edikn aywyn ) givol

OTATIOTIKG, GUAVTIKG OLOPOPETIKOS OTTO TO UNOEV

Onwg ko
HO:0 ovvtedearic bS(mporrvyiarn exyoppwon) eivar icog ue to undév
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HI: o ovvtedeotijc b5 (mporrvyioxn emuoppwon) eivau orotiotikd,

ONUOVTIKG OLOPOPETIKOS OO TO UNOEV

Ot Téc tov mapamdve eAéyymv vrobécewv divoviar omd v oTHAN
Sig.To omotéleopa tov pOVTELOL €xel G €ENC: XTO GLYKEKPIUEVO
HOVTELD, TO. OTOTEAECUOTA OElYVOLV TG M EPYOCIOKY ETUOPPOCN
eaivetar  ®g o emkpatéotepog  mopayovtag  (b=1,285, t=3,8
p=0,001<0,05) mov emnpedlel TG yvoOoE kol TNV Oloyeipton g
dvoreéilog amd TOVG eKTANdELTIKOVE TpwToPdbutag exkmaidevone. To
HOVTELO TOov  avadelyOnke oamd TNV GUYKEKPIUEVY]  TOAAOTAN
nodwvdpounon (F(5,94)=5,445, p=0,000< 0.05, R?= 23), édeyve pnovo
pio amd Tic mévte PETAPANTEG VO GUUUETEXOVV GTOTIGTIKO GNUOVTIKE
oty emidpaon. Ot ovuuetéyovteg  avédelEay TG 1 GLVOMKN
KATOVONON TOV EKTOUOELTIKOV Yoo TNV OvoAeio avauévetror vo
avéavetar katd 1,295 povddeg epyoclokng EMUOPP®ONG  OTO
eKTaUdELTIKO mAaicto. Movo M petapint b5(epyacioxn emudpemon)
OmOTEAECE  ONUOVTIKO Topdyovta  emidopacng oty eEaptnuévn
petafANT) ™S Kotavonong g ducieiog.

Me meptocOTEPN AEMTOUEPELD, AVOPEPETOL TTMOG LOVO Yot TNV UETAPANTY|
MG  EPYOCLOKNG  EMUOPPMOONG omoppimteTon 1 apykn vrdbeon
(sig=0,001<0,05), evd ywo T1g dAheg téooepic petaPfAntéc dnAadn tov
gmmédov omovdadv (sig=0,468>0,05), twv etdv mpoimnpeciog otnv
yevikn oyoyn(sig=0,942>0,05), tov etdv mpobmnpeciag oty 01K
ayoyn(sig=0,829>0,05) «kor NG  WPOMTVLYWOKNAG  ETUOPPOONG
(sig=0,278>0,05), dev anoppintetar | apyikn veodeon.

Ev koataxieidy, ylo v €pyacilok eMUOpPmoT, amd v GAAT, eaivetal
no¢ mailel facikd poho Kot lvar TOAD TOAVO Vo ETNPEAGEL TIG TPOKTIKEG
KOl TNV YVOOT TOV EKTUOEVTIKOV TPp®TOREOog yio tnv dvcheia, evo 1
TPOVTNPETia GE YEVIKY] KOl EW0IKN Ay®yN 1 TO EMIMEOO TOV GTOVIDV OEV
QoiveTal vo EMOPOVV CTUAVTIKA GTO WG Ol GUUUETEYOVTIES EKTOOEVLTIKOT

ddackovv pabntég pe dvoiesio.
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4.5. 2vlntnon Arnorelecudrwy

Ta oamotehéopoTo TOL TTPOoEKLYOV amd TNV avdAivon, e&etalovv
Baoukéc Bepatiéc TeployEg OTMG AVTEG TEPLYPAPOVTAL GTO EPYOAEID: TNV
YVOOT TNG SVOAEEING, TNV avayvdplomn Kot olayeipton tng dvoieéiog aArd
KOl TOV Topdyovto TG EMUOPOMOONS GE TPOMTLYLOKO KOl £PYACIOKO
eninedo. Avoueifoia, n dvciedio Oyt LOVO amoTeEAEL Lo TPOYUATIKOTNTO
0TO GYOAIKO TEPIPAALOV, Kol TO EVPNUATO OELYVOVV TMG Ol EKTOUOEVTIKOT
npotofaduog stvor evruepor 6 MOAD KavomomTikd Pabud yo  Tig
EMNTMOGELS TNG GTNV O1OAGKOALN KOl TNV EKTOUOEVTIKT TPAEN YEVIKOTEPQ.
H droyn avt oyetileton onuavTikd pe amoTeEAECUOTO OO TNV EPELVA
tov Kafonogo & Bali (2013), pe Baon to onoia 15% tov podntov éxovv
pabnotlakés OLoKoAleg , ®oTdG0 Alyol povo ekmadevtikol yvaopilovv yio
aVTA Kot LropovV Vo, To, SLaXEPLoTOVY GTO dNUOTIKO GYOAEID

Elvar mpopavég emiong ¢ to avarloyo eninedo yvaoong oAAd kot
dwxeiprong g dvoleElag oyetiCetar dueco pe v €upvTEPN YVAOGN
OmEVOVTL OTNV OLOKOAO 0T OAAG KOl ETEKTOOT OTNV EKTOOEVTIKN
npoxtikn). H e£éMEn tov exmondeutik®dv Tpaypdtov entdocel MGTE Ot
EKTIOOEVTIKOL VO EMUOPPADOVOVTOL OAAGL KOL VO EVILEPDVOVTOL OLOPKMG
Kol v ovveyela v Oépata €101kNG ekmaidevons, kabotL 1 ddackaiio
KotevhOHVETOL GTNV TOPElDL TG GLVEKTOUOELONG KOl TNG CLUTEPIANYNG
pobntov pe podnolokés duokorec. Xe kébe mepintwon mn dwdackaio
arotelel moAvddotatn dwdikacio. H dvoiesia dev apnvel avennpéacto
TOV Yuxikd KOGHO TV podntav. ZOopeova pe Epevveg to. cuvousHnuata
nov Budvovy ta Toudld pe dvshe&io TPoEpYoOvToL Omd TNV AdLVOLIN TOVG
vo avtamokplBohv OTIC TPOGOOKIES TOL KOWMVIKOV, GYOAMKOD Kot
owoyevelokoy mepiPdrrovtoc. Oco mo vynAég eival ol OMOITNGELS TOV
nepPaArovTog, TOG0 TEPIGGOTEPO TO Tondl PLOVEL U0l OVETAPKELD TTOL
empedler OAN v vrdctacon tov. ‘Eva madl pe dvohelio pmopetl va
npoonadel TOAD TEPIOCOHTEPO MO OTL POIVETOL YOl VO EMTVYEL TOV GTOYO
™G podnotokng 01adtkaciog , o1 YOVEIS Kol 01 EKTONOEVTIKOL TOAAES POPES

dev elvar wavoi va a&loroynoovy 1o péyebog avtng g mpoondbeiog pe
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OTOTEAECUO, VO OOKOUV Tieon o¢ emakOAovfo va  emMOEVOVEL M
CLUTEPLPOPE TOVG TIC CLVOLGONUATIKEG OLGKOAES TTOV AVTILETMTILEL TO
modil. T avtd tov Adyo tovileton iaitepa M onpoacio g EyKopng
Ayveoong Kot TG KoTaAANANG mapépfaonc.

Tnv  dudyvoon okoAovBodv emiong KOTAAANAEG TPOKTIKES
OWOOKOALNG UE TIC Omoieg TO O100KTIKO VAKO Oa yivetal mpooitd GTov
dVOAEKTIKO pafnt. 10 oNUEI0 aVTO, 0O POLOG TOV EKTAUSEVTIKOD Eivat
eCapeTikd onuovtikds. H mapoyn ovVTIKEWWEVIK®OV TANPOQOPIDV, Kot M
SLKPITIKN OAAG oTafepr] LVTOOTNPIEN, UTOPEl Vo H1EVKOAVVEL TOV podnT
pe dvoAelio oTNV EMAOYN KATAAANA®Y LINPECIOV KoL 6TV ANYn opbdv
EKTOAOEVTIKOV amo@dcemy mov Bo Tov o@eAcovy otnv S1dacKoAia.
Emopévog, 1 emoovelokn yvoon yw to 0épo tov  ponclokov
dvokoMmv d0ev apkel poOvo, 0AAE O KATAAANAOG GLUVOLOCUOG LE TNV

EQOPLOYT TPOKTIKAOV Elval avtd mov B TposPEpet.

Eninedo I'vaons yra tyv Adveieéia

[Tpokeyévon o1 ekmadevTIKol vo avTILETOMILOVY TOL EUTOJIOL TOL
npokoiel M Ovohe&ia, sivor emrtaxtikd vo givor eoKEUEVOL HE TO
BempntiKd ™ VITOPabPo Kot TaL YOUPAKTNPIGTIKAE TNG. ATO TOL ELPTNUATA,
éyive EexdBopo TG og YEVIKEG YPOUUES, Ol EKTOOEVTIKOT TpwTORAEOI0C
ekmaidevong oty mAsloyneio Tovg amoeaivoviol TG £XOVV OPKETH
KOVOTIOMTIKY EUmElpio. 0AAGL KO EMCTNUOVIKY KATAPTIoN OGOV 0popd
™V OepNTIKN YVAOGN Y10 T0. COUTTOUATO OAAL KOl TIC OVGKOMES TV
dvorekTik®v pobntav ota podnuata. H droyn avt emPefordveron kot
oe oyetikn épevva Twv Gwernan-Jones & Burden (2010), cbpewva pe
TV omoio JAMCTOONKE TG eKmOdeLTIKOL otV AyyAior ekdMAwcOV
Oeticég amoyelg Yo v dvoAietia, IKOVOTOmMTIKG ENITESO YVMOONG Y10 TO
Beopntikd g vroPabpo kol avtomemoifnon otV Olaxeiplon TV
SVOAEKTIK®OV HoONTOV oTNV TAEN. ZNUEIOVETOL MOTOGO TG OTNV 1010
épevva onueEIDONKE Eva TPOPASICUA TOV YOVOIKADV EKTOLOEVTIKMY EVOVTL

mpotofdfuag, evd ommv mopodoo EpEvva MOV  OVOAVETOL,  OEV
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onNueEImONKE KAmO TPOPAVIG OLIKPIoN OVAUESH GTO VA0 1) TO TEedio
(Yevikng M €101kNE) 6TO 0TO10 VINPETOVV Ol GLUUETEYOVTEG.

[Mpémer va onuewwbel  pe Vv gpoapuoyn Tov Becpod g
TOPAAANANG OTAPIENG OTNV EAANVIKY EKTOLOELTIKN TPAYUATIKOTNTO, Ol
EKTOOEVTIKOL TV SNUOTIK®V GYOAEIMV  £PYOVTOL GUVEXDC OE EMAPN LE
OVOAEKTIKA TTOUO1d TOL OO0 TTPETEL VAL GLUTEPIAGPOVY GTNV d1d0CKAA,
aAAG pe Olapopetikd tpdémo pabnong. H ovumepidnyn Aowmdv tov
dvorektik®v pabntov arotelet kavova (Forlin et Sin, 2010) H dvoleia
amotelel (o pabnolokn SvokoAior mov UOMC TIG TEAELTOIEG dEKOETIEG
apyilel vo ovOTTOGGETOL GE EPELVNTIKO KOl EKTOOEVTIKO emimedo. [
TOV AOYO OVTO £YIVE EKTIUNOT TTMG 01 EKTOOEVTIKOL LEYaADTEPT GE NAKia
Kol Tpodnpecia iomg dev onueiwvoy PHeydAd TOGOGTE GTNV TEPLOYN] TOL
agopd Vv Bewpntikd mAaicto ywo v dvoirella oe oyxéon Le TOVG MO
VEOLG ekmadeLTIKOVG. H dmoym avty| 6nmg eavnke mapardave(llivakag)
dev emPefoarmbnie, KaOOS aveapTHT®OG NAMKIIKNG OHAS0S, GTO GUVOAD
TOVG Ol EKTTOOEVTIKOL GNUEIMVAY GYETIKA VYNAL TOGOCTA.

2UYKEKPIUEVO, TO  EMMEOO  YVAOONG TOV  EKTOLOEVLTIKMOV
npoTofaditog Kopaivetal amd HETPLO £MC TOAD KAVOTOWTIKO , KATL TOV
Iiovel Twg 1 dvche&io dev amoTeAEl AYVOGTN £VVOLla GTNV EKTOLOEVTIKT
Kowotta , avtifeta, elvol apketd eCOKEIOUEVOL PE TNV GUYKEKPIUET
pobnotokn dvokoAia, dev amoterel dNAadn dyvooto medio. Ta gvprpata,
avtd épyovtal oe avtiBeon e aVTA OVTIGTOWY®V EPELVAV , Le Bdon To
omoio. o1 exmodevtikol mpwtToPdOuag dev  €yovv  emiyvomon TOV
nabnowakodv dvokommv(Hayes, 2000, Kataoka et, al., 2004).Zyetikd
oM pedétn tov Benton &Pearl (1978) avadeucvier v un emopkn
yvoon o6cov agopd v dvoAelio aAld wor v ootk EAdetym
TANPOPOPLOV TOL APOPOVV TNV VoM TG OC Hobnciokn SuokKoMMa , £Tot
wote ot Bepamevtikég pEBodol aAld Kol ot TPOTOL OMOKOTAGTOCNG TWV
OUOAEKTIKOV  aTOH®V v ypeldloviol TEPUTEP®  avATTLEN KOt
EUTAOVTIOUO. ZYETIKA LE TNV ENAPKELD TOV YVOOTIKOV EMTESOV, PAVIKE
amd TO EVPNUATO TS OEV VITAPYOVY CNUAVTIKEG OTOKAIGEIS GTO GUVOAO
TOV EPOTNCEWV, TPAYUD 7OV ONADVEL TI®WG Ol ONOVINGCES TOV

CUUUETEYOVTOV KLHOIVOVTOL TTEPITOV GTO 1010 EMIMEDO.
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Ot exmadevtikol eaivetor va yvopilovv mog 1 dvoieio sivon
pnaBnoloky OLVOKOAMO 7OV EMIKEVIPMVETOL GTO YAMOOIKO KOUUATL UE
dvokorio. oty opBoypaeio Kot TOV Ypamtd AOY0, ®OTOCO OV &ivan
BéParot Tmg apopd Kot TNV Kabnuepvny Tpoeopd Kot emtkovmvia. Eival
aféparot emiong yio TTLYES TOL APOPOVY ELOLIN KALA KOl TO YEYOVOS TMG
N GLVYKEKPIEV pobnotak] dvokorio exnpedlel epdpov {ong ta droua.
e Kabe mepinton, elvatl 6edopéVo TMG Ol EKTOLOEVTIKOTL TPMTORAOLOG,
EWIKA Ol 7o VEOL, TOL OMOPOLTOVV OO TS TOOUYWYIKEG OYOAES
EI0EPYOVTOL GTOV EMAYYEALOATIKO YMDPO EKTOIOEVONG £YOVTUS OLUUOPPDCEL
TPOCOTIKEG ATOYELS AvALOYO LE TNV EKTOIOEVOT TTOV EYouV AAPEL Yo TNV
Oepatikn mepoyn tov podnolokdv dvokolmv.  Eivar yvwotd mwg
KAmoleg OEKOETIEC TPLY, Ol EKTOUOELTIKOL OmESIOAV TO EUTOSL TTOV
cuvavtovoav ot padntéc pe padnolokés Svokoiieg opeiloviav og
YounAn  vonupoovvn N teumed  (Hayes, 2000). Emopéveg, ot
EKTTOLOEVTIKOL KOTEYOLV GE £val IKOVOTONTIKO EMIMESO TO YVOOIOKO
voPabpo g dvoiebiog , OPMG dev Yvapilovv onueio kol AemTopépetes-
E0IKEC TANPOQOPIES Y1 TNV EKPPOCT] KOl EMPPOT TG dvoreiag.

Ta ovvolikd T0VG MOCOGTA VTOdNADVOLY CE €VOUPPLVTIKO
eMinedo TNV €mMApPKN TOLG YvOo™ Yo TV dvoAedia. QoTdOG0, o KOAN
yvoon omid kot povo vy 1o 0épa oev apkel, €0wd Kabhg TO
exkmadenTikd mpaypata e€edicooviar cvvexdc. H ouyypovn epevvntiky
TPOKTIKY ekQpdlel T n dvoAelia, yio v axpifela, apopd dvoyepelg
eEKOMA®CES o€ YAWOOWKO emimedo, w®otOco umopel vo  emmpedlet
E0MTEPIKEG N Kol EEMTEPIKES GLUTEPLPOPIKEG dlepyacieg Tov uabntm.
Emopévac, ot ekmadevtikol tpotofddutoc, sivor emraxtikd oyt pévo va
yvopiloov ywo v dvorela, OAAG TV yvdon OLTH Vo TNV
petooynuotiloov  @ote  vo  0lEvpLVOLY  KATAAANAD TO  YVOOTIKE
avTiKeipeva Kol TIC SOUKTIKEG TPOGEYYIGES YAMOGIKNG OTOKATAGTACTG

néoa oto mhaiolo wodtrag ekmaidevong (Grigorenko, 2001).
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Avayvapion s oveieéiag

Inuovtikd PApoa mpv v omowadnmote mopEUPacn amoteAel M
aviyvevon Tov padnTdv mTov TPoLcldlovy GLUTTOUOTO UE OLGKOAIN
dvore&iog. To Prjua awtd amoteAel Waitepn mpocoyn , 6tav pdAota M
dvokoAio avt péoa otV TAEN GLVLTAPYEL Kot UE OElypoto opyng
néonong dAlmv pobntov mov dev oyetiCovion pe padnoiakéc datapoyis.
Ta evpiuato wov €£€TALOVV TO HEPOG TTOV OVOPEPETOL GTNV OVOYVOPIOT
KOl TOVTOTOINGT T®V SVCAEKTIK®OV HodnTtdv oty Tdén deiyvel Twg ot
ekmondenTikol TpwToPadtog amodekvoovtal tkavoi e onuavtikd fadud
VoL aviVEDOVV TOVG SVOAEKTIKOVG LOONTEG OTNV GYOAKN TAEN o€ oo
pe tovg dAlovg padntéc. Ta gvpnuata aVTd AVTIKPOHOLV TNV ATOYT TOV
Wadlington et al., 1996), pe v omoia Kvpupyel Pooikde
TPOPANUATIOUOG €K UEPOVS TOV EKTALOEVTIKMOV TPMOTOPAOULG, ol omoiot
dev pmopovv vo Egywpicovv tov padntég pe apyd pvbud pabnong oe
oyxéon pe podntég pe dvoreia.

H dvoielio apov eivar ypoévia vevporoyikn Otatapoyn Oev
Oepamevetor. Avtd onpaivel 6Tt T0 TPAYHOTIKE SvoAeikd modi Oo
eEelMybel og duore€ikd eviika. Ot kavdTTeg OUMS SOLVGAEEIKADOV TOOLDOV
BeAtidvovTior OopKETA UE TNV EQOPUOYN EWOIKOV  EKTOLOEVLTIKMV
npoypappdtov. It avtd Kot mn €yKoupn  OVTIHETMOMON TG EXEL
kaBoplotikn onuacic ywo v e£EMEN TV SVoAEEIKOV  aTOU®V.
Enopévmg, éxel peydin onpacio n aviyvevon 1@V SLCGAEKTIKOV podntov
otV TOEN Kol 1 avVayvVAOPIoT TOV GUUTTOUAT®OV TOL €K UEPOVG TV
EKTAOEVTIKOV TTpwTOPdOag, €161 dote va tefovv Eykapa to TAaico
™G Olyveong Kol £MELTA OMOKATACTOONG Kol TopEupaocns. Amod v
GAAN, o1 exmodevTIKol  £YOoVV  EKEPAGEL  avmovyio Yoo v
ocvuntopatoroyia g dvore€iag kat g mapéupaong avtig(Wadlington
&Wadlington, 2005).

Eivor EexkdBoapo Opmg mwg 1M emiyvoon Tovg yuo. TV E0KN
avVayVOOoTIKN OvokoAio Tovg Pondd onuaviikd ®ote va ovoyvopilovv
YOPOKTNPIOTIKG, GUUTTOUATO 1] OKOUN Kol VO TOPOTEUTOVV  TOVG
pontég ovtohe Yo JyVOOTIKNG 0EWAOYNoN Yoo TNV HoOnclokn
duokoAia., dev vdpyel MMAad Tpouepr cOyyvon oty aviyvevorn e(
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Wadlington et al, 1996). ITopdAinia, £va onpoviikd tocootd 25% pe
30% tov padntov pmopel moAD €OKOAM VO TEPAGEL AMAPATPNTO OO
évav ekmadevtikd M yovéa ,otn Pacn tov oyvpiopov OtL Ta AGOn o
omoio. kéver givon amotéheopa TG ompocesiog M g adipopiog moL
pmopet va yapaktnpilet tov ev Adyo pabnm 1 padnpa, av oev vwdpéet
N KATdAANAN TPOGOYN KOl OVAyVAOPLON.

Aev mpémer vo Egyxva kavelg 0Tl ot pabnolokés SvoKoAieg TOAD
ovyvé eppavifovrar Yoo va. SNAOGOLY YLYOKOW®VIKE TPoPANHATE GTO
nePPAALOV TOV OIS0V KO VO OEPOVY GTNV EMPAVELNL W10 OPVNTIKN
OXE0M HE TOVG GULUUOONTEG 1 TOV €KTAUdELTIKO NG TA&ng Tov. Elvau
ONMOVTIKO Ol  €KTOOELTIKOT  va  GLAAEEOUV  O0EC  TEPIOCOTEPEC
TANPOPOPIES GYETIKA UE EVOL SVOAEKTIKO, TNV OIKOYEVELN, TOVS PIAOVG TOV
Kot To TEPIPariAov 660 T0 duvatov. Kabe popd mov éva duohektikd mondi
etvar Betikd PBePoarmbeite 6t 0 ddokorog avayvopiler kol yvopilel
@OoMn TOV OLVOKOM®OV pofnty kot va tov Ponbd / g yw Vv
OVTILETOTION TOVG, umopel va avénocel ta kivntpo, kabmg Kol vo Tov
Kavel / TpodOvpot g Yo va padet.

H avayvopion g dvoie&iog 6cov 10 duvatdv cuvtopdtepa o
dupketa g Long Ponbaet kotaivtcd . Evijlikeg pe dvoieéio mov dev
Exel avayvoplotel cuyvl OmACGYOAOVVTOL EMAYYEALOTIKO ot B€oglg
KOTMOTEPEG TNG OOVONTIKNG TOLG wKavotntas. H dtayvomotikn aloddynon
arotedel v mo KabopiloTikn) @don ot ddkasio TPOosdoPIoUoD,
SWyvVeOoNS Kol OVTIHETOMIONS TOV HoONcloKkdV duoKoAM®V-OovcAesiog.
Onwg yopoktmplotikd emonuaivetar otov I1opnoda (2003) ,«...n ocwori,
avoAvtiky koi Eykoipn ektiunon koi alloldynon twv  uebnoioxwov
OVOKOMIWV OmOTEAEL €vo, 10101TEPO. TOLDTAOKO Kou JVGKOAO (HTHUO. OTHV
rpoormdleio yio TNV avoyvapion, OlGyvwon Kol EKTOIOED0N TWV TOIOLDV UE
Té70100 €loovg advvauiesy. Tlpdkettar yio évav topéa mov yapoktnpileton
and molKiAMo Kot OlpopEég MG mPog TS UeBOSOVS, To KPLTHpLol KoL TO
gpyareia a&loAdynomng mov ypnoorolovviot. ' to Adyo avtd o€ AAAEG
YOPEG EYovV Yivel Tpoomadeleg Yo tn OecpnoBETnon KavVOVEOY avapopIKd
ne to péoa, T pefodovg kot T drodkacio agloAdynong Tov ToddY UE

padnolokég OvokoAleg. Xe kdBe mepimtworn, PocikdG OKOMOG NG
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a&loAOYNoNG TOV HoONCIOK®OY dVOKOAIDV €ivol O TPOGOIOPICUOS TWV
OVYKEKPIUEVOY  OOVVOULOV 1 OVCAELTOVPYIDV TOV TPOKOAOVV T
TpoPANHaTe 6TV TPOoTAdEl EVOC aTOUOL Vo LABEL KOl VO OTOKTHGEL
yvaoeigy(I1oprodag , 2003).

Ta amoteléopota oTnV mOPAUETPO avTt) emPefatdvovy TMS o1
eKmodevTIKol  TpwToPfabag avtomokpivovior moAD  Oetikd  otnv
aVayvVOPIoN TOV HoONTOV Tov EKONADVOLV YopaKTNPLoTIKE ducAiediog
oV oyolkn téén. H a&omot ddyveoon and avlpdmovg mov Exovv
eEKTOOEVTEL OTO  OLYKEKPIUEVO YVOOTIKO OvTIKEipevo, otn Pdon
OTOOMGUEVDVY,  EMOTNUOVIKA — TEKUNPLOUEVOV Kol SlOyVOOTIKA
evaiontov Khvikov gpyoieiov gival éva and ta exéyyva yio tov opho
Kot aldmoTo  YopoKINPIoUd  TOV TV HE  OVOYVOOTIKEG,

opBoypaeucés N aAleg pabnotakés SuoKoAES.

Awayeipion tig dveieéiog

Ot ekmoudevtikol mpwtofaduiag mov SOAcKoLY HE TOUdd TOV
&xovv dvoreCio mpémel va glval EVKOUMTOL GTNV TPOGEYYIOT] TOLG KO
oV O0acKaAMa, £Tol MOTE Vo pumopovv, 0660 1O dvvatodv yiverol, vo
Bpovv Tpdmovg mov Tapralovy 6To pabnty, ovi va avapévouy 0Tt OA0L ot
padntég o pdbouvv pe tov 1010 TpoOMO. XT0 PEPOS TOL EPYUAEIOV , OTTOV
eEetaletar m Olayeiplon TV OLGAEKTIKOV HoONTOV KATA TN SAPKELN TNG
EKTOLOEVTIKNG TPAENG LLE TNV EQUPLOYT EVOSC EVPEOG PAGLOTOS GYOMK®DV
TPOKTIKAOV, TO, EOPNHOT lvar Kot £d® W10iTEPA EVOLAPEPOVTOL.

Apycd, @oiveTon pe po ETPOVELNKT) EETACT TMOG Ol EKTOOEVTIKOL
mpoToPddag eivar tkavol va dtoyepilovton Tovg OLGAEKTIKOVG HoONTEC.
Ewdwd yroo v d1dackaria kot v a&lomoinor Tov dpacTnploTHTOV TOV
OVOALTIKOO TPOYPAUUOTOS, GE €Mimedo mov va givar  mpooPdoipo and
TOLG HaONTES OV TAPOVSIALOVY XAPAKTNPIOTIKA OLGAESiag vimBouv TTo

ciyovpot kat kavoi va avieneEéABovy. Ot ekmondevtikol emopilovton v
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emruyio OA®V TV podntov , pali Kot TV SOVGAEKTIKOV, e OTOTEAECUO
1N Tieomn Kot 10 eKmadeVTIKO Papog cuveymg va avEavovtalPeer & Reid ,
2001). Ewwa yio tig 1a&elg , 0mov vmapyovv padntég pe pobnotokég
OVOKOAIEG, Ol EKTOOELTIKOL TPMTOPAOLOG TOALEG POpEG GLYYEOLV TO
TOG ekdNAdveTor 1 dvoAeéion Kol £€T01 €VM  YPNOUYLOTOOVV  YEVIKEG
TPOKTIKEG EVOOUATMOONG KOl ATOKATACTOONG TV OVCAEKTIK®OV LobnTOV,
n xpNon e&ewdikevpévey nedddmv Kot texvikav (my. Povnrikég pébodot
KAT) givon medio mov ypetdletar euPadvvon( Washburn et al, 2011).

ATO ™V GAAT, Y10 TOPAUETPOVS TTOL OPOPOVV TNV EMKOWVMOVIOL LUE
TOVG YOVEIG Y10l TNV TPAOSO TOV OLVGAEKTIKOV LOONTMOV, 01 GUUUETEYOVTEG
e&éppocav évav dotaypud ko po PBePardtmra. Eivor onupoaviikd vo
Bpioketor mhvta o yEQupa TPOGEYYIoNS AVAIEGO GTOVG YOVEIS KOl TOVG
EKTTOLOEVTIKOVGE, £TCL MOTE VO VILAPYEL CLVEXELG evnUépmON Kol amd TIg
OO0 TAELPEG TPOKEEVOL VO ANEOOVV Ol KAAVTEPES Kol OmMApOiTNTES
npoceyyicels kdbe @opd yio tov podnm mov aviipetonilel podnookn
dvokorio. H acBeviig oyéon HETOED EKTOUOEVTIKOV KOl YOVEDMV TOUSLDV
ue padnolakég dvokolieg emPePordveton kot and tov Robuck (2007): ot
EKTOLOEVTIKOL OEV OVOTTUGGOVY GLYVA GTEVEG GYECELS LLE TOVS YOVEIS Kot
OEV TOVG EVNUEPOVOLV KOOMG deV TOVG BewpolV «EKOVG» o€ Bpata
ew0Ng ekmaidevong. Ot dvokoAleg Tov ToudD OTO  GYOAEiO,
avtipetonilovior  KoAvtepa Otov  mOpdAANAa pe TN podnclokm
amokatdotaor, yivetor mpoomdbeld Yy TN OLOMPAYUATELSY] TV
cLVOLCONUOTIKOV SVCKOAIDV TOL TOAUTO®POLY Oyt LOVO TO Todl OAAA
Kol Toug yoveic. Etvor onpavtikd, o yoviog va ousOdvetal ypnoipog ko
wKavog vy va pmopet var gtvor vrootpiktikdc. ‘Etor umopet va fondnoet
10 Todl Tov  avayvopilovtag 0 TPOPANUN, ZOUTANPOUOTIKE LE TIC
Oepamneiec, 0 yovidg pmopel va fondnocet 1o mondi pe eMmAEOV GTPATNYIKEG
0pYAvmONG, OT®MG YOPTAKLY LIEVOOUIONS, TPOYPOLUO dPACTNPLOTHTOV
Kth. Ta moudud pe dvoielio kaAd eival vo pobaivouy kol oTpaTnyikés
“ropdrkopyng” Tov eldeippotoc. O ypdvog mOL omouteEiTOl Yoo vo
napovotldoel Pektimon éva moudil pe ovoAelio dapEpel ava mepimTwoN
Kol gEoptatal emmpochHeta Kol amd TNV VTOSTNPIEN TOV GYOAEloOV, TV
YoVE®V, TNV €yKaipn Odyveon -mpv ovénBovv PTG Ol ATULT|CELS
TOV ooAElov- Kol dAhovg TAPAYOVTEG,
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Am6 ta  evpnuota, tovileton emiong MOC Ol EKTOLOELTIKOL
TpOToPddag TpocmabovV va. EVOAAACCOVV TIG TPUKTIKES O10ACKAAING
otav wpoKettan vo, cvumepiAdfouy kot padntéc pe dvoieio, TPAKTIKEG
mov oyetiCoviar pE TNV EQOPUOYN TOV OpY®V  eEATOUIKEVUEVNC
OWOOKOAIG 1 SLOPOPOTOMNUEVIG TPOCEYYIONG , MOTE TO HAOMUA Vo
umopel vo Tpocapuoletal 6€ KATAAANAL Y100 TO poBNclokd dSVVaUKO TV
JuoAekTIK®V poONTOV eminedo. Xe Pacikd eminedo, 0 OTOXOG TNG
EKTOLOEVTIKNG  OLOOIKOGTIOG TV SVOAEKTIKOV HobNTdV (0ALL Kot yeviKd
OAoL TOV paBNTIKOL TANOBLGHOV) opeidel va cuumepthapPavel oToryeio
omwg M e&étaon tov Pabuod TV dVVOTOTHT®V TOL KAOE ATOUOV, TNG
atopkng mpoomdBeiag mov Katafdier  va ovtameEEAOel oTIC OMOlEC
VIOYPEDGELS KO, KLPIwg ®¢g evpOTEPOS GTOYXOC TNG (Poitnong tov Kdébe
pofnty, OvoAekTikov N pn vo unv - gtvor povo M KaAMEpyela
CLYKEKPIUEVOV  aKkadNUAiK®V O0egloTtov oAAd Kot 1 KOAAMEPYELL
WOVIKOV OTOC 1 M KOWOVIKY OAANAEYYDN Kol OVEKTIKOTNTO TTPOG TN
dwpopetikotnta (Makpn-Mmnotcapn, 2007).

Ewdkd, yio tovg duorextikovg pobntés , 1 cuvimapén Tov YAOGGIKOV
eumodiov poll pe mpoPfAquoto kot OEpata GLUTEPIPOPAS CAAL Kot
dlomaong mPocoyng, To omoion 0ev ogeilovtol KATA avdykn o©TO
KOW®OVIKO 1 01KOYEVELOKO TTEPPAALOV ExEL OMOTEAECEL PAGIKO EPELYNTIKO
0épa avdivong emiong. Mo maAld, ot ekmodevtikol mictevay TG UOVO
10 kivipo MNTOV O HOVAOIKOS Kot Pacikdg mapdyovtag ®OCTE Vo
Kivnroron0ovv ta wandid pe pobnotakég duokorieg ko dvoAeio (Hayes,
2000). H avtiuetdmion Tov KoTooTaoemy aVTOV £XEL GUVETEIEG TOGO GTO
opyaveOTIKO TAAico TG OwaoKaAlag 660 kor oty kafnuepwvn
e€acBévion tov ekmodevtik®v. Elvar avaykaio oyt povo va yvopilel o
EKTOOEVTIKOG TL VO KAVEL, 0AAG vo Yvopilel Kot ta mmg eivar 0 010G Kot
TG TPETEL VO ELVaL.

Emopévog, mapdro mov n dvole€la amoteAiel mpoyuatiky] mTpokAnom
OTNV TUMIKN GYOMKN TAEN, WImMG Yo TG TTVYES NG TOPASOCNG Kol
puéOnone, ot GLUUETEXOVTEG OMUEI®ONV OYETIKO  HETPLOL TTPOG TOAD
KOVOTIOUTIKA TOGOGTH GTNV OMOTEAEGLATIKOTNTO OlaXEIPLONG OLTOV TOL
gldovg tov podntov. IHopdAinla, oyetikn €psvva €xel amodeilel mmg
otav 10 oYoMkd KAMpa gotidlel povo o o atpdseapa Badpobnpiag,
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10TEe Ol eKmodeVTIKOl TePopilovv TOVG TPOMOVE HE TOVG OMOIOVG
avtilapfdavovtot Kot dpovv amévavtt oto, Todld pe dvoieio (Lee, 2009).
Me &AAn Owrtdmwon, o Pabudc kot M oavotnpn Pabuoroyio oTig
dokiocieg, dev mPEmeL va €ivol 0 aVTOOKOTOG TNG OOOKTIKNG TPAENG,
oAMG  mpotevovto Béomn mpémel vo KOTEXEL 1M €vioyvon Kol M
aVOTPOPOAOTNOT EK LEPOVG TMOV EKTTALOEVTIKDV.

Ta evpiuota eivor kot €0 TOAD evioyLTIKE , KoOMOG ot
EKTOLOEVTIKOL EKPPALOVY TS UTOPOVV VO AVILETMOTIGOVV Evav pobnT)
pe ovoielio oty ThEN. Mmopel étor vo vmotebel, pe Pdon T
OTOTEAECUOTO KOl TI OMTOVINGEL, MG Ol OVOAEKTIKOL padntég ota
oxoAeio ¢ mOANG ToL Aypwiov , Omov dnMAadN Kot £ywve M Epevva,
OEYOVTOL TKAVOTOUMTIKEG KOl ETOPKELG EKTOOEVTIKEG GTPUTNYIKES , UE
KATGAANAN vrootpiEn kot mapéuPoocn , dote va Eemepdoovy ta dmola

EUTOOIOL £YOVV KO VO, EMTVYOVV GE OKAOTLLTKO EMTEDO.

Ilpoibraypeoia ka1 yvaron tys overelios

Eivon dedopévo mwg otnv ekmandenTikn tpdén, 1 SdaKTIK epmelpio,
TOV EKTOOEVTIKOV TPOTORAOUOS ATO TV OTOTIOTIKY OvAALGN 1OV
TpoNYNONKE, LIAPYEL OTEVH] GYECN OVAUESH GTO YPOVIL TPOVTNPECTIOG
TOV GUUUETEYOVIOV EKTOLOEVTIKAOV KOl TNV YVAOGCT TOVS Y TNV OLGAESiaL.

Ot vedtepot eKTadELTIKOL, e AyOTEPA YPOVIO, TPOVTNPESING, £YOVV O
TPOCPOTES TIG TOUYWYIKEG YVAOOCELS KOl OVTATOKPIVOVTOL TEPIGGOTEPO
oe Oépata mov oyetiCovratl pe v opydvwon, tv pebodoroyio Ko v
avVayvVOPIoN TOV SVCAEKTIKOV pontov. QoT1060, Ol EKTOOEVTIKOL pE
apKeTd yxpoOvie mpolmMpeciog Kot OWaKTIKNG eumepiog  eival mo
eCOKEIMWUEVOL GE TOPAYOVIES OV CQPOPOVV TNV EMKOWVOVIOL LE TOVG
Yoveic oAAG Kot TV avtonenoidnomn Hésa oty oYoAKY| aibovasa.

Ov meproyéc mov emmpedlovtor amd To XPOvie OOOKTIKNG EUTEIPiOG
nepLOUBAvouy TNV YvOOT Yoo XOPOKTNPOTIKG TG dvoAre€lag, v
avayvoplon Kot a&loAdynon ouT®v, TNV CLUTEPLPOPE Kol opydveom
OAAG Ko TV TTpOTTTLYLOKY E10iKELGT. O1 O EUTMEPOL BTNV TPOVTNPETIa. ,

Kol AOY® TV ypOVOV Kol AOY® TGV  TEPICTOTIKOV TOL  £YOLV
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OVTILETOTIGEL EIVAL TTO TPOGITOL GTIC TAPAUETPOVS TWV YVOGEDV KOL TNG
AVOYVOPIoNS TOV OVGAEKTIKOV HaONTOV 0ALL Kot TS KOVPOONG KOTA TN
dugpkela Tov padnuatog. Avtifeta, ol EKTOOEVTIKOL e OYETIKA HIKPN
eumelpio | TOV AmOPOITNGAV TPHGPATA, EXOVV EPOIACTEL L TOAD KOAES
TPOKTIKEG KOL OTPATNYIKEG Yoo TNV  aSloAdynon , opydveon Kot
oVUTEPLPOPE TV pnadnTdv pe dvoieéio oty T4EN, WGTOGO, OV £YOLV
dex0el ek TV TPAYUATOV TOAAG TEPIGTATIKG Y10 VO EOPOLDOCOVY ATOAVTOL
mv yvoon tovg. apopoing épgvva tov Unal &Unal(2012), anédeiée
WG O TTO EUTELPOL EKTOOEVTIKOT Elvar o TOHAvO va TPOTIHOHV Vo £YOVV
TOV €AEYYO OTIC TAEELG TOVG OO TOVG EKTOOEVTIKOVG e AMyn 1 KaBoAov
npobmnpecion , eV OAANAETIOPOVV pE TOLG MoONTEG KOTA TN Afym
AmTOPACEMV. AEPELVOVTOS TIC TPONYOVUEVES UEAETEG, OL EPELVNTEG NTAV
oe Béom va avakaAdyouy o kiBe eKTAOELTIKOG akoAovBEl TO O1KO TOV
CULOVOTATYY OTNV EKTOOEVTIKY TPAEN, KOl €Tl €YOLV TNV TAGN V.
aAAdlovv TIg memonoElg TOovg Y TN Olaeipion TV padntdv pe
noOnclokég SuoKOMES avAAOYO HE TO SLOPOPETIKA EMIMEDD  EUTEPLOV
TOVG.

Eniong, eivor G&o va mapamnpnbel mog or ekmodevtikol pe pukpn
wpodmnpecion aEloA0yoOV KOADTEPO TNV TPOTTUYLOKT TOVS ETUOPPOOT)
0€ OYE0MN UE TOVLG «TOALOVG» EKTOOELTIKOVG. AVTO TPOPAVAS PaiveTot
TOC &ivar QUECH OLVOEOEUEVO UE TNV OIOTOCT EUTAOVTIGHOD TMV

TPOTTUYLOKADV TPOYPUUUATOV GTOVIMV Ko TOLOOYWYIKNG TPOKTIKTG.

Emuuoppwaen kot katavonen tns ovelelios

[dwitepo evolapépov kot myn vy Beopntikd TPOPANUATIGHO KOt
ocv{Non omoteAel 0 TAPAYOVTAG TG EMUOPPOONG KOt TMG 1) TEPALTEP®
yvoon Kot e1dikevon o€ Bépata podnoloKkdv SVGKOAMV O10POPOTOLEL TOV
TPOTO MOV Ol EKTOOEVTIKOT KATAVOOUV TNV OLCAEEID. XvyKEKPIUEVO, TO
TOGOGTO OV APOPOVV TNV EMAPKELNL KOL TNV OVGIOL TNG TPOTTLYLUKNG
EMUOPPmONG 610 Béua g dvcAedia, QaiveTol TMG 1 TAEWOVOTNTA TOV
pHéGov  OpoL Vo IMMADVEL OC ATAVTNOT «OVTE SUPOVDO/0VTE CLUPMOVDY

OTIG EPMTNOCELS TOL OVOPEPOVIOL GE VTV TNV moapduetpo. Etot,
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Kuplopyel £vo KATLOL OVOETEPOTNTAG LE TNV TPOTTLYLOKT EMUOPPMOT) VO
napovotdlel Paocikd eAleippoto yioo v €dikevon Kot OldocKaAio
TSV pe podnolokéc ovokoAieg. Me dAlo Adylo, Ol €KTOdEVLTIKOL
TPOTORAOHOG OV  CLppETElYOY oV €pEvva, O©TO GUVOAO TOLG
eCéppacay o PETPLOL IKOVOTTOINGT| , TEPICCOTEPO 0L OVOETEPT) OTAGN
YL TNV TPOTTVYLOKY] EOIKELOT. AVTO 10 Vo OPEIAETAL , GTO YEYOVOG
TOG TO LOOLOTO OTO TOVETIGTIOKGA WOPOUATE 1) OTIG GYOAEC Ao TIg
omoieg €yovv amoortiost ot e&etalopevol, dev gupabovovy 6co Oa
énpene oto Yvoolokd vroPabpo g SvoreSiog. Ta amoteAéouata
delyvouV TG 1 ETUOPPOON OTIG EPYUCIUKEG OTOVOES OEV OLOLPOPOTOLET
™V andd00N TOV EKTAOEVTIKOV TPOTOPAOUIaG o€ Kapio TopapeTpo
napd uévo oty dtayeipion tov Tapdyovia g Kovpaons. ['a woov Adyo
OU®G 0gv TapATNPEITOL CNUOVTIKY O1POPOTOINGCT] GTOV TPOTO TOL Ot
ekmadevTikol dtayepilovror v dvoeia, av Kot 6To delypa vIapyEL Ko
pHeydAo MAKloKO €0pog OAAG KO HE TNV AOYIKN] TG TO TAPEYOUEVA
HOOMUOTO OTIS TPOTTLUYLOKEG GTOVOEC TPEMEL GLVEXMG Vo eUfabivovy
OALG KO VO ETEKTEIVOVTOL;

Ta evpiuota ovtd pmopodv  KAAMGTO Vo GuoyeticBodv e
amoteAéopato amd oxetikn épevva tov Chong et al(2007) pe Baon v
omoia, M e&doknon Kol ewikevon oe pobnuote €0IKNG Oy®YNG Kot
eknaidevong oto mpomTuylakd oyetiCetanr pe Oetikny avtiinyn yu v
ovorelia. Tlpaypaty, m €AAewym empdpemoNng oIV MEPLOYN TOV
pafnolokav dvokoAMmv amoterel iomwg Ko to mo Poocikd aitio kot
eUmOO0 Yy v dwyeipion kol O000KOAMO TOV  OLVGAEKTIKAOV
nodntodv(Colson, 2013 -Paterson,2007). H éAlewyn emudpmong oTig
TPOTTUYLOKES GTIOVEC TOVILETON Ko 6€ oyeTIKN €pguva Twv Washburn et
al.(2013), pe Pdaon Vv omoic ONUEIOVETOL TOC Ol EKTOOEVTIKOL
mpotoPddag Ttapodro mov Exovv Pacikn yvodon yio v dvcietia, sivon
amopoitnT) 1 KATOAANAN mpostowocics oAAG kol dedpuven  Tng
ovykekpévne Oepatikng mepoyng T v oaxpife, 1 oyéon
EKTOOEVTIKOV-LOON T APOPd o TOAVOIACTOTY GYECT). TNV TEPIMTOON
TOV QVCAEKTIKOV HoONTAOV, TA YOPAKTNPIOTIKA GAAG KOl 1 EMUOPP®OT)
ov &yovv AdPel ot ekmadevtikol dadpapatiCovy onUavTIKO pOAO GTNV

dayeipion kot ddackaAio Tov podntov avtov oy taén (Jong et al.
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2013).Ta anotehéouata oyetilovial emiong Kol ue mapOUolog KAIpoKog
evpnuata tov Mather et al, 2001), 6mov o1 ekmadeVTIKOL OV dgV EYOVV
avaAdfer vanpecio 1 €xovv AdPel pikpn eTUOPE®ON OV Elval ETOPKDG
ETOWOL YlO. TTANPN QOVOAOYIKN KOl YPOUUOTIKY TopEUPOCT) GTOVG
SVOAEKTIKOVG LaONTES.

Xe kéPe mepimtwon, n EAlewyn oto Oepatikd vVEOPadpo TG EOKNG
EKTTOUOEVONG O TPOTTVYLOKO EMIMEDO, oV Ko Pacikodg mapdyovtag, sivat
eMumng. Ta aito exteivovion and v @lrhocogio. Tov Kuplapyel otnv
KéOe TodAYWOYIK GYOA OAAG Kol HE TO MG M 1010 1 YOPU OTIG
EKTOOEVTIKEG TNG OOUEC avTIAOUPAVETOL KoL UEPUVA Yo TNV E101KN
ekmaidevon kot ayoyn. Otov ot ekmodgvTikol omo@ottovy omd Ta
aVTIOTOTYO TUNLOTO LE EAAYIOTESG YVMOELS KL TEYVIKES Y10 TNV OloXEipton
TOV LoONGLOKOV SVGKOM®V , 0vTd dev glvar evBappuVTIKO Kot TomobeTel
oe 0éon ypopung v modeio. Emiong, iowg ta mopeyodpeva podnpato
elte dev elval OPKETA OTIC GYOAEC (DOTE Ol HOONGLOKES OLGKOAIEG Vol
e€etdlovtal mOAVTAEVPO KOl GYOAIKA, OALL KOl Ot SLAEEELS 10MC, VD
toviCouv Bewpntikd ortoyeio, Oev cuVOLALOVTOL HE TPOKTIKES KOt
epapuoyég mov katatomilovror evBéwg oty mapéuPaocn kot ddacKaAio
pontov mov mopovoidlovv dvoiebio., evd KAmow OmMd OoVTE TO
pafnpoto 0gv eivol Kot DITOYPEMTIKAL.

Avto éyer o¢ amotéhecpa, Omwg Bo cvinmBel ko mopaxkdTe, Ot
TPOTTUYLOKES OTMOVOES va unv mailovv onuavtikd polo G6TO0 TMG Ot
exmondevTikol exhapfavouy kot otayelpilovror TV €WK OVOYVOOTIKN
dvokoAia. TiBeton oVCIOONG KOl EMTOKTIKY) ETOUEVMG 1M EVIGYLON TOV
TPOTTLYLOKAOV ponudtov ce Bépata padnook®v SuoKoAM®Y oAAE Kot
EMEKTAGTG TOVG GTO AUEGO OYOMKO TePPAALOV, £TOL DOTE VA £(OVV Ta
KATAAANAOQ €QOSLOL KO ALTOTENOION O™ Yo TNV OvayvAOPIon ToV padntov
pe dvoieia.

Amo ™V GAAN, N EPYACLOKT EMYUOPPOGCT GTOV TOUEN TOV APOPY TNV
dvorelia gppavilel apketd KoAdTEpA AmOTEAECHOTO OO TNV avAAvon
nov mpoékvye. H empdppmon mov Aapupdavel xdpo o1o oxoAreio N pe v
Katevbuvon g oYoMknNg povados (my ocepvaplo, NUepides, cuvédpla
KATT) @oivetor mwg €ivol MO OTOTEAEGUOTIKY YO TNV EVIUEPWON TV

eEKTAdEVTIKOV o  Bépata €0k oywyng Kot ekmaidevong. Ot

190



eEKTOOEVTIKOL €0€1EaV  UE TIG OMOVINGES TOLG  7MG 1 EPYACLOKN
exmaidgvon mov Eyovv deybel oty Bepatikny meployn g dvoAesiag frav
Aemtopepng Kol pe emopkn epPabuvvon , eved mopAAANAO TOLG £XEt
BonBnoel oto va avayvopilovv pe efotdtnta Kot Gryovpld aArd Kot Pe
TIG KATAAANAEG OTPOTNYIKES TPOKEEVOL Vo TapepuPaivovv otnv udbnon
TOV SVOAEKTIKOV padntodv. Eivor dedopévo mmg moAAG EKTOUOEVTIKA
OLOTAOTA O&V TO Oe®POLV VIOYPEMTIKO VO EMUOPPAOVOVY  TOVG
ekTadeVTIKOVS TPTOPAOUING 68 BEATO TOV APOPOHV TNV AVAYVOPLOT
Kot oayeipion g dvoie&iog oe GYOMKO emimedo.

Ot amavtnoelg avtég emPefordvovy CYETIKE EPELVNTIKA gvpNLOTA |,
pe to. omoio emonpaivetol n onupacio g PeAtioong g mePoyNg S
EMUOPPMONG , DGTE Ol EKTALOEVTIKOL VO, TPOETOUALOVTOL KOTAAANAL Y10
neplotoTika podnoclokov dvokoMav(Fletcher et al. , 2010).Idwitepo
Bapog woTOGO TPEMEL VO TEGEL KOl GTNV GUYKPLOT] TOV OMOTEAEGULATOV
TOV gVEPYEID EKTOUOEVTIKAOV OALY KOl T®V EKTUOEVTIKMV OV OV £YOVV
€PYOOTEL OKOUN GTOV YMPO NG €WIKNG aymYNS. Avaloyn épevvo TV
Soriano Ferrer et al.(2016) toviler v dudotacn 6to upiuaTe HETOED
[omavopmvov eKmodeLTIKOV TPMOTORAOLOG e EKTOOEVLTIKOVS OV gV
EYouv OlaTeEAécEL aKOUN VINPECIN: Ol EKTALOEVTIKOL OV SovAghovV
delyvouv va yvopilovv 6 GNUOVTIKA 1KOVOTOmTIKO Badud mAnpopopieg
Kol TPOKTIKEG Yo TNV duoAelio oe oyxéon pe tovg un epyoaldpevoug
EKTOOEVTIKOVC. AVTO {0MG €YEl MG AMOTEAECUO , Ol EKTOALOEVTIKOL OV
epyalovron kot eEeMoocovTol 6ToV TOREN TNG EUTEPIOG TOV HoONCIUKOV
SVOKOAMDV Vo £(0VV HEYOADTEPT OLTOTETOIONGCT CTNV AVAYVAOPLIOT KOl
Jweipon TtV  SVoAEKTIKOV pontdv ommv 14En oe oyéomn Ue
EKTTOOEVTIKOVG OV dgv €xouv KaBOAOL TpobTNpesios Kot ot omoiot
ekONAdVOLV peydAn emporoén otov topéa owtd (Nilson &Nilson 2015).

Apo, pali pe mv empudpemon, Epyetal va tpootedel Kot o mapdyovtag
™G emaeng oAAG Kot TG eumelpiog He OLOAEKTIKOUS podntéc. H
EPYOOLOKY EMUOPPMOOT €ival ®@PEMUN aKpIP®OG Yoo TO YEYOVOS TTMG Ol
EKTOOEVTIKOL  CLVAVTOOV OE TPOKTIKO EMIMEOO TOVG OVGAEKTIKOVG
pantég kol €T6l AVOTTUOCOLV TPOTOVS OEOAOYNONG, OPYAVMOTG,
CLUUTEPLPOPAS KOl  EMKOWVOVIOG, €VO TO TPOTTUYOKG podnpoto
TPOCPEPOLY YVAOT, 1 omoia 16mg dev cLVOVALETOL e TO amopaiTnTo
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epebiopato. XUVOmTIKA, 1 €PYACIOKY EMUOPO®OTN €lvol  OpPKETA
OTNUOVTIKN KOl KOTOTOTIOTIKY, 1 AVAYKN Y10 TEPUTEP® EUTAOVTICUO TOV
TPOYPOUUATOV ETUOPOMOONG OTO TANIGIL TOV GYoAeiov TiBeton o
emtoktikn omd moté( Lovett et al., 2010),61 pe em@avelakn evnuépmon
aAld ko eufabvvon (Davier &Bryant ,2005). H Bacikn katdAnén eivon
TG TOGO0 TO TMedlo NG TMPOMTLYIOKNG ETMUOPPOONG OGO KOl TNG
gpyaoctlakng ypewletoar ocvveyn euPabvvon kot a&loAdynon ®OoTE ot
EKTOLOEVTIKOL OTOV £pYOVTOL € €M e BEpaTo padnolok®v SVoKOM®Y
VO OTOKTHOOLVV auTomemoidnon oty dwayeipion tovg péca omd v

YVOOT KOt TV TOAVOIAGTOTY TPAKTIKY| 6T Ldbnon

2ovoés, mpovnnpecio kKal emUoppwon

Baowkd otoyeio g mapodoag peAETng Kot £pEVVOS OMOTEAEGE EMIOMG
KOl 1 EMUOPP®ON KOl OV Kot Katd moco oavty emnpedler oe Poabuo
GLGYETIONG TO GUVOAO YVMOGEMV OV Ol GUUUETEXOVTIES ONUEi®GAV GTNV
épevva. Ta gupuaTo ATOJEIKVOOVY AOITOV TG 1 EMUOPOMOT givol
TPAyHatt Bactkd Ko OepeA®dOEg KPITNPLO Y10 TNV YVMOOT] TOLG TOPOVTOG
OVTIKEUEVOD, EWOIKA 1 EPYOCLOKY EMUOPO®ON Kot evnuépwon. H
tehevtaio amotédece Kot Tov Pactkdtepo mapdyovta mov oyetiletol pe
TNV YVOOT , avVayvoplomn kot dtayeipton g ducieiog.

Ymv  mAsloyneio. TOLG, Ol  EKMOIOELTIKOL UE VYNAO  emimedo
EMUOPOOONG  ovTamokpivovtal  koAOtepo otV OdaoKaAio  ToV
SVOAEKTIK®V pontdv. Avtod, eaivetar Aoykd, Kabdg 1 GVVEXNS, O1PKNG
Kot o€ Paboc €wdikevon TOV EKTAOEVTIKOV TPMOTORAOMOG TOVG
TPOETOALEL 0AAG KO TOVG TTapéxel oTadepd Yvootokd vdfabpo yio v
oLYKEKPILEVN paBnclokn dvokoAiia, apol Ol YVMGELS TOLG OVOVEMDVOVTOL
oLUVEYMS KOl £TCL  UTOPOVV MO  OMOTEAEGUOTIKA VO S1OACKOLV
dvodektikovg podntéc. Emmiéov, givar evBoppuviikd 1o yeyovog mwg M
EPYOCLOKT ETUOPP®OT] CNUEIMCE CNUOVTIKA TOGOGTA 6T afpoicpota :
OVTO VTTOOEIKVIEL TTMG Ol EKTOALOEVTIKOL EMLYEPOVV LLE TOV TPOTO TOVS VO

EVNLEPOVOVTOL KOl VO OVOY®OVOLV TO EMIMESO YVMOONG TOVS Yol TIG
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pabnolokég  dvokoAleg oL aVTIUETOTILOLV  OTNV  GYOMKN
TPOYLLOTIKOTNTOL.

Aloonpeioto  elval mmg M EMPOPPMOOT KOl GE  GYECN  KOL UE TNV
EMPPON KOl GAL®V TOPAYOVI®V, TOV TEPIAAUPAVOLV TIG OTOVLOEG Kot TO
€ mpobmnpeciog  amd Ta ELPNUOTO TNG EPELVOG TPOKLMITEL TG M
EMUOPPMOT] GTO EPYOCIOKO TACIGIO OTOTEAEL TOPAYOVIO TOL EMOPA
oV OlOHOPP®ON  TNG OLVOMKNG yvoong Y. v dvchieéio.
AvoATIKOTEPQ, GE GYECT LLE TO EMMESO GTOVOMV , TA £TN TPOVTNPEGTOG
0€ YEVIKN KOl €0KN Oy®Yn TNV TPOMTLYIOKY EMUOPOMOON Kol TNV
EPYOOLOKN  EMUOPO®OTN, 1N TeAevtoio avadelynke o¢ Poaoikog
TOPAyovTog ov enNpedlel oe onuaviikd PBabud TV CLUTEPLPOPE KOt
dpdon TV EKTUOEVTIKOV aTEVOVTL 6TV HoONGLoKT SVOKOALD. ZVVETMOC,
amd TV €peguva vt €EAYETAL MG Ol EKTOUOEVTIKOL TPMOTOPAOLag
aodidovVV GNUAVTIKO POLO GTNV EKTTAIOEVOT) KUl OVAVENDCT] TV YVAOGCEMV
TOVG,.

Emiong, iowg avopevdtav o dtagopomoincn otov Tpdmo mov ot
EKTTOLOEVTIKOL KATAVOOUV TNV ducAeio OGOV apopd To eMinEdO GTOVIDV
(ITowdaymywod Anupotikng Exmaidevong-Tlowaywykd Edikne Aywyng),
®woTd60 avuTd dgv  EMEOPOCE G TOPAYOVTIOS, OVTE KOl TO €11
TpoINPeciog oTnV GUVOAKY avt) Koatavonor. Eival ovolootikd wo
Babud N axtio, Ko £yl v KAVEL [LE TO TTMOG APYIKE 01 EKTodeVTIKOL OEAOVY
Vo eVIoYDGOLV TOWTIKA Tn YVMOON TOVG CYETIKA HE TS HOONCLoKES
OVOKOATEG AL KOl OAO aVTO €YEL VA KAVEL LE TO TMOG TO EKTOLOEVTIKO
CUOTNUO TNG YOPOS aVTIAAUPAvETAL TOV gvaicOnNTO Y®OPO NG EOKNG
ayoyns. Ilowvmta Aowmdv ot 6movdég Kot otnv ekmaidgvon kot oyt
TocOTNTA  Yopic euPdOuvon Kol TPOKTIKY] GLOYETION YL TOVG

EKTOOEVTIKOVG TpwTOPAduiog ekmaidcvonc.
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Iepropropot épevvag-Tipotdacerg

Iepropicuoi: H mopovoo €peuvo omoTtéAece OTMG PAVNKE Lo UIKPN
eUmEPIK €EE€TAON TOL EMMEOOV TV YVAOCEWV Yo TNV OvcAelio Kot
Jwxelptong avtig otV oYoAIKN TAEN oamd TANOBLOUO EKTOLOELTIKMV
npotofaduog ekraidevons. Ommg kabe epeuvnTikd eyyeipnua, £T61 Kot n
GUYKEKPULEVT] EPELVO, VTTOKELTOL GE KOO0V TEPLOPIGLOVC.

DTo delypo tov ekmaudevtik®v mpotofdduiag mov cvuueteiye otnv
épevva Tpoépyetotl amd pio TOAN g EALGSag povo , avepyduevo oe 100
dropo kot €101 o kopio mEPIMTOON OEV UTOPOLV T ELPNUOTE VO
yevikevtobv 1 vo  moywbovv kabog to delypa iowg Oev  eivan
avtmpooonevTikd. H omowadnmote yevikevon Aowmdv dev givor ac@ains.
Ta amoteAéopato iocmg Oev  avtikatontpilovy TIC OVIIMYELS TOV
eEKTdEVTIKGOV Yoo v dvoAre€la  oe Ao pépn g EAAGSaG ot
YEVIKOTEPOL GTNV EAANVIKY €KTOdELTIKN Tpaypatikdtra. Emiong, ta
TPAYUATO UITopel Vo SaPEPOLY av GLUTEPIANPOEL TO YEYOVOG TG Ot
ATOYELS TOV EKTALOEVTIKOV {0MG S10PEPOVV AVAAOYO LE TNV TEPLOYN
OACKOALNG TOVG(MUOGTIKY], ETOPYiO, KOUOTOAT KAT).

2) Xt0vg mEPLOPIGUODS TNG EPEVLVOC TPEMEL VO GLUTEPIMNQOEl Kot o
ovvtedeotng oélomotiog Cronbach a, xabog Omwg mpoavapépOnke,
Kopaiveron mepinov 6to 0,736 evd cuvnB®G o TOAD aSOToTN TN Yo
TOV 1010 GVVTEAESTN KLpaiveTal cuvnBwg Tave amo 0,8.

Ipotaocelc Yo perrovrikn Epevva: Avtifeta, 10 TapOV £PELVNTIKO
eyxeipnua 6o pmopovoe KAAAoTO Vo emektobel Kol o€ TEPLOCOTEPES
neployES tov Nopod M Kot €KTOG, €TI0 OOTE UE PEYOADTEPO delypa va
VIAPEOVY O OVTITPOCMOTEVTIKO OTOTEAEGUOTA GTNV TPOCEYYIOT TOV
Oénatog ™ OvoAellag kol TG €KOVOG AVLTAG €K HEPOVS TWV
eknadevTik@v. Emiong, npoteivetar m eméktaon g épguvag e TO Vo
ocoumepineBodv  oto  delypa  Kkor  exmondevtikol  Agvtepofdopiog
exmaidgvong Kot £T61 vo GVYKPLOoUV ol AOTEAEGHATO KO VO EVTOTIOTEL
av VTAPYEL O0POPA OTO EMIMEOO YVAOONS UETOED TOV EKTOLOEVLTIKAOV
npotofaduog kot devtepofdduog  exmaidevong. Ocov  apopd To

epeLVNTIKG dedopéva, avTd givol TPayHoTt oNUAVTIKE KaBmg Tapéyovv
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ONUOVTIKEC TANPOPOPIEG VIO TO TAOG Ol EKTOOEVTIKOL TPWTORAOLLG
avipetonilovy v ovoAeio aAAd kol yeviKOTEPO TIG HOONOLOKEG
dvokoiieg otnv oyxoAikny téén. Eivor ovouddeg ta gvpriuota vo
peAetnodv kol €W0wd To ONUEl OV APOPOVV TIC EKTOUOEVLTIKEG
TPOKTIKES KATO TNV EKTOOEVTIKT SLOOIKAGIN VO EUTAOVTIGTOVY KOl OTN
GUVEXELN VO EPOPLOCTOVY OO TOVG EKTTALOEVLTIKOVG,

Eniong, oxetikd pe v a&loddynon g enuoépemongs, to oToLyEio Tov
aQopovV TNV TOPAUETPO 0T KOOIGTAVTOL OLGLDON KOl OTOTEAOVV
voPfobpo peAétng yio v emavaEloAdynomn, Tov EUTAOVTIGHO 1 TNV
oVVOEDT] UE TNV PLOUATIKY EUTEPIN TOV TPOYPOUUUATOV ETUOPPOONG CE
eninedo omovd®V (M. TPOKTIKY GOKNOT O €WOIKEG HOVAOEG EOIKNG
ayOyNg Kot ekmaidevons, aEloAdynon OeyudTov Ypoeng TOWmY UE
pofnolokég OVoKOMES  KAT) OGOV  0QOpl TOVG EKTOOEVLTIKOVG
npotofabuog  ekmaidevons.  Télog, 7y MV EmMUOPO®OT  GTO
EMOYYEAUATIKO €TMimedo, TO omoTeEAéopOTO €ivol evOUpPLVTIKA Kot
umopovv vo. fondncovv £tol dote va gviatikomomBel kot va yivel mo
GUGTNUATIKN 1] €WOIKELON TOV EKTAOEVTIKOV TPMTORAOLNG GTOV TOUEN
NG €WIKNG AYWOYNG Kot EKTAIOELONG HECH CYETIKADV TPOYPUUUATOV.

e k0O mepintmon 1 €pguva avTn ivol GNUAVTIKY Kot Bacikn KaOdg
arotelel kivntpo ko B€tel To VOPabpPo Yoo peAlovTikn kot €1 Babog
HeAETN Tov BEHaTOg TNg dlepediviong TS SVCAEEING KOl TOV EMITTOCEDV
NG OTNV GULVOAIKY EKTOLOEVTIKY] TPOKTIKY. ATO OA0 TO TOPOTAVED
kafiotator cagng mn yvoon kot gvaichntomoinon eni tov Ogpdtov
EI01KNG ay®YNG, OAAG Kol 1) TAOT Yo OVGLOGTIKY Kot €k Babéwv evioyvon
™G TopEUPAcNS KOl YuXOmoday®YlKng VITOoTNPIENG TOV aTOH®V, Yl
mv emitevén amd mAevpds Tovg, TOV PEATIOTOV paONClOKOV Kot

YVOOTIK®OV OTOTEAEGUATOV

195



2vvoyn

Emopévoc, n dvoielio oe xopio mepimtmon Oev omoteAel AyvwoTo
«@edio» Yyl TOLG  EKMOLOELTIKOVG TPWTOPAdulag ekmaidevong
OLYKEKPIUEVA Y10 TNV TTOAN TOL Aypviov 6mov deénydn n épevva . Eivon
Qovepd TOG VLIAPYEL PACIKY YVOON YL TNV CLYKEKPIUEVN HoBNGLoKn
dVOKOALD, TO YOUPOUKTNPLOTIKA TNG KO TNV CUUTTOUOTOAOYIO TNG OAAL Kot
TO. EUTOOL0. TOL GLVAVTOUV Ol OVCGAEKTIKOL pobNTEG otV Kobnuepvn
KOW®VIKN] 1N oyoMKn| mpaktikn. H exkmoudevtikn mpoktikn amortet
KATGAANAO Tpoypoppatiopd Kot KotevBvvon péoca GtV GYOAIKN
aifovoa. Otav dpmg oy ddackario cupmeptrappdvovtor kot pobntég
ne dvoiedia, ol amOITNOELS €K TOV TpayUdToVv avédvovtatl. H didaockaiio
TOV podnNTOV autdv mpénel vo yivetol 6€ KOTAAANAQ VTOGTNPIKTIKO
nepPaiiov Kol amoteleopatikég mpooeyyioelg (Mastropieri &Scruggs,
2001).

Ot ovppetéyovteg  ekmadevTiKol oty €pevva.  amédeléoy TG
KATOPAAAOVY CNUOVTIKEG TPOCTAOEIEC TPOKEWEVOL VA OPEANBOVV Kot
avtoi ot pafntég ota mAaicto TG 1000KAANG, OVTIKPOVOVTOS ELPTLLATOL
TOAOLDV EPELVAV , UE TO OmMOlol Ol ekmoudevTkKol NTav amadeic Kot
OYETIKO  a01BPOpOl amMEVOVTL TNV EKONA®OT Kot TNV Vmoapén g
dvore&iag( Wadlington &Wadlington, 2005).

To ekmodevtikd £€pyo ®OTOGO yivetar mo OVOKOAO OTOV Ol
ekmadevTikol  dgv  vimbBouvv  emapkelg otV IKOVOTNTA  TOLG Vo
napeppaivouv 6To QAGHO TOV HOONCIOKOV OVGKOAMY, OAAL KOl OTOV
elval TpoBupot kot Giyovpot, amd v GAAN, 0 TEPLOPIGUEVOS SOUKTIKOG
YPOVOG, M EAAEWYT VAMKOTEXVIKNG VTOOOUNG KOl GYETIKNG EVNUEPWOONG
amoteAoVV Pacikd eumddlo OGOV agopd TNV O100cKOAMO SVOCAEKTIKOV
padntov. EAdyiotor eivor ot ekmandevtikoi mov amoacilovv vo
evtaéovv pe ocofopdtnra to. moudld pe pabnoclokég OvokoAieg oTnv

KaOnuepivn owackaAio kol oxeddv O0ev Tpomomoovv TNV pabnon e
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npocoppoyéc (Yuen et al. 2004). H diepedhvnon tov ETUOPOOTIKOV
avayKov, OTm¢ TIC aviiAaufPdvovtolr ot 0101 eKToudELOUEVOL, KOl M
a&lomoinon TV OMOTEAEGUATOV TNG OTIS OLOOIKAGIEC GYESICHOD Kol
vAomoinomng avAAOY®V EMHOPPOTIKOV TPOYPOUUATOV, KoOoTd avTd
OTOTEAECUOTIK(, HOG Kol OPAGELS TOVG TOCO GE EMIMESO GYEOACUOD OGO
Kol VAOTOINONG OOHOVVTOL TAV® OTIC OIKEC TOVG  EMUOPPMOTIKES
avaykec.(Maletskos & Mastrogiannis, 2013).

Ta televtaio ypdVIO TO OATNUO YL [0 OTOTEAEGHOTIKY SOACKAAiN 1)
omoio Vo avVTamOKPIVETaL OTIG LOONGLOKES OVAYKES TOV LaONTOV e NTLEG
dVOKOALEG paBNoNg £xel AdPel EmMTAKTIKO YopaKTpo, KoM 11 cvvheon
Tov padntikov TAnBuopod 6to yevikd oyoAeio €xel petafAndel pe v
mpocHNKn oe avtd pobnTtdv pe Mmeg oAAd Kot pe pETpleg dSVOKOAEG
pnabnong, Katt mov pExpt mpwv Adya ypoévia oe cuvéfave £pdGovV 0oL
neplocOTEPOl and Toug To Pacikd mov e€dyeTol GLVOAKE MGTOGO givat
¢ €pdcov 1 dvohebio elvar avayvopiolun Kot ot EKTOOEVLTIKOL
yvopilouv yio ovtiv, HECH EVNUEPMONG 1N KOTAAANANG TPOUKTIKNG,
UTOpOLV TAV® o€ vt T OgpéMa va «xTIcO0VVY TPOOTTIKES Yid
gVPVTEPT KO O OMOTEAEGLOTIKT SLoYEIPLON TOV SVGAEKTIKMOV HLaONTOV,
Yopig vo omoxieioviar and to pabnowokd €pyo, aAAd avtiBeto va

anoteAoOV Eicov Pacikd pLépn TS,
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Bipiia

Emotmpovikd neplodud,
Awdiktvo

Tniedpaon

Padwogpwvo
Hpepidec/Zuvédpla

AMNO: ceiiii

OoO0oooOooOoano

11. 'Exere woavomomTiky gumeipic 6cov apopd v owdackaric
raONTOV pe dvohetia

O No

O Op

12.0empeite 6TV €yeTe TNV OMOPOITNTY] ETLGTNUOVIKY
KaTapTion
v va 01ddEete podntéc pe Avoieia;

O Nou
O Op

MEPOX B: Ewincoo yvaong yio tnv oveicia

(Kvkdwote 10 axolovbo ypouuo. v miotedete mws o1 axoiovleg
Tpotacels sivar owotés 1§ oxi. Eav dev elote oiyovpor, onusiwote to
akxoAovbo medio-2: Xwoto, A:Aabog, AI/T'A:Aev yvwpilw dev amavim)

13.H dvoreia eivar pio pobnotoxn dvekoiia
)y A AT/AA
TOV EMIKEVIPAOVETAL GTO YAMGGIKO KOUUATL

1401 pobntég pe dveietio ouyvd ovipeToTilovy
> A AT/AA
dvokoiia otnv opboypapia

15. Ot pofntég pe dvore&io cuyva

z A AT/AA
avTIHETOTILOVV SVGKOAIN GTIV YPOTTH TOPAY®YN

16. O pafntég pe duoielio cuyva
)y A AT/AA
avtipeTonilovv duckoAia oty TpoPopd AEewv
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17. H dvcheio emnpedletl To dtopo
oe OAn ) ddpketa g Long Tov
py A AT/AA

18. O1 axpifeig attieg g dvore&iog
glvan Egxabopec
)y A AT/AA

19. [Tepimov 10 10% TOUL PABNTIKOD
mnBucpod mapovctalel dvcieio
> A AT/AA

20. Ta aydpro. govv mo cuyva
dvorelio amd ta Kopitola

z A AT/AA

21. To dvorekTikd madd dvokorlevovTon
Vo EKQPPACTOVV TPOPOPIKA
h) A AT/AA

22. Ta ducAekTikd madld SuoKolehovtol va
KOTOVONGOVY TANPMC TL EVVO0DLV 0t A0l 6Tav AODY
)y A AT/AA

23 O1 avBpwmot Tov givar TOAD gveuEig
umopel va givar Suoiektucol
> A AT/AA

24. H dvoheia givar kKANpovoukn:
ot dvoekTikoi yoveig ival Thovo vo amoktoovy Toudid pe dvcieéia
) A AT/AA

25. H dvoketio pnopet va ennpedost
TNV AVTOEKOVA EVOG OTOLLOV
> A AT/AA

26. Ot dvodextikol pabntég kataAnyovy vo vimBovv
O «OvVONTOLY KOl «AyOTEPO IKAVOi» amd OTL Pmopel va etvar
X A AT'/AA

27. H duyvoon ywo ) dvoie&io pmopel
va apacyedel uovo and exmatdevuévo 181K0O
) A AT/AA

28. Ot dvodektikol pabntég
umopovv va dapdlovv avamoda
z A AT/AA
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29. Ot dvodextikol pobntég duokoredovral va
amoUvVTLOVEDOLY GUUBOAN YPAPNUATOV KOl TOVG
NYOLS TOVG KoL va. avamTvEovy pviun AéEewv

> A AT/AA

30. H emionun a&oddynon tng avayvoong ,
YADOGOOG KOl YPOONG VAL 0 LOVOG TPOTOG Y10,
va emiPeParwbei  Sidyvoon

vio, voyio dvcAe&iog

X A AT/AA

31. Ot dvodextikol pobnTég Lmopovy vo weeAndodv
av tovug do0el emmAéov ypovog oTig eEETAGELG 1) GTA TECT.

z A AT/AA

32. H dvoketiao pmopei va cuvdebel pe Ghdeg pobnoiokég

duokorieg dnmg Atatopayn EAleipupotucg Ipocoyng 1

Awrzapayn EAieppatikng [pocoyng kot Ywepkivntikdtntog
) A AT/AA

33.11oAAG SuohekTika dTopa etvor
1010{TEPOL TOAOVTOVY O OTLG TEXVEC
)y A AT/AA

34.H dvcie&la pmopel vo ennpedoetl apvnTikd
TIG LEAAOVTIKEG EPYOCLOKES

TPOOTTIKEG TOL ATOLLOV

)y A AT/AA

35. H dvoreia givar avdmapkrn :
elvat povo pio SikaoAoyio yior TNV TEUTEALN

z A AT/AA

MEPOX T.Avtiinyn Kolv gvoyvaopisn TOV OVGAEKTIKAOV nadntov

otnv 16En

(1=Awpove andivta, 2=Alapove, 3=001e cupeoved/OvTeE POV,

4=20upmVD, S=Z0HOOVE amdAVTO

36. Mmopd va. avoyvopico to
CUUTTMLOTO/YOPUKTNPLOTIKA TNE dvore€iog
1 2 3 4 5
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37.Mmop® Vo, avoyvopicm Ta, opoKTNPIoTIKA
€vOg duorekTikod Tandov oe  avtifeon pe avtd
evog pobnt mov €xet apyd puOud pabnong
1 2 3 4 5

38. Mropd va avayvopicm évov pobnt) mov ypeidletot
Syveo Tk a&loAdynon oyeTIKd pe TNV ducieéio

1 2 3 4 5

MEPOX A. AVTUMWYEIS Y10 TNV OLOYEIPLOT] TOV OVGAEKTIKOV nadntov

oty TaEn

Ortov_avayvopioete kamotov podnt/tplo pe ducieéio otnv oyolkn taén:

Me0odoroyia
39. Iepropilm Tov apBud tov
1 2 3 4 5

001 YLDV /EVIOA®V TTOV TapEXWD KAOE Popd

40. Emutpéno 6100g SUGAEKTIKOVG HLontég va kKabovTat
1 2 3 4 5
KOVTA o€ KeEVTPIKO onpeio péca oty TaéN

41. Ilpocnabd vo. emavoropupavm
pio oelpd and odnyieg o KATAAANAQ
oNuUElD KOTA TIC TPOKTIKES OPACTNPLOTITES
1 2 3 4 5

Awdikacia a&lohoynong
42. IlpocBétm Betikd ool
otV a&loAdynon epyaciov
1 2 3 4 5
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43. Emkevipdvopot otnyv
OTOUIKT) TPOOS0 TOV SVGAEKTIKOV LoONT Ywpig va
TOV GUYKPIV® pe TNV vItoAouTn ThEN
1 2 3 4 5

2vePYaoio PE TOVG YOVEIG

44. Katd v amoyn Hov, ¥pNCLOTOL® TO NUEPOADYLO TOV KT OiKoV
EPYACLOV TOV OTITIOD (OC EPYAAEIO Y10 VO ETMKOVAOV®D LE TOVG YOVELG

1 2 3 4 5

45. ITioted® TS EVIUEPDV®O TOVE YOVEIC
KOVOTIOMTIKA Y10, TNV TPO0S0 TOL TTad10L TOVG
1 2 3 4 5

Yopumepupopd oty Taén
46. I'vopilom mog o1 Suciektikol pantég icmg avtipetomilovy
duokoAin va Bupodvtot TPoPopikég 0o yieg
1 2 3 4 5
Kol owtd pmopel va odnyei og
ENAEYT TPOCOYNG 1 KOl GE TEUTEML

47. I'vopilo mog ot duciektikol pantég iomg avtipetomilovv
dvokoAia yio emeepyosio YpATTOV 0dNYIHV
1 2 3 4 5

48. TToted® g 1 opadikn epyacia dev fondd oty
TPO0S0 TOL SVGAEKTIKOD LOONTY] GYETIKA e TIg
dpPaSTNPLOTNTEG TNE TAENC
1 2 3 4 5

49. EAéyyo mote o1 0dnyieg mov mopéyw va ival GoQeic

Kol TANPOG Katavontég , intdviag and Toug pobntés va
TG emavaAdfovv

1 2 3 4 5

50.ITictevd ¢ EVOAALAGOM TIC dPASTNPLOTNTEG

MOTE 01 HOONTEG VO, UMV XEVOLV TO EVOLUPEPOV TOVG
1 2 3 4 5
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Aw@opeTika Xtvi MéOnong

51. Katd tnv dmoyn pov, epapudlo
1 2 3 4 5
ToKIAio OOaKTIK®V PEBOSwV

52. Ihotedm Tmg 1 culnnon oty téén petad Tov padntov
1 2 3 4 5
elvan avtimapaymywkn , Kabobg dnpovpyel BopvPadeg KAlpa

53. Topéym emmAéov ¥pdvo oTig dokiuacies a&lohdynong
1 2 3 4 5

Opyévoon

54. Tlapéy® avTiypapa TV ONUEIDCEDY TG TAENG DOTE
1 2 3 4 5
01 dvoAeKTIKOl HOBNTES LTOPOVV ATAG VO KOOV TNV
Tapadoon Tov padnpaTog

55. Aev déyopon kot oikov epyacieg mov
1 2 3 4 5
€xel yivel amo Toug N awd dAlo EVAAIKO TPOCMTO.

56.Aéyounan epyacieg mov Exovv yivel ue tn fondeia vroroyiot)
1 2 3 4 5

Avtipetonilovrag 1oV TapayovTe TS KOUPAoNS
57. I'vopilo nog peydin tpoonddeia amarteiton
070 TOVC SVGAEKTIKOVG naldnTég
Y10l V0L EKTEAEGOLV UL OTAT] EpYyacio
1 2 3 4 5
58.IMiotedm g 0¢Tm cvvToue Kot Goemg oplobeTnuéveg epyocieg
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59. Mopéym ToKIAMo GTOV TOTO TOVEPYUGLDY OV OV
1 2 3 4 5

60. @¢tm ypovikd Opla yio
1 S1APKELN TEPATMOONC TV EPYOUCIDV
1 2 3 4 5

61.Koatovod TV ovcia TG dNHovPYiog EVKOIPIOY
Yo GKOTUN Kiviomn TV pontov péca otny téén
1 2 3 4 5

62. [Tiotevm Tmg B4t® 0pBA TIg KaTOlKOV
1 2 3 4 5
gpyOoieg TPV TEAEUDGEL TO PO oL

63. EAéyym av 1 kot oikov gpyocio onuetdveTaL
opBd amd Tovg pabnTég
1 2 3 4 5

Avtonemoidnon Tov padntav

64.1Tictedm® TG EMAVOD TNV TPOCTADELL
1 2 3 4 5
KkaBdg Kot TIg Epyaciec TOv £yovv yivel cOOTA

65.Emuéve ot duchektikoi pobntég va

1 2 3 4 5
dwpalovv dvvotd oty TUEN

MEPOX E
66. [TioTed® T®G 1) EMUOPPMOOT KATA TIC TPOTTUYLUKEG GTOVOES [LOV
oTOV TOUEN, TNG OVGAEEING TV AETTOUEPTC KO
1 2 3 4 5
oe fébog

67. [Iiotedo TOG 1 EMPOPPMOT] TOV OEYONKA KOTA TIG TPOTTLYLOKES
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OomoVdEC HOV  oTov Topén TG SvoAeClag, pov €0woe avtomemoifnon
1 2 3 4 5
oTNV KAVOTNTA Lov va avayvopilom onuadio dSucieiog

68. [liotev® TOG 1 EMUOPPDGT TOL dEXONKO KOTA TIG TPOTTLYLOKES

OTOVOEG LoV GTOV TOUEX TG OLGAEEING LoV £dmGE EmAPKY| EPYOAEinL

N/xor oTpatnyikég oo va dtayepilopon v dvoiegio ommv TéEN pov
1 2 3 4 5

MEPOX XT

69. [Tioted® TG 1 EMUOPP®ST TTOL dEXONKA GTO EPYOTIOKO

mAaiclo TOV GYOAEIOV oTOV Topén ™mg dvodeiag
1 2 3 4 5

Nrtav Aentopepng kot oe Pébog

70. ITiotevo g eMPOPE®ON TOL dEXONKA GTO EPYUCIOKO
mAaiclo Tov GYoAEiov 6TOV TopE TG ducAELiag oV Edmaoe
avtomemoidnon oty KavoTTd Mov va ovayvepilo onuddie dvcieiog
1 2 3 4 5

71. IIiotev® TOG N EMPOPPMOT TOV dEYON KA GTO EPYAGLAKO
mAaiclo Tov oyoAeiov oToV TOpéN TNG dLCAEEinG LoV €0mGE
EMOPKN EPYOAEiD. 1)/KOL OTPATNYIKEG Y10 VO,

Swyepifopon v dvoreéia oty TAEN Hov
1 2 3 4 5

Evyoproto moiv!
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