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— I Μ ο ν α χ ικ ό ς  β ίο ς] , Ή  τού 'Αγίου “Ορους ιστο
ρία είναι ώς επί το πλεΐστον ετεροσκελής, διότι οί 
τά κατ' αυτό έξιστορήσαντες έπέστησαν την προσοχήν 
αυτών μάλλον εις τά χτίσματα. Και δμως είς τά 
ευαγή ιδρύματα τό παν είναι τό έμψυχον υλικόν, ό 
εσωτερικός των μοναχών βίος, ή τε γένεσις και ή έξέ- 
λιξις αυτού. Έκ τών αρχαίων μονών τής Αίγυπτου, 
Συρίας καί Παλαιστίνης ούδεμία άλλη άνάμνησις 
έσώθη πλήν « τή ς  κ α τ '  Α ί γ υ π τ ο ν  ισ το ρ ία ς  τώ ν  μ ο ν α 
χ ώ ν » τού Παλλαδίου καί τοϋ Ρουφίνου καί τών 
βίων τών οσίων, έξ ών θαυμάζομεν αυτούς ως υπερ
άνθρωπους. "Οτε οί βάρβαροι κατέκλυσαν τά μέρη 
έκεΐνα καί οί είκονομάχοι έξφκισαν εκ τών πόλεων 
τούς μοναχούς, τότε οΰτοι καταφυγόντες είς τόν “Αθω 
μετεφΰτευσαν τά συστήματα αυτών. Ή  ίστορία ολο
κλήρου χιλιετηρίδος θά δείξη ήμΐν την έξέλιξιν και 
διαμόρφωσιν αύτών επί τοϋ ελληνικού εδάφους. Πώς 
συνεβιβάσθη ή αυστηρά άσκησις, ό μυστικισμός καί 
ή ανατολική μονοτονία προς τό αεί προς μεταβολάς 
ρέπον ελληνικόν πνεύμα επί τής πολυσχιδούς καί ποι
κιλόμορφου ωραίας φύσεως τής Ελλάδος; Κατά 
ταύτα ή ίστορία τών μονών τού 'Αγίου “Ορους άνευ 
τής ιστορίας τών μοναχών είναι σώμα άνευ ψυχής- 
διότι πώς θά κατανοήσωμεν τά Ιστορικά φαινόμενα, 
εάν δέν είσδύσωμεν είς τά προκαλέσαντα αυτά αίτια ; 
Τάς διαφόρους τών μοναχών Ελλήνων τάσεις δια- 
γινώσκοντες, έξηγούμεθα τήν γένεσιν τοϋ ασκητικού 
καί κελλιωτικοΰ βίου, παρακολουθοΰντες δ’ αυτούς 
εντός τής μονής εν τω προς σωτηρίαν τής ψυχής 
άγώνι θά συναντήσωμεν είς τούς λιποψυχοΰντας τάς 
παρεκβάσεις, αίτινες έδημιούργησαν τόν ιδιόρρυθμον 
βίον, καί εκτός αυτής μεταβαλλόμενους εν τφ άγώνι 
τοϋ βίου είς γεωπόνους καί καλλιτέχνας. Ούτως έδη- 
μιουργήθη τό παρόν καθεστώς έν τφ “Αθφ, δπερ 
πρόκειται νά εξιστορήσωμεν.

1 . 'Ο “Αθως μ ε το ν ο μ ά ζ ε τα ι  " Α γ ιο ν  “Ο ρο ς. Τήν 
προσωνυμίαν ταύτην δικαίως ό λαός άπέδωκεν ενωρίς 
είς τόν “Αθω ως είς χώρον ιερόν καί ενδιαίτημα αγιό
τητας. 'Η  ονομασία αϋτη άναφέρεται ήδη εν τφ βίφ 
τών έν Τιβεριουπόλει μαρτύρων (Migne Ε. Π. 126, 
209): «κ α τα λ α μ β ά ν ε ι τό π ά λ α ι μ έ ν  Ιερόν, νυ ν  δέ Ά 
γ ιο ν  “Ο ρος λ ε γό μ εν ο ν » . Έν πολλοΐς μαρτυρεϊται δτι 
επί Βυζαντινών τά παρά τοΐς άρχαίοις Έλλησιν «ίερά 
δρη» διετήρησαν τό δνομα τής ίερότητος καί άπε-

4

I κλήθησαν «άγια», προορισθέντα καί άφιερωίι 
ώς κατοικητήριον ιερών καί εμπνευσμένων άνδ 
τών άσκητών. Ότε κατά τόν ια' αιώνα οί τού 

1 καί Ραϊθώ. δσιοι άποδυσπετοΰντες έκ τών επιδρο 
τών Τούρκων κατέφυγον είς τό δρος Λάτμον, τ 
μεταβαπτίζεται είς Λάτρος «άτε πολλούς έχον τω  
θ ε φ  γν η σ ίο υ ς  θ ερ ά π ο ντο ς  κα ί τή ν  έν π νεύμ α τι τε/

. τα ς  λα τρεία ν» . Τούτο δέ κοινώς έλέγετο «τό κατ';
| ψεσον ά γ ιο ν  “Ορος» (Θεοφάνους συνεχισταί, Βόν 

180). Παρά τοΐς βυζαντινοΐς χρονογράφοις καί 
I αξαρισταΐς ιερόν “Ορος λέγεται καί τό έν τή ’■> 

κική παραλίρ Γάνος, περί ού Φιλόθεος ό πατς. 
χης έν έγκωμίφ τού Γρηγ. Παλαμά ?ιέγει: «jtiA 

ί σ τα ϊς  ά νειμ ένον  άνδρά σ ιν  έατί θ α ν μ α α το ϊς  τε  
ι α π ο υδα ίο ις  κα ί τά  θ ε ΐα  φ ιλοοοφοΰσι καλώ ς» ( 

Τεροσ. σ. θ'). «'Ιερόν “Ορος» αναφέρει ό Πτολε) 
δος Συνέσιος παρά τάς αίγυπτιακάς Θήβας (I) 
προνοίας Α,' ς-'). Οϋτω καί δ  “Αθως ιερόν “Cj 
δν καί κατείδωλον παρά τοΐς Πελασγοΐς (πρβλ. ίι 
Άθφος καί «Δ ιοσκονρ ιά ς κω μ όπολις  εν Ά θ ω ,  έχ 
κ α ι ιερόν  Δ ιο σκ ο ύρ ιο ν  π ερ ίπ τερον»  Στεφ. Βυζ.) « 
τωνομάσθη "Αγιον “Ορος. Είς τόν “Αθωνα μεψ 
τών άναφερομένων από τού Ηροδότου καί ή 
πέντε πόλεων ύπήρχον καί αϊ Κλεωναί παρά τήν< 
νήν Ξηροποτάμου. Είναι δέ λίαν περίεργον τό ( 
τοϋ Κοραή (εν Στράβωνι Β', σ. 165) άναφεοόμενΙ 
« “Ε ο ικ εν  ε ίν α ι (τήν Βέμβιναν) τό νυν Β εοβάλι καεί 
μ ενο ν  κ ω μ ύ δ ρ ιο ν  Κ λεω νώ ν  πλη σ ίο ν  κ είμ ενο ν  κα ί ;ί 
μ η ς  έτέρ α ς  κ α λούμ ενης Ά γ ι ο ν  “Ο ρος, διά τή ν  αϋΙ 
ϊσ ω ς  α ιτ ία ν , δ ι” ή ν  κα ί Π λ ίν ιο ς  Ιεράν προσηγόρε-1 
τή ν  Β έ μ β ιν α ν » . ·

2. Ο ί π ρ ό δρ ο μ ο ι τώ ν άσκητώ ν Άξιο σημείο) 
είναι καί δσα αυτός οΰτος δ Στράβων γράφει πϊ 
τών θαυμάσιων τού Άθω - «εστι δέ δ “Αθως δ| 
υψ η λόν  κα ί μ α σ το ε ιδ ές , ώ στε τους έν τα ΐς  κ ο ρ ν φ ΐ  
ή δη  ά ν ίσ χο ντο ς  ή λ ιο υ  κ ά μ ν ε ιν  άροϋντας, ή ν ίκ α  ό| 
κτο ρ ο φ ω ν ία ς  α ρ χή  πα ρά  το ΐς  τή ν  άκτήν οίκοϋόί 
Έ ν  δέ τή  ά κ τή  τα ν τη  Θ ά μ υ ρ ις  ό Θ ρα ξ έβαπίλε ί 
τώ ν  α υ τώ ν  επ ιτη δ ευ μ ά τω ν  γεγονώ ς, ώ ν κα ί Ό ρ φ ε '  
εν τα ύ θ α  κα ί δ ιώ ρ υ ξ  δείκνντα ι ή π ερ ί τή ν  “Α κ α ν θ Ι  

1 καθ’ ήν δ Ξ έρ ξ η ς  τό ν  Ά θ ω  δ ιο ρύξα ι λέγετα ι κα ί δ 
γα γ ε ιν  έκ  το ϋ  Σ τρ υ μ ο ν ικ ο ϋ  κόλπου διά τον ίσ θ μ ι 
δεξά μ ενο ς τή ν  θά λα σ σ α ν  ε ίς  τή ν  δ ιώ ρ υ γ α ... (Ζ' 3 
"Ωστε προ Χριστού έτι άνδρες ιεροί καί ένθεοι, 
τούς δρφικούς άποτελοΰντεςθιάσους, ένδιέτριβον ί 
τοϋ Ά θω - οί πρόδρομοι τών χριστιανών άσκητό 
δρθριοι έξεγειρόμενοι, έβλεπον τόν άνατέλλοντα ήλι 
πολύ προ τών κοινών θνητών καί άνέμελπον τα 
ύμνους προς τόν φωτοδότην θεόν, δπως δ σύγχ̂ Ι 
νος άσκητής δρθρου βαθέος ψάλλει τό «έκ νν κ τ  
δ ρ θ ρ ίζ ε ι  τό  π ν εΰ μ ά  μ ο υ  π ρ ό ς  σέ δ  Θ εός- δ ιό τι φ< 
τά  π ρ ο σ τά γμ α τά  σου έπ ί τή ς  γή ς» . Τήν έν χρόνι 
χριστιανικοϊς ακμήν τού Άθω προεφοιβάσθη καί 
διάσημος εκείνος ’Αλεξάνδρου τού Μεγάλου άρχπ 
κτων, ώς διηγείται δ Πλούταρχος: « νπ εο β α λέσ ϋ
δέ τω φ ιλο τέχνω  κα ί π ερ ιττώ  τή ς  κα τα σκευή ς τή ν  δ  
π ά ν η ν  έπ ό θ η α ε  μ ά λ ισ τα  τώ ν τεχν ιτώ ν  Σ τα σ ικ ρ ά τ, 
(Δεινοκράτης κατά Στράβωνα), μ εγα λ ο υ ρ γ ία ν  τινά  κ  
τό λμ α ν  κα ί κ ό μ π ο ν  έν  τα ΐς  κ α ιν ο το μ ία ις  έπ α γγελ λ  
μ ε ν ο ν  ουτος γά ρ  α ύ τ φ  πρότερον  έν τυχώ ν  έ'φη τό  
όρω ν μ ά λ ισ τα  τόν  Θ ρμ κ ιον  Ά θ ω ν  δ ια τύπ ω σ α · άνδρε
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κελον δέχεσϋαι καί διαμόρφωσιν . Ά ν  ούν χελενη μονι- 
μώτατον άγαλμάτων αντω χαϊ ηεριφανέστατον έξεργά- 
σεσθαι τδν Άθων, t j j  μέν άριστερρ. χειρί περιλαμ- 
βάνοντα μνριανδρον πάλιν οϊκονμένην, rfj δέ δεξιά 
σπένδοντα ποταμού ρενμα δαψιλές είς την θάλασσαν 
άπορρέοντος» (εν βίφ ’Αλεξάνδρου 72, 705). Άλλ5 δ 
Αλέξανδρος, δστις κατευθύνων ταχύ τδ βήμα αυτού 
προς άνατολάς διενοείτο νά συζεύξη την Ευρώπην 
μετά της 'Ασίας, «ταύταμέν ονν παρητήαατο, πολλώ 
δέ άτοηώτερα και δαπανηρότερα τούπων σοφιζόμενος 
τότε και σνμμηχανώμενος τοϊς τεχνίταις διέτριβεν». 
Τούθ’ δπερ δεν έπραγματοποίησεν ό μεγαλοπράγμων 
του Φιλίππου υιός, εφερεν είς πέρας ή των Ελλήνων 
χριστιανών εύλάβεια, εγκαθιδρύσασα εν τφ  Όρει 
μυρίανδρον μοναχικήν πολιτείαν, άφ’ ής ρέουσιν όν
τως διά των αϊώ- 
νων«ποτα«οί ύόα- 
τος ζώντος». 'Αλ
λά καί των Ελλή
νων φιλοσόφιοντό 
διορατικόν βλέμμα 
ή σπουδαιότης αύ
του ουδόλως διέ
φυγε* διότι «φρον- 
τιατηρίω τώ Άθω 
Ιχρφντο» κατά 
Φιλόστρατον. Οί 
άρχαΐοι, οϊτινες 
ώνόμαζον «σκο
πιάς θεών» (Εύρ.
Φοίν. 233) τάς ύ- 
ψηλάς κορυφάς 
και τούς κατοπτευ- 
τηρίους τόπους, 
άνήρχοντο πολλά- 
κιςεΐςτήν ούρανο- 
γείτονα τού Άθω κορυφήν και προσκυνούντες τον 
εκεί άνυψοΰμενον χρυσελεφάντινον Δία κατώπτευον 
τό εκπαγλοντής φυσεως μεγαλεΐον καί δι’ αυτής συν- 
ελάμβανον τήν ύπερφυα περί τού θείου γνώσιν καί 
έθεηγόοουν ως χριστιανοί κήρυκες. Τό έξαίσιον Ικει- 
νο άγαλμα άντικατέστησεν ήδη 0 μεταμορφωθείς 
Θεός καί Σωτήρ τού κόσμου καί τούς φιλοσόφους 
όί θεοφορούμενοι άσκηταί.

Ά ξ ια  άναγνώσεως είναι καί τά παρά Φιλοστράτψ 
άπαντώμενα, δστις παρενείρει καί τον Άθω  έν ταις 
εναερίοις πτήσεσι τού διδασκάλου αυτού ’Απολλώ
νιου. Ούτος δηλ. παρακολουθοΰμενος καί υπό τού 
συνεκδήμου Δάμιδος έρωτά αυτόν έπί τού Καύκασού 
Ιπτάμενος: «'Έχεις ουν είπεΐν, ώ Δάμι, 6τι ξννήκας 
τον θείου βαδίζουν άγχον τον ούρανον ; Ονδέν, εψη' 
καί μην έχρήν γ ' είπεΐν in ι μηχανής τηλικαντης καί 
ϋείας ούτως έοτηκότα περί τε τον ήλιον καί τής σε
λήνης, ών γε καί ράβδον Ισως ήγή ψαύοειν προσεστη- 
χώς τφ ονρανω τούτη). Ά  χϋές, $<ρη, περί του ϋείον 
Ιγίνωσκον, γινώαχω καί τ ήμερον, καί οϋπω μοι έτέ- 
ρα ποοοέπεοε περί αυτού δόξα, ονκονν, εψη,ώ Δάμι% 
χάτο) τυγχάνεις ών έτι κα\ ονδέν παρά τον νψονς εΓ- 
ληφας, απέχεις τε τον ούρανον όπόαον χθες καί ει
κότως οε ήρόμην, δ έν άρχή’ ον γάρ ωον γελοίως 
έρωταο&αι; καί μην, £φη, καταβήσεσ&αί γε σοφώτερος

φ μ η ν  ά κ ο ύ ω ν , Α π ο λ λ ώ ν ιε , το ν  μ έ ν  Κ λ α ζο μ έ ν ιο ν  Α 
ν α ξα γό ρ α ν  ά π ό  το ν  κ α τά  Ι ω ν ί α ν  Μ ίμ α ν το ς  έτιεσκέ-  
φθαι τάν. τ φ  ο ύ ρ α ν φ  Θ α λ ή ν  τε  τδ ν  Μ ιλ ή σ ιο ν  ά π ό  τή ς  
π ρ ο σ ο ίκ ο ν  Μ ν κ ά λ η ς ' λ έ γο ν τα ι 0 έ  κ α ι τ φ  Π α γ γ α ί ψ  
Ενιοι φ ρ ο ν τ ιο τ η ρ ίφ  χρήσασύέα ι κ α ι έτεροι τά> Άθω. 
έχω δέ μ έ γ ιο τ ο ν  το ύ τω ν  άνελθών ν ψ ο ς  ο ν δ έν  σ ο φ ώ -  
τερ ο ν  έ α υ το ν  χ α τα β ή σ ο μ α ι. ο ν δ έ  γ ά ρ  έ κ ε ΐν ο ι, ε φ η . α ί  
γ ά ρ  το ιά δ ε  π ε ρ ιω π α ΐ  γ λ α ν χ ώ χ ερ ο ν  μ έ ν  τ δ ν  ο υ ρ α ν ό ν  
ά π ο φ α ίν ο ν σ ι καί μ ε ίζ ο ν ς  το υ ς  ά σ τέρ α ς  κ α ι τ δ ν  ή λ ιο ν  
ά ν ίο χο ντα  έκ  ν υ κ τό ς , 3 κ α ι π ο ιμ έα ιν  ή δ η  καί α ίπ ό λ ο ις  
Ιο τι δ ή λ α ,δ π η  δ έ  τ δ  δ ε ιο ν  έ π ιμ ε λ ε ΐτ α ι  το ν  ά ν & ρ ω π είο ν  
γένους^ καί δ π η  χ α ίρ ε ι  νπ*  α υ τ ό ν  ϋ εο α π ε υ ό μ ε ν ο ν , δ  χ ί  
τ* α ρ ετή  κ α ι δ  τ ι  δ ικ α ιο σ ύ ν η  τ ε  κ α ι σ ω φ ρ ο σ ύ ν η  ο ν  τ 9 
Άθως ίκ δ ε ίξ ε ι  τ ο ΐς  άνελ& ονσ ιν  ο ν τ9 <5 ύέα νμα ζό  μ έ ν ο ς  
ύ π δ  τω ν  π ο ιη τώ ν  *Ό λ υ μ π ο ς , ε ί  μ η  δ ιορτοη  α υ τά  ή ψ υ 

χ ή ,  ή ν , ε ί καθαρά 
καί άκήρατος αύ- 
τώ ν  ά π το ιτ ο , π ο λ -  
λ φ  μ ε ΐζ ο ν  ε γω γ*  
ά ν  φ α ίη ν  α τ τ ε ιν  
τ ο ν τ ο ν ΐ  τ ο ν  Κ α ν - 
κ ά σ ο ν». (Τά είς 
Απολλώνων Τυα- 
νέα Β'. V).

3. ct i  κατίσχν- 
σις τον τής άγιω- 
σννης ονόματος. 
Καί είχον μέν εν 
τή άρχαιότητι τήν 
προσωνυμίαν ταύ- 
την καί άλ?α* ορη, 
άλλ’ εις ούδέν τού
των ύπερίσχυσεν, 
εϊμή μόνον παρο- 
δικώς. Έ ν  τψ 
Άθωνι δμως τό 

όνομα έπεβλήθη προ τής έμφανίσεως τού ώργανωμέ- 
νου μοναστηριακού βίου Ινεκα τής περιβόητου φή
μης ιών προηγηθέντων έν αύτφ οσίων άνδρών άπό 
τού ι" αίώνος (ΐσως καί πρωϊμώτερον) καί σώζεται 
μέχρι σήμερον άπαραμείωτον. Έ ν έγγράφψ τού 993, 
δι9 ου ό Πρώτος τού Άγιου Όρους παραχωρεί είς 
τον Λαυριώτην άγιον Αθανάσιον τόπους περί τον 
Πλαχύν (λιμήν προς τήν Περισσόν), διά πρώτην 
φοράν (λέγει ό Κοσμάς σ. 38) άναγινώσκομεν «το ν  
καθ’ ημάς άγιον Όρους τού Άθωνος». Είς πρωχα- 
τινόν δμως έγγραφον τού 985 άνεΰρον τήν φράσιν 
«ΐνα διωχ&ή παρ’ ήμών καί έκ τον καθ’ ήμάς άγιον 
Όρους» («Άθωΐτις Στοά» 5, 10). Εφεξής έν τή 
Διατυπώσει τού αγίου Αθανασίου (περί τό 1000, 
παρά Meyer σ. 127, 21), είς έγγραφον περί τού Μο- 
νοξυλίτου τού 999, τού Ρωσικού τού 1030 κτλ. εύ- 
ρίσχομεν καθιερωμενην πλέον τήν τοιαύτην προσω
νυμίαν, ως βλέπομεν έν τφ Τυπικφ τού Μονομάχου 
(Meyer 153, 1 «Οί μοναχοί των μονών τού άγίον 
Όρους» .̂ Εξηγείται δέ σαφώς ό μαθητής Χαί βιο
γράφος τού άγιου Αθανασίου γράφων; «Όρος τον το, 
δ  και Άθω  (γρ. Άθως) καί άγιον διωνύμως ώνό- 
μασται, νίκη, δέ μάλλον άγιον λέχεσθαι εΓτε άπό τών 
έν αύτφ καλώς άσκονμένων ταντην λαχδν τήν έπω- 
νυμίαν, είτε κα\ άπδ τής ευκρασίας καί τής τού τό-
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π ο υ  Φ έσεως, ώ ς  δη  τά  μ ε γ ά λ α  κ α ί α υ τό ν  το ΐς  άσκη-  
τα ϊς  π ρ ο ς  α γ ια σ μ ό ν  αυναίρεαΦ αι δ υ ν α μ έν ο υ ..,»  (Πο- 
μιαλόβσκη σ. 15,7). Τοσοΰτον δέ έπεβλήθη τό δνομα 
τοΰτο, όίστε ό πατριάρχης Νικόλαος ό Γραμματικός 
γράφει περί τό τέλος τοΰ ια' αίώνος: « Τ ό  γ ά ρ  ά γ ιο ν  
’Ό ρ ο ς  φ ερ ο ιν ΰ μ ιν ς  φ έρ ε ι τη ν  έπ ο ιν υ μ ία ν  κα ι Φεοϋ εύ 
ρ η μ ά  έσ τι π ρ ο ς  κ α το ίκ η ο ιν  ά γ ιω ν  άνδρώ ν»  (Meyer 
175, 20). Παρά ταΰτα έχομεν και την επίσημον τοΰ 
Γεωργίου Άκροπολίτου μαρτυρίαν: « Έ π Ι  το ύ το ις  
κ α ι α ί  έν  τ φ  Α Φ ω ν ι, ο κ α ι ά γ ιο ν  ’Ό ρ ο ς  κ α λ ε ίτα ι,  
Φ εΐα ι μ ο ν α ϊ κ α ϊ δ σ α ι . . .  ώ ς κ α ί ά ρ ιφ μ ε ϊσ φ α ι  οϋκουν  
ε μ ο ι γ ε  ρ ό δ ιο ν . . .»  (Heisenberg σ. 288).

4. ’Α ρ χ ή  το ΰ  μ ο ν α σ τ ικ ο ύ  β ίο υ  έν ”Α Φ φ . Ο ι π ρ ώ 
το ι ά ο κ η τα ί. Είς τον ιη' καί μβ' κανόνα τής Τ' 
Οικουμενικής συνόδου (680) άναφέρεται, δτι πολλοί 
κληρικοί « π ρ ο φ ά σ ε ι β α ρ β α ρ ικ ή ς  ε π ιδ ρ ο μ ή ς  ή ά λλω ς  
π ο )ς  έκ  π ερ ισ τά σ εω ς  μ ε τα ν ά ο τα ι έγένοντο '» . Οΰτοι επί 
ποινή άφορισμού έντέλλονται, όπως έπανακάμψωσιν 
είς τάς εαυτών επαρχίας, οί δέ έρημΐται, οΐτινες 
« μ ελ α ν ε ιμ ο ν ο ΰ σ ι κ α ι τά ς  κ εφ α λΑ ς κ ο μ ώ ν τες  π ερ ιά γο υ σ ι 
τά ς  π ό λεις  μ ε τ α ξ ύ  ά ν δ ρ ώ ν  λ α ϊκ ο η ’ κ α ί γυ ν α ικ ώ ν  
ά ν α σ τρ εφ ό μ εν ο ι»  νά άποσταλώσιν είς μονάς, εί δ’ άλ
λως νά άπελαΰνωνται είς τόπους ερημικούς. Α ί έπι- 
δρομαί είναι αί τών Βουλγάρων, θύννων, Σλάβων, 
Άβάρων καί λοιπών, οΐτινες τότε κατέκλυσαν την 
’Ιλλυρίαν, Θράκην καί Μακεδονίαν, διεισδΰσαντες 
μέχρι Θεσσαλίας καί αυτής τής Πελοπόννησου. Έ ξ 
ανατολών δέ Τούρκοι καί "Αραβες, οί λεγόμενοι’Αγα
ρηνοί, Σαρακηνοί καί Άχαιμενίδαι, είχον κατακτή
σει μετά την Αίγυπτον, την Συρίαν καί Παλαιστίνην. 
Έντεϋθεν οί κληρικοί καί μοναχοί κατέφευγον είς 
τάς μεγάλας καί όχυράς πόλεις καί δη την Κωνσταν
τινούπολή καί Θεσσαλονίκην. Κατά την εποχήν λοι
πόν ταΰτην έπί Κωνσταντίνου τοΰ Πωγωνάτου φαί
νεται δτι τολμηροί άσκηταί εϊσέδυσαν εις τον ’Άθω. 
Πηγή διά δευτέρας χειρός εκ τοΰ Θεοδώρητου άν- 
τλοΰσα γράφει: « κ α τ ’ έξα ίρ ετο ν  ότε κ α τά  τό  έτο ς  
ς - ,ρ μ ' ό κ α λ ίφ η ς  δ ιή ρ π α σ ε  τή ν  Π α λ α ισ τίν η ν , Α ίγ υ π το ν ,  
Μ εσ ο π ο τα μ ία ν , 'Ι ε ρ ο υ σ α λ ή μ , ’Α ν τ ιό χ ε ια ν  κα ί ’Α λ ε 
ξά ν δ ρ ε ια ν  κ α τερ ή μ ω ν α ν  οι Σ α ρ α κ η ν ο ί τά μ ο ν α σ τή ρ ια  
κ α ί ή σ υ χ α σ τή ρ ια .. .  σννέρ ρεον  π α ν σ κ ε υ ή  τά πλήΦ η τώ ν  
α σ κ η τώ ν  ε ίς  τό  το ΰ  ’’Α φ ω ν ο ς  δρο ς , λ ιμ έν α  τή ς  ε ίρ ή -  
ν η ς , κ α ί τά  τή ς  η σ υ χ ία ς  μ ν η μ ε ία  δ ιεσώ Φ ησαν έως 
ε ίχ ο ν  ε ιρ ή ν η ν  τά  β ά ρ β α ρ α  εΦνη τή ς  μ εσ ο γε ίο υ  ά ρ κ τώ α ς  
Ε ύ ρ ώ π η ς . ά λ λ ’ δ τε  τό  γένο ς  τώ ν  ’Ο στρογότΦ ω ν ώ ρ- 
μ η σ ε  κ α τά  τή ς  Μ α κ εδ ο ν ία ς  ύ π έα τη  μ ε γ ά λ η ν  φ θο ρά ν»  
(Διον. Πίστη, Περιγραφή τοΰ 'Αγίου ’Όρους σ. 44). 
’Αλλά έπί δυο περίπου αίώνας οί φιλέρημοι άσκηταί 
προσήρχοντο άραιώς καί μεμονωμένοι είς τον “Άθω. 
Ήτο πράγματι καί φύσει καί θέσει ό "Άθως, ό από 
τοσοΰτων χρόνων έγκαταλελειμμένος, άγριος καί απρό
σιτος, μεστός θηρίων αγρίων καί αδιάβατος. ’Αλλά 
τά δυσχερή ταΰτα έπέτεινεν έπί . πλέον καί ό έκ τής 
βαρβαρικής πειρατείας κίνδυνος. Είς καί μόνον άσκη- 
τής, Πέτρος ό Αθωνίτης, κατά παράδοσιν οΰχί απρόσ
βλητον, άναφέρεται δτι διεβίωσε κατά τήν περίοδον 
ταύτην είς τήν βραχώδη εκείνην έρημον.

5 . Π έτρ ο ς  ό ’Α θ ω ν ίτ η ς . Ή  τοΰ περιβάλλοντος 
άγριότης καί ή τελεία μόνωσις μετεμόρφωσε καί 
τοΰτου τήν ό'ψιν είς άπίστευτον αγριότητα. Καί παρί- 
σταται δ δσιος ουτος τον μέν πώγωνα καθειμένος

μέχρι ποδών, τό δέ σώμα τριχώδης καί λάσιος δΙ 
Σειληνοΰ. Δικαίως είπέ τις δτι «ή Α Φ φ  ψ 
ε ίχ ε  παρΦενοοΦή ανΦ ις έκ  τή ς  έρημώ σεω ς καί h  
ρεΐτο  κατάλληλω ς δ ιά  Φ ηρία μά λλον  ή άνΦ ρώ π  
(Κοσμάς). Καί δμως δ δσιος μεταξύ τών θηρίων 
σε 53 ολόκληρα έτη καί οΰδένα ανθρώπων ειδεν 
βίος αΰτοΰ, ως παρεδόθη ήμΐν, είναι αντιγραφή 
βίου τοΰ Αιγυπτίου άσκητοΰ Όνουφρίου, μεθ’ 
πανομοιοτΰπιος παρίσταται καί ένείκόσιν. Ή  μ 
σχεδόν προσθήκη είναι ή άπολυτρωσις τοΰ Πέι 
έκ τής φυλακής τοΰ Σαμαρά (έν ’Αραβία), ένθο 
σχολάριος, ήτοι στρατηγός, είχε καταδικασθή ΰπόί 
αΐχμαλωτισάντιον αυτόν ’Αράβων. Καί αΰτη γίν 
διά θαύματος τοΰ αγίου Νικολάου, δστις μάλιστα) 
ταξεν αυτόν νά μεταβή είς Ρώμην νά καρή μον<| 
υπό τοΰ πάπα είς τον άγιον Πέτρον. Ό βίος τοΰ 
νουφρίου καί τό θαΰμα τοΰ αγίου Νικολάου έπω 
τίζονται υπό λεπτομερειών τινων περί "Αθω καί 
έντεϋθεν μετακομιδής τοΰ λειψάνου τοΰ Πέτρου 
τήν έν ’Άθφ μονήν τοΰ Κλήμεντος (ή νΰν τώ\ 
βήρων) καί έπειτα εις Θράκην. Οί βιογράφοι ε 
δυο, Νικόλαος Σιναΐτης πρεσβΰτερος καί Γρηγόι 
δ Παλαμάς. Πρώτος έγραψεν δ Νικόλαος κατά 1( 
αίώνας προ τοΰ Παλαμά είς δημώδη μάλλον έκδο) 
είτα δ είς τά αυτά σχεδόν μέρη έγκαταβιώσας Π ill 
μάς έν εϊδει έγκο)μίου, δστις καί παρέλιπε πολλοί 
ανακόλουθα. Ό Νικόλαος διατείνεται δτι έγέ’ 
«αυτήκοος κ α ί αΰτό π τη ς»  (σ. 34), επιλαθόμενος 
έν αρχή είπεν δτι ταΰτα «συνεγράψ ατο  Μ εθ ό δ ιε  
Π α τά ρ ω ν»  (μαρτυρήσας τφ 311, ήτοι 1000 σχε 
έτη προ αΰτοΰ καί 500 προ τοΰ Πέτρου). Ότε 
πλοϊον έστάθη προ τοΰ "Αθωνος άμετακίνητον, έ > 
τα δ Πέτρος: «τις ή κλή ο ις  το ΰ  τόπου τούτου ; ο . 
ε ΐπ ο ν : τό  ά γ ιό ν  έσ τιν  δρος, τ ίμ ιε  π ά τερ , δπεο αρχή  
τή ν  το ΰ  Ά Φ ω  προσείληφε προσηγορίαν» (σ. 26).Το 
μαρτυρεί, δτι εΐχεν έπικρατήσει τότε ή νέα προσο · 
μία. Φωραται δέ μή γνωρίζων καλώς τήν τοΰ ”Α ·. 
φυσιν έν οίς γράφει: «πολλούς δε χε ιρ α μ ο νς  κα ί 
π α ς  κα ί γη λό φ ο υς  διελΦ ώ ν εύρε απήλαιον πά νυ  
σκοτεινόν, ΰλη  δέ β α φ εία  π ερ ιεσ το ιγω μένον , έν φ  
σοϋτον ερ π ετώ ν  έσμός ήν, ώς ύπερβα ίνειν  ουράν ι 
αστέρω ν πλήΦ ος, κα ί Φ αλαττίαν ά μ μ ο ν , μ ε θ ’ ώ ν  
δ α ιμ ό νω ν  ένεφ ώ λευον  π λή θ η »  (σ. 26). Καίάφοΰ 
αυτήν παρίστησι τήν ό'ψιν τοΰ "Ορους, λέγει δτι το 
ήν πολυάνθρωπου: «από σταγόνος νόστος τή ς  τώ ν  
το ικ ο ύντω ν  ένδεια ς ευ α ρ ιθ μ ή το υ  κα ί όλιγότητος  
π έλα γο ς  α ϋ ξ ε ιν  άττειρον κα ί π λα τυσμ όν  καί πλήθος 
νυνί φ α ιν ό μ εν ο ν  ή τώ ν  κα λώ ν σύνεργας φ κο νό μ  
πρόνο ια» (σ. 33). Τοιοΰτον πράγματι ήτο τό Ά γ  
"Ορος μόνον κατά τον ιβ'—ιγ' αίώνα καί οΰχί 
η' ή θ', δτε υποτίθεται παρά πάντων δτι ήσκησεν 
ταΰθα δ δσιος Πέτρος. Ή  τών Ίβήρων μονή, έτ. 
έναπετέθη τό λείψανον τοΰ δσίου είς προσκύνησε·
«,δ ιαδραμοϋσα_ ή φ ή μ η  ού μ όνον  το ΰ ς έν  τώ  ”Α
δρει συνήΦ ροιοε μο να χο ύς , άλλα καί πλήφ η  ά π ε -1 
τή ς  π ερ ιχώ ρ ο υ » (σ. 33)—άναφέρεται τιμωμένη 
δνόματι τής Θεοτόκου, ένφ είναι γνωστόν δτι αί | 
κατ’ άρχάς έτιμάτο είς μνήμην τοΰ τιμίου Προδί- 
μου (« δ ω ρ η φ ή ν α ι,.,κ α ί τή ν μ ο ν ή ν το ϋ  Κ λήμ εντος, ?■ : 
επ’ δ νό μ α τι το ΰ  τ ιμ ίο υ  Π ρο δρό μ ο υ .,. καΦ ίδρυτα ι» 1 ■ 
λοθ. χειρόγρ. παρ’ Οΰσπένσκη σ. 333)... Πράγματ ι
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βίο; οΰτος εγράφη δτε είχεν Επικρατήσει δ μοναστη
ριακός και πολυκτήμων και πολυάσχολος Ενταύθα 
βίος, δστις Ιν σχέσει προς τον πρώην λιτόν κα'ι άπέ- 
ριττον ασκητικόν θεωρείται ώς παρακμή* οθεν έγρα
ψε, λέγει ό βιογράφος, έπι διορθώσει των κακώς 
Εχόντων ο>ς πρότυπον προβαλλόμενος τον αγγελικόν 
του Πέτρου βίον «ώ ς οΤ γ ε  ά να π επ τω κ ό τες  κα ί κατ’ 
έμ ε  ρ α ΰ ν μ ο ν ν τες  κα ί μ έ γ α  τούτο η γο ύ μ ενο ι το  ρα γή -  
να ι το ν  κόσμον κα ί τω ν  ί ν  τ φ  κ ό σ μ φ , τά δ9 άλλα  
άόεώ ς δ ια πρ ά ττοντες , ή γο νν  έπ ικ τή σ ε ις  σ κευώ ν  π ο ικ ί
λω ν κα ί π ο λ υ τ ίμ ω ν  κα ί α γρ ώ ν  κα ί κ τη μ ά τω ν  κα ί τω ν  
άλλω ν, α το ϊς  φ ιλοκόσμο ις  καί ψ ιλ ο μ ερ ίμ ν ο ις  ε ίσ ϊ π ε 
ρ ισ π ο ύ δ α σ τα ... π ολνκτήμονες α ν τί ά κ χη μ ό νω ν  ο ν ο μ α 
ζόμενο ι κα ί το ν  τή ς  γη ς  π λο ύ το ν  κ ύ ρ ιο ι κα ί το ν  ο υ 
ρ ά νιον  π λούτον  άλλό τρ ιο ι»  (σ. 35). Καί κατωτέρω λέ
γει περί των πα- 
λαιοτέρων εν 9Ά- 
θψ ασκητών: «ε
κείνο ι γ ά ρ . . .  κα ί 
τά ς  μ έρ ιμ ν α ς  κα ί 
τά άλλα. . .ώ ς έ μ π ό  
διον τω ν άρετώ ν ά- 
πεστοέηιοντο μονο- 
Αόριστον κ εκ τη μ έ -  
νοι δ ια γω γή ν  κα ί 
μ ο νό ιρ ο π ο ν  τη ν  δν  
οεύρετον κα ί σπα- 
νίο ίς  ά ρ τ ι γ ινω -  
ακομένην ' ο ν ;»άο 
τρ ο φ ή ς  έπ εμ ελώ ν-  
το (sic),ου χιτώναν  
ά π α λο ιςεπ ε  τέρπον- 
το ... ουδέ κτήσεις  
έπόΟ ονν κα ί έπ ι-  
κτήσεις  κα ί πλα- 
τνο μ ο ύς , κ α θ ά π ερ  
η μ ε ίς , άλλ* ε ίς  δο μ ήν  μ ύ ρ ο υ  ετρ εχον  το ν  νο η το ύ» (σ. 
38). Τοιαΰται περίπου εϊσίν αί εσωτερικά! αποδεί
ξεις περί τής κιβδηλείας του βίου τούτου, υστις από 
κώδικος Δ 79 τής Λαύρας τοΰ ιβ' αίώνος Εξεδόθη ου- 
χί Επιμελώς υπό τοΰ Kirsopp Lake, προσπαθοΰντος 
νά απόδειξη αυτόν ώς γνήσιον. Εξωτερικός δ3 
έχομεν ούκ ολίγος, ώς δτι δεν άνευρέθη κώδιξ πέραν 
τοΰ ιβ' αΐώνος, οΰτε διαμνημονεύεται δσιος Πέτρος 
οΰτ’ εν τοϊς μηνολογίοις ούτε παρά τίνος συγγρα- 
φέως* π.χ. ευλόγως θα άνεμένομεν είδήσεις σπουδαίας 
περί τοΰ όσιου (δστις κατά τον Lake Επορεύθη εις 
Ρώμην μεταξύ τοΰ 838—42, έτελεύτησε δέ εν τή 
Ερημο) τοΰ "Αθωνος τφ 890, κατά δέ τον Σμυρνάκην 
τφ 734) έν τφ έκδοθέντι υπό τοΰ Petit βίφ τοΰ οσίου 
Ευθυμίου τοΰ νέου τοΰ κατά τά μέρη εκείνα άσκη- 
τεΰσαντος περί τάς άρχάς τοΰ θ' αίώνος* επίσης και 
παρά τοΰ ίδρυτοΰ τής Λαύρας οσίου 9 Αθανασίου (είς 
ήν άνήκει ή περιφέρεια Εκείνη τής Ερήμου τοΰ ’Άθω- 
νος) ως και παρά των βιογραφησάντων αυτόν, άλλ9 οΰ* 
τετό όνομα γνωρίζουσιν. Είναι χαρακτηριστική ή τοι- 
αύτη σιωπή των πηγών επί 500 δλα ετη ! “Έπρεπε 
τοιοΰτος ήρως καί πρώτος οϊχιστής τοΰ νΑθωνος νά 
διατελή υπάρχων άγνωστος καί μετά αΙώνα ήμισυν 
ν9 άνακαλυφθή εξαίφνης, ούχ! δέ παρ9 'Αγιορείτου, 
άλλα παρά Σιναΐτου δλως άγνωστου! Ούτε δέ ναός

αρχαίος επ* δνόματι αΰτοΰ φέρεται, οΰτε «σπήλαιον 
σκοτεινόν» υπάρχει. Τό δέ σεμνυνόμενον ως τοΰ αγίου 
Πέτρου άσκητήριον άναφέρεται μόνον από τοΰ ιε' 
αίώνος. Ό βίος τοΰ οσίου Πέτρου ασφαλώς προήλ- 
θεν εξ αντιγραφής τοΰ βίου τοΰ Όνουφρίου- Οΰτος 
συνεγράφη υπό τοΰ άββά,ώςέπιγράφεται,Παφνουτίου, 
δστις ήσυχάζων εις την έρημον τής Αίγυπτου διετά- 
χθη ΰπό τοΰ Θεοΰ να προχωρήση είς τα Ενδότερα 
τής Ερήμου ♦ και ά π ε λ θ ώ ν  ή ξ ιώ θ η  νά ϊδ η  δσα  α υ τό ς  
ά γρ α φ εν»  (Δουκάκη Συναξ. 9Ιουν. σ. 100). Ό βίος 
οΰτος εν Λαυρ. κώδ. Δ 62 φ. 124α—130e Βατοπ. 637 
φ. 129α— 149Ρ καί 431, φ. 47®— 53° (in' αΐώνος), 
Διονυσίου 148, αποδίδεται ομοίως εις Νικόλαον τον 
Σιναΐτην πρεσβΰτερον. Έν κώδ. Λαυρ. Θ 7 (ιζ' αϊ- 
ώνος) φ. 2α— 12α υπάρχει μόνον τό θαΰμα τό γε-

νόμενον εις τον 
άγιον Πέτρον ά- 
νευτοΰ βίου.’Άρα 
εις καί ό αυτός 
είναι ό συνονθυ- 
λευτής άμφοτέ- 
ρων, καί Εάν όν
τως είναι ό Νικό
λαος, εγραψεν αυ
τούς κατά τον ια' 
αιώνα. Ό τ'μνο- 
γράφος Ιωσήφ» 
δστις έζη μέχρι 
τοΰ 833, συνέθε1 
το κανόνα εν χει- 
ρογράφοις ευρι
σκόμενον, οΰ ή 
«κροστιχίς:

"Α λλο ν  οε Π έ 
τρ ο ν  ε ικ ό τω ς , σ έ- 
β ω μ ά κ α ρ ’9Ιω σ ή φ .  

9Αλλ9 οΰτος εν παλαιοίς μηναίοις δεν υπάρχει, οΰτε 
δέ καί ή λοιπή ακολουθία' καί τό Ιαμβικόν δέ δί- 
στιχον Ελλείπει εν τοϊς τοΰ Χριστ. Μιτυληναίου. Ή  
μνήμη αΰτοΰ δεν υπάρχει εν τ φ  τοΰ άγιου 9Αθανα- 
σίου τυπικφ, άλλ* οΰτε και εν τφ τής μονής τοΰ 'Α 
γίου Νικολάου τών Κασούλων (εν ’Ιταλίςι), οπερ κα
τά τό πλεΐστον προέρχεται εκ τοΰ άγιορειτικοΰ (Ετυ- 
πώθη Εν Ρώμη τψ 1598). Πάντως δ δσιος Πέτρος 
ήσκησε κατά τον θ' αιώνα καί οΰχί παλαιότερον.

Μετά τά ανωτέρω εκτεθέντα είναι απορίας άςΓον 
πώς παρεσύρθη δ όξΰνους Γρηγόριος Παλαμάς εις 
τό νά εξύμνηση τον προβληματώδη βίον τοΰ δσίου 
είς δευτέραν ώς είπειν εκδοσιν αΰτοΰ. 9Αλλ* εκ περι- 
στάσεως μάλλον ήχθη είς τό γράφειν δ Παλαμάς κα
τά τάς περίφημους εκείνας τών 'Ησυχαστών τοΰ *'Α- 
θωνος έριδας, ΐνα εμπεδώση ετι πλέον τήν εν αΰτφ 
άσκησιν ώς άρχαίαν καί πατροπαράδοτον' διό καί τό 
πλεΐστον περί ήσυχίας πραγματεύεται (δθεν καί δ 
βίος εκτενέστερος είναι τοΰ πρώτου), τηλαυγές προ
βαλλόμενος πρόσωπον καί τον "Αθω μεγαλύνων καί 
ύπερεξαίρων: « κ ά ν τε ν θ ε ν  (Εκ τοΰ ορούς) έ π ιγ ιν ώ ο κ ε -  
τα ι κα ί τή ν  π ρ ό ς  το υ ς  ο μ ω ν ύ μ ο υ ς  φ έρ ε ι δ ια σ το λ ή ν , Α 
θ ω ν ίτη ς  δ ικ α ίω ς  ώ νο μ α ο μ ένο ς»  (Ε. Π. στ. 1000 Α). 
Επαναλαμβάνει καί διαπλατύνει τά αγωνίσματα τοΰ 
δσίου καί τάς διαφόρους μαγγανείας καί μεταμορφώ
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σεις των δαιμόνων, δπως τρομοκρατήσωσι καί άπο- 
πλανήσωσιν αυτόν (στ. 1017 D) και τέλος έμφανίζε- 
ται τ.ώ θριαμβευτή «ό δ ια κ ο μ ισ τή ς  Ά γγελο ς ... ος κα ί 
μ ά ν ν α  τ φ  γ ε ν ν α ίφ έ π ιδ ε ίκ ν ν σ ιν ,  αντοιρνές δ μ ο ύ τ ε  κα ί 
π ο λ ν ε ιδ έ ς  δψ ον , ά τε  τή  το ν  μ ε τα λ α μ β ά ν ο ν το ς  δρέξε ι 
τή ν  γ ε ν σ τή ν  π ο ιό τη τα  αυ μ  μ ε τα β ά λ λ ο ν τα ν  άε'ί πα ρέχον»  
(στ. 1025 Δ.Ό Νικόλαος έγραψεν απλώς: « ύ π ο δείξ ε ι  
δέ οοι καί τδ  μ ά ν ν α  π ρ δ ς  τρ ο φ ή ν »  σ. 30). Παραλεί
πει τα τής καταθέσεως τοΰ λειι|ιάνου εις την τοϋ Κλή- 
μεντος μονήν τών Ίβήρων (διότι ούδε'ις τότε έπίστευε 
την προΰπαρξιν τοιαύτης μονής) και αμέσως μεια- 
φέρεται είς τήν Θράκην κώμην Φωιόκομιν (στ. 1036 
C. Ό  Eake Φ ώ κ ο μ ιν , δνομα ανύπαρκτον. Άρμούκω- 
μις παρά την Μάδυτον). Ενταύθα κατά τον Νικό
λαον ό επίσκοπος ζητεί νά κράτηση παρ’ έαυτφ το 
λείψανον προσφέρων 1.00 νομίσματα, άλλ’ οί μετακο- 
μισται ήρνοϋντο « κα ν χρυσίου ν π ό σ χ ο ιτο  χ ίλ ια  τάλαν
τα». Άλλ’ άπειλήσας δτι ουδέ τα εκατόν ί)ά έδιδου, 
ήνάγκασεν αυτούς νά συμμορφωθώσιν (σ. 37—8). 
Ταϋτα παραλείπει ό Παλαμάς όπως και τον Μεθόδιον 
Πατάρων, τον δέ Νικόλαον Σιναίτην ούδαμοΰ ανα
φέρει ώς βιογράφον τοϋ Πέτρου.

6. Ή  IIα ν α γ ιο λ α τρ ε ία  έν ’Ά ϋ φ .  Ό βίος τοϋ οσίου 
Πέτρου ενέχει εντούτοις ανυπολόγιστον διά τήν ιστο
ρίαν τοΰ ’Αθωνικού ασκητισμού αξίαν, διότι εν αύτφ 
περιλαμβάνεται ή ιερά καί σπουδαία ύπόσχεσις περί 
τοΰ Αγίου ’Όρους, ήν ή Θεοτόκος έδωκεν αύτφ καί 
ήτις, κατά τρόπον παράδοξον, μέχρι τοΰδε τουλάχι
στον φαίνεται κατά γράμμα εκπληρουμένη. Τά στοι
χεία τής παραδόσεως ταύτης, ήτις έπειτα παρά τοΐς 
Ρώσοις διεπλατύνθη τοσοΰτον, ώστε παρουσίασε 
τήν μητέρα τοϋ Θεού καί έπισκεψαμένην τον ’Άθω, 
ύπάρχουσι παρά τφ πρώτφ βιογράφο). '« 'Ε ν  τ φ  το ΰ  
”Α \9ω  δ ρ ε ι εσ τα ι ή  ά ν ά π α ν σ ις  α ν το ΐς , δ π ε ρ ε ίς  κλή ρο ν  
έ μ ο ν  α ΐτη σ α μ έ ν η  ε ϊλ η φ α  π α ρ ά  το ν  έ μ ο ύ  υ ιο ύ  κ α ϊ θ ε 
ό ν , δ π ω ς  οι τώ ν  κ ο σ μ ικ ώ ν  Α να χω ρ ο νντες  σ υγχ ύσ εω ν  
κ α ϊ τώ ν  π ν ε ν μ α τ ικ ώ ν  δαη ό ν ν α μ ις  ά ν τεγό  μ ε ν ο ι .. .ζω ή ν  
Α μ έρ ιμ ν ο υ  δ ια ν ύ ω σ ι κα ϊ τη ν  μ έλλο νσ α ν  δ ι ’ έρ γω ν  θε
άρεστων κ λ η ρ ο ν ο μ ώ σ ι1 π ά ν ν  γά ρ  έ π ιτ ερ π ώ ς  έχω  τ ο ύ 
το ν , κ α ι λ ία ν  μ ο ν  τδ  π ν ε ύ μ α  έ π ’ α ν τό  έ π ευ φ ρ α ίν ε τα ί ' 
κ α ϊ γά ρ  σ α φ ώ ς  ο ΐδ α  δ τι εσ τα ι ποτέ δτε π λ η α ϋ ή α ετα ι  
το ν  τά γ μ α το ς  τώ ν  μ ο ν α χ ώ ν  άπ’ Ά κρω ν έως Άκρω ν  
α υ το ύ  κα ι τδ  έλεο ς  το ν  έ μ ο ν  ν ίο ν  κα ί Θ εό ν» (σ. 25). 
Παρά δέ τφ θείφ Παλαμρί τό κείμενον τής υποσχέ
σεων έχει άς έξής (στ. 1005 A —C): « Ι Ιο ϋ  κα τα λύσ ει 
Π εχ ρ ο ς , ώ  Δ έ σ π ο ιν α ; (έρωτ§ ό άγιος Νικόλαος)- 
τη ν  δ '  ν π ο λ α β ο ύ σ α ν  φ α ιδ ρ ώ ς  τε κα ι κ ο σ μ ίω ς  Α ποκρι- 
ν α μ έν η ν . " Ε ο τιν  δρος ε π '  Ε υ ρ ώ π η ς  κά λλισ τον 6μ ο υ  
κ α ί μ έ γ ισ το ν , π ρ δ ς  Λ ιβ ύ η ν  τ ε τρ ά μ μ έν ο ν , έπ ί π ο λ ύ  τε  
τ η ς  ϋ α λ ά τ τη ς  ε ϊα ω  π ρ ο ϊό ν , τούτο  τή ς  γ η ς  ά π ά σ η ς  
ά π ο λ εξά μ εν ο ν  τ φ  μ ο ν α χ ικ ό )  π ρ έπ ο ν  κ α τα γ ώ γ ιο ν  προα- 
κ λ η ρ ώ σ α ι δ ιέ γ ν ω ν  ε γ ω γ ε . τ α ύ τ ’ Ά ρα κ α ί Ιδ ια ίτα το ν  έν- 
δ ια ίτ η μ α  α φ ιέρ ω σ α  έ μ ά ν τ η ,  κα ί ά γ ιο ν  το ν ν τεν δ εν  κ α 
λή  σ ετα ι κ α ί τώ ν  ε π '  α υ το ύ  τ ε  τον π ρ δ ς  τδ ν  κ ο ινό ν  
ά ν ϋ ρ ώ π ο ις  π ο λ έμ ιο ν  έπ α ν α ιρ ο μ έν ω ν  α γώ ν α , προαπο-  
λεμ ή σ ω  δ ιά  β ίο υ  π α ν τό ς , κα ί π ά ν τω ς  έσ ο μ α ι το ύ το ις  
Ά μ α χ ο ς  σ ύ μ μ α χ ο ς , τώ ν  π ρ α κ τέω ν  υ φ η γ η τή ς , τώ ν  μ ή  
π ρ α κ τ έ ω ν  έ ρ μ η ν εν τή ς , κ η δ εμ ώ ν , Ια τρό ς , τρ ο φ εύ ς , ή ν  
Ά ρα βούλ,ει τρ ο φ ή ν  τε  κ α ί Ια τρ ε ία ν , δαη τε  π ρ δ ς  τό  
σ ώ μ α  τε ίν ε ι, κ α ί το ύ το  σ υ ν ισ τμ  τε  κα ί λ-vat τελ ε ί, κα ί 
δση τδ  π ν ε ύ μ α  δ ια ν ισ τά τα ι κα ί ρ ώ ννυσ ι κα ί μ ή  το ύ

κα λού  δ ια π εσ ε ΐν  σ υγχ ω ρ ε ι, συστήσω  δέ Άρα καί 
υ ί φ  κα ί Θ ε φ  μ ο ν , ο ϊς  αν  γένο ιτο  κα λώ ς κα τα λύ  
τή δ ε  τδ ν  β ίο ν , τώ ν  α ν το ΐς  η μ α ρ τη μ έ ν ο ι  τελείαν έ£| 
τη σα μ ένη  π α ρ ' α υ το ύ  τή ν  Άφεσιν». Καί επιφέρει 
βιογράφος: « Ο ϊδ ’ δτι π ά σ ιν  ένήκεν ήδονήν δ λό\ 
εΙκό τω ς, δτι τή ν  π ερ ισπ ο ύδα σ το ν  ή μ ιν  τε καί το ΐς  
φ ρονούσ ιν  Ά πα σι κατά  η>υχήν σω τηρ ίαν  άναμφιλέκν, 
έπ α γγελλό μ ένο ς · όταν γά ρ  ή το ύ  Θ εού μ ή τη ρ .. ,νπ ισχν  
τα ι  β ο η ϋ ε ΐν . , . τ ί ς  ο νκ  αν υπερβαλλόντω ς ήδοιτο νι\ 
έ χ ω ν » .

Καί εις τδ ν  βίον τοΰ οσίου Μαξίμο,υ τοΰ Καυ 
καλυβίτου πολύς 6 λόγος περί έμφανίσεως προς αύι 
τής Θεοτόκου (τοιοΰτόν τι σπανιοίτατα συναντώ} 
παρά τοΐς άρχαίοις άσκηταΐς’ βλ. Ευεργέτην. Β' ε» 
Αθηνών σ. 148β ), δστις ένεκα τής μεγάλης αύτ 
εύλαβείας ειδεν αυτήν καί εν Λαύρμ καί έπί τής κοι 
φής τοΰ Άθωνος. Άλλα μάλλον περίεργος είναι ή μ 
γαλεαόδης τής Παναγίας έμφάνισις είς τον ματίητ 
Γρηγορίου Σιναΐτου Μάρκον (βλ. Euloge Kouril 
et Eran?ois Halkin, Deux vies des S. Maxir 
le Kausokalybe,' ermite au Mont Atlios έν An 
lecta Bollantiana, tom. EIV, 1936, σ.83, 89). Έκ’.| 
νέστερον τούτο εϋρηται εν Κουτλουμ. κοόδ. 56, | 
216“ — 21βΡ : «"·Ο ρα  φοβερόν τή ς  Θεοτόκου ϋ α ύ ι\  
ώ ς έγε ιν εν  ε ις  τό Ά γιο ν  'Ό ρ ο ς . Τ ο ιγα ρο νν  ό Ά εϊ\ 
Γ ρ η γό ρ ιο ς  Σ ιν α ΐτη ς  ά π α ΐρ ο ν  ε ίς  τά  ΙΙα ρ όα ια  καί 
τή ν  το ν  μ ε γά λ ο υ  Μ α ζ ί  μ ο υ  το ύ  Κ α ψ οκα λνβ η  πρόρρηο  
α υνεπ είγετο  κα ί τδ ν  Μ ά ρ κ ο ν  μ α ϋ η τή ν  αύτον δντ 
π ρ δ ς  δν δ ΰ ε ΐο ς  έψ ησε Μ ά ξ ιμ ο ς  μ η δα μ ώ ς τολμήσ  
το ύ  ά γ ιο υ  τον  δε δρους ύπεξε.λ.Οεΐν ό δ ’ ώς έο ικε τ 
έντολής ίκ λ α ϋ ό  μένος συν ά π εδή μ ει τώ  γέροντι. I I υ  
ο νν  τή ν  έκβ ολήν  γεγονότες το ύ  δρους έξάπ ινα  φοηο  
δ Μ ά ρ κ ο ς  ώ ς  το ύ  ά γ ιο υ  καλούντος δπιαΟεν Ι π α ΐ  
δ ια κ ελευο ύα ης ο τρ α φ ή να ί τε  κα ί μ η δ α μ ώ ς  ποροω τέρ  
πορεύεσ& αι. τούς όφ ϋα Κ μονς ο νν  δ ιάρας πρδς τ> 
φ ω ν ή ν  τον  κα λούντος δ Μ άρκος ξένα τινά καϋορά  
α υτό ς  δ ιη γή σ α το ’ έφ η  γάρ σό μ π α ν  τό "Αγιον "Ορι 
κ α τ ιδ ε ΐν  ώ ς π ό λ ιν  περικαλ.λή προς ύψος μετάρσι 
α ίρ ο μ ένη ν , ής τους π ύ ρ γο υ ς  βυσσίνους ίώ ρ α  κι 
π ν ρ α ν γ ε ΐς  έξα στρά πτοντα ς λ ία ν  νπερφ ερεΐς. π ερ ί πο 
δέ τή ν  μ ε γά λ η ν  δνο μ α σ μ ένη ν  β ίγλα ν  Ανάκτορα π ά ; 
χρ υσ ά  έδ εώ ρ ε ι, κ α τ ’ ονδέν τώ ν  πρ δς υπερβολήν κά, 
λονς Α π ο λειπ ό μ ενα  ή τα ρ π νό τη το ς- έν ο ϊς  τή ν  Θ εοτι 
κο ν  ώ ς βασ ίλισσα ν ν π ’ Α ρχα γγέλω ν  Α πείρω ν τ φ  π λή ϋ ;  
δ ω ρ ο φ ο ρ ο ν μ έν η ν  κα ί δ έρα π ενο μ ένη ν  έώ ρα. π έρ ιξ  I  
τά  σ τ ίφ η  τώ ν  μ ο να στώ ν  ήίσμασι λ ιγνρ ο ΐς  τή ν  μ η τρ ϊ  
δ έο ν  Α ννμ νο νντα . Τ α ύτα  δ Μ άρκος ίδιον είς μ ν ή μ η  
ήκε τή ς  τού  ά γ ιο ν  πρ ορρή σεω ς καί κελεύσεως- καί τι, 
γέρ ο ν τι π α ρ α υ τ ίκ α  β α λώ ν μετάνο ια ν π α λ ινδρ ο μ ε ί π ρ ο 1 
τή ν  {λείαν Λ ά β ρ α ν  κα ί γεγο νώ ς δοκ ιμ ιπ α τος αϋτόϋ  
κ α τα λύε ι τδν  β ίον» .

*0 πάπας Ρώμης Ευγένιος έν τή προς τήν μονή 
Βατοπεδίου έπιστολή τφ 1439 γράφει: "Εω ς τά ίξοχ< 
τώ ν  εύ ερ γεσ ιώ ν  σ η μ ε ία , δ ι ’ώ ν ή βασίλισσα τώ ν ούρα  
νώ ν ή π α ρ θ έν ο ς  κ α ί Θ εοτόκος έν δ ο ξ ο ς  προκαΊέημέν, 
έν  το ΐς  άστερόεσ ι {έρόνοις ώ ς Αατήρ φ αεινός ν π ερ  
λ ά μ π ε ι, μ ε τ ’ Αφοσιώ σεοτς, μ ετά  π ερ ιεσ κ εμ μ ένη ς  έρεν  
νη ς  ά ν α κ α λν π το μ εν , κα ί έω ς έν  τ φ  κ ρ ύπ τω  τής καρδία . 
Α να γινώ σκομεν , δ τι α υ τή  ώ ς μ ή τη ρ  τής εύσπλ.αγχνίας  
χά ρ ιτο ς  κ α ί εν σ εβ ε ία ς , φ ίλη  το ύ  ά ν ϋ ρ ω π ίν ο ν  γένους  
π α ρ ή γο ρ ο ς  δ ιά  τή ν  σ ω τη ρ ία ν  τώ ν  π ισ τώ ν , τώ ν ύ π ι
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το ν  βάρους τω ν α μ α ρ τη μ ά τω ν  κ α τα β εβ α ρ η μ έν ω ν , ίπ ι -  
μ ελή ς καί ά γρ υπ νο ς  Ικέτης π ρ ό ς  τον  β α σ ιλέα , S r  ίγ έ ν -  
ι*ησε, μ εσ ιτεύ ε ι, ά ξ ιο ν .,.δ φ λ η μ α  ν ο μ ίζο μ εν , δ π ω ς τάς 
ηρος τ ιμ ή ν  τον  δ ν ό μ α ιο ς  α ύ τή ς  κ α θ ω σ ιω μ έν α ς  εκ κ λ η 
σίας εν χα ρ ίσ το ις  π ρ ο σ φ ο ρ α ΐς  ε τη β ρ α β εν ω μ εν  κα ί 
όω ρήμα ση · άφ έσεω ς τ ιμ ώ ν τα ι» (μετάφρ. εκ τοΰ λατιν. 
εν «Γρηγορίφ Παλαμρ» Γ ' 439. Ό πάπας γράφει 
έκ Φλωρεντίας,οπού οι Βατοπεδηνοι ειχον άποστείλει 
είς την σύνοδον αντιπρόσωπον). Ταΰτα άναγινώσκων 
τις θά ύπέθετεν δτι ή Παναγιολατρεία είναι μεταβυ
ζαντινή, ώς ΰπεστηρίχθη. αλλά τούτο δεν είναι αλη
θές. Έκ των εν tfi ύμνογραφίρ και τοις πανηγυρικοί; 
λόγοις των πάτερων επιθέτων συνάγεται, δτι ό σεβα
σμό; πρός την μητέρα τοΰ Θεοϋ ηρξατο από των χρό
νων τοΰ Νεστορίου, έπειτα δέ και δη κατά την εικο- 
νομαχίαν έπέδω- 
κεν, έως ου εν "A* p 
θφ άνήλθεν εις 
τον κολοφώνα,οσ- ί 
τις έχει αυτήν πο
λιούχον, ώς έψαλ
λε και ό Πορψυ- 
ριος Νίκαιας:
Διά τούτο και μ ε  
δίκα ιον κή πον  κα ι 

Iπ ερ ί βόλι 
τή ς  Π α ν α γ ία ς  δ έ
σπο ινας σέ ό ν ο μ ά ·

1*ουν υλοι.
At] μεγαλύτεροι 
των μονών, αυτό 
ιό Πρωτάτον εί
ναι άφιερωμένον 
είς την «έφορον  
το ν  ιερόν η μ ώ ν  
τόπ ον» . Δεν ήρ-
κουν εις τον άγιορείτην μοναχόν οϊ 
ρετισμοί, άλλ* αύτός κατεσκεΰασε 
Ενα τό «μητροπαρθένον κλέος» εξύμνηση : «Οί
κοι 2-ί κατ’ ά λφ ά β η το ν  είς  τή ν  ά ε ιπ ά ο θ ενο ν  Θ εοτόκον  
υπ ό δεσ ι ν Ιχ ο ν τες  τά ά π ο  τή ς  συλλή ψ εω ς γεννή σ εώ ς τε  
κα ι τά  π ερ ί α ύ τή ς  ά π α ν τα  μ έ χ ρ ι  τή ς  κ ο ιμ ή σ εω ς  ε ίτα  
καί τά περί των α γ ίω ν  -θα υμ α το υρ γώ ν  ε ϊκ ό ν ω ν  τω ν  
ευρ ισκομένω ν έντό ς  τώ ν  μ ο ν ώ ν  το υ  *Α γ ίο υ  Όρους 
Ά θ ω »  (Κώδ. Ίωασαφαίων 53, φ. 107, 121 ποίημα 
Νήφωνος Αγιορείτου). Έν τή τής ερημιάς ούτος 
ευρισκόμενος μονώσει, έστερημένος πάσης ανθρώπι
νης βοήθειας, συχνά περιπίπτει είς μελαγχολίαν κα'ι 
πολλάκις ένεκα πολυποίκιλων πειρασμών είς άπόγνω- 
σιν. Τότε πλήρης πίστεως και έλπίδος καταφεύγει εις 
τήν Θεοτόκον, τήν κοινήν τών Χριστιανών παρηγο
ριάν, ψάλλει τους γνωστούς ύμνους και συντάσσει 
νέους. Ό  ακάθιστος όλόκληρος άναπαρίσταται έν ταις 
τοιχογραφίαις τών μονών, και όπου καί άν στραφή 
τις άντικρύζει τήν Θεοτόκον, και εις αύτάς ετι τάς 
σφραγίδας (ή μεγάλη π. χ. σφραγίς τής Άγιορειτι* 
κής πολιτείας έχει έν τψ μέσψ τήν Πλατυτέραν).

Ή  πρός τήν θεομήτορα εύλάβεια καί ή Πανα- 
γιολατοεία καταλαμβάνει έν ιψ Άγίψ Όρει μέγα 
μέρος τής νυχθημερόν προσευχής καί άκολουθίας. 'Υ 
πό τά; εμπνεύσεις ταύτας συνειάχθη ύπό Ρώσου

Ιερά  Μονή Πανχοκράιορος.

γνωστοί χαι· 
καί άλλους,

προσκυνητοϋ καί βιβλίον ρωσιστί τό α' έκδοθέν καί 
είτα ελληνιστί δίς υπό τον περίεργον τίτλον: «'Ανω- 
τέρα έπισκίασις επί τοΰ Άθω», ήτοι διηγήσεις πε
ρί τών αγίων καί θαυματουργών καί έν Ά θφ  δοξα- 
σθεισών εικόνων τής Θεοτόκου καί άλλων αγίων», υπό 
Κ. Π. Παρασκευοποΰλου (έκδοτου τής β' έκδόσεως) 
Άθήναι 1899». Λέγει δέ ό ουγγραφεύς έν ταϊς προ- 
λεγομένοις: « Ή  Ιστορ ία  το ν  ’Ά θ ω  υ π ά ρ χ ε ι ώσπερ 
τ ις  χ ρ ο ν ο γ ρ α φ ία  τ ή ς  μ ε τ ά  θ ά ν α το ν  ε π ιγ ε ίο υ  β ιο τή ς  
τ ή ς  Ά ε ιπ α ρ θ έ ν ο υ .  Ε ίς  π ά ν  β ή μ α  κ α ϊ ε ίς  π ά σ α ν  Μ ο 
ν ή ν  υ π ά ρ χ ε ι  θ α υ μ α τ ο υ ρ γ ό ς  ε ίκό )ν  α ύ τή ς  κ α ι π ρ ο φ ο 
ρ ικ ή  ή κ α ϊ έ γ γ ρ α φ ό ς  τ ις  π α ρ ά δ ο σ ις  π ε ρ ί τή ς  ο ρ α τή ς  
π ρ ο σ τα σ ία ς  α υ τή ς» (σ. 7). Περί τοΰ ζητήματος τού
του ήσχολήθη διά"μακρών ό Ούσπένσκης άποδείξας 
τό άνιστόρητον τής διηγήσεως ταύτης («Χριστ. ’Ανα

τολή, ’Άθως, Κί- 
εβον» 1877 σ. 21 
—26), ήτοι περί 
τής εις τά Πά
τρια τοΰ άγιου 
’Όρους κατά τον 
ιε' αιώνα άπαντω- 
μένης τό πρώτον, 
δτι ή Θεοτόκος ήλ
θε σωματικώς είς 
’Άθω. Έν κώδ. 
Διονυσίου 132,φ. 
380° . («Άνάμνη- 
σις μερική περίτοΰ 
’Άθω ορούς τά λε
γάμενα Πάτρια») 
νεωτέρα χειρ έγρα
ψε τάδε : « Π ε ρ ί  
τή ς  Θ εο τό κ ο ν  ε ίς  
’Ά θ ω .  * Ω  τ ή ς  λη- 
ρ ώ δ ο υ ς  κ α ϊ β λ ά 

σ φ η μ ο υ  γλ ω σ σ α λ γ ία ς  τώ ν  α ιρ ε τ ικ ώ ν  τα ν τ α  γ ά ρ  ο ύ κ  ε ί- 
σ ϊν  έπ α ιν ο ι τή ς  Θ εο τό κ ο ν , άλλα  μ ά λ ισ τα  β λ α σ φ η μ ία ' ή  
γ ά ρ  Θ εοτόκος ο ν τε  έ ξ ή λ θ ε ν  εκ  τή ς  ά γ ια ς  π ό λ ε ω ς  '/ε- 
ρ ο ν σ α λ ή μ  μ έ χ ρ ι  τή ς  μ ε τα σ τά σ εω ς  α υ τ ή ς , καθ’ 8ν και
ρόν έν  τ φ  σ τ α ν ρ φ  π α ρ έ δ ω κ ε ν  α υ τ ή  τό ν  ’Ιω ά ν ν η ν  τό ν  
θ ε ο λ ό γ ο ν  ό υ ιό ς  α υ τ ή ς  ό κ ύ ρ ιο ς  ή μ ώ ν  *Ιη σ ο ύ ς  Χ ρ ι 
σ τό ς  φ ν λ α ξ  γ ε ν έ σ θ α ι α υ τ ή ς . ο ύ κ  έ χ ω ρ ίσ θ η  ό *Ιω ά ν ν η ς  
έ ξ  α υ τή ς  μ έ χ ρ ι  τή ς  μ ε τα σ τά σ ε ω ς  α ύ τ ή ς , κ α θ ώ ο π ε ρ  
δ η λ ο ύ σ ιν  α ι θ ε ια ι  γ ρ α φ α ί. λ ή ρ ο ς  τα ϋ τα  κ α ί π α ρ α τ ρ ο - 
π ή  τώ ν  α ιρ ε τ ικ ώ ν  κ α ϊ έ γ θ ρ ώ ν  τή ς  ε ύ σ ε β ε ία ς  κ α ϊ  
ό δ ο νς  ε π ’ α ύ τά  β ε β α ίω σ ιν  κ α ϊ π ίο τ ιν  Επικατάρατος».

7. Π ρ ώ τη  μ ο ν α χ ώ ν  έ γ κ α τά σ τα σ ις  π λ η σ ίο ν  το ν  'Ά 
γ ιο υ  Όρους. Ό  ρώσος βυζαντινολόγος Πορφύριος 
Ούσπένσκης ύπεστήριξεν άλλοτε, δτι κατά τήν προη- 
γουμένην περίοδον ύπήρχον μοναί έν Άθψ . Τότε, 
λέγει, έπέδραμον εκεί επί τών εικονομάχων μετά τήν 
γενικήν τών Σλάβων είς τάς έλληνικάς χώρας εισβο
λήν καί ο! Βλάχοι, Ρυγχΐνοι καί Σαγουδάτοι, ούς 
έξεχριστιάνισαν οϊ μοναχοί, τούς δέ Σλάβους μετφ- 
κισε Κωνσταντίνος δ Πωγωνάτος είς Πελοπόννησον 
έκ τοΰ ’Άθω (καί είναι οϊ Τσάκωνες), δστις έφεξής 
άφέθη ελεύθερος τοΐς μοναχοις. Τήν γνώμην ταΰτην 
ύπεστήριξε καί ό Φαλμεράγερ (βλ. Φρεαρίτην έν Παν
δώρα ιε' 194 καί Fragmente aus dem Oriente έκδ. 
1913, σ. 60). Αλλά ταΰτα» έγράφησαν μόνον, ίνα
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κατακυρώσωσι τά των Σλάβων επί τοΰ 'Αγίου “Ο
ρους δικαιώματα ώς προϊστορικά, επ’ οΰδεμιδς δέ 
Ιστορικής βάσεως στηρίζονται. « " Α ν  π ο τέ  ύ π ή ρ γο ν , 
γράφει δ Θεοδώρητος, μ ο ν α σ τή ρ ια  καί ή ρ η μ ώ θ η σ α ν  
ύ π ο  τώ ν  θαλασαολ.ηστώ ν Σ α ρ α κ η ν ώ ν  κ α ι έπ ε ιτα  ήλ- 
έλον ο ί έ ρ η μ ϊτα ι  κ α ι ή σ υ χα σ τα ί ού δ η λο ν τα ι εν  ονδεν ι 
ά λλο ι, ε ίμ ή  έ ν . , .β ιβ λ ίω  ε ίς  ν φ ο ς α τε χ ν ό ν  τίνος Σ έ ρ β ο ν  
ό ρ α μ α , τά  ο κτώ  μ έ ρ η  τή ς  ελλη ν ικ ή ς  γλώ σ σ η ς  δ ια κ ρ ί-  
νο ντο ς ' δ ιό τ ι γ ρ ά φ ε ι  κ α ι λέξε ις  σ λα β ο ιν ικά ς ε ν  τ ισ ιν  
ν π ο θ έσ εσ ιν  εκ ε ΐσ ε  εν  τώ  β ιβ λ έ φ , δ  ε ίδ ο ν  ε ις  τη ν  Λ α ύ 
ρ α ν . έ π ε ιτα  π ώ ς  έν  τ ο ΐς  τώ ν  α ν το κ ρ α τό ρ ω ν  έπ ισ ή μ ο ις  
χρ ν σ ο β ο ύ λ λ ο ις  κα ι γ ρ ά μ μ α σ ιν , έ ν θ α  ο ν ο μ ά ζο ντα ι οί 
π ρ ο  α υ τώ ν  ίό ρ ν τα ί, δ εν  γ ίν ε τα ι λό γο ς  ;» (Ούσπένσκης 
σ. 302). 'Οπωσδήποτε μετά την καταστροφήν τών 
μοναχικών τής ’Ανατολής κέντρων και την εν ΚΠόλει 
διάλυσιν τών μονών υπό τών είκονομάχων δέον νά 
παραδεχθώμεν έγκατάστασιν μοναχών εν Άθφ. « ”Ε -  
τν χ ε  δε τώ ν  π λ η σ ίο ν  μ ο ν α χ ώ ν  π α ρ α β α λ ε ϊν  τ ινα ς  τώ  
ά γ ίω  κ α ι γ ά ρ  π ά μ π ο /j.a  ήν  τό τε  τά  έκ ε ίνο ις τοΐς όρε- 
at μ ο ν α σ τή ρ ια , ά π ε ρ  6 τύ ρ α ν ν ο ς  (Λέων δ “Ισαυρος) 
το ύ το  μ ε ν  π ερ ί τη ν  κ ν ν η γ ία ν  α υ τό ν  έπ το ή σ θ α ι, τούτο  
δε κ α ι το  μ ν σ ά τ τε σ θ α ι κ ο μ ιδ ή  τό τώ ν  μ ο ν α χ ώ ν  έν δ υ 
μ α  τέλεο ν  ε κ  μ έσ ο ν  π επ ο ίη κ εν »  («’Ανθολογία έκτης 
βιογραφίας Στεφάνου τοΰ νέου τοΰ εν τώ βουνφ τοΰ 
Αυξεντίου  ̂ υπό Μ. Γεδεών εν Παραρτ. τοΰ ΚΛ— 
Κτ ' τόμου τοΰ Έλλ. Φιλ. Συλλόγου» σ. 77). “Αλ
λος τρόπος διαλΰσεως ήτο ή παραχώρησις εις λαϊ
κούς. Ή  μονή τοΰ Βάσσου διά σιγιλλίου τοΰ Πα- 
τριάρχου Ματθαίου παραδίδεται τφ 1400 εις τον ευ- 
νοΰχον Ίωάννην Καλλικρινήτην «ώ ς ά ν  κ α τ έ /η  α υ 
τή ν  έ φ ’ δ ρ ω  π ό σ η ς  τή ς  ιδ ία ς  ζο ιής» και φροντίζη' 
καί άναδείξτ) αυτήν « εξεχό μ ενο ς  πάντο& εν τώ ν  {λείων 
δ ια τυ π ώ σ εω ν  τώ ν  ε π ί τή  μ ο ν α χ ικ ή  α κ ρ ίβ ε ια  κ α ι κ α τα 
σ τά σ ε ις  (Acta Patr. II, σ. 389). «Ότε δε ή κ α τα δρ ο 
μ ή  τώ ν  β α ρ β ά ρ ο ίν  κ α τερ ή μ ω σ ε  τά  τή ς  ’Α ν α το λ ή ς  μ ο 
ν α χ ώ ν  κ α τα γ ώ γ ια  κ α ί τ ο ν ς  μ ο ν ά χ ο υ ς  κα τεδ ίο τξε , τό τε  
α ρ χ η σ ε  τό  όρος Ά θ ω  κ α το ικ ε ΐσ ϋ α ι μ α /J.ov κ α ι έγε ί-  
ρ ε ιν  μ ο ν ά ς  δ ια φ ό ρ ο υ ς  ώ ς ά π ό  γ ρ α μ μ ή ς  εις κέντρο»· 
το ύ ς  μ ο ν α χ ο ύ ς  εν  α ν  τώ  σ ν ν ά γεσ θ α ι»  (Άθωνιάς, κώδ· 
άγιου Παντελεήμονος 282, φ. 65°). Πλεΐσται θαυ
ματουργοί εικόνες ως και άλλα τιμαλφή κειμήλια (τά 
ν ιν ιά  και δ καθρέπτηςτή; βασ. Θεοδώρας) εςησφαλί- 
σθησαν ενταΰθα άπό τών χρόνων τής είκονομαχίας.

Άλλ’ εχομεν τό πάλαι εν Ά θφ  και μονήν κατά 
τό ιδιόρρυθμον σύστημα τής Ιν Παλαιστίνη Λαύρα? 
τοΰ αγίου Σάβα διοικουμένην, τήν τοΰ Πύργου ή 
Πύργου τοΰ Βασιλείου, παλαιότατα τιμωμένην επ’ 
δνόματι τής θείας Μεταμορφώσεως (Μονή τοΰ Πύρ
γου ή τών Πυργιών τη υποδείξει τοΰ αγίου Σάβα 
ΐδρύθη εις τον Ίορδάνην μετά τήν νέαν Λαύραν, πε
ρί ής λίαν ευφήμως γράφει δ ’Ιωάννης Μόσχος, αλ
λά κατεστράφη κατά τήν επιδρομήν τών Περσών 
βλ. Κοικυλίδου «Περί τών εν Παλαιστίνη μονών» 
σ. 192). Φαίνεται δτι οί τής Παλαιστίνης μετανά- 
σται ίδρυσαν έν 'Αγίφ Όρει τήν άρχαιοτάτην ταύ- 
την μονήν, ήτις έπειτα έχρησίμευεν ώς νεωρεΐον τής 
τοΰ Χελανδαρίου. Ούτως εξηγείται οΰ μόνον ή ονομα
σία τοΰ «Πύργου»,άφοΰ ολαι αί μοναί Ιχουσι πύργους 
καί δεν ώνομάσθησαν Πυργία, άλλα καί δ παλαιός 
αυτού οργανισμός.'Ως γνωστόν, Ιν Παλαιστίνη δ μεν 
Ευθύμιος καί Θεοδόσιος ϊδρυον κοινόβια, δ δέ Σά-

βας τάς λαύρας, προσπαθών νά συγκεντρώσω 
Ιρημίτας καί άναχωρητάς. Αΰται λοιπόν κατ’ ) 
οΰδέν ήσαν εϊμή κέντρα άναχωρητών, οϊτινες ί 
μασμοΰ προς τον οσιον προσήρχοντο εις ύποι 
Ουτος έκτιζε τότε κελλία είς αυτούς καί ούτως, 
νέτο δ κύκλος, ώστε λαύρα νά σημαίνη τον εδρ 
ρον, τάς ιδιορρύθμους μεγάλας μονάς.Τά δέ κο 
δ Σάβας ειχεν ώς προπαιδευτήρια τών λαυρών‘4 
λώ ν  δε π ο λλα χό θ εν , λέγει δ βιογράφος, εκ ε ί o v t 
τω ν  κα ί μ ά λ ισ τα  δσοι κόσμ ου  κα ί τώ ν  κόσμον  
των α π ο χώ ρ ησα ντες  τάς έν  δρει δ ια το ιβά ς εΓΑοιι 
τή ς  ϋ α υ μ α σ ία ς  εκ ε ίνη ς  π ο ίμ νη ς  ηνξάνετο  τα χ»  
έγν ο ι κ α ί μ ε γ ίσ τη ν  εκ ε ί αυστήαααθαι λαύραν...ή , 
φ α νεο τά τη ν  ά π α σ ώ ν κ α ί μ ε γ ίσ τη ν  ή  τε αρετή ! 
π λ ή θ ο ς  τώ ν  έν  α ν τώ  κατο ικούντο ιν έν ολίγα) | 
σατο...», πλησίον δέ τής λαύρας ίδρυσε καί τ 
νόβιον «εις δ ια τρ ιβ ή ν  το ΐς  Ά ρτι τοΰ  κόσμου μ ε λ  
τώ σ ιν , Γν’ ε ις  α υ τό  τό ψ αλτήρ ιον  μάΟοισι καί τη 
λ η ν  δ ια α κ η θ ώ σ ι τώ ν  μ ο ν α χώ ν  πολ,ιτεΐαν» (έκδ.Ι 
λίδου σ. 17, 15 καί 30). Τοιοΰτο σύστημα 
εφαρμόσει καί ό άγιος Γεράσιμος (Αί παρά τον 
δάνην λαΰραι Καταμόνας καί αγίου Γερασίμου!
3). Παρεμφερές τι βλέπομε»· καί εν τή μονή τοΰ! 
γου, δστις περί τό 1288 επιδικάζεται τή τοΰ X! 
δαρίου ώς πλέον πλησιαζούση αυτή (Actes del 
landar σ. 26, 37). Άλλ’ ή μονή άνατρέψασα τι 
χαΐον καθεστώς διώριζε πνευματικόν ώς κυβερ- 
τής αδελφότητος όνομαζόμενον σερβιστί μπασ ιό  
ναφέρεται δέ «ό τ ιμ ιώ τα το ς  έν μ ο να χο ΐς  μπαστόι 
Π ύ ρ γο υ  κ υ ρ  Μ α κ ά ρ ιο ς» ώ; κριτής τφ 1369 είς 
φοράν τών Ζωγραφιτών προς τούς 'Ιερισοι 
(Actes de Zographou σ. 98). Ή  εξάρτησις άπ» 
Χελανδαρίου ύφίστατο πάντοτε- δθεν τφ 1388 
γαγον οί «Βασιλειοπυργΐται» τού; Χελανδαρ ι 
προ επισκοπικού δικαστηρίου τοΰ μητροπολίτου' ; 
ρών τά δίκαια Ιχοντος τοΰ Οικουμενικού Πάτε < 
χου καί ελεγον: « η μ ε ίς , ώ  π α ν α γ ιώ τα τε  δ ίοπο , 
έσ χο μ εν  τό  η μ ώ ν  μο να στή ρ ιο ν , τον τοΰ Βασι 
Π ύ ρ γο ν  ονομα ζόμενο)’, ά ν ω θ εν  τε  κα ί δ π  ά . 
ιδ ιό ρ ρ υ θ μ ο ν , μ ό ν ο ν  ά π ό  το ν  Χ ιλ ια ν δ α ρ ίο ν  μ π α  ' 
έκ λεγό μ ενο ν , π ά ντα ς  δε δ ια κ ο νη τά ς  καί οικονό ■ 
ίδ ιο υ ς  ία υ τ ώ ν  τ ιθ έν τες  τε  κ α ί πο ιούμενο ι εις τά ή ι 
ρα κ τ ή μ α τα , κα ί δ ιή γο μ εν  μ έ χ ρ ι  κα ιρού  όντω ς, <·. 
δ ιά γο ντες  κ α ί ο ίκονομ οΰντες  τά  η μ ώ ν, καθύ)ς ? 
αρεστόν ήν» (Actes de Chil. σ. 336, 50). Κατά ' 
τα παρά τήν κοινοβιακήν μονήν τοΰ Χελανδα 
υπήρχε καί ενταύθα ή ιδιόρρυθμος τοΰ Πύργου, . ι 
βάνουσα μόνον τον πνευματικόν αρχηγόν εκ τή 
ρημένης μονής, δστις είχε τήν θέσιν τοΰ οίκονέ ι 
εις τήν λαύραν τοΰ άγιου Σάβα (βλ. Ίω.Μόσχο - 
3). ’Εν τή τοΰ Χελανδαρίου μονή υπάρχει καί 1 1 
κών τής Τ ρ ιχερούση ς. Λύτη κατά τήν παράδοση' 
ναι ή Θεοτόκος, ήτις έθεράπευσε τήν ΰπό τοΰ ε ■ 
νομάχου Λέοντος τμηθεϊσαν χεΐρα τοΰ Ααμασκη-; 
καί προσεκομίσθη ενταΰθα εξ 'Ιεροσολύμων υπό Γ 
ίδρυτοΰ αγίου Σάβα τοΰ Χελανδαρινοΰ.Άλλ’ έν τ, 
βίφ τούτου ούδέν περί τής εικόνας λέγεται. Π ' ι- 
νώτερον αρα δτι αυτή μετά τών τιμίων δώρων ν 
μάγων, «τής ά κ α τα φ λέκτο υ  βάτου» καί τής κάρας ϋ 
προφήτου Ήσαίου, άποκειμένων έν τοΐς κειμηλ ; 
τής μονής, μετηνέχθησαν ύπό τών προσφύγων μ ι.
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χών εις τήν μονήν του Πύργου, δθεν έπειτα περιήλ- 
θον είς την του Χελανδαρίου. Επίσης είς τό παρά 
τάς Καρεάς Χελανδαρινόν κελλίον Πατερίτσα σώζε
ται ή βακτηρία του αγίου Σάβα 'Ιεροσολυμίτου μετ" 
επιγραφής «Ή από ά μ π α νό ζ ι πατερίτσα του ά γ ιο ν  
Σ ά β α  τον  η για σμ ένο υ , ά φ ιε ρ ω μ έ ν η ΰ π ό το ν  κτήτορος  
ά γ ιο ν  Σ ά β α  είς την Μ ετα μορ φ ω θ ώ » . Μοναί εν Άθφ 
προϋπάρχουσαι έν Παλαιστίνη είναι αί έξης: Λαύρα 
Άλυπίου, μονή Αντωνίου,Αριστοβούλου,"Αρμενίου, 
Άρτζιγιάννη, προφήτου Δανιήλ, Δωροθέου, Ευθυ
μίου, Έφραίμ, προφήτου Ήλιου, Θεοδοσίου, "Ισι- 
δώρου, "Ιωνά, Ξηροποτάμου, Όνουφρίου, Ποιμένος 
Πύργου, Σάβα, Σιμωνος, Σισώη, Χάλθου, Χανά, 
Χαρίτωνος ώς και ή σκήτη τής αγίας "Άννης. Έν 
τή μονή τοϋ Ρωσικού σώζεται ή 'Ιεροσολυμίτισσα 
(βλ. Διήγησιν πε
ρί τής είκόνος τής 
Θεοτόκου Ίεροσο- 
λυμιτίσσης, ευρι
σκόμενης εν τφ 
ρωσικφ μοναστη- 
ρίφ του αγίου 
Παντελεήμ ο ν ο ς,
Μόσχα 1890, εκδ. 
β' ρωσιστί. Περί 
δέ των επιδρομών 
τών βαρβάρων εις 
Παλαιστίνην καί 
τών καταδκυξειον 
τών μοναχών υπ’ 
αύτών τε και τών 
είκονο μαχών βλ.
Δοσιθ. Δωδεκάβι- 
βλον σ. 534, 629,
631).

Παρά πάντα 
ταυτα ουδόλως δυναταί τις έγκύριος να ύποστη- 
ρίξη τήν προ του θ' αίώνος ϋπαρξιν ωογανωμέ- 
νων σκηνώσεων μοναστών εν "Άθφ, διότι ου- 
δαμοΰ γίνεται μνεία. Θεόδωρος ό Στουδίτηςέν Θεσ
σαλονίκη εξόριστος ών απευθύνει έπιστολάς προς 
διαφόρους μοναχούς καί ήγουμένους καί μέχρι τής 
Παλαιστίνης· δεν θά έγραφε λοιπόν καί προς τούς 
έκεϊ πλησίον Άγιορείτας ; Καί πώς ήτο δυνατόν νά 
ύπάρχωσιν επί τοϋ πανταχόθεν προσβαλλομένου άπό 
θαλάσσης Άθωνος μοναί, άφοϋ τό Αίγαιον έληί- 
ζετο αγρίως υπό τών πειρατών ; Έπ ί Θεοφίλου (830) 
ό αύτοκρατορικός στόλος καταναυμαχηθείς παρά τήν 
Θάσον υπό τών Σαρακηνών «ά ρ δην  ά π α ς  ά η ώ λ ετο » 
(Θεοφ. συνεχισταί III σ. 137). Έν τούτοις εν τή 
Συνόδψ τής τών εϊκόνων άναστηλώσεο)ς τφ 842 άνα- 
φέρονται πρώτηνήδη φοράν καί Άθωνΐται : « Κ α τά  
τη ν  δ ιω ρ ισ μ έν η ν  η μ έρ α ν  τή ς  α υ τώ ν  (τών έπισκόπων) 
αννελενσεω ς, καθ’ ήν  ή το υ  Θ εο ϋ  9Ε κ κ λη σ ία  τή ν  ί α ν - 
της ευπρέπειαν ά μ φ εβ ά λλετο , κα τία ο ιν  έκ  το ϋ  π ε ρ ιω 
νύμ ο υ  ορονς 9Ο λ ν μ π ο ν  "Α θ ω  τε  κ α ί τή ς  ’Ί δ η ς ,  άλλά  
και τοϋ  κατά  Κ υ μ ιν ά ν  σ υ μ π λ η ρ ώ μ α το ς  θ εα φ ό ρ ο ι  
& νδρες ττεριφανώ ς τή ν  ο ρ θ ο δ ο ξ ία ν  κ η ρ ν ττο ν τες , β α σ ι- 
λ ικ α ΐς  τε  δ ια μ ο ιβ α ις  κα ί ο ε β α σ μ ία ιςα ΐα ίω ς  ίκ α ν ω θ έν- 
τες προς τάς Ιδ ία ς  ο κη νά ς νπ εχώ ρ η σ α ν»  (Γενέσιος σ. 
82 Βόνν.). Κατά τήν γνώμην ήμών, τό πρώτον ίδρύ-

θησαν μοναί περί τον λεγόμενον Ισθμόν τοϋ Ξέρξου.Έν 
άρχαιοτάτοις τοϋ Πρώτου τοϋ "Όρους εγγράφοις πολ
λών ενταύθα μονών άνευρίσκομεν ονόματα άκμαζου- 
σών κατά τον θ' αιώνα, ήτοι τής αγίας Χριστίνης, Μου- 
στάκωνος, Καρδιογνώστου, αγίου Φιλίππου, "Αθανα
σίου, Λουκά, καί τής λεγομένης «Γερόντων καθέδρας»' 
πέραν δέ τοϋ ίσθμοΰ τοϋ άγιου Γεωργίου, Παύλου 
αποστόλου, αγίου Νικηφόρου, και έτι περαιτέρω τοϋ 
Γομάτου καί Όρθογομάτου, Άποκενταύρων, Σπη- 
λαιώτου, Όρφανοϋ. Πλησιέστερον δε προς τάς μο- 
νάς Χελαλ'δαρίου καί Έσφιγμένου, τοϋ Βοροσκό- 
που Καλίτζα, Άγιασμάτη, Θεοδοσίου, Λοζίκη, Βα- 
νίτζης, Κάλυκος, Μηνίτζη ή Παπαρνίκια, άγιου 
"Ανδρέου, Ζυγοΰ, Κολοβού, Ρουβάδων (Παναγία καί 
άγιος Νικόλαος), Σκορπίου, Στεφανίτζη, άγιον Εύ-

θυμιου, Χρωμαϊ- 
τίσσης, αγίου Βα
σιλείου, Μονοξυλί- 
του. Καλαφάτου, 
Ότιβίτου, Σκαι- 
θρία, πρεσβυτέρου 
τοϋ δρόμου,Ήσυ- 
χαστών κ. ά. Καί 
πασαι αύται αι 
μοναί, ών νΰν μό
νον τοπωνυμίαι 
παρεφθαρμ έ ν α ι 
σώζονται, εκειντο 
προς τά εξω είς τά 
επιπεδώτερα τής 
χερσονήσου μέ
ρη. Ποός τά μέ
σα ούδείς έτόλμα 
είσέτι νά προχω- 
ρήση, ειμή δραπέ- 
ται τινές άσκηταί 

πλήρεις αύταπαρνήσεως άψηφοϋντες τον έκ τών πει
ρατών καί τών αγρίων θηρίων κίνδυνον. « Δ ή λο ν  ο τ ι  
έ ρ η μ ο ι ήσ α ν  οι τό π ο ι π ρ ο  τώ ν  ή μ ε ρ ω ν  Β α σ ιλ ε ίο υ  το ν  
Μ α κ εδ ό ν ο ς  ά π ό  τά ς  έφ ό δ ο ν ς  τώ ν  9Α ρ ά β ω ν , κ α ι δ τε  
ένίκησεν αυτούς ό β α σ ιλ εύ ς  τό τε  κα ί το ’Ό ρ ο ς  ή ρ ξα το  
π ά λ ιν  ο ίκ ε ΐσ θ α ι ά π ό  μ ο ν ά χ ο υ ς» (Φιλοθ. χειρόγρ. 
παρ* Ούσπένσκη σ. 319). Ή  άκμή αΰτη τοϋ μονα
στικού περί τον "Άθω βίου καί αι άθρόως εντός δλί- 
γου χρόνου ιδρυθεισαι μοναί δεν εξηγούνται άλλως, 
είμή δτι οϊ ίδρυταί προήρχοντο έξαλλων μερών καί 
δή Ικ τών διαλελυμενών μονών τής "Ανατολής. Τού' 
τους έφοδιάσαντες οί αύτοκράτορες διά γενναίας χρη
ματικής συνδρομής άπέστειλαν είς τον "Άθω, άκατοί- 
κητον τότε όντα. Καί όντως ούδείς άλλος προσφυέ
στερος τόπος τής δασώδους καί περικαλλούς ταύτης 
χερσονήσου ήδύνατο νά ύπάρχη διά τε τήν ή- 
συχίαν και τάς προς Θεόν αναβάσεις. Στοιχεία 
παλαιστινιακά ούκ δλίγα συναντώμεν !ν ’Άθφ, 
οϊον τοπωνυμίας Σαμάρεια, Καρμήλιον, Νέα Βη
θλεέμ κτλ-, κειμήλια, οίον ή Τριχεροϋσα είκών 
"Ιωάννου τοϋ Δαμασκηνού, ή «πατερίτσα» τοϋ αγίου 
Σάβα κτλ. ώς καί τό τυπικόν αύτοϋ, οΰτινος δεν 
ήδυνήθη νά κατίσχυση τελείως τό γνησίως Ιπειτα 
κατά τό άγιορειτικόν συνταχθέν σύστημα τοϋ Λαυ- 
ριώτου άγιου "Αθανασίου. "Ιδού καί εν άκαταμάχη-
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τον παράδειγμά Ή  πρώτη μονή, ήν βλέπει δ επι
σκέπτης άποβιβαζόμενος είς "Αγιον ’Όρος, είναι ή τοϋ 
Ξηροποτάμου,'ήν άνήγειρε, λέγουσι, Παύλος δ Ξη- 
ροποταμηνός προ τής ίδρύσεως τής Λαύρας, δστις 
καί «δ ο μ ή τω ρ  τή ς  το ν  χ ε ιμ ά ρ ρ ο υ  μ ο ν ή ς» έπειτα έκλή- 
θη. ’Αλλά μάτην θ’ άναζητήση τις νά εΰρη ενταύθα 
ξηροπόταμον ή χείμαρρον (και είς αυτήν ετι την τού 
άγιου Παύλου). Υπάρχει τουναντίον λάκκος βαθύς, 
δστις μεθ’ δρμής καταβιβάζει χειμώνός τε καί θέ
ρους τό διαυγές ύδωρ είς την θάλασσαν. Έκτος τού
του ή μονή εν άρχαίοις εγγράφους λέγεται «μονή τού 
αγίου Νικηφόρου τού Ξηροποτάμου». Τοιαύτην μο
νήν τοϋ Ξηροποτάμου εύρίσκομεν είς Παλαιστίνην 
έν Βηθλεέμ (Migne Ε. Π. 87, 3053). Εις τήν έτέ- 
ραν τών μονών τοϋ αγίου Παύλου τοϋ Ξηροποταμη- 
νοϋ ΰπάρχουσι καί τά τίμια τών μάγων δώρα. Κατά 
τήν παράδοσιν, ούδαμόθεν βεβαιουμένην, ταΰτα άφιέ- 
ρωσεν ή σουλτάνα Μάρω, θυγάτηρ Σέρβου βασι- 
λέως. Δεν είναι δρθότερον νά παραδεχθώμεν δτι 
ταϋτα μετήνεγκον οί πρόσφυγες τής μονής Ξηρο
ποτάμου τής Παλαιστίνης ; Αλλά τό σπουδαιότε- 
ρον πάντων είναι ή ασκητική διοργάνωσις καί διοί- 
κησις τοϋ τόπου.

8 ‘Η  π ρ ώ τη  έ γκ α τά σ τα σ ις  τώ ν  α σ κ η τώ ν  εντός  
το ϋ  ’Ά θ ω  κα ι τό  σ ύ σ τη μ α  το ϋ  β ίο υ  κ α ί τή ς  δ ιο ική -  
σ εω ς. Καί έν μέν τφ ίσθμφ τά είρημένα μοναστήρια 
ήνώθησαν είς κοινοπραγίαν καί εΐχον τήν «καθέδραν 
τών γερόντων» ώς κέντρον τών κοινών συνάξεων. 
Άλλ’ οί προς τά ενδότερα τού ’Όρους προχωρήσαντες 
καί μονίμως κατασκηνώσαντες διεμόρφωσαν ίδιον 
τύπον κοινού, τό Πρωτάτον, καί διεστάλησαν ούτω 
από τών μοναστηριακών. Εϊπωμεν πρώτον τί έστι.

‘Η  κ α ί)έδρ α  τ ώ ν  γερ ό ντω ν . Οί τά μνημεία τής 
άγιορειτικής ιστορίας άναχράψαντες δρίζουσιν, δτι 
αυτή ήτο πλησίον τής 'Ιερισσοΰ είς τό άλλοτε Ίβη- 
ριτικόν μετόχων Πυργούδια. Κατ’ άρχάς ήτο μετόχων 
προς άνάπαυσιν καί συνδιάσκεψιν άμα τών έξερχο- 
μένων τού ’Όρους ασκητών. Ήσύχαζον δέ τότε οί 
άσκηταί περί τον Ζυγόν εις τά θερμότερα τού ’Όρους 
μέρη καί έλάμβανον καί τινα παραμυθίαν από τών 
πλησίον μονών. «Α ιτ ία ν  μ έ ν  τό  κ ο ινω ν ικ ό ν  κ α ί φ ιλά λ-  
λη λο ν  εο χεν , ως λέγει δ βίος τού αγίου ’Αθανασίου, 
διά τό π ά ν τη  τώ ν  έκ ε ισ ε  μ ο ν α δ ικ ό ν  τε  κα ί α κ ο ινώ νη -  
τ ο ν . . .έ π ί  τ φ  κ ο ιν ή  τω ν  θ ε ίω ν  τ υ χ ε ϊν  α γ ια σ μ ά τω ν  κ α ί 
ά λ λ ή λ ο ις  ά λ ώ ν  κ ο ιν ω ν ή σ α ι»  (Πομιαλόβσκη σ. 20). 
Ότε δέ έληξαν αί μετά 'Ιερισσωτών καί Κολοβιτών 
έριδες τών ’Αθωνιτών, ή «καθέδρα τών γερόντων» 
έπεδικάσθη είς τούς τελευταίους (882)· « κ α τέχουσ ι δέ 
ο ί α υ το ί μ ο ν α χ ο ί το ϋ  ’Ά φ ω ν ο ς  κ α ί τή ν  κ α θ έ δ ρ α ν  τώ ν  
γερ ό ν τω ν , κ α θ ώ ς  κ α ί π ρ ο κ α τε ϊχ ο ν  α υ τή ν  κ α τά  τή ν  
δ ΰ ν α μ ιν  τώ ν  χρ υσ ο β ο ύλλω ν  α υτώ ν»  (Διαχωρισμός 
δρίων παρά Σμυρν. σ. 23).
^ Τ ό  Π ρ ω τά το ν  κ α ί ή σ κ ή τη  τώ ν  Κ α ρ εώ ν . Τ ά  π ρ ώ 

τα  π ρ ο ν ό μ ια  το ϋ  'Α γ ίο υ  ’Ό ρ ο υ ς . Τό άρχαιότερον τών 
εγγράφων, δπερ σώζεται, πλήν τού ανωτέρω, είναι 
τού Βασιλείου Μακεδόνος τό υπέρ τών εν Άθφ  ασκη
τών σιγίλλιον (885): «Τ ο ύ ς  το ν  έ ρ η μ ικ ό ν  β ίο ν  έλο- 
μ έ ν ο υ ς  κ α ί τά ς  κ α τα μ ο ν ά ς  κ α ί δ ια τρ ιβ ά ς  εν  τ φ  το ν  
" Α θ ω ν ο ς  λ εγό μ ενό ) δρει π ο ιη σ α μ ίν ο υ ς . . .» . Έν αύτφ 
μετά πολλοΰ σεβασμού άναφέρονται οί είς ευτελείς 
σκηνάς κατοικούντες άσκηταί καί τήν ουράνιον πο

λιτείαν διάγοντες. Είς τούτους δέ άποφασίζει: 
σιλεύς νά εξασφάλιση τον άτάραχον καί άθό(1 
βίον καί νά άπαλλάξη αυτούς από πόσης ένοχ 
ως τών στρατηγών καί βασιλικών άνθρόίπων κά 
τυχόντος κρατικού υπαλλήλου ως καί τής τών έγ;, 
ων «έω ς το υ  έν τ φ  ιιύλω νι άλήΟοντος» .Οί άσκηταΐι 
ρεάζοντο υπό τών 'Ιερισσωτών βοσκούντων τά ποί 
εντός τοϋ ’Όρους. Πρώτην ήδη φοράν τυγχάνει} 
αύτης αύτοκρατορικής μερίμνης.ό Άθως καί πρ·; 
ζεται αποκλειστικούς τοϊς μοναχοΐς ώς τόπος αί/ 
ράς άσκήσεως, έν άντιθέσει προς τάς πέριξ τοΰί 
γοϋ καί μέχρις 'Ιερισσοΰ μονός, είς ας άπηγορ: 
πάσα άνάμειξις εις τά τοϋ Όρους. Τοϋτο πιστό π;; 
ται έκ τού σιγιλλίου Δέοντος τού σοφού (911), δ> 
περιωρίσθησαν οί τής μονής τού Κολοβού διί 
κοϋντες διά πλαστών έγγράφων δικαιώματα «είς 
ενορίαν τής Έρισσού». Τά προνόμια ταϋτα έτ 
ρωσε «τοϊς έν τφ Άθωνι άσκηταϊς» μετ’ ολίγοι 
δ Ρωμανός Α' Λεκαπηνός «ινα  ή ...α ρ χα ία  τώ ή  
ράντω ν καθέδρα απαρενόχλητος δ ιατηρήτα ι από π<\ 
έπ η ρ ε ία ς , Α γγα ρ εία ς  κα ί ζ η μ ία ς ...π α ρ ά  τε έπισκό^ 
κα ί Α ρχόιπω ν καί άλλον παντός». Τά τρία ταϋτα; 
γραφα είναι αί θεμελιώδεις πρώται βάσεις τοΰί 
ταστατικοΰ Χάρτου τού Αγίου ’Όρους. Κατά} 
εποχήν ταύτην μετετέθη ή καθέδρα εις τό μέσον | 
χερσονήσου καί άπετέλεσε τό Πρωτάτον ή τήν 
σην (=τόπος συνελεύσεως, δστις εΐθισται νά ε > 
είς τό μέσον τοϋ χωρίου ή τής κοινότητος). Έν 
τοϋ Δέοντος σιγιλλίφ μετά τάς περί τον ’Ισθμόν 
δλίγφ ένδον τοϋ Όρους μονάς ώς καί τήν «καθέδ 
τών γερόντων» έπιφέρεται: «επειδή δέ έκ τοϋ  α ί  '■ 
π ερ ιω ν ύ μ ο υ  ”Ο ρους τοϋ  ”Α θ ω νο ς, Ά ν δ ρ έ α ς  ό ε ί  
β έσ τα το ς  μ ο να χό ς  κα ί π ρ ώ το ς  ησυχαστής τον  α ν ' 
π ερ ιω ν ύ μ ο υ  ”Ο ρους έκ  προσώ που πάντω ν τώ ν έ κ ε : 
σχολα ζόντω ν θ ε ίω ν  Ανδρώ ν τή ν  βασιλεύουσαν κα  
λαβό)ν έ δ ε ή θ η . . .» . Ενταύθα λοιπόν έχομεν δύο ■ 
στήματα έν Άθφ,τό άνάμεικτον μοναστηριακόν i 
άσκητικόν προς τά έξω μετά τής καθέδρας τών 
ρόντων καί τό ακραιφνές άσκητικόν προς τά ένδ· 
όπου αρχηγός δ Πρώτος καί τό Πρωτάτον. Ε ί·. 
αναμφίβολον (βλ. Εύλογίου Κουρίλα ‘Ιστορία τ 
’Ασκητισμού» τ. Α', σ. 32), δτι δ θεσμός τοϋ Πρώτ 
υπήρχε παρά τοϊς έν Αίγύπτψ άσκηταϊς καί έν 
ροσολύμοις δ ήγούμενος τής μονής τού άββά Θεοδοσί 
έλέγετο καί «π ρ ώ το ς  πάσης τής έρημον 'Ιεροσολύμω ν  

Δέν άφιστάμεθα πολύ τής αλήθειας ίσχυριζόμει 
δτι οί φυγάδες ούτοι έκ τών ασκητικών καταγώγιο 
δπου έλαμψε τό πάλαι ή ευσέβεια καί ή άγιότι 
μετενεκλιματίσθησαν καί έν τφ Άθφ τηροΰντες άπ 
ρασαλεύτως τά παλαιά έκεΐνα συστήματα, ώς παρ 
δίδει ήμΐν αυτά ή γραφίς τού άπό έπάρχων όσί< 
Νείλου (Migne 79, 613—21): «’Ο λίγους όέ τόπο  
τή ς  έρ η μ ία ς  οί το ν  μ ο να χ ικ ό ν  β ίο ν  μετερχό μ ενο ι έ ΐ  
λεξά μ ενο ι, έν θ α  τή ν  Α νάγκην το ϋ  σώ ματος έοτ 
δπ ω σο ϋν  π λή σ α ι τη  τοϋ  ϋδα το ς  ευπορία , οί μ έν  κ  
λύβ α ς  π η ξά μ ενο ι ο ϊ δέ οπ η λα ίο ις  καί αντροις δ ια ζ ι  
σ ιν  έμ β ιο τεύ ο ντες ' Αλίγοι μ έ ν  τή ν  έκ  π υ ρ ώ ν  ε ΐδό τ  
τρ ο φ ή ν , τοσα ύτης έρ η μ ία ς  τό αγονον επ ιμ ελ ε ία  πρ< 
σίτου  γένεσιν  βιάσασ& αι δύναντα ι, σκαλίδι μ ικ ρ ά  βρ< 
γ ε ια ν  κα ί λ ν π ρ ά ν  έργα ζό μ ενο ι γη ν , κα ί όσην ή πρ< 
τό ζη ν  ένδεώ ς Α ναγκάζει χρ ε ία ' ο ί δέ πολλοί λαγ>
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νω ν ώ μω ν κα ί άκροδρύω ν σ το ιχονσ ι δ ια ίτη  τρ ά π εζα ν  
Ακαρύκευτοι* ά γα π ώ ν τες και άτεχνον, μ α κ ρ ά ν  χα ίρ ε ιν  
είτνόντες δ ψ α ρ τνκ ώ ν  καί σ ιτοπόνω ν π ερ ιέρ γε ια ς , ΐνα  
μ ή τε  π ο λνν  κα ιρόν σχολάζοντες θεραπείρ . τή ς  ά να γ-  
κα ιο τέρ α ς ά μ ελώ σ ι προσεδρίας' άλλα κ α θ α ρ φ  xφ  ν φ  
τό θ ε ιο ν  θ ρ η σ κενό υο ι νηψ αλα ίω ς σαρκών κραιπάλη 
τόν λο γ ισ μ ό ν  ον β α ρ ο ύμ ενο ι, ουδέ ζ ω μ α ρ ίω ν  τη ν  τή ς  
γαστρός κολακεύοντες ή δ ο ν ή ν .,.Ο ν  μ όνον  γά ρ  τη  π ο ιο - 
τη τ ι τών Ιδ ίω ν άπετάξαντο . .,άλλά και εκ  πο λλο ν  το υ  
ηερ ιόντος πρός τη ν  ποσότητα  τό  φ ιλ ό τ ιμ ο ν  έκ τε ίνο να ι 
τής έγκ ρ α τεία ς» τοσοντον δσον μ ή  ά π ο θ α νε ΐν  πα ρά  
γνώ μ η ν  τον ζω ο π λά σ το ν .,.Ο ύτω  γο υ ν  ο ί μ έ ν  τή  Κ υ 
ρ ια κ ή  άπτοντα ι τρ ο φ ή ς ....ο ί δ έ μεσολα β ουσ ι τόν χ ρ ό 
νον, δ ίς  τή ς  εβδομάδας π α ρ α τ ιθ έμ εν ο ι τ ρ ά π ε ζ α ν  ϊοί 
δέ σ ιτονντα ι π α ρ ά  μ ία ν  η μ έρ α ν  ό ε ικνύο ντες  διά  τή ς  
ένδεχομένης σ π ο ν 
δή ς  ώ ς ά γα π ώ α ι 
μ έν  τό  άπροσδεες  
κα ί άοιτον, π ε ί
θοντα ι δέ το ΐς  νό- 
μ ο ις  τής φ ύαεω ς  
κ α μ π τό μ ενο ι μόλις  
tfj  α νά γκη  τον σώ~ 
μ α το ς ,.Ο ίκ ο ν σ ι δε 
ο ν  π λη σ ίο ν  άλλη · 
λω ν, άλλ' ίκανώ ς  
εΧργονταιτα ϊςο ίκή -  
σεοι, δ ια ο τή μ α τι 
εϊκοσί π ο υ  κα ί 
πλείω  άλλος άλλον 
σταδίονς άπ έγον-  
τε ς ,.Ιν  ήσνχίμ πολ-  
Χή τα ήθ η  π ρ ό ς  τά  
άρέσκυντα Θ εω  
π α ιδ α γω γε ΐν  Ιθ έ -  
λ ο ντεςκ α ί τά ςπρός  
τό θ ε ιο ν  δ μ ιλ ιά ς  π ο ιε ΐσ θ α ι ά π ερ ισ π ά σ  τω ς  σ π ο νδά -  
ζοντες ' ταις δέ Κ ν ρ ια κ α ϊς  ε ίς  ίκ κ λ η α ία ν  μ ία ν  φ ο ιτώ σ ι 
συναγόμενο ι άλλήλοις 0Γ έβ δο μ ά δ ο ς  σ ννεσόμ ενο ι σ υν 
έρχονται, Ϊνα μ ή  π ά λ ιν  6 π α ν τελή ς  χω ρ ισ μ ό ς τρ) χ ρ ό 
νιο διακόιρη τής όμονο ία ς τόν σ ύ ν δ εσ μ ο ν ...ο ϊδ ε  γά ρ  ή 
ίτ ιιτετα μ ένη  μό νω ο ις  ά γρ ια ίν ε ιν  τό  ή θ ο ς  ά π ο μ α ν ϋ ά ν ο ν  
τή  μακρρ. σ υ ν η θ ε ίρ  τό  ά γελ α ΐο ν  τή ς  ά γά ττης και σΰν- 
νομον. Κ ο ινω νονο ι τε οΰν  τώ ν  θ ε ίω ν  μ υ σ τη ρ ίω ν  κα ί 
ίσ τ ιώ σ ιν  άλλήλο ις γυ μ ν ά σ ια  τώ ν  κ α θ η κ ό ν τω ν  λογιώ ν, 
κα ί ά λε ίφ ο νο ιν  ή θ ικ α ις  π α ρ α ινέσ εω ν».

Την περί τόν βίον και την !ν γένει όργάνο>σιν 
Απλότητα τών Αρχαίων Ασκητών διετήρησαν καί οί 
Ιν "Αθφ επί πολύ, ώς μαρτυρούσι πάσαι αί σύγχρο
νοι πηγαι, καί διά τοΰτο προεκάλεσαν καί την κατα
πληκτικήν του κόσμου εύλαβειαν. Μετά ενα δμως 
αΙώνα, δτε ίδρύθησαν μεγάλαι μοναί καί συμμετέ- 
σχον καί αύται φυσικώς εις την διοίκησιν τών κοι
νών, το Πρωτάτον μετερρυθμίσθη. Παρά τόν Πρώ
τον βλέπομεν ώς συμβούλους «τούς κληρικούς», τόν 
οίκονόμον, δίκαιον, εκκλησιάρχην καί τούς τρεις έπι- 
τηρητάς. Ούτοι άπετέλουν την διαρκή τού τόπου αρ
χήν, έδίκαζον τά προσπίπτοντα ζητήματα, διά δέ τά 
σπουδαία έκάλουν τάς γενικός συνάξεις δ\ς ή τρις 
τού έτους* Ιπέβαλλον φόρους καί παρεχώρουν τούς 
Αδεσπότους τόπους είς τούς βουλομένους νά μονάσω-

Ίερά Μονή Ζωγράφου.

σι καί τάς άδειας πρός εξοδον. Τό Πρωτάτον άπέβη 
συν ιφ χρόνφ, εκ φόβου μή διαλυϋή υπό τών μονών, 
κατά τύπους μονή* οθεν καί «μ ε γ ίσ τη  Λ α ύ ρ α  τώ ν  Κ α -  
ρεώ ν» καλείται, εχει περιουσίαν ιδίαν, τά «πρωτατι- 
νάκελλία», εχει δασικήν περιοχήν, άρσανάν (επίνειον) 
μετά πύργου, αμπελώνας, επί πλέον δέ είχεν άλλοτε 
τό δικαίωμα νά επιβάλλη καί αγγαρείας καί διετήρει 
ακριβή τά μέτρα καί τά σταθμά πρός πρόληψιν αδι
κιών. Τά δικαιώματα του Πρωτάτου ώς καί την κτη
ματικήν περιουσίαν άλληλεγγύως ύπεστήριζον πάσαι 
αί μοναί. Τών Τβηριτών ζητησάντων νά ίδρύσωσιν 
οίκημα εις τό επίνειον τοϋ Πρωτάτου, Ιξεδόθη τφ 
985 ή εξής άπόφασις: « Έ π ε ί  έσ τι κ ο ιν ο το π ώ ν  π ά ν τω ν  
»/μών» άποφαινόμεθα « κ ω λνο ντες  ο ν  μ ό νο ν  τη ν  υ μ ώ ν  
ά γ ιω σ ν ν η ν , ά λλα  κα ί το υ ς  λ ο ιπ ο ύ ς  ά π α ν τα ς  το ν  μ ή

Ιδ ιο π ο ιε ϊο θ α ι τό 
π ο ν  ε κ  τή ς  το ια ν -  
τη ς  κο ινό τη το ς  κ α 
τά  τη ν  Τ α λ ιά γ ρ α ν  
ε ίτ ε  ε ις  χ ω ρ ά φ ια  
ε ϊτ ε  ε ίς  Αμπελώ
νας» («Άθωΐτις 
Στοά» 5, σ. 10). 
ΕΙς τόν Λαυριώ- 
την ά'γιον’Αθανά- 
σιονπαραχωρεΐ τφ 
999 ό Πρώτος Ι 
ωάννης τό μετόχι- 
ον Πλατύν διά τά 
« κατορθώματα », 
λέγει, «άπερ ε ίς  σ ν · 
α τα σ ιν  κ α ί επ ικ ο υ 
ρ ία ν  ή γω ν ίσ ω  τή ς  
Μ έ σ η ς  κ α ι το ν  κ ο ι
νού» (αύτ. 7). Ώς 
σύμβολον κυριαρ

χικόν εγχειρίζεται ό Πρώτος βακτηρίαν παρά του 
αύτοκράτορος. Ούτως ό Πρώτος Παύλος τφ 1083 
λέγει περί τού Βοτανειάτου: € Φ θ ά ν ε ι το ίν ν ν  κ α ί μ έ ·  
χ ρ ις  έ μ ο ν  τό  μετ*  έλέο νς  έ κ ε ίν ο ν  φ ιλ ά ν θ ρ ω π ο ν  κ α ί  
δ ή .. .  έδ ω ρ ή ο α το  κ α ί ή μ ϊ ν  τό  α ξ ίω μ α , β α κ τη ρ ία ν  π ο ι 
μ α ν τ ικ ή ν  π α ρ έσ χ ε  κ α ί ό ρ ο υ ς  τ ο ν  ά γ ιο ν  π ρ ώ τ ο ν  κ α τέ 
σ τησε κα ί μ ο ν α σ τη ρ ίω ν  τώ ν  Ι ν  α ν τώ  μ ε γ ά λ ω ν  τε  κ α ί  
μ ικ ρ ώ ν  διά  χρ νσ ο β ο ύ λλ ω ν  π α λ α ιγ ε ν ώ ν  κ α ί Ιδ ίω ν  
π λ ε ίσ τω ν  έν εχ ε ίρ η σ εν  έχειν μ ε  τ ή ν  ά ρ χ ή ν »  (Actes de 
Xenophon I, σ. 19, 11). Πρός τούτοις άποκαθίστα 
είς τήν άρχήν τούς ήγουμένους: « δ φ ε ίλ ε ι δ π ρ ώ το ς
π ρ ο σ κ α λ ε ια θαι ώς κοινός πατήρ καί τούτον (τόν ήγού- 
μενον) ά ττο κ α θ ισ τά ν όιά τ ή ς  σ ν ν ή θ ο ν ς  σ φ ρ α γ ΐδ ο ς  ε ϊ τ * 
ά ν έρ χ εσ θ α ι ε ίς  Κ ω ν σ τα ν τ ιν ο ύ π ο λ ή  κ α ί λ α μ β ά ν ε ιν  τή ν  
π ο ιμ α ν τ ικ ή ν  ρ ά β δ ο ν  έκ  β α σ ιλέω ς»  (αύτ. I, 25, 244). 
Καί ταύτα είναι ειλημμένα κατά γράμμα Ικ τού αι
γυπτιακού άσκητισμοΰ. Ό  Παχώμιος διορίζει ίώς 
πρώτος καί γενικός ήγούμενος τούς τών άλλων μο
νών ήγουμένους, ώς και τούς προϊσταμένους τών υπη
ρεσιών, μεταθέτει καί παύει αυτούς, δικάζει καί διευ
θύνει τά οίκονομικά. Δίς τού §τους οί έπί τής διοι- 
κήσεως προσέρχονται καί λογοδοτοϋσιν αύτφ. Αυτός 
δμως εχει πάσαν πρωτοβουλίαν (Μον. θεσμοί Πειρα- 
κάκου σ. 59). 9Εν τούτοις έν νΑθψ τό σύστημα τής 
διοικήσεως είναι μάλλον φιλελεύθερον.
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|0. 'Ο  β ίο ς  τώ ν  π ρ ώ τω ν  έν  " Α θ φ  Α σκητώ ν κα ι α ί  
μ ε ρ ικ α ί ο ρ γα ν ώ σ ε ις . Κατά μαρτυρίας αρχαίας, έ£ αρ
χής και μέχρι τοϋ (έπ! Κωνσταντίνου Μονομάχου) 
Β' τυπικοί) έν τφ Όρει δεν ύπήρχον δρια, έκαστον δέ 
μοναστήριον ή σκήνωμα εξούσιαζε τούς ύπ’ αύτοΰ 
καλλιεργηθέντας τόπους, τών λοιπών παραμενόν- 
των αδέσποτων' διό και αναφέρει « ό λ ιγω θ ή ν α ι μ εν  τον  
έτά κο ινο ν  τό π ο ν , σ τεν ο χω ρ ε ΐσ θ α ι δέ έ κ ε ΐθ ε ν  τά  μ ο 
ν α σ τή ρ ια» (Meyer 159, 11), και προσάπτεται μομφή 
κατά τοΰ Πρώτου, διότι παρεχώρει έλευθέρως τόπον 
είς τούς προσερχομένους.Ό Πρώτος Θεοφύλακτος εν 
τφ διαχωρισμφ τών μονών Ξηροκάστρου και Νεακί- 
του γράφει, δτι προ αύτοΰ ό τόπος ήτο κοινός και 
ούδεμία τών μονών ειχεν ίδιοπεριόριστον χώρον, 
« τό τε  δε ή ρ ξα ντο  π ερ ιο ρ ίζ ε ιν  τό π ο υς τά  μ ο ν α σ τή ρ ια» 
(Ούσπ. 1877, σ. 286). Τούτο είναι εύεξήγητον, έ'νε- 
κα τοΰ φόβου τών Σαρακηνών' άλλ’ δτε Βασίλειος 
δ Μακεδών ένίκησε τούτους, τότε ήρχισαν αι πλεο
νεκτικά! περ! κατοχής έριδες κα! δή εκ τών πρώτων 
και δ Λαυριώτης 'Αθανάσιος έθετο δρια «από το ν  
Α κ ρ ω τη ρ ίο υ  τώ ν  α π ο θ η κ ώ ν  μ έ χ ρ ι  το ν  ’Α ν τ ιά θ ω ν ο ς » . 
Οί οΰτω περιωρισμένοι τόποι ελέγοντο «αγροί» (= 
κελλιωτική καλλιεργημένη περιφέρεια,κελλίον) έν αντι
διαστολή προς τούς ακαλλιέργητους δασώδεις : «ε π ε ι
δή  δ μ α κ α ρ ίτ η ς  κ υ ρ  Ε υ σ τρ ά τ ιο ς  ό θ ε ιο ς  μ ο υ  (1051 )  
κ α τέλ ιπ ε  τον  α γρ ό ν  τον ε π ’ ό ν ό μ α τι τσΰ Κ υ ρ ίο υ  η μ ώ ν  
Ί η σ ο ϋ  Χ ρ ίσ τ ο υ  κ α ί Σ ω τή ρ ο ς  τ ιμ ώ μ ε ν ο ν .. .  ά π ο ζε ΐν  
μ ε  α υ τό ν  το ν  ά π α ν τα  χρ ό νο ν  τή ς  ζω ής μο υ»  (Σμυρν. 
σ. 44). Τοιαΰτα ήσαν τά πρώτα μονύδρια, ασκητι
κά! ή κελλιωτικα! εγκαταστάσεις. Ταΰτα, δτε ήσαν 
πλησίον άλλήλων κα! άπετέλουν άθροισμα, είχαν κοι- 
νοπραγίαν κα! τον πρώτον ή ηγούμενον τών κελλίων, 
ειτα όμως έπεκράτησε τό δνομα σκήτη. Άλλ’ ένεκα 
τών συχνών επιδρομών ή δργάνωσις ήτο προσωρινή 
κα! λίαν χαλαρά. ’Έχομεν δμως κα! τούς αυστηρούς 
άσκητάς, τούς έρημίτας, οΐτινες τήν τελείαν μόνωσιν 
και τό άπερίσπαστον έπιδιώκοντες κατέφευγον ε!ς 
τούς απροσίτους χώρους τοΰ "Αθω κα! τάς πέριξ τής 
κορυφής αύτοΰ υπώρειας. Οΰτοι ταχέως έπολλαπλα- 
σιάσθησαν, δσον έμειοΰτο δ έκ τής θαλάσσης κίνδυ
νος, κα! δή εις τά λεγάμενα «Κρύα νερά» κα! περαι
τέρω εις τά Κατουνάκια και τήν αγίαν “Ανναν. 
Έκεΐ είςτά «Κρύα νερά» εύρίσκομεν τά ερείπια τής 
σκήτης τοΰ αγίου Βασιλείου. Ή  λέξις κα το ΰνα  είναι 
ασκητική κα! έδήλου άθροισμα οικιών ή χωρίον. 
Είς τον λιμενίσκον τής αγίας ’Άννης υπήρχε περ! 
τό 1000 μονή, τά «Βουλευτήρια». Ή  λέξις είναι δη
λωτική δτι έκεΐ ήτο είδος βουλευτηρίου, ένθα 
συνήρχοντο οί πέριξ άσκηται κα! συνδιεσκέπτοντο 
περ! τών κοινών πραγμάτων, περί διαθέσεως τών 
εργόχειρων, περ! προμηθειών τών απολύτως προς τό 
ζήν αναγκαίων, κοινής ασφαλείας κττ. Τά σκηνώμα
τα ταΰτα ύπέστησαν πανωλεθρίαν κατά τον ιδ' αιώνα 
ύπό τών Καταλανών κα! Τούρκων. Είς έγγραφον* 
(1353) τοΰ Πρώτου παραχωροΰντος τά κελλία τής 
διαλυθείσης σκήτης τών Γλωσσίων τή Λαύρρ διεκ- 
τραγφδοΰνται τά δεινά κα! αί καταστροφαί, ας ύπέ- 
στη δ 'Άθως «διά τήν έπ ισ υ μ β ά σ α ν  τώ ν  ά θ εω ν  ’Α γ α 
ρ η ν ώ ν  έπ ίθ εσ ιν »  κα! έπιφέρεται: « ινα  μ η . . .  π α ντελώ ς  
δ  τό π ο ς  έ ρ η μ ω θ ή  κ α ί ά β α το ς  γέν η τα ι, λ ύ π η ς  κα ί κ α 
τή φ ε ια ς  μ ε γ ίσ τ η ς  α ίτ ιο ς  το ΐς  όρώ αι γ ιν ό μ εν ο ς , κ α θ ώ ς

κ α ί α ί λο ιπ α ί σκήτα ι τοϋ  κ α θ ’ ημάς 'Α γ ίο υ  "Ορους»  
(έν Λαυρ. κώδ. Θεοδωρήτου, φ. 102Ρ). Άλλ’ αί ανα
μνήσεις κα! παραδόσεις ήσαν τόσον ζωηραί, ώστε 
ένφ αί μικρά! μονά! και πολλά κελλία περιήλθον είς 
άφάνειαν ή προσηρτήθησαν είς τάς μεγάλας, αί σκή- 
ται άνασυνεστήθησαν, ή μέν τοΰ αγίου Βασιλείου 
έκεΐ που πλησίον είς τον λόφον τής Μεταμορφώσεως 
(ου κάτωθεν ίδρύθησαν έπειτα τά Καυσοκαλύβια), 
ύπεράνω δέ τών Βουλευτηρίων κατά τον ις·'—ιζ' 
αιώνα συνψκίσθη ή πολυάνθρωπος κα! ωραία σκήτη 
τής αγίας ’Άννης. Κα! ούτως άνεβίωσεν ό αρχαίος 
εκείνος οργανισμός, δ έχων τάς πρώτας βάσεις από 
τοΰ άσκητισιιοΰ τής Νιτρίας καί τής Θηβαίδος 
Ι^Πολλά άναφέρουσιν αί πήγα! περ! τοΰ αυστηρού 

και εις άκρον ασκητικού βίου τών πρώτων τούτων έν 
τφ ’Όρει ησυχαστών, άλλ’ αύται είναι κατά αιώνας 
μεταγενέστεροι. Τό άρχαιότερον σύγχρονον μνημεΐον 
είναι δ βίος τοΰ αγίου Εύθυμίου τοΰ έκ Θεσσαλο
νίκης, συγγραφείς περ! τά μέσσ τοΰ θ' αίώνος ύπό 
τοΰ μαθητου αύτοΰ Βασιλείου άρχιεπισκόπου τής 
αύτής πόλεως. '0 Εύθύμιος μονάσας πρότερον έν τφ 
βιθυνιακφ Όλύμπψ ήκουσε περ! τής έκεΐ ησυχίας 
κα! «τάς τοϋ ”Α θ ω  κ ο ρ νφ ά ς έπ ικ α τα λα β έο θ α ι διά  
σπονδής τ ίθ ε τα ι ,  πάλα ι μ εν  αντώ  π ρ ο φ η μ ισ ϋε ίσ α ς  καί 
έν  έφ έσει κ ε ιμ ένα ς  τή ς  η σ υ χ ία ς  τώ  ερω τι» . Έγκατα- 
λιπών τον 'Όλυμπον μετά δεκαπενταετή άσκησιν με
τά τίνος Θεοσιηρίκτου «τή ς  .προς τον ’Ά θ ω  π ο ρ ε ία ς  
ά π ά ρ χετα ι»  (26). Ούτος δμως άποδυσπετήσας εις τό 
σκληρόν καί άπαραμύθητον τοΰ βίου έπέστρεψεν εις 
"Ολυμπον, δ δέ Εύθύμιος συνεφώνησε μετά τίνος 
’Ιωσήφ (’Αρμενίου τό γένος) «δστις έκ  πολλον π ρ ον-  
π ή ρ χε  τ φ  ’Ά θ φ  καί έπί 4 0  ημέρας δ ιή γα γο ν  βοοκη- 
μ α τώ δ η  β ίον» (29). Εΐτα άποφασίζουσι νά μείνωσιν 
έγκλειστοι έν σπηλαίω τριετίαν, άλλ’ δ ’Ιωσήφ μετά 
έν έτος όλιγοψυχήσας έξήί,θεν. Ό δέ Εύθύμιος μετά 
3 έτη έξέρχεται «τοΐς ά σ κ η τα ΐς  π ρ οσδοκώ μενος ήδη  
π λείο σ ι γ εν α μ ένο ις  έκ  τής προς αυτόν μ ιμ ή σ εω ς»  (32). 
Τότε έπανέρχεται είς τόν Όλυμπον κα! φέρει είς τόν 
"Αθω κα! τόν γέροντα αύτοΰ. ’Αλλά και ούτος έστε- 
νοχωρήθη διότι «ή έν τ φ  δρει κα το ίκηο ις  έρη μος διά  
τό  συνοικήσεω ς λαώ ν πόρρω  κ α θ ίσ τα ο θ α ι» (32—3)’ 
διό μεταβαίνουσιν έγγύς τών χωρίων «είς τά Μ ακρό-  
συνα» , χειροτονείται εις Θεσσσαλονίκην «δ ιά  τή ν  έ π ’ 
έρ η μ ία ς  άκατάγνω στον , ε ιπ ο υ  δεήσειεν  τή ς  θ ε ία ς  κ ο ι
νω νία ς μ ετά λ η ψ ιν» (34) καί απέρχεται μετά Ίωάννου 
τοΰ Κολοβού (δστις είτα ΐδρυσεν έν 'Άθφ τήν φε- 
ρώνυμον μονήν) κα! τοΰ Συμεών εις τήν έναντι τοΰ 
ορούς νήσον τών Νέων «διά  τή ν  ή δ η  τώ ν μονα χώ ν  έν 
τ φ  “Ο ρει τή  προς αυτόν  μ ιμ ή σ ε ι  κα το ίκησ ιν  καί πα - 
ρενόχλη σιν , κα ί μ ά λ ισ τα  προς αυτόν, ω  πά ντες έψ οί- 
τω ν ώ ς προς τα ξ ία ρ χο ν  κα ί ά κ ρέμ ονα » . ’Αλλά προσ- 
βληθέντες έκεΐ ύπό πειρατών επανέρχονται είς τό 
Όρος (37). Έν τελεί τοΰ βίου έπανήλθεν εις Θεσσα
λονίκην καί ίδρυσε τήν μονήν τών Περιστερών. Πριν 
ή καταλήξη εις τήν πόλιν ταύτην μετέβη παρά · τφ 
’Ιωσήφ, δστις είχε συστήσει μονήν είς τά Βράσταμα 
(νΰν Βραστά) τής Χαλκιδικής (ό Συμεών μετέβη εις 
Ελλάδα). Τούτο σημαίνει δτι οί μοναχοί άνετώτερον 
εγκαθίσταντο είς τά πέριξ τοΰ αγρίου "Αθωνος. Αύ- 
τός δέ έν Σερμυλίρ (νΰν Όρμύλια) προσεδρεύων έν 
τφ τοΰ αγίου Δημητρίου ναφ έκειρε τόν Βασίλειον
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μονάχον «τά ξα ς  έν  τό ϊς  ά ν α χ ω ρ η η χ ο ΐς  α υ τό ν  κ ελλ ίο ις  
,.,χρ ίτην  f/μ έρ α ν  δ ιαννόντω ν ή μ ώ ν  έν  rjj π α ρ εδ ρ εύ σει 
τούτον, ώ ς ίθ ο ς  έστι το ϊζ  μονά ζονσ ιν» (40). Ταΰτα 
λέγει περί εαυτοϋ αύτός ουιος ό βιογράφος και περί 
συνηθείιις, ήτις δεν ύφίσιαται μέν νυν εν "Αθφ δια 
τού; νεοφώτιστους, σχολάζοντας είς προσευχήν και 
άνάγνωσιν, άλλ* ήτο αρχαία, διότι μνημονεύεται υπό 
τοΰ Goar (Εύχολογ. σ. 481 και 517), δτι ώρίζοντο 5 
ήμέραι παραμονής διά ιούς μικροσχήμους και 7 διά 
τούς μεγαλόσχημους. Περί τοΰ έν ’Άθφ βίου τοΰ 
όσιου ό βιογράφος αναφέρει την προεισαγωγικήν τοΰ 
Ευθυμίου διδασκαλίαν προς τον ’Ιωσήφ πριν είσέλ- 
θωσιν εις τό σπήλαιον, ήπς διασαφηνίζει τήν νοο
τροπίαν των τότε αυστηρών ασκητών: «ώ κ α λέ  και
άγαΟε "Ιω σήφ, τδ  έπ ϊ κρ ύο υς τα λ α ιπ ω ρ ε ϊν  α ίθ ρ ίω ς  
ά φ έμ ενο ι έν  σ π η 
λαίο) έα ν το νς  ά 
γνοια τω  κατακλΜ - 
αω μεν κα ι νόμον  
έα ν το ϊς  ώ ς υπ ό  
θ ε ό ν  νομοθετού
μενα τά£α>μεν μή 
πρότεοον άποστή- 
ναι το υ  τόπου  εω ς  
τ ο ιώ νέν ια ν τώ νπ α -  
ρ έλθ η  δ ιά σ τη μ α ...  
χά π ά θ η  κα ι τάς  
τή ς  οαρκδς ορέξεις  
ώ ς δυνατόν θανα-  
τώ σ ω μ εν  και τήν  
κα λήν ά λλο ίω σ ιν  
χνρίΟ) άλλοι Ο) θη -  
σόμεθα » (22). * Η τ ο 
5έ τότε τών ασκη
τών ή τροφή βάλα
νοι και κάστανα, 
ών μάλιστα πλουτεί ό ’Άθως, και xu μιμαίκυλα « τρ ί
χινος δε ήν α ν το ΐς  ή έσ θ ή ς , έρ ρ ικ ν ω μ έν η  δε κα ι α ϋ τη  
και είς  δεύτερον  μ ή  λήγο υσα  π ερ ιβ ό λ α ιο ν » ' άλλα και 
τούτων έστερειτο ό μακάριος έν τψ σκοτεινφ σπη- 
λαίφ. Προσφιλή; δέ είς αυτόν ήτο «ή  δ ιη ν εκ ή ς  ε ις  
τιροοενχήν σ ύ γ κ α μ ψ ις  τω ν  γο νά τω ν  κα ι ή γ υ μ ν ώ  τώ  
σ ώ μ α τι κ α τά κλισ ις  §πί το ν  έ δ ά γ ο ν ς  κ α ι τιασα ή άλλη  
κ α χ ο ν χ ία  ακληροτέρα τοΰ υπαιθρίου ψ ύ χ ο υ ς  κα ι τή ς  
χ ο ρ το φ α γ ία ς» (31). Αυτοί είναι οί « ά β ιο ι κα ι άνέ- 
σ η ο ι» , ώς άποκαλει ό βιογράφος τοΰ άγιου ’Αθανα
σίου (Πομιαλόβσκη 15 έ.), « έν  δρεσι π λα νώ μ ενο ι και 
νπηλ,αιοις κ α ί τα ις  δ π α ις  τή ς  γ η ς , δ ρ εσ ίτρ ο φ ο ι θ η ρ -  
αί τε κα ι π τη ν ο ΐς  τή ν  δ ία ιτα ν  δντες  ε φ ά μ ιλ λ ο ι» , ω ς 
λέγει ό Φιλόθεος (Ούσπ. 1892, σ. 833). Έζων άγνω
στοι και άπομεμονωμένοι, στερούμενοι και αυτής τής 
στοιχειοίδους ανθρώπινης παρηγοριάς. Έλάμβανον 
κατά μακρά διαστήματα έλαχίστην τροφήν έκτων αυ
τοφυών τής γης λαχάνων και ήγωνίζοντο υπεράν
θρωπο); βασανίζοντες ανηλεώς τήν σάρκα, ά>ς τον 
άσπονδότερον εχθρόν. Καί δτε (μετά αιώνα περίπου) 
άφίκετο ό άγιος ’Αθανάσιος και ήσκήτευεν εϊς τά 
μέρη εκείνα, ό βίοςτών ασκητών, κατά τον βιογράφον, 
ήτο αυστηρός δ πω; των αρχαίων: « Ώ ς  ό’ ον> έπ έ-  
βη τ ον ο ρ ο ύ ς  π ερ ί νο α τε ϊ μ έ ν  α υ τό , π ε ρ ισ κ ο π ε ί  δ έ  x a l  
τονς έν α ν τ φ ,  ο ν  πολλούς δ ν τα ς  τό τε το υς  ά σ κ ο ν μ έ 

ν ο υ ς ' χ α ϊ  το ύ τω ν  τή ν  τρ α χυ τά χη ν  ά γ ω γ ή ν  ά ν ιχ νεύ σ α ς , 
κ α ί το ν  έ ρ η μ ικ ό ν  κα ι ά π ρ ά γμ ο ν α  β ίο ν , έ θ α ν μ α ζ έ  τε  
κ α ί ή δετο  το ν το ις , κα ί ώ ς  ά λ η θ ώ ς  δρ εσ ιν  έ γ γ ίζ ε ιν  
ο ν ρ α ν ίο ις  έπ ε ίθ ε το . Θ εω  π ο λ λ ή ν  ώ μ ο λ ό γε ι τή ν  χ ά ρ ιν , 
ος ή γα γ εν  α υ τό ν  ε ίς  δρος α ύ το ν  κα ί ε ίς  τά  σ κ η ν ώ μ α 
τα  α υ τό ν ' ον  γ ά ρ  γ η ν  ή ρ ο νν , ο ν κ  α ϋ λα κ α  δ τεμ νο ν , ον  
β ο υ ν  εΊχον , ο ύ χ  ν π ο ζ ν γ ιο ν , ο ν κ  άλλο  τι τω ν  α χ θ ο 
φ ό ρ ω ν  ζώ ω ν , ού  κ ννά ρ ιο ν , ο ν  κ ν ν α , άλλα κ α λ ύ β α ς  
έκ μικρών π η ξ ά μ εν ο ι ξύ λ ω ν , κα ι ο ρ ο φ ή ν  α ν τ α ΐς  έκ  
χό ρ το υ  σ υ μ φ ο ρ η θ ε ΐσ α ν  έπ ισ χ εδ ιά σ α ν τε ς ' ε ί  δέ π ο τέ  κα ί 
γένο ιτό  τ ις  χρ ε ία  μ ε τ α κ ο μ ίσ α ι  τ ι  τω ν  παρ' α ν το ΐς ,  
α υ το ί δ ι 9 εα υ τώ ν  τή ν  τών ν ω το φ ό ρ ω ν  ζ φ ω ν  χ ρ ε ία ν  
έ π λ ή ρ ο ν ν ' έ π ισ τρ ώ μ α τα  γ ά ρ τ ιν α  ο ϊα  τά τω ν  ή μ ιό ν ω ν  
το ΐς  εα υ τώ ν  έπ ιθ έν τ ε ς  ν ώ το ις , τα ΰ τα  δή τά το ν  Χ ρ ί 
σ το ν  υ π ο ζ ύ γ ια , ό ν τω ς  εν  α ν το ΐς  τά  ά χ θ η  μ ε τέψ ερ ο ν .

Τ ρ ο φ ή  δε α ν το ΐς  
μ ε τά  τή ν  π ν ε υ μ α 
τ ικ ή ν  ή σ ω μ α τικ ή ν  
ά σ κ η σ ιν  π ά σ α , κα ι 
α π έρ ιττο ς  κα ι το  
δλον δ ρ ε ιο ς ' τώ ν  
γά ρ  ά γ ρ ιω ν  δεν· 
όρω ν σ υλλέγο ν τες  
τούς κ α ρ π ο ύ ς , α υ 
το σ χέδ ιο ν  έα ν το ΐς  
π α ρ ε τ ίθ ο υ ν  τή ν  
τρ ά π εζα ν , π λ ή ν  ε ί  
μ ή  π ο υ  π λ ο ίο υ  πο-  
θ εν  ά π ο κ ε ίλ α ν το ς , 
ευ χ ή ς  χ ά ρ ιν  π α -  
ρέλα̂ όν τ ιν ες ' τ ο ύ 
το  )'άρ ε ιθ ισ τ ό  τ ι-  
σ ιν έ κ  π ο λ λ ο ν , ο ϊς  
κ α ί τώ ν  έ ξ  έ θ ο υ ς  
έ π ι κ ο μ ι ζ ο μ έ ν ω  ν  
μ ετα δ ιδ ό ν τες , ο ϊ-  

ον ο ΐτο ν  ή κέχρο ν , ε ί  τ ν χ ο ι, ή ε ΐ  τ ίνο ς άλλου τών 
σπερμάτων, τών παρ’ έκ ε ίνο ις  ά ν τελ ά μ β α ν ο ν  ό π ω ρ ώ ν  
ο ν κ  έσαει το ύ το , ο υδέ άδεώς έ π ρ ά ττε το , ά λλα  σ π α · 
ν ίω ς  κα ί π α ρ α τε τη ρ η μ έν ω ς  κα ι συν φ ό β φ  δ ιά  τή ν  από 
τών ά θ έ ω ν  τό  τη ν ικ α ΰ τα  Κ ρ η τ ώ ν  ε π ικ ε ιμ έ ν η ν  κ α τα · 
δ ρ ο μ ή ν » .

12. Σ κ ή τα ι ά ρ χ α ΐα ι  ε ν  " Ά θ φ . Ό  Θεοδώρητος 
άποφαίνεται, δτι «σ κ ή τη  τ ι ς  έ κ  τώ ν  ή δ η  σ ω ζο μ έν ω ν  
κα ί καθ’ δν σ ώ ζο ντα ι τρ ό π ο ν  ο ύ κ  ή σ α ν , e l μ ή  τά  νυν  
κελλία κ α λ ο ύ μ εν α  ώνόμαζον α κ ή τα ς  ο ί π ρ ο  χρ ό νω ν  
2 0 0 »  (ήτοι τον ις·' αιώνα, Γεδεών σ. 335). ’Αλλ’ οτι 
σφάλλεται άποδεικνύεται έξ αυτών τών Καρεών, αι- 
τινες ήσαν σκήτη και δή ή πρωταρχική έν *Άθφ. 
Εις πάντα τά συναξάρια ονομάζεται «σκήτη τών 
Καρεών» και μέχρι τοΰ 1796 (έν Κουτλ. κώδ. 423). 
Ή  μόνη διαφορά είναι on ό καθεδρικός ναός λέγε
ται Π ρ ω τά το ν  (έκ τοΰ Πρώτου) αντί Κ υ ρ ιά κ ό ν , ώ ς  
καλεΐ ό άγιος ’Αθανάσιος καί τον ναόν τής Λαύρας, 
δπερ προσιδιάζει είς τάς νέας σκήτας εν ’Άθφ τάς 
άπό τοΰ ιζ' αϊώνος έμφανισθείσας. Μεταξύ τών «κλη
ρικών» τοΰ Πρωτάτου άναφέρεται και τό ό'νομα «δί
καιος» (=«ό τά δίκαια φέρων», ό αντιπρόσωπος) τοΰ 
πρώτου,ό αρχηγός τών νεωτέρων σκητών (Actesd’ E- 
sphigmenou, σ.17,107).Κατά τά λοιπά ή τών Καρεών 
σκήτη είχε πάσαν τήν όργάνωσιν τών νυν σκητών.
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Άλλ’ ώς πρωτεύουσα είχε και πολιτικήν άποστολήν.Έ- 
πειδή 5ηλ. δ Πρώτος δεν ήρχε μόνον τών Καρεών, 
άλλ’ ολοκλήρου τοΰ “Αθω, οΰ τδ πλήρωμα τότε άπε- 
τελείτο Ικ καλυβών καί κελλίων, ήτο ούτως είπείν 
«ό πρεσβύτερος τών κελλίων», ως δ άββάς Μακάριος 
δ Άλεξανδρεύς «έν τοίς λεγομένοις κελλίοις» πέραν 
τής Νιτρίας. Τοιαύτη ήτο ή πρώτη διαμόρφωσις 
τοΰ Πρωτάτου και τοΰ πληρώματος τοΰ ’Όρους προ 
τής τοΰ Α' Τυπικοΰ συντάξεως. « Ο π ω σ ο ϋ ν  ή κα τά -  
στα σις έκ ε ίν η , γράφει τό Φιλοθεϊτικόν χειρόγραφον, 
ο μ ο ιά ζ ε ι προς τή ν  τώ ν  σ η μ ερ ιν ώ ν  σ κ η τώ ν  κ α ί  κ ελλ ίω ν  
ε ξ α ιρ ο ύ μ εν ω ν  τώ ν  εκ κ λ η σ ιώ ν  κα ί τή ς  π ο λ ιτ ε ία ς ' δ ιό 
τ ι  τό τε  εκ κ λη σ ία ς  ο νκ  ε ΐχ ο ν  πα ρά  κα λύβ α ς  κα ί γέρον
τα ς  μ ε  Υ π ο τα κ τικ ο ύ ς , ο ΐτ ιν ες  ο νο μ ά ζο ντα ι η γο ύ μ εν ο ι» 
(Οΰσπ. σ.294). Τοιοΰτοι δέ ήσαν πλήν τών καθηγου
μένων οί ύπογραφόμενοι είς τό Α' καί Β' τυπικόν, 
άλλως δεν εΰοδοΰται ή έξήγησις τής ύπάρξεως τφ 
1046 μονών έν δλφ Γ80. Βεβαίως, άφοΰ δ τής Λαύ
ρας καί οι τών άλλων μεγάλων μονών άνεκήρυξαν 
έαυτούς «καθηγουμένους», ώνομάσθησαν καί πάντες 
οι λοιποί ηγούμενοι, δσοι ειχον καί ένα έτι υποτα
κτικόν. Πάντες ουτοι έξηρτώντο αμέσως από τοΰ 
Πρώτου καί εις αυτόν ώφειλονάκραν υποταγήν. Α 
π έ λ θ ε τ ε , λέγει δ πατριάρχης Νικόλαος προς τούς 
ήσυχαστάς, α δ ελ φ ο ί καί πατέρες, ε ίς  τά  κ ελ λ ία  σας  
έκα σ το ς  κ α ί τη ρ ή σ α τε  τά ς  ιδ ία ς  ψ υ χ ά ς  κα ί μ ή  θέλετε 
π α ρ ο ρ γ ίζ ε ιν  Θ εόν κα ί β α σ ιλ έ α ...  ά λ λ ’ ϋ π ο τά γη τε  είς  
το ν  π ρ ώ το ν ' α υ τό ν  γά ρ  έκ ά θ ισ εν  δ θεός ώ ς επ ί Μ ω -  
ϋ σ έω ς  κ α ϋ έ δ ρ α ς , α υτό ν  κα ί ά π α ιτήσουσ ιν» (TVIe- 
yer σ. 173).

Έκ τών συναξαρίων καί διαφόρων εγγράφων 
καί σημειωμάτων σκήτας καί αθροίσματα κελλίων, 
οπωσδήποτε ώργανωμένας, μέχρι τοΰ ιζ' αίώνος άνα- 
καλύπτομεν τάς εξής κατ’ αλφαβητικήν τάξιν: 1) 
Σκήτη άγιου Βασιλείου άρχαιοτάτη εις τά Κρύα νερά. 
2) 'Αγίου Βασιλείου περί τό 1500 (καί νΰν· υπάρχει 
μή άνεγνωρισμένη εν τοίς δρίοις τής Λαύρας παρά 
τό Νύμφαιον άκρωτήριον). 3) 'Αγίου Γεωργίου εις. 
τούς πρόποδας τοΰ ’Άθωνος, δπου χάριν ησυχίας 
κατέφυγεν δ Ξηροποτάμηνός Παύλος τον Γ αιώνα 
καί ένθα έκτίσθη έπειτα ή τοΰ 'Αγίου Παύλου μονή. 
4) Γλωσσίας εν τοίς δρίοις τής Λαύρας, δπου ήσκή- 
τευσε Γρηγόριος δ Παλαμάς- τφ 1071 εις πράξιν 
τοΰ Πρωτάτου υπογράφεται: « Ιώ α ν ν ίκ ιο ς  μ ο ν α χ ό ς  
κ α ί η γ ο ύ μ ε ν ο ς  τώ ν  α γ ίω ν  ’Α π ο σ τό λω ν  τώ ν  Γ λω σ -  
σίω ν» (επίσης καί τφ 1005, 1018 καί 1031). Τούτο 
άποδεικνύει δτι καί οί τών σκητών προεστώτες έλέ- 
γοντο ή γο ν μ ε ν ο ι, δ δέ τής σκήτης τών Καρεών καί 
κ α θ η γ ο ύ μ ε ν ο ς , δπως καί οί τών μεγάλων μονών. 5) 
Μονής Γρηγορίου (άνωθεν τής μονής είς τούς αγί
ους ’Αποστόλους). 6) Μονής Ζωγράφου (άναφέρεται 
υπό τοΰ Νικοδήμου). 7) Ίβήρων, ή τοΰ τιμίου Προ
δρόμου, ή άρχαιοτέρα τών νΰν σωζομένων' τφ 1520 
έμόνασεν ένταΰθα δ δσιομάρτυς ’Ιάκωβος. 8) Τοΰ 
άγιου Γεωργίου τής Λαύρας (1648). 9) Καρακάλου 
(άθροισμα κελλίων), ήτις άναφέρεται κατά τον ις-' 
αίώνα’ εν αυτή έκάρη μοναχός δ άγιος Διονύσιος 
τοΰ Όλύμπου- ταΰτα άπό πολλοΰ καί ώς κελλία 
άπώλεσαν τήν αυτοτέλειαν, ύφίστανται δέ νΰν μόνον 
ώς αμπελώνες καί απέραντοι λεπτοκαρεώνες τής μο
νής. 10) Καρουλιού είς όνομα τοΰ άγιου Γεωργίου,

δπου έγκατεβίωσαν μεγάλοι άναχωρηταί, έν οίς δ 
Σέρβος δσιος Σάβας· νΰν σώζεται τό Κυριάκόν καί 
τά περίφημα κρεμαστά άναχωρητήρια επί άποκρή- 
μνου βράχου. 11) Μαγουλά ή τοΰ δσίου Όνουφρίου, 
άνωθεν τής μονής Ίβήρων, τό κέντρον τών ησυχα
στικών ερίδων κατά τον ιδ' αιώνα. 12) Μεταμορφώ- 
σεως άνωθεν τών Καυσοκαλυβίων, δπου διέμεινε 
κατά τον ιδ' αίώνα δ δσιος Μάξιμος καί έπειτα δ 
Νήφων. 13) Μηλεών είς τά Κρύα νερά, δθεν ώρμή- 
θη ό δσιος ’Αθανάσιος ό Ιδρυτής τών Μετεώρων 
τον ιδ' αίώνα. 14) Μορφουνοΰ (Άμαλφηνών) τής 
Λαύρας, δπου δ Κλήμης μαθητής Γρηγορίου τοΰ Σι- \ 
ναΐτου εδιδάχθη τα τής νοεράς προσευχής. 15)Ξηρο- 
ποτάμου (1546)· κατά τήν γνώμην μου ήτο άθροισμα 
κελλίων ευρισκομένων τό πάλαι άνωθεν τής μονής 9  
είς τά βουνόν, . επ’ δνόματι τοΰ αγίου Όνουφρίου 
φερόμενον ώς τόπος αύστηράς άσκήσεως' σώζονται | 
είσέτι τά ερείπια πλησίον τοΰ λιβαδιού τής μονής - 
δεξιά τφ άνερχομένφ είς Κάρεάς. 16) Παντοκράτορος 
τών Είσοδίων, είς τήν νΰν Καψάλαν, δπου εμόνασε 
τό πλειστον τοΰ βίου ό Νικόδημος καί παλαιοί όσιοι. 
17) Προβάτας, άθροισμα κελλίων τής Λαύρας (εκ 
τών 32 τοΰ 1772, 18 τον αριθμόν ύφίστανται ετι καί 
νΰν- άπό τοΰ ις·’ μέχρι τοΰ ιθ' αίώνος είς πάντα τά 
έγγραφα άναφέρεται απλώς ώς σκήτη καί δή «μεγά
λη σκήτη»), 18) Τοΰ τιμίου Προδρόμου «παλαιά» 
πλησίον τής ρωμουνικής νΰν σκήτης τής Λαύρας- 
άπό τοΰ ιε'— ιη' αίώνος είς τά μοναδικά ησυχαστή
ρια αυτής έζησαν θεοφόροι άνδρες εκ Χίου προερχό
μενοι. 19) Προφήτου Ήλιού είς τό Καρμήλιον ύπερά- 
νω τοΰ Νυμφαίου, ύφισταμένη μέχρι τοΰ ιδ' αϊώ- 
νος. 20) Σαμαρείας τής μονής Έσφιγμένου προς 
δυσμάς αυτής (σώζονται Ιρείπια), μεγάλως φημιζο- 
μένη τό πάλαι" έν αυτή καί δ Ρώσος δσιος ’Αντώ
νιος δ Πετζέρσκης εδιδάχθη τά τοΰ μοναχικού βίου, 
ον εΐσήγαγεν είς Ρωσίαν, καί δ Καλαβρός Βαρλαάμ 
ώς ησυχαστής έκρύπτετο. Μέχρι τέλους τοΰ ιη' αΐώ- 
νος έσώζοντο τά κελλία τοΰ μικρού "Αθωνος· άλλ’ 
έχομεν καί τον «ηγούμενον τών κελλίων» τόν άγιον 
Διονύσιον, τόν κτίτορα τής δμωνύμου μονής. Ούτος 
έν τώ βί<£> αυτού γράφεται ώς άνω, άλλ’ έν τφ τοΰ 
αγίου Μαξίμου τοΰ Καυσοκαλυβίτου «ήγούμενος 
τοΰ τιμίου Προδρόμου τοΰ μικροΰ ’Άθωνος»- άλλ’ έκ 
τών υστέρων, ώς φαίνεται, διότι δτε έγράφετοδ βίος 
ήτο δντως ήγούμενος τής νεοδμήτου μονής- δ μικρός 
"Αθως είναι ύπεράνω τής μονής είς τόν άγιον Ό- 
νούφριον. Καί άλλα τοιαΰτα κελλιωτικά άθροίσματα £ 
ύπήρχον, ώς έν Κολιτσοΰ τής μονής Βατοπεδίου, | 
δπου πάλαι μέν ήτο ή τοΰ Καλέτζη μονή (νΰν δ ί 
πύργος) καί ήσυχασταί δνομαστοί, νΰν δέ μόνον 3—4 ; 
κελλία, καί κάτωθεν τών Καρεών «τά ησυχαστήρια ; 
τοΰ αγίου Όνουφρίου». Όλον άρα τό ’Αθωνικόν ; 
συγκρότημα έν άρχή άπετέλουν οί άσκηταί. Ούτοι ί 
κατά τόν θειον Χρυσόστομον «τόν εν  δρεσι β ίον  ε ί-~  
λοντο , τόν ουδέν εχοντα  κο ινόν π ρ ο ς  τόν  πα ρόντα ... ’
’Ε ν τε ύ θ ε ν  ήδη τά  τή ς  β α σ ιλεία ς με/.ετώ α ι, ν ά π α ις| ί 
δ μ ιλο ϋ ντες  κα ί δρεσι κα ί π η γ α ΐς  κα ί ησ υχ ία  καί ήρε-ί 
μ ία  π ο λλή  κα ί προ το ύ τω ν  απ ά ντω ν τώ  Θ εφ ...Ο υ το ι*  ϊ 
οί φ ω στήρες τή ς  ο ικ ο υ μ έν η ς ... άναστάντες το ίννν άπό: 
τή ς  εννής φ α ιδ ρ ο ί κα ί γ ε γη θ ό τε ς  καί χορόν ενα σ τη ·)  
σάμενο ι έν  φ α ιδ ρ φ  τ φ  αυνειδότι σ υμ φ ώ νω ς α π α ντες ,.

;ΐ
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ώσπερ ί ξ  ένός σ τόμαχος ϋμ ν ο ν ς  ε ίς  τον τω ν  όλω ν  
άδοναι θ ε φ  κα ί χ ά ρ ιν  είδότες υ π έρ  α π ά ν τω ν  α ν τώ , 
τω ν re Ιδίω ν τω ν ts κοινώ ν ευ ερ γε τη μ ά τω ν , ώ στε ε ϊ  
δ ο κ ε ι... έρω τήσω μεν , τ ί  τω ν α γγέλ ω ν  οντος δ ιέσ τη κ εν  
6 χορός τω ν επ ί γη ς  ρδόντω ν κα ί λεγόντω ν  Δ όξα  εν  
υψ ίσ το ις  θ ε ώ ..; »  (Migne 58, 643). Καί επανήλθον 
οί μακάριοι εκείνοι εις χάς πρώτας τάσεις τού μονα
στικού βίου, οστις εμπολιτευθείς είς τάς μεγαλοπόλεις 
καί συμφυρθείς μετά τής κοσμικής τύρβης άπεβαλε την 
αρχικήν απλότητα και την των ηθών αυστηρότητα, 
ώς τρανώς διδάσκει ό Θεσσαλονίκης Ευστάθιος, 
ώστε κατ* αλήθειαν εν τφ "Αθω εχομεν άναβίωσιν 
του αρχαίου ασκητισμού’ δθεν καί οι τούτον ώς 
πρότυπον εχοντες, αφέντες τάς εϊς τά πρόθυρα τοϋ 
’'Ορους εγκατασταθείσας μονάς, προεχώρησαν προς τά 
ένδον και υπέρ ε
αυτών διεξεδίκουν Κ;ν 
την χερσόνησον ο
λόκληρον, εϊς ήν 
ταχέως είχον πο- 
λισθή. Τούτου ε- 
νεκα κατά τού; 
αγώνας τού θ' — 
ι' αϊώνος προς τε 
τούς Ίερισσώτας 
καί τάς περί τον 
Ζυγόν μονάς έ- 
θριάμβευσαν οί ά* 
σκηται καί άνε 
γνωρίσθη αύτοίς 
υπό των βασιλέων 
ή κυοιότης επί τού 
Άθωνος. Είς πα- 
νάρχαιον (882) πε
ρί τού διαχωρι
σμού των συνόρων 
έγγραφον εχομεν τάς σημειωθείς ταυτας ύπογρα- 
φάς ή μάλλον έπιγραφάς :

σ ίγ ν ο ν  1 Ίω ά ν ν σ υ  σ ίγ ν ο ν  | π ά ντω ν  σ ίγ ν ο ν  ,’ Α ρ κ α δ ίο υ  
ή γου μ ένου  |το0  Ά θ ω ν ο ς  μ ο να χ ω ν |το υ  "Α θ ω νο ς  μ ο ν ά χ ο υ  [’ Α θ ω ν ίτο υ

(Ούσπ. 1877 σ. 318). Ηγούμενος τοϋ *Άθωνος είναι 
ό έπειτα ηγούμενος τού Πρωτάτου και απλώς Πρώ
τος έπικληθείς. Καί υπενθυμίζει ήμιν τον άγιον Άν- 
τόίνιον, οστις ώνομάζετο άρχηγός καί καθηγούμενος 
των τής Αίγυπτου συμπάσης μοναστηρίων, άπερ ούδέν 
άλλο ήσαν ή απλά ασκητήρια.

Δυστυχώς περί τής όογανώσεως καί τού βίου των 
πρώτων τούτων ούδέν έ'τερον υπόμνημα ή έγγραφον, 
εκτός των ανώτερο), διεσώθη, διότι κατεστράφησαν 
υπό των πειρατών έν αρχή τού ι' αίώνος, οτε ο! ’Άρα
βες τής Κρήτης έκυρίευσαν την Θεσσαλονίκην (904) 
καί έπήνεγκον είς αυτήν μεγάλα; συμφοράς. Οί 
θεσμοί όμως οί περί των σκητών άναφερόμενοι είς 
τά Τυπικά είναι αρχαίοι, ώς π. χ. έν τφ τού 1574 : 
<ΓΕξω δε Ιν  τα ϊς  σ κ ή τα ις  μ η  έξέστω  ο νδεν ί τω ν  
ένα σκουμένω ν α μ π ελ ώ ν α ς  έ 'χ ε ιν  ολ ίγα  δε κ λ ή μ α τα  
διά  τό τρ ώ γε ιν  σ τα γν λ ά ς . άν δέ τ ις  ίθ έ λ η  ό μ π ελ ώ ν α ς  
εχε ιν  πολλούς ά π έρ χ εσ ϋ α ι ίν  μ ο ν α σ τή ρ ίω ... ού γά ρ  
η ο λνκ χή μ ο να  τον  α σ κ η τή ν  ο φ είλει ε ίν α ι, άλλ* ό λ ίγο ις  
ασκούμενοι** (Meyer 217, 22).

1J ■ Τά π ρ ώ τα  μ ε γά λ α  μ ο να στή ρ ια  κα ι ή κ α τ ίσ χ ν -

σις το ν  μ ο ν α σ τη ρ ια κ ο ύ  β ίο υ . Γεγονός άναμφισβήτητον 
είναι οτι αί καταδιώξεις τών είκονομάχων διεσκόρπι- 
σαν πολλούς μοναχούς εκ τών πόλεων καί δή τής 
βασιλευουσης. Μετά τον Λέοντα Ησαυρον καί τον 
Κωνσταντίνον Κοπρώνυμον τό ιελευταΐον πλήγμα 
επέφερε κατ’ αυτών ό Θεόφιλος. Ουτος παρήγγειλε 
συγχρόνως οί μέν είς τάς πόλεις καί τάς κώμας μο
ναχοί νά έξωσθώσι από τών μοναστηρίων αυτών, άτινα 
εμελλον νά χρησιμεύσωσι δΓ άλλας τού δημοσίου 
άνάγκας, εϊς δέ τούς μονάχους, ών τά μοναστήρια 
έκειντο μακράν τού κόσμου, ν’ άπαγορευθή ή 
είσοδος επί ποιναΐς βαρυτάταις. Καί παρήλθε 
μέν ό κατά τών εικόνων διωγμός, άλλ’ οί μονα
χοί δέν άποκατεστάθησαν πάντες εϊς τάς μονάς. Ή  
τού λαού εύλάβεια όπωσούν έμειώθη καί ού μόνον

νέαι μοναί δέν ε- 
κτίζοντο, αλλά καί 
αί ύπάρχουσαι κα- 
τελύοντο, διότι ει- 
χον διαρπαγή αί 
περιουσίαι αύτών 
υπό τών λαϊκών, 
αφορμήν ζητούν- 
των προς τοιαυτας 
εκμεταλλεύσεις. Ό 
Ρωμανός Α' εφι- 
λοτιμήθη ν’ άνε- 
γείρη μονάς καί 
προς τούτο « δ ιω -  
ρ ίσ α το  το υ ς  μ ο ν ά 
χ ο υ ς  το ν  Ό λ υ μ 
π ο ν , το ϋ  Κ ύ μ ιν ά ,  
το ν  *Α θ ω ν ο ς , το ν  
Β α ρ α χ έω ς  κ α ι το ν  
Λ ά τ ρ ο ν ς  κ α ι π α ν - 
τα ς  λ α μ β ά ν ε ιν  άνά  

ν ο μ ίο μ α το ς  έν ό ς. τα ν τα  δέ λ α μ β ά ν ε ιν  αυτούς έκ  
τή ς  ίδ ια ς  α ν το ν  μ ο ν ή ς»  (Θεοφ. συνεχ. σ..429). ’Αλλά 
τά ήμίμετρα ταύτα δέν εσωζον την κατάστασιν, ούδ’ 
άνεχαίτιζον τό κατά τών μοναχών ρεύμα, οΐτινες τώ 
οντι είς τάς πόλεις είχον παοεκτραπή τελείως τού 
προορισμού αύτών. Και έξηγέρθη κατ’ αύτών ό φιλο- 
μοναχώτατος Νικηφόρος ό Φωκάς, εκδώσας την 
« Ν εα ρ ά ν  π ερ ί τώ ν  μ ο ν α σ τη ρ ίω ν , τώ ν  ξεν ο δ ο χε ίω ν  
κ α ί τώ ν  γη ρ ο κ ο (ΐε ίω ν » . Έν ταυτη ζωγραφίζει διά 
τών μελανωτέρων χρωμάτων τον βίον τών τότε μονα
χών, οΐτινες κατ’ ούδέν,' λέγει, διέφερον τών κοσμι
κών « γή ς  π λ έ θ ρ α  μ ν ρ ία ,  φ \λ ο τ ίμ ο ν ς  ο ικ ο δ ο μ ά ς , ί π 
π ω ν  ά γέλ α ς , β ο ώ ν , κ α μ ή λτο ν  κα ί άλλθ)ν  κ τη ν ώ ν  ά- 
ρ ιθ μ ο ϋ  κρ ε ιττό νω ν , οσαι ώ ρ α ι κ τά σ ϋ α ι σ π ο υ δά ζο ντες» , 
Προβάλλει 6’ ώς παράδειγμα τούς παλαιούς άσκητάς, 
άφ’ ών κατάγεται τό τάγμα τών μοναστών: « Τ ο ν  
β ίο ν  ορα  μ ο ι τώ ν  θ ε ίω ν  π α τέρ ω ν  τώ ν  ί ν  Α ίγ υ π το ) ,  
τώ ν  ί ν  Π α λ α ισ τ ίν η , τώ ν  έν  'Ά λ ε ξ α ν δ ρ ε ίφ , τώ ν  ά λλα -  
χ ο ν  π ο λ λ α χο ν  γ ή ς  λ α μ ψ ά ν τω ν , κα ί το ύ το ν  ο ντω  λ>ιτόν 
εύ ρ ή σ ε ις , οντο>ς ά π έρ ιττο ν , ώ ς  σ χεδόν  μ ό ν η  η>νχή £ώ ν- 
τα ς αυτούς ά π ο β α ίν ε ιν  κα ί τή ς  τώ ν  ά γγέλο η ·, ώσπερ 
π α ρ α ψ α ν ο ν τα ς  ά υ λ ία ς » . Ούτος ευρίσκει είς τελείαν 
άντίθεσιν τούς τότε μοναχούς και άποκαλει «σκηνήν 
τό π ρ ά γ μ α » . 'Ως έκ τούτου προέβη εϊς λίαν περιορι
στικά κατ’ αύτών μέτρα* άπηγόρευσε δηλ. νά άφιε-
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ρώσιν οι λαϊκοί εις τάς μονάς ακίνητα, πολλφ δέ 
μάλλον νά πωλώσι, διότι, ως λέγει, ούδέν εκ τούτων 
προκύπτει είς τά καταστήματα ταϋτα όφελος. Κελλία 
όμως, επιφέρει, κα'ι τάς καλουμένας λαύρας, έφ’ όσον 
έν έρήμοις οικοδομούμενα περιορίζονται είς μόνην 
τήν Ιδίαν περιοχήν καί δεν περιλαμβάνουσιν αγρούς 
καί έτέρας κτήσεις, όχι μόνον δεν έμποδίζομεν, άλλοι 
καί έπαινοϋμεν μάλλον τό πράγμα (G. Schlumberger, 
Ό  αύτοκρ. Νικ. ό Φωκάς, έκδ. Μαρασλή σ. 441—9. 
Λαύρας ενταύθα εννοεί τάς μεγάλας μονάς καί ούχί, 
ώς τινες φρονούσιν, άθροισμα κελλίων. Ή  κτήσις 
αγρών, ως έν ταϊς έξω μοναΐς, δεν είναι τό απαραί
τητον συστάσεως μονής' μάλιστα καί αυτός ό άγιος 
άπηγόρευσε τούτο: « ο ν  π ρ ό σ κ τη σ ή  εκ τή  Λ α ύ ρ α  προ-  
ά σ τε ιο ν  η α γρ ό ν  εις  β λά β η ν  κα'ι π ερ ισ π α σ μ ό ν  τής  
α δ ελ φ ό τη το ς  ά κ α ιρ ο ν » ). Προς τούτυις ούτος επέβαλε 
φόρους ε’ις τά μοναστηριακά κτήματα, προέβη εις 
δημεύσεις καί ύπεχρέωσε τάς μονάς νά διατρέφωσι 
τά παρατυχό.ντα στρατιωτικά τάγματα. Διά τής Νεα- 
ράς ταύτης ό Φωκάς έξφκιζε μέν έκ των πόλεων τούς 
μοναχούς, παρεσκεύαζε δέ έν συνεννοήσει μετά τού 
Λαυριώτου ’Αθανασίου τον ’Άθω είς υποδοχήν αυτών. 
’Αλλά προς τούτο έδει διά πάσης θυσίας ν’ έξασφα- 
λισθώσιν οΰτοι εκεί από τών έπαράΐιον πειρατών, 
οϊτινες έλυμαίνοντο τό Αίγαΐον δρμώμενοι από τών 
κρησφυγέτων τής Κρήτης' διό «κα ι π ά λ ιν  ό Φ ω κ ά ς έ
σεισε τή ν  μ ά χ α ιρ α ν  α ύ το ΰ , λέγει Γεώργιος δ Αμαρτω
λός, κα'ι έέέυμώ & η θ υ μ ό ν  κα ι ζήλον  δ ίκα ιο ν  κα ι ελαβε  
σ τρ α τη γο ύ ς  κα ι φ ο ο ά τα  κα ι δ ύ ν α μ ιν  Ισ χνρά ν  κα ι 
ίν ίκ η α ε  κ α τά  τώ ν  Τ ο ύ ρ κ ω ν ...»  (έκδ-Matthiae σ. 856).

Είς τον κατά τών ’Αράβων θρίαμβον τής Κρήτης 
συνετέλεσε καί δ ’Αθωνίτης ’Αθανάσιος συνοδεύσας 
τον Νικηφόρον καί ως ιεραπόστολος ένθουσιάσας τον 
στρατόν. Αυτός δ’ έγένετο καί δ πρώτος εν Άθφ  
Ιδρυτής μεγάλης μονής καί εισηγητής τού κοινοβια- 
κού βίου, συγκεντρώσας εντός τής Μεγίστης Λαύρας 
υπέρ τούς εκατόν μοναχούς, ών οι πλεΐστοι ήσαν 
άσκηταί τού ’Άθω. « Ε ξ  εκ ε ίν ο ν  γο ν ν  κα ι τά ς  κ α λ ύ 
β α ς  π ε ρ ια ιρ ο ν μ έ ν α ς  ήν  όρα ν κα ι να ο νς Α ντεγειρομ έ-  
νονς κ α ί ε υ κ τή ρ ιο υ ς  ο ΐκ ο ν ς  κα ί τον  ερ η μ ικ ό ν  κα ί 
ά μ ε ικ το ν  β ίο ν  τ φ  κ ο ινω ν ικ ώ  π ά λ ιν  κα τα λλα ττό μ ενο ν» , 
λέγει δ βιογράφος (Πομιαλόβσκη σ. 52, 12). Ό  πο
λύτιμος ούτος βίος είναι δ έν εϊδει εγκωμίου γραφείς 
αμέσως μετά τον θάνατον τού δσίου υπό τού μαθη- 
τού (σ. 93) αυτού Ίωάννου τού καλλιγράφου, δν 
συνιστφ τοΐς άδελφοίς έν τή Διαθήκη (Meyer 129), 
καί υπό τού είρημένου Ρώσου έκδοθείς, καί δ έπειτα 
κατ’ έπιτομήν άπηκριβωμένην καταρτισθείς καί υπό 
τού L· Petit έκδοθείς. Περί τής έν τφ δρει κατα- 
στάσεως άρίστη πηγή είναι δ πρώτος βίος, όστις 
περί τού έργου*τού αγίου επιφέρει τά εξής: « Έ π η -  
νέθ η σά ν  τ ιν ε ς  τώ ν  τά  π ρ ώ τα  φ ερ ό ν τω ν  π α τέρ ω ν , ώ ς  
έπ ί μ εγά λ ο ι κα ί τώ ν  άλλω ν νπ ερ έχ ο ντ ι κ α το ρ θ ώ μ α τι, 
ότι τον έ ρ η μ ικ ό ν  τ φ  κ ο ιν ω ν ικ φ  κα τή λλα ξα ν  β ίω  κα ί 
τό  μ ο ν ά ζ ε ιν  έν  τή  ε ν σ τα ϋ ε ία  το ν  τρ ό π ο υ  μ ά λλο ν  ή τή  
το ν  σ ώ μ α το ς  ’έ π ε ισ α ν  Α ναχω ρήσει χα ρ α κ τη ρ ίζεσ ίλα ι. 
Τ ο ύ το  δε ον το ύ τω  γν ω ρ ιμ ώ τα το ν  ; τις  γ ά ρ . το ύ το ν  
τά  γ ε  το ια ν τα  δ ο κ ιμ ώ τερ ο ς , ή  τ ίν ι τώ ν  π ρ ω τε ίω ν  έν  
το ύ τω  π α ρ α χ ω ρ ή σ ε ι, ος ον  το ντο  μ ό νο ν  σοφός ήν , τό 
σ υνά ψ α ι κα ί κα τα λλά ξα ι κα ί α ν ν α ρ μ ό ο α ι... αλλά  κα ί 
μ ε ϋ α ρ μ ό σ α ι» (σ. 98—9). Αλλά διά [τά μεγάλα σύγ

χρονα έν ’Άθφ γεγονότα καί τήν τεραστίαν ταύτην 
τού μοναχικού βίου μεταβολήν τήν πρώτην θέσιν 
κατέχει προς τούτοις ή Διαθήκη τού αύτοΰ αγίου. Ό 
’Αθανάσιος έμόνασε κατ’ άρχάς είς τό έν Βιθυνία 
όρος Κύμινά παρά τφ θείφ τού Φωκά Μιχαήλ τφ 
Μαλεΐνφ—ένταύθα έγνωρίσθη μετά τού στρατηγού 
καί ώμολόγησαν πίστιννά συνασκητεύσωσιν είς’Άθω 
—αλλά ποθήσας περισσοτέραν ησυχίαν προσήλθεν 
άγνωστος είς τον Πρώτον τού ’Όρους καί ύπετάγη 
κατ’ άρχάς είς γέροντα παρά τόν Ζυγόν. Ό Νικηφό
ρος έθορυβήθη μεγάλως διά τήν έξαφάνισιν τού φί
λου καί απέστειλε τόν αύτάδελφον αυτού Λέοντα τόν 
μάγιστρον είς ’Άθω, άλλ’ δ ζητούμενος δυσκόλως 
άνεκαλύφθη, διότι δ πριρην διδάσκαλος έν τή Βασι- 
λευούση προσεποιεΐτο τόν αμαθή καί έδιδάσκετο τήν 
άλφάβητον παρά τού απλοϊκού γέροντος. Έν τούτοις 
άνεκαλύφθη υπό τού Πρώτου καί τότε, διά νά άπο- 
φύγη τήν δόξαν τών ανθρώπων καί τάς οχλήσεις, 
έζήτησε παρ’ αυτού τόπον έρημικώτατον είς τά ενδό
τερα τού ’Όρους καί έλαβε τά Μελανά έπί τού βο
ρείου άκρωτηρίου κείμενα «πολλήν  εχοντα  τή ν  έρη- 
μ ία ν , π ολν  δέ ά π έχοντα  καί τέον άλλω ν ασκητικώ ν  
κ α τα γω γ ίω ν » , ένθα περίπου άνήγειρε τήν μονήν. Ήτο 
δέ αποφασισμένος πράγματι νά άφιερώσο όλον τόν 
βίον είς τήν αύστηράν έκείνην άσκησιν, μόλις δέ καί 
μετά βίας ύπεχώρησεν εις τάς εντόνους τού Νικηφό
ρου παρακλήσεις προς άνέγερσιν τής μονής. «'Ο φό
βος, ώ  π ά τερ , ον ε ΐχο ν  οι μ ο να χο ί έκ  τώ ν  κακω νύ-  
μ ω ν  Α γ α ρ η ν ώ ν , λέγει δ Φωκάς προς τόν ’Αθανάσιον, 
ήδη ά π η λ ά ϋ η  τον ’Ό ρ ο υ ς .. .  επέστη  δέ κ α ιρ ό ς ... ο ίκο- 
δ ο μ η θ ή ν α ι ή μ ιν  ο ίκητήρια  κα ί οντω  π ολισ τή ς τή ς  
έρ ή μ ο ν  κα ί ιερ ώ ν  εσει Ανδρώ ν κ α θ η γεμ ώ ν  κα ί δ ιδ ά 
σκαλος κα ί νο μ ο ϋέτη ς  τή ς  έν π ν εύ μ α τ ι Α ληθ ινής προσ- 
κυνήσεω ς» (Έγκώμιον ένκώδ. Λαυρ. Λ 187, φ. 91 °). 
Ό βασιλεύς, ώς φαίνεται, ήθελε νά προλάβη τήν 
έγκυμονοϋσαν κατ’ αύτοΰ θύελλαν, ύποδαυλιζομένην 
ύπό μοναχών τε καί κληρικών, διότι έθεσε χεΐρα είς 
τά εύαγή ιδρύματα, καί προς έξοικονόμησιν τών πλα
νισμένων μοναχών έπέμεινε νά ίδρύση μονήν, καίτοι 
καί αύτός ήτο κεκηρυγμένος υπέρ τού άσκητικού βίου. 
’Αλλά καί δ ’Αθανάσιος είχε βαθεΐαν έπίγνωσιν τών 
σοβαρών κινδύνων τού κατά μόνας βίου. Τοιούτοι 
κίνδυνοι άποπλανήσεως καί έκτροχιασμοΰ είς τόν τής 
άσκήσεως δρόμον παρετηρήθησαν καί είς τούς άρχαί- 
ους χρόνους, ώς ζωηρώς εκθέτει δ Ναζιανζηνός Γρη- 
γόριος. Τούτο ήνάγκασε τόν Παχώμιον τό πρώτον 
καί ειτα τόν μέγαν Βασίλειον νά συστήσωσι τάς μο
νάς, τά κοινόβια, καί νά ΰπαγάγωσιν είς υποταγήν 
καί αυστηρούς κανόνας τούς άνυποτάκτους. « Ε ρό ς  
πολλά χ ρ η σ ιμ α π έρ α ν  καταμανϋάινω , λέγει δ τελευταίος, 
τή ν  έπ ί τό  αυτό  τώ ν  πλείσ τω ν δ ια γω γή ν » , πρώτον 
διότι οί κοινοβιάται επανέρχονται είς τήν κατά φύσιν 
ζωήν καί δεύτερον διότι έξασκούσι διά τάς προς άλ- 
λήλους άνάγκας καί τό καθήκον τής φιλαδελφίας' 
έπειτα δ έν κοινοβίφ βίος είναι έμμάρτυρος καί εκτός 
πονηράς υποψίας καί τελευταϊον, διότι δ βίος αύτός 
καθιερώθη ύπό τού κυρίου ημών ’Ιησού Χριστού, 
« δστις  χορόν μ α θ η τώ ν  συστησάμενος κοινά τά πάντα  
κα ί κο ινόν εαυτόν  το ίς  άποστόλοις παρέσχηκεν» (βλ. 
Πετρακάκου, Μον. θεσμοί, σ. 155).Ή  Λαύρα διά τών 
κόπων καί άτρύτων μόχθων τού αγίου ’Αθανασίου καί
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διά δαπάνης τοΰτε Φωκά και τοΰ Τζιμισκή άνηγέρθη, 
ώς φαίνεται μέχρι τοΰ νυν, μεγαλοπρεπής και πολυ
άνθρωπος, όντως «μεγίστη», ώς άπεκλήθη. ’Αλλά 
τοιαΰτη μονή ωχυρωμένη διά πλήρους φρουριακοΰ 
συστήματος εν τη έρημψ του ’Άθωνος ήτο τό πλέον 
ασυμβίβαστον προς την νοοτροπίαν τών Ασκητών* 
δθεν από τοϋ πρώτου του Όρους μέ/ρι τοΰ τελευ
ταίου έξηγέρθησαν είς αληθή κατά τοΰ αγίου έπανά- 
σταοιν καί προυξένησαν εις αυτόν οΰκ όλίγας ζημίας 
και αντιπερισπασμόν κατά την οικοδομήν, εν τέλει 
δέ προσέφυγον καί προς αυτόν τον βασιλέα « τή  τοΰ 
π£ΐραστον περ ί τον μ έ γα ν  α σχολία » . ’Αλλά τοΰ Φω
κά θανόντος προσέρχονται προς τον Τζιμισκήν αυτός 
ό Πρώτος μετά τών προκρίτων τοΰ Όρους μοναχών, 
ονς υπεκίνει ό πειρασμός «εί)ε> <)ον?.εύοντας -ταλα κσ ,κα ι 
τά το ια ν τα ... συν· 
εβούλενεν Α π ο π ο ι
ούμενος καθ’ $να. 
και χλέπ τω ν  τοΐς  
δεξιο ΐς. Τ ί  o n  to r  
πλάνον ά νέχεσϋε  
τούτον. ..κ α ιά ρ χ α ί - 
ονς τύπους κα ί ε- 
& ιμα κα ταλνοντα , 
ο ικοδομά ς άνεγει-  
ρονιά  πολντε?>ε ϊς  
κα ιπ ερ ιβ ό λο νς  κα ί 
ναούς κα ι κα τα -  
γιογάς νδ ά τω ν  ε
π ιν ο ο ύ σ α  κα\ ζ εύ 
γη  β οώ ν  κα ί ήμ ιό -  
νω νώ νούμενον και 
το δρος ήδη είς 
κόσμον μ ε τα π ο ι- 
οΰντα... άλλα δεύ
τε, φ η σ ί,· έξολο- 
ΰ ρ εύ σ ω μ εν  α ν τό ν δ ν ϋ εν  έν  τά χει κα ι τή ν  κ τή ο ιν  α ν το ν  
την πολυτελή  καταλαβοιμε& α, τά ς  επ α ν λ ε ις  α ν το ν  κα τα -  
ακάψ ο)μεν κα ϊ ού μ ή  μ ν η σ τ ή  χδ δ νο μ α  α ύ το ν  ε τ ι». 
«Τ α ύ τα ις  κα ϊ τα ις  το ια ύ τα ις , κατά τον βιογράφον, 
κα τα γο ητεύσα ς το υς γέρ ο ντα ς  έ π φ δ α ϊς . . .  εμ φ ύ λ ιο ν  
έγε ίρ ε ι π ό λεμ ο ν , τό χα λεπ ώ τα το ν  κα ί π α σ ώ ν  όλεθρι- 
ά>Γατον».\ΑλλΒ δ τοΰ βασιλέως απεσταλμένος Απεφάνθη 
ότι « εύρ έϋη  κατά  π ά σα ν  ν π ό ϋ εσ ιν  ά μ φ ό τερ α  τά  μ έρ η  
ά ν ε ν ϋ υ ν α .. .  ή γά ρ  προχ(ορήοασα μ ε τα ξ ύ  α ύ τώ ν  δ ια 
φ ορά Ι κ  σα τα νική ς ένεργεία ς σ ν μ β εβ η κ έν α ι δίέ/νωσταί» 
(Meyer σ. 142, 4)· Και ούτως δ ’Αθανάσιος διά 
τής άγαθότητος καί άνεξικακίας ένίκα πάντας τους 
πολεμίους και ήνάγκαζεν εν τέλει ν* άναγνωρίσωσι 
την Αρετήν αΰτοΰ καί ν’ άποκαλυφθώσι προ αΰτοΰ, 
ώς ή παράδοσις άναφέρει. Προσήρχοντο δέ εϊς αυτόν 
πανταχόθεν « α β ιο ι, Α νέστιο ι, γ ν μ ν ό π ο δ ες , α ν ιπ το ι κα ι 
β άρη  σ ιδή ρ ω ν  π ερ ί τον α υ χένα  φ έοοντζς , ονς δ ιορ ι% ύ-  
μενος ό σοφός τώ ν  ψ υ χ ώ ν  κ υ β ερ ν ή τη ς  κ ο ύ φ ιο ς  ντιερ- 
π λέε ιν  τοΰ  β ίο υ  τη ν  ΰά λα σσα ν Επειθε»'». Ή  ταχυπτε- 
ρος αΰτοΰ αγαθή φήμη διεδόθη καί πέρα τών Ελλη
νικών χωρών καί συνέρρεον πλήθη μοναστών είς 
"Αθω «Από τε ' Ρ ώ μ η ς  α υ τή ς , ’Ι τα λ ία ς , Κ α λ α β ρ ία ς , 
Ά μ / ιλ φ η ς ,  'Α ρ μ εν ία ς  κα ι τώ ν  ε τ ι Ενδοτέρων τούτω ν» . 
Μεταξύ τών θαυμαστών άναφέρονται ό πατριάρχης 
Νικόλαος ο Χρυσοβέργης, δστις καί τό τοΰ Γομάιου

μετόχιον άφιέρωσεν, ’Ανδρέας ό Χρυσοπολίτης «ό 
σ ο φ ώ τα το ς  ά σ κ η τή ς  κα ι ό  μ α κ α ρ ιό τ α το ς  Ν ικ η φ ό ρ ο ς»  
δ πρότερον ασκούμενος έν Καλαβρίφ. Καί έκ τής 
καυκασίας Ίβηρίας έπεφοίτησεν ό κουροπαλάτης 
’Ιωάννης υποταχθείς είς τον άγιον καί ταχθείς παρ’ 
αΰτοΰ προς άνάπαυσιν νά κατοίκηση είς τον Μύλο* 
πόταμον, δτε μετά τοΰ υίοΰ Ευθυμίου άνήγειρε 
τήν έκεΐ εγγύς μονήν ιών Ίβήρων' κατά χινας δέ 
ίβηρικάς πηγάς καί ’Ιωάννης ό Τορνίκης, όσης καχα- 
χροπώσας τον αποστάτην Σκληρόν τφ 979 αφιέρωσε 
τά λάφυρα υπέρ τής μονής (R. Schiitte, Des Auf- 
stand des Leon Tornikos im Jahre 1047, Plauen 
1896). Ό βίος τών οσίων τής ίβηρικής μονής κτιτό- 
ρων αναφέρει, δτι εν χαΤς ήμέραις αυτών ήλθεν έκ 
Ρώμης είς Άθω ό μοναχός Βενεβεντός, Αδελφός πρίγ-

κιπος, και ήγόρα- 
σε παρά τοΰ Πρώ
του τήν ύπό τον 
’Αντιάθωνα παρα
λίαν, οπού Ανήγει- 
ρε περίλαμπρον 
μονήν, ής ό σω- 
ζόμενος νυν πύρ
γος μαρτυρεί τήν 
δόξαν τών Άμαλ- 
φηνών. Α ί προς 
τον άγιον Άθανά- 
σιονσχέσεις αυτών 
υπήρξαν άγαθώ- 
ταται, καί ώς προς 
τον ’ΊβηραΊωάν- 
νην, 8ν Αφήκεν ε
πίτροπον έν Λαύ- 
Qgt καί εκτελεστήν 
τής Διαθήκης. Α ί 
κατ’ επιταγήν τοΰ 

άγιου πνευματικαΐ μετά τών Ίβηριτών σχέσεις δια
τηρούνται έν Λαΰρρ: ώς εντολή πατρός μέχρι σήμερον. 
’Αλλά κμί έτέρας μεγάλης μονής, τής τοΰ Βατοπεδίου, 
άφορμή υπήρξε κατά τήν παράδοσιν ό ’Αθανάσιος, 
άποστείλας τρεις έξ Άδριανουπόλεως προσελθόντας 
αΰτφ άρχοντας, ’Αθανάσιον, Νικόλαον καί ’Αντώνιον. 
Έκ τών έκ τής Βασιλευοΰσης μαθητών τοΰ οσίου ήτο 
καί ό τήν διακονίαν τοΰ δοχειαρίου έξασκήσας εν 
Λαΰρρ: Εΰθΰμιος, ό τής τοΰ Δοχειαρίου λεγομένης 
μονής κτίτωρ.

Τοιοΰτον υπήρξε τό γενεσιουργικόν εργον τοΰ 
αγίου ’Αθανασίου, οΰτινος ή έπικράτησις κατεδείχθη 
εΰθυς. Οΰτω νέοι ορίζοντες διηνοίγοντο διά τον μο
ναστικόν εν Άθφ  βίον, προς οδς έπρεπε πάντες νά 
προσανατολισθώσιν. Ή  δέ σΰνεσις καί πολιτικότης 
τοΰ οσίου έπεβλήθη είς πάντας, μάλιστα δτε νικητής 
καί τροπαιοΰχος Ινεφανίσθη είς τήν πρώτην κοινήν 
συναξιν τών Καρεών «δβαλε μ ε τά ν ο ια ν  το ϊς  καθε£ο- 
μ έν ο ις»  (Petit 27,25) αυτός ό τής μεγίστης Λαύρας 
καθηγούμενος καί παρά τοις βασιλεΰσι πανίσχυρος 
— ή συνήθεια αΰτη έκτοτε επεκράτησε διά πάν
τας τους τών μονών καθηγουμένους καί Αντιπροσώ
πους προσερχομένους τή κοινή συνάξει—. Άπενε- 
μήθη τότε αΰτφ υπό τοΰ Πρώτου ή προεδρία τής 
συνάξεως, ήν διετήρησεν ή Λαΰρα άχρι τοΰδε, καϊ
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μετ’ αυτόν έλαβε θέσιν ό τοϋ Βατοπεδίου  ̂και τρί
τος δ των Ίβήρων. Οί τών μικρών μονών ηγούμενοι 
έθεώρησαν αρκετόν, δτι συνεδρίαζον μετά τών μεγά
λων,πολλοί δε τούτων φαίνεται δεν ειχον και τό δικαί
ωμα τής ύπογραφής.Ό Θεοδώρητος λαμβάνων αφορ
μήν εκ τοΰΒ' τυπικοϋ, ένθα εκ τών 180 ύπογράφουσι 
μόνον 30, προβαίνει περ'ι τών έν τφ Α' τυπικφ ε’ις 
την ορθήν παρατήρησιν: « Ο υτο ι π ά ν τες  κ ύ ρ ιο ι τώ ν  
κ ελλ ίω ν  ησα ν, εκα λο ύντο  δε η γ ο ύ μ εν ο ι, δ τ ι αντοδέσπο- 
το ι fjaav, ώ ς  κ α ι ή  μ ο ν ά ς  τώ ν  μ ε γά λ ω ν  μ ο ν α σ τη ρ ίω ν ...  
τό π ο ι α δέσ π ο το ι τό τε  το ν  κ ο ινο ύ  ησαν κα ί τα κελλ ία , 
μ ή  εξ ο υ σ ια ζό μ εν α  π α ρ ά  τώ ν  μ ο ν ώ ν ’ δ ιό  κα ι μ ο ν ν δ ρ ια  
έλεγοντο» (Κώδ. τίμιου Σταυρού άγ. ’Άννης φ.74“ και 
79“ ).Έκ τών σωζομένων επισήμων εγγράφων προκύ- 
πτουσι περί τά 300 τοιαΰτα μονΰδρια Υπάρχοντα εντός 
τής αθωνικής χερσονήσου—δσα μοναστήρια αναφέρει 
και δ πάπας Ίννοκέντιος τον ιγ' αιώνα—και ακριβώς 
είς τον αυτόν αριθμόν συμποσοϋνται καί τά άκμά- 
ζοντα νϋν κελλία. Σημειωτέον δμως δτι δεν είναι 
άπαντα τά κελλία αρχαία, αλλά πολλά μεν τών αρ
χαίων διελΰθησαν, νέα δέ άντ’ αυτών άνεφάνησαν. 
Έν μόνη τη λαυριωτική περιφερείς τής Προβάτας 
περί τά 20 κελλία είναι διαλελυμένα, ών ή περιοχή 
συνεχωνεΰθη εις τά νΰν υφιστάμενα 18. Έν τούτοις 
καίτοι οί άσκηταί ήξιώθησαν τής Ισοτιμίας προς τάς 
μονάς έξηκολουθησαν άντεχόμενοι τών αρχαίων αυ
στηρών θεσμών καί άντιδιαφερόμενοι πάντοτε προς 
τάς νεωτεριστικός τάσεις. Τήν κυρίαν δΰναμιν ήν- 
τλουν ουτοι εκ τοϋ θεσμοϋ του Πρώτου, δστις κατ’ 
άρχάς προήρχετο άποκλεισπκώς εκ τής τάξεως αυτών 
(όπως καί οί περί αυτόν συμπράκτορες καί διακονη- 
ταί). Έπίτοϋ άγιου ’Αθανασίου δ Πρώτος ’Ιωάννης 
δ Φακηνός ήτο κελλιώτης, άλλ’ από τοϋ ια' αίώνος 
εγίνοντο καί εκ τών μονών, ώς π.χ. τής τοϋ Δοχεια- 
ρίου. Περί τό τέλος τοϋ ιδ' αίώνος τό Πρωτάτον κα
θίσταται πλέον μοναστηριακόν. Έν τφ Γ' τυπικφ αΐ 
μοναί διορίζουσι 12 εκκλησιαστικούς, ήτοι πάντας 
τούς διακονητάς τοϋ ναοϋ (Meyer 198,11)· Καί 
ακριβώς περί τον χρόνον τοϋτον καί όλίγφ ύστερον 
περιωρίσθη καί δ αριθμός τών μονών τών διεπου- 
σών τά κοινά είς τον σημερινόν σχεδόν αριθμόν. Ού
τως ή κατίσχυσις τών μεγάλων μονών ού μόνον έμείω- 
σε τήν ίσχύν τοϋ Πρώτου είς τό έλάχιστον, άλλ’ είχεν 
αυτόν έξ ίδιων, άπεμάκρυνε δέ τών κοινών πραγμά
των τούς ήσυχαστάς καί κελλιώτας, περιελθόντας είς 
κατάστασιν ύποτελείας.

14· Τ ό  ά γ ιο ρ ε ιτ ικ ό ν  το ν  ά γ ιο υ  "Α θ α να σ ίο υ  κοινό- 
β ιον κα ι σ ύ γκ ρ ισ ις  α ϋ το ϋ  π ρ ο ς  τά  α ρ χ α ία . Ή  αύ 
στιιρά άσκησις καί ή έκστασις είναι προϊόντα τοϋ κλί
ματος τών ανατολικών χωρών. Έκεΐ εις τάς άτέρμο- 
νας πεδιάδας καί τάς άπεράντους έρημικάς εκτάσεις 
υπό τον καθαρόν καί άνέφελον ουρανόν τό μέν βλέμμα 
εκτείνεται επ’ άπειρον άνευ τίνος εμποδίου καί προσ
κόμματος, δ δέ νοΰς ευκόλως μετεωρίζεται καί διεισ
δύει είς τό σόμπαν ένούμενος μετά τοϋ ύψίστου ό'ντος, 
τό πάν δέ αποτελεί άδιατάρακτον αρμονίαν άφομοιού- 
μενον καί τοϋτο προς τό θειον. Έντεϋθεν άνεφύη 
είς τά μέρη εκείνα καί δ πανθεϊσμός, καθ’ δν συγχέε- 
ται δ κτίστης προς τά κτίσματα, δ Θεός προς τον 
κόσμον. Τοιαϋτά τινα δέν συναντά τις είς τήν πολυ- 
ποίκιλον καί πολισχιδή ελληνικήν φύσιν, τήν συνεχώς

υπό δρέων, πεδιάδων καί ποταμών διακοπτομένην, 
πολλφ δέ μάλλον εις τον ’ Αθω, ένθα ή άγριότης τής 
φύσεως καί τό απότομον τών ορεινών γραμμών στα
ματά τήν σκέψιν καί διακόπτει άποτόμως τήν έκστα- 
σιν. Διά τοϋτο δέν άπέδωκε μεγάλους ενταύθα ή 
άσκησις καρπούς- ούτε ’Αντώνιον τον Αιγύπτιον, 
ούτε ’Ισαάκ τον Σύρον, ούτε τούς θεοφόρους καί τούς 
προορατικούς εκείνους άνδρας τής ’Ανατολής θά συ- 
ναντήσωμεν. ’Έπειτα καί ή φύσις τοϋ "Ελληνας είναι 
ανεπίδεκτος δι’ εκστάσεις καί αναβάσεις ούρανοβάμο- 
νας, συνεπικουρούντων δέκαί τών άλλων συμφυών ε
λαττωμάτων αύτφ δ μέν ασκητικός τοϋ ’Άθωνος βίος 
κατήντησε ταχέως είς τον πολυπράγμονα κελλιωτικόν, 
τό δέ κοινόβιον είς τήν έπίμεμπτον ιδιορρυθμίαν. Ό 
Λαυριώτης ’Αθανάσιος άποδεικνύεται καί μέγας ψυ
χολόγος, διότι διιδών ταχέως πάντα τά ελαττώματα 
τοϋ "Ελληνος έγκατέλειψε τήν μονότονον άσκησιν 
καί άντ’ αυτής προετίμησε τον κοινοβιακόν βίον- οϋ- 
τω δ’ έγένετο δ εισηγητής τής μεγάλης ταύτης μεταρ- 
ρυθμίσεως έν Έλλάδι καί έσωσε τήν κατάστασιν εκεί
νην, τοσούτους εγκυμονούσαν κινδύνους. Χάρις δέ είς 
αυτόν παρετάθη δμοναχικός βίος επί μίαν έτι χιλιε
τηρίδα εις τά μέρη ταϋτα.

Ώς πηγάς διά τό έργον τοϋτο τοϋ ’Αθανασίου 
έχομεν τούς δύο βίους αύτοΰ καί τήν ίδιόχε.ρον Δια
θήκην. Αϋτη ουσα τριμερής ά.τοτελεΐται από τό Τυ
πικόν ή Κανονικόν ( M e y e r  102 — 122), τήν Διατύ- 
πωσιν, συμπλήρωμα τοϋ Τυπικού (σ. 123—30) καί 
τήν Ύποτύπωσιν, ήτοι τήν τής εκκλησίας, τραπέζης 
κλπ. διάταξιν (130—140). Ταϋτα φυσικώς συνετάχθη- 
σαν μετά τήν έν έτει 963 ΐδρυσιν τής Λαύρας καί 
προ τού τέλους τοϋ Γ αίώνος, καθ’ δ φαίνεται τελευ- 
τήσας δ άγιος. Έν τφ Τυπικφ κατ’ άρχάς έξιστορεϊ 
τά καθ’ εαυτόν δ άγιος και τάς προς τον Νικηφόρον 
σχέσεις αυτού, πώς ήρξατο τής οικοδομής καί πώς 
άπεπεράτωσεν αυτήν. Είτα δμιλεΐ περί Μυλοποτάμου, 
συστάσεως άμπελώνων και άλλων κτισμάιων καί έρ
γων αυτού. Προασπίζεται σθεναρώς τοϋ αύτοκεφά- 
λου καί τής άνεξαρτησίας τής μονής καί ορίζει τά 
τής διαδοχής, ιθεσπίσας νά όρίζηται ό διάδοχος πάν
τοτε παρά τοϋ ηγουμένου, ή δέ έκλογή παρά τής 
άδελφότητος. Ούτος πρέπει νά είναι άδελφός τής μο
νής, ψηφιζόμενος υπό τών δύο τρίτων τών άδελφών 
τών ευρισκομένων έν τή μονή. Υπεραμύνεται τών 
ξενοκουριτών, ήτοι τών άλλαχοΰ ΰποστάντων τήν 
άπόκαρσιν μοναχών καί έπιθυμούντων νά κοινοβιά- 
ζωσιν είς τήν μονήν. Ό λόγος δέ τής είς τοϋτο Επι
μονής καί τών φρικτών άρών κατά τών διακρινόντων 
αυτούς ώς ξένους καί περιφρονούντων είναι ευνόη
τος- διότι τό πλήρωμα τής Λαύρας κατά τό πλειστον, 
μετά τούς κτίστας καί τέκτονας, οϋς άπέκειρε μετά 
τήν εκτέλεσιν τοϋ έργου, άπετελεΐτο άπό ξένους άσκη- 
τάς καί έξ άλλων μονών προσελθόντας έξ εύλαβείας 
τής πρός τον άγιον- τοϋτο δέ καί έναντίον τοϋ κα- 
νόνος τής Δ' οικουμενικής συνόδου, ήτις άπαγο- 
ρεύει αύστηρώς τάς μεταστάσεις τών μοναχών. ’Απο
τείνεται έπειτα πρός τούς άδελφούς καί διά πατρικών 
ύποθηκών συμβουλεύει είς αυτούς τά δέοντα υπέρ 
τοϋ κοινοβιακώς ζήν. ’Αναφέρει καί τήν αΰξησιν τοϋ 
σιτηρεσίου υπό τοϋ Τζιμισκή δι’ 120 άδελφούς αντί 
τών 80, οΐτινες είχον δρισθή υπό τοϋ Φωκά. Έζη
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x«i Ιπί του Βασιλείου Β' ό άγιος, διότι αναφέρει δη 
οΰτος ηύξησε ιών δυο βασιλέων τήν έπιχορήγησιν 
(Μ. 124). Έχ τούτου εξάγεται και ό χρόνος της συν
τάξεως του Τυπικού, ήτοι μετά τον τού Νικηφόρου 
θάνατον και προ του Α' Τυπικού τού Όρους (ήτοι 
περί τό 965—70), είς ου την σύνταξιν κατείχε τήν 
πρώτην θέσιν ό ’Αθανάσιος και εν φ επέβαλεν έν 
τοις πλείστοίς τάς απόψεις αυτού. 'Ως έπισφράγισμα 
κανονίζει τά τής διοικήσεως τής έν Θεσσαλονίκη μο
νής των Περιστερών, άφιερωθείσης εις τήν Λαύραν 
υπό τού Φωκά, τελευτά δέ συμβουλεύουν: «τό ά γγε -  
λ,ικόν η μ ώ ν  έπ ά γγελ μ α  αδ ιά ψ ευστο ι· τη ρ ή σ α τε, τον  
κόσμον μ ισήσαντεζ μ  ή έπ ισ τρ α φ ή τε  π ρ ο ς  τά  κό σ μ ο υ  
έργα , λ υ ϋέν τες  %ών δ εσμ ώ ν  τή ς  π ο ο ο π α ϋ ε ία ς  μ ή  εν- 
δ υϋ ή τε  α ν ϋ ιζ  π ρ ο ς  σαρκ ικός σ χέσ ε ις, ά π α ο νη σ ά μ ενο ι 
πάντα τά τερπνά 
κα ι έπ ίκ η ρ α  τον  
πα ρόντος β ίο υ  μ ή  
6 ι* ο λιγω ρ ία ν ά- 
π ο π η δ ι)σ η τετή ς  α 
θ λη τικ ή ς  υ μ ώ ν  υ 
π ο τα γή ς  γειρόμενοι 
έπ ίχ α ο μ α  δαιμό
νων. προς τον δ ρ ό 
μ ο ν  τή ς  υπ ο τα γή ς  
μ έχρ ι τέλους έγ-  
καοτερήσατε, ινα  
τον τή ς  δ ικ α ιο σύ 
νης ά μ α ρ ά ντινο ν  
στέφ ανον κο μ ίση  
σϋε» (122). 3Α λλά  
τό σπουδαιότεροι' 
τού Τυπικού μέ
ρος είναι οι κοινο- 
βιακοι κανόνες:
«Ε ίσ η γη τέο ν  δε 
λοιπόν τω  μεθ*  ή μ ά ς  ποοοτησομένο) τή ς  α δελφ ό τητο ς π ε
ρί ώ ν αυτόν  φ υλά σσ ειν  καί πράσσειν έ π ά ν α γ κ ε ς » . Και 
πρώτον απαγορεύει εις αυτόν τήν μεταβολήν τού Τυ
πικού «άνεν κα τεπ ε ιγο ύ σ η ς  ανά γκης»  καί τήν κτήσιν 
«Ιδιορίοτω ς είς έα υ τό ν  μ έ χ ρ ι  κα ι ενός α ρ γ υ ρ ίο υ , ούτε  
πράγματος τής μ ο ν ή ς» , ούτε νά άφήνη μετά θάνατον 
είς τούς συγγενείς. Νά μή διαμοιράζη τήν καρδίαν 
πρός τινας τών άδελφών τής μονής ή και τών οϊκείων 
και νά μή εχη δούλον πρός υπηρεσίαν ούτε και θηλυ
κά ζώα. « Π α ρ α φ υ λ ά ξε ις  π ά ν τω ς  τό  π ά ν τα  τά έν  τή  ά- 
δελφ ό τη τι κο ινά  ε ίνα ι κα ι α μ έρ ω τα  κ α ι μ η δ έ ν  κ α τά  μ έ 
ρος του  κα θ*  έκα στον  ε ίς  έ ξα ν ϋ έν τη σ ιν  μ έ χ ρ ι τής ρ α φ ί-  
δος».’Απαγορεύει τάς μετά κοσμικών αδελφόποιιας και 
συντεχνίας τού ηγουμένου, το δέ χρυσίον και τό πρός 
τήν χρείαν νά παραδίδη εϊς τόν οίκονόμον. Νά μή 
φορή ιμάτιον « έξη λλα γμ έν ο ν  κα ί π ο λύ τιμ ο ν»  % ούτε νά 
είναι άβροδίαιτος ούτε είς έαυτόν ούτε είς τούς ξέ
νους. Νά μή έγκαταλίπη άνευ ανάγκης τό ποίμνιον, 
ούτε είς τούς αδελφούς νά έπιτρέπη τήν εξοδον, «ει- 
διός ώς ή έξω  το ν  κελλ ιον  δ ια τρ ιβ ή  κα ί τό  μ ε τά  τώ ν  
κο σμ ικώ ν  χρονίζει)· θ ά να το ν  αΙώ νιον κ α τά  τόν μ έ γ α ν  
*Α ν τώ ν ιο ν  ττέφνκεν ά π ο τίκ τε ιν » . Ούτε νά εχη κατάλυ
μα, δπου γυναίκες* προφητεύων δέό δσιος δτι έκ τών 
μετοχίων έμελλε νά προέλθη ή καταστροφή τού κοι
νοβίου έπιτάσσει: « Ο ν  π ρ ό σκ τη σ η  έν  τή  Λ α ν ρ ρ  π ρ ο ά -

σ τε ιο ν  ή ά γρ ό ν  ε ίς  β λ ά β η ν  κα ί π ερ ισ π α σ μ ό ν  τή ς  άδελ  
φ ό τη το ς  ά κ α ιρ ο ν » εκ το ς τού έν τή πόλει πρός φιλοξενίαν 
τών έπιφοιτώντων άδελφών. Νά μή περικόπτη τήν έν 
τφ λιμένι τής μονής διατροφήν τών άποχειμάζομένων 
πλοίων, καί έάν παρατείνηται επί μήνας, ώς καί τήν 
λοιπήν φιλοξενίαν, καί άν εν μόδιον ύπολείπηται έν 
τή αποθήκη. Νά μή προτιμά τού συμφέροντος τής 
αδελφότητος πρόσωπον ανθρώπου επισήμου κατά τόν 
παρόντα αίώνα* καί τελευταιον χάριν τών θείων 
έντολών νάθυσιάζη τήν ψυχήν. Τοιαύται αί πρός τόν 
ηγούμενον ύψηλαι ύποθήκαι, αιτινες κατά τό πλεΐστον 
(άν μή έν ολφ) προέρχονται έκ τών τού Στουδίτου, 
ώς άπέδειξεν ό Meyer (σ. 15— 17). Πρός δέ τούς 
αδελφούς διορίζων τό «έν ύ π ο τα γ ή  ε ίν α ι κα ί ΰ φ ’ ένι 
π ο ιμ έν ι»  επιφέρει: «το ύ το  γά ρ  χ ρ ό ν φ  π ο λ λ ω  κ α ι κ ό -

π φ  καί δ ο κ ιμ α σ ίφ  
έπ ισ κ εψ ά μ εν ο ι κ α ί 
π ε ίρ α  τό  ε υ ΰ έ ς  κ α ί 
ω φ έλ ιμ ο ν  ε ύ ρ η  κό 
τ ε ς  ά ρ ισ το ν  ε ίν α ι  
μ ά λ λ ο ν  κ εκ ρ ίκ α -  
μ ε ν  κ α ί ά κ ιν δ υ ν ώ -  
τερ ο ν » . "Έκθετων 
τούς ορούς τού 
κοινοβιακώς ζην 
πρός ιόν σκοπόν 
τής σωτηρίας λέ
γει : « μ ία ν  κ α ρ δ ί
α ν  ε ίν α ι  έν  τω  κ ο ι-  
ν ο β ίφ  κα ι έλέλημα  
έν κα ί μ ία ν  έ π ιϋ ν -  
μ ία ν ,  κ α ί έν  σ ώ μ α  
έκ  διαφόρων μ ε - 
λώ ν  σ ν ν η ρ μ ο σ μ έ -  
νον π α ν  τό π λ ή ρ ω 
μ α  τή ς  ά δ ελ φ ό τη -  

τος».Ώς πρός τήν ακρίβειαν τής υποταγής, ού μόνον 
πρέπει ν’ άπέχωσι τών άτοπων, άλλά καί αύιών τών 
επαινετών παρά τήν γνώμην τού προεστώτος* «ό δε 
τή ς  ύ π α κ ο ή ς  μ ισ θ ό ς , λέγει, μ ε ίζ ω ν  το ν  κ α τά  τή ν  έγκ ρ ά -  
τε ιά ν  ίσ τ ι κατορθώματος». Ώς όρος δέ άπαράβατος 
επακολουθεί ή κοινή έστίασις και ή νυχθήμερος 
ακολουθία, κοινά γνωρίσματα τού κοινοβίου.

Δεν άφήκεν όμως ό δσιος πατήρ καί τούς ήσυ- 
χαστάς άπαραμυθήτους άλλά προνοών πατρικώς καί 
περί τών προρην όμοτρόπων αυτού ορίζει είς τούς 5 
έξωθεν τής Λαύρας εφησυχάζοντας τό άνάλογον σι- 
τηρέσιον. ’Αλλά θέλει αυτούς νά είναι άκτήμονες, εγ
κρατείς καί ύποτασσόμενοι εύλαβώς είς τόν καθηγού
μενον, είς δέ τούς ικανούς έπιτρέπει ένα μόνον υπο
τακτικόν. Καί αυτά τά πέντε κελλία θεωρών πολλά 
ού μόνον απαγορεύει τήν ιδρυσιν έκτου, άλλά καί 
άν άπορφανισθή τι έξ αυτών προτιμά νά περιέλθη 
είς τήν μονήν παρά νά δοθή είς άκατάρτιστον πρόσω
πον. Πάντοτε όμως ό ήσυχαστής δέον νά προέρχηται 
έκ τής άδελφότητος καί νά δοκιμάζηται ίκανώς πα
ρά τού καθηγουμένου, έάν όντως κατεστάθη άξιος 
ν’ άνταλλάξη τόν δρον τής ύπακοής πρός τόν τής 
μονώσεως και ήσυχίας, « π ρ ο γ ν μ ν α σ θ ε ίς  ί ν  ΰ π ο τα γ ή  
κ α ί μαϋό>ν τό  μ ε τά  π ρ ο σ ο χή ς  κα ί τη ρ ή α εω ς  το ν  νοός  
κ α ΰ ή σ θ α ι έν  τώ  χ ε λ λ ίω  ενχεσ& α ί τε  κ α ί ά γ ρ ν π ν ε ϊν
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ν η φ ό ν τω ς  κα ί έγκ ρ α τενεσ ίλα ι κα ι μ ε λ ε τά ν .. .  κα ί ερ 
γό χ ε ιρ ο υ  φ ρ ο ν τ ίζ ε ιν » . Τό τοιούτον δέ ού μόνον δεν 
άπαγορεύει, άλλα θεωρεί ευλογίαν Θεοϋ εις τήν αδελ
φότητα' διό και μεθ’ δρκου έντέλλεται νά μή έμπο- 
δίζηται ό προαλειφθείς προς τον υψηλόν καί θεωρη
τικόν τούτον βίον, ου χάρινκαί ιόν βασιλέα είχε πα- 
ρακαλέσει νά προνοήση έν τφ χρυσοβούλλφ διά την 
διατροφήν, άλλα νά διαναπαύηται παντί τρόπφ πα
ρά τής μονής, ϊν’ έπιδοθή άφροντίστως εις τά πνευ
ματικά. ’Αποκλείει αύστηρώς την είς ξένους παρα- 
χώρησιν των ησυχαστηρίων τούτων καί χρήματα ετι 
προσφέροντας, ϊνα μή στερήση τους άδελφούς τής 
υψηλοτέρας διά τής ησυχίας άναβάσεως. Έφρόνει 
δέ ό μέγας πατήρ, δτι «τό ά π ερ ίσ π α σ το ν  ά φ ροντισ τό -  
τερ ο ν , τό  δε ά φ ρ ό ντισ το ν  ά τα ρ α χώ τερ ο ν , τό  δε διά  π ά ν 
τω ν  το ύ τω ν  συνα γόμενω ν π α ρ εκ τ ικ ό ν  κ α τα οτά σεω ς τε- 
λεω τέρ α ς κ α ι μ ε ίζο ν ο ς» . Χάριν των άποκαρτερούν- 
των ε’ις τον άγώνα τής υποταγής καί ησυχίας, προς 
παρηγοριάν καί άνάκτησιν τών δυνάμεων, ωρισε τό 
ήσυχαστήριον τοΰ Μυλοποτάμου πλησίον τών Κα- 
ρεών (σημειωτέον δτι τό μεταξύ πεντάωρον διάστη
μα ήτο τότε έρημον), «β ουλόμ ενος κα ί α ν το υ ς  τή  μ ε-  
τα β ά α ει το ΰ  τό π ο ν  {λερα πεύεσϋα ι προσηκόντο ις κα ι 
π ρ ο ς  τό  ε ν ϋ υ μ ο ν  επ α νά γεο & α ι» . Περί δέ τών προσ- 
καρτερούντων έν τή άνοθεύτφ υποταγή λέγει, δτι 
«ον δ εύ τερ ο ι τώ ν  α κ ρ ω ς ά γω ν ιζο μ έν ω ν  εν ησ υχ ία  
έ λ ϋ ο ιε ν , άλλα κα ι υ π έρ τερ ο ι εΰ ρ εΰ ή σ ο ντα ι κα ι τώ ν  
α ιω ν ίω ν  σ τεφ ά ν ω ν  ά ξ ιω & ή σ ο ν τα ι.. . » . Είς τήν οικο
νομίαν ταύτην είχεν ύπ’ δψιν ό δσιος τον τύπον τής 
μονής τοΰ έν Ίεροσολύμοις άγιου Σάβα. Εκείνος πα
ρά τό κοινόβιον ίδρυσε καί τό ιδιόρρυθμον, ινα ίκα- 
νοποιήση τούς έφιεμένους μείζονος ήσυχίας, νήψεως 
καί προσευχής, περιορίζων ούτως αυτούς, ϊνα μή 
δραπέται γένωνται τής μάνδρας καί προς τάς ερή
μους φυγαδεύωνται. Ήναγκάσθη δ  δσιος νά έπιτρέ- 
ψη τήν καλλιεργίαν τής άμπέλου έν τε τφ Μυλοπο- 
τάμφ καί τή Κερασιά « λό γω  ν ά μ α το ς  κα ι ο ίν ο ν  μ ε-
τα λ ή ψ εω ς  ένεκ α  τώ ν  τ ε_ έν  τη  Λ α ύ ρ α  α δ ελ φ ώ ν  κα ι
τώ ν  έ π ιδ η μ ο ύ ν τω ν  ξένω ν» . Ήδύνατο βεβαίως νά 
προμηθεύηται έξωθεν, άλλά διά τό άλίμενον τοΰ ’Ό
ρους τό τοιοΰτο δέν ήτο εύκατόρθωτον, νά στέλλη δέ 
άδελφούς έθεώρει έπικίνδυνον «συνεχώ ς τε έπ ιχω -  
ρ ιά ζε ιν  το ΐς  κ ο σ μ ικ ο ϊς , σ υ ν α γελ ά ζεσ ϋ α ί τε κα ι συν- 
δ ια ιτ ά σ ϋ α ια ύ το ΐς » . Αναφέρει δτι ύπήρχον άλλοι οϊ- 
τινες καί άγρούς έκαλλιέργουν καί σίτον καί οίνον 
έξήγον καί έμπορίαν μετήρχοντο. Καί δτε δι’ άνάγ- 
κας τής μονής μετέβαινον είς τήν πόλιν οί αδελφοί, 
έφρόντισεν δ άγιος νά έχωσιν ϊδιον οίκημα. Οί πα
λαιοί έρημΐται κατέλυον είς τούς νάρτθηκας τών να
ών ή έίς τάς έπισκοπάς. Κατά τό τοΰ Διαλόγου Πα- 
τερικόν (έκδ. Δαπόντε σ.88), αυστηρότατα έφυλάσσε- 
το δ κανών καί είς τήν μονήν τοΰ αγίου Βενεδίκτου, 
οσάκις δέ έστέλλοντο είς διακονίαν δέν έπετρέπετο 
μήτε νά τρώγωσι μήτε νά πίνωσι μέχρι τής έπιστρο- 
φής. Τό ζήτημα τής διαδοχής καί έκλογής ήγουμέ- 
νου, δπερ έμπεριστατωμένως καί έν τή Διατυπώσει 
έπραγματεύθη ό δσιος, άποδεικνύει τήν πρόνοιαν αυ
τού προς εξασφάλισιν τοΰ έργου (διό καί έπιτρόπους 
διορίζει έν ’Άθωνι μέν Ίωάννην τον ’Ίβηρα, έν 
ΚΠόλει δέ τον βασιλέα.) Τό φιλελεύθερον α ΰ το ϋ  
πνεύμα μαρτυρεί τό γ ε γο ν ό ς  δ τ ι , καίτοι αυτός ήτο

«ό π ά ντω ν  τη ν  κυρ ιό τη τα  έχω ν  καί ού τώ  λόγιο άν- 
ϋέσ τη κ εν  ο νδείς» , διέταξε'τήν έκλογήν τοΰ διαδόχου 
«και γν ώ μ η  τώ ν  π ρ ο κ ρ ιτω τέρ ω ν  αδελφώ ν κα ί εΰλα- 
βεστέρω ν» (Meyer 106—107). Όρίζει τούς έκλογεΐς 
είς 15, « το υ ς  λογιω τέρους κα ί π ν ευ μ α τ ικ ο ίέρ ο υ ς » , ά- 
ποκλείσας τού; λοιπούς ώς «εν πολλω  π λή ϋει δ ια φ ό 
ρω ν δντω ν τώ ν ίδ ιω μά το ιν  κα ί τή ς  γνώ μ ης έκάστου, 
κα ι τώ ν  μ εν  τούτον π ρ οκρ ινόντω ν, τώ ν  δ ’ έκεΐνον»  
(Διατυπ.). Περί τών καθέκαστα τοΰ κοινοβίου δια
τάξεων καί διακονιών καί περί τών άγώνων τοΰ 
οσίου προς έφαρμογήν καί έμπέδωσιν αυτών πρα
γματεύονται οί βιογράφοι αυτού έν έκτάσει.

\ ζ  Λ  Π ερ ί το ν αποκλεισμού τώ ν άγενείοιν καί τώ ν  
ϋη λέω ν . Ενταύθα παρατίθεται καί ή σπουδαία περί 
τών άγενείων αυστηρά αυτού άπαγόρευσις: « Ε ντέλ 
λο μ α ι δέ κα ί το ύ το  συν ασφαλεία πάαη κα ί π α ρ α γγε 
λία  τώ  τε κ α ϋ η γ ο ν μ έ ν ω  το ΐς  τε  μ ε τ ’ αυτόν τά  πρώ τα  
φ έρουσιν  ά δ ελ φ ο ΐς , ϊνα  μ η δέπ ο τε  έν τή  καθ’ ημ ά ς  
Λ α ύ ρ α  ευνούχον  πρ οσδέξω ντα ι, ε ί κα ί τά χα  γέρω ν  
έσ τί, μ ή τε  δέ π α ιδ ίο ν , ε ϊπ ερ  μέλλει ε ίνα ι αυτού  τού  
τά  σ κ ή π τρ α  τή ς  β α σ ιλε ία ς  διέπο ιηος» . Έν συνεχείφ 
δ’ επιφέρει τάς φρικτάς κατά τών παραβατών άράς' 
«λά'&οι γά ρ  αν εντεύθεν κα ί γυνή  τής μονής εντός 
τολμήσασα είσελθεΐν, ε ίς  ά νδρα  μ ετα σ χη μ α τισ ϋ ε ισ α  
καί τον ευνούχον κα ί τον άγένειον ύ π ο κρ ινα μ ένη» 
(τυπικόν Μανουήλ, Meyer 209). Ή  άπαγόρευσις 
αύτη φαίνεται λίαν άρχαία έν άγίφ Όρει" δθεν καί 
τό Α' τυπικόν χαρακτηρίζει «τήν έν το ΐς τν π ικ ο ϊς .. .  
π ρ ο κ ε ιμ έν η ν  ασφάλειαν ή γο υν  τό  μ ή  ευνούχους ή α γέ 
νειους δ έχ εα ϋ α ι» , καί άπ’ αυτού π ά ντα  τά  τυ π ικ ά  
επαναλαμβάνουσιν αυτήν μετ’ αύστηρότητος' άπεφα- 
σίσθη δέ (είς τό Β' τυπικόν) ν’ άπελάσωσιν αυτούς. 
Ό άγιος είχε τοποθετήσει τούς τοιούτους παΐδας είς 
τήν νήσον τών Νέων (άγιος Ευστράτιος). Φαίνεται 
δμως δτι ή τελεία έφαρμογή ήν δυσκατόρθωτος. Καί 
έκδιώκεται μέν τφ 1083 δ δρουγγάριος Συμεών, ό 
ιδρυτής τής τού Ξενοφώντος μονής, έπειδή έφερε τρεις 
άγενείους (Actes de Xenophon I, σ. 20), άλλ’ άρχο- 
μένου τού ιβ' αίώνος φαίνονται πλεονάσαντα τά παι- 
δία, καί οί θεματοφύλακες ήσυχασταί διά τού Πρώ
του Ίωαννικίου άνεφέρθησαν είς τον πατριάρχην Νι- 
κόλαον, δστις άπήντησεν: «εύρες ποτέ χρ ιστιανικόν  
νόμον  κω λύο ντα  τά  π α ιδ ία ;  σύ κα ί αυτός ούκ άπήλ  
do μ ε ν  αγένειο ι έν τώ  μονα στηρ ίω ; Π ερ ί δέ τοΰ  ά γ ιο υ  
Σ ά β α  τ ίς  έξ ιχν ιά σει ; επ τα ετή ς γά ρ  ώ ν... ε ίσήλΰεν  
είς  κλίβ ανον  κα ί έξή νεγκε τά  ϊμ ά τια  τοΰ  αδελφού, 
ο νδ είς  ουν έγκα λέσει τά  π α ιδ ία . Α κ ο ύ ω  τής {λείας 
φ ω νή ς λ ε γ ο ν σ η ς ; ιΐφ ετε  τά πα ιδ ία  έρχεσ& αι πρός μ ε ' 
τώ ν γά ρ  το ιούτω ν έστίν ή βασιλεία  τώ ν  ουρανώ ν... 
καί γά ρ  οί α ρ χα ίο ι π α τέρ ες  π α ιδ ία  ε ϊχο ν  καί έπ α ί-  
δενον αυτά  κατά τον μ έ γα ν  Π α χώ μ ιο ν , ος ε ίχε  τρ ια 
κόσ ια  π α ιδ ία  εις  τό έσω  μο να στήρ ιο ν  καί δ ίκην φ ω -  
στήρος έξ έλ α μ ψ εν » . Καί ήρνήθη τήν έξωσιν ό φιλο- 
μόναχος πατριάρχης είπών, δτι δέν γίνομαι Ηρώδης 
(Meyer σ. 182). ’Αλλά καί δ μέγας Βασίλειος έδέχετο 
παιδία καί κοράσια μάλιστα καί άνέτρεφεν αυτά καί 
έξεπαίδευεν ιδιαιτέρως" συμπροσηύχοντο δμως μετά 
τών άδελφών, έπειδή έφρόνει δτι «το ΐς τε  π α ιδ ίο ις  
έίλισμός έκ  το ύ  ζήλου τώ ν τελειοτέρω ν πρός κα τά νυξιν  
κα ί το ΐς  προαάγουσιν  ον μ ικ ρ ά  ή π α ρά  νηπίο ιν  βοή
θ εια »  (τόμ. Β' σ. 355). Ό  κοινοβιάρχης Θεοδόσιος
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πρώτος απέκλεισε χά παιδία, εν τούτοις είσήγαγε χόν 
Σάβαν και ούτος ήκολούθησεν εκείνον « ά γ ε ν ε ίφ  δε 
ονδενι τό π α ρ ά π α ν  ε ίς  την Λ α ύ ρ α ν  ε ίο ιτη τό ν  ήν όια 
τά εκ του πονηρού σκά νδα λα ... έφασκε χάρ ο θειος 
Σ ά β α ς  πα τροπαράδοτον ε ίνα ι εξ  α ρ χή ς  το ύ το  κα ί 
έ π ' α ν τ φ  δή εκείνο) τον ίσον φ υ λ α χ θ ή ν α ι τρόπον»  
(Βίος, Ικδ. Κοικυλίδου σ. 31, 1)· *Υπέρ των παιδιών 
έκηρύ/,θη καί ό Στουδίτης Θεόδωρος* «ά κ ονω  δ τι τι~ 
νές άφρόνω ς, δ τα νό ρ ώ ο ι τά π α ιδ ία .. ,  λέγουσ ιν  δ τι όιά 
τα ΐπα  μελλομεν άποΜ σθαι και τα υ  τά  ε ϊα ιν  ή κατά  λ ν- 
οις τον  μοναστηρ ιού, κ α ί, ώ τ ή ς  ά π ο νο ία ς , ούδέν  άλλο  
ή τον Κ ν ρ ίο ν  χα τηγορονσ ι τον  λ έ γ υ ν τ ο ς : ά φ ετε  τά  
π α ιδ ία .. .  κα ί δ ια τ ί μ ή  μά λλον εα υ τό ν  κ α τα μ έμ φ ο ιτο , 
δτι δι* έαντον  Ισ τ ιν  ή άπώλεια;»(Κατηχ. ΟΕ', σ. 262, 
Auvraye). Τά αυτά περίπου κηρύττει και έν *'Αθω 
ό δσιος Ακάκιος 
('Ιστορ. Ασκητι
σμού Α ' σ. 80—
1). Σήμερον σχε
δόν κατηργήθη α
συναίσθητους ή ά- 
παγόρευσις, εξαι
ρούμενων κοινο
βίων τινών.

Ό αποκλεισμός 
χθηλέθ)ν, ζφων και 
γυναικών έπεβλή- 
θη λίαν αυσχη- 
ρώς και διατηρεί
ται μετά φανατι
σμού. Εϊς τήν κα* 
χηγορίαν χών ζφ- 
ων χών εις χρείαν 
τφ μοναχφώςάπη- 
γορευμένων («τφ 
χφ θήλει πανιά- 
πασιν άποταξαμένφ») συμπεριέλαβεν ό δσιος και τά 
προς νομήν πρόβατα καί αίγας « ώ ς π ά ν τη  α νο ίκ ειο ν  
μ ο ν α χο ις  κα ι μ ά λ ισ τα  το ϊς  εν  δρεοι κ α θ εζ ο μ έν ο ις  τή ν  
τούτω ν  κ τή α ιν  η γο ύ μ εν ο ς» . Πρώτοι οι ήσυχασταί 
είχον εγείρει τον πόλεμον κατά χών χωρικών των 
είσαγόντων τά βόσκονια και .έπειτα και κατά χών 
τής του Κολοβού μονής, ήτις έν καιρφ έπιδρομών 
έκρυπτε τά κτήνη εντός τοΰ ’Όρους* εξηκολουθει 
όμως νά διατηρή αυτά και παρελθόντος τοΰ κινδύνου' 
διό και to Α' τυπικόν (σ.148) απαγορεύει τό τοωΰτον. 
Έν τούτοις τό Β' τυπικόν αναφέρει δτι πολλαί μο
νά! «έκτήοα ντο  π ρ ό β α τα  κα ί α ίγα ς , ή 0έ Λ α ύ ρ α  τον  
χυρο ν  ’Α θ α ν α σ ίο υ  κα ι β ό α ς» . Και πάντες μέν τότε 
έπροθυμοποιήθησαν ν’ άποβάλωσιν αύτά, πλήν τοΰ 
Λαυριώτου καθηγουμένου διατεινομένου «ώς ά δ ν ν α - 
τόν έα τιν  το ύ τω ν  ά ν εν  τό π ο λν  π λ ή θ ο ς  (700 ) τω ν  τή  
κατ’ αυτούς Λ α ν ρ μ  μ ο να χώ ν  και άόυνάτων γερόντων 
δ ιο ικ ε ιο ΰ α ι» ' και αναφέρει on μόλις άποθανόντος 
τοΰ άγιου ή παράβασις ήκολούθησεν* xfj επιμονή 
δ’ αΰτοΰ Ιπετράπη νά διατηρή τήν «γέλην 12 μιλιά 
μακράν τής μονής (Meyer 156). Φαίνεται όμως δτι 
αί έξαιρέσεις Ιπληθύνονιο' διότι ή άπαγόρευσι; έπα- 
ναλαμβάνεται και έν χώ Γ ' καί Δ' χυπικφ προς «τό 
διά π ά ντω ν  κ α θ α ρ ο ύ ς  ε ίν α ι το υ ς  έν  α ύ τή  μ ο ν α χο ύ ς , 
καί μ η ό έ  το ϊς  δ φ θ α λ μ ο ϊς  α υ το ύς  ά π ο χρ α ίν εσ ϋ α ι τη  το ν

θ ή λεο ς θεωρία» (Meyer 209). Α ί μοναί άπελάμβανον 
πολλά εκ τής βοσκής τών κτηνών και διά τοΰτο ό 
θεσμός διαρκώς καιεστρατηγεΐτο. Έν χρυσοβούλλφ’Α- 
λεξίουτοΰ Κομνηνοΰ (1082) υπέρ τής τοΰ Βατοπεδίου 
ορίζεται* « Τ ά  όυο ζ ε ύ γ η  τή ς  μ ο ν ή ς  κα ϊ τά ς ά γ ελ α ία ς  
β ο ν ς  ν έμ εσ θ α ι ά κ ω λ ν τω ς  έν  τ φ  δρε ι, έω ς  ά ν  κα ι ε ίς  
τό  λο ιπόν  όρος ώ σι ζώ α  το ια ν τα , ή γο υ ν  τά  τή ς  μ ο ν ή ς  
το ν  ά γ ιο ν  'Α θ α ν α σ ίο υ». Έ π ι τοΰ αΰτοΰ βασιλέως 
είσήλασαν 300 οϊκογένειαι Βλάχων μετά τών ποιμνίων 
και είχον κατακλύσει τό Όρος. Τότε δ πατριάρχης 
προς καταστολήν τοΰ κακού διέταξεν έπιτακτικώς 
ν9 άπελαθώσιν. Ή  σύναξις άνεφέρθη εις τον βασιλέα 
παραπονουμένη «δτι ή εντολή το ΰ  π α τρ ιά ρ χ ο ν  δ π α ν  
τό Όρος έξψ κ ισ ε , καί ό εό μ εθ α  τ ή ς . . .  β α σ ιλ ε ία ς  σ ο υ , 
γράφει, ό π ω ς λ νσ η τα ι τή ν  εντολή ν, έπ ε ϊ π ά ν τες  ά π ολ-

λ ύ μ ε ΰ α » . Ό “Αλέ
ξιος, ό είς άκρον 
φιλαγιορείτης, ά- 
ναγνωρίσας τό δί
καιον τών μονα
χών έπετίμησεχόν 
πατριάρχηνδιάτήν 
αυθαίρετον έπέμ- 
βασιν: « Τ ι δε σο ι 
εδο ξε, πάτερ ά γ ιε ,  
ά π ο ρ ώ . έ μ ο ΰ  μ ή  
θ ελή σ α ντο ς  δλω ς  
κ α ν  μ ό ν ο ν  άκ οϋ-  
σαι τό  ά π ελ α θ ή -  
να ι τά ζ φ α , αλλά  
κ α ι μ η τρ ο π ο λ ϊτα ι  
τ φ  ό ρ ισ μ φ  (σου) 
ά ν τέλεξα ν , δ δ Θε
ός έκτισε», λ έ γ ο ν  
τες, ε ις  μ ε τά λ η  · 
ψ ιν . . . .»  (Meyer 

1656). Συνέβη δηλαδή τό παράδοξον, οτι οί μο
ναχοί ήκόλσύθησαν κατά τήν έξοδον τούς ποιμέ
νας. Ό πυρήν τής Διηγήσεως βεβαίως είναι αληθής, 
διότι ή αλληλογραφία μεταξύ ’Αλεξίου και πατριάρ- 
χου Νικολάου σώζεται (έν άντιγράφοις) εις μεμβρά- 
νας καί θεωρείται ώς δ καταστατικός χάρτης τής από 
τοΰ οίκουμενικοϋ πατριάρχου καί τών βασιλέων έτι 
ανεξαρτησίας τοΰ Όρους. Άλλ9 έχει και πολλά τά 
κίβδη?̂ α, παρεμβληθέντα υπό τών ασκητών κατά τών 
μοναστηριακών. ΓΙερί νομάδων Σκυθών εν *Αθψ 
διαλαμβάνει καί δ πρώτος βίος τοΰ αγίου ’ Αθανα
σίου (σ. 29) καί Λέων ό Διάκονος (σ. 18, 11 Βόνν.). 
Έν χρυσοβούλλψ τοΰ Ανδρονίκου γέροντος Παλαιο- 
λόγου άναφέρονται (1292) ot Βλάχοι όνομαστί ως καί 
τό γεγονός τής έκδιώξεως αύτών από τοΰ “Άθω : 
« Τ φ  π ρ ώ η ν  β α σ ιλ ε ι Ά λ ε ξ ί φ  τ φ  Κ ο μ νη νο ) μ ε τά  π ά -  
σης οννέοεω ς εδο ξε μ ετο ικ ή σ α ι το υ ς  έ γ χ ω ρ ίο ν ς  έκ  
του  ά γ ιω ν ύ μ ο ν  *Ό ρ ο υ ς  τοΰ  *Ά θω  ε ίς  Π ελο π ό ννη σ ο ν  
π α ν τό ς  κ ο σ μ ικ ο ύ  θ ο ρ ύ β ο υ  ά π η λ λ α γμ εν ο ύ  το ϊς  τό ν  μ ο -  
νήρη β ίο ν  π ρ ο α ιρ ο ν μ εν ο ις  τό ν  τό π ο ν  κ α τα λ ιμ π ά ν ε ιν  
ήα νχον κα ι ά τά ρ α χο ν . ’Έ τ ν χ ε  δέ μ ε ίν α σ α  ή χώρα το ν  
Μ ιχ α ή λ  έν  μέσο ) κ ε ίμ εν η  το ν  Β α τ ο π ε δ ίο ν  κ α ϊ τον  
Έ ο φ ιγ μ έ ν ο ν » (Ούσπ. 1877, σ. 231). Έκ τοΰ τελευ
ταίου μανθάνομεν, δτι καί κτήσεις είχον αυτόθι οί 
Βλάχοι, άς οί εύπορώτεροι ήγόρασαν παρά τών μο
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νών. Περί δέ γυναικών διεκτραγφδεί τάδε: «είσ- 
ή λ θ ε  γά ρ  ό δ ιά β ολος ε ις  τά ς  κ α ρ δ ία ς  τώ ν  Β λ ά χ ω ν  κα ι 
ε ίγ ο ν  κα ι τά ς  γ υ ν α ίκ α ς  α υ τώ ν  μ ε θ ’ εα υ τώ ν  φ ορούοας  
α ν δ ρ ε ία  ώ ς ο ι π ο ιμ έν ε ς  κα ί έβοσκον τά π ρ ό β α τα  κα ι τά 
μ ο ν α σ τή ρ ια  έδούλευον , κο νβ α λο νσ α ι είς  αυτά  τά  τυ ρ ιά  
κα ι γά λ α κ τα  κα ι μ α λ λ ία , π ο ιο νσ α ι κα ι τά  ζυ μ ω τά  ε ίς  
τά ς π α ν η γύ ρ ε ις  τώ ν  μ ο ν α σ τη ρ ίω ν , κα ι α π λ ώ ς  ε ίπ ε ϊν  ώ ς  
δ ο υλο π ά ρ ο ικ ο ι κ α ι π ο θ ε ινο ί ή σαν το ϊς  μ ο ν α χ ο ί  ς» 
(Meyer 164). Ταΰτα επαναλαμβάνει καί ό πατριάρ
χης προς τον βασιλέα. Καί ό σωτηριώδης ουτος θε
σμός, εις δν οφείλει τό μεγαλεΐον το "Αγιον Όρος 
καί προυκάλεσε τον θαυμασμόν καί την εύλάβειαν 
τοϋ κόσμου, διατηρείται απαρέγκλιτους μέχρι σήμε
ρον. Ή  είσοδος τών γυναικών διέλνσεν, ώς γνωστόν, 
ούκ δλίγας μονάς. «Σ κ ό π η σ α ν  τ ί  περ'ι το ύ το ν  φ η σ ίν  
ή Σ ο φ ί α : ά π ο ϋ έσ ε ι τ ις  π υ ρ  εν  κ ό λπ ω , τά δε Ιμ ά τ ια  
ου κ α τ α κ α ν σ ε ι ; Ε ϊ  δέ πς λέγε ι έ κ  τοϋ  γυ ν α ιξ ί σνν- 
τν γ χ ά ν ε ιν , σ ν ν δ ια ιτά σ θ α ί τε  ε π ί  π λέο ν  μ ή  πα οαβλά-  
π τ ε σ ϋ α ι ,  ο υ το ς  ή  ου μ ε τέσ χ η κ ε  τή ς  τοϋ  άρρενος φ ύσ ε- 
ω ς .. .  ή ε ί  μ ε τέα χ ε  β α π τ ιζό μ εν ο ς  υ π ό  τώ ν  π α θ ώ ν  ούκ  
α ισ θ ά ν ε τα ι, το υ ς  μ ε θ ύ ο ν τα ς  ή φ ρ εν η τ ιώ ν τα ς  μ ιμ ο ύ μ ε 
νος, ο ΐ  τά  δ ε ιν ό τα τα  π επ ο ν θ ό ιε ς  εξ ω  π ά θ ο υ ς  ε ίν α ι  νο- 
μ ίζο υ σ ιν »  (Βασιλ. άσκητ. διατάξ. κεφ. γ').

’ Εννοείται δτι ή άπαγόρευσις έπεβλήθη καί είς 
αυτάς τάς αύτοκρατείρας τοΰ Βυζαντίου, αΐτινες, κα
τά τάς παραδόσεις, ήθέλησαν νά ΐδωσι τάς ας έκτι
σαν μονάς. Έν τουτοις κατά χρυσόβουλλον Ίωάννου 
τοΰ ΓΙαλαιολόγου (1404), σωζόμενον εν Λαύρρ, επε
τράπη ή είσοδος είς την μονήν τής συζΰγου αύτοΰ, 
δθεν καί άπήλλαξε τά κτήματα αυτής τοΰ φόρου. Ε 
πίσης τφ 1850 είς την σύζυγον τοΰ εν ΚΠόλει ’’Αγ
γλου πρεσβευτοϋ Στράτφορδ Κάνιγγος, δτε ό πα
τριάρχης "Ανθιμος έποιήσατο δριμυτάτας προς την 
Ί. Κοινότητα παρατηρήσεις «επί τή  τώ ν  εσ χά τω ν  
ορώ ν κα ί κ α θ εσ τώ τω ν  π α ρ α β ά σ ε ι, δ ικ ά  ιολογ ον μ έν ι] 
ε ξ α ιρ ε τ ικ ώ ς .. .δ ιά  τό  α ίφ ν ίδ ιο ν » . Τφ 1872 λόρδος τις 
ταξιδεύουν επί ίδιας θαλαμηγού μετά τής συζύγου αύ- 
τοΰ προσήγγισεν είς την μονήν Βατοπεδίου' άλλ’ οί 
πατέρες μόνον έκτος τής μονής έν τινι περιπτέρφ 
έπέτρεψαν νά παραμείνωσιν ολίγον. Άλλ’ είς τήν 
μεγάλην δουκισσαν τής Ρωσίας Μαρίαν Νικολαέβναν 
εδόθη σιωπηρώς ή άδεια υπό τής 'Ιεράς Κοινότητος. 
Αΰτη δμως εξ εύλαβείας δεν ήθέλησε νά τήν χρησι- 
μοποιήση καί έξήλθε μόνον εις τήν ρωσικήν μονήν. 
Έν τουτοις είς τήν βασιλόπαιδα Αλεξάνδραν, σύζυ
γον τοΰ μεγάλου δουκός Νικολάου, δεν επετράπη ή 
έξοδος, καίτοι διέμεινεν οκταήμερον έν τήθαλαμηγφ 
εντός τοΰ λιμένος. Τφ 1905 Ρώσος κελλιώτης, ό ιε
ρομόναχος Θεοδόσιος, ήθέλησε δι’ απάτης νά εϊσα- 
γάγη νέαν μετημφιεσμένην διά ράσων, άλλά συλλη- 
φθείς εντφ λιμένι άπεπέμφθη εις εξορίαν. Τότε ’Ιω
ακείμ ό Γ ' έγραψεν είς τήν 'Ιεράν Κοινότητα: «Έ- 
π ε ιδ ή  ό μ ω ς  τό  π ρ ά γ μ α  τυ γχ ά ν ε ι λ ία ν  ο π ο υ δα ΐο ν  κα ί 
π ρ ω το φ α ν ές  κ α τά  το υς  τελ ευ τα ίο υς  χρ ό νο υ ς  κα ι ε ίς  
πολλά ς έμ β ά λ λ ο ν  σ κέψ εις , α νά γκ η  ΐν α  ή Ι ε ρ ά  Κ ο ινό -  
τη ς  λά β η  υπό  σ π ο υ δ α ία ν  επ ο ψ ιν  α υ τό  κα ί κρ ίνη  κα τά  
τά ς  ιερ ά ς  π α ρ α δό σ ε ις  κα ί σ υ ν ή θ ε ια ς  του  τό π ο υ  κα ί 
τά σ χετικ ά  α ιγ ιλ λ ια , ύ π ο β ά λη  δέ τή  'Ε κ κ λ η σ ία  τάς α
ποφάσεις α υ τή ς  δ ιά  τά π ερ α ιτέρ ω » (Σεπτ. 6). Έκτών 
υστέρων άπεδείχθη ψευδής ή κατά τό 1929 σκηνο- 
θετηθεΐσα μετάβασις δήθεν είς δλας τοΰ Όρους τάς

μονάς τής Γαλλίδος Μαρίας Σουαζύ, δι’ ήν καί μυθι
στορία πολυσέλιδος έξεδόθη καί ό τύπος θορυβώδώς 
διελάλησε τό πράγμα. Ευτυχώς ή ίδια, ήτις έμποδι- 
σθεϊσά εις Θεσσαλονίκην υπό τής αστυνομίας έπέστρε- 
ψεν οΐκαδε άπρακτος, δι’ επιστολής προς τήν 'Ιεράν 
Κοινότητα έξομολογηθεΐσα έζήτησε μετά δακρύων 
συγχώρησιν. Καί είς άλλας μονάς παρατηροΰμεν τον 
αποκλεισμόν τών γυναικών (ώς πανταχοΰ από τοΰ 
ίεροΰ βήματος), όπως είς τήν Μεταμόρφωσιν τών 
Μετεώρων καί άλλαχοΰ τής 'Ελλάδος. Είς τήν τοΰ 
άγιου Σάβα εν 'Ιεροσολύμοις διατηρείται επίσης ή 
άπαγόρευσις, ώς καί είς τήν μονήν τοΰ Λεοντίου 
Μαχαιρά έν Κυπρψ. Έν Άθψ ή παράδοσις αναφέ
ρει πολλάς βασίλισσας τοϋ Βυζαντίου, αϊτινες έιόλμη- 
σαν νά βαδίσω η προς τήν θύραν τής μονής, άλλ’ ή 
Θεοτόκος ήμπόδισεν αυτάς νά είσέλθωσιν, εϊποΰσα 
οτι ενταύθα υπάρχει άλλη βασίλισσα. Έν Κύπρφ 
παρόμοιόν τι έπεχείρησεν ή σύζυγος Ουγου Δ' τοΰ 
Λουζινιάνου ’Αλίκη, άλλ’ ή Μαχαιριώτισσα . έδεσε 
τήν γλώσσαν αυτής επί τρία έτη, καί μόνον δτε με
τά δακρύων Ιπεκαλέσθη τήν ευσπλαγχνιαν τής Θεο
τόκου έλύθη ή γλώσσα. Τοιοΰτό τι συνέβη καί είς 
τήν έν Παλαιστίνη μονήν τοΰ Χουζιβά, εις τήν οποίαν 
μόνον στενή καί επικίνδυνος άτραπός οδηγεί. Ήλθε 
πλούσια τις έκ Βυζαντίου γυνή άσθενής καί άφοΰ 
προσεκύνησε τούς αγίους τόπους ήθέλησε νά προσ- 
κυνήση καί τήν εικόνα τής Χουζιβιτίσσης, άλλ’ άνε- 
χαιτίσθη. Άλλ’ έδώ ή Θεοτόκος κατά τήν ώραν τοΰ 
εσπερινού, δτε καί ό θυρωρός εύρίσκετο μετά τών 
λοιπών μοναχών είς τον ναόν, έλαβεν έκ τής χειρός 
τήν γυναίκα καί εϊσήγαγεν είς τήν αυλήν. Οί μονα
χοί έμειναν έκθαμβοι, δτε αυτή διηγήθη τό συμβάν, 
καί έπέτρετραν νά κοινωνήση τών άχράντων μυστη
ρίων. Τότε αΰτη έθεραπεύθη σωματικώς τε ψυχικώς 
άπό τινων κακοδοξιών.’Αλλ’είςτόν Άθωνα ή «Άντι- 
φωνήτρια» συγκατάβασιν δεν κάμνει- μάλιστα είς τήν 
τών’ΐβήρων μονήν ή Παναγία πολλάκις τοποθετηθεΐσα 
είς τον καθολικόν ναόν τό πρωί εύρίσκετο έπί τής έξω 
θύρας τής μονής. Οί πατέρες δεν έγνώριζον τί συμβαί
νει καί τότε ήκουσαν φωνήν λέγουσαν «εγώ ήλθον νά 
σας φ υλά ξω  κα ί οϋχί νά μ έ  φ υ λ ά ξ η τε» ' διό έκτισαν τόν 
ναόν έπί τής θύρας, δπου έτοποθέτησαν τήν «Πορ- 
ταΐτισσαν».Αυτη ήμπόδισε αύτοκράτειραν τολμήσασαν 
έν Βατοπεδίφ νά παραβιάση τό άσυλον. Τό αυτό ά- 
ναφέρεται καί διά τήν σουλτάναν Μάρω, ήτις μετά 
τιμαλφών δώρων ήθέλησε νά μεταβή είς τήν τοΰ 
αγίου Παύλου μονήν, άλλα μόλις προυχώρησεν άπό 
τής θαλάσσης άνεχαιτίσθη υπό άοράτου δυνάμεως 
καί έστάθη είς τό σημερινόν προσκυνητάριον. Συνε- 
κινήθη δμως μεγάλως καί άφοΰ άφιέρωσε τά τίμια 
δώρα τών, μάγων καί άλλα τιμαλφή παρεχώρησεν έπει
τα τό καλύτερον μέρος τής χερσονήσου τής Παλλή- 
νης, δπερ μέχρι νΰν ονομάζεται Καλαμαρία.

14. Κ α θ ο λ ικ ό τη ς  τον  κ ο ινο β ια κ ο ν  τυ π ικ ό ν  το ν  ά γ ιο υ  
’Α θ α ν α σ ίο υ . Έν τή ’Ανατολική Έκκλησίρ δεν ύπάρ- 
χουσιν πλήρεις κανόνες περί μοναχικού βίου έν συν- 
όδφ διατυπωθέντες. Ή  έν Χαλκηδόνι σύνοδος πρώ
τη έψηφίσατο τούς κανόνας Γ , Δ', Ζ', Η', IT' καί 
έχαρακτήρισε τούς μοναχούς ώς άποτελοϋντας ίδιον 
σύνδεσμον διάφορον τοΰ κλήρου. (Περί τών κανόνων 
τών τοπικών έν Γάγγρρ, Άγκυρρ καί Λαοδικείρ συν-



tm ΑΘ Ω Σ ΑΘΩΣ m

όδων βλ. ΓΙετρακάκου ε. ά. σ. 122 L ). Ό ’Ιουστινια
νός έξέδωκε ταςΝεαράς α \  ε', ζ', κα\ οθ'ί ρκγ', θλα', 
ρλγ\ αΓτινες άπετέλεσαν έπειτα, άφοΰ έπεχυρώθησαν 
υπό χΓ|ς έν Τρουλλφ συνόδου καν. Μ'—ΜΘ\ τόν ΙΔ' 
τίτλον του Νομοκάνονος. Άλλ’ οί κανόνες ήσαν γενικώ- 
χατοι καί μάλλον έκανόνιζον τάς προς την Εκκλησίαν 
σχέσεις και τάς δημοσιονομικός συνέπειας τής μονα
χικής κουράς. Ώς εσωτερικοί κανονισμοί των μονών 
έχρησίμευον οι κανόνες του μεγάλου Βασιλείου ο ϊ τε 
κατ’ επιτομήν καί κατά πλάτος καί τά ’Ασκητικά. 
Άλλ’ εϊθισται έκαστος ιδρυτής νά συντάσση καί Ιδι
ους διά τήν μονήν κανόνας. Τοιουτους έχομεν των 
άγιου ’Αντωνίου, ’Αθανασίου, Έσαίου, των Μακα
ρίων, Σεραπίωνος, Παφνουτίου, Όρσισίου, Βιργι- 
λίου διακόνου καί Παχωμίου. Τούτο διακηρύττει και 
όΣτονδίτης*.<ι Πολ
λά»* ουοώ ν κα ί δ ι 
αφ όρω ν τω ν έν  
το ϊς  ϊερ ο ΐς  μονα- 
οτηρίοις κεκρατη- 
κ ιη ώ ν άνωθεν πα- 
ραόόοεω ν, κα ϊ άλ
λων ά λλα ις δ ιο ι-  
κο νμ ένω ν  χε και 
Ιθννομένο>ν π ρ ο ς  
τή ν των ουρανό»* 
βασ ιλείαν ύποτυ -  
πώ οεσιν» (Migne 
99, 1704). Τοΰτο 
συνέβη καί Ιν Ά  
θφ, αλλά προς πε- 
ριφρουρησιν αΰ· 
τά>ν προβλέπει τό 
Β'τυπικόν(σ.158):
«Γνα ουντηρώ ντα ι 
και ά μ ε τα χ ίη μ ο ι  
τω ν  μ εθ ισ τα μ έν ιο ν  α ί  δ ια τά ξε ις  κα ι κατά  τη ν  π ε ρ ίλ η φ ιν  
ιώ ν  υ π  έ χ ιΐν ω ν  γ ιν ο μ έν ω ν  δ ια θ η κ ώ ν  π ά ντα  γ ίν εσ θ α ι  
κα ί ό ιεν ερ γε ΐσ θ α ι» . Καί όποιαι μέν καί τίνες ήσαν 
αί διατάξεις των άλλων δεν γνωρίζομεν* διότι πάν 
τες άπεδέξαντο όμοθυμαδόντό τυπικόν του αγίου “Α
θανασίου καί εθεντο αυτό είς έφαρμογήν είς τάς του 
Άθω μονάς. Τά δέ σπουδαιότερα περί μοναχών άρ
θρα των πρώτων του Όρους τυπικών είναι πιστή 
άντιγραφή έξ έκείνου, είς ο καί παραπέμπουσιν έν 
τισιν. Οΰτως ό δσιος έγενετο ό διδάσκαλος έν Άθω- 
νι τής κατά Θεόν τελειοτέρας ζωής διά τής είσαγω- 
γής του κοινοβίου καί οικιστής του Όρους* διότι 
άπ’ αυτοΰ έπληθόνθησαν τά μοναστήρια καί έγένον- 
το πολυάνθρωπα* παρουσίασε δε τοιαυτην άκμήν Ιν- 
ταΰθα ό μοναχικός ουτος βίος, ώστε ό Άθως εγένε- 
το επώνυμος τής άγιότητος. Δικαίως έν πνεΰματι 
προφητική) ΙΙαΰλος ό Ξηροποταμηνός είπε περί τοΰ 
’Αθανασίου, δτε κατά πρώτον άντίκρυσεν αυτόν, 
ωμέγαν αυτόν  έσ εσθ α ι χα ϊ ά ρ γη γό ν  του  όρους κ α ί π ο 
λω τή ν  νφί* Ια ν τό ν  π ο ιο ν μ εν ο ν  ά π α ντα ς  τ φ  π ά ν τα ς  έκ  
πρώτες α ν τ φ  ή ττη θ ή ν α ι καI ν π ο κ λ ιθ ή ν α ι τεκ μ α ιρ ό - 
μ ενο ν τοΰτο» (ΙΙομιαλόβσκη 22,3 καί Petit 28). Γε
νικώς τό κοινοβιακόν τυπικόν τοΰ άγιου ’Αθανα
σίου έγενετο Αποδεκτόν έν τψ Άθωνι, καί οΰ μόνον 
τά τυπικά έχουσιν ώς βάσιν αΰτό έν τοϊς καθέκαστα,

άλλα καί αί μοναί ταχέως συνεμορφώθησαν προς αΰ
τό. Αυτός ό αΰτοκράτωρ Μανουήλ δ ΙΙαλαιολύγος 
έπιθυμών νά άνορθώση τον βίον των μοναχών θε
σπίζει «και*ά τη ν  ίερ ά ν  ύ π ο τύ π ω σ ιν  το ν  ά γ ιο ν  'Α θ α 
νασίου» (Meyer 206). Ό  πατριάρχης είτα 'Ιερεμίας 
«άποκατέστησε κα ί τό θ ε ιό τα το ν  μ ο να σ τή ρ ιο ν  τη ς  ιε
ρός . [αύρας το ν  οσ ίου  κ α ι θ εο φ ό ρ ο ν  π α τρ δ ς  η μ ώ ν  
5Α θ α ν α σ ίο υ  τον  έν  τ ψ  " Α ϋ ψ  κο ινά βιον  κ α θ α ρ ό ν .. .  ώ ς  
κατ’ ά ρ χ ά ς  ό Ιερός α υ τή ς  κ τ ίτω ρ  ώρ/σατο»(215), τοΰθ’ 
δπερ έπραξε καί είς τό Βατοπέδιον μετά τοΰ ’Αλε
ξάνδρειάς Σιλβέστρου, δστις έφήρμοσεν αΰτό καί είς 
τήν μονήν τοΰ Λειμώνος εν Λέσβψ. Ό  πατριάρχης 
Ιερεμίας Α' συστήσας εις κοινόβιον χήν τοΰ Σταυ
ρονικήτα έν τή διαθήκη αυτοΰ αντιγράφει τό τυπι
κόν τοΰ αγίου ’Αθανασίου (παρά Σμυρν. σ. 126—

32). Μάλιστα Ιν 
κώδικι 279 τής 
μονής Διονυσίου 
προς εΰχερεστέραν 
χρήσιν Ισυστημα- 
τοποιήθη ή ΰλη 
καί διηρέθη κατά 
κεφάλαια* π. χ. 
«περί τοΰ πώς 
ά ε ΐ δ ιά γ ε ιν  η μ ά ς  
— π ερ ί το ν  μ ή  δ- 
ν ε ιδ ίζ ε ιν  το υ ς  ξ ε- 
ν ο κ ο ν ρ ο νς — περί 
το ν  μ ή  γ ίν ε σ θ α ι  
π λ ε ίω ή σ υ χ α σ τ  ή ρ ια  
—περί π ρ ο β ά τω ν  
κ α ϊ α ίγ ώ ν  κ.τ.τ.». 
Άλλα καί είς τάς 
εξω μονάς κατά 
κανόνα έλαμβάνε- 
το τό άγιορειτικόν 

τυπικόν, δπως έκλήθη έπειτα τό Άθανααιανόν. Νεί
λος δ Δαμιλάς έν τφ τυπικφ τής έν Κυπρί») μονής 
τής Μαχαιριωτίσσης αντιγράφει αΰτό σχεδόν κατά 
λέξιν (Act. Patr. V, σ. 428) «"Ε τερ ο ν  δέ κ ελλ ίο ν  κ τ ι-  
σ θ ή ν α ι άπ ό  το ν νΰν έ γ γ ισ τα  τή ς  μ ο ν ή ς  π ά ρ ε ξ  τοΰ δη- 
λ ω θ έν το ς  ά π ε ίρ γ ο μ α ι π α ν τελ ώ ς ' οί <5έ γε  ή σ υ χ ά ζε ιν  
π ρ ο α ιρ ο ύ μ ενο ι τή  ε ίδ ή σ ε ι το ν  π ρ ο εσ τώ το ς  ο ικ ο δ ο μ ή - 
σονσι κέλλας έν  ή σ ν χα σ το τέρ ο ις  τό π ο ις  έ'χοντες το ύ 
το ν  τόν  κανόνα , μ ε τά  π ο λλή ς  δηλονότι δ ο κ ιμ ή ς  κα τά  
Κ υ ρ ια κ ή ν  δη>έ λα μ β α ν έτω σ α ν  τό ν  έ π ισ ιτ ισ μ ό ν  τω ν  
π έν τε  δηλο νό τι ή μ ερ ω ν  ά ρ το υ ς  κ α ϊ ο π ώ ρ α ς ί) όσπρια 
β ρ α χέν τα  έν  ν δ α τ ι  κ α ϊ π λ ο κ ή ν  ε ίς  ά χ η δ ία ς  ά ν τ ίκ τη σ ιν , 
κα ϊ τ φ  ο α β β ά χ φ  τή ν  κ έλλα ν  κ α ταλιμ π ά ν ο ν τες  ε ίς  τή ν  
μ ο ν ή ν  ε ίσ ίτιοσα ν  κ α ϊ τά π α ρ α τ ιθ έ ν τα  έσ θ ιέχω σ ά ν  
μ ε τά  τή ς  ά δ ελ φ ό τη τος... ο ν το ς  γά ρ  ό β ίο ς  το ν  άλη~ 
θ ο ν ς  ή σ ν χ α σ το ν , καθώς έκ των πατέρων ή μ ώ ν  π ά ρ ε- 
λ ά β ο μ εν» . Άλλ’ ό ’Αθανάσιος προς τφ τυπικφ τφ 
κοινοβιατικφ έξεπόνησε καί τό τής εκκλησιαστικής α
κολουθίας, δπερ εΰρίσκεται είσέτι Ανέκδοτον, τό 
δέ παρά Meyer δημοσιευθέν (σ. 130—40) είναι έλά- 
χιστον μέρος τοΰ ΰπάρχοντος Ιν εφαρμογή είς τάς 
μονάς τοΰ 'Άθω. Τό ίεροσολυμιτικόν λεγόμενον τυ
πικόν τοΰ αγίου Σάβα, δπερ έν μέρει είναι έν χρή- 
σει καί νΰν είς τάς μονάς τοΰ "Αθω, ήτο άπηρχαιω* 
μένον πλέον καί είχεν ανάγκην συμπληρώσεως συν*

'Ιερά Μονή Σταυρονικήχα.
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φδά μάλιστα τή νέςι τάξει των πραγμάτων. Κανόνες 
πολυάριθμοι, ύμνοι διάφοροι καί τροπάρια παντο
ειδή, ώς καί ή αυξησις τοΰ εορτολογίου διά των νεο
φανών αγίων άπήτουν νέαν τοΰ τυπικοΰ εκδοσιν' 
οΰδείς δ’ ήτο καταλληλότερος τοΰ Λαυριώτου οσίου 
Και εΰρεν άληθώς Ινταΰθα τήν ευκαιρίαν νά συμπλη- 

• ρώση και αναδείξη τό εργον αύτοΰδιά τής προσαρμο
γής προς τάς έν τφ ναφ νυχθημέρους συνάξεις, ένθα το 
σώμα ήρεμοι παρακολουθοΰν την τοΰ πνεύματος 
προς τό θειον εξαρσιν καί άναγεννάται δ άνθρωπος 
διά τής πνευματικής ταυτης τροφής. Όποια λοιπόν 
εμπειρία και προσοχή άπητεΐτο!

1̂ · Τ ά  π α ρ ά  τώ ν  μ ο ν α χώ ν  ά να γινο )οκόμενα  Ιερά  
β ιβ λ ία . At θεμελιώδεις τοΰ κοινοβίου άρχαί είναι 
πάντως αΰταί αΰται αί τής μοναχικής πολιτείας, ήτοι 
ύπακοή, παρθενία καί-άκτημοθυνη, αϊτινες ακριβώς 
καί υπό τοΰ Ευαγγελίου προβάλλονται ώς τό άνέφι- 
κτον τής τελειότητος τοΰ ανθρώπου ύψος. Ό μέγας 
Βασίλειος ώνόμασε τον μοναχικόν βίον φιλοσοφίαν 
καί επιστήμην επιστημών, ώς καί δ Ευστάθιος Θεσ
σαλονίκης κ. ά., ή δέ λ. φ ιλ ο σ ο φ ε ϊν  εν τφ βυζαντια- 
κφ λεξικφ σημαίνει μονάζειν. Ώς τοιοΰτος λοιπόν 
δεϊται διηνεκούς άσκήσεως εν προσευχή καί νηστεία, 
αλλά καί προπονήσεως καί καταρτισμοΰ διά τής με
λέτης τών θείων Γραφών καί τών Πατερικών, ώς 
ονομάζεται εν Άθφ  ή ασκητική φιλολογία καί κατ’ 
έπέκτασιν τά συγγράμματα τών πατέρων. Ή  αγία 
Γραφή αποτελεί τό κύριον τοΰ μοναχοΰ ανάγνωσμα. 
Καθ’ εκάστην έν ταΐς μοναΐς άναγινώσκονται δύο 
απόστολοι καί δύο ευαγγέλια, τοΰ αγίου τής ημέρας 
ή τής Παναγίας (ή καί τά τρία), πλήν δέ τούτων έ- 
χομεν καί τό εΰαγγέλιον τό εωθινόν κατά Κυριακήν 
καί τό τοΰ δρθρου τάς άλλας ήμέρας. ’Αλλά κατά τήν 
μεγάλην Τεσσαρακοστήν άναγινώσκεται δλόκληρον τό 
Τετραευάγγελον !ν συνεχείφ, τά αναγνώσματα τής 
Παλαιάς Διαθήκης πολλαπλασιάζοντας δ δέ Δαβίδ 
δίς τής εβδομάδος άναγινώσκεται δλόκληρος. Μόνον 
ή Άποκάλυψις δεν ακούεται εις τήν εκκλησίαν, καί- 
τοι κατ’ οίκον τοσοΰτον οί μοναχοί ενδιατρίβουσιν 
εις αύτήν, ώς καί εις πάντα τά χρησμολογικά, ώστε 
κατά τό πλεϊστον γνωρίζουσιν αυτήν έκ στήθους, εϊς 
δέ τους νάρθηκας τών ναών είναι έζωγραφημένη 
δλόκληρος. ’Αλλά κατ’ οίκον καί τήν αγίαν Γραφήν 
άναγινώσκουσιν. ’Εν τή έκκλησίρ κατά τό τυπικόν 
τοΰ αγίου ’Αθανασίου αϊ συνήθεις αναγνώσεις είναι 
πολλαί, δπως καί εις τήν τράπεζαν, καί σχεδόν εξαν
τλούνται οί βίοι τών αγίων, τά Κυριακοδρόμια, οί 
πανηγυρικοί λόγοι καί τά σπουδαιότερα τών Πατερι
κών. (Ή  Ύποτύπωσις γράφει περί τής έν τή τραπέ- 
ζη άναγνώσεως: «γ ίν ε τα ι δε ή ά νά γνο ισ ις , τον  έκ ·
κ λ η σ ιά ρ χ ο ν  δ ήλον  δ τι χω ρ ίζο ντο ς  τή ν  ά ν ά γν ω σ ιν , κα ί 
τώ ν  μ ή  έν  τή  έκ κ λη σ ία  α νμ φ & α ζο μ ένω ν  ά να γνω ο ϋή -  
να ι, μ η δ έ ν  κ α τα λ ε ιφ ϋ ή ν α ι προσέχοντος» Meyer 136). 
Ταΰτα κυρίως είναι ή Κλΐμαξ τοΰ Ίωάννου, Έ· 
φραίμ δ Σύρος καί τό Λαυσαϊκόν, ήτοι ιστορία τών 
μοναχών τής Αίγύπτου, καί δή αί Κατηχήσεις τοΰ 
Στουδίτου καί τά ασκητικά τοΰ μεγάλου Βασιλείου, 
άτινα άποτελοΰσι τήν προπαιδείαν τοΰ μοναχοΰ. Τήν 
δευτέραν τάξιν τής κατ’ ιδίαν άναγνώσεως άποτελοΰ- 
σι τό Γεροντικόν, δ Παράδεισος τών πατέρων (εξ 
ών προήλθεν έπειτα ή Συναγωγή Παύλου τοΰ Εύ-

εργετηνοΰ ή δ Εΰεργετηνός), ή Φιλοκαλία, Συμεών 
δ νέος θεολόγος, ή Κατάνυξις Συμεών τοΰ μεταφρά- 
στου, τά Κεφάλαια τοΰ αγίου Μαξίμου, Διονύσιος δ 
’Αρεοπαγίτης, δ άββάς ’Ισαάκ δ Σύρος, δ άββας 
Μακάριος δ Αιγύπτιος, δ Δωρόθεος καί δ Ήσαίας, 
Πέτρος δ Δαμασκηνός, τό παλαιόν Λειμωνάριον, ή 
Φιλόθεος ιστορία τοΰ Θεοδωρήτου, ή Έκδοσις ορθο
δόξου πίστεως τοΰΐ. Δαμασκηνοΰ καί έπειτα οί μεγά
λοι πατέρες καί δή δ Χρυσόστομος καί δ Βασίλειος. 
Νεώτερα άγιορειτικά: Αμαρτωλών σωτηρία τοΰ 
’Αγαπίου Λάνδου, Θύρα μετάνοιας τοΰ Δαμασκηνοΰ 
πρφην Θεσσαλονίκης, Θησαυρός Δαμασκηνοΰ Στου
δίτου καί τοΰ Νικοδήμου δ ’Αόρατος πόλεμος καί 
τά Πνευματικά γυμνάσματα.

15. Α ί  ή μ ερο ννκτιο ι προσευχα ί κα ί α ί κ α τ’ ιδ ί
αν. Τ δ  ό χη μ α  τον μ ο νά χο ν . Ό χρόνος τής  δοκιμα -  
οίας. Τό σπουδαιότερον δπλον τοΰ μοναχοΰ κατά τοΰ 
πειράζοντος αυτόν δαίμονος είναι ή προσευχή. Προς 
τούτο έπενόησεν ίδιαν συντομωτάτην ευχήν, τό «Κ ύ 
ρ ιε Ί η σ ο ν  Χ ρ ισ τέ , ν ίέ  το ν  Θ εόν, έλέησόν μ ε  τον  
αμαρτωλόν», οπερ επαναλαμβάνει άκαταπαύστως έν 
παντί καιρφ καί τόπφ- Τά τής νυχθημέρου ακολου
θίας εν πάση. λεπτομερεία δύναταί τις νά ϊδη είς τό 
έντυπον τυπικόν τοΰ αγίου Σάβα, κατά τό δποΐον 
είναι συντεταγμένον τό τυπικόν τής καθ’ ημάς ’Εκ
κλησίας καί πάντα τά λειτουργικά βιβλία. Ταΰτα δια- 
σώζουσιν έτι τήν μοναστηριακήν σφραγίδα. Πάσαι 
αί διατάξεις τών τυπικών τούτων διατηροΰνται μέχρι 
σήμερον έν Άθφ  καί δή εν Λαύρμ, ήτις έχει καί 
τήν πλέον έκτεταμένην ακολουθίαν π.χ. ένφ είς τάς 
πλείστας τών λοιπών μονών οί κανόνες δεν ψάλλον
ται, πλήν τής α', γ' καί θ' φδής, έν Λαύρρ οΰ μόνον 
ψάλλονται καί αί 9 φδαί μετά τών καθισμάτων, αλ
λά καί έπαναλαμβάνονται τά τροπάρια, ώστε ν’ άν- 
ταποκρίνωνται είς τους 14 στίχους έκάστης φδής. 
Άλλ’ Ιχομεν καί τάς παννυχίδας, αϊτινες παλαιότε- 
ρον ήσαν περί τάς δΟτό έτος, νΰνδέ περιωρίσθησαν 
είς τάς ήμισείας, κατά τάς μεγάλας εορτάς. Είς τά 
Μεσώρια δεν συχνάζουσι έν τοΐς ίδιορρύθμοις οί αδελ
φοί, άλλ’ οί διακονηταί σχεδόν μόνοι, δπως καί είς τό 
Θεοτοκάριον. Οί μοναχοί άναλόγως τοΰ σχήματος ύ- 
ποχρεοΰνται καί εις τον λεγόμενον «κανόνα* ή εϊς με
τάνοιας μικράς τε καί μεγάλας, αϊτινες γίνονται μίαν 
ώραν πριν ή σημάνη δ κώδων τής μεσονυκτίου ακο
λουθίας· καί δ μέν μεγαλόσχημος ποιεί μετανοίας 
μεγάλας, ήτοι στρωτός, τύπτων τήν κεφαλήν επί τοΰ 
δαπέδου 300 καί 12 κομβοσχοίνια, δπως λέγονται αί 
μικραί μετάνοιαι, αϊτινες είναι σταυροί μεθ’ ύπο- 
κλίσεως άριθμούμεναι εϊς τούς 100 κόμβους τοΰ 
κομβοσχοινίου. Εϊς πάσας ταύτας τάς μετανοίας έπα- 
ναλαμβάνει δ μοναχός τό Κύριε Ιησού Χριστέ κτλ. 
Ή  ιδιαιτέρα αΰτη προσευχή γινομένη έντός τής σκο 
τεινής κέλλης θεωρείται ή σπουδαιοτέρα καί πλέον 
κατανυκτική, πολλάκις δέ κατ’ αύτήν δ ευλαβής μο
ναχός περιέρχεται είς έκστασιν καί θείας ένοράσεις' 
διό άπαρεγκλίτως καί μετά φανατισμού έκτελεϊ αυτήν- 
δ δέ μικρόσχημος ή σταυροφόρος τελεί μόνον τάς 
μεγάλας μετανοίας ήλαττωμένας εις 100. Άλλ’ οί 
άγωνιζόμενοι μοναχοί άναβιβάζουσι καί εϊς 1000 τάς 
καθ’ εκάστην μετανοίας.

Τό σχήμα τών μοναχών άπ’ αρχής ήτο έν, τό τοΰ
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μεγαλόσχημου, ώς παρουσιάσθη υπό του αγγέλου εις 
τον άγιον Παχώμιον (Δοσ. Δωδεκάβ. 1183), ιό δ3 έν 
τοις Ιδιορρυθμοις επικρατούν τοΰ σταυροφόρου είναι 
μεταγενέστερον* διό και ό Στουδιτης απαγορεύει τοΰτο; 
«ον δο ίης, δπερ  λέγονσι μ ικ ρ ό ν  ό χ η μ α , επ ε ιτα  μ ετά  
χρόνους έτερον ώς μ έγα ' εν γά ρ  τό  ό χη μ α , ώσπερ κα ι 
τό β ά π τ ισ μ α , κ α θ ώ ς οΐ ά γιο ι πατέρες έχρήσαντο»  
(Millie 99, 941)' λέγει δέ: «τό τω ν  μ ο ν α χ ώ ν  ο χή /ια  
π α ρ θ εν ία ς  έοτιν έπ ά γγελμ α  καί μ ν ο τή ρ ιό ν  έστι μ ο ν α 
χ ικ έ ς  τελειώοειος κατά την  φ ω ν ή ν  το ν  θ είο υ  κα ι π α ν - 
οόφον Δ ιοννο ίου» (αύτ. 1524)* διό «και τό ά π ο σχη-  
μα τίζε ιν  μοναχόν ϊοον τώ  ά π ο β α π τ ίζ ε ιν  εστί». Έν 
τοΰτοις και επί των ήμερων αύτοΰ Ιγίνετο ή αποβολή 
τοΰ σχήματος υπό τοΰ ήγουμένου και έκδίωξις τοΰ 
μονάχου ώς λαϊκού έκ τής μονής : «δλω ς το λμ ά τα ι 
τοΰτο γ ίν ε σ ϋ α ι.
φ ριχτόν  έστι xa l r ...
άχονόμενον» (αΰτ.
1521). Ό Στουδί- 
της καί δ άγιος 
Άθανάσιοςδιακη- 
ρΰττουσιν δτι πρέ
πει νά αποβάλλω 
μεν τον άδιόρθω- 
τον μοναχόν και 
να έχκόπτωμεντής 
άδελφότητος ώς 
σεσηπός μέλος, «ι- 
να μ η  τη  οννεχείρ. 
τό υ γ ιές  β λά τπ ο ι· 
το» , άλλα δεν λέ- 
γουσι ποΰ νά στεί- 
λωμεν αυτόν ώς 
μοναχόν διά νά μή 
βλάπιη' είς άλλην 
μονήν; και ποιος 
δέχεται τον τοιοΰτον; νά περιφέρηται εν τψ κόσμψ 
και νά δργιάζη μετά ίου ίεροΰ σχήματος ; χειρότερον. 
Διά τοΰτο πολύ διασκεψαμένη ή Ιερά Κοινότης τψ 
1926 άπεσχημάτισε δυο τοιουτους αδιόρθωτους μονα
χούς. ΕΙς τον κανόνα των μικροσχήμων υποβάλλεται 
και ό δόκιμος, όπως και είς πάσας τάς άλλας υπο
χρεώσεις. Κατά τον άγιον ’Αθανάσιον ό χρόνος τής 
δοκιμασίας δρίζεται είς εν έτος, δπερ άπεδέξατο καί 
ή σύναξις τοΰ ’Όρους έν τψ Α' τυπικψ’ εΐτα άνεβι- 
βάσθη είς 2—3 έτη, σήμερον δέ καί είς 6 μήνας 
κείρουσι πολλοί, άλλα γενικώς ισχύει ή διετία. Τοιαΰ- 
ται εν συνόψει είναι αί διατάξεις τοΰ κοινοβιακοΰ 
συστήματος τοΰ ’Αθανασίου, αίτινες άληθώς έγκαι- 
νιάζουσιν την άναβίωσιν τοΰ μοναχικοΰ βίου καί 
ύπενθυμίζουσιν ήμιν αρχαίους ευκλεείς χρόνους. Ταύ- 
τας ού μόνον πάσαι αί μοναί τοΰ Όρους αμέσως 
άπεδέξαντο, άλλα καί προς τά έξω ταχέως διεδόθησαν. 
Έν πρώτοις πασαι αί υπό Αγιορειτών ίδρυόμεναι 
μοναί είχον τό σύστημα τοΰτο, ώς μαρτυροΰσι τά 
έν ταιςμοναΐς πο?Λ>άριθμα αντίγραφα τοΰ τυπικΟΰ καί 
τής Διαθήκης τοΰ αγίου ’Αθανασίου. Ό Δημηιριέβ- 
σκης ύποστηρίζει (Τυπικά σ. 381-2), δτι ενΠάτμψ ιψ 
1488 άντικατεστάθη τό τυπικόν το ν  άγιου Σάβα διά 
τοΰ άγιορειτικοΰ (καί τά λειτουργικά βιβλία καί τά 
μουσικά έντεΰθεν Ιλάμβανον οί Πάτμιοι’ ΙΙατμ. Βι-

βλιοθ. σ. 217). Έν Κύπρψ ό άγιος Νεόφυτος τής 
Έγκλείστρας διατάσσει: «όνον θ η λ ν α ν  η  ή μ ίο ν ο ν  ού  
π ρ ο ο ή χε ι π ρ ο ς  ν π η ρ εο ία ν  ε γ ε ιν  τό... ο εμ ν ε ϊο ν ' ίπ ίμ ω -  
μ ο ν  γά ρ  κα ι ά σ εμ νο ν  το π ρ ά γ μ α  κ α ϊ ά π ρ επ ες  κα ί 
π ρ ο ς  τάς μ ε θ ο δ ία ς  το ν  δ ιαβόλου  ε π ίκ ο υ ρ ο ν ...»  (Χαιζη- 
ιωάννου σ. 102). Άλλα και Ιν Ρωσίρι έτι μέτεφυτεύθη 
τό άγιορειτικόν κοινόβιον διά τοΰ αγίου 3Αντο>νίου, 
τοΰ ίδρυτοΰ τής περίφημου μονής τοΰ Σπηλαίου 
(Κώδ. άγ. Παντελ. 281, σελ. 37, ‘Ιστορ. τής Ρωσ. 
Εκκλησίας Βαλλιάνου σ. 21—3, 64).

1$. Ή  π ρ ο ς  το ν  ”Α θ ω  εν λ ά β ε ια  τω ν  α ντο κρ α τό -  
ρα>ν. Α ί  ε χ  τω ν  ίπ ιδ ρ ο μ ώ ν  δ ια ρ π α γ α ι κ α ι χ α τα ο τρ ο · 
φ α ί. *Η νέα  κ α τά σ τα σ ις . Ή  αρετή καί άγιόχης των 
μοναχών τοΰ άγιου Όρους ού μόνον την συρροήν 
του κόσμου προεκάλει, αλλά καί τήν εύλάβειαν των

αύτοκρατόρων, εκ- 
" Τ; ““ - - ■—r δηλουμένην είςτάς

γενναιοδωρίας αυ
τών προς άνέγερ- 
σιν μεγαλοπρεπέ
στατων μονών καί 
τήν προίκησιν διά 
πολλών καί τιμαλ
φών αφιερωμά
των καί πλουσιω- 
τάτων μετοχίων. 
Χαρακτηριστικό ν 
είναι τό μέγα αυ
τών ενδιαφέρον 
και ή εύνοια δπως 
συμπληρ ώσωσι  
τον καταστατικόν  ̂
τοΰ αγίου Όρους 
χάρτην καί έξα- 
σφαλίσωσι τοις 
μοναχοις δαψιλή 

προνόμια αυτονομίας και ανεξαρτησίας. Έ ίς τών τά 
μάλιστα φιλοτιμηθέντων είς τοΰτο,9Αλέξιος 6 Κομνη- 
νός, γράφει: « Π α τέρ ες  ά γ ιο ι, ο ϊ τό  σ εβ ά σ μ ιο ν  κ α ί ά 
γ ιο ν  ~Ορος κ α το ικ ο ύ ν τες , οίόατε δ τ ι κ α θ ά π ε ρ  ή  Κ ω ν - 
σ τα ντινο νπ ο λ ις  β α ο ίλ ισ σ α  τώ ν  πόλεων κα ι έπ ά νω  π ά ν 
τω ν  έο τιν , ο ν τω  κ α ί τό  β α ο ιλ ικ ώ τα το ν  κ α ι θ ε ιο ν  Ό 
ρος είς τά τή ς  ο ικ ο υ μ έν η ς  δρη  υ π ά ρ χ ε ι , κ α ϊ τό  ή μ έ τε -  
ρ ο ν  φ ώ ς  κ α \ τό  ά λ α ς κατά τη ν  γ ρ α φ ή ν  ν μ ε ι ς  έσ τέ. 
κα ι ό ν τω ς  ϊχ ο μ ε ν  κα ι οντω  π ισ τε ν ο μ εν . κ α ί ο ν  μ ό ν ο ν  
ή β α σ ιλε ία  τώ ν  χ ρ ισ τ ια ν ώ ν , άλλά  κ α ί ά π α ν τα  τά  έ θ ν η  
τά γ ν ρ ω θ ε ν  η μ ώ ν  κ α το ικ ο ν ν τα  σ υ ν  ή μ ιν  κ α ί α υ τά  
ίπ ισ ε μ ν ύ ν ο ν τα ι δ ιά  τή ν  κ α τά  θ ε ό ν  υ μ ώ ν  π ο λ ιτ ε ία ν» 
(Meyer 185). Ό  Πρώτος τοΰ αγίου Όρους έθεωρει- 
το ή ανώτατη κορυφή τής άγιότητος. Ή  δόξα αύ
τοΰ εκίνησε καί τον γλαφυρόν κάλαμον τοΰ Μαν. Φι- 
λή, συνθέσαντος περί τούς 100 στίχους (μή περιλαμ
βανόμενους έν τή έκδόσει τοΰ Muller): 1) «Τψ Πρώτψ 
τοΰ αγίου Όρους χάριν ίππου αγοράς». 2) «Εις τον 
πύργον, δν εδείματο τή Θεομήτορι έν τή μονή τοΰ 
μεγάλου’Αθανασίου Νείλος μοναχός ό Νοταράς». 3) 
ΕΙς τον αύτόν: «Έξ ούρανοΰ τον πύργον ή γή λαμ
βάνει» (Έκκλ. Άλήθ. Γ ' σ. 657). Έ ν  τψ βίψ τοΰ 
αγίου “Αθανασίου εύρίσκομεν διάσημους μαθητάς 
αύτοΰ χόν έπειτα πατριάρχην Νικόλαον τον Χρυσό- 
βέργην, Άνδρέαν τον Χρυσοπολίτην «τον σοφώτα-
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τον», Ίωάννην καλλιγράφον «χόν λογιώτατον», τούς 
βασιλικούς συμβούλους ’ Ιωάννην και Ευθύμιον τούς 
“Ιβηρας (ους διεδέχθη ό στρατηγός Γεώργιος δ  Τορ- 
νίκιος), Ευθύμιον χόν Δοχειαρίτην κα'ι τον ανεψιόν 
αυτού Νεόφυτον τον πατρίκιον, πάντας συγχρόνους, 
τό πλεΐστον εκ Κωνσταντινουπόλεως καταγόμενους, 
ών πάντων προεξέχει ή μορφή τού «υπάτου τών φι
λοσόφων» Παύλου τού Ξηροποταμηνοΰ. Μεγίστην 
εντύπωσιν ένεποίησεν είς τον κόσμον ό υπό τών 'Α 
γιορειτών προσηλυτισμός τού βασιλόπαιδος τών Σέρ- 
βων Σάβα, δστις ΐδρύσας την μονήν τού Χελανδαρίου 
προσείλκυσε καί τον βασιλέα Στέφανον Α ' Νεεμίαν, 
γράψας «περί μ α τα ιό τη τα ς  κ ό σ μ ο ν  κα ι τή ς  συν τέλε ια ς  
το ν  α ϊώ νο ς  κα ί τή ς  τώ ν  α γ ίω ν  μ α κ α ρ ιό τη το ς» , και 
άπέκειρεν αυτόν μετονομάσας Συμεών. Εϊτα γενόμε- 
νος αρχιεπίσκοπος τής-Σερβίας ήνοιξε την προς τον 
“Αθωνα οδόν εις τούς Σλάβους. Προ αυτού δμως 
ειχον επιφοιτήσει καί οί Ρώσοι από ’Αντωνίου τού 
Πετζέρσκη καί οί Βούλγαροι, ώστε άρχομένου τού ιγ' 
αϊώνος δ  “Αθως ήτο πανορθόδοξος εστία τού μονα
χικού βίου καί τιμαλφές κέντρον ε.ύλαβείας.

Έπ ί Λατινοκρατίας ό “Αθως ύπέστη τά πάνδει- 
να υπό τών Φράγκων, τών καταχτητών τής Θεσσα
λονίκης" έλήστευσαν πάν δ τι πολύτιμον καί έξώντω- 
σαν πολλούς μοναχούς. Τώ 1259 κατέστρεψαν τελεί
ως την μονήν τών Ίβήρων καί κατέσφαξαν τούς 
άπομείναντας πατέρας. Οί 'Αγιορεΐται τότε Ιπεκα- 
λέσθησαν τήν έπέμβασιν τού Ίννοκεντίου Γ ' πάπα 
τής Ρώμης. Ουτος επωφεληθείς τής από πολλοΰ έπι- 
ζητουμένης υπό τής Δυτικής Εκκλησίας ευκαιρίας 
άνέλαβε λίαν προθύμως τήν ύπεράσπισιν τού “Ορους 
στιγματίσας τήν διαγωγήν τών επιδρομέων Φράγκων. 
Άπέστειλε δέ καί επιστολήν εις τούς άγιορείτας 
(Sancti Athanasii eaeterisque abbatibus et mo- 
nachis montis sancti), δΓ ής εξυμνεί τήν αγιότητα 
αυτών καί χαρακτηρίζει διά σημαντικών φράσεων τήν 
σπουδαιάτητα τού αγίου Όρους δΓ άπαντα τον χρι
στιανικόν κόσμον (Migne P.L· 168, 956—7). Ή  ά- 
νάρρησις τού αύτοκράτορος Ερρίκου εν Κωνσταντι- 
νουπόλει (1206 —16) άπήλλαξε τών δεινών τούς μο
ναχούς (εν τή Ααύρρ έσώζετο προ 50 ετών ή είκών 
αυτού ώς ευεργέτου). ’Αλλ’ ή πίστις καί αύταπάρνη- 
σις τών Αγιορειτών εδοκιμάσθη κατά τήν λεγομένην 
επιδρομήν τού λατινόφρονος Μιχαήλ Παλαιολόγου. 
Τότε άντεστάθησαν γενναιότατα καί προετίμησαν όν
τως νά θυσιασθώσιν ή νά προδώσωσι τήν ορθοδο
ξίαν: «δσα έ π α θ ο ν  ο ϊ π ά λ α ι ά γ ιο ι έπ ί Ν έρ ω ν ο ς , Δε-
κ ίο ν , Δ ιο κ λ η τ ια ν ο ϋ_ κα ί δσονς π ο νη ρ ο ύς  θ α νά το υς
έπ ο ίη ο α ν  οι λ α τινό ψ ρ ο νες  το ϊς  ε ις  τό ’Ο ρος το ν  ”Α -  
θ ω νο ς  π α τρ ά σ ι, λέγει ό Παχυμέρης. ο νδεις  ειδω λολά
τρ η ς  δ ιώ κ τη ς  τα ν τα  έπ ο ίη σ εν» . Τά αυτά περίπου ύπέ- 
στησαν καί έπί τών αίμοβόρων Κατα?.ανών, ους πε
ριγράφει ό πατριάρχης Φιλόθεος. Περί τά μέσα τού 
ιδ'^αϊώνος ήρξαντο καί αί τών Τούρκων έπιδρομαί, 
οίτινες συνεπλήρωσαν τάς καταστροφάς: «τοΰ /άρ 
μ ν σ α ρ ο ν  κα ί κ α κ ίσ το υ  γε ίτο ν ο ς  έθ ν ο υ ς  το ν  Ο ννν ικ ο ν , 
’Α χ α ιμ ε ν ίδ α ς  α ύ το ν ς  φ α σ ί  τ ιν ες , σ υ ν ή θ ω ς  ε π ιτ ιθ ε μ έ 
νου  α ν το ις , επ ε ί το υς  έξω  τε ιχ ώ ν  ε π ’ ερ η μ ιά ς  ά να χω -  
ρ ο ν ν τα ς  ο ύκ  ή ν  ή ρ ε μ ε ϊν , άλ.λ’ οι μ ε ν  ε ϊσω  τώ ν  έν  τώ  
δ ρ ε ι φ ρ ο υ ρ ίω ν  εκ ε ίν ω ν  κα ί μ ή  β ο νλό μ ενο ι δ ή π ο ν θ εν  
π ρ ο ς  ά ν ά γκ η ς  ε ϊχ ο ν  έα ν το ν ς  ε ίσ ω θ ε ΐν , ο ι δ ’ ε ις  έ τερ ο ς

πόλεις  κα ί χώ ρα ς, δσοις ίκ ε ΐν ο  μ ή  ριϊδιον ήν» (Κάλ- 
λιστος έν βίφ ’Αθανασίου πατριάρχου υπό Κεραμέως, 
Πετρούπ. 1905 σ. 77). Τό αποτέλεσμα τών επιδρο
μών τούτων ήτο άξιοσημείωτον διά τήν ιστορίαν τού 
μοναχικού βίου. Οί μοναχοί διεσκορπίσθησαν τήδε 
κάκεΐσε, τά ήθη καί έθιμα ύπέστησαν οΰσιοίδη άλ- 
λοίωσιν έντψ άγίφ Όρει, τά θησαυροφυλάκια διηρ- 
πάγησαν καί μόλις δΓ αυτοθυσίας ευλαβών τινων μο
ναχών έσώθησαν είς κρύπτας ελάχιστα εκ τών βυζαν
τινών κειμηλίων καί τών χειρογράφων. ’Ιδίως ύπέ
στησαν καίριον τραύμα οί άσκηταί καί ήσυχασταί, 
ών τά μονύδρια καί τά κελλία έγένοντο αληθώς λεία 
τών επιδρομέων. Ταϋτα οί δυστυχείς έγκατέλειπον 
άμα τή εμφανίσει τού εχθρού καί κατέφευγον είς τά 
σπήλαια καί τά απρόσιτα μέρη ή εις τάς μεγάλος 
μονάς, αιτινες έχουσαι γύρωθεν τείχη υψηλά καί 
πύργους οχυρούς καί εισόδους άπαραβιάστους ήδυ- 
νήθησαν διά τής γενναιότητος καί μεγαλοψυχίας τών 
μοναχών νά διασωθώσιν. Θεόδουλος ό μάγιστρος γρά
ψας τήν 'Ιερεμιάδα τής ύπό τών Καταλανών προξε- 
νηθείσης καταστροφής επιφέρει: «εις ουρανόν α ϊρ ε ι 
τό  π έν θ ο ς  κα ί το ύς  τε  Ιδόντας τούς τε  άκηκοότας  
ίο υ  ! ιο ύ  ! β οά ν  α να γκ ά ζει μ εμ ν η μ έν ο υ ς  τώ ν  τά  θ ε ία  
φ ιλο σο φ ο νντω ν  ίερά ς συνα υλ ία ς  κα ί φ ροντισ τήρ ια  καί 
σ η κ ο ύς  κα ί νεώ ς κα ί κ α λύβ α ς  κα ί σω τηρίους δ ια ίτα ς  
γα ρ ίτω ν  έμ π λεω ς , ά  κ α θ ' υπ ερβ ο λή ν  π ρ ό σθ εν  άνθοΰν- 
τα  νϋν  ά θ ρό ο ν  άπέσβη  κ α θ ά π ερ  όεύσα ντα  τώ ν  ένο ι- 
κο ύντω ν  δ ίκ η ν  ιερε ίω ν  ά π α ν θ ρ ώ π ω ς ά νη ρημ ένω ν ... 
ά νδρώ ν  εν  γ ή  μ ε ν  δντω ν έν  ο νρα νο ΐς  δ ε τό  π ο λ ίτευ μ α  
κ εκ τη μ έν ω ν ....»  (Boissonade Anecd. gr. II, σ. 223 
—5). Τότε ήρημώθη τελείως ύπό τών Καταλανών 
καί ή μονή τού Ξενοφώντος. Σχετικόν έγγραφον α
ναγράφει: «.Καί ου δ ιά  ξη ρ α ς  μόνον  γ ή ς  φανερώ ς τε  
κα ί ά φ α νώ ς σ ν χν α ΐς  έφ όδο ις  τάη· ά θ εω ν  π ε ιρ α τώ ν  τά 
άνήκεατα  κα ί π επ ό ν θ α μ εν  κα ί έ τ ι  πά σχομεν , άλλά  
πολ.λώ πλέον έκ  θ α λό ττη ς  τα ΐς  ο ίκ ια ις  νανσί τούτω ν  
περαιονμένα>ν τά  π έρ α  δ ε ινώ ν  ν φ ισ τά μ εθ α » . Ό Πρώ
τος μετά τεσσάρων συνεκδήμων καί τής συνοδείας 
έπιστρέφων διά θαλάσσης εκ τής μονής τοΰ Έσφι- 
γμένου ήχμαλωτίσθη (Έπ. Βυζ. Σπουδ. c ' 269). 
Αϊ άγριοι έπιδρομαί έπί 200 σχεδόν έτη διαρκέσα- 
σαι έπήνεγκον τον τέλειον έξοικισμόν καί τήν κατα
στροφήν εις τάς μικράς μονάς καί τάς κατασκηνώ
σεις τών ησυχαστών. Μετά τήν τοΰ κακού κατάπαυ- 
σιν τά έρημωθέντα έκεΐνα μονύδρια καί αί άοίκητοι 
περιφέρειαι προσηρτήθησαν εις τάς μέχρι νύν σωζο- 
μένας μεγάλος μονάς. Τήν νέαν ταύτην κατάστασιν 
έπικυροί έπισήμως καί τό Γ ' (ή Δ') τυπικόν, συντα- 
χθέν περί τό 1343 έπί Μανουήλ Παλαιολόγου: «καί 
π ρ ώ το ν  μ ε ν  εϋρ ο μ εν  α τα ξ ία ν  κα ί άλλη λομα χ ία ν , λέ- 
γο υ σ ιν  of συνελ.θόντες α ρ χ ιερ ε ίς , π ερ ί τώ ν π ρ ω το κ α θ ε
δ ρ ιώ ν  τή ς  συνά ξεω ς α υ τ ώ ν  καί οντω  δ ιετά ξα μεν  α υ 
το ύ ς , ώ ς ενρ ο μ εν  ά ρ χα ιο ν  τύπον , πλήν  μ ο ν ύ δ ρ ια  πολ
λά ή ρ η μ ώ θ η σ α ν  υπό τώ ν Σ α ρ α κ η νώ ν  κα ί ένεκα  τού
το υ  ή τά ξ ις  α υ τώ ν  π α ρή λθ εν , έτερα  δέ έδομήθ ησα ν  
υ π ό  τώ ν  π ισ τώ ν » . Έν αύτφ άναφέρονται 25 μοναί, 
έλλείπει ή τού Κουτλουμουσίου καί άντ’ αυτής είναι 
ή τοΰ Άλυπίου, ήτις έπειτα προσηρτήθη εις αυτήν 
καί νύν ύπάρχει κάτωθεν αυτής ως κελλίον ώς τοι- 
αΰτα ύπάρχουσι νύν καί ή τού Βασιλείου Ραβδού
χου, αγίου Σάβα, Χαρίτωνος, Σαραβαρίου καί Μα-
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χρή. Ούτως δ αριθμός των μονών από τών επιδρο
μών βαίνει έλαιτούμενος, φθάσας εις 20 μετ’ ολίγον.

£0, Ή  π ν ευ μ α τ ικ ή  κ ίνησ ις. Α Ι  ή σνχα στικα ι έ ρ ι 
δες και ή ασκ ητικ ή  φ ιλολογία . Τ δ  Π α τερ ικ ό ν και τα 
Π ά τρ ια  τον  α γ ίο υ  "Ο ρους. Έν ταΐς περιπετειαις ταυ- 
ταις οι Άγιορειται άπέδειξαν την πνευματικήν αυτών, 
υπεροχήν γενόμενοι παράδειγμα υπομονής και αύια* 
παρνησεως. Άνεδείχθησαν ήρωες εν τή υπέρ τών 
πατρίων σθεναρή άμύνη και θυσίρ ύπέρ τών ιερών 
βωμών και σηκών. Προ του έκ τών Καταλανών επι- 
κρεμαμενού φοβερού κίνδυνου επεκαλέσθησαν τήν 
ταχεΐαν συνδρομήν του αυτοκράτορος ’Ανδρονίκου 
του γέροντος. Οΰτος μή έχων οΰτε δι9 εαυτόν άρκού- 
σαν δύναμιν προέτρεψεν αυτούς νά συγκεντρωθώσιν 
ενιόςτών ώχυρωμένων μονών καινά άναθέσωσι πά
σαν αυτών τήν ελ
πίδα εις τήν Θεο
τόκον. Έν τφ κα
τά τώνΛατινοφρό- 
νων προς υπερά- 
σπισιν τής άμω- 
μήτου "’Ορθοδοξί
ας άγώνι άνεδεί
χθησαν επίσης ύ- 
μολογηται καΐμάρ 
τυρες, προτιμή- 
σ α ν ιες νά θυσια- 
σθώσιν ή νά εκπέ- 
σο)σι τοΰ ορθού 
δόγματος. Δικαίως 
άρα ό κόσμος ηύ- 
λαβεϊτο και Ιθαύ- 
μαζε τοιουτουςμο- 
ναχούς. Ό  άγιος 
Σάβας τού Χελαν-
δαρίου, ό βασιλό- 'Ιε̂ α Μον<>
παις εκείνος, «πορευθείς ε ίς  τδ ά γ ιο ν  "Ορος, γράφει, 
εϊδον  έ κ ε ΐ  ά γ ιο υ ς  και νόας σ εσα ρκ ω μ ένο υς  ί ν  ά ρ ετα ΐς , 
εϊδ ο ν  έπ ιγ ε ίο ν ς  α γγέλ ο υ ς  κα ι ο υρ α ν ίο υς  άν& ρώ πονς»  
(έν τφ παρά Meyer Τυπικφ σ. 184, 22). Γρηγύριος 
ό Θεσσαλονίκης άποφαίνεται: «...τον περιφανή τούτο
ν/, λ έγω ,κ α ί σ εβά σμ ιον  χώ ρον, τή ν  τώ ν  ά ρετώ ν εσ τ ία ν , 
τδ  κα λόν  π α ντδς έν δ ια ίτη μ α , τήν τώ ν  έπ ο υ ρ α ν ίω ν  &ν· 
τ ίτυ η ο ν  κα\ ά χ ε ιρ ο π ο ίη το ν  οκηνήν, τδ  π α ν τδ ς  ά γο υ ς  
έλευΟ ερον κα ι π α ντδς πάθους έν α γο ν ς  άνώ τερον, τ δ τ ή ς  
α γυ ο α ννη ς  Ιπ ώ ν ν μ ο ν  δρυς» (Migne 150, 1000 A). 
Έκ τών συγχρόνων τού Παλαμά χρονογράφων ό Καν* 
τακονζηνός πλέκει δαψιλείς διθυράμβους είς τήν αρε
τήν τών 'Αγιορειτών, οιτινες προσηλύτισαν αυτόν έν 
τελεί, οπω; άνιαλλάξη τό στέμμα και τήν βασιλικήν 
άλουργίδα προς τό μοναχικόν τριβώνιον (ώς Ιπραξε 
προ αυτού και δ δεσπότης ’Ανδρόνικος ό Παλαιολό- 
γος, άμφότεροι κοινοβιάσαντες εις τό Βατοπέδιον 
και μετονομασδέντεςδ μέν’Ιωάσαφ, δ δε ’Αντώνιος). 
’ Αλλά μείζονα αξίαν εχουσιν οί έπαινοι τού αντιτέ- 
χνου τού Παλαμά Νικηφόρου Γρήγορά, πλέξαντος 
τον άμίμητον ύμνον είς τάς καλλυνάς τού αγίου Ό 
ρους. Ά ν  καί ούχι φίλα προς αυτούς φρονών, γρά* 
φει περί τής όσίότητος τών μοναχών: «Π ά σ α ν  }'άρ 
αυτομάτως ε ίπ ε ϊν  κα ι ό χώ ρ ο ς  έ χ ε ΐν υ ς  ά π ο α π εν δ ε ι κ α ί 
άπω Ο εΓται κ α κ ία ν , π ά σ α ν  δέ ε ϊσ π ο ιε ι κα ί ε ϊσ ο ικ ίζ ε -  %

ται άρετην. π α ρ ά  τοσο ντό ν τε φ ιλ ό κ α λ ο ς παρ’ δσον  
έατί μ ισοττόνηρος. κα ί το ύ το  π ά λ α ι π ρ ο α ν εφ ώ ν η σ έ  τε  
κα ί προεϋ'έσπισεν^ον χ ε ίλ εσ ι κ α ί φ ω ν η τ ικ ο ΐς  δ ρ γά ν ο ις , 
άλλ* ερ γο ις  o lo v  έ μ π ο ιε ιν  κα ί δ ιά  π ά σ η ς  γ η ς  κα ί θα
λάσσες τδ  κ ή ρ υ γ μ α  το ν  κ α λό ν  π α ρ α π έμ ττε ιν  κα ί έζη~ 
γ ε ΐν  δ ν ν α μ έν ο ν ς (καί αναφέρει τον Εέρξην). Ο ν τω ς  
έξ  ά ρ χή ς  ή φ ύσ ις  ερ γα σ τή ρ ιο ν  αυτά κ α τεσ κ ενα σ εν ά- 
ρετής κα ί π ά ντα ς  ϊλ κ ε ι  π ρ δ ς  έρ ω τα ς  ά ν ω ϋ εν  έα ν τή ς , 
μ ή  μ ό ν ο ν  οσο ις τού τή ς  α ρ ετή ς  κ α ί τή ς  ή σ ν χ ία ς  έκεί-  
ν η ς  δπ ώ σ π ο τε  γενσασ& αι μ έ λ ιτο ς  έξεγένετο , άλλά  κ α ί  
δσο ις δ ι ’ α κ ο ή ς τά εκ ε ί μ α έλε ιν  συνέβ η  χ ρ η σ τά ' ώ 
στε κα ί τώ ν  ά ε ϊ κ α ι μ έ χ ρ ι  ν ΰ ν  δ ιη ν εκ ώ ς  ο ίκ η ο ά ντω ν  
α δ τδ  π ερ ιβ ό η το υς  μ ε ν  καθισ τη σ ιν .... εξο σ τρ α κ ίζ ε ι δ ’ 
α δ  ε χ ε ίδ ε ν  χ α ί . . .ά π ω $ ε ΐ τ α ι  τή ν  τώ ν  υ π ο κ ρ ιτώ ν  κ α ι  
β έβ η λω ν  σ ννο ίκη σ ιν»  (Τστορ. βιβ. XIV, σ. 449—50,

Παρίσ,). Τήν τε- 
ραστίαν ταύτην 
πνευματικήν ευ
καρπίαν, ήν πα
ρουσιάζει κατάτήν 
εποχήν ταύτην δ 
Άθως, καί τον α
περιόριστον τού 
χριστιανικού κό
σμου σεβασμόν ή- 
θέλησαν ν’ άμαυ- 
οώσωσιν άνδρες 
κακόβουλοι καίπο
νηροί έκ τής Δύ- 
σεως ύποκινηθέν- 
τες. Είναι αρκούν
τως γνωσταί αί 
ήσυχαστ ι καίένταύ* 
θα έριδες τού ιδ' 
αίώνος.Τούτων τό 
κέντρονύπήρξεν ή 

παρά τήν τών Ίβήρων μονήν σκύ1̂  *°ύ ^Μαγουλά, 
δπου ήσκήτευεν ό απλούς γέρων Ήσαιας, ο διδάσκα
λος τής νηπτικής, έχων παρ’ ΙαυτΦ ως μαθητην τον 
έπειτα πατριάρχην Κάλλιστον. 'Οποία άσκητικη φι
λολογία μετά τών θεοφόρων Ικείνων άνδρών, τών 
θυμάτων τών επιδρομέων, έξηφανίσθη ! Μικρά άφορ- 
μή σκανδαλίσασα τήν πλειάδα εκείνην τών ασκητών 
άπεκάλυψε τούς κεκρυμ μένους πνευματικούς τού Ά 
θω θησαυρούς εν εποχή μάλιστα παρακμής. Ασφα
λώς πολύ σπουδαιότερους θά έκρυπτεν ούτος εν τή 
μεγάλη αυτού ακμή τών προηγηθέντων 2—3 αιώ
νιον. Άλλά καί τά περισωθέντα συγγράμματα είναι 
πολύτιμα. Τ ί έστι κόσμου αναχώρησις καί μόναζειν; 
«τά ά π ο ρ ρ ή ξα ι τή ν  ψ υ χ ή ν  τή ς  π ρ δ ς  τδ  σ ώ μ α  συμπά
θειας, κατά τον μέγαν Βασίλειον, κα ί γενέο ί)α ι δ π ο λ ιν , 
άο ικον , ά ν ίδ ιο ν , ά φ ιλ έτα ιρ ο ν , ά κ τή μ ο ν α , ά β ιο ν , ά π ρ ά - 
γμ ο ν α , ά σ υ ν ά λ λ α χ το ν , ά μ αθή τώ ν  ά ν ϋ ρ ω π ίν ω ν  δ ιδ α 
γμ ά τω ν . Π ρ δ ς  τούτο δ ή  μ έ γ ισ το ν  όφ ελος ή μ ΐν  ή  
ίρ η μ ία  π α ρ έχ ετα ι κ α τεν ν ά ζο ν σ α  ή μ ώ ν  τά πά& η κα ί 
σ χολήν  δ ιδο υ σ α  τ φ  λό γω  παιπελώς α υ τά  τή ς  ψ υχή ς  
έχ τ έμ ν ε ιν , ά σ κ η σ ις <$έ εύ σ ε β ε ία ς  τρ έφ ε ι τή ν  ψ υ χ ή ν  τοίις 
ϋ ε ίο ις  ό ια νο ή μ α σ ιν»  (προς Γρηγόριον, Migne 32, 
225 Β). Έν Άθ<ρ έπί 500 σχεδόν έτη ή άσκησις 
καλλιεργουμένη είχε νά έπιδείξη αγλαούς τούς καρ
πούς τής καθ’ ήσυχίαν προσευχής καί τής τού νοϋ

Γρηγορίου.
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καθάρσεως και των υψηλότερων αύτοΰ αναβάσεων, 
ήτοι τής προς τον Θεόν εκστάσειυς καί τής θείας 
έλλάμψεως' « μ ή τη ρ  χάρ π ρ ο σ ευ χή ς  ή η σ υχ ία , κατά 
τούς πατέρας, π ρ ο σ ευ χή  δε θείας δόξης έμ φ ά -  
νεια ' ό τα ν  γά ρ  τά ς  α ίσ ϋ ή σ ε ις  μ ύ σ ω μ ε ν  κα ί έα υ το ΐς  κα ι 
τ φ  θ ε φ  σ υ γ γ ε ν ώ μ ε ϋ α  κα ί τή ς  έ ξ ω ϋ ε ν  το ΰ  κόσμ ου  
π ε ρ ιφ ο ρ ά ς  ελευθερωθείτε? εντός α υ τώ ν  γ εν ώ μ εϋ α , τό 
τ ε  τρ α ν ώ ς  εν έ α υ το ΐς  τή ν  το ΰ  Θ εό ν  β α σ ιλ ε ία ν  δ ψ ό μ ε-  
$a»(Acta Patr. I σ. 206). Τούτο διά τής νοεράς και 
άδιαλείπτου προσευχής φαίνεται δτι κατώρθωσεν έν 
τή έρήμφ τοΰ Άθωνος δ Καυσοκαλυβίτης Μάξιμος, 
δπως άνακρίνας άπέδειξεν δ Σιναΐτης Γρηγόριος. 
Ήσθάνετο, λέγει, έν τή καρδία προσευχόμενος το- 
σαύτην θερμότητα και φλόγα, άλλα και δρόσον άμα 
καί ηδονήν, βαθεΐαν κατάνυξιν τή ψυχή προξενού
σαν. Έκ τής διηνεκούς ευχής Κύριε Ιησού Χριστέ 
κ.τ.λ. έπήρχετο εις την ψυχήν αυτού, δμολογεΐ δ 
Μάξιμος, άλλοίωσίς τις θεϊκή ή εκστασις ή άλλο τι 
των τού πνεύματος καρπών' «διό τά ς  π ρ ό ς  τά ς  ερ ή 
μ ο υ ς  έ τρ α π ό μ η ν , επιφέρει, τή ν  μ ό ν ω σ ιν  κα ί η σ υ χ ία ν  
ά ει πο& ών, ϊν α  π ρ ο σκ ο ρ ή ς  γ έ ν ω μ α ι τω ν  τή ς  π ρ ο σ ευ 
χή ς  κ α ρ π ώ ν , ή τ ις  έσ τίν  υ π ερ β ο λ ικ ή  πρός τόν Θ εόν άγά -  
π η  κα ί π ρ ό ς  α υ τό ν  α ρ π α γή  κα ί ϋψ ω σ ις  το ΰ  νοός» (βλ. 
περαιτέρω Ίσιορ. Άσκητ. σ. 116 ε. και τόν πλήρη 
βίον έν Anal. Boll. L IV  1936 σ. 84), Εντεύθεν 
προορατικός δ θειος Μάξιμος έγένετο και νέος προφή
της έπωνομάσθη. Τοιοΰτοι ήσαν πολλοί τότε έν ’Άθφ, 
ως εκ τοΰ βίου τούτου τού δσίου και παρ’ άλλων πη
γών μανθάνομεν, και δή οι κορυφαίοι ’Ισίδωρος, Κάλ- 
λιστος και Φιλόθεος οί πατριάρχαι, Γρηγόριος δ Πα
λαμάς, Κάλλιστος και ’Ιγνάτιος οί Ξανθόπουλοι, Θε
όληπτος δ Φιλαδέλφειας κ. ά. μονάσαντες κατ’ άρ- 
χάς εις τά μέρη εκείνα, συγγράψαντες έπειτα και σθε- 
ναρώς ύπεραμυνθέντες τών ήσυχαστών. Άλλ’ έν Λαύ- 
ρφ εύρίσκομεν οπαδούς καί τής αντιθέτου παρατά- 
ξεως Πρόχορον Κυδώνην, Βαρλααμίτην καί Νήφωνα 
τόν Εΰχίτην. Πρός τούτους άντεπεξελθόντες διά 
τής γραφίδος άφήκαν αξιόλογα έργα περί άσκήσεως, 
νοεράς προσευχής καί βίου θεωρητικού, οί έν τοΐς 
δρίοις τής Λαύρας άσκήσαντες Κάλλιστος δ Τηλικού- 
δης, δ δμώνυμος αύτφ Καταφυγιώτης καί δ Παντο- 
κρατορινός ’Ιωσήφ δ Καλοθέτης. Έκ τών συγγραμ
μάτων τούτων κατά τό πλεΐστον άπετελέσθη έίτειτα 
ογκώδες ασκητικόν σύγγραμμα, ή «Φιλοκαλία». Έΐτί. 
πλέον διαβόητοι νηπτικοί ήσαν έν μέν τφ Βατοπε- 
δίφ Νικηφόρος δ τόν Παλαμάν διδάξας τήν νηπτι
κήν «έκ  π α σ ώ ν  τώ ν  π α τερ ικ ώ ν  φ ω ν ώ ν  σ υνειλοχώ ς» , 
Νικηφόρος δ από Λατίνων Βυζάντιος « μ έ γ α ς  κ α ίπ ε -  
ρ ιβ ό η το ς  έν  . ή σ ν χ ία  κα ί νή ψ ει κα ί θεωρία κα ί θαυ- 
μ α σ ϋ ε ίς  καθ’ ύ π ερ β ο λή ν» , δ καί την περί νοεράς 
προσευχής μέθοδον γράψας, Λαυριώτης καί ούτος, 
ώς καί ’Ιωάννης «δ φιλόσοφος», πριν «έν το ΐς  δρεσι 
το ΰ  Ό λ υ μ π ο υ  δ ια λ ά μ ψ α ς» καί έπί συνόδφ τούς ήσυχα- 
στάς ύπερασπίσας. Τούτων άπάντωντήν φήμην άκού- 
σας ήλθεν έκ τοΰ Σινά Γρηγόριος δ θαυμάσιος, ΐνα 
μυηθή είς τά τής νοεράς προσευχής' καί άπολαύσας 
τούτου παρά τοΰ Μαξίμου « ο νκ έτι ώ νό μ α ζεν  α υ τό ν  
άνθρωπον, ά λ λ ’ επ ίγ ε ιο ν  ά γ γ ελ ο ν » . Τούτου υύθις μα
θητής έχρημάτισε Μάρκος δ ήσυχαστής, οστις είδε 
καθ’ ύπαρ τό ’Όρος «ώ ς π ερ ικ α λλή  π ά λ ιν  πρός ύψ ος  
μ ετά ρ σ ιο ν  α ΐρ ο μ έ ν η ν .. .  το υς  π ύ ρ γο υ ς  β υ α σ ίν ο υ ς ... κα ί

π υ ρ α υ γε ϊς , έξαστρά πτοντα ς, λίαν υπ ερ φ υείς , π ερ ί δέ 
που  τή ν  μ ε γ ά λ η ν .. .  Β ίγλ α ν  ανάκτορα π ά γ χρυσά ε θε
ωρεί κατ’ ούδέν τώ ν  πρός ύπερβ ολήν  κάλλους Απο
λ ε ιπ ό μ ενα  ή τερπνότη τος, έν ο ϊς  τή ν  Θ εοτόκον οις β α 
σίλισσαν ύ π ’ άρχαγγέλ.ω ν α π ε ίρ ω ν  δοουφ ορονμένην  
κα ί θεραπευόμενων έώ ρα» (Τστ. Άσκ. 119). Οί βα
σιλείς ’Ιωάννης Καντακουζηνός καί δ Παλαιολόγος 
ήλθον να λάβωσι τήν ευλογίαν τού δσίου Μαξίμου 
καί νά πληροφορηθώσι περί τής τύχης τού κράτους' 
ωσαύτως δ πατριάρχης Κάλλιστος, ίνα πληροφορηθή 
περί τοΰ νέου τούτου προφήτου, ούτινος καί έθαύμα- 
σε τήν προορατικότητα.Ό κακόνους Βαρί.αάμ, Έλλην 
φιλόσοφος έκ Καλαβρίας καί απεσταλμένος τού πάπα, 
ου μόνον δεν ώφελήθη έκ τούτων, άλλ’ ήθέλησε νά 
διαβάλη ως Μασσαλιανούς καί όμφαλοψύχους καί δια- 
στρέφοντας τά τής Εκκλησίας δόγματα. Μετά τού
του ήνώθη έπειτα ό ’Ακίνδυνος καί άλλοι οπαδοί 
αυτών έν Κωνσταντινουπόλει, οΐτινες ήγειραν μέγαν. 
πόλεμον κατά τών ήσυχαστών. Άλλ’ δ Γρηγόριος δ 
Παλαμάς έν πολλαΐς συνόδοις κατώρθωσε νά κατα- 
τροπώση αυτούς, άποδείξας τούς Άγιορείτας άνωτέ- 
ρους τών συκοφαντιών, θεματοφύλακας τής άσκητι- 
κής άρετής καί τών παραδόσεων τής ’Εκκλησίας. 
Πλήν τής νοεράς προσευχής άνεκινήθη καί τό περί τού 
θαβωρίου φωτός ζήτημα, δπερ δ Βαρλαάμ έθεώρει κτι
στόν, περί ουσίας καί ένεργείας, περί ής ό Παλαμάς 
άπέδειξεν, δτι «ή θεία καί θεοποιός έλλα μ ψ ις  κα ί 
χ ά ρ ις  ούκ  ουσία , ά λ λ ’ ένέργειά  έστι Θ εοϋ» καί δτι 
«ουχ ή ένέργειά  τοΰ  Θ εοΰ , άλ,λά τό  ένερ γη ϋεν  κα ί ά- 
π ο τελεσ ϋέν  έσ τι τό  κ τ ίσ μ α » . Τόμοι δλόκληροι μένον- 
τες είσέτι άνέκδοτοι εις τάς βιβλιοθήκας τοΰ Άθω 
έγράφησαν περί τοιούτων θεολογικών καί φιλοσοφι
κών ζητημάτων, δΓ ών άπεδείχθησαν οί Άγιορεΐται 
άξιοι τής γενικής έκτιμήσεως.

Έκτος τής φιλολογικής περί νήψεως καί προσευ
χής εργασίας, ήν ονομάζω «τά Νηπτικά» καί ών 
έλάχιστον μέρος έχει δημοσιευθή έν τή «Φιλοκαλίρ», 
πολυάριθμοι κώδικες περιλαμβάνουσι διαφόρους θεο- 
λογικάς, δμιλητικάς, λειτουργικός καί φιλοσοφικός 
εργασίας τών αγιορειτών πατέρων, ών ιδέαν τινά 
λαμβάνει τις έκ τών τύποις γνωσθέντων τού Γρηγο- 
ρίου Παλαμά. Άλλ’ δπερ προκαλεΐ τήν προσοχήν τού 
γράφοντος τήν ιστορίαν τών μοναχών τού αγίου 
’Όρους είναι τό Πατερικόν αυτού, διεσκορπισμένον 
ϋαί τούτο τήδε κάκεΐσε, έξ ού διαγιγνώσκεται ή ιδιό
τυπος ιδεολογία τού Αγιορείτου. Διδασκαλίαι ποικί- 
λαι πρός μοναχούς τε καί λαϊκούς άποτεινόμεναι υπό 
ώραϊον διηγηματικόν τύπον, 'Ιερεμιάδες, άποκαλύ- 
τμεις καί δπτασίαι διάφοροι περί τών ενεστώτων τε 
καί μελλόντων πραγμάτων, χρησμολογικά βιβλία πα
ραδόξων προρρήσεων, νουθεσίαι καί δριμεΐς έλεγχοι 
πρός τούς έκάστοτε έν τφ Όρει ϊσχύοντας, εκτεινόμε
νοι μέχρι λιβελλογραφίας, έπί πάσι δέ τούτοις άνα- 
φορά καί στενή συνάφεια πρός τήν πατερικήν φιλο
λογίαν. Ούτοι είναι οί δνειροπόλοι τής αρχαίας 
μοναχικής εύκλειας καί οί άπαισιοδοξοΰντες περί τοΰ 
μέλλοντος, οί οίκτίροντες τούς συγχρόνους ώς «όγδο- 
ίτας», ήτοι έξώλεις καί προώλεις θνητούς τοΰ ογδόου 
αίώνος. Παραπλήσιους ί’στανται τά λεγόμενα «Πάτρια 
τού αγίου Όρους», έν οίς μετά τών μυθωδών περί 
τής άρχαιότητος τών μονών παραδόσεων συναναμεί-
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γνυνται και διάφορα διηγήματα, ως τό τής έλεύσεως 
τής Θεοτόκου εις “Αθω, ίστορίαι περί τής διά θα
λάσσης επιδημίας θαυματουργικών είκόνων, θαύματα 
άναφερόμενα εις την ΐδρυσιν των μονών και κατά των 
απίστων επιδρομέων κλ. Τόιαύτα βλέπει τις είς τά 
λεγάμενα Προσκυνητάρια και τάς πρώτας ιστορίας 
του αγίου “Ορους. Ό  σεβασμός των πατέρων προς 
ταύχα είναι απεριόριστος καί ή πίστις του λαού 
ακλόνητος' ως έκ τούτου παρεισέφρησαν καί είς τάς 
νέας Ιστορίας. Σημειωτέον δ’ δτι τά Πάτρια χαΰτα 
δεν είναι άρχαιότερα τού ιε' αίώνος. Περί των όσιων 
καί όσιομαρτΰρων παραπέμπομεν είς του Νικοδήμου 
την ‘Ακολουθίαν τώνΆγιορειτών,περι δέ των Καυσο- 
καλυβιτώνείςτήν ήμετέραν«Τστορίαν τοΰ ασκητισμού»

. «Μ νή μ η  δ ικ α ίω ν  μ ε τ '  ε γκ ω μ ίω ν » . Β α σ ιλ ε ίς  
και Έ κκλησ ία & αν-  
μ α στα ί τω ν άγιο- 
ρειτώ ν. fΑ γ ιο ρ ε ΐ- 
τα ι π α τρ ιά ρχα ι κα ι 
μ η τρ ο π ο λ ΐτα ι. Οι 
Άγιορείταιδιάτής 
μεγάλης αυτών φή 
μης έπεβλήθησαν 
ού μόνον είς τά 
πλήθη, άπερ κυ
ριολεκτικά); έλά- 
τρευον αυτούς,θε
ωρούντο ώς ύπερ- 
φυσικόν δν τον 
μοναχόν, αλλά και 
είς αυτούς τούς βα 
σιλεΐς. Ουτοι εις 
τά έπιδαψιλευ- 
θέντα είς τάς μο- 
νάς χρυσόβουλλα 
δεν εύρίσκουσι λό
γους, ινα παραστήσωσι τά αισθήματα σεβασμού καί 
εύλαβείας, απερ ήσθάνοντο διά τού; μοναχούς : «Ο ν- 
το ί είσιν οί εν έο η μ ία ις  κα ί ορεσι δ ια τρ ιβ ο ν τες  κα ι 
σπηλα ίο ις  κα ι δ π α ΐς  τή ς  γη ς  σνγκλειόμενοι>  γράφει 
ό ’Ανδρόνικος Β', π ε ρ ί ώ ν  ό ΰ ε ΐο ς  Π α ύ λο ς  φ η α ίν . 
έκ  δε τής το ύ τω ν  ά ρ ετή ς  κα ι υ ψ η λή ς  π ο λ ιτε ία ς  κ α ί  
α γω γή ς  κα ί τη ν  τής α γ ιο σ ύ ν η ς  Ιτκ σ ν υ μ ία ν  τό όρος  
τούτο π ρ ο σείλη φ ε κα τά  το εϊκδς» (Meyer σ. 191). 
’Αλλαχού δέ άποκαλεϊ «π α ρά δεισον έτερον κα ί ο υρ α 
νόν κα τά στερον  κα ί ά ρ ετώ ν  π α σ ώ ν  κ α τα γ ώ γ ιο ν » . 
.Ό πατριάρχης’Ισίδωρος γράφει: «άπ ήρα  μ ε ν  τής  
θ ιο ο α λ ο ν ίκ η ς , τό  δέ ό ιδα ο κ α λεΐο ν  τω ν  μ ο ν ά χ ω ν , τό  
τής αρετής έρ γα σ τή ρ ιο ν , χόν ά γ ιώ τα το ν  νΑ ϋ ω  κ α τα 
λαμβάνω » (Act. Patr. I, 288). Τό δέ υπέρ τού Πριυ· 
του σιγίλλιον τού Νήφωνος είναι ό διαπρεπέστερος 
ύμνος τών Αγιορειτών. Μάρκος ό Εφέσου γράφει 
προς τον καθηγούμενον τοΰ Βατοπεδίου : « 'Ε γ ώ  τη ν  
πρός υμάς οδόν Ιρ γό  μένος, ώς είς α υ τό ν  τόν ουρανόν  
άνερχόμενος δ ιεκ ε ίμ η ν , άνά ρ ιό π ο ις  τη ν  ά γ γ ελ ικ ή ν  έν  
οώ ματι δ ια γω γή ν  ζη λ υ ν ο ιν  έντεύξεσ ίέα ι ποοα δοκώ ν, 
ά νϋ ρ ώ π ο ις  τη ν  νπ ερ κ ό σ μ ιο ν  Ιν  τω  κό σ μ ο ι φ ιλ ο σ ο φ ία ν  
Ιη ιδ ε ικ ν ν μ έ ν ο ις , άνΟ ρώ ποίς της υψ ώ σεις το ν  θ ε ο ύ  
δ ιηνεκώ ς εν  το ις α τόμασι φ έρονσ ι κα ι τά ς  δ ισ τό μ ο υ ς  
ρ ο μ φ α ία ς  ϋεω ρ ία ς  κα ι π ρ ά ξεω ς  έν  τ α ις  π ρ α κ τ ικ ο ίς  
χεραί κα τά  τώ ν πα& ώ ν έπ ιφ ερ ο μ ένο ίς»  (Λάμπρου,

Παλαιολόγεια Α* 24). Καί κατ’ αύτάς δέ τάς τελευ
ταίας στιγμάς τής Ικπνεούσης αυτοκρατορίας ό "Αθως 
διετηρεΐτο άμειώτως είς τό ύψος τούτο. Δημήτριος 
ό Παλαιολόγο; έν χρυσοβούλλψ (1430) άποκειμένφ 
έν Λαχίρςι γράφει: « Π ώ ς  ο ν χ  εύ λο γο ν  το υ ς  μ έ ν  β α 
σ ιλέα ς  π ρ ο  τώ ν  ά λλω ν  το ϊς  μ ο ν α χ ο ΐς  δ α ψ ιλ ή  π α ρ έχ ε ιν  
τη ν  χ ο ρ η γ ία ν ...το ύ το  σννειδό τες  οί π ρ ιν  β εβα σ ιλενκ ό -  
τ ε ς .. .  β α σ ιλ ικ ή  κα ί το ύ το υ ς  £πλησαν φ ιλ ο τ ιμ ία ... ί ν  δε  
γε  τ φ  *Α ι9φ  π ο λλή ν  ε ίσ α γη ό χα σ ι τη ν  σ π ο ν δ ή ν , ίφ* φ  
ναούς ά ν ε γ ε ϊρ α ι καί /ιοναστ,ήρια α υσ τή σα ι κα ί τούτοι; 
άνα#είναι κ τη μ ά τω ν  π λε ίσ τω ν  π ερ ιο υ σ ία ν » . Κατά 
προσεγγισιν τά υπέρ τών μονών τού Άλθω χαριστι
κά χρυσόβουλλα πλησιάζουσι την χιλιάδα, τά δέ ιερά 
σιγίλλια καί ύπερβαίνουσίν. ΕΙς πάσαν περίστασιν έζη-
τειτο ή γνώμη των μονάχων του

'Ιερά Μονή Έσψιγμένου.

αγίου “Ορους ώς 
έγκυρος* διό καί 
είς συνόδους εκα
λούντο υπό τών 
αύτοκρατόρων καί 
δή κατά τάς ήσυ- 
χαστικάς έριδας. 
« Σ υ γ κ α λ ε ΐ  το ίν υ ν  
η μ ά ς  έν  τ φ  ι9εο- 
φ ρ ο ν ρ ή τω  π α λα τ ί-  
ro,λέγει ό πατριάρ
χης, ολόκληρον ό ν 
τα ς  σ ύνο δο ν ' π ρ ό ς  
όέ κα ί τόν το ν  &- 
γ ιο υ  "Ο ρους σέβα- 
σ μ ιώ τα το ν  μ ε τ ά  
τώ ν  σ ν γγερ ό ν τω ν »  
(Act. Patr. I, σ. 
249).Ό δέ πατρι
άρχης Φιλόθεος 
γράφει: «ή  σ ύν 
οδος σ υ γκ ρ ο τε ίτα ι

μ ε γά λ η  καί ϋ α ν μ α α τή  (καί απαριθμεί τούς προσκλη- 
θέντας) καί δή  κα ί μ ο ν α σ τώ ν  κα ί ά ν α χω ρ η τώ ν  κα ί 
τώ ν  κο ινή  κα ι κα ϋ* έαυτούς τά ϋ ε ια  φ ιλ ο σ ο φ ο ν ν τω ν» 
(Έγκώμ. είς Παλαμάν, εκδ. Τεροσολ, σ. νη'). ’Επίσης 
είς τά πρακτικά τής Ιν Φλωρεντία συνόδου βλέπομεν 
υπογεγραμμένους τρεις ήγουμένους άγιορείτας, τόν 
Λαύρας, Βατοπεδίου καί Άλυπίου. Κατά ταύτην 
άπηύθυναν πρός τόν βασιλέα σφοδράν επιστολήν 
ύπεραμυνόμενοι τής ορθοδοξίας, δπως είχον πράξει 
καί κατά τοΰ Βέκκου πρός τόν ’Ανδρόνικον, αφού δεν 
είσηκούσθησαν υπό τού λατινόφρονος Μιχαήλ Πα- 
λαιολόγου : « ’Ε π ισ το λ ή  α τα λε ΐσ α  παρά τών αγιορει
τών π ρ ό ς  τόν  β α σ ιλέα  Μ ιχ α ή λ  τόν Γ ία λα ιολόγον  ό μ ο -  
λογ?]τική, σπεύδονχος το ύ το υ  δαη δ ύ ν α μ ις  ένω σ α ι το υς  
'Ι τα λ ο ύ ς  π α ο α λ ό γω ς  μεΟ* η μ ώ ν  /δένοντας εκ ε ίν ο υ ς  
ά δ ιο ρ ϋ ώ το ν ς  π ά ν τη  τώ ν  σ φ ώ ν  α ιρ έσ εω ν  κ α ί α μ ε τα 
β λ ή το υ ς»  (Ούοπ. Χρισΐ. Άνατολ. 1892 σ. 622—33). 
Γεννάδιος ό Σχολάριος συμβουλεύων τήν εν τή Βα- 
σιλευούση σύγκλησιν συνόδου τφ 1452, ϋνα τήν 
ειρήνην Ιπιβραβεύση. μέγα κέρδος έθεώρει « τή ν  σ υ μ 
β ο υ λ ή ν  κ α ί γ ν ώ μ η ν  τώ ν  έ γ γ ν ς  υρϋοδόξα>ν, τώ ν  α γ ιο 
ρ ε ιτώ ν  δηλονότι κα ι τώ ν  ά γ ιω τά τω ν  π α τρ ιά ρ χ ω ν» 
(Λημητρακ. Τστορ. Σχίσμ. σ. 170). ’Αλλά καί βασι
λείς εκαλούντο νά συμβιβάσωσιν. Αλέξιος ό Κομνη- 
νός θέλων νά ελθη είς διαπραγματεύσεις πρός τόν
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πολιορκούμενον στρατηγόν Βασιλάκην άπέστειλεν αυ
τή) 'Αγιορείτην: «<5 δέ π ρ εσ β εύ ω ν  ήν  άνηρ α γα θ ό ς  καί 
κόα μ ιος ά σ κ η τ ικ ο ϊς  δ ια λ ά μ π ω ν  κ α το ρ θ ώ μ α σ ιν . ήν  δε 
δ  κ α θ η γ ο ύ μ ε ν ο ς  τω ν  έν  τη  εν  Ά θ ω  το ν  Ξ ενο φ ώ ντο ς  
μ ο ν ή  μ ο ν α χ ώ ν  Σ υ μ ε ώ ν  6 π α νά ρ ισ το ς» (Βρυέννιος 
IV, 27. Ικδ. Βόνν.). Ό Καντακουζηνός κατά τον 
προς τον Παλαιολόγον εμφύλιον πόλεμον «πρός τους  
εν “Αθω τ φ  δ ρ ε ι ά ρ ε  τη  πρ ούχοντα ς γρ ά ψ α ς  μ  οναζόν- 
τω να εδε ΐτο  κα ι α υ τώ ν  μ η  π ερ ιο ρα ν τό τώ ν  χρ ιοτα )νό
μ ω ν  α ίμ α  χεό μ ενο ν  ό ο η μ έρ α ι, αλλά ζήλον άλη θεία ς  
ν π ο δ ν σ α μ έν ο ν ς  π ρ ο ς  Β υ ζ ά ν τ ιο ν  έ φ ικ έ σ θ α ι.. .»  (τόμ. Β' 
σ. 461 Παρίσ.). Οι 'Αγιορεΐται δια τής άιιέμπτου 
διαγωγής κσι πολιτείας έπιβληθέντες είς τον λαόν 
ως πνευματικοί και τής αρετής διδάσκαλοι έσαγήνευον 
τα πλήθη καί κατέκτων τάς ψυχάς διά τήί άπλοϊκό- 
τητος τοϋ λόγου, μεστού θείου ζήλου. Καθ’ δλον 
σχεδόν τον ιδ' αιώνα, δστις είναι ό χρυσούς α’ιών 
τοϋ αγίου “Ορους, οί 'Αγιορεΐται Ήσαΐας, ’Ισίδωρος, 
Νήφων, Κάλλιστος καί Φιλόθεος, διαπρεπείς πατρι- 
άρχαι, διεΐπον διαδοχικώς τά τής ’Εκκλησίας. Καί ου 
μόνον πατριάρχαι καί μητροπολιται εστρατολογούντο 
εντεύθεν, άλλα καί αυτοί ου το ι καί πάντες οί άριστεΐς 
τής ’Εκκλησίας έφιλοτιμοΰντο νά τερματίζωσι τον βίον 
ενταύθα καί νά άφιερώσιν εις τάς μονάς δ τι τιμαλφές 
ειχον. Τοσαυτη δέ συνάφεια καί σχέσεις άγαθαί μεταξύ 
Εκκλησίας καί’Άθω κατά την περίοδον ταύτην άνεπτύ- 
χθησαν, ώστε δεν άπηξίουν οί αρχιερείς νά καταλαμ- 
βάνωσιν ενταύθα καί τΊέσέις ύψηλάς. Τώ 1378 άν- 
ήλθεν εις τό  τού Πρώτου αξίωμα ό μητροπολίτης 
Ούγγροβλαχίας Χαρίτων, ό δέ τώ 1398 καθηγούμε
νος τής τών Ίβήρων μονής Μακάριος ήτο ωσαύτως 
μητροπολίτης. Πολλοί ήσαν οί τ’ ένδημοϋντες καί πα- 
ρεπιδημοΰντες αρχιερείς καί δέν υπάρχει σχεδόν επί
σημον έγγραφον μη φέρον καί την επικύρωσιν ενός 
ή πλειόνων αρχιερέων. Και τό αξίωμα τού Πρώτου 
μεγάλως εξύψωσαν οί βασιλείς. Ουτος από τού Βο- 
τανειάτου ήδη μετέβαινεν εις Βασιλεύουσαν καί έλάμ- 
βανε παρά τού αύτοκράτορος «την ποιμαντικήν βα
κτηρίαν», δπως καί οί υπό τού Πρώτου εγκαθιστάμε
νοι ηγούμενοι. Παρά τοϋ Οίκουμ. Πατριάρχου μόνος 
δ Πρώτος μετά τού καθηγουμένου τής Λαύρας Ιλάμβα- 
νον σταυρόν, ως καί τό δικαίωμα τοϋ φέρειν έπιγο- 
νάτιον. Ό  Λαύρας, δτε οί λοιποί ηγούμενοι έχειρο- 
τονοΰντο υπό τοϋ Πρώτου (ως νϋν υπό τοϋ Λαυριώ- 
του άντιποοσώπου),έχειοοτολ'εΐτο υπό τοΰΠατοιάοχου.

Ά  'Η  π ρ ώ τη  χα λά ρ ω σ ις  τώ ν  κ ο ιν ο β ια κ ώ ν  θ ε 
σ μ ώ ν . 'Η  έ μ φ ά ν ισ ις  το ν  ιδ ιο ρ ρ ύ θ μ ο υ  β ίο υ . Τ ά  άπο- 
κ α τα σ τα θ έν τα  κ ο ιν ό β ια . Πρώτον αί διάφοροι επι- 
δρομαί καί δεύτερον ή κοινοβίασις είς τάς μονάς 
πολλών Κωνσταντινουπολιτών καί δή εκ τών τά πρώ
τα φερόντων προυξένησαν τά πρώτα συμπτώματα 
τής παραμελήσεως τοϋ τυπικού τού αγίου ’Αθανα
σίου. Ρητώς διαμνημονεύέται Ιν επισήμφ έγγράφιρ 
τοϋ 1083, δτι ό μέγας δρουγγάριος Στέφανος, δστις 
ανίδρυσε την τοϋ Ξενοφώντος μονήν, εκδιώκεται τοϋ 
“Ορους επειδή συνωδεύετο υπό τριών αγενειών, Ευ
σεβίου, Κανδίδου καί 'Ιλαρίωνος. Ό καθηγούμενος 
τής Λαύρας Γρηγόριος ειχεν άναφερθή διά τούτο 
προς τον Μανουήλ Παλαιολόγον. άλλ’ οί προς σύν
ταξιν τοϋ Γ ' ή Δ' τυπικοΰ ουδόλως εφρόντισαν ΐνα 
τεθή φραγμός είς τήν„ κατάρρευσιν τού κοινοβίου.

Τοϋ πράγματος επελήφθη μετά 13 ετη δ γενναίος
καί ευσεβής αϋτοκράτωρ, άπολύσας θαυμάσιον χρυ-, 
σόβουλλον (δπερ δέν συμπεριλαμβάνεται είς τά τυ
πικά τοϋ “Ορους, διότι συνετάχθη μονομερώς ά'νευ| 
τής συμπράξεως τών 'Αγιορειτών) καί δικαιολογού
μενος ως εξής: «επει γο ν ν  κα ί ί ν  τα ις  κα τά  τδ  ά γιο ν  
”Ο ρ ο ς , tor Ά θ ω ,  ή μ ελ ή θ η  τά πλείω  τής μ ο να χική ς  
π ο λ ιτε ία ς , τη  τον  κ α ιρ ο ύ  κα ί, τώ ν  π ρ α γμ ά τω ν  ανω 
μ α λ ία , δ ε ϊν  εγνω  ή β α σ ιλεία  μ ο υ  εκ ε ίνα  τώ ν τώ ν ήμε-  
λ η ϋ εν τω ν  άνα συστήσασθα ι προς τό κ ρ ε ίττο ν ... μ ή π ο τ ε χ  
τη  κα ιρού  ά μ ελε ία  φ ρο ύδα  γένητα ι τά  τή ς  μονα χική ς  
π ο λ ιτε ία ς» (Meyer 203—4). ’Εν τη Λαύρα, ώς φαί*|: 
νεται, τά πράγματα δέν είχον εξ δλοκλήρου άνατρα·*' 
πή· διό καί άναφέρεται ώς πρότυπον τής έπελθοΰ- 
σης κοινοβιακής μεταρρυθμίσεως. Οί κοινοβιαζόμε- 
νοι ειχον τάς «άποταγάς», ήτοι τήν χρηματικήν πε
ριουσίαν, ήν ώριζον ώς ιδίαν. Τούτο ήδη έχει κα-'Ι 
ταργηθή, άλλ’ επιτρέπεται νά άποκερδαίνωσιν εκ τήςs 
μονής, ήτοι τό βαλάντιον. Οί μοναχοί ειχον καί' 
κτηματικήν περιουσίαν, ήν μετά θάνατον άφηνον. 
είς τούς «Υπουργούς», .ήτοι υποτακτικούς- νϋν τά . 
μέν ίδιόκτητα δέον νά άφήνωσιν είς τήν μονήν, τά ; 
δέ χρήματα είς αυτούς, επομένως άνεγνωρίσθησαν 
καί οί υποτακτικοί καί ή περιουσία. Έν Λαύρφ, επει
δή δεν ήδύναντο νά παραθέσωσι τράπεζαν, έφήρμο-' 
ζον τά «άδελφατάρια», ήτοι έκαστος καταθέτων έφ’ , 
άπαξ χρηματικόν τι ποσόν είς τό ταμεΐον τής μονής, .' 
ώς δικαίωσα κοινοβιάσεως, έλάμβανε τό σιτηρέσιον 
καί ανάλογα έί,αιόδενδρα, άμπελον καί περιβόλων 
προς καλλιεργίαν, υποχρεωμένος ών μόνον είς τήν 
ακολουθίαν νά παρευρίσκηται καί νά λαμβάνη δια
κονίαν τινά εντός τής μονής. Τά «άδελφατάρια» καί 
οί υποτακτικοί ήσαν έν χρήσει εν ταΐς μοναΐς τής 
Βασιλευούσης, ώς άναφέρει δ Ευστάθιος" πιθανόν 
λοιπόν είναι, δτι είσήχθησαν υπό τών Κωνσταντι- 
νουπολιτών, δτε άπώλεσαν τάς έξω κτήσεις αί μοναί 
καί ήτο άδύνατον νά παραθέσωσι κοινήν τράπεζαν. - 
Τοΰτο συνετέλεσεν είς τήν Ιπέκτασιν τής καλλιεργί- · 
ας έν “Αθφ μέχρι καί αυτών τών άπροσίτων βρά
χων, άλλ’ έπέφερε συν τφ χρόνφ πλήρη ανατροπήν · 
τοϋ κοινοβίου. Κατά τόν ις·' αιώνα πάντα σχεδόν τά · 
μοναστήρια τοϋ “Αθω ήσαν ιδιόρρυθμα, τοΰθ’ δπερ 
προεκάλει τάς διαιιαρτυρίας τών εύλαβεστέρων μονα
χών. Ό λόγιος Παχώμιος Ρουσάνος γςάφει: «οί εν  
ίδ ιο ρ ρ ύ θ μ φ  τό  μ ο ν α χ ικ ό ν  μ ετερχόμ ενο ι, ώς άκέφαλοι 
κα ί τώ  Ιδ ίω  κανόνι κα ί τύ π ω  στο ιχονντες, μ ή  μέντο ι 
τή  τή ς  ά γ ια ς  κα ί κ α θ ο λ ικ ή ς ’Ε κ κ λ η σ ία ς  εοίκααιν άπο- 
λελυμ ένη  γυ να ικ ι κα ί ά θ έα μ ω ς εκ ά σ τφ  σ υγγινο μ ένη  
ήγονν  πόρνη , οί δέ έν κ ο ιν ο β ίφ , εί μ έν  κατά κοινό- 
β ιο ν  π ο λ ιτ ε ύ ο ν τα ι, έοΐκααι γυ να ικ ι κο σ μ ιω τά τη  κα ί 
ετερον  ά νδ ρ α  π α ρά  τόν νό μ ιμ ο ν  ον γινω σκούση ' ε ί δέ 
ον κα τά  κο ινόβ ιον , άλλ’ ίδ ιο ρ ρ ύ θ μ ω ς μ ο ιχ α λ ίδ ι εοί- 
κα σ ιν .,.Ά  (Meyer 213). Τά ολέθρια τής ιδιορρυθμί
ας κακά διεκτραγφδεΐ έτερος'Αγιορείτης, δ δσιος 
Διονύσιος, ήγούμενος τής Φιλοθέου μονής, δστις τών 
κακών τούτων άποδυσπετήσας μετέβη εί; τόν Όλυμ-· 
πον, όπου ίδρυσε τήν μονήν τής αγίας Τριάδος. Πα- 
ρέδιδον τά ιερά κειμήλια καί τά χρυσόβουλλα, λέγει,. 
ώς ένέχυρα είς τούς Εβραίους άνεπιστρεπτί! «καιί 
δέν σ τοχά ζεσθ ε τι τρ ό π ο ν  νά εύρήτε νά έλενθ ερ ω θ ή - ■ 
τε , μ ό νο ν  τρώ τε κα ί π ίν ετε  κα ί ένδύεσθε ε ύ μ ο ρ φ α , .
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ώσάν ν νμ φ ά δζς  έσχολισμένες' καθολικεύετε άλογα ευ 
γενικά μ}, σέλαις καλές π α μ φ ιλ ίν ια ις  μ έ  μ ο ν κ α τερ ιν ά  
ζω νάρια κα ι δ  τόκος ανεβαίνει κα ι γέννα » . Και επι
φέρει τα αξιοσημείωτα ταΰχα: «.Ε ίναι δέκα  μ ο ν α 
στήρια όπου εγο νν  άηδ  δ ιακοσίονς κ α λ ο γή ρ ο υ ς, κά?9ε 
κα λόγηρος ά ς πώ ληση  από ένα ρά σον, όπου  εχ ε ι άττό 
πεντακόσια άσπρα, καί Ιά ν  δεν  σώ νουν ά ς  έβ γά λ ο ν ν  
τα πεκουλια, όπου $χονν τά Ιδ ιό ρ ρ υ θ μ α , κα ί άλλος 
πεντα κόσ ια  γρόαια κα ί άλλος χίλια, ενρ ίσ κ ο ντα ι καί 
γέροντες δπού  έχουν από πέντε χ ιλ ιά δ ε ς  ά σ π ρ α  κα ι τα 
κρατείτε  εις τον κόλπον σας καί εσείς τρέχετε πάλιν 
είς  τους 'Ε β ρ α ίο υ ς... μόνον τά τζ ε τ ίκ ια  ά ν  πουλήσετε, 
δηλ. τά μ εσο π ά π ο ντζα , έβ γα ίν ε ι τό  χρέος» (Meyer 
σ. 221—3). Οΰτοι καί άλλοι παρεσκεύασαν την άπο- 
κατάστασιν του κοινοβίου εις την Λαύραν καί τό 
Βατοπέδιον, τάς
πρωίας μονάς/Η " 1 ·'" r
ευκαιρία παρου- 
σιάσθη μετά του 
αγιορείτου πατρι- 
άρχου *Αλεξαν- 
δρείαςΣιλβεστρου 
έπισκεφθέντος τον 
“Άθω χφ 1574.
Τότε καί οί Λαυ- 
ριακαι «ή ξίω σα ν  
α υτήν (τήν μετριό
τητα) τον έφ ικ έ -  
σθα ι έν  α ν τfj r fj... 
μ ο νή  ε ϊς  έπ ίσ κ ε-  
yftv κα ί ω φ έλεια ν  
τω ν  έντυγχα νόν-  
τω ν  Ικ ε ΐσ ε  π α τέ 
ρω ν κα ι α δελφ ώ ν, 
το ν  εξελέσθα ι και 
ά νασπάσαι πρόρρ ι - 
ζον εξ α ν ιώ ν  τή ι

νω ν τώ ν  π ρ ο η γο υ μ έν ω ν ... θ ε ο φ ά ν ο υ ς . . .  Θ εοδούλου  
κα ι λο ιπώ ν  γερ ό ν τω ν » , ήτοι ήγούμενος δεν υπάρχει.

Τό βέβαιον είναι δτι κατά τον ιζ' αΙώνα καί εφεξής, 
άφ9 δτου ήρχισαντά ταξίδια είς Ρωσίαν καί τά με
τόχια τής Βλαχίας, δι“ <δν εϊσέρρεεν είς τό "Ορος ά- 
φίΐονος χρυσός, ή ιδιορρυθμία ώργίαζεν είς πάσας 
σχεδόν τάς μονάς. Κατά τήν περίοδον ταύτην ή διοί- 
κησις εν αύταΐς ήτο άριστοκρατική καί 6 ήγούμενος 
υπήρχε μόνον χάριν τής παραδόσεώς, ϊνα κρατή τήν 
ράβδον καί τόπους τινάς μέχρις άναδείξεως άλλου, 
δτε Ιγίνετο «προηγούμενο;». Ούτοι μετά τών γερόντων 
είναι οί προϊστάμενοι, οί άποτελοΰντες τήν συνάξω 
τής μονής, ήγόραζον δέ αντί σεβαστού τιμήματος 
τάς θέσεις. Ένιαυσία αρχή διωρίζετο έξ αυτών τών 
προεστώτων κατ* άρχάς μετά του τύποις καθηγουμέ

νου, επειτα καί ά· 
νευ αυτού ό σ̂ ευ- 
οφύλαξ καί εκκλη
σιάρχης, είχα ό 
δίκαιος μεθ9 ενός 
ή δυο προηγουμέ
νων — πάντες οί 
τίτλοι, κενοί ση
μασίας, άνεφά- 
νησαν επί τής ι 
διορρυθμίας—ών 
ό πρώτος υπογρά
φεται διά πολυε- 
λίκτου πατριαρχι
κής υπογραφής 
(βλ. *Ιστ. 9Ασκητ. 
183).Συνυπάρχου- 
σι δέ καί άμφότε- 
ροι οί τίτλοι' «ό 
εκκλησιάρχης καί 
δίκαιος τής σεβα-

ψ νχο β λα β ή  κα \ μ ν α α ρ ά ν  Ιδ ιο ρ ρ υ 
θ μ ία ν », όπερ καί έγένετο* « έπ ειδή  τοίνυτ και δ  εν 
ά γ ίο ις .,β  Α θ α ν ά σ ιο ς  δ  έν  " Α θ ω  ά γελά ρ χη ς  ε ίπ ε ΐν  τοη> 
ουρα ν ίω ν  π ο ιμ ν ίω ν  ν π ά ρ ξ α ς ...  κ ο ιν ο β ια κ ώ ς  δ ιε τά ξα -  
το μετά τών άλλων δ ιά γ ε ιν . .. ε ϊ κ α ί τ ιν ες  Ιδ ιό ρ ρ υ 
θ μ ο ν  έπι χρ ό νο ις  Ικα νο ϊς ίπ ο ιή σ α ν το , σύοτασιν  ε ίν α ι  
λέγοντες διά τους κα ιρ ο ύς  τό το ιο ντο ν» . Ό πατριάρ
χης Τερεμίας Β\ διαπρύσιος θιασώτης τού κοινοβια- 
κού θεσμού, Ιπεκύρωσε τήν άποκατάστασιν τφ 1575, 
«κοινόβιον μ έν ε ιν  κα ί έσαεϊ έσεσάαι, 8α>ς ά ν  ό ήλιος  
έφορο.», ως καί έν τη τού Βατοπεδίου τφ 1574, δια- 
κηρύξας τά έξης : δή τι καλόν ί) τ ι τ ερ π ν ό ν ,
άλλ* ή τό κ α χο ικ ε ΐν  α δ ελφ ο ύς  ίπ ι  τό  α υ τό . ’ Ε π ε ι 6ε 
οι τον κο ινοβ ιακόν β ίο ν  π ρ ο α ιρ ο ύμ ενο ι το ύ  ιδ ιο ρ ρ ύ 
θμου  ά δ ελ φ ικ ώ ς  τ φ  δντι πρ οείλοντο  ζη ν , κα ι α ώ μ α σ ι 
πολλοίς μ ία ν  ψ υχή ν  υπ ο υρ γο ύσ α ν  εχ ε ιν  ή θ έλ η σ α ν  κα ι 
μ η δεν ι τώ ν  α δ ελ φ ώ ν  ά ντιβ α ίνο νσ α ν , μ έ γ α  τι χ ρ ή μ α  
ήσπάσαντο κα ι ψ υχω φ ελές  κα ί μά λλο ν  άσο^μάτοις ώ ς  
είτιείν π ρ έπ ο ν ... μ η δ έν  ίδ ιο ν  £χοντες, άλλα πάντα κ ο ι
νά, κα ι το ν  άπ οστολικόν  β ίο ν  έ μ ιμ ή θ η ο α ν , τον  ά κ τή -  
μονα καί ο υ ρ ά ν ιο ν ... ά γγελο ι ίθ α ύ μ α σ α ν  α ν θ ρ ώ π ο υ ς  
δρώ ντες τα ΐς άρεταις έξ ιο ο υμ ένο ις  Θ εώ » . Δεν γνω- 
ρίζομεν ακριβώς πότε καί αύθις άνετράπη ή μακα- 
ρία αυτή τάξις, έν τοιίτοις ή τών δι* Άδελφαταρίων 
πράξις (388) ιού 1582 άρχειαι ούτω : « π ρ ο κ α θ η μ έ-

Ιερά Μονί^άγίου Παντελεήμονος.

σμίας καίΐίεράς μεγάλης ΛαύραςΉσαίας ιερομόναχος» 
(τφ 1422, Acta Russia 12). ΔίκαιοςκαΡ άρχάς ώνο- 
μάσθη ό αντιπρόσωπος τής μονής καί νύν ό αντικα
ταστάτης τού ήγουμένου. Ό  ήγουμενος μέχρι προ 
τινων ετών διετηρειτο φέρων τήν βακτηρίαν, επί μί
αν εβδομάδα, καθήιιενος είς τό ήγουμενικόν ως προ- 
οιμιακάριος καί διανέμων το μνϊίδωρον* νυν ή ήγου- 
μενεία αυτού ύφίσιαται μόνον ιήν ήμέραν τής άναρρή * 
σεως αυτού. Έν τή τών “Ιβήρων διατηρεί τά δικαι
ώματα δ δίκαιος. Αιετηρήθη μόνον τό ανώνυμον έ κ  
έκκλησίςι μνημόσυνον «υπέρ τού πατρός η μ ώ ν  κα ί 
π ά σ η ς  τή ς  έν  Χ ρ ισ τ ώ  ά δ ελ φ δ τη το ς» . Δίκαιος νύν 
κατ’ ουσίαν μόνον έν ταίς σκήταις υπάρχει ώς τά δί
καια τής μονής συμβολίζων. Ό μοναχικός βίος κατά 
τήν περίοδον ταύτην τών δυο περίπου αΙώνων διήλ- 
θε κρίσιν καί φέρει δλας τάς κηλιδας τής παρα
κμής. Ενιαχού συνανιφ τις περιγραφάς συγχρόνους 
ύπ9 άνδρών Ιναρέτων καί όπαδών τών αρχαίων πα
ραδόσεων γεγραμμένας, αΐτινες παριστάνουσι διατών 
μελανωτέρων χρωμάτων τήν κατάστασιν. 9Ιωσήφ δ 
πρφην μητροπολίτης Τυρνόβου, λόγιος καί ενάρετος 
Ιεράρχης, καυτηριάζει έν κώδικι Λαύρας Κ 125 τήν 
ηθικήν χαλάρωσιν (βλ. Γρηγ· Παλ. Λ' 470-1, πρβλ. 
καί Ούσπέσνκην ε. ά. 1892 σ, 1067®). Ό προηγού
μενος τής Λαύρας Εύθύμιος Τραπεζούντιος στηλι-

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΗ Κ Α Ι Χ Ρ ΙΣΤ ΙΑ Ν ΙΚΗ  Ε ΓΚ Υ Κ Λ Ο Π Α ΙΔ Ε ΙΑ 18
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τεΰει εν στίχοις (κώδ. Κουσοκαλυβίων 208, σ. 241) 
την εν τφ "Ορει κατάστασιν διά χαρακτηρισμών, οι- 
τινες είναι αδύνατον νά έλθωσιν εις τήν δημοσιότη
τα. ’Ιδίως τήν μεγάλην διαφθοράν έν τφ "Ορει έ- 
φερον οι έν τοΐς μετοχίοις τής Βλαχίας αβροδίαιτος 
διαγαγόντες τον βίον καί έπανελθόντες μετά των κα
κών εξεων εις τάς μονός. (Περί τής πολιτικής έν γέ- 
νει καταστάσεως τοϋ "Αθω κατά τήν έποχήν ταΰτην 
βλ. τήν σπουδαίαν έκκλησιν τής συνάξεως παρά 
Σμυρν. 151). ’Αλλά δεν ήδυνατο νά εξακολούθηση 
ή κατάστασις αυτή, εναντίον τής οποίας ήρχισαν νά 
 ̂άντιδρώσιν αυτοί οί 'Αγιορείται. Λήγοντος τοϋ ιη' 

ν αϊώνος άνεφάνη ή πρώτη κίνησις προς άποκατάστα- 
σιν τοϋ κοινοβίου. Ή  κατάστασις πλέον ήτο ανυπό
φορος καί τό πλήθος των αδελφών ϋφίστατο ,τά 
πάνδεινα εκ τής ολιγαρχίας, νεμομένης αϋθαιρέτως 
καί άπλήστως τά αγαθά τής ιδιορρυθμίας' ταραχαί, 
στάσεις καί αντεγκλήσεις εκ μέρους τών λιμωττόν- 
των, αντίποινα καί καταδιώξεις εκ μέρους τών αρ
χόντων, ή δε πειθαρχία, ή εϋλάβεια, ή φιλαδελφία 
καί ό φόβος τοϋ Θεοΰ είχον έκλίπει προ πολλοΰ. Τό
τε τό πλήθος καί οί ευλαβέστεροι τών προεστώτων 
ήναγκάσθησαν νά ζητήσωσι παρά τής Εκκλησίας ως 
πανάκειαν τήν επαναφοράν τοϋ κοινοβίου. Ούτως ά- 
ποκατεστάθησαν εις κοινόβια τά εξής καί μέχρι νϋν 
άκμάζοντα: Ξενοφώντος 1784 καί 1819, Ρωσικοΰ 
1803, Διονυσίου 1805, Έσφιγμένου 1819, αγίου 
Παϋλου 1839, Γρηγορίου 1840, Ζωγράφου 1850, 
Κουτλουμουσίου 1856, Καρακάλλου 1813 (καί ή τοϋ 
Δοχειαρίου 1834, άλλ’ επί βραχΰ). Όμολογουμένως 
είς τό σωτηριώδες τούτο έργον εϊργάσθη άκαταπονή- 
τως καί ό Γρηγόριος Ε' συγγράψας καί διατύπωσιν 
κοινοβιακήν καί τους κανονισμούς τής τοϋ Ξενοφών
τος (Actes σ. 86), ως καί Συνοδικόν τόμον κανονί- 
ζοντα τά τών μονών (Πετρακ. Ν. Πηγαί σ. 14 — 
17). Απόπειρα άποκαταστάσεως κοινοβιακής έγένετο 
καί έν Λαύρα τφ 1914 καί υπό τής ολομέλειας σχε
δόν τής αδελφότητος άνεκηρύχθη τό κοινόβιον, δπερ 
μετά έ'να μήνα βιαίως διελυθη υπό αντιπροσώπων 
τής ίερας Κοινότητος, εκ φόβου μήπως έπεκταθήκαί 
εις τά άλλα Ιδιόρρυθμα. Καί είς τό Χελανδάριον έ- 
γένετο τό τοιοίτο τώ 1933.

2 1  Ό νέος κ ελ λ ιω τ ικ ό ς  β ίο ς  κα ί ό δ ρ γα ν ιο μ ό ς  τώ ν  
κ ελ λ ίω ν . Ή  περιβόητος τών Καρεών σκήτη προσπα
θούσα νά περισώση τά πρωτεία καί τά παλαιγενή 
δικαιώματα μετεβλήθη είς «Κελλιωτικήν Λαύραν», 
ως λέγει ή περί τοϋ λατινόφρονος Μιχαήλ διήγησις 
(Γεδεών σ. 143), δηλ. έλαβε τον εξωτερικόν τύπον 
αρχαίας μονής τοϋ αγίου Παχωμίου, ήτις ήτο συνοι
κία περιβαλλομένη υπό χθαμαλού περιτειχίσματος, 
μάνδρας (δθεν καί αρχιμανδρίτης). Λαϋραι ελέγοντο 
έν Παλαιστίνη τοιοΰτοι μοναχικοί συνοικισμοί, οίτι- 
νες ήσαν αθροίσματα κελλίων, δπως αί νϋν σκήται. 
Έν Καρεαϊς μόνον ή μάνδρα έλειπε καί ή αύστηρό- 
της τών παχωμιανών κανόνων. Οί δε κελλιώται δεν 
είχον τόσην πνευματικήν έξάρτησιν δσην υλικήν, δ
θεν καί προσέφερον μέρος τών προϊόντων καί αγγα
ρείας. Κατά τάς άρχάς τοϋ ιδ' αίώνος προσηρτώντο 
πλέον έλευθέρως τά μικρά -μονύδρια είς τάς με
γάλος μονάς. Ό  Πρώτος ’Ισαάκ, είς τών διαπρεπέ
στερων τής εποχής εκείνης, παραχωρών τήν μονήν

τοϋ Φιλαδέλφου είς τό Κουτλουμούσιον «προς έσ χά -Μ  
τη ν  απ ο ρ ία ν  προ  πολλοϋ καταντήσαοαν» δικαιολογεί-* 
ται ώς εξής: «ουδέ γά ρ  προς χά ρ ιν  ή λογισμόν τιναΜ 
α ν θ ρ ώ π ινο ν  τοϋτο  π επ ο ιή κ α μ εν , άλλα κατά τό δ ίκ α ι-9 
ον αυτό ' ε ΐ γά ρ  τα ΐς  άλλα ις  τώ ν μ εγ ίσ τω ν  μονώ ν και ψ 
εϋπ ο ρω τά τω ν  οί προ  η μ ώ ν  δσιώ τατο ι πρώ τοι πολλά £  
τώ ν  τή ς  Μ έσης κελλία  ά π εγα ρ ίσα ντο  καί ον δε τώ ν Λ  
ή π ορ ημ ένω ν, αλλά κα ί τώ ν  καλώ ς έγόντω ν καί η μ ε ίς  % 
τη ν  εκ ε ίνη ν  τετη ρή κα μ εν  τάξιν» (Ούσπ. 1892 σ. 663). ί 
’Εδίδοντο δέ ταϋτα ου μόνον διότι προέβαινον είς'4| 
τελείαν έρήμωσιν, αλλά καί διότι έλάμβανεν άποζημί- 1| 
ωσιν τό Πρωτάτον. Τοιαύται έπίσημοι πράξεις τοϋ 
Πρώτου ύπάρχουσι πλεΐσται δσαι. Ό Σλάβος Άντώ- 1; 
νιος, προσαρτώντφ 1363 τήν εις τάξιν κελλίου καταν- 
τήσασαν ένεκα τής επιδρομής τών ’Αγαρηνών μονήν -4 
τοϋ Γομάτου (ή νϋν μεγάλη Παναγία πΐ,ησίον τών 
Καρεών) είς τήν τοϋ Άλυπίου, λέγει: «έδοξεν ή μ ιν  
π α σ ι.. ι ν ' οπεο δη κα ν το ΐς  άλλοις κελλίοις, δπόαα έτυ- 
χον σεβα αμ ία ις μ ο ν α ϊς  π λη σ ιά ζο ντα  κα λώ ς βουλεναά- γ 
μ εν ο ι π επ ο ιή κ α μ εν  προσκνρώ σα ντες εκείνα  τα ΐς  το ι- ϊ. 
α ν τα ις  μ ο να ϊς  το ϋ  κ α ιρό ν  η μ ά ς  τούτο  διδάξαντος' ον , 
γάρ ήν ά λλω ς γενέσθ α ι, "ν ’ εκα τέρω θεν  έξη το πρά- <ΐ 
γ μ α  κ α λώ ς, τά τε κελλία  ποσώ ς συνία τασθαι καί τήν έν- τ 
τεϋ θ εν  έπ ερ χο μ ένη ν  τώ  Π ρ ω τε ίφ  εισφοράν ά κατάλντον ,; 
ε ίν α ι...  έπ εί τά  πόρρο) τώ ν  σεβα σμ ίω ν μονώ ν κελλία .. 
π ά μ π α ν  άπώ λλοντο  τή ν  εκ  τώ ν φ ρουρ ίω ν ασφάλειαν ά- 
ποροΰντα» (αύτ. σ. 664). Τούτο μάλιστα συνέβη κατά \  
τήν σερβικήν έν Μακεδονία κατάκτησιν, οπότε είς τήν 
τοϋ Χελανδαρίου παρεχωρήθησαν πλεΐστα τών Καρεών : 
κελλία, ώστε άποκατασταθέντων τών πραγμάτων εζή- - 
τησαν οί πρόκριτοι τοϋ "Ορους νά έπανορθώσωσι 
τό κακόν καί ήρχισαν νάάποδίδωσι τά κελλία εις τον 
Πρώτον, δστις οπεγυμνώθη διά τής άπεμπολήσεως 
τών μονίμων αύτοΰ πόρων. Έν τή περί τοϋ κελλίου 
τοϋ Πλακά έχομεντήν εξής σπουδαίαν εΐδησιν (1375): 
«έπεί Θ εοΰ θ ελ ή μ ά τ ι...έ γέν ετο  δέ πάνσεπτος καί θ ε ίο ς  
ορ ισ μ ό ς  το ϋ .,.β α σ ιλέω ς δ ιοριζόμενος άπ οκσταστήνα ι 
τά π α λα ιά  κα ί α ρ χα ία  κελλ ία  τά  τώ  π ρ ω τε ίφ  υπ ο κ εί
μ ενα , ά π οσπ ασθέντα  δέ π α ρά  τινω ν πρω τενσάντω ν καί 
μ ά λ ισ τα  τώ ν επ ί τή ς  σ έρβ ικης έξουσίας πρω τευσάν- 
τω ν  κα ί π α ρ α δο θ έντα  έτέρο ις  πρ οσώ ποις καί μονα- 
στηρ ίο ις κτλ.» (Actes de Chilandar 156 σ. 329). Έν 
τούτοις ή τοϋ Χελανδιιρίου δεν συνεμορφώθη προς 
τήν άπόφασιν, ήτις ώ; έκ τούτου έμεινεν ανίσχυρος καί 
ή συνήθεια έξηκολούθησεν. Μάτην τό Γ' ή Δ' Τυπι- - 
κόν έζήτησε νά προστατεύση τά κελλία ταϋτα όρισαν 
καί σύνορον τών· Καρεών. Τώ 1661 έγένετο έπίση- _ 
μος πράξις τής συνάξεως περί πωλήσεως πάντων 
τών κελλίων τοϋ Πρωτάτου. « Σ υνα θ ρ ο ιζο μ ένη ς  τής  
μ εγά λ η ς  συνάξεω ς τοϋ  ά γ ιο ν  "Ο ρους, τώ ν τε κ α θ η 
γο υ μ ένω ν , σκευοφ υλάκω ν, δ ικα ίω ν καί προεστοπατν  
πά ντω ν  τώ ν ιερ ώ ν  μ ο ν α σ τη ρ ίω ν ... ά π εφ α σίσα μεν  ■: 
ά π α ξ  άπ α ντες  κο ινή  γ ν ώ μ η  νά πω λήσω μεν τά κελλία  
τή ς  μ εγά λ η ς  Μ έσης, ώ ρ ίσ θ η  δ '  δπω ς π ά ς  άνατροπενς  
τή ς  α π ο φ ά σεω ς ϋπόκειτα ι είς  φ ρ ικ τά  ε π ιτ ίμ ια ...  ίπ ω -  - 
λή θ η  παν δέ τελείω ς τά  κελλ ία  κα ί νά έγω σ ι τή ν  διοί- 
κησιν  κα ί κνβ έρνησ ιν  α υ τώ ν  έκ τώ ν τόπω ν τής μ ε γ ά 
λης Μ έσ η ς , ή γο υν  τοϋ νδατος... καί τών ξύλω ν κ α θ ’ 
α κα ί π ρ ό τερ ο ν ...» · ώ; λόγος δέ προβάλλεται «τό πο- ■ 
λυ  κα ί ά νυπόφ ορον  χρέος» (δπερ δηλοΐ δτι αί μοναί 
είχον έπιφορτίσει δλα τά έξοδα τής διοικήσεως είς
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τό Πρωτάτον. Τό έγγραφον παρά Βαρλαάμ «Ή μο
νή τοΰ Γρηγορίου» σ. 124). Άλλ’ έμειναν, ώς φαίνε
ται, χαί μερικά κελλία είς τό Πρωτάτον. Διά ταΰτα 
από τοΰ ιδ* ήδη'αίώνος ΐσχυε νέον καθεστώς, νά 
παραχωρώνται δηλ. ύφ* όρου; κοινώς καθιερωμένους 
είς πρόσωπα. Ό πατριάρχης ’Αντώνιος (Ι392)έντέλ* 
λεται: «τα κελλία κα ί τά κ α θ ίσ μ α τα  το ΰ  προ 'ηον μ η  
προς πολλά  Ικδ ίδοσθα ι πρόσωπα, άλλ* εϊς  μ ό νο ν  
δ ίδοα θα ι πρόσωπον έ'ως άν  ζή  κα ί π ά λ ιν  δ ίδ ο ο θ α ι  
παρά τον π ρ ώ το ν  ε ίς έτερον» (Γεδεών σ. 126). Τοι- 
αΰτα ήσαν κατ’ άρχάς και τά νΰν λεγάμενα Κονάκια 
f) αντιπροσωπεία ιών μονών, ά.τερ ό>νο|ΐάζολ'το «εκ
κλησιαστικά», έν άντιθέσει προς τά άλλα, τάς άγροι- 
κίας, άπνα έκέχιηντο μεΐζονα καλλιεργημένην περιο
χήν. Τά κελλία ά π ό  τοΰ ις~’ αϊώνος παοεχώρει οΰχΐ ό 
Πρώτος, άλλ’ή ού- 
ναξις,ώ; τό νυν άν 
τιπροσωπείον τής 
μονής τοΰ Σταυ
ρονικήτα τφ 1556 
(Γρηγ. ΙΊαλ. Δ' 
σ. 15 — 17 και 858 
— 60).
ρη τύπον τής πα- 
ραχωρήσεω; είς 
τρία πρόσωπα συ- 
ναντώμεν τφ1694·
« Σ υνα Ο ρο ιζ  ο μ  /·- 
νης οννάξεω ς τον  
ά γ ιο ν  "Ο ρους...έλ~  
θ υ ν τες  προς η μ ά ς  
οί όνο μονά χο ι 
κυρ  Κ α λ λ ίν ικ ο ς  
κα ι Α ω ρόϋεος έζή- 
τηπαν ά φ '  η μ ώ ν  
τό  π ο ο η α τινό ν  κελ-  
λίον, τό  π ο τέ  Κ α στο ρ ια νό ν , ε ίς  όνομα  τ ιμ ώ μ εν ο ν  τοΰ  
i tn io v  Π ρ ο δ ρ ό μ ο υ ...δ εδ ώ χ α μ εν  αντί άσπρων ά ρ ιϋ μ ό ν  
χ ιλ ιά δ ες  η ’. . .ε ίς  τρ ία  πρόσωπα... δ ίδο νο ι χ α ί τ η ν  εα υ 
τώ ν ουδοα ίαν ώί xa l οI λοιποί τω ν  χ ε λ λ ιω τώ ν ...»  
(αία. Β' σ. 499). Τοιαΰτα κελλία σήμερον έντός μέν 
ιών Καρεών ύπάρχουσιν 70, πέριξ δέ 40 κατά τά νΰν 
κρατούντα διοικουμενα. "Ο τι συνέβαινεν είςτό Πρω
τάτον τό αυτό παραιηροΰμεν και είς τάς μονάς. Έν 
Λαύρα ευτυχώς διεσώθη κώδιξ τοιοΰιος ό των «Ά- 
δελφαταρίων», περιέχων πράξεις άπό τοΰ 1420 παρα- 
χωρήσεω; καθισμάτων η αγροικιών είς Ια ω μ ο ν ίτα ς  
αδελφού; και έξω μ ο ν ίτα ς (ή λέξις ήνέν χρήσει είς τάς 
μονάς τής ΚΠόλεως), ήτοι χονς νΰν λεγομένους κελ* 
λιώτας. Έχτοτε ή λαυριωτική περιφέρεια έπληρώθη 
κελλίοϊν καί ήσυχαστηρίοϊν, παραχωρουμένων και* 
άρχάς άνπ μικρά; πληρωμής είς 1—3 πρόσωπα. Ταΰ- 
τα ΰπεχρεοΰντο νά ύποτάσσωνται πλήρως εί; την 
κυρίαρχον μονήν, νά προσφέρωσι την «συδοσίαν» (ώ- 
ρισμένον φόρον, τό νΰν λεγόμενον δόσιμον) και τάς 
«αγγαρείας* είς τάς «παγγενείας», ήτοι τάς κοινάς Ερ
γασίας τής μονής (έλαΐοαυλλογή, τρύγος, έκφόρτίΰσις 
πλοίτον κττ.). "Ωφειλον fi* ούιοι νά ζώσι κοινόβια- 
κώς και νά καλλιεργώσι και αύξάνωσι την περιοχήν 
τον κελλίοιι. ’Από τοΰ ιζ' αίώνος έχανονίσθησαν Εν
τελώς at σχέσεις των κελλιωτών προς τήν κυρίαρχον

μονήν, τό δέ ομόλογον, ήτοι ή έγγραφος συμφωνία, 
έλαβε τήν ήν έχει σήμερον έκτασιν. Έ ν αύτφ καθο
ρίζονται ακριβώς τά όρια τοΰκελλίου και ή αποσκευή 
αύτοΰ, άναφέρεται και τό «συρτικόν», ήτοι ό νεώσοι
κος, τά δικαιώματα νά κόπτωσι καυσόξυλα ελευθέριος 
άπό τής δασικής περιοχής τής μονής, ούχί όμως καί 
οικοδομήσιμα άνευ άδειας* άντι(κατά συνθήκην) ώρι- 
σμένου τιμήματος άγοράζσυσι τό κελλίον καί δύνανται 
επίσης νά πωλώσιν αυτό. Άναφέρεται τό δικαίωμα 
τής έγγραφης έκάστοτε συνοδςιών χωρίς νά γίνωνται 
υπεράριθμοι. Μετά τήν άποβίωσιν δμως των τριών 
προσώπων τό κελλίον περιέρχεται είς τήν μονήν, ώς 
άναπαλλοτρίωτον κτήμα αυτής. Τό μικρόν ποσόν τής 
αγοράς έχει τήν έννοιαν, ότι καί αυτός ό κελλιώτης 
ως αδελφός τής μονής, παρ’ ής λαμβάνει καί τήν ευ

λογίαν τής κου
ράς, §χει δικαίω
μα κτησιχρησίας. 
Μακροί καί τρα
χείς άγ(ονες διε- 
ξήχθησαν διά τό 
ζήτημα τής διαδο
χής καί τής φορο
λογίας άπό τοΰ ιη' 
αίώνος. Τφ 1768 
έξεδόθη επί Σα- 
μουήλΑ' ό τόμος ό 
κανονίζων τό «τρι- 
μερίδιον* (μερί ή 
μάλλον μοιρί, ή 
μοίρα) καί τό «ρέ- 
σμι», δηλ. άπο- 
θνήσκοντος τοΰ 
γέροντος νά διδη- 
ται είς τήν μονήν 
τό τρίτον τής αξίας 

τοΰ κελλίου καί κατά ‘άγοραπωλησίαν τό 15% άντί 
των προηγούμενο)ν « π α γ γ εν ε ιώ ν , ονδοοιών> τρ α π εζώ ν ,  
π α ρ ρ η σ ιώ ν , π ρ ο θ έσ εω ν  x a l  τεο α α ρ α κ ο ν τα λ ε ιτο ύ ρ γω ν » . 
Τφ 1810 Ιν τφ Ζ' τυπικφ έπέτυχον κελλιώται καί 
άσκηταί τήν διαβάθμισιν τής φορολογίας. Κατά τά 
1863 Ιζήτησαν, ϊνα τά κελλία καί at καλύβαι άναγνω- 
ρισθώσιν ώς ιδιοκτησία κττ. Ή  ιερά σύνοδος διέ- 
γνωσε τότε, δτι ταΰτα ηυμβαίνουσιν «έκ τή ς  έξ α ο ϋ ε -  
νήοεω ς το ν  π ν ε υ μ α τ ικ ό ν  μ έ ρ ο υ ς  κα ί ά π ό  ίϊλλείψ ιν τή ς  
χ α ρ ά κ τη ρ ιζο ν ο η ς  τή ν  μ ο ν α δ ικ ή ν  π ο λ ιτ ε ία ν  ά δ ελ ψ ικ ή ς  
α γ ά π η ς , τής υ π ο τα γή ς  κα \ τα η εΐνώ σ ειο ς  κα \ το ν  πρ ος  
τή ν  ά λ η θ ή  α ο κ η ο ιν  θ ε ίο υ  ζή λ ο ν » . Έ π ί Σωφρονίου 
τφ 1854 έξετέιθησαν τά 5 άρθρα, άτινα άπετέλεσαν 
τήν βάσιν τοΰ νεοπέρου τύπου τό)ν δμολόγο)ν είς τό 
«Αποφαντικόν γράμμα». Άλλα κατά τοΰ «Λιαιτη- 
τηρίου», δι’ ου αυθαίρετο); έκανόνιζεν ή Εκκλησία 
τά τής διαδοχής καί αλλαγής δμολόγων, άντέστη ή 
'Ιερά Κοινόιης καί τή Ενεργείς τοΰ πατριαρχικού 
έξάρχου, πρφην πατριάρχου Ανθίμου τοΰ Τ', εΰρέθη 
ίκανοποιητικιι λύσις 8Τ άμφότερα τά μέρη «άιατρ- 
ρ ο ν μ ένη ς  κ α \ τή ς  α ξ ιο π ρ έ π ε ια ς  κ α ϊ τω ν  δ ικ α ια ψ ά - 
τω ν  τή ς  κ υ ρ ια ρ χ ικ ή ς  μ ο ν ή ς» .

Εΐπσμεν on κατ’ άρχάς τά μέν κελλία έδίδοντο 
δι9 απλής συμφωνίας, at δέ καλύβαι είς τούς άσκητάς 
δι* «ευχετικού» (γράμματος). Τά κελλίωτικά δμόλογα
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άκολουθοΰσι νΰν τον τύπον τοΰ σιγιλλίου ’Ιωακείμ Γ ' 
(1909 καί 1911). ‘Ως προς τό τριμερίδιον διαιρούνται 
είς 5 κατηγορίας, τής κατά συνθήκην διατιμήσεως 
των κελλίων ε’ις 75, 60, 45, 30 καί 15 λίρας δθω- 
μανικάς χρυσάς (δθεν καταβάλλεται είς την μονήν τό 
τρίτον τούτων βλ. περαιτέρω Καταστ. Χάρτου άρθ. 
126, 161). "Ομοια σχεδόν είναι καί τά σκητιωτικά 
ομόλογα, άλλα δίδονται είς δυο μόνον πρόσωπα, 
άνανεούμενα εκάστοτε, καί δεν έχουσιν δρια, ως στε
ρούμενων των καλυβών περιοχής (πλήν ελάχιστης). 
Γενεσιουργικώς οί κελλιώται είναι ή δεύτερα των 
μοναχών τάξις, ως προερχόμενοι εκ διαλελυμένων 
μοναστηρίων, ή ως έξωμονΐται αδελφοί. Ό  Χριστό
φορος "Αγγελος κατά τά μέσα ιζ' αίώνος γράφει: 
«Ή  δε δ εύ τερ α  τά ξ ις  κ α λ ε ίτα ι Α ν α γω ρ η τικ ή , τουτέστι 
τ υ γ χ ά ν ε ι  τ ις  π λ ο ύ σ ιο ς  κα ι ο ν  δ ύν α τα ι ζη ν  εν  κοινοβίο), 
τό τε  δ ιδό α σ ι το ις  μ ο ν α χ ο ϊς  χ ρ ή μ α τα  α ρ κούντω ς Ενεκα 
ο ϊκ ο υ  τ ίν ο ς  κα'ι οι μ ο ν α χο ί δ ιδό α σ ιν  έ κ ε ίν φ  ο ΐκό ν  τινα  
μ έ γ α ν  εξω  το ν  μ ο ν α σ τη ρ ιο ύ  ή εν  μ ιλ ιά ρ ιο ν  ή δύο  ή 
τ ρ ία ,  κ α ί ο ϋ τω  κ α τ ο ικ ε ί  εκ ε ίν ο ς  έ κ ε ϊ  συν  α λλο ις δύο  
ή τρ ισ ΐ π τω χ ο ΐς , κα ι συν  α ύ το ϊς  ζή , κ α ϋ ά  ζώ σ ιν  οί 
κ ο ιν ο β ιά τα ι εν  τώ  μ ονα στήρ ια ) κ α τά  π ά ν τα  ο μ ο ίω ς  
έκ ε ίν ο ις ' 6 δε ο ίκ ο ς  έκ ε ϊν ο ς  συνέχει ε α ν τ φ  έκκλησ ίαν  
ο μ ο ίω ς  κ α ί ά μ π ελ ώ ν α  κα ί έ λ α ια  (sic) κα ί κ α ρέα ς  
(=λεπτοκαρέας) κα ί Α μ υ γδ α λ έα ς  κα ί κερασέας κα ί 
Ετερα α ν α γ κ α ία  π ρ ά γ μ α τα  α ρ κ ο ύντω ς π ρ ο ς  το ζη ν . 
κα ί α ΰ τη  έσ τ ίν  ή  δ ευ τέρ α  τά ξ ις  το ΰ  μ εγά λ ο υ  Β α σ ι
λ ε ίο υ» (Περί τής καταστάσεως τών σημερινών ευρι
σκομένων Ελλήνων, Έγχειρίδιον, Franequerae 
1678, σ. 68). Πραγματικώς εχει καί δ βίος οΰτος τάς 
συμφυείς είς αυτόν άρετάς, τάς οποίας ενίοτε έπι- 
σκιάζουσι πλεονεξίαι, ώστε τά μεν κελλία νά μεταβάλ- 
λωνται είς αγροικίας, οΐ δέ κελλιώται είς άγρότας, 
άλιεϊς, μελισσοκόμους καί έμπορευομένους. "Οταν είς 
ταΰτα τηρήται τό μέτρον, τοΰ μεν μοναστηριακού 
βίου προτιμητέος ως ήσυχαστικός, τοΰ δ’ ασκητικού 
ώς κοινωνικώτερος καί ευκόλως κεκτη μένος καί τά 
προς τό ζήν αναγκαία, τών δέ σκητιωτικών ερίδων 
καί ταραχών πάμπαν άπηλλαγμένος. Οι δόκιμοι, 1—2 
συνήθως, λαμβάνουσιν έπιμεΡ̂ εστέραν αγωγήν καί 
πνευματικόν καταρτισμόν τελειότερον εν τοις κελλίοις, 
άλλα τοιαΰτα κελλία είναι νΰν ελάχιστα. Κελλία εν 
τφ ”Αθφ ύφίστανται σήμερον περί τά 200, ών τά 
150 ελληνικά, 35 ρωσικά, (άπερ έρειποΰνται δσημέ- 
ραι), 14 ρουμανικά, 7 βουλγαρικά καί 1 σερβικόν. 
Καί τά μέν μοναστήρια έ'χουσι τά δάση καί τήν περί 
αυτά καλλιεργουμένην περιοχήν, εις δέ τά κελλία 
ανήκει σΰμπασα ή παραδειγματικώς έργαζομένη έκια- 
σις τοΰ αγίου Όρους. Επομένως οΰδεμίαν υπερβο
λήν λέγομεν ονομάζοντες τούς κελλιώτας τούς κυρίως 
γεωπόνους καί καλλιεργητάς τής χερσονήσου, ήτις 
οΰτω παρουσιάζει «το π ερ ιβ ό λ ι τή ς  Π α ν α γ ία ς», πλή
ρης παντοειδών καρπών καί πάσης άλλης βιοτικής 
δαψιλείας καί δή αμπέλου καί ελαίας (βλ. Εύλογίου 
Κουρίλα Λαυριώτου, Δασονομία καί Γεωπονία πά
λαι τε καί νΰν, σ. 47 έ·). Τό κελλίον είναι μονύδριον 
περιλαμβάνον 5—10 (πλείονα εις τά ρωσικά) δωμά
τια μετά τοΰ έξέχοντος ναού. Τινά έ'χουσι τόν τύπον 
τετράπλευρον δπως αί μοναί, τά πλεΐστα δέ μίαν 
πλευράν χωριζομένην δι’ εύρέος διαδρόμου, ού εκα
τέρωθεν τά δωμάτια (αί «κάβιες») καί είς τό βάθος

δ ναός. Πέριξ άπλοΰται ή άπέραντος περιοχή, ήτις 
πολλάκις επαυξάνεται καί διά τσιφλικίων. Κατά ταΰτα 
πολλά κελλία είναι θαυμάσιαι επαύλεις (προάστεια 
τών μονών) Ιν μέσο) θαλλούσης καί ύδατορρύτου 
φύσεως.

2Η· Ό νέος Α σκητικός β ίο ς  κα ί δ δργανισμδς τώ ν  
σ κη τώ ν , τά  η σ υχα σ τή ρ ια  κα ί τά  κ α θ ίσ μ α τα . Άντίδρα- 
σιν ζωηράν κατά τής αχαλιναγώγητου τάσεως προς 
ιδιορρυθμίαν εν ταϊς μοναΐς καί τοΰ εκλαϊκευμένου 
αγροτικού βίου τών κελλιωτών άπετέλεσαν οί νεώτε- 
ροι άσκηταί κατά τόν ις·* αιώνα. Ούτοι διενοήθησαν 
προς σωτηρίαν τοΰ κινδυνεύοντος μοναχικοΰ βίου νά 
επανέλθωσιν είς τήν απλότητα καί λιτότητα τών σκη
τών, πρότυπον έχοντες τόν άρχαΐον ασκητικόν βίον. 
Καί όφείλομεν νά δμολογήσωμεν, ότι ούκ ολίγον ώφέ- 
λησέν ή κίνησις αΰτη προς άναχαίτισιν τοΰ κακού. Έκ 
τών σκητών, καί δή τής αγίας ’Άννης καί τών Καυσο- 
καλυβίων, προσεκλήθησαν οί διδάσκαλοι τής κοινοβια- 
κής πολιτείας κατά τήν άποκατάστασιν τοΰ βίου καί 
μέχρι σήμερον εξ αυτών λαμβάνονται οί πνευματικοί. 
Α ί σκήται παρά τάς έπελθούσας καταστροφάς δέν 
είχον Ικλείψει τελείως, ώς καί έκ τοΰ Γ ' τυπικού 
συνάγεται. Έκ τών νΰν υφισταμένων άρχαιόταται 
είναι αί δύο προλεχθεϊσαι Λαυριωτικαί. Περί τής 
αγίας "Αννης έχομεν παλαιάν μαρτυρίαν (εκτός τής 
παραδόσεως) εν κώδικι άδελφαταρίων τής Λαύρας 
(φ. 3“) : «Έν ετε ι , ζ π γ ' (1 5 7 5 ) ή λΰ εν  ε ίς  τή ν  ήμ ε-  
τέρα ν  σύνα ξιν  δ  π α π ά  κ υ ρ  Θ εοδώ σιος δ σ έρ β ρ ς  καί 
έδώ σ α μ εν  αυτόν τό  κ ελλ ίω ν  είς τήν Α γία ν "Α ν ν α , 
τό  ή χεν  δ π α π ά  Ιά κ ω β ο ς» . Έν τοις αύτοϊς δρίοις 
ή νέα σκήτη τοΰ αγίου Βασιλείου είς τό Καρμή- 
λιον (νΰν μή άνεγνωρισμένη επισήμως) ύπήρχεν 
από τοΰ 1540, ώς φαίνεται έν κώδ. 833 μονής 
Ίβήρων (« έγρ ά φ η  έν τ φ  σ εμ νο τά τφ  ή σ υχα σ τη ρ ίφ  
το ν  μ εγά λο υ  πα τρός η μ ώ ν  Β α σ ιλε ίο υ  έν ετει ,ζμ η '» ) .  
Καί είς τό προφητικόν β,βλίον τοΰ αγίου Νεί
λου λέγεται, δτι τφ 1590 έτρέφοντο έκ τών κελλί
ων τής Κερασιάς οί άσκηταί τοΰ άγ. Βασιλείου, τοΰθ’ 
δπερ άναφέρεται καί έν τφ Προσκυνηταρίφ Λαύρας 
τοΰ Τρίγωνη (τφ 1772). Περί τής είς δνομα τοΰ αγίου 
Δημητρίου σκήτης τοΰ Βατοπεδίου, ήτις ίδρύθη επί 
τής θέσεως τής μονής τοΰ Χαλκέως, άναγινώσκομεν 
είς τόν βίον Γρήγορίου τοΰ Παλαμά « Ν ικ ο δ ή μ ψ  φ ο ι
τά  τ φ  γενναίο) άνδρ ί κα ί θαυμαστώ κατά  τε  π ρ ά ξ ιν  
κα ί θ εω ρ ία ν , ώ ς οί τόν ’Άθω πα ρο ικοϋντες  π λή ν  ο
λ ίγω ν  ΐσασ ι πά ντες κατά  μ ε ν  τόν Α υ ξεν τ ίο υ  βοννόν  
π ρ ό τερ ο ν  πά σα ν  Α ρετής δδόν ήσκηκότι προς ακρον, 
έν  τή  τοΰ Β α το π εδ ίο υ  ές ύστερον γενομένω  καί τους  
α υ το ύς  τής  α ρ ετή ς  ά λ λ ο υ ς .. .ε π ί  πλεϊσ τον  δ ιήνυσε καί 
το ν  ϋ α υ μ α σ το ν  κα ί μ α κ α ρ ίο υ  τέλους τετύχηκεν» (Φι
λόθεος έ. ά. σ. ιβ')· Έν πράξει τοΰ 1366 δ Πρώτος 
έδωκε « τή  μ ο ν ή  τώ ν ‘Ρ ώ σω ν τόν τοΰ  π α π ά  Κ ορνηλίου  
έλα ιώ να  τόν έν τή  το π ο θ εσ ία  τής σκήτεω ς τής π λ η 
σίον δ ια κ ειμ ένη ς  έν τή .. .μ ο ν ή  το ΰ  Β α το π εδ ίο υ» καί 
έπιφέρει : «κ ο ιν ή  γν ώ μ η  έμ ο ν  τε κ α ί...τή ς  καθ’ ή- 
μ ά ς  Λ α ύ ρ α ς  τώ ν  Κ αρεώ ν έκ δ ίδ ο μ εν  α ύ το ϊς  τό ρη&εν 
κελλίον μ ε τά  κα ί πα ντός τον  έλα ιώ νος» (Acta Rus- 
sici 11, σ. 112). Επιτάφιος θρήνος διάφορος τοΰ τε- 
τυπωμένου καί πληρέστερος σημειοΰται έν χειρογρά- 
φοις : « Π ο ίη μ α  Ι γ ν α τ ίο υ  ίερομ ονάχου  α ρ χιμα νδρ ίτου  
μ ο νή ς  τοΰ μ εγά λο υ  Δ η μ η τρ ίο υ » . Επίσης τφ 1520
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υπήρχε και ή των Τβήρων σκήτη τοΰ τίμιου Προ
δρόμου. Άλλ9 αύται τότε ήσαν ανεξάρτητοι, ώς εί- 
δομεν, ό δέ Πρώτο; αΰτοβούλως αποφασίζει περί τής 
παραχωρήσεως του κελλίου χωρίς νά ερώτηση την 
τοΰ Βατοπεδίου μονήν. Ή  σχέσις τής ύποτελείας, ή- 
τις ήτο κατά πάσαν την αρχαιότητα άγνωστος εις τά 
ιερά σκηνώματα των μοναχών, είναι έπινόησις τής 
μετά τήν άλωσιν περιόδου. Τά πρώτα κελλία (τά νυν 
καθίσματα) τοΰ άγιου Αθανασίου παρεχωροϋντο είς 
όμοτίμους Αδελφού; τής μονής, οιτινες οΰδέν ύπε- 
χρεοΠντο νά προσφερωσιν εις τήν μονήν. Τό δεσπο- 
τικόν τοΰτο σύστημα μοναστηριακών και Ιξαρτηματι- 
κών έγένετο πρόξενον μυρίων κακών εν τφ άγίφ Όρει, 
ώστε ή ιστορία των εξαρτημάτων τούτων είναι φιλο
νικίας Ιριδες, διαπληκτισμοί, αντεκδικήσεις και κρι 
σολογίαι. ΟΙ μέν
άρχοντες εζήτουν p · -ν
διαρκώς άφορμάς 
προς επεμβάσεις 
και περιορισμούς 
τών ύπ’αΰτούς, ου
δόλως λαμβάνον- 
τες ύπ9 δψιν δτι 
και αυτός ό Θεός 
δώσας τον νόμον 
εϊς τούς ανθρώ
πους άφήκε μέναυ- 
τούς ελευθέρους,
Αλλ5 ελεγχομένους 
υπό τοΰ κριτηρίου 
τής συνειδήσεως.
Όρθότατα Θεό
δωρος ό Στουδί- 
της παραγγέλλει :
« ε ΐ  δ έ έρα ς νεονρ- 
γήσα ι μ ο ν ή ν , ούκ  
ϊξ ω  το ν  εΐκότος, ά λ λ 9 Ιτιά ν  π α ρ α δ ώ σ η ς  α υ τή ν  άνδρ ι 
χ α ϋ η γ ο ν μ έ ν φ , μ η κ έ τ ι  επ ιβ ά λ ε ις  τή ν  χ ε ΐρ α  έ π  α ν τφ »  
(Mi^ne 99, 1500). Οί δέ άρχόμενοι κατεγίνοντο πώς 
νά έπεκτείνωσι τά δρια και νά καταργώσι πάντα δε- 
σμόν.Αΐτιοςτοΰ κακοϋ ύπήρξεν ό έπινοήσας τό όλέθρι- 
ον τοΰτο σύστημα, οπερ δυστυχώς παρουσιάζει τον Ά* 
θω, τό κέντρον τής ήσυχιας, κατασπαραττόμενον ΰπό 
δυο άντιμαχομένων διαρκώς στρατοπέδων. Δεν ήθέ- 
λησε κ3ν νά κατοχύρωση τά δίκαια διά κτιστών δρο- 
σήμων—ταΰτα έν τη άγιορειτική ονοματολογία λέ
γονται λαυράτα, διότι ά'νευ αυτών «αδύνατον στα- 
θήναι Λαύραν»—νά περιορίση τήν έπέκτασιν, άλλ.’ 
απεναντίας επεξέτεινεν απ’ άκρου εις άκρον. Τοιαΰτα 
τό πάλαι Ιδρύματα δεν επετρέποντο. Έκ τής περί 
τής μονής Βουλευτηρίων «’Ασφαλείας» μανθάνομεν, 
δτι ό τοΰ αγίου ’Αθανασίου διάδοχος παραι
τηθείς τής ήγουμενείας ήγόρασε τόπον καί εκτισε 
τήν μονήν ταύτην. ’Αλλά μετ9 ού πολύ έκληροδότη- 
σεν αυτήν εις τόν Ανεψιόν αύτοΰ Αθανάσιον. Τοΰτο 
έθεωρήθη έν Λαύρα ώς κατάλυσις τοΰ καθεστώτος, 
καθ’ δ ή μονή δεν άνήκει είς πρόσωπον, καί άμέσως 
τόν μέν Ευστράτιον άνακαλοΰσιν εϊς τήν μετάνοιαν 
αύτοΰ, άνεγνώρισαν δέ τόν Αθανάσιον ήγούμενον 
ώς μή Λαυριώτην, άλλ9 «?να ϋ η ό κ ε ιτα ι τ φ  κ ο ιν ώ , κα
θώς κα ί ο ί τον  "Ο ρους η γο ύ μ εν ο ι, μ ή  εχε ιν  δ 9 έξο υ ·

α ία ν  π ρ ο ο κ λ η ρ ώ ο α ί πο τέ  έν  ίτ έ ρ ω  μ ο ν α σ τη ρ ίφ  τή ν  
μ ο ν ή ν  τώ ν  Β ο υ λ ευ τη ρ ίω ν , μ ή τ ε  π ρ ά σ εω ς  μ ή τε  χρήοε-  
ω ς λ ό γ φ , μ ή τε  ε ις  τή ν  καθ’ ή μ ά ς  Λ α ύ ρ α ν  μ ή τε .- .έ ν  
έ τ έ ρ φ  μ ο ν α σ τ η ρ ίφ , ά λ λ 9 εχ ε ιν  α υ τή ν  π α ρ α π έ μ π ε ιν  ε ίς  
ο ικείο υς  μ α ϋ η τά ς  κα ϊ δ ια δ ό χ ο υ ς ...  Κ α ι α σ φ α λ ίζ ο μ α ι  
έ γώ  τε  ό π ρ ο ρ ρ ή σ ε ις  τή ς  Λ α ύ ρ α ς  π ρ ο εσ τώ ς  ά μ α  το ίς  
π ρ ο ε ιρ η μ έν ο ις  τώ ν  α δ ελ φ ώ ν  ώ ς  ο ν δ εμ ία ν  έξο υ σ ία ν  I - 
ξο μ εν  ή κ υ ρ ιό τη τά  ποτέ κ α ιρ φ  ή χ ρ ό ν ψ  ί ν  τη  φ η ^ ι ί -  
ση μ ο ν ή  τώ ν  βουλευτηρίων». Κατά ταΰτα οι αυστη
ροί θεσμοί έτηροΰντο τότε μετ’ εύλαβείας, οτε δέ ε- 
χαλαρώθησαν προσηρτήθη ή ώς άνω μονή εϊς τήν 
Λαύραν.Ή τής άγιας Άννης σκήτη είναι, ώς εϊπομεν, 
συνέχεια τών Βουλευτηρίων, άλλ9 ενεκα τών Ιπιδρο- 
μών ώς σκήτη ώργανωμένη μόλις άπό του τέλους 
τοΰ ιζ' αιώνος άναφέρεται, οτε ό πατριάρχης Διονύ

σιος ό Βάρδαλις
---  ~ ----  ""— " ΓΤΛ,ΧΤ:Ί εϊσήγαγε τάς πρώ-

τας κανονιστικάς 
διατάξεις, αΐτινε  ̂
επειτα συνεπλη- 
ρώθησαν διά τών 
επισήμων τής κυ
ριάρχου μονής 
Λαύρας πράξεων. 
Αΰται καί άλλαι 
εν τφ μεταξύ εκ- 
δοθεΐσαι έπεκυρώ- 
θησαν διά πολλών 
πατριαρχικών σι- 
γιλλίων, εως οΰ 
τφ 1730 είχεν ά- 
ποκρυσταλλωθή 
πλέον to νέον σκη- 
τιωτικόν καθε
στώς. Τότε υπό 
τοΰ ενταύθα έγκα- 

ταβιώσαντος επί βραχύν χρόνον πρφην Άρτης και 
Ναύπακτού Νεοφύτου κατεστρώθη ό κτιτορικός τής 
σκήτης κώδιξ. Ούτος περιέχει πάντα τά τυπικά καί 
τούς κανόνας τής σκήτης, ώς καί τά πατριαρχικά σι- 
γίλλια καί γράμματα, ώς καί τινα φιρμάνια. Σπου
δαία είναι τά << Ε π ιτ ά γ μ α τ α  κ ε φ α λ α ιώ δ η , π ρ ό ς  δ 
δ ε ι π ρ ο σ έχ ε ιν  τόν νο υν  το ύ ς  έν  τή  καθ’ ή μ ά ς  ιερρ. 
σ κ ή τη  τή ς  ά εο π ρ ο μ ή το ρ ο ς  "Α ν ν η ς  ά δ ελ φ ο ν ς  ίπ *  α ν τ φ  
το ύ τψ  πρ ος α υ το ύς  π ε μ φ ^ έ ν τ α  έκ  τή ς καθ* ή μ ά ς ... 
μ ε γ ίσ τη ς  Λαύρας» (L746), άποτελοΰνχα Αριστούργη
μα Ασκητικής ύποτυπώσεως. Διά τούτων οΰ μόνον 
κανονίζεται ό βίος τών ασκητών έν πάση λεπτομε- . 
ρείφ, αλλά καί αί υποχρεώσεις αΰτών πρός τε τό 
Κυριάκόν, ήτοι τό κοινόν τής σκήτης, καί προς τήν 
κυρίαρχον. Σκήτη είναι άθροισμα καλυβών άπό 20 
—50, έν μέσψ τών οποίων κεΐται ό καθεδρικός ναός, 
τό Κυριάκόν. ΑΙ καλύβαι είναι μονώροφοι (Από τι- 
νων Ιτών καί διώροφοι) οϊκίαι μετά 5— 10 δωμα
τίων, άτινα πρός ήνατολάς καταλήγουσιν είς τόν εΰ- 
κτήριον οϊκον (έλάχισται καλύβαι στερούνται τούτου 
Ιχουσαι μόνον προσκυνητάριον). Περιξ τής καλύβης 
είναι τά καλά τής Ασκητικής φιλοπονίας καί γεωπο
νίας έργα, τά διάφορα πεζουλάκια, άτινα βρίθουσι 
καλλιχάρπων έλαιών* μηλεών, συκών, Αμυγδαλών, 
κλημάτων κλπ. 'Υπό τών ασκητών είς άκρον θερα
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πεύεται καί ή κηπουρική, διότι τά λάχανα καί τα 
όσπρια είναι τά μόνα σχεδόν καρυκεύματα τής λιτό- 
διαίτου ασκητικής τραπέζης. Ούτως αί σκήται είναι 
αληθινοί οάσεις εν τή βραχώδει τοΰ ’Άθωνος έρη- 
μίρι. Ό «γέροντας» μετ'}’ ενός ή δυο υποτακτικών 
(σπανίως πλειόνων) εγείρονται ένωρίτατα, μετά δε 
την έκτέλεσιν τοΰ «κανόνος» καί τής νενομισμένης 
ασκητικής ακολουθίας, ήτις διαφέρει τής μοναστη
ριακής, διότι δεν έχει πολλάς ψαλμφδίας, αρχίζει τό 
έργόχειρον (αγιογραφία, ξυλογλυπτική, σταυροί, 
κομβοσχοίνια, καλλιγραφία, κοχλιάρια, σφραγιστή
ρια, διάφορα πλεκτικής είδη, ραπτική, .τεκτονική 
κττ.). Ό άγιος Κοσμάς ό ίσαπόστολος ωφέλησε με
γάλους τούς άσκητάς, διότι συνίστα είς τούς χριστια
νούς νά φορώσι σκούφους μαύρους, όπερ έγίνετο 
μέχρι τοΰ 1821 (σήμερον έκ των χωρικών μόνον οί 
γέροντες φοροΰσι). Κατά τον Χριστ. Α̂γγελον «ή 
τρ ίτη  τά ξ ις  κ α λ ε ίτα ι α σ κ η τικ ή  (κα ι έρ η μ ιτ ικ ή ) , το ύ τέ -  
σ τιν  έξη σ κ η μ έν ο ι (sic) εν τη  ά ρ ετή  σφ όδρα . ζώ α ιν  
ό ϋ το ι π ά ν υ  σ κ λη ρ ώ ς , έ'χουσι μόνο ν  ο ίκ ίσ κ ο υς  άκλη
ρ ο υς , μ ικ ρ ο ύ ς  ή ο π ή λ α ια , ούτε α μ π ελ ώ ν α ς  ούτε α 
γρ ο ύ ς  έ χ ο υ σ ιν , α λ λ ’ εν ίο τε  τ ιν ε ς  ε ξ  α υ τώ ν  δ ύν α ν τα ι 
έχ ε ιν  κ λ ή μ α τά  τ ιν α  μ ε γά λ α , α ον π ο ιο ΰ σ ιν  ο ίνον , ά λ 
λα π ρ ό ς  τό  έσ ϋ ίε ιν  μ ό νο ν  β ό τρ ν α ς , ο μ ο ίω ς κα ί συ- 
κ έά ς  κα ί το ια ν τα , κ α ί ζώ α ιν  εξ  εκ ε ίν ω ν  κα ί ετέρω ν  
τ ιν ώ ν , ώ ς  μ ε τά  κ υ ά μ ω ν , μ ε τά  κεραα ίω ν έξη ρ α μ έν ω ν  
κ α ί μ ή λ ω ν  κα ί κ α σ τα νέω ν  κα ί μ ε τά  ά ρ το ν  δ ιψ α ίο το ν  
(sic) έν τώ  κ λ ιβ ά ν ω 4 συλλέγουα ι γά ρ  εν  τ φ  Φέρει μ ή 
λα κα ί ά π ια  κα ί ο ϋκ α  κα ί κ εράσ ια  κα ί κό π το νσ ιν  είς  
μ έ ρ η  κ α ί ξ η ρ α ίν ο υ σ ιν  έν  τώ  ή λ ίω , κα ί έν  τ φ  λ ο ιπ φ  
μ έ ρ ε ι το ΰ  χρ ό νο ν  κοχλάζονσίΡ  εκ ε ίν α  κα ί έσ ϋ ίο υσ ι 
μ ε τά  ά ρ το υ  διχρα ίστον έν  δ λ φ  τ φ  έ ν ια ν τ φ  ά π α ξ  τή ς  
η μ έ ρ α ς , έν  δε τ α ϊς  έ ο ρ τα ϊς  δ ίς , τιν ές  δέ κα ί τότε  
ά π α ξ , ζώ σ ι δέ ο ν το ι έ κ  τώ ν  ιδ ίω ν  τό π ω ν , ο τι ή ελ
λ η ν ικ ή  εκ κ λη σ ία  ο υ  σ ν γ χ ω ρ ε ϊ  μ ο ν α χ ο ύ ς  τε  κα ί έρη -  
μ ί τ α ς  ζ η τ ε ϊν  έλεη μ ο σ ύ να ς (νΰν άντεστράφησαν οί 
όροι). ’Ε ν ίο τε  τ ιν ε ς  έκ  τώ ν  π λο υ σ ίω ν  ‘Ε λ λ ή ν ω ν  π έ μ -  
π ο υ σ ιν  ε ί ς τ ά  μ ο ν α σ τή ρ ια  κα ί ε ίς  το υ ς  έρ η μ ίτα ς  έ λ εη μ ο 
σ ύνα ς  κ α ί λ α μ β ά ν ο υ σ ιν  ο ί ά σ κ η τα ί. Τό  δέ έρ γο ν  α υ 
τώ ν  έσ τι το ιο ντο ν: δ μ έ ν  π λέκ ε ι σ ε ιρά δα ς  έκ  τρ ιχώ ν  
π ρ ο β ά τω ν  κα ί έρ ιο ν , ο τ ιθ έ α σ ιν  ο ί μ ο ν α χο ί ά μ ψ ί τάς  
ά κ ρ α ς  τώ ν  έ ν δ υ μ ά τω ν  α υ τώ ν , ό δ έ  σ κ ιά δα  έκ  χριαάί- 
ω ν, δ δέ ξύ λ ιν α  κ ο χ λ ιά ρ ια  ή  λα β ίδ α ς  ξν λ ίν α ς , δ δέ 
γ ρ ά φ ε ι  β ιβ λ ία , κ α ί τα ΰ τα  τά  ερ γό χε ιρ α  π ά ντα  δ ιδόα-  
σι τιά ντα  τά  α ν α γ κ α ία  το ις  έ ρ η μ ίτ α ις . . .  κα ί α υ τή  έστι 
τρ ίτη  τά ξ ις  το ΰ  μ ε γ ά λ ο υ  Β α σ ιλε ίο υ »  (έ. ά. σ. 79 — 80).

ΓΙάντα τά πρός χρείαν οί άσκηταί φέρουσιν επ’ 
4ώμων. Εις τάς μονάς καί τάς Καρεάς κομίζουσι τά 
εργόχειρα αυτών και λαμβάνουσι την πληρωμήν συν
ήθως είς είδη. Τό κοινόν, όπερ άποτελοΰσιν όλοι οί 
γέροντες τών καλυβών, εκλέγει κατά Μαϊον τον δί
καιον καί τούς συμπράκτορας αυτού 5—10. Ή  μο
νή δι’ εξαρχίας χειραφετεί αυτόν καί παραδίδει τάς 
κλείδας καί τήν τριμερή ή τετραμερή σφραγίδα, ής τά 
δύο ή τρία τμήματα κρατοϋσι προεστώτες.Ό δίκαιος 
μετ’ αυτών διοικεί τά τής σκήτης, καλών έν ανάγκη 
καί ολόκληρον τήν σύναξιν, ιδίως είς τά δικαστικά. 
Επιμελείται τού Κυριάκού, φροντίζει έν τφ ξενώνι 
περί τών προσερχομένων προσκυνητών καί έπισκε- 
πτών, ώς καί διά τά χρειώδη τών νενομισμένων ένι- 
αυσίων πανηγύρεων καί κοινών εστιάσεων. Μετά τών

συμβούλων διορίζει τούς διακονητάς τού Κυριάκού 
καί μεριμνμ διά τήν προμή&ειαν τού κηρού καί έλαίου 
καί διά τά άναγκαιούντα είς τούς πατέρας τής σκή
της. Εΰρίσκεται είς διαρκή μετά τής κυριάρχου μο
νής συνεννόησιν καί αποστέλλει δι’ ευχετικού εις αυ
τήν τούς δοκίμους νά λάβωσι τήν διά τήν κουράν 
μετάνοιαν, τούς άλλάσσοντας τό ομόλογον ή εγγρά- 
φοντας τάς συνοδείας, τούς θέλοντας νά άγοράαωσι 
καλύβην, καί τούς έχοντας ανάγκην εξόδου έκ τού 
αγίου ’Όρους, ϊνα λάβωσιν ευλογίαν καί τό πιστοποι- 
ητικόν. Επίσης ή μονή έφοδιάζει καί τούς ταξιδιώ- 
τας τής σκήτης διά συστατικών γραμμάτων πρός τούς 
κατά τόπους αρχιερείς, ϊνα έπιτραπή μετά αγίων λει
ψάνων νά περιφέρωνται πρός αγιασμόν τών πιστών 
καί εΐσπραξιν συνδρομών διά τήν διατήρησιν τοΰ 
κοινού τής σκήτης, οπερ ούδένα άλλον εχει πόρον. 
Τούς άδιορΟώτους ό δίκαιος παραπέμπει εις τήν μο
νήν διά τά περαιτέρω, ωσαύτως δέ καί τάς σπουδαίας 
υποθέσεις πρός έκδίκασιν, διότι πρός αυτήν υποβάλ
λονται αί εφέσεις. Πολλάκις καλεΐ έξαρχίαν τής μο
νής πρός λύσιν διαφόρων ζητημάτων. Έν τφ Κυ
ριακή) συνέρχονται κατά Κυριακάς καί τελοΰσι τήν 
ακολουθίαν μετά τής θείας λειτουργίας, ώς καί τάς 
αγρυπνίας" τάς λοιπάς τής έβδομάδος ημέρας ή λει
τουργία τελείται έν τφ κοιμητηρίφ, ένθα μνημονεύ
ονται τά ονόματα τών συνδρομητών ζώντων τε καί τε- 
θνεώτων. Καί έν γένει ή τάξις τηρείται ώς περι- 
γράφουσιν αυτήν γινομένην είς τάς αρχαίας σκήτας 
τής Νιτρίας καί Θηβαΐδος. «’Ε ν τα ϋ ϋ α  δέ ώ ς επ ί τήν  
ένδον έρ η μ ο ν  ή κ ό ντω νέτερ ό ς  έστι τό π ο ς ... δνομα  κελ- 
λία . ’Ε ν  τούτω  δέ σπορά δην  έστι τά  μ ο να χ ικ ά  ο ική 
μ α τα  π ο λλά ... κεχώ ρ ιστα ι δέ τοσοΰτον άλλήλιον, ώ ς 
τούς α ύ τό ϋ ι  κ α το ικ ο ΰντα ς  α φ ας α υ το ύς  μ ή  κα&οραν 
ή έπ α ΐε ιν . συν ιά σ ι δέ π ά ντες  ε ίς  ταυτόν- ά μ α  κα ί έκ- 
κλη σ ιά ζουσ ι τή  π ρ ώ τη  κα ί τελευτα ία  η μ έρ α  τή ς  εβδο- 
μ ά δ ο ς .. .  ου  σ υνο μ ιλο νσ ιν  άλλήλοις, ε ί  μ ή  ?.όγων ένε- 
κεν ε ίς  γν ώ σ ιν  Θ εού  τε ινόντω ν ή ω φ έλεια ν  ψ υχής  
έλΦοι τ ις  μ α ϋ η σ ό μ εν ο ς  πα ρά  τον  φράσα ι δυνάμενον. 
Ο ίκοΰσ ι δέ έν το ίς  κελλίο ις, δσοι τή ς  φ ιλοσοφ ία ς είς 
ά κ ρο ν  έλη λύϋα σ ι καί σφάς ά γε ιν  δύνανται κα ί μόνο ι 
δ ια τρ ίβ ε ιν  δ ι ’ ή σ υχ ία ν  χω ρισΦ έντες τώ ν άλλω ν. Τ ά δε  
μ έν  ή μ ιν  π ερ ί Σ κ ή τεω ς  είρήσάω  καί τώ ν ενθάδε φιλο- 
σ ο φ ο ύ ν τω ν  ε ί  γά ρ  τό καθέκασταν τής  α υτώ ν ά γω γή ς  
δ ιε ξ ε λ ϋ ε ΐν  π ε ιρ α θ ε ίη ν  μ η κ υ νό μ ενο ν  ίσ ω ς τήν  γρα φ ή ν  
μ ω μ ή σ α ιτό  τ ι ς · ιδ ίαν γάρ πολιτείαν , έρ γα  κα ί ή θ η  καί 
γυ μ ν ά σ ια  κα ί δ ία ιτα ν καί κ α ιρό ν  έκαστη ηλικία κατά  
τό ε ίκ ό ς  δ ιένειμ α ν»  (Σωζομένου βιβ. Τ'). Πολλά τά 
παλαιά ευρίσκει τις ίσχύοντα καί νύν εις τάς σκήτας 
τοΰ ’Αθωνος, ώς είναι αί κοιναί συνάξεις. Έν τφ 
Λαυσαϊκφ βλέπομεν, ότι έπί κοινών υποθέσεων ήσαν 
αύται έν χρήσει. Έν τφ Εύεργετηνφ άναφέρεται: 
« ο ύκ  ή 19εν δ ’Α ρσένιος είς τή ν  σύναξιν, λέγω ν άφο- 
ρ ίσα τέ  μ ο ι . . .  τή ν  ε υ λ ο γ ία ν ...κ α ί ά π ελθώ ν ό π ρ εσβ υτέ
ρας ά π ή νεγκ εν  α ύ τ φ  τά ίσχά δ ια »  (Α' σ. 195̂  ). Τάς 
συνάξεις ό μέγας Βασίλειος έπέτρεπε καί είς τά κοι
νόβια («κα ί σ υνέδ ρ ω ν  κατά  τινα ς ώ ρισμένους καιρούς  
κα ί τόπ ους τώ ν έπ ιτετα γμ ενώ ν  ταις άδελφ ότησι γίνε-  
σθαι» (Migne 31, 1044). Εις παλαιόν κανονισμόν 
τής άγιας ’Άννης ύπογραφόμενον υπό τού «καθηγου
μένου Ν εο φ ύ το υ  κα ί τή ς  συνάξεω ς τή ς  Λ α ύ ρ α ς»  περί 
άπαγορεύσεως τών αγενειών καί άλλων υπάρχει έν
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τελεί ή ρήτρα: « ό σ η ς  λοιπόν π ά ν τα  τά  ά ν ω θ εν  γεγρ α μ -  
μένα καταφρόνηση ά ς ή ξ ε ν ρ η  έξ  ά π ο φ ά σ εω ς, o n  π α ι· 
δενόιιενος θέλει πάρει και εκα τόν  ρ α β δ ίσ μ α τα  κα ί 
τζερεμέ u p  άγρ. επί χε ϊρ α ς και τφ  ΐερω  μ ο ν α ο τη ρ ίφ  
ανά πεντήκοντα  γρόσια», Έν τφ Λαυσα'ίκφ (σ. 27) 
γράφει: «Ε Ις τό είρημένον δρος τη ς  Ν ιτ ρ ία ς  ε ίν α ι  
μ ία  εκκλησία μεγα λοπά τη , κα ί ε ις  α ν τή ν  ε ίνα ι τρ ία

Τράπεζα καί Φιάλη τής Μονής Κουτλουμουσι'ου.

δένδρα χουρμ ά δω ν καί εις κ ά θ ε  δένόρον ε ίν α ι κ ρ έμ α - 
αμένη μ ία  μ ά σ ιιξ  διά ρα β δισμόν , καί ή μ ία  είναι διά  
νά π α ιδ εύ ω ν ια ι οΐ μονα χο ί όπου  π τα ίο ν σ ι δ ιά  ε π ισ τρ ο 
φ ήν (εις τον κόσμον), ή δ εντέρ α  ε ίν α ι δ ιά  το υ ς  κλέ- 
τττας άν ϊσω ς κα ί π ια σ ϋ ώ σ ι, κα ί ή τρ ίτη  ε ίν α ι όιά 
σω φρονισμόν εκείνω ν όπου  σ φ ά λλουν  εις δ ιά φ ο ρα  
π τα ίσ μ α τα * . Χαρακτηριστική πρόςτούτοις είναι και ή 
του Νείλου (εν κώδ. Διονυσίου 357, φ. 19̂  ) « νο υ θ ε
σία π ρ ο ς  μ ο να χο ύς» , παρά πολλών ασκητών εφαρμο
ζόμενη και νυν ετι:

Μ ο να σ ια ις  μ έγα ς  κ όσμ ος ή α κ ο σ μ ία , 
ά ν ιπ το ς  ο ψ ις, ή μ ελ η μ έν η  τρ ίχα , 
γε ιο ώ ν  π ο δώ ν  τε, κάλλους α π ρ ο σ εξ ία , 
στολή π εν ιχρ ά , ζώ σ μ α  σ ν μ π εφ ν ρ μ έν ο ν ,
Σ ιγά ν  μ ο ν α ο τα ϊς  το ις  εν ασκήσει π ρ έπ ε ι  
έν πα ντϊ δργω , έν δέ τρ α π έζη  πλέον .

Κατά τά λοιπά ό ασκητικός βίος είναι όπως ό κελ- 
λιωτικός καί κανονίζεται υπό εσωτερικού κανονισμού 
επί τη βάσει τών άρθρων 126— 160 του Καταστα
τικού Χάρτου. Άλλα προς τούτοις έν άγίρ Άννη 
συνετάχθη και ίδιον άσκητικόν Τυπικόν της εκκλησι
αστικής ακολουθίας καί τών αγρυπνιών, όπερ οΰτω 
συμπληροι την ολην σκητιωτικήν οργάνωσιν. *Η τής 
αγίας Άννης σκήτη οΰτω πολιτευόμενη ενεφάνισεν 
όντως άναβίωσιν του άσκητικοΰ πνεύματος τών πα
λαιών καιρών. Άνέδειξε μεγάλους πνευματικούς καί 
Ωοφόρους άνδρας, άλείπτας μαρτύρων καί όσιομάρ- 
τυρας. Άγιαννανιται κατά μετάπεμψιν προς Ιπαναφο- 
ράν τοΰ κοινοβίου έσωσαν πολλάς μονάς, ως ό έν 
τελεί τοΰ ιζ' αιώνος Ιερομόναχος Ευθύμιος τήν τοΰ 
Έσφιγμένου, ήτις εξ άνεχείας είχε κλείσει τάς πυ- 
λας. Τήν τοΰ αγίου Παντελεήμονος ό έκ τής σκήτης 
τοΰ Ξενοφώντος άναδειχθείς άριστος κοινοβιάρχης. 
Τήν τοΰ Διονυσίου ό Δαμασκηνός, έξ αγίας Άννης, 
ωςήγουμενος και ώς πνευματικός ό Άνανίας γενόμε- 
νος υπόδειγμα κοινοβιακής πολιτείας (1805). Τήν τοΰ 
Γρηγορίου ό Ιερομόναχος Νεόφυτος έκ τής αυτής σκή

της (1840)άπολαύσας εξαίρετου σεβασμοΰ καί έκτιμή- 
σεως επί άγιότητι βίου, και ό περιώνυμος Καυσοκα- 
λυβίτης Παΐσιος τήν τοΰ Ξενοφώντος (1780). Κατά 
τάς «π α λα ιά ς  π α ρ α δό σ εις  τή ς  ίερά ς σ κ ή τη ς  τή ς  &εο- 
πρ ο μ ήτο ρο ς ά γ ια ς  Άννης» άνασυνίσταται τφ 1737 
καί ή τοΰ Καυσοκαλυβίου. Πάσαι αί εφεξής ίδρυ- 
θεΤσαι σκήται από τής σκήτης τής αγίας Άννης άν- 
τιγράφουσι τά τυπικά. Ή  τοΰ Βατοπεδίου υπό τοΰ 
πρφην Ναύπακτού καί Άρτης Νεοφύτου τφ 1759 
κατά τούς «κα νόνας κα ί τ ύ π ο υ ς  τών έν τη  σ κ ή τη  τή ς  
α γία ς  ΜΑ ν ν η ς  οσ ίω ν π α τέρ ω ν»  (ο κανονισμός παρ’ 
Ούσπένσκη, Δευτ. περίοδος 1880 σ. 511—20). *Η 
τοΰ Κουτλουμουσίου τφ 1790 υπό Διονυσίου Τβηρί- 
του (ούτος είναι ό κτίτωρ), Χριστοφόρου διδασκάλου 
τοΰ Ιΐροδρομίτου καί Ίωάννου πνευματικοΰ τής σκή
της τής άγιας Άννης, διορισθέντων υπό Νεοφύτου 
πατριάρχου. 'Η  τοΰ Ξενοφώντος τφ 1766 (Κανο
νισμός έν Actes de Xenoph. έν χέλει). Άλλα καιαί 
λοιπαί, ών δεν γνωρίζομεν τούς κανονισμούς, πρό
τυπον είχον τήν αρχέτυπον ταύτην σκήτην (τής τοΰ 
αγίου Παύλου Νέας σκήτης ό κώδιξ άντεγράφη έκ 
τής αγίας Άννης τφ 1800, Τβήρων 1730, Λάκκου 
1764). Α ί κοινοβιακαι σκήται (ή ρουμανική τοΰ Προ
δρόμου, ή βουλγαρική Βογορόβιτσα καί αί ρωσικαί 
τό Σεράγιον, ό προφήτης Ήλίας, ή Χρώμιτσα καί ή 
νέα Θηβαΐς κοινοβιακή άμα καί ιδιόρρυθμος) είναι 
νεαπέρα έπινόησις τών Ρώσων, ϊνα συν τφ χρόνφ με-

Τοιχογραφία έκ τοΰ ναού του Πρωτάτου (τμήμα τής Κοιμήσεως τής Θεοτόκου).
ταβάλιοσι τά κελλία είς μοναστήρια' διό ούδεμία Ιλ- 
ληνική υπάρχει. ΙΙαρά τούς έν ταις σκήταις άσκητάς 
έχομεν καί τούς ήσυχαστάς εν τοις άπροσβάτοις περί



559 ΑΘ Ω Σ ΑΘ Ω Σ 560

τον "Αφωνα χωρίοις. Ούτοι είναι οί άγιορεΐται τραπ- 
πισταί. Τούς πλείστους τούτιον περικλείει τό φρικώ- 
δες και άπροσπέλαστον Καρούλιον έν σπηλαίοις και 
κρεμασταΐς καλύβαις, ό άγιος Βασίλειος καί τά Κα- 
τουνάκια. Ή  μικρά αγία "Αννα (καλύβαι 9) είναι 
εξάρτημα τής μητροπόλεως σκήτης. ΕΙς τά ησυχαστή
ρια ταΰτα ό βίος όντως είναι αρχαιοπρεπής κα'ι 
υποτυπώδης, πράγματι δέ αναπολεί τις τούς αρχαίους 
άναχωρητάς. "Αθροισμα καλυβών, αΐτινες ουδέποτε 
άπετέλεσαν ώργανωμένην σκήτην καί ύπενθυμίζουσι 
τάς παλαιοτέρας έν ’Άθτρ τοΰ Μαγουλά καί των 
Γλωσσίων, είναι ή Καψάλα πλησίον τών Καρεών, 
οίκουμένη υπό Ρώσοτν καί Ρουμάνων (40 καλΰβαι). 
Τελευταΐον άναφέρομεν καί τά καθίσματα—μοναχικά 
οικήματα μικρότερα μεν τών κελλίων, μεγαλύτερα δέ 
τών καλυβών—πλησίον-τών μονών ευρισκόμενα (2 — 5 
τον αριθμόν). "Οπως τό σχήμα τής οικοδομή: ούτω 
καί ό βίος τών εν αύτοΐς οίκούντων είναι μεταξύ κελ- 
λιώτου καί άσκητοϋ. Τά καθίσματα δεν είναι πλέον 
ώς τά τοΰ αγίου ’Αθανασίου. Την διατροφήν λαμβά- 
νουσιν εκ τής μονής αντί εφάπαξ πληροιμής.

Α ί  κ υ ρ ία ρ χ ο ι μ ο ν α ί. Κ ο ινό β ια  κα ί 'Ιδ ιό ρ ρ υ 
θ μ α .  Ε σ ω τερ ικ ή  δργά νω σ ις  κα'ι π ο λ ιτε ία . Δυστυχώς 
ούτε ή Μήτηρ Εκκλησία, ούτε τό παράδειγμα τής 
έν ταΐς πλείσταις τών μονών έγκαινιασθείσης κοινο- 
βιακής εύρρυθμίας καί ευημερίας έπέδρασαν εις τούς 
εύλογημένους ίδιορρυθμίτας τών ύπολειφθεισών 9 με
γάλων κατά τό πλεΐστον μονών (Λαύρα, Βατοπέδιον, 
Ίβήρων, Χελανδάριον, Ξηροποτάμου, Φιλοθέου, Δο- 
χειαρίου, Παντοκράτοροςκαί Σταυρονικήτα). Πολλοί 
άπέδο>καν τήν καταγωγήν τοΰ κακοΰ τούτου είς τήν 
οικονομικήν καχεξίαν τών μονών. Άλλ’ ό Φίλιππος 
Meyer κατέρριψε τήν πλάνην ταύτην δι’ άκαταμα- 
χήτων επιχειρημάτων. Ό Ερρίκος Gelzer θεωρών 
δεσποτικόν τό κοινόβιον καί ασιατικής προελεύσεως 
έξέφρασε τήν γνώμην, οτι ή μεταβολή οφείλεται είς 
τό φιλελεύθερον καί δημοκρατικόν πνεύμα τών Ε λ 
λήνων. Αλλά δεν είναι αληθές, οτι έν τοΐς ίδιορ- 
ρύθμοις υπάρχει πραγματική έλευθερία υπό καθε
στώς πάντοτε ολιγαρχικόν καί τήν δεσποτείαν τοΰ 
τυχόντος, ον δεν έκλέγουσι καν οί αδελφοί, δπως οί 
έν κοινοβίψ τόν ηγούμενον. Μάλλον ή φιλαρχία, ή 
ανυποταξία καί ό έγωϊσμός τοΰ "Ελληνος' είναι τά 
αίτια τής ιδιορρυθμίας- διότι τό κοινόβιον απαιτεί 
αύταπάρνησιν καί προ παντός ταπείνωσιν. Καθ’ ο- 
λην δέ τήν Ελλάδα, έξαιρουμένου τοΰ τής μονής Λογ- 
γοβάρδας, ούδέν άλλο «καθαρόν» κοινόβιον ύφίστα- 
ται. Κατά τήν σύνταξιν τών γενικών κανονισμών τοΰ 
αγίου’Όρους τφ 1913 ή ’Εκκλησία, παρά τάς έκάστο- 
τε διαμαρτυρίας αυτής καί τά έπιτίμια κτιτόρων καί 
πατριαρχών, ήναγκάσθη έπι τέλους νά αναγνώριση 
τό ιδιόρρυθμον. Διά τοΰ καταστατικού χάρτου ου 
μόνον ένομιμοποιήθη τό νέον τούτο σύστημα, αλλά 
καί προεβλήθη ανυπέρβλητος διά τήν είς κοινόβιον 
μετατροπήν δυσχέρεια διά τοΰ 85 άρθρου, άπαιτοΰν- 
τος «τή ν  ά π ό λ ν το ν  π λε ιο ν ο ψ η φ ία ν  τώ ν  προ έξα ετ ία ς  
κα ρέντο ιν  ά ό ελ φ ώ ν  τή ς  μ ο νή ς» , ένφ οί γενικοί κανο
νισμοί ούδένα τών α δ ελ φ ώ ν  άπέκλειον τής ψηφοφο
ρίας. Τό Ιδιόρρυθμον κατήργησε τάς δύο βάσεις τής 
μοναχικής ε π α γ γ ε λ ία ς , τήν υποταγήν καί ακτημοσύ
νην- διότι άφοΰ είνσι άκέφαλον, προς ποιον θά προσ-

φέρηται ή υποταγή; Ή  κατ’ έτος έκλεγομένη διοι
κούσα επιτροπή έκ τριών μελών (δύο έπίτροποι καί 
είς ταμίας) ούδεμίαν έπιβολήν έχει, διότι ταΰτα δέν 
έκλέγονται υπό τών αδελφών, άλλ’ υπό τών συναδέλ
φων προϊσταμένων, ήτοι τής συνάξεως (συμβούλων) 
τής μονής. Ύπ’ αυτής καί μόνης άναδεικνύονται ε
πίσης καί οί προϊστάμενοι, αντί τιμήματος καταβαλ- 
λομένου είς τό ταμεΐον τής μονής καί φιλοδο>ρημά- 
των προς τούς αδελφούς. Ό ηγούμενος έν τοΐς κοι- 
νοβίοις εκλέγει μέν μετά τής συνάξεως τών γερόντων 
τούς επιτρόπους, άλλ’ ΐσταται αυτός έπί κεφαλής ίσο- 
βίοτς ώς έκλεκτό; τής αδελφότητος. Επομένως ού 
μόνον τόν φυσικόν προστάτην έχουσιν οί αδελφοί, 
αλλά καί τόν πνευματικόν πατέρα. Ούτος «έπτ/ϊλέπει 
επί τή ς  ψ υχ ικ ή ς  καταστάσεω ς αυτώ ν, προλ/ιμβάνει πά
σαν εκ τρ ο π ή ν  κα ι κ α θ ο δ η γ ε ί  α υτούς δ ιά  τή ς  δ ιδα σκα
λία ς κα ί τής  α ξ ιο μ ίμ η το υ  υ π ο δ ε ιγμ α τ ικ ή ς  a m  ον ζω ής 
εϊς τον  π ρ οορισμόν  α υ τώ ν» (Κατ. Χάρτ. 118). Είς 
τό ιδιόρρυθμον κατενεμήθησαν αί υποχρεώσεις αύ- 
ται άνευ ευθυνών είς τούς προϊσταμένους καί γέρον 
τας, οΐτινες δικαιούνται νάέχωσινένα ή πλείονας υπο
τακτικούς, ους διαπαιδαγωγοΰσι καί μορφώνουσιν- αλ
λά δύνανται πάντες νά πράττωσιν έν φόβψ Θεού ώς 
αρμόζει είς τό δύσκολον τοΰτο καθήκον; Ώς προς 
τούτο τό ιδιόρρυθμον ομοιάζει όττωσοΰν προς τά 
Παχωμιανά κοινόβια, διηρημένα εις τμήματα υπό 
τήν επιτήρησιν τών γερόντων. Ό καταμερισμός ού
τος άνέπτυξεν αισθήματα όντως πατρικής στοργής 
καί ηύνόησε μεγάλως τήν άνάδειξιν νέων. Πάντες οί 
έπιστήμονές κατά τούς δύο τελευταίους αιώνας προ- 
ήλθον έκ τών ιδιορρύθμων. Ή  κατάργησις τής κοι
νής τραπέζης στοιχίζει ούκ ολίγον καί από οικονομι
κής καί από πνευματικής άπόψεως είς τά ιδιόρρυ
θμα. Τό σπουδαιότερον είναι, οτι νέμεται έν αύτοΐς 
τά αγαθά ή ολιγαρχία, ένφ ή αδελφότης συνήθως πέ- 
νεται, τοΰθ’ οπερ συνετέλεσεν εϊς τήν έντεταμένην καλ- 
λιεργίαν τών πέριξ τής μονής ιδιωτικών κήπων. 
Τά λοιπά όμως παραμένουσιν απαρασάλευτα καί έν 
τοΐς ϊδιορρύθμοις κατά τό τυπικόν τοΰ άγιου ’Αθα
νασίου. Κοινόβια καί ιδιόρρυθμα διέπονται υπό έσω- 
τερικοΰ κανονισμού έγκρινομένου υπό τής Ίεράς 
Κοινότητος συμφώνως προς τά θεμελιώδη . άρθρα 
τοΰ Καταστατικού Χάρτου (Αί μοναί καί οί μοναχοί 
έν γένει 84—110, κοινόβιοι μοναί 111—122, ιδιόρ
ρυθμοι μοναί 123—125).Μετά προσωρινήν έν τφ ξε- 
νώνι δοκιμασίαν οί νέοι παραδίδονται υπό μέν τοΰ ή- 
γουμενού είς τόν διακονητήν,δν κρίνει κατάλληλον νά 
δοκιμάση αυτούς, υπό δέ τών επιτρόπων τών Ιδιορρύ
θμων εϊς τόν έχοντα ανάγκην προϊστάμενον ή γέροντα- 
ύπάρχουσιν όμως καί οί τοΰ κοινού λεγόμενοι δόκι
μοι, διευθυνόμενοι απ’ ευθείας παρά τών αρχών τής 
μονής. Ό άγιος ’Αθανάσιος διατάσσει: «οτε δεχόμε- 
θ α  α δ ελφ ο ύς ... ε ίτε  λ,αϊκονς κα θ εσ θ ή να ι είς  τό ξενο- 
δοχεΐον  εβ δο μ ά δ α ς  δύο  ή κα ί τρ ε ις  προς θ εω ρ ία ν  
καί π ε ίρ α ν  τοΰ  μ ο να στη ρ ιο ύ , κα ί ε ί  έ π ιμ ίν ο ιε ν  τή  
κρ ίσει τοΰ  λ ο γ ισ μ ο ύ  α υ τώ ν  μ ε τά  τό δ ια μ α ρτύρ α σ θ α ι 
καί ά π α ξ  καί δ ίς τόν η γο ύμ ενο ν  τά συμβησόμενα  τη- 
ν ικα ΰτα  έπ ί κα τη χήσεω ς εισάγει αυτούς καί αυναρι- 
θ μ ε ί  τή  α υ τό ν  π ο ίμ ν η , βάλλοντος τοΰ προαευχομένου  
μ ε τά ν ο ια ν ... .»  (Meyer 135). Ή  δοκιμασία δυστυ
χώς ουδέποτε έπεκτείνεται πέρα  τής διετίας, ένεκα
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δέ της στρατολογίας των μή κεκαρμένων τέμνεται 6 
χρόνος τής δοκιμασίας καί εις 6 μί)νας. Ό Ktuu- 
σιαιικός Χάρτης ορίζει τό 18ον έτος ώς νόμιμον 
ηλικίαν προ; κουράν, επομένως κοινοβιάζονται και 
δεκαπενιαετείς νέοι. Μετά τον χρόνον τής δοκιμα
σίας ό νέος προσέρχεται ενώπιον τής συνάξεως, δμο- 
λογει οτι άπεφάσισε νά μονάση και άπαντά καταλ
λήλως εις τά υποβαλλόμενα αύτφ ερωτήματα, εάν 
έλαβεν ύπ’ οψιν πάσας τάς δυσχερείας τοΰ μοναχικού 
βίου, κατόπιν δέ ορίζεται ή ήμερα τής κουράς, δτε 
άλλάσσει και τό όνομα. Έν τοΐς ίόιορρύθμοιζ άνάδο- 
χος ιίναι ό γέρ ο ν τα ς, όστις ή κρατεί έπειτα αυτόν ή

μετά πάροδον χρόνου λέγει εις τους επιτρόπους νά 
δώσωσιν αΰτφ διακόνημα καί οΰτω λαμβάνει άλλον 
υποτακτικόν· Εις χά κοινόβια ορίζεται ώ; άνάδοχος 
γέρων τις.

Διακονηταί, ώς λέγονται οί έν ταΐς μοναστηριακαις 
ύπηρεσίαις, είναι ό θυρωρός, άρχοντάρης (ξενοδόχος), 
νοσοκόμος, γηροκόμος, μάγκηπας (αρτοποιός), δυο 
έκκληοιασηκοί (νεωκόροι), ψάλται, κανονάρχης, δια- 
βαστής, καμπανάρης, βηματάρης, σκευοφυλαξ, βιβλιο
θηκάριος, δοχειάρης (άποΟηκάριος), οικονόμος ή 
δίκαιος, όριάρης (επιστάτης σιταποθήκης), τραπεζα
ρίας, αλευράς, κριθαράς, νυκτοφυλαξ, κλητήρ, συνο- 
δικάρης (ξενοδόχος των επισήμων), φαναράς (φωτο
δότης), προσμονάριος (ό νεωκόρος θαυματουργού 
είκόνος), προσφοράριος, μάγειρος, έργατομάγει ρος, 
τέκτονες. Ουτοι εχουσι πολλάκις καί βοηθούς (παρα- 
νοσοκόμος, παραδοχειάρης κττ, έν δέ τοΐς κοινοβίοις 
καί παρηγουμενιάρης). ΟΙ έκτος τής μονής: ό κηπου
ρό;, μυλωνάς, λιβαδάρης, οί άμπελικοί, ό νεροφόρος, 
οί σκαλιέριδες, ό άρσανάρη; (λιμενάρχης), ό χαρτου- 
λάριος (ήμιονοκόμος), ό χαλκιάς, ό λαδάς, οί λεμβού
χοι καί ό πλοίαρχος, ό δασονόμος καί οί δασοφύλα
κες, οί ποιμένες, ό έν Καρεαΐς κονακτσής μετά του

μαγείρου, οί βουρδουνάριοι (ήμιονηγοί λαϊκοί). Ουτοι 
έν τοις ιδιόρρυθμοι; λαμβάνουσι μισθόν από 1000 — 
5000 δρ., πάντες δέ οί αδελφοί διακονηταί καί μή 
ώς ευλογίαν (επίδομα) από 500 δρ. καί οί προϊστά
μενοι 1000. εις χινας ουτοι μονάς λαμβάνουσι και μι* 
σθόνΙΟΟΟ—2000. Όέν Καρεαΐς αντιπρόσωπος μέλος 
τής συνάξεως καί οί δυο επίτροποι μετά τού ταμίου 
λαμβάνουσιν άπό 4000— 10000 καί την διατροφήν. 
Ώς τοιαυτη εις τούς αδελφούς δίδονται τά τής πρώ
της ανάγκης εϊδη: άρτος, οίνος, ελαιον, βούτυρον, 
τυρός, ιχθύες παστοί, όσπρια, έλαιαι, σάκχαρις, κα
φές, όρυζα, σάπων, πετρέλαιον, κανδηλοκέρια, δάδες,

άλας, γανώματα, φάρμα
κα καί ενίοτε νωποί ι
χθύες. Οί προϊστάμενοι 
λαμβάνουσι διπλήν μερί
δα. Εις άντάλλαγμα ύπο- 
χρεούνιαι πάντες ού μό
νον τάς διακονίας νά διε- 
ξάγωσιν εν φόβφ Θεού 
καί μετά πάσης έπιμελεί* 
ας, αλλά καί τάς παγ- 
γενείας (κοινάς έργασί* 
ας), ήτοι ελαιοκαρπίαν, 
τρύγον, εκφορτώσεις των 
τροφίμων χττ. νά έκτε- 
λώσι. Δύο θέσεις μετά 
την των επιτρόπων καί 
τού άντιπροσώπου θεω
ρούνται τιμητικά! εις τάς 
μονάς : ή τοΰ άρχιγραμ* 
ματέως (μισθός 6000 — 
20000) καί ή τού ύπο- 
Υραμματέως (τό ήμισυ 
τού μισθού), οΐτινες λαμ
βάνουσι καί έπιτροπικάς 
άποδοχάς* των* αυτών πε
ρίπου απολαμβάνει καί ό 

ιατρός, έκτος εάν είναι λαϊκός, οπότε πληρώνεται 
τον συμπεφωνημένον μισθόν. Ουτοι εργάζονται άμι- 
σθί έν τοΐς κοινοβίοις ώς έχοντες ού μόνον κοινήν 
τήν τράπεζαν, άλλα καί τά ενδύματα καί δ τι άλλο 
χρειάζονται.

Κοινή είς άμφότερα τά συστήματα είναι καί ή 
ήμερονύκτιος άκολουθία μετά τής θείας λειτουργίας 
διαρκούσα 4 ώρας (τάς Κυριακάς καί μεγάλας έορ- 
τάς, οτε ισχύει ό λεγόμενος βαθύς ορθρος,αί ώραι είναι 
5), ό εσπερινός 1 ώραν καί τό άπόδειπνον μετά Θεο- 
τοκαρίου ή χαιρετισμών Ιπί ήμίωρον. Κατά τήν με- 
γάλην τεσσαρακοστήν διπλασιάζονται σχεδόν αί ώραι 
αύται.Έν τοΐς κοινοβίοις μεταξύ όρθρου καί λειτουργί
ας γίνεται διακοπή 1—2 ώρών.ΕΙς τά Ιδιόρρυθμα δ 
πνευματικός τής μονής είναι είς τών προϊσταμένων 
καί ιερομόναχων ή καθισματάριος ή καί Ικ τών 
σκητών, δστι; δμως μόνον κατά τάς τεσσαρακοστός 
καλείται είς τήν μονήν, οσάκις δε θέλουσιν οί α
δελφοί μεταβαίνουσιν αυτοί προς αύτόν. Τούτο γί
νεται καί είς τά κοινόβια, άλλ’ εκεί κυρίως πνευμα
τικός πατήρ είναι ό ήγούμενος, διότι επεκράτησε νά 
είναι καί Ιερομόναχος. Ώπερ κατ’ούσίαν διακρίνει τό 
κοινόβιον είναι ή κοινοκτημοσύνη' «έπβί of>6hv

Τοιχογραφία έν ifj Τραπέζη τής Μονής Λαύρας.



503 Α θ β Σ α θ Λ 2 564

ο ύ τω ς  π ρ ο ς  ενω σ ιν  ά ρ ισ το ν , ώ ς  ίοό τη ς κ α ι κοινοτνία  
εν  ά π α ο ι κο ινά  τά  π ά ν τα  ε χ ε ιν  κα ι τά  εν δ ύ μ α τα  διε- 
τά ξ α το ...  ώ ν γά ρ  δ β ίο ς  κο ινός κα ί δ ία ιτα  κα ί τρ ά π ε 
ζα  κ α ί π α ν ΰ ’ ό μ ο ϋ »  λέγει δ βιογράφος τοΰ Στουδίτου 
(Migne 99, 149). Οϊ μονάχοι μεταλαμβάνουσιν έν 
τοΐς κοινοβίοις δ'ις τοΰ μηνός, εν τοΐς ίδιορρύθμοις 
άπαξ συνήθως καί καθ’ εκάστην εβδομάδα έν τεσσα- 
ρακοσταις εις άμφότερα. Συνήθως ή προ τής θείας 
κοινωνίας νηστεία είναι διήμερος ή τριήμερος. Έν 
τη μεγάλη τεσσαρακοστή συνήθως καί δή έντοΐςκοι- 
νοβίοις νηστεΰουσι «τό τριήμερον» καί καταλΰουσι 
την Τετάρτην μετά την προηγιασμένην τό λεγόμενον 
«χουσάφι» (βρασμένοι ξηροί καρποί, δαμάσκηνα, σύ
κα, σταφίδες κττ.). Έν άμφοτέροις τοΐς συστήμασι, 
πλήν τής άκρεωφαγίας των κοινοβίων, ή νηστεία εί
ναι ή αυτή, ήτοι αποχή οίνου καί ελαίου Δευτέ
ραν, Τετάρτην καί Παρασκευήν καθ’ δλον τό έτος, 
δτε εν τοΐς κοινοβίοις έχουσι τήν ένά τη ν λεγομένην, 
ήτοι τρώγουσιν έφ5 άπαξ μετά τον εσπερινόν. Κατά 
τήν μεγάλην τεσσαρακοστήν τοΰτο εφαρμόζεται γε
νικώς καί μόνον Σάββατον καί Κυριακήν επιτρέπε
ται τό έλαιον καί δ οίνος. Α ί λοιπαί νηστεΐαι είναι 
κοιναί έν τή Όρθοδόξφ Έκκλησίφ. Τό περί νηστει
ών τυπικόν των μονών τηροΰσι καί τά εξαρτήματα, 
πλήν τών ησυχαστών, οΐτινες έχουσιν αύστηροτέρας 
διατάξεις (βλ. «Νικολάου τοΰ άγιωτάτου πατριάρχου 
Κωνσταντινουπόλεως ποίημα προς τον Πρώτον τοΰ 
αγίου Όρους ώς τυπικόν» Γεδεών σ. 275—88 καί 
«Ερωτήσεις μοναχών 'Αγιορειτών....» σ. 289—96).

Ή  σΰναξις τής μονής (γερόντια έν τοΐς κοινοβί- 
οις) είναι δεκατετραμελής εις τάς μεγάλας καί δεκα- 
μελής εις τάς μικράς μονάς. Συνεδριάζει δίς τής 
εβδομάδος ή καί πλέον εκτάκτως υπό τήν προεδρίαν 
τοΰ ηγουμένου ή τοΰ πρώτου τών προϊσταμένων έν 
τοΐς ίδιορρΰθμοις. Οι έπίτροποι, οΐτινες έκλέγονται 
τήν Ιην τοΰ έτους κατά τά πρεσβεία έκ περιτροπής 
μεταξύ τών γεροντοτέρων καί έκ τών νεωτέρων ανά 
είς, καλοΰσι τάς συνάξεις, είσάγουσι τά ζητήματα 
καί έκτελοΰσι τάς αποφάσεις. Ή  σύναξις είναι διοι
κητικόν άμα καί δικαστικόν σώμα έπέχον θέσιν πρω
τοδικείου (αΐ έφέσεις γίνονται είς τήν Ίεράν Κοινό
τητα). Διορίζει καί παύει τούς διακονητάς καί εξε
λέγχει τήν διαχείρισιν αυτών ώς καί τούς οικονό
μους τών μετοχίων. Εποπτεύει τήν έν γένει διαγω
γήν τών αδελφών τής μονής καί μετά πρώτην καί 
δευτέραν νουθεσίαν προβαίνει είς τιμωρίαν ή καί 
εξορίαν («είς κανόνα») είς άλλην μονήν. Δικάζει διά 
πάσαν παρεκτροπήν καί αυτούς τούς γέροντας καί 
προϊσταμένους καί ώς έσχάτην ποινήν επιβάλλει αύ- 
τοΐς τήν από τοΰ αξιώματος έκπτωσιν. Τά αυτά μέ
τρα έφαρμόζει καί διά τούς έξωμονίτας. Φροντίζει 
διά τήν καλλιεργίαν καί έκμετάλλευσιν τών δασών, 
έλαιώνων, αμπελώνων καί τών έξω μετοχίων, ώς καί 
διά τήν άνάπτυξιν καθόλου τών πόρων τής μονής. 
Επιμελείται τής ευπρεπούς διατηρήσεως τής μονής, 
επισκευάζει τά κτήρια αυτής καί έπαυξάνει αυτά έν 
ανάγκη, έάν δεν έπαρκώσι προς άνετον διαμονήν 
τών αδελφών. Τούτων δ αριθμός κυμαίνεται από 
50—120 (ή τοΰ Ρωσικού έχει 500 καί ή τοΰ Σταυ
ρονικήτα 20). Σπουδαίως μεριμνώσι περί τών τής 
εκκλησίας, ήτοι τής κοσμιότητος καί αμέμπτου καθα-

ριότητος ώς καί τής ιεροπρεπούς καί άνελλιποΰς 
έκτελέσεως τής τε ακολουθίας καί τών ιερών τελετών. 
Ή  αυστηρά τοΰ τυπικού τήρησις είναι έκ τών ση- 
μαντικωτάτων μελημάτων τών 'Αγιορειτών, διό καί 
έκλέγουσι καλούς έν τφ ναφ διακονητάς καί έφημε- 
ρίους. Ούδεμίαν δμως προσοχήν δίδουσιν είς τήν 
έκλογήν τών Ιεροψαλτών καί έν γένει τήν διατήρησιν 
τής βυζαντινής μουσικής, ήτις δυστυχώς ήρχισε νά 
λησμονήται καί εις τάς μονάς. Σημαντικά καθήκον
τα τής συνάξεως είναι ή οικονομική διαχείρισις καί 
δ άνεφοδιασμός τής μονής. Συνήθως διά τής πωλου- 
μένης ξυλείας καί τών ξυλανθράκων αγοράζονται τά 
δημητριακά, από δε τών προϊόντων τών μετοχίων 
καί δή τών νΰν παρεχομένων υπό τοΰ Κράτους το
κομεριδίων (άπερ λαμβάνουσιν ώς τόκον τής αξίας 
τών άπαλλοτριωθέντων μετοχίων) έξοικονομοΰνταιτά 
λοιπά χρειώδη.Δεν πρέπει δέ νά λησμονηθή, δτι τά ή- 
μίση τοΰ προϋπολογισμού τών μονών διατίθενται 
διά τήν παροιμιώδη φιλοξενίαν, τούς κοινούς φό
ρους, τήν διακυβέρνησιν τοΰ τόπου, τήν διατήρησιν 
τής Άθωνιάδος σχολής, τάς συνδρομάς καί έλεημο- 
σύνας καί άλλα έκτακτα έξοδα.

Όφείλομεν νά δμολογήσωμεν δτι, έάν οί άσκηταί 
υπήρξαν καλοί πνευματικοί, οί μοναστηριακοί διέπρε- 
ψαν ώς διδάσκαλοι καί είσηγηταί ήμερωτέρου βίου 
έν τφ κόσμφ. Άπόδειξις ότι δπου ύπήρχον μετόχια 
άγιορειτικά, έκεΐ καί ευσέβεια πραγματική καί άνω· 
τέρα κοινωνική ζωή, έπί πλέον άνθησις καί τών ελ-’ 
ληνικών γραμμάτων καί κραταίωσις τοΰ έθνισμοΰ 
(δπου είς τάς νήσους ύπήρχον μετόχια, Φράγκοι δεν 
επάτησαν). Τά μοναστήρια αληθώς διέσωσαν τον 
μοναχικόν βίον καί υπήρξαν οί θεματοφύλακες τών 
εθνικών καί ιερών παραδόσεων. Πάσαι αί έν τφ 
’Άθφ αιρέσεις τών ησυχαστών ή εύχιτών, τών Βο- 
γομιλιανών καί Μασσαλιανών, τών Κολλυβάδων καί 
συνεχοΰς μεταλήψεως ώς καί τών λεγομένων νΰν ζη
λωτών άνεφάνησαν είς τάς σκήτας καί κατεπολεμή- 
θησαν υπό τών μονών. Έν γένει δε περί τών μονα
χών τοΰ άγιου Όρους παρατηροΰμεν τοΰτο τό έξαι- 
ρετικόν, δτι έγκλιματίζονται τελείως, μεταμορφώνον
ται είς . νέον άνθρωπον, άποκτώσιν ιδεολογίαν καί 
συνείδησιν άγιορειτικήν καί προσανατολίζονται προς 
τό νέον περιβάλλον, καί τό "Αγιον Όρος άγαπώσιν 
υπερβαλλόντως ώς νέαν πνευματικήν πατρίδα. Ό 'Α
γιορείτης είναι άληθής στρατιώτης τής Εκκλησίας.
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—IΠ ο λ ίτευ μ α ] . Ούδείς οργανισμός εγκόσμιος κατε- 
στάθη αιωνόβιοςδπως δ τοΰ άγιου Όρους, δστις, καί- 
τοιδιήνυσεν ολόκληρον περιπετειώδη χιλιετηρίδα, εις 
τά ούσιώδη διετηρήθη αμετάβλητος. Τό θαυμάσιον 
αγιορειτικον πολίτευμα παρέχει εις τον κόσμον τό δυ
νατόν μέτρον τής ομοσπονδιακής κοινοπραγίας καί 
τά όρια, εις ά όύναται νά φθάση ή άνθρωπίνη τε- 
λειυτης έν τοϊς πολιτειακοις πράγμασιν. Καί τό μέ- 
γα τούτο κατόρθωμα είναι προϊόν τού έλληνικού 
πνεύματος, αγαθόν, δπερ όφείλομεν εξ ολοκλήρου εις 
τούς μοναχούς τού Βυζαντίου. Οί Άγιορείται έπρα- 
γματοποίησαντό σχέδιον τής κοσμοπολίτικης τού Ευ
αγγελίου θεωρίας, δεδομένου δτι 'Έλληνες, Ρώσοι, 
Σέρβοι, Βούλγαροι, ’Αλβανοί κλπ. άπό χιλιετηρίδος 
ζώσιν ένταύίΐα εν άρμονίρ καί ίσοπολιτείρ:. *Η «’Α 
θηναίων Πολιτεία» τού Άριστοτέλους, γνωριμωτάτη

είς τούς 'Αγιορείτας, παρέσχε τον σκελετόν εις την 
πνευματικήν αύτών πολιτείαν. Τά τρία μόρια (έξου- 
σίαι) τής άριστοτελικής πολιτείας, τό περί τάς άρχάς, 
τό βουλευόμενον καί τό δικάζον, ενταύθα εσχον πλήρη 
την εφαρμογήν. Ό  δέ Θωμάς Μόρος, ό συγγραφεύς 
τής «Ουτοπίας», ήτοι περί τού άρίστου δημοκρατι
κού πολιτεύματος, τό πρότυπον τής πολιτείας αυτού 
άνεΰρεν είς ιόν "Αθω, ον έπεσκέφθη τφ 1513* αυ
τός θαυμάσας τό ιδεώδες τής άγιορειτικής πολιτείας

καταλήγει: «Π ερ ιέ γρ α ψ α
τον  όργανισμ& ν τή ς κοινό- 
τη το ς  χα ν τη ς , ήν  ώ ς τη ν  
ά ρ ίο τη ν  ΰ ε ω ρ ώ  κ α ί ή ς  ό 
γ α ρ α κ τή ρ  δ ικ α ίω ς  δ υ ν α τα ι  
νά π ρ ο ο ελκ ν ο η  τη ν  π ρ ο ρ ο- 
γ η ν  το υ  κ ό ο μ ο υ» (Η . Broc- 
khaus, Das Utopia 
Schrift des T h . Morus er- 
klart, Leipzig 1929 σ.67). 
7 ,Α ί βάσεις τής άγιο- 

ρειτικής πολιτείας. "Αμα 
ήρξαντο πυκνούμεναι αΐ 
των άσκητών εν τφ *Αθψ 
φάλαγγες, παρουσιάσθη και 
ή ανάγκη ποιας τίνος κοι- 
νοπραγίας. Τότε φαίνεται 
δτι συνεκρότησαν τό πρώ
τον ασκητικόν κοινόν, οπερ 
χαρακτηριστικώτατα ωνό~ t 
μασαν«Βουλευτήρια»Πλήν 
δμως τού ονόματος ούδέν 
άλλο γνωρίζομεν, εί μή 
οτι δ είς τό επίνειον τής 
σκήτης τής άγιας "Αννης 
κείμενος τόπος τών Βουλευ- 
τηρίων έδόθη άρχομένου 
τοΰ ια' αίώνος εις τον η
γούμενον τής Λαύρας Ευ
στράτιον, οστις ίδρυσεν έκει 
μονήν, επί. τών έρειπίων 
τής οποίας κεΐται νΰν δ 

άγιος Ελευθέριος, κάθισμα τής Λαύρας. Πάντως πε
ρί τάς άρχάς τού ι' αίώνος, ένεκα τής συγκεντρώσεως 
ενταύθα πολλών άσκητών, ύφίστατο τό κοινόν τών 
Βουλευτηρίων, έπομένως είναι άρχαιότερον τού Πρω
τάτου. At άσκητικαί συνάξεις, όπως καί α! σημερι- 
ναί, Ιγίνοντο δίς τούλάχιστον τού έτους, εντεύθεν δ’ 
εξηγείται οτι είς την αγίαν "Ανναν έπειτα, κατά τον 
ις''— ιζ' αιώνα, δτε άνιδρύθη ή σκήτη, διεσώθη τόσον 
ζωηρά ή παράδοσις τής αρχαίας όργανώσεως τών 
σκητών. ’Αλλά συγχρόνως υπήρχε κατά την είσοδον 
τού "Αθω παρά τον Ισθμόν τού Ξέρξου έτερον, κοι
νόν, ή «Καθέδρα τών γερόντων», καί πέριξ αυτής μο- 
νύδρια ώργανωμένα, Ταύτην διεκδικήσαντες κατόπιν 
εναντίον τών τής μονής τού Κολοβού καί τών 'Ιερισ- 
σωτών οί άσκηταί κατέσχον δυνάμει χρυσοβούλλου. 
Ή  μεταφορά τού κοινού είς τό μέσον τού αγίου ’Ό
ρους, ήτοι ή σύστασις τού Πρωτάτου, εγένετο μετά 
τά μέσα τού θ' αίώνος, οπότε ή χερσόνησος πυκνω- 
θεϊσα υπό άσκητών άπεδόθη είς αυτούς δι* ορισμού

Τοιχογραφία έκ του Καθολικού τής Μονής Δοχειαρίου.
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βασιλικού χωρισθεΐσα από τοΰ λοιπού κόσμου. Έξη- 
κολούθουν δμως at παρά τών χωρικών ενοχλήσεις, οΐ
τινες είσήγον ιά βοσκήματα εντός τοΰ ’Όρους, εως δτου 
επί Βασιλείου Α ' εγένετο επισήμους ό διαχωρισμός 
τών ορίων. Ή  πράξις αΰτη γενομένη τφ 882 είναι 
τό άρχαιόιατον επίσημον τοΰ αγίου Όρους έγγραφον" 
έξ αυτής, εκ τής έκθέσεως τοΰ προβάντος εις τον κα
θορισμόν τών ορίων στρατηγοΰ Κατακαλών και εκ 
τοΰ Β' τυπικοΰ τοΰ Μονομάχου (Meyer 155) συν
άγεται, δτι τό Πρωτάτον τότε ήτο κατηρτι- 
σμένον ώς κεντρική αρχή πάντων τών μοναχών 
τοΰ ’Άθω καί άπήλαυε προνομίων άνεγνωρισμέ- 
νων διά χρυσοβοΰλλου., Τό ζήτημα τής μετά τών 
κοσμικών εμπορικής τών 'Αγιορειτών συναλλαγής 
καυτηριάζεται εις δλα τά τυπικά ώς άπρίδον εις τό 
ιερόν σχήμα αυτών. Τήν άπαγόρευσιν ταύτην προε- 
κάλεσε και ή πρώτη εκείνη σύναξις, τοΰθ’ δπερ μαρ
τυρεί τήν ύπαρξιν κεντρικής εξουσίας. Πάντα τά ανω
τέρω έπεκύρωσε μετά 3 έτη (τφ 885) σιγίλλιον τοΰ 
αύτοκράτορος Βασιλείου Α', διά τοΰ οποίου παρεχω- 
ρήθησαν καί σοβαρά πλεονεκτήματα εις τούς Άθω- 
νίτας. Μετά πέντε έτη Λέων ό σοφός άπέλυσεν έτε
ρον σιγίλλιον, δπερ άπόκειται έν τφ Πρωτάτφ, υπέρ 
τών ’Αθωνιτών άδικουμένων υπό τών μοναχών τής 
μονής Κολοβού, οΐτινες είχον λάβει δι’ απάτης παρά 
τοΰ πατρός αύτοΰ Βασιλείου δικαιώματα επί τε τοΰ 
’Άθω καί τής Χαλκιδικής ώς καί τήν καθέδραν τών 
γερόντων. Ό βασιλεύς άκυρώσας τό νόθον εκείνο σι- 
γίλλιον έκέλευσε «διαφνλάττεσ '& αι τούς εν  τ φ  ’Ά ϋ ω ν ι  
σ χολά ζοντα ς μ ο ν ά χ ο υ ς  άτταρενοχλήτονς απ ό  π α ντο ία ς  
ε π ή ρ ε ια ς» . Κατόπιν ό Ρωμανός Λεκαπηνός έθέσπι- 
σεν επί πλέον, «ΐν α  ή ά ρ χα ία  τώ ν  γερ ό ν τω ν  κ α ϋ έδ ρ α  
α π α ρ εν ό χ λ η το ς  δ ια τη ρ ή τα ι από  π ά σ η ς  ε π ή ρ ε ια ς , α γ 
γα ρ ε ία ς  κα ί ζ η μ ία ς  τή ς  ώ ς ε ίκός έ γ γ ιν ο μ έν η ς  π α ρ ά  
τε  επ ισ κ ό π ω ν  κα ί ά ρ χό ντω ν  κα ί άλλον π α ντό ς , καύλώς 
ήν  εξ  α ρ χ ή ς» . Έκ τών επισήμων τούτων εγγράφων, 
άπερ καί μόνα εσώθησαν έκ τών προ τής συντάξεως 
τών τυπικών άπολυθέντων, προκυπτουσι τά εξής: 
Υπήρχε τό Πρωτάτον ώργανωμένον ώς κοινόν κέν- 
τρον τών ασκητών καί δ Πρώτος αυτών. Ό  ’Άθως 
ήτο κεχωρισμένος πλέον από τοΰ λοιποΰ κόσμου διά 
καθωρισμένων ακριβώς δρίων, άπήλαυεν ελευθε
ρίας πλήρους, άτελείας καί μεγάλων προνομίων κατα- 
κυρουντων αυτόν ώς μοναχικήν πολιτείαν εις σύτούς 
τούς Άθωνίτας, άνεπίβατον εις πάντα λαϊκόν βοσκόν 
είτε μή καί εϊς αυτήν τήν γειτνιάζουσαν μονήν τοΰ 
Κολοβοΰ' απολαμβάνει δέ καί αύθις τήν «καθέδραν 
τών γερόντων», ήτις πλέον Ιχρησίμευεν ώς τόπος κα
ταλύματος διά τούς πατέρας καί αδελφούς έξερχομέ- 
νους τοΰ άγιου ’Όρους δι’ επείγουσας άνάγκας. Πάν
τως ή έν ’Άθφ πολιτεία ήρξατο συγκροτουμένη από 
τών μέσων τοΰ θ' αιώνος καί διεμορφώθη πλήρως 
μέχρι τών μέσων τοΰ ιδ'. Α ί δέ θεμελιώδεις βάσεις 
αυτής είναι: α') Αυτονομία καί ανεξαρτησία τοΰ τό
που από παντός πολιτικού καί εκκλησιαστικού προ
σώπου, άσυδοσία καί ατέλεια, ήτοι ού μόνον τά άτο
μα ήσαν ελεύθερα, αλλά καί αυτό τό έδαφος ήτο ά- 
δέσποτον καί δ βουλόμενος μοναχός έγκαθίστατο 
(«άδεια μ έ ν τό ιγ ε  το ν  π ρ ώ το υ » ) εις τον απεριόριστον 
αυτόν χώρον, β') Ίσοπολιτεία. Ή  σύναξις συνερχο- 
μένη τρις τοΰ έτους άπετελεΐτο έκ πάντων σχεδόν τών

μοναχών τοΰ Όρους- διότι δ ήγούμενος συνωδεύε- 
το καί υφ’ ενός ή πλειόνων «υπουργών», ήτοι μαθη
τών ή υποτακτικών (ήγούμενος δέ ήν καί πάς ασκη
τής ή κελλιώτης έχων μαθητήν), γ') Ένωσις διοικη
τική, ή κεντρική διοίκησις, ήν άπετέλει ό Πρώτος καί 
οι σύμβουλοι αύτοΰ, έκλεγόμενοι ύπό τής συνάξεως 
έκ πάντων τών ηγουμένων δι’ ένιαύσιον χρόνον. Ό 
Πρώτος συνεκρότει καί τά έκτακτα ή περιοδεύοντα 
δικαστήρια. Κατά ταΰτα έχομεν έν Άθφ κράτος ό- 
μοσπονδιακόν ή συμπολιτείαν άρχαίαν. 
it«Ta τυπικά τοό Ίωάννου Τζιμισκή (971) καί 
Κωνσταντίνου Μονομάχου (1046). To Α' τυπικόν 
είναι τό παλαιότατον μνημεΐον τής άγιορειτικής πο
λιτείας, σωζόμενον έν πρωτοτύπφ (παρά Meyer 141— 
151). ’Αφορμήν προς σύνταξιν αύτοΰ παρέσχον αμ
φισβητήσεις καί δίκαι όριακαί μεταξύ τών μοναχών, 
ας έδίκαζον συνήθως οί κριταί Θεσσαλονίκης. Διότι 
έθεωρήθη άνάρμοστον τούς μοναχούς «υπό  κοσμ ικόν  
αγεο& αι κρ ιτήριον» καί «παρ’ αρ χοντικ ώ ν  προσώ πω ν  
τά  κ α τ ' α υ το ύς  δ ιεξετά ζεσ ϋα ι κα ί τά  ύ π  άλλήλω ν  
κ α τ ’ α υ τώ ν  λεγά μ ενα  το ΐς  πολλοΐς εκφ ορά  γ ίν εο ϋ α ι» . 
Ό αποκλεισμός τών έξω δικαστηρίων καί ή δικαστι
κή κυριότης τοΰ Πρωτάτου καί τής συνάξεως ήτο 
σωτηρία διά τούς μοναχούς. Ή  τηρηθεϊσα κατά τήν 
σύνταξιν άμφοτέρων τών τυπικών διαδικασία είναι 
αξιοσημείωτος διά τά καθεστώτα τοΰ αγίου Όρους. 
Δεν έπεμβαίνει δ αύτοκράτωρ αύθαιρέτως, αλλά προ- 
καλούμενος, δπότε έκλέγει τον κατάλληλον έπίτροπον, 
δν αποστέλλει «επί τόπ ου  γενέν& αι κα ί ά μ φ ό τερα  τά 
μ έρ η  ενω τίσ α σϋα ι κα ί τή ν  ήκονσαν το ΐς  π ρ ά γμ α σ ι  
δ ιό ρ ϋ ω σ ιν  σ ν ν επ ιλ α β έσ ϋ α ι... κατά τή ν  τώ ν &είων 
κα νόνω ν ε ισήγησ ιν» (Meyer 141)' « ...ουδέ γά ρ  ή β α 
σιλεία  μ ο υ  νεώ τερον καινισίλήναι βούλεται επ ί τώ  
ά γ ίω  τού  τ φ  ’Ό ρ ε ι ,  αλλά τους παλαιούς δ εσμ ο ύς  καί 
τύ π ο υ ς  φ υλα χβ ή ν α ι καί κατά  τά ς  διατάξεις τώ ν μ α 
κα ρ ισ τώ ν  βασ ιλέω ν τά  π ά ντα  γενέσϋα ι» (153). Πλήρης 
λοιπόν σεβασμός τοΰ καθεστώτος τής αύτονομίας καί 
έλευθερίας.

Α ί συνάξεις ήσαν «μεγάλαι» καί «καθολικαί» καί 
συνήρχοντο τρις τοΰ έτους διά «τάς άξιολόγους υπο
θέσεις», τά Χριστούγεννα, τό Πάσχα καί τήν Ιορτήν 
τής Κοιμήσεως τής Θεοτόκου, δτε καί τό Πρωτάτον 
έώρταζεν «ε π ί  τε  τ φ  μ ετα λα μ β ά ν ε ιν  τώ ν  ά γ ιω ν  μ υ σ τη 
ρ ίω ν  κα ί συνεσ&ίειν άλλήλονς» . Αύται αιτίαν ειχον 
«τό κο ινω νικ όν  κα ί φ ιλάλληλον διά τό πά ντη  τώ ν  
έκεΐσ ε  μ ο να δ ικ ό ν  τε  κα ί άκο ινώ νη τον» . Πράγματι έν 
ταΐς χαρμοσύνοις ταύταις έορταϊς οί απανταχού τοΰ 
Όρους διεσκορπισμένοι προσήρχοντο, ΐνα συνεορτά- 
σωσιν ρδοντες τούς μελφδικούς ύμνους έν τφ καθε- 
δρικφ τοΰ Πρωτάτου ναφ. Κατά τήν τάξιν είτα τών 
σκητών συνευωχοΰντο καί σωματικώς εις κοινήν πα- 
ρακαθήμενοι τράπεζαν καί δή έφ’ δσας ήμέρας διήρ- 
κουν αί συνάξεις. Ή  δαπάνη ήτο τοΰ Πρώτου, δστις 
διένειμεν έπειτα εις τούς ηγουμένους καί τήν «ρό
γαν», ήτοι τό άνάλογον χρηματικόν ποσόν, δπερ προ- 
ήρχετο έκ βασιλικών χορηγιών καί συνεισφορών εύ- 
σεβών. ΈπΙ τή εύκαιρίςι τούτη ή δμήγυρις έβουλεύε- 
το καί περί τών κοινών τοΰ Όρους πραγμάτων. Έκ 
τών πρώτων μελημάτων τής συνάξεως ήτο ό απο
κλεισμός τών υποτακτικών, οΐτινες δεν ήσαν μόνον 
ακόλουθοι τών ηγουμένων, άλλα καί συμπαρήδρευον
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αύτοΐς, ώς εξάγεται εκ ιοΰ Β' τυπικού : « έμ π ό δ ιο ν  
ού μ ικ ρ ό ν  τό το ιοΰτον κ α θ ίσ τα τα ι δ ιά  τό έκαστον τω ν  
ύπονργώ ν, 8 Sr β ο νλη τα ι θ ρ α σ έω ς κα ι α ύ θ α δ ώ ς  λέ- 
γειν  καί προ; τούς κρ ίνοντας δ ια μ ά χ εσ θ α ι» . Άπεφα- 
σίσθη δθεν δ αποκλεισμός πάντων καί επετράπη μό
νον δ Πρώτος νά έχη τρεις, ό Λαύρας δύο και δ 
Ξηροποτάμου ενα. Άλλα τό μετρον τούτο φαίνεται 
δεν έτηρήθη και εγίνετο μεγάλη κατακραυγή κατά 
«των ήγουμένων των μεγίστων Λαύρων», δτι Ι'φερον 
πολλούς υποτακτικούς είς τάς συνάξεις* διό και έν τώ 
Β' τυπική) δρίζονται ως 
καί πριν οί τού Πρώτου 
καί τού Λαύρας, αποκλεί
ονται δέ πάντων των λοι
πών. 9Αλλά τούτο ήρέθισε 
τούς άλλους καί άποφασί- 
ζεται νά εχωσιν δ Πρώ
τος 3, ή Λαύρα 6, τό Βα- 
τοπέδιον καί ή "Ιβήρων 
άνά 4 καί οί λοιποί άνά 
1. Άλλα καί ούτοι απο
κλείονται τής συνάξεακ.
Φαίνεται οτι ενεκα τής 
τοιαύτης οχλαγωγίας πε- 
ριωρίσθησαν από τού Λ' 
τυπικού αί τρεις συνάξεις 
είς μίαν, την τής Κοιμή
σεως τής Θεοτόκου, ή δέ 
δαπάνη τών δύο εκείνων 
συνάξεων ί)ά προσετίθετο 
τού λοιπού εις την «ρό
γαν». Άλλ* από τού ιδ' 
αίώνος εγίνοντο πιθανώς 
κατ’ έτος δύο συνάξεις, τό 
Πάσχα καί τής Παναγίας, 
ώς Ιπεκράτησε νύν εν τψ 
Όρει ή λεγομένη «Δισε- 
νιαύσιος».

Έν τοίς τυπικοις αϊ 
διατάξεις είναι γενικαί πε
ρί τού κοινού καί ειδικαί 
περί μονών καί μοναχών.

Γ ενικα ί δ ια τά ξε ις . 1) Δίκαι. Πολλοί' ηγούμενοι 
εκ τών ϊσχυόντων επελαμβάνοντο μονομερώς νά λύ- 
σωσιν υποθέσεις άναγομένας είς την δικαιοδοσίαν 
τού Πρώτου καί τής συνάξεως. "Ενεκα τούτου τό Β' 
τυπικόν ορίζει : «αί Α ξιόλογο ι υποθέσεις άπασαι έν
τα ις κ α θ ο λ ικ α ΐς  κρ ίνοντα ι σννάξεο ιν» . Α ί μεταξύ 
τών μονών διάφορά! κατά τό Α' τυπικόν έδικάζοντο 
υπό τού οίκονόμου τής Μέσης παραλαμβάνοντος καί 
3—4 ήγουμένους εκ τών πλησιαζόντων τώ τόπψ, 
διά τού Β' ομω; τό καθήκον τούτο άνετέθη εις τον 
Πρώτον καί ό αριθμός τών κοιτών ήγουμένων ηύξή- 
τθη είς 5—10- 2) Αδέσποτοι τόποι. Ούτοι άνήκον 
εις την εξουσίαν τού Πρώτου, ώς έν τώ τυπικφ τού 
αγίου Αθανασίου βλέπομεν (Meyer 104). Άλλα 
πολλοί μονάχοι έξωθεν ερχόμενοι ήγόραζον κελλία 
καί αδέσποτους τόπους άνευ είδησειυς τής αρχής, 
ώστε « όλιγω θή να ι μ ε ν  τον  έπ ίκ ο ινο ν  τόπον, οτενα· 
χιυρείσθα ι ό 9 ένχενϋεν τά μ ο ν α σ τή ρ ια  κα ι τά κελλία » . 
Προς θεραπείαν τού κακού άπεφασίσθη « μ ή  έξ ε ϊν α ι

το ν  λο ιπ ο ύ  μ η δ ε ν ι  τώ ν  μ ελλό ντω ν  έν  τη  το ια ν τη  άνι- 
έναι α ρ χ ή  (τού Πρώτου) έκ  τώ ν  κο ινώ ν  το π ίω ν  δω - 
ρ ε ΐσ θ α ί τ ιν ι ή ά π εμ π ο λ ε ΐν »  (αύτ. 159). 3,) Καλλιερ
γημένοι τόποι. Έκαστος ήγούμενος άφέθη ελεύθε
ρος νά πωλή, νά χαρίζη και νά μεταβιβάζη μετά θά
νατον κτήμα είς οίονδήποτε πρόσωπον καί εις τον 
υποτακτικόν αυτού. "Εάν όμως κατέλειπε τούτο είς 
επίτροπον, ίνα μετά τον θάνατον αύτού διατηρη αυ
τό, ούτος δεν εδικαιούτο νά μεταβιβάζη εις «τήν με- 
γάλην Λαύραν» ή είς άλλον τινά, ούτε νά προσάρτη

ση είς τήν ίδιαν περιοχήν, 
άλλα νά πώληση ή νά 
χαρίση «ε?ς ά ξ ιό λο γο ν  κα ι 
ευ λ α β ές  π ρ ό σω π ο ν»  στε- 
ρούμενον κελλίου. *Η διά
ταξής αύτη περιώριζε τήν 
πολυκτημοσύνην καί τήν 
έπέκτασιν τών μεγάλων μο
νών. Έν τούτοις τφ 985 
είς τήν μονήν τών Ίβήρων 
προσηρτήθη παρά τού βα- 
σιλέως ή τού Κολοβού καί 
τ φ  999 ή μονή τού Μο- 
νοξυλίτου είς τήν Λαύραν 
παρά τού Πρώτου. 4) Κα
θήκοντα τού οίκονόμου. 
Ούτος ήτο δεύτερος είς τό 
Πρωτάτον μετά τον Πρώ
τον, επιμελούμενος τών 
οικονομικών διό, ώς καί 
εκείνος, έξελέγετο υπό τής 
συνάξεως, εις ήν καί ελο- 
γοδότει' καλώς τήν αρχήν 
διαχειριζόμενος ήδύνατο νά 
άναδιορισθή. Ούτος είχε 
καί τήν άστυνομικήν έπι- 
τήρησιν τών Κάρεών καί 
άπήλαυνε πάντα άνεπιθύ- 
μητον* οσάκις άπουσία- 
ζεν, ήδύνατο νά άφήση τον 
αντικαταστάτην, «άνθρω
ποι» ικ α νό ν  κ ρ ε ίτ ΐο ν α  πάν

τα»' δ ιευ ϋ ν ν ο ν τα  τους μ ο ν ά χ ο υ ς  π ρ ο ς  ε ίρ η ν α ία ν  κα -  
τάστασιν». Έδίκαζε προσέτι καί τάς άνά τό ’Όρος 
άναφυομένας διαφοράς μετά τών πλησιοχώρων ή- 
γουμένων, άλλα είς τό Β' τυπικόν τό δικαίωμα τού
το μεταβιβάζεται είς τον Πρώτον.

Ε ιδ ικ α ϊ  δ ια τά ξ ε ις . 1) Ώς πρός τήν υποταγήν 
τών μοναχών καί τάς σχέσεις αύτών πρός τούς ήγου
μένους. Ή  δοκιμασία ορίζεται εις εν έτος, αλλά γί
νεται καί συγκατάβασις είς ιούς «κατά περίστασιν» 
προσερχομένους καί τούς κινδυνεύοντας νά άποθά- 
νωσιν. Επιτρέπεται είς τούς υποτακτικούς «όσοι π ν ε υ 
μ α τικ ο ί κα ι α σ κ η τικ ο ί ε φ θ α ο α ν  γ ε γο ν έν α ι δ ιά  τή ς  τώ ν  
ά ρετώ ν έρ γα ο ίας» καί κατά τήν κρίσιν τών ηγουμέ
νων είναι ικανοί νά ήσυχάζωσι κατ’ ιδίαν καί νά 
άσκώνται. Σπουδαιότατη διά την έν γένει κατάστα
ση' τού μοναχικού βίου είναι ή έξης διάταξις : «Ό
σοι τώ ν Α δελφ ώ ν Ιδ ιώ τα ι μ ε ν  ό ν τες  τώ  λόγιο  π ν ε υ 
μ α τικ ο ί δέ τή  γνώ σ ει έ φ θ α ο α ν  γεγο νένα ι η γο ύ μ εν ο ί t 
έχέχω ααν ί κ  άάειας κουρεύειν τινάς τών π ρ ο σ ιό ν τω ν
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α ΰ το ΐς , ώ σπ ερ  κα ί ο ϊ λο ιπο ί τώ ν  η γο υ μ έν ω ν  κα ί μ η  
ε ίρ γ έ σ δ ω σ α ν  ε τ ι  ο υν  κα ί α ύ το υς  το ύ ς  η γο υ μ ένο υ ς  μ έν  
γεγο ν ό το ς  δ ιά  τ δ  φ δ ά σ α ι τη ν  δ ια κ ο νία ν  ά ρ πά σα ι το ύ 
τη ν , μ η  δ υν α μ έν ο υ ς  δέ μ η  δε έα ντους δ ια κ υβ ερνα ν , 
το ύ το υ ς  έν τελ λ ό μ εϋ α  π ν ε υ μ α τ ικ ο ϊς  π α ρ α β ά λλε ιν  π α -  
τρ ά σ ι κα ί τή ς  π α ρ ’ α υ τώ ν  ά π ο λ α ύ ε ιν  ώ ψ ελεία ς διά  
τή ς  τω ν  λ ο γ ισ μ ώ ν  έξα γο ρ εύσ εω ς» (Meyer 147). Δυ
στυχώς to άρθρον τούτο έξωστρακίσθη εκ των τυπι
κών καί έκ τών κανονισμών. Καί βρίζονται μέν προσ
όντα διά τ& ειρημένα αξιώματα, άλλ’ άναρριχών- 
ται εις την αρχήν καί τάσσονται είς την τάξιν τών 
γερόντων καί είσπηδώσι καί εϊς τάς συνάξεις ως έπί 
τό πλεΐστον οί μη κεκτημένοι ούδέν έκ τών άναγρα- 
φομένων προσόντων. ’Απαγορεύονται κατά την με- 
γάλην τεσσαρακοστήν αι*πρός άλλήλους' επισκέψεις 
τών μοναχών, αΐ έργασίαι πλήν τού Σαββάτου καί ή 
κατάλυσις Ιχθύων πλήν τού Ευαγγελισμού. 2) ’Απο
κλείονται αυστηρότατα ο! αγένειοι. Τούτο δ*αρκώς 
επανελαμβάνετο, άλλά πάντοτε κατεστρατηγειτο, διό 
τίθεται ή ρήτρα «εΐ δέ τ ις  τώ ν  η γο υ μ έν ω ν  τώ ν  κελ-  
λ ιω τώ ν  κ α τα φ ρ ο ν ή σ α ς  τώ ν  τν π ω δ έ ν τω ν  ε ίσ α γά γη  είς  
το ν  ά γρ δ ν  α ύ το ϋ  ή  ε ίς  τό  κ ελλ ίο ν  ευνούχον  ή π α ιδ ίο ν  
κα ί π α ρ α γ γ έ λ ν ε ις  ά π α ξ  κα ί δ ίς ού τη ν  προσήκουσα ν  
δ ιό ρ δ ω σ ιν  έ π ιδ ε ίξ α ιτο , το ύ το ν  π α ν τελ ώ ς  τού  όρους  
διώ κεσ& αι λ υ σ ιτελ ε ΐν  ή γ ο ύ μ ε δ α » (Meyer 147)‘ τό αυ
τό ΐσχυε καί διά τούς τών οικοδόμων παΐδας. Φαί
νεται όμως οτι ούδείς συνεμορφώθη- διό είς τό Β' 
τυπικόν άπεφασίσθη νά γίνηται ή εξωσις έπισήμως 
«παρά τώ ν  εϋ λα β εσ τά τω ν  μ ο ν α χώ ν  επ ιτη ρ η τώ ν  τού  
όρους κα ί τώ ν  σ ννα π ο σ τα λέντω ν  το ύ το ις  γερόντω ν»  
(αύτ. 154). 3) ’Απαγορεύεται τό έμπόριον. Δεν επι
τρέπεται ή αγορά καί μεταπώλησις κελλίων, επί ποι
νή άπελάσεως έκ τού ’Όρους (146). 'Η σκήτη τών 
Καρεών είχε μεταβληθή εις «έμπόριον», ένθα έπω- 
λούντο καί όσα αίσχύνεται ό τού Β' τυπικού συντάκτης 
ν’ άναφέρη- διό άπεφασίσθη ή διάλυσις τής άγοράς. 
'Υπό τών μοναχών έγίνετο διά πλοίων καί ξυλεμπό- 
ριον, μετέβαινον δε είςτάςπέριξ πόλεις μέχρι καί τής 
Βασιλευούσης είς «κ α π η λ ικ ό ν  π ο ρ ισ μ ό ν» . Τό παρου- 
σιασθέν τότε είς τήν σύναξιν ένυπόγραφον τυπικόν 
Βασιλείου τού Α' έπέτρεψε διά μικρών μόνον πλοια
ρίων νά πλέωσι μέχρις Αίνου « μ ή τε  δ έ  έκ  τού  όρους  
μ η δ έ  έ'ξω&εν ε ίδ η  τινά  έξω νεΐσ& αι, σ ίτο ν  ή κ ρ ιδ ή ν  
ή  ο ίνο ν  ή  ελ α ιο ν  >) έτερόν  τι τό ο ιο νο νν  κα ί έμ π ο ρ ι-  
κ ώ ς  ά λλα χό σε ώ ς  ο ί β ιο τ ικ ο ί π ρ α γ μ α τε ύ ε ο ϋ α ι»  (αύτ. 
156). Μεγάλα πλοΐα έκέκτηντο ή μονή Βατοπεδίου, 
διά χρυσοβούλλου, καί ή τών Άμαλφηνών διά τον είς 
Βασιλεύουσαν πλοΰν. 4) Άπαγορεύονιαι τά κτήνη 
καί τά «βοϊκά ζεύγη». Είς τό Α' τυπικόν εΐχεν έπι- 
τραπή εν ζεύγος τή Λαύρςι διά τήν ζύμην- «τά νΰν, 
λέγει τό Β', π ο λλά  τώ ν  μ ο ν α σ τη ρ ίω ν  έκτήσα ντο  π ρ ό 
β α τα  κα ί α ίγ α ς ,  ή δέ Λ α ύ ρ α  κα ί β ό α ς (αγελάδας). 
Είχεν ή Λαύρα τότε 700 μοναχούς καί δ ηγούμενος 
Νεόφυτος διισχυρίζετο «ώ ς α δ ύ να τό ν  έσ τι το ύτω ν  
ά νευ  τό  π ο λ ύ  πλή& ος τώ ν  μ ο ν α χ ώ ν  κα ί ά δ υ νά τω ν  γ ε 
ρό ντω ν  τρ α ψ ή να ι»  (156)■  κατ’ οικονομίαν λόιπόν έπε- 
τράπησαν αί αγελάδες μακράν τών μονών «ώ ς από  
μ ιλ ιώ ν  ε ίκο σ ι κα ί π α ρ ά  μ ο ν α χ ώ ν  α ν τά ς  ν έ μ ε σ δ α ι» . 
5) Διαφοραί μοναχών προς ήγουμένους. ’ Εάν τις 
έξωθεν ώς μοναχός ερχόμενο; ήγόραζε κελλίον παρά 
τίνος ήγουμένου καί μετά χρόνον άπεχώρει μή ανα

παυόμενος, έλάμβανε τό ήμισυ τού καταβληθέντος 
τιμήματος, βιαζόμενος δμως υπό τού ήγουμένου νά 
πράξη τούτο έδικαιοΰτο νά απαίτηση τό δλον. Τοι- 
αύτη πρόνοια λαμβάνεται καί διά τόν έν τινι μονή 
εργαζόμενον επί μισθφ ενιαύσιο) μοναχόν, δστις έάν 
μέν έξ ιδίας προαιρέσεως έφευγε μόνον τόν δεδουλνευ- 
μένον μισθόν έλάμβανεν, εάν δέ έξεδιώκετο υπό κα
κοβουλίας τού ήγουμένου ολόκληρον τόν μισθόν. Τό 
αυτό κρίνεται ώς εύλογον καί διά τόν υποτακτικόν τόν 
Ιξαναγκαζόμενον νά φύγη (147).’Επίσης καταργούνται 
αί καταναγκαστικαί τών κελλιωτών προς τούς ήγου
μένους άγγαρεΐαι (148). Ό δόκιμος μή αναπαυόμε
νος δύναται νά μεταβή είς άλλον γέροντα χή υποδεί
ξει τού Πρώτου, τούτου δ’ άρνουμένου οφείλει νά 
ύπομένη. Αύστηρώς απαγορεύεται «άνευ είδήσεω ς καί 
δελήσεοτς τώ ν  η γο υ μ ένω ν  δέγεοϋα ι, αδελφόν από μ ο 
ναστηριού  έξελδό ντα  ύφ* έτέρ α ς  Αδελφότητος» (158).Οί 
ανυπότακτοι, δσοι «βούλοντα ι δρα σέω ς καί άπαιδεύ- 
τω ς τό  όρος ά π α ν  π ερ ιϊέν α ι κα ί μ ισ δ α ρ ν ε ιν .. ,άκοντες 
καί μ ή  βουλόμ ενο ι π ν ευ μ α τ ικ ο ις  πα τρά σ ι παραδιδό- 
οδω σα ν»  (145). ’ Εν τφ Α ' τυπικώ περιορίζονται 
μεγάλως οί άσκηταί καί έν γένει αναστέλλεται δ κελ- 
λιωτικός βίος. Τούς άσκητάς τούς «άβίους καί ανέ
στιους» συνεκέντρωσεν ό ’Αθανάσιος είς τήν Λαύ
ραν- διάφορα έπειτα αίτια καί ή ευμάρεια τών με
γάλων μονών προσείλκυεν εντός αυτών τούς μικροη- 
γουμένους. ’Εντεύθεν καί τό Β' τυπικόν έθέσπισεν, 
ίνα τό κύρος τών διαθηκών μένη άμετάτρεπτον.

Ούτω καί εις τά δύο τυπικά προϋποτίθεται ότι 
τό πολίτευμα τού αγίου ’Όρους ήτο ώργανωμένον 
καί μόνον παραβάσεις προλαμβάνουσιν, έλαχίστας δέ 
νέας δευτερευούσης σημασίας διατάξεις είσάγουσιν. 
To Β' (παρά Meyer σ. 151—162) σχεδόν έπαναλαμ- 
βάνει επί τό αύστηρότερον τάς τού Α' απαγορεύσεις. 
Νέας διατάξεις έχει τάς εξής: 1) Κατά τών άθετούν- 
των τάς συμφωνίας καί επισήμους πράξεις, οΐτινες 
Ικπίπτουσι τού αξιώματος (158). 2) Κατά τών κω- 
λυόντων τούς κελλιώτας είς τήν έκκοπήν καυσοξύλων 
καί οικοδομήσιμων (152). 3) Κατά τών άνατρεπόν- 
των καί καταργούντων τάς διατάξεις τών άποιχομέ- 
νων ήγουμένων περί εκλογής ηγουμένων καί λοιπών 
(158). 4) Κατά τών χειροτονιών παίδων ανηλίκων. 
'Ορίζεται διά τό άξίωμα τού διακόνου τό 25ον έτος 
καί διά τό τού πρεσβυτέρου τό 30όν.

Π α ρ α τη ρ ή σ εις  επ ί τώ ν  δύο τυπ ικ ώ ν . Κατ’ ουσίαν 
δ ’Άθως οΰδεμίαν άπό τού κράτους είχεν έξάρτησιν, 
άλλ’ αμέσως άπό τού βασιλέως, προς ον έποιεϊτο τήν 
αναφοράν. ’Αλέξιος δ Κομνηνός παρέσχε πλήρη 
ατέλειαν είς τάς άγιορειτικάς μονάς καί κατά τήν 
Διήγησιν κατέκρινε τόν πατριάρχην διά τήν είς τά 
τού “Ορους έπέμβασιν (Γεδεών σ. 103). ΙΙολλάκις ή- 
ναγκάζοντο αυτοί οί μοναχοί νά έπικαλώνται έναντ ι
όν τών καταπατούντων τάς κτήσεις αυτών χωρικών 
τήν έπέμβασιν τών κριτών (πρωτονοταρίων), ους εί
χεν αποκλείσει από τού “Ορους δ Τζιμισκής (Aetes 
d’ Esphignienou σ. 22-24).'Όταν ή διαφορά είναι με
ταξύ δύο μονών εντός τοϋ’Όρους,τότε έντέλλεται δ Πρώ 
τος παρά τού βασιλέως καί συγκροτεί ουτος δικαστή- 
ριον.Ό βασιλεύς’Αλέξιος παραχωρήσας τόν χάρτην τών 
ελευθεριών είς τούς Άγιορείτας έθέσπισεν «είναι τό 
ά γιο ν "Ο ρος ελεύδερ ο ν  κ α ί μ η δ εμ ία ν  φορολογίαν ή ε-
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χη ρ εία ν  &χειν τούς μ ο να χο ύ ς  έω ς τή ς συντελεία ς το ν  
α ίώ ν ο ς ...κ α ϊ μ η δ ε μ ία ν  κ ο ινω ν ία ν  ίχ έ τω σ α ν  οί π ο λ ι
τ ικ ο ί ά ρ χο ντες  έν  τ φ  ά γ ίω  Όρει» (Meyer 172, βλ. 
καί σ. 188 και Σύντ. Καν. Δ' 417—2). Τάς τοιαύιας 
ελευθερίας και προνομίας άνεγνώρισαν πάντες οί με
τά ταΰτα βασιλείς. Οί οροί ούτοι καί τό άπαραβία- 
στον ετηρήθησαν άκριβώς καί κατά τήν σύνταξιν των 
άνωτερω τυπικών.Δέν Ιπενέβη αύθαιρέτως δ  αύτοκρά- 
τωρ, καίτοι από πολλοΰ Ε- 
ταράσσετο ό τόπος, μόνον 
δέ κατόπιν Επισήμου προσ- 
κλήσεως των 'Αγιορειτών 
άπέστειλε τον Επίτροπον 
αυτού (αία. 151-2), εις δν 
εδωκε τήν Εντολήν νά δι- 
ερευνήση τά πάντα, όπως 
συμβιβασθώσι τά διεστώ- 
τα, χωρίς νά λαμβάνη θέ- 
σιν κριτοΰ' «τούς παλαιούς 
ΰ εσ μ ο υ ς  κα ί τύπους φ νλα -  
χ ϋ ή ν α ι κα ι κατά  τά ς δ ια 
τά ξεις τών μακαριστών βα
σιλέων τά πάνταγενέσθαι... 
άλλα και τή ν  εκλο γή ν  το ν  
πρώτου κατά τον παλαιόν 
τύπον γενέσ ϋ α ι κα ί άπο- 
σταλήναι ε ίς  τή ν  βα σ ιλεία ν  
μ ο υ » . Συνελθόντων δε των 
150 ηγουμένων εζήτησεν ό 
Επίτροπος τό χρυσόβουλ- 
λον του Όρους τυπικόν 
«και τά πα ρά  τών β ασ ιλέω ν  
γ ιν ό μ εν α  χρ υ σ ο β ο ύ λ λ ια», 
άναγνωσθέντων δ9 αυτών 
ηρώτησε «τίνες ο ΐ τ ύ π ο ι, 
ονς διορϋω & ήναι τή ς  β α σ ι
λικής έδέοντο  μ ε γ α λ ε ιό τη · 
τος». Ταΰτα δεικνύουσι τήν 
άμεμπτον διαγωγήν του 
απεσταλμένου προς τούς 
'Αγιορείτας καί τήν εύλά- 
βειαν προς τά καθεστώτα, 
ήν καθ' ολην τί)ν διαδι
κασίαν καί σύνταξιν του 
τυπικού Επεδείξατο. Καί 
τά δύο τυπικά Εστάλησαν προς τούς βασιλείς, 
αξιώσει αυτών, προς Επικύρωσιν καί όντως ο τε 
Τζιμισκή; καί δ Μονομάχος απέλυσαν τά χρυσόβσυλ- 
λα. ΓΙαρά ταΰτα όμως δεν έλειπον ενίοτε καί Επεμ
βάσεις βασιλέων, ώς συνέβη με τον εκδιω/θέντα υπό 
τής συνάξεως μέγαν δρογγάριον Συμεών Ξενοφωντη- 
νόν, διότι εφερεν είς τήν μονήν τρεις αγένειους, δν 
ό ’Αλέξιος τφ 1083 άποκατέστησε βασιλική εξουσίμ 
(Actes de Xenophon 20—1). Πάντως οί βασιλείς 
παρακαλούμενοι υπό τών μονών παρείχαν αυταίς δι
καιώματα παρά τά καθεστώτα του τόπου.
3* *Η «μεγάλη κσί καθολική σύνσξις». *Η τα
κτική σύναξις συνήρχετο κατά τό Β' τυπικόν άπαξ 
του έτους («ίνα α ϊ Α ξιό λο γο ι ύπο/Μ σεις ά π α σ α ι κρί~  
voirta t»). Διά τάς δευτερευούσας Ετέθη ή Εξής ρήτρα: 
* Ε Ι δε κ α ί τιν ες  μ ικ ρ ά ς  τ ιν α ς  κα ί ε υ τε λ ε ίς  υ π ο δ έσ ε ις

εχο ντες  τ φ  τ ιρ ώ τφ  προοελ& έτω ααν, ϊν α  σ υ μ π α ρ α λ α μ -  
βά νη  δ το ιο ντο ς  π έν τε  ή κα ί δ έκα  ή γ ο ν μ έν ο ν ς  κ α ί μ ε τά  
το ύ τω ν  ά π έ ρ χ η τα ι κ α ί τή ν  τώ ν  ίσ φ α λ μ έ ν ω ν  π ο ιή τα ι  
δ ιόρθωσιν* άλλ3 εν  τα ντί)  μ ε ν  τ ή  υ π ο δ έ σ ε ι τούτους, έν  
έτέρ φ  δε έζέρ ο υς , ιν α  μ ή  ν π ό ν ο ια ι κ α ί σ κ ά ν δ α λα  φ ύ -  
ω ντα ι» (Meyer 161). Έκ πολλών εγγράφων μαρτυ- 
ρειται, ότι ή διάταξις περί ενιαυσίου συνάξεως δεν 
διετηρήθη επί πολύ καί προσετέθη καί ή του Πάσχα

ώς ανέκαθεν. Αΰτη όμως 
δεν εγίνετο ακριβώς τάς 
ήμέρας τοΰ Πάσχα, άλλ* 
εντός τής Διακαινησίμου 
πάντοτε. Ό εν τοις !γγρά- 
φοις τύπος δεν ήτο πάντο
τε ό ίδιος, άλλα διά τών 
αιώνων μετεβλήθη (βλ. 
Actes de Philotli. σ. 3, 
69, Acta Russici 7, 69, 
Actes de Chiland. σ. 25, 
305, d’ Esphigmenou σ, 
49, Βαρλαάμ, *H μονή 
Γρηγορίου σ. 124). Κατά 
τάς άρχάςτής ίδρΰσεωςτής 
άγιορειτικής πολιτείας πάν- 
τες ένγένεί οί μοναχοί συμ- 
μετειχον τών κοινών συνά
ξεων, ώς άλλως συνέβαι- 
νε καί είς τάς αρχαίας 
σκήτας. Τοΰτο συνέβη και 
κατά τήν σύνταξιν τοΰ Α ' 
τυπικού. Κατά τήν τοΰ Β* 
όμως, Επειδή ό πληθυσμός 
τοΰ Όρους ήτο μέγας καί 
ή συνέλευσις Επί τό αυτό 
πάντων τών μοναχών άπε- 
τέλει οχλαγωγίαν άνυπό- 
φορον, άπεκλείσθησαν καί 
αυτοί οί ολίγοι «υπουρ
γοί», ήτοι υποτακτικοί, οί 
ακόλουθοι τών ήγουμενών 
(Meyer 160). Έν τοίς άρ- 
χαιοτέροις Εγγράφοις συν- 
αντώμεν ^ η γ ο ύ μ ε ν ο ς  τώ ν  
ή σ νχα σ τώ ν»  καί Εν τφ A " 
τυπικφ τήν αξιοσημείωτου 

περικοπήν : <<εί δέ τ ι ς  τώ ν  η γ ο υ μ έ ν ο υ  τώ ν  κ ελ λ ιω τώ ν  
κ α τα φ ρ ο ν ή σ α ς  τώ ν  τν π ω ϋ ε ν τω ν  ε ίσ α γ ά γ η  ε ίς  το ν  α 
γρ ό ν  α υ τό ν  ή ε ΐ ς τ ό  χ ε λ λ ίο ν ε υ ν ο ύ χ ο ν  ή π α ιδ ίο ν »  (αύτ. 
147)* ήγούμενος άρα εννοείται ενταύθα γέροντας 
ήσυχαστής, γέροντας κελλκυτης, ώς λέγομεν νΰν. 
Ή  έννοια τής μονής δεν ήτο άπ’ αρχής ώς νυν. Μο* 
ναστήριον ή κοινόβιον είς τούς κανόνας τοΰ μεγάλου 
’Αντωνίου σημαίνει καί άσκητήριον (Πετρακ. Μον. 
θεσμ. 34). Έν τφ Λαυσαϊκω ΞΔ/ 152 (εκδ. Τεροσ. 
1914) λέγεται περί τοΰ Σαββατίου ότι ήτο τόσον φι- 
λομονάζων, «ά)ς κ ν κ λ ε ν ε ιν  το ύ το ν  ά νά  τά ς  κέλλα ς  κ α ί 
τή ν  έ ρ η μ ο ν  π ά σ α ν  έν τα ις  ν ν ξ ί κ α ί καθ'* έκ ά σ τη ν  μ ο 
νήν λάθρα έξω  τ ιϋ έ ν α ι  φ ο ιν ίκ ω ν  μ ό δ ιο ν . , .δ ιά  τό  μ ή  
έ σ ϋ ίε ιν  άρτον τούς άσκητά ς'» , Τοιαύτην τής λέξεως 
σημασίαν δέον νά άποδώσωμεν καί Εν’Άθο.) κατά τήν 
πρώτην περίοδον ιαύτην, ήτις Επεκράτησεν Εν μέρει
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Μικρογραφία έκ τοΰ ύπ’ αριθ. 1 Κύαγγελίου τής Μονής Ίβήρων. (Ή Κοίμησις τής Θεοτόκου).
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καί μετά ταΰτα ’Εν βίφ τοΰ αγίου Σάβα γίνεται μνεία 
περί κελλιωτών ηγουμένων : «...η γο ύ μ εν ό ς  ε ίμ ι  τώ ν
ή γ ο υ μ έ ν ω ν  έκ α σ το ς  γ ά ρ  τω ν  ν π  ε μ ε  α υ τεξο ύσ ιο ς  ώ ν  
το ν  Ιδ ιο υ  κ ελ λ ίο υ  η γο ύ μ εν ό ς  εσ τtv» (έκδ· Cotelerii 
κεφ. 61). Τοιαΰτα κελλία τότε εν ΆΟφ έλέγοντο μο- 
vai’ π. χ. έν τη στενή τής τοΰ Ξενοφώντος περιοχή 
ύπήρχον, ως εκ τοΰ σπουδαίου εγγράφου τοΰ 1083 ε
ξάγεται, 10 μοναι (Σμυρνάκης σ. 56), πέριξ τοΰ Χε- 
λανδαρίου πλείονες, μεταξύ Φιλόθεου και Ίβήρων 
είς την περιοχήν τοΰ Μυλοποτάμου 8, πλεΐσται δ* δ- 
σαι έν τοϊς πέριξ των Καρεών. Άλλα κατά την σύν
ταξιν τών τυπικών ό ηγούμενος έδει νά έχη υποτα
κτικόν, ϊνα συμμετέχη τής κοινής συνάξεως’ διότι είς 
τά δύο τυπικά εύρίσκομεν καί κελλιώτας άνευ υπο
τακτικών, οϊτινες μάλιστα είργάζοντο επί μισθφ είς 
τάς μονάς, καί άλλους περιφερόμενους,οϊτινες φαίνεται 
ήσανάσκηταί,ώς νΰν οί ανυπότακτοι (καβιώται).Οί τοι- 
οΰτοι κελλιώται ήγγαρεύοντο υπό τών μονών, δπερ ά- 
πηγόρευσε τό Α ' τυπικόν’ ώστε καί τότε ύπήρχεν, ως 
καί νΰν, αριθμός τις κυριολεκτικώς μοναχών, ήτοι 
διαγόντων άνευ συνοδείας. Καί έν μεν τφΑ' τυπικφ δια- 
κρίνονται αί τρεις αύται τάξεις έν τή συνάξει, ένθα 
δίδεται τό δικαίωμα νά συνοδεύωνται υπό υποτακτι
κών είς τον Πρώτον, τον Λαύρας καί τον Ξηροποτά- 
μου, «.τους δε λο ιπ ο ύ ς  η γ ο υ μ έ ν ο υ ς  κ ελ λ ιώ τα ς  τ ε  κα ι 
ή σ υ χ α σ τά ς  ά π α ν τα ς  ά νευ  υ π ο υ ρ γ ώ ν  σ υ ν ά γεσ θ α ι»  (αύτ. 
142). Κελλιώται καί ήσυχασταί έξηκολούθουν συμ- 
μετέχοντες τών κοινών καί μετά την άλωσιν έτι 
(Γρηγ. Παλ. Γ', σ. 565—6). Ή  ίσοπολιτεία αυτή 
τών κελλιωτών καί ασκητών διετηρήθη μετά τοΰ 
αξιώματος καί τοΰ κύρους τοΰ Πρώτου, δστις ού μό
νον εκ καταγωγής άνήκεν είς αυτούς, αλλά καί ώς 
προϊστάμενος τής σκήτης τών Καρεών καί τών κελ- 
λίων. Ά φ ’ δτου ό θεσμός ούτος ήρχισε νά παρακμά- 
ζη έχαλαροΰτο καί τό θεμελιώδες τούτο τής άγιορει- 
τικής πολιτείας γνώρισμα, κατηργήθη δέ τελείως 
δτε ύπερισχύσασαι αί μεγάλαι μοναι κατέστησαν 
τούς τε κελλιώτας καί άσκητάς υποτελείς, όνομασθει- 
σαι κυρίαρχοι.

Πόσοι ήσαν οί σύνεδροι κατά τάς δύο συνάξεις 
δεν είναι δυνατόν νά γνωρίζωμεν έκ τών έν αύταΐς 
55 τοΰ Α ' τυπικοΰ καί 30 τοΰ Β' υπογραφών’ διότι 
δεν ύπέγραφον πάντες, αλλά μάλλον οί έγγράμματοι. 
Εις τάς επισήμους δμως πράξεις περί οριακών δια
φορών έκ τών ύπογραφόντων πολλοί είναι αγράμ
ματοι (Acta Russici 26). Περί μικρών καί μεγάλων 
μονών είς τά δύο τυπικά δεν δύναται νά γίνη λόγος 
έκ τών υπογραφών τουλάχιστον’ διότι πάσαι έχουσι 
τον ίδιον τύπον: « Α θ α ν ά σ ιο ς  μ ο ν α χ ό ς  η γ ο ύ μ ε ν ο ς ...  
’Ιά κ ω β ο ς  π ρ εσ β υ τέρ α ς  κ α ι η γ ο ύ μ ε ν ο ς . . .  Λ ο υ κ ά ς  μ ο 
ν α χ ό ς  κ α ι ο ικ ο ν ό μ ο ς ... Κ ο σ μ ά ς  μ ο ν α χ ό ς  κ α ι εκ κ λ η 
σ ιά ρ χη ς»  (Α'τυπ.). Διάκρισίς τις φαίνεται από τοΰ Β' 
τυπικοΰ, διότι ένφ κάτωθεν υπογράφονται πάντες ώς 
άνω, έν τελεί τοΰ κειμένου υπάρχει ή παράγραφος: 
« τα ΰ τα  έ ξ ε τά θ η  (γρ. έξετέθη) κ α ι ε γ ρ ά φ η  κ α ι ύ π ε-  
γ ρ ά φ η  π α ρ ά  τε  Θ εο φ ύ λ α κ το υ  μ ο ν α χ ο ύ  κα ι π ρ ώ το υ  
το ύ  ό ρ ο υ ς  κ α ι Ν ε ο φ ύ το υ  μ ο ν α χ ο ύ  κ α ι κ α θ η γ ο υ μ έ 
νο υ  τή ς  μ ο ν ή ς . . .  κ α ι Γ ε ω ρ γ ίο υ  μ ο ν α χ ο ύ  κα ι κ α θ η 
γ ο υ μ έ ν ο υ . . .  κ α ι τώ ν  λ ο ιπ ώ ν  ε γ κ ρ ίτω ν  μ ο ν α χ ώ ν  
κ α ι κ α θ η γ ο υ μ έ ν ω ν  το ύ  ό ρ ο υ ς  "“Α θ ω »  (Meyer 
162). Βεβαίως τοΰτο έγένετο κατά προτίμησιν, ά

φοΰ δεν ήσαν ούτοι οί συντάκται, άλλ’ ό βασι
λικός έπίτροπος: «έ τυ π ώ θ η α α ν  καί - ίπ ρ ά χ θ η σ α ν
κα τά  τη ν  θ ε ία ν  κα ί βα σ ιλ ική ν  πρόατα ξιν  και ύπ εγρ ά -  
φ η σ α ν  π α ρ ά  τώ ν  ά ξ ιο λο γω τέρω ν  γερόντω ν τού  όρους  
Άθω». ’Όντως λοιπόν οί ύπογράψαντες ήσαν οί 
άξιολογώτεροι έκ τών έν τή συνάξει 180 καί πλέον 
(Meyer 153). Μετά ταΰτα δμως οί τών μεγάλων μο
νών προηγούνται καί υπογράφονται πλατύτερον (Actes 
d’ Esphigmenou σ. 21—2). Άλλ’ ύπάρχουσι καί 
ύπογραφαί ήγουμένων άνευ δηλώσεως τής μονής’ 
ούτως έν τή σπουδαιοτάτη περί τής μονής τοΰ Κολο
βού πράξει τοΰ Πρώτου Θωμά (985) πλήν τριών 
πάντες οί λοιποί 20 είναι άνευ δηλώσεως (Σμυρνάκη 
σ. 36 —7). Τουναντίον έν άλλοις έγγράφοις δεν ύπο- 
γράφουσιν οί ηγούμενοι, άλλ’ οί προεστώτες (1057, 
Acta Russici σ. 36, 38). Συν τφ χρόνφ δμως έπε- 

' κράτησε τό σύστημα τής αντιπροσωπείας (τών δικαίων): 
«Ό  δ ικ α ίο υ  τώ ν  ά γ ιω ν  Α π ο σ τό λ ω ν» (Actes de 
Zographou σ. 9 τοΰ έτους 1049) καί « Ι ω σ ή φ  τού  
δ ικ α ίω ν  κ υ ρ ίο υ  Γ ερ ο ντίο υ» (1373, βλ. Έπετ. Βυζ. 
σπουδών Δ' σ. 305, 140), δ έστι αντιπρόσωπος ή 
τόπον έπέχων τοΰ δικαίου ή τών δικαίων τοΰ... ή 
μάλλον «τά δίκαια φέρων». Είς την έν Άθφ  περί τό 
1350 γενομένην άάώωσιν τοΰ ίερομονάχου Νήφωνος 
λέγεται orι ύπεγράφη υπό «τής ίερ ά ς  αρχής κα ι διοι- 
κή σεω ς το ύ  Π ρ ω τά το υ  τού  Ο ικ ο υ μ εν ικ ο ύ  Π α τρ ιά ρ χο υ  
τη ν ικ α ύ τα  τά  δ ίκ α ια  φ έροντος» (Acta Patr. I, σ. 
297).Αντί λοιπόν τών καθηγουμένων παρίστανται έν 
ταΐς έκτάκτοις συνάξεσιν αντιπρόσωποι αυτών οί «δί
καιοι». Είς την άπόφασιν περί πωλήσεως τών κελλίων 
τοΰ Πρωτάτου τφ 1661 έκ τών 19 μονών 2—3 μό
νον ήγούμενοι υπογράφονται, οί δέ λοιποί είναι «δί
καιοι», ήτοι αντιπρόσωποι. Άρα ή έκ προϊσταμένων 
ακολουθία τού καθηγουμένου ή δικαίου είναι έξέλι- 
ξις τών «υπουργών». Ή  δέ Λαύρα μέχρι προ πεν
τηκονταετίας διετήρει δύο αντιπροσώπους έν Καρε- 
αϊς. Ό θεσμός τού «δικαίου» ή αντιπροσώπου φαί
νεται προελθών έκ τών έκτάκτων συνάξεων. Αΰται 
διαφέρουσιν από τών τακτικών ώς προς τον χρόνον 
καθ’ δν συγκροτούνται καί έκ τοΰ δτι είς αύτάςδέν υ
πάρχει ή φράσις «κατά τό έθος» ή «κατά τό σύνηθες» 
ή «ή συνήθης σύναξις», ώς είς τάς τακτικάς. Ώς 
προς τά συζητούμενα θέματα διαφέρουσι μόνον είς 
τό δτι αί έκτακτοι έπιλαμβάνονται ζητημάτων έπει- 
γόντων ή κατ’ άνωτέραν έπιταγήν.'Γών Βατοπεδινών 
περί ορίων διαφερομένων προς τούς Έσφιγμενίτας 
(1315) συνεκροτήθη σύναξις, ής την άπόφασιν (Α- 
ctes d’ Espli. σ. 16) ύπογράφουσι καί τό προσωπι
κόν τού Πρωτάτου, 6 πνευματικός, δ μέγας οικονό
μος, δ έκκλησιάρχης καί οί έπιτηρηταί, οί υπουργοί 
τού Προιτου. Οί έν τή άποφάσει ναύτη μνη
μονευόμενοι «προεστώτες» είναι άντιπρόσωποι. 
Είς τοιαύτας συνάξεις έλάμβανον θέσιν καί άρχιε- 
ρεϊς καί δη ό Τερισσοΰ καί αγίου “Ορους. 
(Actes de Chilandar. σ. 32. «Οί προηγούμενοι» 
καί «γέροντες», οί κατά την έκκλησιαστικήν γλώσ
σαν δρθώς καλούμενοι ένταΰθα «τον τόπον έπέχον,- 
τες», είναι οί άντιπρόσωποι). Πολλάκις ή σύναξις 
έδίκαζε καί επί τόπου, ώς τφ 1562 την διαφο
ράν Έσφιγμένου καί Χελανδάρίου (Actes d’Esph. 
σ. 50), Ό τύπος είς τά παλαιότερα έγγραφα είναι
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«πλους. Ενίοτε αί άποφάσεις των εκτάκτων συν
άξεων έπεκυροΰντο υπό των τακτικών πρός μει- 
ζον κϋρος, ώς ή «άσφάλεια» διά τον Πλατύν, 8ν 
έδωρήσατο ό Πρώτος πρός τον άγιον “Αθανάσιον 
(Άθωΐτις Στοά, 7—8). Πλεΐσται πράξεις εκτάκτων 
συνάξεων έδημοσιεύθησαν εις τά Acta των μονών 
τοϋ αγίου ’Όρους.

Έκτων έκτεθέντων συνάγεται, δτι αί τακτικαι και 
αϊ έκτακτοι συνάξεις είναι δυο άνεξάρτητα σώματα. 
Τό πρώτον ώς βουλευτικόν μέν συντάσσει τό πολί
τευμα καί τούς νόμους και έποπτεύει επί της αύστη: 
ρας αύτών τηρήσεως, ώς δικαστικόν δέ δέχεται τάς ε
φέσεις.Τό δεύτερον ώςδικα- 
στικόν μέν έκδικάζει πρω- 
τοδίκως τάς μεταξύ των 
μονών όριακάς διαφοράς 
και δέχεται τάς των μονα
χών εφέσεις κατά των μο
ναστηριακών άποφάσεων, 
ώς διοικητικόν δέ αποφα
σίζει περί έκτακτων οικο
νομικών ζητημάτων καιφο- 
ρολογιών. Τό μέν πρώτον 
σώμα έχει μορφήν εθνο- 
συνελευσεως,διά τούτο συγ
κροτείται παρά τών ανώ
τατων άρχόντων τών μο
νών, ήτοι τών καθηγουμέ
νων, και παντός άλλου ε- 
χοντος και άπλήν εξουσίαν 
επί άλλων καί όντος κατό
χου έστω καί κελλίου και 
ησυχαστηρίου* είναι κατά 
ταύτα «τό κύριον τής πο
λιτείας», ήτοι ή εκκλησία 
του δήμου. Τό δέ δεύτε
ρον, ώς δευτερευούσης α
ξίας αρχή, άποτελειται μάλ
λον έκ τών «δικαίων», ήτοι 
τών αντιπροσώπων τών κα
θηγουμένου, δηλ. είναι ή 
βουλή. Εις τά πρώτον σώ
μα άντιστοιχει νυν ή Δισ- 
ενιαύσιος σύναξις καί εις1 
τό δεύτερον ή 'Ιερά Κοινότης τών άνηπροσώπίον 
τών μονών, ήης είς τά οίκονομικά συγκαλει καί την 
Διπλήν λεγομένην σύναξιν. , f

Συμπεράσματα. Γενικώς παρατηρουμεν, δτι με
γάλη καταβάλλεται φροντίς έκ μέρους τής βασιλείας 
πρός διατήρησιν τών αρχαίων τοϋ “Ορους θεσμών, 
οίτινες προσέδιδον αύτφ τον Ιδιάζοντα εκείνον χα
ρακτήρα, δΓ ού διεκρίνετο από τών μοναστηρίωνκαί 
τών μοναχικών αθροισμάτων τών τε παλαιοτέρων καί 
τών συγχρόνων. Ο! θεσμοί ούτοι ήσαν κατά πρώτον 
και κύριον λόγον τό σύστημα τής ομοσπονδίας καί άπε- 
τέλουντό φιλελεύθερον πολίτευμα. Άνωτάτη νομοθε
τική καί δικαστική άρχή άναγνωρίζεται ή κοινή σύν- 
αξις, διαρκής δέ εφορευτική καί έκτελεστική 6 Πρώ
τος μετά τών περί αυτόν. *Ως πρός τά άποβλέποντα 
την ουσίαν τού μοναχισμού, ήτοι τό περί «ποχωρήσε- 
ως τού μοναχού από τής ιδίας μονής καί μεταβάσεως

είς άλλην ή περιπλανωμένου κάΐ μισθαρνούντος τήδε 
κάκεισε ώς ανυπότακτου, τό β' τυπικόν παραπέμπει είς 
τά άσκητικά τού μεγάλου Βασιλείου. Τά κτήνη ό νο- 
μοθέτης άπέκλεισεν άπό τού ’Όρους άποβλέψας είς 
τό άπερίσπαστον τού μοναχού καί τήν άσκητικίρτέ-· 
ραν αυτού δίαιταν. Πρός τούτο φυσικώς συνάπτεται 
καί τό ζήτημα τών πλοίων καί τού εμπορίου* διότι 
διά τοιούτων αύστηρών μέτρων τό ’Όρος άπομονοΰ- 
ται καί άποχωρίζεται, ώς είναι καί γεωγραφικώς, τού 
κόσμου. Ό νομοθέτης επιδιώκει νά καταστήση τον 
μοναχόν επίγειον άγγελον, άλλ’ αύτός θέλει νά είναι 
μάλλον άνθρωπος, ούτος δέ ό αγών διεξάγεται καί

κατά τήν περίοδον ταύτην 
έν άγίω ’Όρει. Πριν ή 
παρέλθη έκατονταετηρίς 
άφ’ δτου έθεσπίσθησαν, εΐ- 
χον καταρρεύσει τά άρθρα 
εκείνα έν τη εφαρμογή ά- 
συστόλως καταπατηθέντα 
παρ’ δλα τά επιτίμια* έκ 
τών 12 άρθρων τού δευτέ
ρου τυπικού τά ήμίση ά- 
κριβώς είναι άναθεώρησις 
τών τού προγενεστέρου. 
Διά τήν άναβίωσιν δέ αύ
τών καί τήν έκ νέου κωδικο- 
ποίησιν έν τφ νέφ τυπικφ 
έγένετο άγων μέγας έν τή 
κοινή συνάξει' καί είσήχθη- 
σαν μέν,άλλ’ήκρωτηριασμέ- 
να, τού νομοθέτου άναγκα- 
σθέντος, πλήν τον περί άγε- 
νείων, νά καταφεύγη πάν
τοτε είς τήν μέσην λύσιν 
καί τον συμβιβασμόν. Διά 
τής έμφανίσεως επί τής 
σκηνής μονών μεγάλων Ι
δη μιουργ ή θη * νέον μονα- 
στηριακόν καθεστώς. Άπό 
τού χρόνου τούτου αϊ τρεις 
μεγαλαι μοναί, τής Λαύ
ρας, τού Βατοπεδίου καί 
τών Ίβήρων, ένεκα τής τε
ράστιας άναπτύξεως τού 

πληθυσμού τών μοναχών, ήρχισαν νά οίκειοποιώνται 
πάσαν τήν δύναμιν έν χώρφ, ένθα ΐσχυον αί περί έλευ- 
θερίας άρχαί. Έ π ί τών κοινών τού τόπου έπέβαλλον 
πάντοτε τάς θελήσεις αύτών. Αύτός ό βασιλικός έπίτρο- 
πος περιβάλλει τούς εν τή συνάξει Αντιπροσώπους τών 
μονών τούτων δι* ίδιαζούσης τιμής καί πολλάκις είς τάς 
αποφάσεις αναγκάζεται νά έξάρη τό γεγονός, οτι παρε- 
δέξαντο «ο£ κ α θ η γ ο ύ μ ε ν ο ι  τώ ν  μ ε γ ά λ ω ν  λ α ν ρ ώ ν »  καί 
δή ό τής μεγίστης Λαύρας. Τά πρωτεία τού Πρώτου 
κατά τούς τύπους μόνον ύφίστανται νυν, αφού έν τφ 
ζητήματι τώνύπουργών δεν έπέτυχε κάν νάίσοφαρίση 
πρός τάς μεγάλας ταύτας μονάς. Ούτω τό β' τυπικόν 
Ιγκαινιάζει τό μοναστηριακόν πλέον καθεστώς έν ά- 
γίφ “Ορει, έκ δέ τών 20 σημερινών μονών αί 7 άπό 
τούδε λαμβάνουσι τήν Ιστορικήν αύτών ύπόστασιν. 
Αί διατάξεις έν γένει τών τυπικών έθεωρήθησαν 
καθήκοντα συνειδήσεως, απερ βεβαίως δέν συνεπά-
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γονται ποινικήν ευθύνην. Ούδεμία λοιπόν ασφάλεια 
υπήρχε περί τηρήσεως αυτών, διά τοϋτο δέ και βλέ- 
πομεν, δτι πάσαι σχεδόν αΐ τοΰ Α ' τυπικού, καί μά-

β ίεμελιώδεις, ειχον αμέσως άνατραπή. λ
Τυπικόν Μανουήλ Παλαιολόγου (1394). 
τό προκείμενον Δ' τυπικόν (Meyer 195 203) 

ώνομάσθη Γ ' ύπό τοΰ Σμυρνάκη καί τοΰ Βλάχου, 
διότι την τρίτην έν συνεχείφ θέσιν κατέχει τό περί 
τοΰ Πρώτου.Ή εκδοσις τοΰ τυπικού τούτου, ως προς 
την διάταξιν καί την φράσιν, την οΰχί τόσιο ευλαβή 
προς τούς οσίους πατέρας τοΰ "Αθω, είναι τι πρωτο
φανής : « Ν ΰ ν  δ έ , ώ ς  έ γ ν ω μ ε ν , έ τρ α χ η λ ιά σ α τε  κ α τά  
το ΰ  ο ικ ε ίο υ  δεσττότου ώ ς δ  π ά λ α ι ,  εο ισφ όρος κ α ι  
ε δ α φ ιά β α τ ε  τά  δ ρ ια  τω ν  ά γ ιω ν  π α τέρ ω ν  κ α ι κ α τά  τη ν  
κ α θ ο λ ικ ή ν  η μ ώ ν  ε κ κ λ η σ ία ν  (sic) ο π λ ο μ α χ ε ίτ ε  μ ε τά  
σ φ ο δ ρ ό τη το ς  κ α ί μ ε τά  τη ν  π α ρ ά β α σ η > τω ν  ά γ ιω ν  
■δεσμών ο ϋ κ  έκ ο ρ έα ϋ η  δ  τα λ α ίπ ω ρ ο ς  υ μ ώ ν  β ίο ς ,  
ά λ λ ’ ώ ρ μ ή σ α σ ϋ ε  κ ιν ο ύ μ ε ν ο ι ϋ π δ  το ΰ  έ χ ΰ ρ ο ΰ  τω ν  ιρυ- 
χ ώ ν  ή μ ώ ν  ά ο π ά ζ ε ιν  τά  ά λ λ δ τρ ια  κ α ί π ρ ο σ η λ ώ σ ΰ α ι τη  
ιεροσυλία:» (Meyer 195). Είναι ή πρώτη φορά καθ’ 
ήν ή Εκκλησία πρωτοστατεί, εί καί εν συνεργασία 
μετά τοΰ βασιλέως, εις σύνταξιν τυπικού τοΰ αγίου 
’Όρους παρά τά εΐωθότα. Κατά τά ά λ λ α  ετηρήθησαν 
όπωσοΰν ο! καθιερωμένοι τύποι.

Γ ε ν ικ α ί  δ ια τ ά ξ ε ις . 1) Ώς προς τάς πρωτοκαθε
δρίας έθεσπίσθη « κ α θ έ ζ ε σ δ α ι  δ  π ρ ώ το ς  κ α ί δ Λ α ύ 
ρ α ς  ε π ίσ η ς  δ ιά  τη ν  χ ε ιρ ο το ν ία ν  το ΰ  π α τρ ιά ρ χ ο υ , ά μ -  
φ ό τερ ο ι ε χ ο ν τε ς  κ α ί β α κ τη ρ ία ς  έ ν  τ α ΐς  χ ε ρ σ ίν  α υ τώ ν  
κ α ι μ ό ν ο ι ώ ς  α ρ χ η γ ο ί» (ε. ά. 197). Ή  θέσις των 
άλλων μονών είναι σχεδόν οΐα καί νυν, πλήν τής τοΰ 
αγίου Παύλου, Διονυσίου καί Σίμωνος Πέτρας, 
αΐτινες είναι τελευταίοι. 2) Περί τοΰ Πρώτου καί τοΰ 
Πρωτάτου ώρίσθη : « έκ λ εγέ τω σ α ν  το ν  έ γκ ρ ιτώ τερ ο ν  
κ α ί π ν ε υ μ α τ ικ ώ τε ρ ο ν  κ α ί π ο ιησά το εσα ν  π ρ ώ το ν  ε ις  
το ν  π α τρ ιά ρ χ η ν  τή ς  Κ ω ν σ τα ν τ ιν ο υ π ό λ ε ω ς , ώ ς έ θ ο ς  
κ α ί π α λ α ιά  π α ρ ά δ ο σ ις»  (198)· αυτός δέ θά χειροτονή 
τούς λοιπούς ηγουμένους, πλήν τοΰ τής Λαύρας, δστις 
έχειροτονεΐτο ώς δ Πρώτος- « χρ ή  δέ σ έβ εσ θ α ι κ α ί  
τ ιμ ά ν  το ν  π ρ ώ το ν  ώ ς α υ τό ν  το ν  ο υ ρ ά ν ιο ν  π α τέ ρ α » .  
'Ορίζεται δέ καί τό σιτηρέσιον,οπερ θά εχορήγουν αύτφ 
αί μοναί, όπως καί εις τούς 12 εκκλησιαστικούς (=νεω- 
κόρους) τοΰ Πρωτάτου,οΰς έπεμπον κατ’ αναλογίαν αύ- 
ται. Έν τέλει παρατίθεται κατάλογος εις χρήμα 
καί είδη τών προσφερομένων ύπό τών μονών εις 
τό Πρωτάτον διά τήν διακυβέρνησήν αύτοΰ. 3) 
«Τό σύνορον τών Καρών», ήτοι ή περιοχή τοΰ 
Πρωτάτου, ύπήρξεν ή κυρία αιτία ή προκαλέσασα 
τήν σύνταξιν τοΰ τυπικοΰ τούτου. Ή  πλεονεξία τών 
πέριξ μονών περιώριζε διαρκώς τά όριά τοΰ Πρωτά
του καί έθετε χεΐρα καί εντός τής τών Καρεών περι
οχής. At μοναί, αφού προσήρτησαν δλα τά διαλυ- 
θέντα μονύδρια καί τά εγγύτατα τών Καρεών κείμε
να, εγκαθίσταντο καί εντός τών Καρεών εις τά κελ- 
λία τά νΰν λεγόμενα κονάκια. Τοΰτο ήτο σπουδαΐον, 
διότι περιέσφιγγε τον Πρώτον (ον τοσοΰτον ο'ι βασι
λείς καί ή ’Εκκλησία ήθελον νά άνυψώσωσιν) εντός 
τοΰ Πρωτάτου καί ή σκήτη μετεβάλλετο είς μονα
στηριακήν πόλιν άγοραίαν έντεΰθεν καί ή αυστηρά 
τής συνάξεως άπόφανσις: « Μ η δ έ ν  τώ ν  μ ο ν α σ τη ρ ίω ν  
έ χ ε ιν  μ ε τ ό χ ιο ν  ή σύνορ ον  έν  τα ΐς  Κ α ρ α ΐς  τό π α ρ ά  - 
π α ν  ε ί  δ έ  τ ις  φ ω ρ α θ ε ίη  το ϋ το  π ο ιή α α ι έσ τω  κ α ί α υ 

τό ς  ύ π ό  τά ς  α ράς τοΰ  π α τρ ιά ρ χ ο υ  κα ί τή ς  σ υνό δο υ ’ 
κ α ί ε ί  μ ε ν  π α ρ α σ ιώ π η σ η  δ π ρ ώ το ς  κα ί ή σύνα ξις π ε 
ρί το ύ το υ  έσ τω α αν κ α ί αυτο ί ε ίς  τό  ε π ιτ ίμ ω ν  τώ ν  
π ρ ο ε ιρ η μ έν ω ν , εάν μ ή  α ν τε ίπ ω σ ιν  ή τ φ  π α τρ ιά ρ χ η  ά- 
ναγγείλο>αιν (199). Τούτου ένεκα καί ορίζεται επα
κριβώς ή δροθετική γραμμή, ήτις καί διατηρείται 
μέχρι σήμερον άπαραχάρακτος, ταύτην δέ διανύει ή 
κατά τήν Δευτέραν τοΰ Πάσχα τελουμένη ύπό τοΰ 
Πρωτάτου λιτανεία τής περιφοράς τής είκόνος τής 
Θεοτόκου.

Ε ιδ ικ ο ί  δ ια τά ξε ις . 1) Περί τών δοκίμων ορίζεται 
τριετής δοκιμασία, εάν δέ δέν άποκαρώσι νά έκβλη- 
θώσιν ώς λαϊκοί έξω τοΰ Όρους. 2) Τό πρώτον νΰν 
γίνεται λόγος περί τοΰ μνημοσύνου τοΰ πατριαρχι- 
κοΰ ονόματος εις «δσα μ ο ν α σ τή ρ ια  το ΰ  ά γ ιο ν  ’Ό ρ ο υ ς  
ύ π ά ρ χο ν σ ι σ τα υ ρ ο π ή γ ια » . Περί τών χειροτονιών ορί
ζει νά γίνωνται «-είς το ΰ  τόπ ου (τήν] επ ισ κ ο π ή ν», δηλ. 
εις τό Πρωτάτον- ούδείς δ’ έτερος άρχιερεύς ούτε 
πατριαρχικός έξαρχος έχει τό δικαίωμα τοΰτο «ά'νευ 
έρω τή σ εω ς το ΰ  π ρ ώ το υ  κ α ί θ ε λ ή μ α το ς ... ανευ  γ ρ ά μ 
μ α το ς  κα ί ευ λ ο γ ία ς  το ν  π ρώ του» .

Π α ρ α τη ρ ή σ εις . Είναι αξιοσημείωτος ή φροντΐς 
καί προσπάθεια τής ’Εκκλησίας νά κατοχυρώση τό 
αξίωμα τοΰ Πρώτου, δν ύπήγαγεν από τοΰ χρυσο- 
βούλλου τοΰ ’Ανδρονίκου ύπό τήν πνευματικήν τοΰ 
Πατριάρχου εξουσίαν. Τό χρυσόβουλλον τοΰτο περί 
προχειρίσεως τοΰ Πρώτου ύπό τοΰ Πατριάρχου χα
ρακτηρίζεται ώς τό πρώτον βήμα προς ύποδούλωσιν 
τοΰ αγίου Όρους είς τήν Εκκλησίαν. Ή  Εκκλησία 
επί τή βάσει τών αρχαίων τυπικών δέν εδικαιούτο 
νά έπεμβαίνη είς τήν διοίκησιν τοΰ αγίου Όρους. 
Κατά τήν σύνταξιν τοΰ τυπικού τούτου ούδείς τών 
γνωστών ήμιίν τύπων διετηρήθη: α') Ό  Πρώτος ά- 
νέφερε μονομερώς δτι τά άλλα μοναστήρια είχον 
καταπατήσει τά δρια τοΰ Πρωτάτου καί ή ’Εκκλη
σία αμέσως στέλλει επιτροπήν εκ συνοδικών, ενφ είς 
τά άλλα τυπικά ή σύναξις τοΰ αγίου Όρους άπετεί- 
νετο προς τον βασιλέα, δστις διώριζεν επιτροπήν ού- 
χί έξ αρχιερέων, άλλα έκ μοναχών. Ή  ’Εκκλησία ου
δόλως άνεμειγνύετο ούτε καν έλάμβανε γνώσιν τών 
αποφάσεων προς έπικύρωσιν. Καί τό χειρότερον, ή 
επιτροπή τών δύο αρχιερέων εστάλη νά Ικτελέση α
ποφάσεις τής ’ Εκκλησίας ληφθείσας έκ τών προτέ- 
ρων καί νά έπιβάλη τό τυπικόν αύτό «ώς δ ιετά ξα μ εν  
ο υ νο δ ικ ώ ς» (196)- κατωτέρω δέ λέγουσιν οί αρχιερείς 
«έπ εδ ώ κ α μ εν  τά θ ε σ π ίσ μ α τα  το ΰ  β ασ ιλέω ς κα ί τής σ υ ν 
όδου  κ α ί έδ έξα ντο  τα ΰ τα  μ ε τά  π ο λλο ΰ  φ όβου» (197). 
β) Δέν έκλήθησαν οί ηγούμενοι πασών τών μονών, 
αλλά «σύνα ξις τώ ν  ε γκ ρ ίτω ν  κα ί λο γά δω ν  τοΰ  δ,γίον 
’Ό ρ ο υ ς»  (197), οίτινες δέν φέρονται ύπογεγραμμένοι. 
γ') Ούδείς δικονομικός ή κοινοβουλευτικός τύπος τών 
συμπαρομαρτούντων τοίς άρχαίοις τυπικοίς υπάρχει 
ενταύθα, ούδεμία συζήτησις γίνεται ούτε άντίρρησις 
προβάλλεται, αλλά διά προστακτικού τύπου επιβάλ
λονται αποφάσεις έκ τών προτέρων ειλημμένοι. Προ 
παντός τό τυπικόν τοΰτο επεδίωξε νά έξασφαλίση 
τήν θέσιν τοΰ Πρώτου καί τάς από τών μονών προσ
όδους αύτοΰ, τήν περιοχήν τοΰ Πρωτάτου καί τήν 
κινητήν αύτοΰ περιουσίαν. Καθιεροΰται νΰν έπισή- 
μως ή θέσις εκάστης μονής έν τη συνάξει καί ή διά* 
κρισις είς μικράς καί μεγάλας, ήτις έμφαίνεται καί
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είς τάς συνεισφοράς. Και υπό νομοθετικήν δέ επο· 
ψιν τυγχάνει πενιχρόν τό έγγραφον τούτο, ενψ από 
τής συντάξεως του Β' τυπικού ειχον διαρρεΰσει υπέρ 
τά 250 ετη και επομένοις ύπήρχον πολλά τά δεό
μενα διορθώσεως και συμπληρώσεως. ’Από εσωτερι
κής άγιορειτικής άπόψεως έξεταζόμενον τό έγγραφον 
παρουσιάζει σπουδαίαν μεταβολήν εις τήν συνθεσιν 
τού άγιορειτικοΰ κόσμου. Άντ'ι του προτέρου και 
ασύντακτου μονήρους βίου των ησυχαστών ανακύ
πτει έν άγίφ *Ορει νέον σύστημα μοναστικόν, τό 
σκητιωτικόν* δηλαδή οί εναπολειφθέντες ήσυχασταϊ 
διοργανωθέντες άπετέλεσαν τάς λεγομένας σκήτας 
κατά τό σύστημα των αρχαίων έν ταΐς έρήμοις τής 
Νιτρίας καί Θηβαΐδος.’Αλ
λά καί τό πλήθος των μο
νών φαίνεται αρκούντως 
περιορισθέν.Ό πάπας “Ιν- 
νοκέντιος αναφέρει άρχο- 
μένου του ιγ' αιώνος 300 
εν δλφ μονάς, Ινφ νυν 
φαίνονται έγγεγραμμέναι 
εις τά; υπέρ του κοινού 
συνεισφοράς εν δλφ 27, 
τών άλλων καταστραφει- 
σών υπό τών Καταλανών.

Τό χρυσόβουλ λ ον 
του Μανουήλ Παλαιο- 
λόγου. Τοΰτο διαλαμβάνει 
περί τών εξής:

1) Π ερ ί τώ ν  «ά π ο τα -  
γώ ν» κα ί τή ς  μ ο ν α χ ικ ή ς  
α κ τη μ ο σ ύνη ς . “Ονομάζον
ται άποταγαί τά χρήματα, 
άπερ ό εισερχόμενος εις μο
νήν φέρει μεθ9 έαυτοΰ καί 
ώς αποτασσόμενος τφ κό- 
σμψ δέον νά παραδώση 
εις τον καθηγούμενον, ά- 
νευ περαιτέρω άξιώσεωςέπ’ 
αυτών (άλλως εδίδασκον 
οι πατέρες: «ή λ ε γ ο μ ίν η  ά- 
π ο τα γή  ά ν α ιο ε ΐ τή ν  υ π ο τα 
γ ή ν» Acta Patr. V 407).
«Τον εΐσ ίο ν τα  ε ίς  το μ ο ν α σ τή ρ ιο ν  κα ί ά δ ελφ ό ν  ά π ο κ α -  
τα σ τά ντα , χ ω ρ ίς  τή ς  ο ία σούν  ά π α ιτή ο εω ς  κ α ι σ υ μ φ ω 
νίας [δει] είσ ιένα ι σ ν ν τα ξ ά μ εν ο ν  υ π ο τα γή ν  τ φ  π ρ ο ε- 
σ τώ τι κα ι ε ίρ η ν εύ ε ιν  μ ε τά  τώ ν  ά δ ε λ φ ώ ν ... .  ώ ς μ η -  
δεν ε χ ε ιν  δ ικ α ίίο μ α  έν  τ ή  μ ο ν ή  τον π ρ ο σ ενεγκ ό ντα  διά  
τό π ρ ο σ εν εχ θ έν » . Ουτω πατάσσει τό κυριοίτερον έρει
σμα τής ιδιορρυθμίας, άλλ“ υποχωρεί έν μέρει και 
άρκεϊται είς τον συμβιβασμόν, δστις έγίνετο έν τή 
«μεγάλη» Λαΰροι, όπου ειχον είσαχθή τά «άδελφατά- 
ρια», δηλ. έκει μέν δεν άπήτει ό μοναχός τό κατα- 
βληιθέν, άλλ9 είχεν ελευθερίαν ν’ άποκερδαίνη εκ τής 
έν τή μονή εργασίας (έν τούτοι; καί έκει άντί κατα- 
βληθέντος κατά τήν κοινοβίασιν ποσού έλάμβανε τό 
σιτηρέσιον καί κτήματα προς καλλιεργίαν, ό>ς έμφαί- 
νεται έκ τοΰ κώδικος τών άδελφαταρίων). "Οταν ό 
μοναχός έξέλθη τής μονής «ά φ η ν ιά σ α ς » ή έν τφ κελ- 
λίφ παρά γνώμην του καθηγουμένου καθίση «προ- 
σ χ ή μ α τ ι η σ υ χ ία ς  τή ν  ιδ ιο ρ ρ υ θ μ ία ν  ά σ π α σ ά μ ενο ς» , τό

τε ουδέν λαμβάνει παρά τής μονής’ « ε ϊτ ε  γ ε  ώ ς  ά φ ι-  
έρ ω σ ις  κ α τεβ λ ή θ η σ α ν  τα ϋ τα  ε ίς  το  μ ο ν α σ τή ρ ιο ν , ίε · 
ρ ο σ υλ ία  έατι τό  έξ  α υ το ύ  π ά λ ιν  το ν  κ α τα β α λ ό ν τα  π ε ι-  
ρ ά σ θ α ι τα ν τα  ά ν α λ α β ε ΐν » (Meyer 205). Άλλ9 ήδη 
οι μοναχοί είχον αποκτήσει καί κτήματα* διό έπιτάσ- 
σει: « μ η δ έν  ε χ ε ιν  το ν  μ ο ν α χ ικ ώ ς  ζη ν  ελ ό μ εν ο ν f αλλά  
το ϊς  π α ρ ο ϋ σ ιν  ά π ο τά ξ α σ θ α ι π ά σ ιν » ' καί επειδή εΐ- 
χον προσόδους έκ τούτων, ών «ο ν ρ α δ ία  ή  α π ο β ο λ ή » , 
ορίζει νά καρπώνται έφ“ δρου ζωής αύτάς, ώς συνέ- 
βαινεν έν Λαύρα, καί μετά θάνατον νά είναι τά «ι
διόκτητα» τής μονής* « ε ις  t o  έ μ π ρ ο σ θ ε ν  δέ π ρ ο σ ή κ ε ι  
κα τά  τή ν  ν π ο τν ττω σ ιν  το ύ  ά γ ιο υ  9Α θ α ν α σ ίο υ  κ α ι τή ν  
το ύτω ν  ε π α γ γ ε λ ία ν  μ η δ έ ν  α ν τ ο ϊς  Ιδ ιό κ τη το ν  ε χ ε ιν » .

Ειτα ένδίδει, ώστε «από 
τώ ν  π ρ ο σ ό ν τω ν  α ύ το ΐς  κ ιν η 
τώ ν»  νά άφήνωσιν είς τούς 
υποτακτικούς αυτών ο τι 
θέλουσιν είς αμοιβήν τής 
υπηρεσίας. Ούτως αναγνω
ρίζονται έν ποινοβίφ αθω
νική), ώς καί εν Κωνσταν- 
τινουπόλει, οί ύποτακτικοί 
ύπηρετούντες τούς λεγομέ
νους «γέροντας» καί ή πε
ριουσιακή τού κοινοβιάτου 
ίκανότης, προς δέ καί τό 
κληρονο μικόν δ ικαί ωμα.

2) Π ε ρ ί ε κ λ ο γ ή ς  ή γ ο υ - 
μ έ ν ο ν  κ α ι τώ ν  κ α θ η κ ό ν τω ν  
α υ τό ν . Δέον ό ήγοΰμενος 
νά εκλέγηται ού μόνον υπό 
«τών έν τό ς  π εν τεκ α ίδ εκ α  
β ο υ λ ε υ τώ ν , κ α τά  τή ν  ύ π ο -  
τ ν π ω σ ιν  το ν  ά γ ιο ν  9Α θ α ν α 
σ ίο υ , ά λλα  κ α ι τ ή  σ ν ν ελ εύ -  
σει κ α ί σ υ μ φ ω ν ία  τώ ν  ε- 
ξτοθεν τή ς  μ ο ν ή ς  ο ίκ ο ύ ν τω ν  
ε γ κ ρ ίτω ν  αδελφών».Ό “Α 
θανάσιος ορίζει περί τού 
ήγουμένου; «ον άν οί μ ο 
να χο ί τ ή ς  τε  Λ α ύ ρ α ς  κ α ϊτώ ν  
ν π 9 α υ τή ν  κ ελλ ίω ν  σ υνα 
θ ρ ο ιζ ό μ ε ν ο ι τε  κ α ίδ ια σ κ ο ύ -  

μ εν ο ι, α ρ ε τή  τε  ΐδ ω σ ι δ ια φ έ ρ ο ν τα ... π ρ ό ς  τή ν  ή γ ο ν μ ε -  
νε ία ν  έγκ α θ ισ τα ν »  (Meyer 107). Τοιαύτα κελλια ήσαν 
τά πλησίον τής μονής 3—5 καθίσματα. Είς δέ τό 
χρυσόβουλλον οί έκτος είναι αδελφοί τής μονής δια- 
μένοντες κατά τά τότε ίσχυοντα είς τά πέριξ κτήμα
τα αυτών' ούτοι ώς «έ γ κ ρ ιτ ο ι» ήσαν οί κυρίως τήν 
άδελφότητα συγκροτοΰντες. “Εν τή Διατυπώσει ό ά
γιος διατάσσει ώς έκλογείς μόνον 15, « το ύς  λ ο γ ιω τέ - 
ρο υς  κα ί π ν ε ύ μ α τ ικ ω τέ ρ ο υ ς » , μάλλον δέ και τούτων 
όλιγωτέρους, πάντας δέ τούς άλλους αποκλείει (128). 
Ό ήγοΰμενος μετά τών «βουλευτών» εκλέγει τούς 
διακονητάς τής μονής καί τούς οικονόμους τών με- 
τοχίων, πάντες δέ όφείλουσι νά ύπακοΰωσιν αύτφ 
ώς αύτφ τφ Χρισχφ’ άλλα καί αυτός δέον νά θεωρή 
δλους ώς πατέρας καί αδελφούς « κα ί π α σ ι τρ ό π ο ις  
π ε ιρ α σ θ α ι θ ε ρ α π ε ύ ε ιν  α υ το ύ ς  κ α ί χ ε ιρ α γ ω γ ε ΐν  π ρ ό ς  
τή ν  τή ς  σ ω τη ρ ία ς  δ δ ό ν » . Α ί είσοδοι καί έξοδοι αυ
τών πρέπει νά γίνονται έν έπιγνώσει τού ήγουμένου,

Θήκη Τίμιου Ξύλου έν τή ίερμ Μονή τής Μεγίστης Λαύρας.
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επανερχόμενοι δ’ έκ τών εγκοσμίων να άνακρίνωνται 
«άίά τα και?’ δ δ δ ν  ψ υ χ ικ ά  ή  σ ω μ α τ ικ ά  σ υ ν α ν τή μ α τα  
κ α ι κ α ν ο ν ίζ ε σ θ α ι» . Τό αυτό ισχύει καί διά τους υπο
τακτικούς των «γερόντιυν» (206).

3) Π ε ρ ί  « β ο υ λ ευ τώ ν » , ή το ι τή ς  γ ερ ό ν τ ια ς . Περί 
των τής μονής πραγμάτων είναι αρκετή ή των εντός 
αυτής βουλευτών διάσκεψις καί συμφωνία (205). Οΰ- 
τοι έκλέγουσι μετά τών «εγκρίτων» τον ηγούμενον 
καί τούς διακρνητάς προεδρεΰοντος τοΰ ηγουμένου, 
ήτοι άποτελοΰσι την σύναξιν τής μονής καί διακυ- 
βερνώσιν (207). Ό  άποθανών δέον νά αναπληρωτή 
αμέσως. Συνέρχονται καθ’ έκάστην ήμέραν, άπαραι- 
τήτως δε την Δευτέραν, καί εν διαφωνίφ υπερισχύει 
«ή τώ ν  π λ ε ιό ν ω ν  ψ ή φ ο ς » . Πολλή φροντίς καταβάλ
λεται εις τήν εκλογήν τών εις τά μετόχια άποστελλο- 
μένων, δπερ δέον νά γένηται εν φόβφ Θεού καί ού- 
χί κατά συμπάθειαν ή ένεκα δωροληψίας. Τών προσ- 
φερομένων είς τήν μονήν τά μεν ιερά νά άφιερώνται 
είς τον ναόν, τά δέ λοιπά νά παραδίδωνται εις τούς 
διακονητάς «καί γ ν ώ μ η  τώ ν  β ο υ λ ευ τώ ν  κα ι το ΰ  κ α θ η 
γ ο υ μ έ ν ο υ  έ ξ α ν τ λ ε ϊσ θ α ι  τα ΰ τα  ε ις  τά ς  α π α ρ α ιτή το υ ς  
χ ρ ε ία ς  το ΰ  μ ο ν α σ τη ρ ιο ύ , μ ή  τ ιν α  δε έ ξ  α υ τώ ν  τό ο ίο- 
ν ο ΰ ν  ίδ ιο π ο ιε ϊσ θ α ι· Ιερ ο σ υ λ ία  γ ά ρ  το ΰ το  κα ι ά λλό τρ ιο ν  
τή ς  μ ο ν α χ ικ ή ς  π ο λ ιτε ία ς»  (208).

4) Π ε ρ ί τώ ν  α δ ελ φ ώ ν . ’Απαγορεύεται νά έξέρ- 
χωνται τοΰ "Ορους καί νά συνάπτωσι μετά τών λαϊ
κών συντεκνίας καί άδελφοποιΐας, νά συντρώγωσι 
μετ’ αυτών καί νά κληροδοτώσιν ε’ις αυτούς. Προς 
τούτοις κανονίζονται καί τά τής ζύμης, εξ ής αί διά 
τήν θείαν λειτουργίαν προσφοραί, ώστε αΰται νά ε ί
ναι καθαρώτεραι τών τής κοινής καινά μή διανέμων- 
ται εις τούς αδελφούς.

5) Π ε ρ ί  ά ν υ π ο τά κ τω ν  κ α ι α π ό  μ ια ς  ε ίς  έ τέρ α ν  
μ ο ν ή ν  μ ε τα π η δ ώ ν τω ν . Περί τούτων ορίζει νά έξαν- 
τλήται πάσα επιείκεια υπό τών ηγουμένων προς δι- 
όρθωσιν καί άποκατάστασιν. Καί ό μέν ηγούμενος 
τής μονής, είς ήν προσέφυγεν ό άποσκιρτήσας, νά με
σολάβηση, ΐνα έξευμενίση τον άλλον ήγούμενον νά 
περισυναγάγη τον μοναχόν μετανοήσαντα, εκείνος δέ 
νά έπανακαλή τον πλανώμενον καί νά μή άποπέμπη, 
άλλα νά συγχωρή, έχοντες ύπ’ δ'ψιν «δτιερ  ο ι θ ε ιο ι  
κ α ί  ιε ρ ο ί κ α νό νες  δ ια γ ο ρ ε ύ ο υ σ ι τή ς  π ρ ώ τ η ς  κ α ί δευ-  
τ έ ρ α ς  συνό δο υ»  (207).

Ή  τοιαύτη έπέμβασις τοΰ αύτοκράτορος είς τά 
εσωτερικά τών μονών τοΰ "Αθω δεν δικαιολογείται, 
διότι κατά τό μοναστηριακόν δίκαιον, δπερ διεμορ- 
φώθη εν τφ βυζαντινφ κράτει, μόνον οί βασιλείς 
κτίτορες ήδύναντο νά κανονίζωσι τά τών μονών αύ 
τών καί έπιβλέπωσι περί τήν πιστήν τών τυπικών εφαρ
μογήν (βλ. Meyer 107, 153, Οΰσπένσκη 1892 σ. 92, 
Διατύπ. 126,Σάθα Μεσαίων. Βιβλιοθ. α ' 18 καί 24). 
Άλλ ’ οί αύτοκράιορες στηριζόμενοι είς τό βυζαντι
νόν δίκαιον, καθ’ δ « εξ εσ τ ι τ φ  β α σ ιλ ε ΐ  π ρ ο ν ό μ ια  έκ -  
κ λ η σ ια α τ ικ ά  ά φ α ιρ ε ϊσ θ α ι  π ο λλω  μ ά λ λ ο ν  Ιδ ιο π ο ιε ϊσ θ α ι  
κ α ί δ η μ ιο ν ρ γ ε ΐν » , έκτήσαντο απόλυτα επί τοΰ Άθω- 
νος δικαιώματα καί έχρησιμοποίησαν αυτά δεόντως 
καί επωφελώς, είς τό νά φιλοτεχνήσωσι κατ’ ιδιόρ
ρυθμον δλως τύπον τό πολιτειακόν αύτοΰ οϊκοδόμη- 
μα.Ένόμιζον δέ δτι υπήρχε κίνδυνος ή ’Εκκλησία νά 
καταστήση ένοριακάς τάς μονάς- καί έκράτησαν αυτή ν 
είς.άπόστασιν καί έθέσπισαν τήν άγιορειτικήν μονήν

« μ η δ εν ί ν π ο κ ε ιμ έν η ν , ε ί μ ή  τ φ  εν σ εβ ε ϊ κ ρ ά τε ι» . Ούτως 
επί τών μονών τοΰ ’ Αθω εκτήθη τφ χρόνιρ υπό τών βα
σιλέων, ως διαδόχων τών αειμνήστων έκείνων κτιτόρων 
καί βασιλικός τάς μονάς ως έκ τούτου θεωρούντων, δι
καίωμα άνωτέρας έποπτείας, ήν άλλως ούδείς έτερος ε
δικαιούτο νά εξάσκηση. Αΰται δέ διάτήςτοιαύτης βα
σιλικής κηδεμονίας καί προστασίας ίσταντο μέχρι τής 
αλώσεως είς τήν εμπρέπουσαν θέσιν. Ό Βαλσαμών 
τον ΙΖ' κανόνα τής έν Χαλκηδόνι έρμηνεύων γράφει: 
« Σ η μ ε ίω σ α ι δε α π ό  το ΰ  π α ρ ό ντο ς  κανόνος δ τ ι  εξεστι 
τ φ  β α σ ιλ ε ΐ π ρ ο ν ό μ ια  έκ κ λη σ ια α τικ ά  ά φ α ιρ ε ϊσ θ α ι... 
κ α ι π ρ ο χε ιρ ίσ ε ις  ή γο υ μ εν ικ ά ς  ύ π ο τυ π ώ α ο υ σ ιν . (Συντ. 
Β' 262). Τφ κανόνι τούτιρ στοιχών καί ό Μανουήλ 
Παλαιολόγος καί ϊδών δτι κατά τό συνταχθέν τυπι
κόν ούδέν διετυπώθη περί τοΰ εσωτερικού οργανι
σμού τών μονών υπό τής ’Εκκλησίας καί τών λογά
δων τοΰ Άθω, άνέτρεψε τού ’Αλεξίου Κομνηνοΰ τήν 
37ην νεαράν διαγορεύουσαν : « Τ ή ν  επ ιτή ρ η σ ιν  και 
δ ιό ρθο )σ ιν  τώ ν  ψ υ χ ικ ώ ν  σ φ α λ μ ά τω ν  α να μ φ ίβ ο λο ν ε- 
χ ε ιν  το ν  κ α τά  τή ν  ή μ έρ α ν  άγιο 'πα τον π α τρ ιά ρ χ η ν  έπ ί 
το ΐς  έλ ευ θ έρ ο ις  μ ο ν α σ τη ρ ίο ις ...  κ α ν  τε  π α τρ ια ρ χ ικ ά  
ώ σι κ α ν  τε  β α σ ιλ ικ ά  κα ί α ύ το δέσ π ο τα » . Μετά τήν ά- 
λωσιν πάντα τά βασιλικά δικαιώματα περιήλθον 
κατ’ ανάγκην είς τούς Πατριάρχας τοΰ Οικουμενικού 
Θρόνου, μολονότι καί πριν ήρξαντο σφετεριζόμενοι 
αυτά καί άξιωματικώς έπεμβαίνοντες καί διαρρυθμι
ζόμενοι τά τών μονών έφαρμόζοντες τον Η ' κανόνα 
τής έν Χαλκηδόνι, δν έρμηνεύων ό Βαλσαμών παρα
τηρεί : « Ο ί γο ϋ ν  σ ή μ ερ ο ν  λέγοντες  μο να χο ί μ ή  ΰπο -  
κ ε ϊσ θ α ι τ φ  π α τρ ιά ρ χ η  ή τ φ  έ γ χ ω ρ ίφ  έ τα σ κ ό π φ  ω ς 
άπό έλ ευ θ έρ α ς  μ ο ν ή ς  ή  εκ κ λη σ ία ς  δντες, π ρ ο β α λ λ ό μ ε
νο ι δ ή θ εν  κ α ί κ τ ιτο ρ ικ ώ ν  τυ π ικ ώ ν  δ ια τά γμ α τα  τ ί  
π ρ ο ς  τα ΰ τα  ά π ο λο γή σ ο ντα ι ; τζάντως ο ύ δ έ ν  κα ν  γά ρ  
δ ο μ ή τω ρ  τ ις  μ ο ν α σ τη ρ ιο ύ ...  δ ιορ ίσητα ι μ ή  ύ π ο κ ε ϊ-  
σ θ α ι το ύς  μ ο ν α χο ύ ς  κα ί τ φ  κα τά  χώ ρ α ν  έπισκόπορ  
ούκ  ε ίσ α κ ο ν σ θ ή σ ετα ι, ώ ς το ΐς  ίε ρ ο ϊς  κανόσιν υ7ΐεναν- 
τ ία ς  δ ια τα ξ ά μ ε ν ο ς » .

Εκκλησία καί cxyiov "Ορος. Οί μοναχοί ώς 
στρατιώται τής ’Εκκλησίας σέβονται αυτήν υπερβαλ
λόντως καί μετά πολλής εΰλαβείας φέρονται προς 
τούς αρχιερείς. ’ Εν Άθφ  ή παρουσία άρχιερέως 
λαμβάνει έπίσημον χαρακτήρα καί πανηγυρικήν μορ
φήν. Έκ τών κανόνων τού αγίου Παχωμίου ούδείς 
έχει τήν έννοιαν έξαρτήσεως τής μονής άπό τής Ε κ 
κλησίας καθ’ οίονδήποτε τρόπον. Τά αύτά παρατη- 
ροΰμεν καί έν "Αθω. Κατά τάς άρχάς τοΰ μοναστι
κού βίου οί έρημΐται παρουσιάζονται ώς ξένοι καί 
τελείως ανεξάρτητοι άπό τής Εκκλησίας, αγνοούμε
νοι έπίσης καί παρ’ αυτής. ’Εάν άνεφέροντο προς 
τούς βασιλείς τούτο έπραττον διότι δέν ήθελον νά 
είναι υπό τήν έπίδρασιν τών κατά τόπους άρχόντων. 
Ή  Εκκλησία φαίνεται δτι έπενέβη τό πρώτον είς 
τό ζήτημα τής παρουσίας τών Βλάχων έν τφ ”Ορει. 
Τότε οί ήσυχασταί άντιδιαφερόμενοι προς τούς μο
ναστηριακούς διέβαλον αυτούς προς τον βασιλέα ’Α
λέξιον καί μή είσακουσθέντες κατέφυγον προς τον 
Πατριάρχην Νικόλαον. Οΰτος θαυμαστής τοΰ άσκη· 
τικοΰ βίου έπίστευσε τά διαθρυλούμενα καί ού μόνον 
έδωκεν αύστηράν δια,ταγήν («έντολήν») νά φύγωσιν 
οί Βλάχοι, άλλα καί άφορισμόν έξαπέλυσε κατά τών 
άπειθούντων καί τών κοινωνούντων αύτοΐς. Ή  τοι-
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αυτή έπέμβασις αληθώς άνεστάτωσε τον τόπον και 
of πατέρες μετά του Πρώτου (60 ήγούμενοι) μετέβη- 
σαν είς Βασιλεύουσαν και διεμαρτυρήθησαν προς τον 
βασιλέα. Ουτος έπέπληξε δριμέως τον Πατριάρχην: 
« Κ α ί ιδο ύ  ή εντολή σου έξή λε ιψ ε  το ά γ ιο ν  ’Ό ρ ο ς  
μ ή  υ π ο κ ε ίμ εν ο ν  xjj ojj Ιξο υ σ ίφ , άλλ’ ΰπχ) β α σ ιλ έω ν .,.κ α ί  
ο ν χ ϋ π 9 ά λλη ς  έξονσ ίας» (Meyer 166)' εις δετό θέσπι
σμα λέγει «άλλ9 ούδέ Ιπ ίσ κ ο π ο ν  Μ έο π ια α ν  ο ύ τε  fh -  
σ π ίζο μ εν  ε ίς τό ά γ ιο ν  "Ορος δ ιά  τ ά ς . . ,  π ρ ο λ ή ψ ε ις  α υ 
τώ ν  κ α ί δ ιά  το μ ή  δ εα μ εν ε ιν ^ τά ς  ίκ κ λ η σ ία ς  κα ι έκτο* 
λάς- δ ιδό να ι το υ ς  π ρ εσ β ν τέρ ο ν ς^ κ α ί έ π ιτ ιμ ά ν  α υ το ύ ς , 
άλλα μ ία ν  κ εφ α λή ν  κα ί μ ία ν  ^δ εσπ ο τεία ν  τον  π ρ ώ το ν  
έχειρο το νήσα μ εν  κα ι ή μ ε ΐς  κα ι έκ ε ιν ο ι» (172). Έπί 
λατινοκρατίας τό άγιον ’Ό
ρος ύπήγετο είς τον βασι
λέα των Βουλγάρων Άσάν 
Β' (1218—46), όσης συν
έστησε και πατριαρχεΐον 
έν Ζαγορά παρά την Ά - 
δριανουπολιν. Τοΰτο υπή
γαγε πνευματικώς τους Ά - 
γιορείτας είς τόν Περισσού 
Επίσκοπον, άλλ9 «οΧ γε  
μ ή ν  κ α τά  τό ά γ ιο ν  *Ο ρος  
το ν  ~Α&ω ά ο κ ο νμ ενο ι μ ο 
νάχο ι είς  τρ ισ χ ιλ ίο ν ς  ο υ να- 
χ ϋ έν τε ς , λο γά δες  τε ά π α ν · 
τες κ α ί τη  κ α τά  $ εδ ν  ά- 
οκήοει π ρ ο κ ό φ α ν τες  μ ή τε  
τόν πατριάρχην έόέχοντο, 
μ ή τ ε  τόν παρ’ α υ τό ν  χ ε ιρ ο- 
το νη ϋέν τα  Θ εσσα λονίκης , 
οϋτε ίπ ίσ κ ο π ο ν  'Ιερ ισ σο ΰ»
(αυτ. 188). Καί άνηνέχθη- 
σαν προς τόν βασιλέα Δού- 
κανΒατάτζην,δστις έξωργί- 
σθη κατά του πατριάρχου 
Ζαγοράς προβαλλόμενος τά 
δικαιώματα τοΰ αγίου’Ό 
ρους «καί δή  καί τό κ α ϋ ά * 
π α ξ  γ εγο ν ό ς  κη ρο β ο ύλλιο ν  
ά έ σ π ισ μ α  το ν  Α λ ε ξ ίο υ  το ν  
Κ ο μ νη νο ν , ο ϊτ ιν ες  ά ρ α  μ ο 
ναχοί έκ  π ερ ιο υ σ ία ς  έδ ι-  
κ α ιώ ΰ η σ α ν »' ή δέ τότε έν 
Κωνσταντινουπόλει σύνοδος άπεφαίνετο « μ η δ έ  εν ε- 
γ ε ιν  δ ίκ α ιο ν  Ιερα τικ ό ν  κ α τά  τό  ά γ ιο ν  "Όρος τόν 
έπ ίσ κ ο π ο ν  Ιερισσοΰ» καί έπιψέρει αύθις « δ ίκ α ιο ι  
δέ κ α ί ή Ιερά τω ν  ά ρ χ ιεπ ισ κ ό π ω ν  σύνοδος π α ρ 9 ο ν - 
δενός τω ν  ά ρ χ ιερ έω ν  το υ ς  ' Α γ ιο ρ ε ίτ α ς  ά ρ χ ε σ ά α ι». Ό 
δέ 'Ιερισσοΰ οΰδεμίαν έχει εξουσίαν, εί μή καλούμε· 
μένος 5Γ ιεροτελεστίας. Τό έγγραφον τοΰτο φέρεται 
έν τοΐς τυπικοίς τοΰ Άθω  καί φυλάσσεται έν τφ σι- 
δηρφ μετ9 αυτών κιβωτίψ. "Απόπειρα άποκαταστά- 
σεως τοΰ 'Ιερισσοΰ εγένετο υπό Φιλοθέου ΙΙαχριάρ 
χου τφ 1368 (Acta Patr. I, 555). "Αλλά δεν διήρκε* 
σε πολύ καί δ Πατριάρχης "Αντώνιος τφ 1392 ανα- 
τρέπων τά γενόμενα ώς ένεκα « τή ς  τω ν  Σ έ ρ β ω ν  δ υ ν α 
στείας έ π ιχ ρ ΐιτυ ν σ η ς  τό τε» προσωρινώς άποφασισθέντα 
άποφαίνεται « μ η δ ε μ ία ν  ά δ ε ια ν  £ χειν  α ύ τό ν  κ α ν  ολω ς  
είσ έρ χεο ά α ι ε ίς  τό  ά γ ιο ν  "Ο ρ ο ς  δ ίγ α  προτροπής καί
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ένόόσεως το ΰ  π ρ ώ τ ο ν , μ η δ έ  ζ η τ ε ΐν  6λω ς ά ρ χ ικ ό ν  τι 
δ ιε ν ερ γ ε ΐν  ή α ρ χ ιε ρ α τ ικ ό ν , ε ί  μ ή  π α ρ 9 α ύ το ν  Ιτ ιιτρ α -  
πή» (Γεδεών σ. 125). Άλλ’ ό αγών οΰτος τής Ε κ 
κλησίας κατά τοΰ 'Ιερισσοΰ ωφείλετο είς to ότι τά 
μοναστήρια ώς σταυροπήγια καί πατριαρχικά ώψει- 
λον από τοΰ ΙΙατριαρχέίου καί μόνου νά έξαρτώνται. 
Πάντως ούδαμόθεν τεκμαίρεται δτι ό 'Ιερισσοΰ εί
χε δικαιώματα καί έξήσκει εξουσίαν εν άγίφ Όρει. 
Έν τουτοις.ώς γειτνιάζων έπίσκοπος διετέλει ών είς 
άγαθάς προς τούς 'Αγιορείτας σχέσεις καί καλούμε- 
■ νος διέλυε τάς διαφοράς αυτών καί συνεβίβαζε τά διε- 
στώτα, πολλάκις λαμβάνων μέρος καί εις τάς συνάξεις, 
όπως καί πάς παρατυχών άρχιερευς, οσάκις ήλπιζον

αγαθόν τι έκ τής παρουσί
ας αύτοΰ οί μοναχοί. Μετά 
την περίοδον δέ τής σερ- 
βοκρατίας ούδαμοΰ φαίνε
ται ή άνάμειξις τοΰ Περισ
σού είς τά τοΰ αγίου "Ό
ρους* καί νΰν δέ μόνον δ
ίαν καλήταιδιά χειροτονίας 
μεταβαίνει είς αυτό. Κηρυ- 
χθεισών άπασών των μο
νών τοΰ ’Άθω ώς σταυρο- 
πηγιακώνκαί πατριαρχικών 
πάσα ή άνωτάτη εξουσία 
καί πνευματική κυριαρχία 
επί των μοναχών, καί δή 
μετά τήν πτώσιν τής αυτο
κρατορίας, περιήλθεν είς 
τονΟίκουμενικόν Πατριάρ
χην διό καί είς τά υπέρ 
των μονών απολυόμενα o l -  

γίλλια παρατηρεΐται ή αυ
τή φρασιολογία των αύτο- 
κρατορικών χρυσοβουλλων 
(βλ. Actes de Pantocrator 
σ. 44). Καί είς αυτήν τήν 
των τυπικών σύνταξιν ή 
Εκκλησία έφεξής πρωτο
στατεί διατηρήσασα αμείω
τα τά δικαιώματα των αύ- 
τοκρατόρων καί ύπερβάλ- 
λουσα ενίοτε αύτούς. "Αλλ" 
όπωσοΰνή πρωτοβουλία αΰ· 

τη ήτο καί επιβεβλημένη έκ τών περιστάσεων καί ωφέ
λιμος. Ηδίρ εΐς δύο σημεία απέδειξε τό Οικουμενικόν 
Πατριαρχεΐον τά στοργικά προς τόν Άθω  αισθήματα 
καί τήν άμέριστον συνδρομήν διά τήν σωτηρίαν αύ
τοΰ: α') είς τήν κατά τόν ιη' αίώνα απόσβεσή τών 
δυσβάστακτων χρεών τοΰ τε κοινού καί τών μονών, 
σύστησαν τό «ρουφέιιον τών Γουναράδων» έν Κων- 
σταντινουπόλει, οϊτινες πολυειδώς εύηργέιησαν 
τόν τόπον, καί διατάξαν τήν περιφοράν δίσκων είς 
τούς ναούς (Γεδεών 133), καί βΟ είς τήν άνόρ- 
θωσιν τοΰ μοναχικοΰ βίου διά τής άποκαταστά- 
σεως τοΰ κοινοβίου είς τάς πλείστας τών μονών. 
Τφ 1862 "Ιωακείμ ό Β' δΓ εγκυκλίου « π ρ ο ς  ά π α ν τα  
τά σ τα υ ρ ο π η γ ια κ ά  κ α ϊ έν ο ρ ια κ ά  μ ο ν α σ τή ρ ια  ώ ς  ■ κ α ί  
τά το ΰ  ά γ ιο ν  Όρους» έζήτησε νά άποστείλωσιν είς 
Κωνσταντινούπολή τά σιγίλλιακαί χρυσόβουλλα, ϊνα
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επί τη βάσει αυτών συνταχθώσιν οί κανονισμοί αύ- 
τοΰ, οίλλ3 οί 'Αγιορεϊται ήρνήθησαν τοϋτο. Μετά 15 
έτη ή Εκκλησία συνέταξε τούς κανονισμούς τοϋ "Α 
θω, οΐτινες είναι γνωστοί υπό τό όνομα Destour 
κατακεχωρημένοι εις τον Γ ' τόμον των οθωμανικών 
κωδίκων. Τοιοϋτοι κανονισμοί φυσικφ τφ λόγφ ου
δέποτε άνεγνωρίσθησαν εν άγίορ ’Όρει. Ό  Πατρι- 
άρχης ούτος, ό'στις παρέδωκε τφ 1873 παρά τάς δια
μαρτυρίας τής 'Ιεράς Κοινότητος την μονήν τοϋ α
γίου Παντε?,εήμονος εις τούς Ρώσους, ήγωνίζετο δια 
τρομοκρατίας επί 15 ετη διά νά παραπείση τούς 'Α- 
γιορείτας καί εις την αποδοχήν τών κανονισμών, αλ
λά δεν έπέτυχεν εις τοϋτο. Οί κανονισμοί συνετάχθη- 
σαν κατά τά είωθότα επί τόπου τφ 1913.

Ε' Τυπικόν Ίερεμίου Β' πατριάρχου Κωνσταν
τινουπόλεως (1574). Ό  Πατριάρχης ούτος, θαυμα
στής τοϋ μοναχικοΰ βίου, ον εκθειάζει καί έρρωμέ- 
νως προασπίζει εν ταΐς προς τούς θεολόγους τής Τυ- 
βίγγης έπιστολαΐς, ευρισκόμενος έν Θεσσαλονίκη με
τά τοϋ Πατριάρχου ’Αλεξανδρείας Σιλβέστρου άνέθε- 
σεν εις αυτόν, « ΐν α  α π ελ θ ο ιν  ε ίς  τό  ά γ ιώ ν ν μ ο ν  ό 
ρ ο ς .. .ε ξ έ τ α σ ιν  π ο ιή α η τα ι κ α ι δ ιο ρ θ ιό σ η  κ α ι ε ις  τον  
το ϋ  δ ίκ α ιο ν  τό π ο ν  ά π ο κ α τα σ τή σ η  π ά σ α ς  τά ς  δ ια φ ο 
ρ ά ς , δ ιεν έξ ε ις  κ α ι α μ φ ιβ ο λ ία ς  π ά ν τω ν  τώ ν  έκ ε ϊσ ε  έν- 
α σ κ ο ν μ έ ν ω ν  κ α ι κ α τα π α ύ σ η  μ ε ν  κ α ι κ α τα σ β έσ η  α π α ν  
τό  ά ν α φ ν ό μ ε ν ο ν  ο κά νδα λο ν , ε ιρ ή ν η ν  δ ε  ά ν τε ισ ά ξη  κ α ί 
ε μ φ ύ τ ε υ σ η  σ τα θ ε ρ ό ν »  (Meyer 215). Ούτος επί συνά
ξει μετά τοϋ « π ρ ώ το υ , τώ ν  σ εβ α σ μ ίω ν  κ α θ η γ ο υ μ έ 
ν ω ν  κ α ί τώ ν  λ ο ιπ ώ ν  έν  α σ κ ο ύ  μένουν» ως καί τοϋ επι
σκόπου Τερισσοΰ άνέγνωσε τά βασιλικά χρυσόβουλ- 
λα καί τά πατριαρχικά σιγίλλια (216), επί τή βάσει 
τών οποίων έπενεγκών τήν τών πάντων διόρθωσιν 
παρουσίασεν επί συνόδου τά άρθρα, άπερ άποτελοΰ- 
σι τό νέον τυπικόν (παρά Meyer σ. 215—8).

Γ ε ν ικ α ί δ ια τά ξ ε ις , ΐ) Ή  τοϋ κοινοβίου άποκατά- 
στασις, «ΐν α  π ρ ώ το ν  π ά ν τω ν  φ ιλ α δ έλ φ ω ς , κ ο ιν ο β ια -  
κ ώ ς  κ α ί έν  ά κ ρ α  ε ιρ ή ν η  κ α ί δ μ ο ν ο ία  δ ιά γ ω σ ι κ α τά  
τή ν  το ν  Κ υ ρ ίο υ  έ ν το λ ή ν  κ α ί τή ν  έπ ί γ η ς  δ ια τ ρ ι 
β ή ν » . 2) ‘Ο αποκλεισμός τών αγενειών παίδων α
πό τε τών μονών καί τών κελλίων, καί άν συγγενείς 
ή διά γράμματα προσέρχωνται είς τό ’Όρος. 3) Ή  
έκδίωξις τών κοσμικών εργατών, εάν είς τριετίαν δεν 
άποκαρώσι μοναχοί. 4) Ή  άπαγόρευσις τής βοσκής 
είς τά « έρ γα τ ικ ά  ζ ώ α  κ ο σ μ ικ ώ ν  π ρ ο σ ώ π ω ν  ή κα ί Ιε- 
ρ ο μ ο ν ά γ ω ν  κ α ί μ ο ν α χ ώ ν »  εντός τοϋ ’Όρους, πλήν 
τών αρσενικών τών εις τάς χρείας τών μονών ύπηρε- 
τούντων. 5) Ή  παρεμπόδισις καταγγελιών είς τά ε
ξωτερικά δικαστήρια πριν ή ή ύπόθεσις θεωρηθή 
έκκλησιαστικώς. 6) Ή  κατάργησις τών συνεισάκτων. 
Όφείλουσι, λέγει, «π ρ ο  π ά ν τω ν  κ α ί μ ε τά  π ά ν τω ν  
π ά ν τ ε ς  Ιερ ο μ ό ν α χ ο ι τε  κ α ί μ ο ν α χ ο ί νά μ ή  π ρ ο σ λ α μ -  
β ά ν ω σ ιν  έν  το ϊς  έ ξ ω  κ ελ λ ίο ις  ή  έ ν  τα ΐς  έ π α ρ χ ία ις  ε ίς  
τά  μ ε τ ό χ ια  κ α λ ο γρ α ία ς , ώ ς  σ υ ν ά δ ελ φ ό ς  δ ή θ ε ν » .

Ε Ιδ ικ α ί  δ ια τά ξ ε ις . 1) Ή  άπαγόρευσις τής κατα
σκευής ρακίου ώς καί τής χρήσεως αύτοΰ. 2) Ή  ά- 
παγόρευσις τής σποράς σίτου ή κριθής, πλήν οσπρί
ων διαφόρων. 3)Ό τής αισχροκέρδειας στιγματισμός 
διά τούς μοναχούς τούς πωλοϋντας καί αγοράζοντας 
ράσα, μανδύας ή καμηλαΰκια. 4) Ή  άπαγόρευσις 
αμπελώνων έν ταΐς σκήταις, πλήν ολίγων κλημάτων 
διά σταφυλάς. 5) Ή  άπαγόρευσις είς τούς κελλιώτας

νά περιφέρονται εις τάς επαρχίας καί νά ζητώσι «ά- 
δ ελ φ α τα  κ α ί σαραντά ρ ια »  καί άλλα προς ιδίαν χρή- 
σιν, δπερ μόνον είς τάς μεγάλας μονάς έδόθη, διά νά 
επαρκέσιυσιν εις τάς πολλάς άνάγκας. 6) ’Εάν μονα
χός τις άγοοάση κελλίον έν τοϊς όρίοις μονής, σκή
της ή τοϋ Πρωτάτου καί ήθελε νά άναχωρήση, ούδέν 
νά λαμβάνη, αν όμως διωχθή νά λαμβάνη δλον τό 
άντίτιμον τοϋ κελλίου.

Ταΰτα πάντα έπεβεβαιώθησαν συνοδικώς, έπεκυ- 
ριόθησαν διά σιγιλλιώδους γράμματος καί έπέμφθη- 
σαν είς τό  ά γ ιο ν  ’Όρος. Τό τυπικόν τοϋτο έξεδόθη 
έκ περιστάσεως καί διά τοϋτο δεν ετηρήθησαν πάν
τες οί νομικοί τύποι. Ή  άπαγόρευσις τών «εργατι
κών ζώων» καί τής βοσκής σκοπόν πιθανώς είχε 
τήν προστασίαν τών δασών δπιος καί τό άνήροτον. 
Άλλ’ ή προς τά δημητριακά έργα άποστροφή τών 
'Αγιορειτών είχε βαθύτερον λόγον «τό άπ ερ ίσπαα τον , 
όπ ερ  ά φ ρο ντισ τό τερ ο ν , τό  δε ά φ ρόντια τον  άταραχο 'πε- 
ρον, τό  δ έ  δ ιά  π ά ν τω ν  το ύ τω ν  α ννα γό μ ενο ν  πα ρ εκ τι-  
κόν  κα τα σ τά σ εω ς μ ε ίζο ν ο ς  κα ί τελειο τέρας» κατά τον 
άγ.’Αθανάσιον (Meyer 105). Οί πρώτοι έκεϊνοι ασκη- 
ταί, άφ’ ώ ν έπεκράτησεν ή άπαγόρευσις τής σποράς 
τοϋ σίτου καί τής κριθής, «τον  β ίο υ  τή ν  εύ θ η ν ία ν ώ ς  
σ κ ιά ν  π α ρ έτρ εχο ν  κ α ί τάς μ έ ρ ιμ ν α ς  κα ί φ ρ ο ντίδα ς  κα ί 
τ ’ ά λλα , ο ϊς  φ ιλ ο κ τή μ ο ν ές  κα ί φ ιλό νλο ι ήδοντα ι, ώ ς  
ε μ π ό δ ια  τώ ν  α ρ ετώ ν  ά π εστρέφ οντο , μονολόγισ τον κε- 
κ τη μ έν ο ι δ ια γ ω γ ή ν  κα ί μ ο ν ό τρ ο π ο ν ... ον γάό  τρ υφ ή ς  
έπ εμ έλο ν το , ού  χ ιτώ σ ιν  ά π α λ ο ϊς  έπ ετέρ π ο ντο  ή σ ω μ α 
τ ικ ή ν  έ ζή το νν  ά νά π α υσ ιν , ουδέ κτήσεις έπ ό θ ο νν  καί 
έ π ικ τή σ ε ις  κ α ί π λ α τνσ μ ο ύ ς , ά λ λ ’ ώ ς  ο σ μ ή ν  μ ύ ρ ο ν  ε-  
τρ εχ ο ν  νοητού , ό  έσ τι Χ ρ ισ τό ς  ή  ζω ή  κ α ί τό  φ ώ ς»  
(Ούσπ. 1877, σ. 130). Ούτος είναι ό λόγος, δι’ δν δ 
νομοθέτης θέλει νά περιορίση τό πολυάμπελον άρκού- 
μενος εις ολίγα έν ταΐς σκήταις κλήματα. 'Η σπου- 
δαιοτέρα ρήτρα τοϋ τυπικοϋ είναι ή επαναφορά τοϋ 
κοινοβίου, ήτις έτέθη μάλλον ώς ευχή, διότι έν προ- 
οιμίοις μόνον περί τής Λαύρας λέγεται «κοινοβια- 
κ ώ ς ζή ν  κα ί δ ιά γ ε ιν  έρ ρ υ θ μ ίσ α το  έν ε ιρή νη  κα ί δ μ ο 
νο ία  ά π ο κ α τα σ τή σ α ς . . .κο ινόβ ιον  κα θα ρόν» (215). Είς 
τό σιγίλλιον, δπερ μεταβάς είς ’Αλεξάνδρειαν έξέδω- 
κεν ό Σίλβεστρος, διηγείται δτι έκλήθηύπότών Λαυ- 
ριωτών «τοϋ  έξελέσ θ α ι κα ί άνασπάααι π ρ ό ρ ρ ιζο ν  έξ  
α υ τώ ν  τή ν  η /υχοβλαβή  κα ί μ ν σ α ρ ά ν  Ιδ ιο ρ ρ υ θ μ ία ν»  
(Εύλ. Κουρίλα, Μοναχολογία, σ. 115). Καί όντως 
άποκατέστησεν είς κοινόβιον τήν Λαύραν (αύτ. σ. 
117). "Ετερον έκ Θεσσαλονίκης σιγίλλιον άπέλυσεν δ 
'Ιερεμίας, δπερ άποτελεϊ τον έκπρεπέστερον ύμνον τοϋ 
κοινοβίου (Έκκλ. Άλήθ. ΙΒ' 356). Μετά ταϋτα τφ 
1575 έξέδωκε τό κανονικόν σιγίλλιον, ένθ’ άναφερό- 
μενος είς τήν Διαθήκην τοϋ κτίτορος τής Λαύρας λέ
γει: «έν ά γ ίω  π ν εύ μ α τ ι ά π ο φ α ινό μ ενο ι β εβ α ιο ϋ μ εν  
κο ινόβ ιον  μ έν ε ιν  και έσαεί εσ εσθ α ι, έω ς ά ν  δ  ήλιος  
έφ ο ρ ό  τή ν  σ εβ α σ μ ιω τά τη ν  τα ύ τη ν  μ ο ν ή ν  Λ α ύ ρ α ν»  
(αύτ. 363). Ταυτοχρόνως δ Σίλβεστρος άποκατέστη- 
σε καί τό Βατοπέδιον είς κοινόβιον (αύτ. 371).

Τό Πρωτάτον. Περί τό τέλος τοϋ θ' αίώνος εΐ- 
χον πυκνωθή άρκούντως οί μοναχοί εντός τής Χερ
σονήσου' διό καί ή καθέδρα τών γερόντων, είς τό 
άκρον ταύτής κειμένη, δεν ήτο πλέον ένδεδειγμένη 
ΐνα άποτελέση τό κέντρον τής άμφικτυονίας αύτών, 
Προεκρίθησαν δθεν αί Καρεαί, ένθα συνέστησε τήν
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«Μέσην» εις τό μέσον ακριβώς τής Χερσονήσου (βλ. 
9Αθ. Στοάν 5 και 7, Σμυρνάκην 135)· Οϊ πρώτοι οΰ- 
τοι ίδουταί τοΰ κο ινού τοΰ *Άθω έ'δωκαν εις αυτό 
την όνομασίαν Π ρω τα το ν . Έν έγγράφοις και κώδιξι 
τοΰ ις·' αιώνος άναφέρεται « Μ ο νή  το ν  Π ρ ω τά το υ» 
ή « Μ ο ν ή  τή ς  Θ εο τό κ ο υ» ' ή ονομασία οφείλεται εις 
τό δτι ό Πρώτος ενόμισεν, οτι ούτως ήθελεν άντεπε- 
ξέλθει κατά τής επιρροής τών μεγάλων και μικρών 
μονών,αϊτινες είχονπερικυ- 
κλώσει την παλαιάν «σκή- 
τιν τών Καρεών». 3Αλλ3 ό
πως κατήντησε τότε τό 
Πρωτατον, άποτελούμενον 
εξ ευρύχωρων κελλίων, ήτο 
κατά σχήμα τουλάχιστον 
Παχωμιανόν κοινόβιον, ο
πού μόνον ή κοινοβιακή 
τάξις έλειπε και ή πέριξ 
μάνδρα. Κατ3 άρχάς 6 
Πρώτος τοΰ "Αθω ήτο α
πόλυτος γενικός ήγοΰμενος 
διορίζων και παυο>ν τούς 
ήγουμένους τών άλλων μο
νών, δικάζωνκαι εχων πά
σαν την δεσποτείαν τοΰ 
τόπου και την άνωτάτην 
έποπτείαν επί τών μονυ- 
δρίων και τών σκητών* 
αυτός ώριζε τό μέρος είς 
τον θέλοντα νά ήσυχάση, 
άνευ δέ γνώσεως αΰτοΰ 
οΰδεις ήδύνατο νά παρα- 
μείνη έν "Αθψ. Έν τφ 
Πρωτάτψ άντϊ παντός επι
σκοπικού δνόματος έμνη- 
μονευετο τό τοΰ Πρώτου.
Ή  περιωπή δ3 αΰτοΰ κα- 
τεφαίνετο εν ταις κοιναΐς 
συνάξεσι, καθ3 άς περιε- 
στοιχίζετο υπό τών ήγου- 
μένων τοΰ "Ορους και πάν
των τών άσκητών και κελ- 
λιωτών. Συνάρχοντες δέ ή 
μάλλον σύμβουλοι τοΰ 
Πρώτου ήσαν οί έξης: 1)
Ό ο ικονόμ ος, έρχόμενος 
μετά τον Πρώτον και έχων 
την θέσιν τοΰ ήγουμένου, 
διό >αί έξε?νέγετο υπό τής 
συνάξεως' οΰτος είχε κυρίως τήν οικονομικήν διαχεί- 
ρισιν. 2) Ό έκ κ λ η σ ιά ρ χη ς , δστις έπεμελεΐτο τοΰ ναοΰ 
και διηύθυνε τούς «εκκλησιαστικούς», ήτοι τούς ν ε ο ϊ -  

κόρους, συμμετείχε δέκαί τών συνάξεων. 3) Οί έπ ιτη -  
ρ η τα ί, τρεις τον αριθμόν. Παρά Στουδίτη (Migne99, 
1784) και εν τφ τυπικφ τοΰ αγίου ’Αθανασίου έπι- 
τηρητής είναι ό ευταξίας, «δς τα κ ελ λ ία  κ α ί τά ς  δ ια 
κ ο ν ία ς  κ α ί το ύ ς  λο ιπ ο ύ ς  τό π ο υ ς  τή ς  Λ α ύ ρ α ς  ν νκ το ς  
τε  κ α ί ή μ έ ρ α ς  π ερ ιν ο ο τώ ν  το υ ς  ε ί ς  ά κ α ίρ ο ν ς  π ε ρ ιπ ά 
το υ ς  κα ί σ υ ν τυ χ ία ς  σ υ ν δ υ ά ζο ν τα ς  δ ια λ ύ ε ι μ ε τά  τή ς  
δ εο ύσ η ς  έπ ιτ ιμ ία ς »  (Meyer 135, 136)* έν τή κοινή 
τραπέζη «π α ρ ισ χά μ εν ο ς τάς ά ν α π λ η ρ ώ σ ε ις  τώ ν  τρ α 

π εζ ώ ν  έκ το ς  θ ο ρ ύ β ο υ  π ο ιε ίτα ι ε ν τά κ τω ς» . 4) *0 π ν ε ι  
μ α ζ ικ ό ς , οστις έδέχετο, ώς καί σήμερον, τάς εξαγορειί 
σεις* οΰτος σπανίως υπογράψει καί εις επισήμου 
πράξεις. 5) Οί κ λ η ρ ικ ο ί, πιθανώς οί και νυν όνομσ 
ζόμενοι «εκκλησιαστικοί», δηλ. οί ύπηρετοΰντες έντό 
τοΰ ναοΰ, κατά μίμησιν τών τής 'Αγίας Σοφίας, έν 
θα «κληρικοί» ελέγοντο. 6) Οί δ ο μ έσ τ ικ ο ι, κατ3 άπο 
μίμησιν καί οΰτοι τών τής 'Αγίας Σοφίας* είναι ο

ίεροψάλται τοΰ Πρωτάτου 
ό τοΰ δεξιοΰ καί τοΰ άρι 
στεροΰχοροΰ. Πάντεςοΰτο 
οί τελευταίοι σπανίως ύπο 
γράφουσιν εις τά έπίση 
μα έγγραφα. Καί οί ά 
νωτέρω άπετέλουν τήν σ\*ν 
αρχίαν τοΰ Πρώτου (ίδίω< 
οί τρεις πρώτοι) καί ήσα̂  
οί σύμβουλοι αΰτοΰ. Πα 
ρίσταντο είς τάς εκτάκτουι 
συνάξεις, μετά τοΰ Πρώ 
του δέ καί μετ3 άλλων ή 
γουμένων γειτονικών πε 
ριοχών μετέβαινον έπιτοπί 
ως είς παραδόσεις μονώι 
καί τόπων καί προς έκτέ 
λεσιν διαθηκών, έλυον τάι 
όριακάς διαφοράς και h  
γένει πάν άναφυόμενοτ 
μεταξύ τών μονών ζήτημο 
προελάμβανον νά μή έλ- 
θη είς τήν κοινήν σύνα* 
ξιν* άπετέλουν οΰτω τό πε- 
ριοθεΰον δικαστήριον, οΰ· 
τίνος τάς πράξεις έπεκΰροι 
ενίοτε καί ή συναξις.

Τυπικόν, χρυσό· 
βουλλον 'Ανδρονίκου 
Πσλαιολόγου (1312). *0 
θεσμός τοΰ Πρώτου άπετέ- 
λει τό συμβολον τής ενότη· 
τος τής άγιορειτικής πολι
τείας."Επειδή δμως έκ γε
νετής οΰδέν άλλο ήτο ή α
σκητικός, ουδόλως προσηρ- 
μόζετο πρόςτό μοναστηρια
κόν καθεστώς καί 8ή προς 
τάς μεγάλας μονάς.Έκ τών 
πρώτων τυπικών παρατη
ρεί τις, δτι ή Λαύρα προ 

παντός είναι εκείνη, ήτιςέγκαλεϊται έπί’παραβάσει τών 
καθεσιοηων. 'Όσον λοιπόν ή δύναμις καί ή έπιρροή 
τών μεγάλων μονών ηΰξάνετο, τοσοΰτον έμειοΰτο ή 
τοΰ Πρώτου. 3Αρχομένου τοΰ ιδ' αιώνος ό αγιορεί
της πατριάρχης Νήφων, κατά βάθος γνωρίζων τά τών 
μοναχών καί θαυμαστής τοΰ ασκητικού βίου,συνεννοεί
ται προς τον αγαθόν καί φι?ναγιορείτην Ανδρόνικον 
προς Ιξύψωσιν τοΰ θεσμοΰ τοΰ Πρώτου. Τό πρώτον 
νΰν αναμειγνύεται καί ή “Εκκλησία είς τά τοΰ άγιου 
"Ορους. Ό  δέ αΰτοκράτωρ ’Ανδρόνικος ΙΙαλαιολόγος 
έν τφ χρυσοβούλλψ αύτοΰ εύρίσκει αντίθετον προς 
τήν ελευθερίαν τήν τοΰ Πρώτου Ικλογήν ύπό τών

Επιτραχήλια έν ιή Μονή Έσφι̂ μένου.
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μοναχών και έγκατάστασιν αυτοί είς to Πρωτεΐον 
ώς πνευματικοί αρχηγοί και κριτοί' «αυτόν δέ ν φ '  
έ α υ το ύ  ο ίκ ο ν  ο μ ο υ  μ ε ν  ον κ α ί δ ιε ξ α γό μ εν ο ι’ κ α ι μ ή τ ε  
π ρ ο ς  ά γ ιω τά τ ο υ  π α τρ ιά ρ χ η ν  μ ή τ ε  μ η ν  π α ρ ’. . .  ε τέρ ο υ  
ά ρ χ ιερ έω ς  λ α μ β ά ν ε ιν  σ φ ρ α γ ίδ α  κ α τά  τη ν  έκ κ λ η α ια σ τι-  
κ ή ν  π α ρ α τή ρ η σ ιν »  (Meyer 192). Την τοιαύτην παρά- 
λειψιν θεωρεί ώς « υ π ο β ο λ ή ν  κ α ι ε π ή ρ ε ια ν  το ν  π ο ν η 
ρ ο ύ » , ΐν α  μείωση την αξίαν των λαμπρών βασιλικών 
έργων' δθεν και υπό τοί Θεοί κινούμενος έρχεται νά 
έπανορθώση τό λάθος και « ε ία η γ ε ΐτα ι κ α ι π α ρ α ιν ε .  
τά  λ υ σ ιτελ ή  κ α ί σ ω τή ρ ια  υ π έ ρ  το υ  π ρ ο κ ε ιμ έν ο υ  σκο 
π ο ύ » , δηλ. Ϊνα δ  κατά καιρόν Πρώτος δέχηται τήν 
πατριαρχικήν έπισφράγισιν. Συγκατατίθενται είς τοίτο 
και οί πατέρες, άλλ’ υπό τον δρον νά γίνηχαι ή χει
ροθεσία υπό Πατριάρχου, οΰχί δέ και υπό επισκόπου 
ή άρχιερέως' προς τοίχο, άποστέλλουσι τον Πρώτον, 
ιερομόναχον Θεοφάνην, καί απολύεται τό σιγιλλιώδες 
τοί Πατριάρχου γράμμα. Ό  Πρώτος λαμβάνει τό 
δικαίωμα νά μεταδίδη τήν θείαν ταύτην χάριν είς 
« οϋς  α ν  δ η λο ν ό τι δ ια κ ρ ίν η  ά ξ ιο υ ς  ε ίν α ι  κ α ι ικ α ν ο ύ ς  
ε ίς  π ρ ο σ τα σ ία ς  κ α ι ή γ ο υ μ ε ν ε ία ς  τω ν  ε κ ε ί  δ ια κ ε ιμ έν ω ν  
σ ε β α σ μ ίω ν  μ ο ν ώ ν » . Προς τούτοις παρέχεται αύτφ 
καί τοΐς μετ’ αυτόν υπό τοί Πατριάρχου, ϊνα « μ ετά  
τω ν  Ιερ ώ ν  έ π ιγ ο ν α τ ίω ν  τ ή ν . . .  λ ε ιτο υ ρ γ ία ν  έπ ιτ ε λ ώ σ ι» .  
Τά αυτά διαλαμβάνει καί τό χρυσόβουλλον, δπερ έπε- 
κύρωσε τό ιερόν σιγίλλιον: « ώ ς  π ά σ α  ή  κ α τ ’ α ρ ε τή ν  
ε λ ε υ θ ε ρ ία  ο ύ τω ς  α ν  σ χ ο ίη  κ α ι μ έν ο ι έ λ ευ θ έρ α , ε ΐ  εκ  
τώ ν  Ιερ ώ ν  ύ π ά ρ ξ ο ι κ α ν ό ν ω ν  κ α ί i v  κα νόνι φ υλά α σ ο ι-  
το  το  τα ύ τη ς  ά ξ ίω μ α »  (Γρηγ. Παλ. Γ", 105). Πώς 
ήτο άλλως ικανός ό Πρώτος, λέγει, νά μεταδώση τοΐς 
ήγουμένοις χάριν θείαν, ήν ουδέποτε αυτός έλαβε; 
καί πώς δύναται αΰτη νά μεταδίδηται διαδοχικώς, 
εάν δεν έξασφαλίζηται υπό μιας κεφαλής τής Εκκλη
σίας ; Άρκεΐται δέ ή Εκκλησία εις τοίτο καί μόνον 
« ο ύ δ ' α ν α φ ο ρ ά  τ ις  ο ν ό μ α το ς  π α τρ ιά ρ χ ο υ  έν  τ α ΐς  
θ ε ία ι ς  Ιε ρ ο τε ίχ ο τ ία ις  ά ν εν ε γβ ή σ ε τα ι, το υ  δε έκ ε ΐσ ε  
έπ ισ κ ό ττο υ  μ ά λ ισ τα  ά ν εν ε γβ ή σ ε τα ι»  έκτος τών υπό 
Πατριαρχών άνεγηγερμένων εκεισε μονών, αϊτινες 
τηροϋσι τό πατριαρχικόν μνημόσυνον (τό χρυσόβουλ
λον παρά Meyer σ. 190—4 και κάλλιον παρ’ Ου- 
σπένσκη 1892, σ. 650—4). Τό χρυσόβουλλον τοίτο 
μετά τοί σιγιλλίου δυναται κατά σειράν νά θεωρηθή 
ώς τό Γ ' τυπικόν τοί αγίου Όρους καί είναι περί
εργον πώς δεν μνημονεύεται υπό τών γραψάντων 
τήν ιστορίαν, αφοί έπέχει θέσιν τυπικοί καί φυλάσ
σεται είς τό πρωτότυπον έν τοΐς αρχείοις τής Τεράς 
Κοινότητος. Καί ό πατριάρχης ’Αντώνιος (1392) πα- 
ρέσχεν ύψιστα δικαιώματα είς τόν Πρώτον" «ά δ ε ια ν  
γ ά ρ  δ ίδ ω σ ιν  α ύ τ φ  κ α ι ε ξ ο υ σ ία ν  λ ύ ε ιν  κ α ί δ ε σ μ ε ϊν  
κ α ν ο ν ικ ώ ς  τά  δ ε σ μ ο ύ  ή  λ ΰ σ εω ς  α ξ ία , κ α ί τά  π α ρ ’ α υ 
το ύ  δ ε σ μ ε υ ϋ έ ν τα  ή  κ α ί λ υ θ έ ν τα  ο ύ τω ς  έχ ε ι κ α ί ή  μ ε -  
τρ ιό τη ς  η μ ώ ν , έ τ ι  δ ίδ ω σ ιν  α ύ τ φ  ά δ ε ια ν  π ν ε υ μ α τ ικ ο ύ ς  
π α τέ ρ α ς  έ γ κ α θ ισ τά ν  έν  δ λ φ  τ φ  α γ ί φ  “Ο ρ ει δ ι '  ο ι
κ ε ίω ν  έ ν τα λ τη ρ ίω ν , ο μ ο ίω ς  κ α ί ά ν α γν ώ σ τα ς  σ φ ρ ά 
γ ιζ ε  ιν»  (Γεδεών 126).

Ή  τάξις τής χειροτονίας τοί Πρώτου υπό τοί 
Πατριάρχου έν Κωνσταντινουπόλει έξηκολούθησεν, 
ώ ς βλέπομεν έν τφ Δ' τυπικφ περί τοί Δομετίου, 
«ον π ρ ο  κ α ιρ ο ύ  έ χ ε ιρ ο το ν ή σ α μ εν  π ρ ώ το ν  π α ν τό ς  το ύ  
α γ ίο υ  “Ο ρ ο υ ς» , λέγει ό Πατριάρχης ’Ιωακείμ Α'. Ου- 
τος αναλαμβάνει μετά σφοδροί ζήλου νά υπεράσπιση

τά δικαιώματα τούτου καί τήν τοί Πρωτάτου παροικίαν 
έναντι τής αυθαιρεσίας τών μονών καταπατούσα»ν τά 
δρια αυτοί (Meyer 195). Εντεύθεν μανθάνομεν καί 
περί τής εκλογής αυτοί. Μόνον είς τάς αυτόθι άνα- 
γραφείσας 25 μονάς δίδεται τό δικαίωμα νά ύπο- 
δείξωσι τόν Πρώτον: «έκλεγέτο ισα ν  τό ν  έγκρ ιτώ τε-  
ρον κ α ί π νευ μ α τ ικ ώ τεο ο ν  κ α ί πο ιηα ά τω σα ν π ρ ώ το ν  
ε ίς  τό ν  πατριάρχην Κ ω νσ τα ντινο υπ ό λεω ς, ώ ς έθος  
κα ί π α λ α ιά  π α ρ ά δο α ις , κα ί α υ τό ς  το υ ς  η γο υ μ έν ο υ ς  
τώ ν  μ ο ν ώ ν  χε ιρ ο το ν ε ίτω  δ ίχ α  τή ς  Λ α ύ ρ α ς , οντος γά ρ  
κ α ί μ ό νο ς  χ ε ιρ ο το ν ε ίτα ι υ π ό  το ύ  π α τρ ιά ρ χο υ»  (αύτ. 
197). "Ενεκα τούτου μετά τόν Πρώτον καί δ Λαύρας 
έκράτει βακτηρίαν έν τή συνάξει. « “Α ν ευ  γρ ά μ μ α το ς  
κ α ί ε υ λ ο γ ία ς» τοί Πρώτου ούδείς ήδύνατο νά κά- 
μνη χειροτονίας. Τό κύριον οικονομικόν έρεισμα καί 
ή τής αρχής τοί Προπου δύναμις ήσαν τά «π ρ ώ τα - 
τ ιν ά  κελλ ία » , άτινα ού μόνον συνεισέφερον τακτικώς 
είς αυτόν τάς «συδοσίας», άλλ’ ώφειλον άμα «κατ’ 
έτος π έν τε  δ ο υλε ία ς  π ο ιε ΐν  τ φ  π ρ ώ τ φ  ε ίς  τό ν  κα ιρόν  
τώ ν  ά μ π ελ ίω ν , ε ίς  τό  ξυ λο κ ο π ε ΐο ν  κ α ί είς τό  χορτο- 
κ ο π ε ϊο ν» , καί προς τούτοις καί «έκα στον ίκ α τό ν  σα 
ν ίδ α ς  π ο ιε ΐν» (200—1). Τότε ΰπεχρεώθησαν καί αί 
μοναί νά συνεισφέρωσιν είδη προϊόντων, ε?,αιον, 
οίνον, λεπτοκάρυα κττ, αλλά καί χρήματα, δσαι έστε- 
ροίντο τούτων (βλ. τόν κατάλογον παρά Meyer σ. 
201)' έπίσης καί τά πέριξ τών Καρεών μονύδρια, 
άπερ νυν είναι κελλία. ’ Αλλ’ είχε καί άλλους πόρους 
τό Πρωτάτον καί δή τάς συνεισφοράς τών βασιλέων 
καί τά έλέη τών χριστιανών, τά έκ τής πωλήσεως 
κελλίων καί εκ τών κατασχεθέντων πραγμάτων κ.ά.τ. 
Μόνιμος δέ πόρος ήτο ή «συδοσία», ?ίτοι ή τακτική 
συνεισφορά μονών, κελλίων καί άσκητών προς δια- 
κυβέρνησιν τοί κοινοί. Τούτου ένεκα ή ’Εκκλησία, 
ήτις έπί τοί θεσμοί τοί Πρώτου έστήριζε πάσαν 
τήν δύναμιν αυτής, μεγάλως έφρόντισεν έν τφ τυπι- 
κφ τούτα», ϊνα εξασφάλιση είς αυτόν τά πλεονεκτήμα
τα ταίτα από τής βουλιμίας τών μονών. Άλλ’ ήρκει 
αύται νά άρνηθώσι τήν καταβολήν τών «συδοσιών», 
ϊνα καταστήσωσιν αυτόν τελείως υποχείριον, δπως 
καί έπραξαν ούτω τφ 1661 έν τή μεγάλη συνάξει 
άπεφασίσθη νά εκποιηθώσι τά πρωτατινά κελλία, ά 
τ ιν α  άλλω ς δεν ήσαν νΰν καί πολλά μετά τήν γενο- 
μένην πώλησιν είς τούς Σέρβους έπί Δουσάν καί τήν 
παραχώρησιν είς τάς μονάς τών λεγομένων «έκκλη- 
σιαστικών», άπερ σήμερον ονομάζονται «κονάκια». 
Εις τό διάβημα τούτο προέβησαν «δ ιά  τό  υπέρογκον  
χρ έο ς  το ύ  π ρ ω τά το υ » , έξηρτήθη δέ τούτων «ή κ υ β έρ 
νησες κ α ί ή δ ιο ίκησες, ή γο υ ν  το ύ  ύ δ α το ς .. .κα ί τώ ν  ξύ 
λ ω ν  έκ  τώ ν  τό π ω ν  τή ς  μ ε γ ά λ η ς  μ έσ η ς , κ α θ ' α καί 
π ρ ό τερ ο ν» (Σμυρ. 136), δηλ. ούδέν δικαίωμα άνε- 
γνωρίσθη έπ’ αυτών είς τόν Πρώτον, εϊμή μόνον υ
ποχρεώσεις. Άλλ’ ή πώλησις τών κελλίων είχεν αρ
χίσει από τοί ιδ' αίώνος. Ό Πατριάρχης ’Αντώνιος, 
ϊνα προλάβη τήν τελείαν σπογύμνωσιν τοί Πρωτά
του, ωριζε : «τά κελλ ία  κα ί τά  κ α θ ίσ μ α τα  το ύ  π ρ ώ 
το υ  μ ή  π ρ ο ς  πολλά  έκ δ ίδ ο σ θ α ι π ρ όσω π α , άλλ’ ε ις  έν 
μ ό ν ο ν  δ ίδ ο σ θ α ι π ρ όα ω πον , έω ς αν ζ ή  κ α ί π ά λ ιν  δί- 
δ ο σ θ α ι π α ρ ά  το ύ  π ρ ώ το υ  ε ίς  έτερον (τοίτο ισχύει 
νυν διά τά καθίσματα μόνον)' ε ί  δε κα ί παρεγέ-  
νοντο  σ υ μ φ ω ν ία ι ε ίς  δ ύ ο  ή  κ α ί τρ ία  π ρ ό σω π α , όφ εί-  
λ ο υ σ ιν  ε ίν α ι κ α τα λ ελ υ μ ένα  κ α ι ά π ο κ α θ ίσ τα σ θ α ι α υ θ ις
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ε ίζ  εν , το  π ρ ώ τω ς  πα ρεχόμ ενο ι· (Γεδεών 126). ’Αλλά 
και ή πατριαρχική τοΰ Πρώτου χειροτονία δεν φαί
νεται διαρκέσασα πολύ* διότι ό Πατριάρχης Ιωακείμ 
ό καθιεριόοας ιό Δ' τυπικόν γράφει: «έπει δε το π α 
ρόν σ ιγ ίλ λ ιο ν  μ ε τά  τω ν  άλλτον κ εφ α λ α ίω ν  κ α ί τούτο  
π ε ρ ιέ χ ε ι , τό  έ ν τεΰ ΰ εν  γειροτονεισ ιλα ι το ν  ό σ ιώ τα το ν  
π ρ ώ το ν  κα ι το ν  τή ς θείας Λ α ύ ρ α ς  η γο ύ μ εν ο ν , α ν ά γκ η  
από  το ύ το ν  π ο ιή σ α σ ϋ α ι την  αρχήν» (Meyer 211). Οί 
δέ πατέρες μετά τοΰ Πρώτου, λέγει, όμολογήσανιες 
τό σφάλμα « ύπ ετά γη σ α ν  α ν τ φ  τε  κα ι τή  εκκλησ ία »  λ α - 
β ό ντες  α ν γ χ ώ ρ η σ ιν. Άλλ* ή μετάνοια αυτών ουδό* 
λως ΰπήρξεν ειλικρινής και άφοΰ εϊδον δχι εξ αιτίας 
χοΰ Πρώτου δεν ήδύναντο νά άποφύγωσι τήν παρέμ
βασιν τής Εκκλησίας άπεφάσισαν νά κάταργήσω- 
σι τον Πρώτον. Παρόμοιον συμβαίνει και έν χοΐς

καθ3 ήμάς χρόνοι;' δεν θέλουσι τήν παρουσίαν τής 
πατριαρχικής εξαρχίας εις τήν δισενιαυσιον σΰναξιν* 
διό κατήργησαν χήν δικαστικήν ιδιότητα αυτής. Ή  
άπογύμνωσις τοΰ Πρωτάτου διά τής πωλήσεως των 
κελλίων σημαίνει τήν κατάργησιν τοΰ Πρώτου, ήιις 
και έπήλθε τφ 1584. Τφ 1586 υπογράφεται μόνον 
«(ίπαοα ή μ ε γ ά λ η  σ ύνα ξις»  (Actes de Chilandar σ. 
350), επίσης και τφ 1592 (Κτένα, Μονή Δοχειαρίου 
σ. 44). Δεν ήχο άλλως χε δύσκολον νά καταργηθή, ά
φοΰ μόνον κατά τύπους ύφίστατο* διότι προς έξουδε- 
ιέρωσιν τής πατριαρχικής επιρροής δεν έξέλεγον 
πλέον τον καλύτερον, άλλα τόν τυχόντα, κατά τήν 
σύγχρονον μαρτυρίαν τοΰ αγιορείτου ήγουμένου Διο
νυσίου τοΰ έν τφ Όλΰμπφ: « δ ια λ έγο μ ε*  εν α ν  ά μ α ϋ ή ν  
και βάρβα ρον, Α γ ρ ά μ μ α το ν  κα ι Ιδιώ ττμ· κα ι τόν βάνο- 
μ εν  π ρ ώ το ν » (Meyer 219—20). Οΰτω περιήλθεν είς 
άχρηστίαν πλέον ό Πρώτος, μετ3 αΰτοΰ δέ και δλη ή 
-σύναξις, άφοΰ ή κεφαλή καΟηρέθη και ό συνεκτικός 
δεσμός έχαλαρώθη’ «κα ί έ κ ρ ίϋ η  έκ α σ το ς  νά  κ ν β ερ ν ρ  
τό μ ο να σ τή ρ ιό ν του κατά τήν Ιδ ία ν  δύνα μ ιν '» , 
λέγει ή σύναξις (Κοσμ. Βλάχ. σ. 92). ’Από χοΰδε υ

πάρχει κατά τύπους ή σκιά τοΰ Πρώτου, ό «έφορο 
μετά τεσσάρων «επιτρόπων», άρχεται όμως ή δη(. 
ονργία νέου θεσμού, τής Ίεράς Κοινότηιος, ήτοι 
σύναξις των άντιπροσώπων (ή έκτακτος), ήτις γίι 
ται βαθμηδόν τακτική και συγκεντροί τήν άνωτάν 
εξουσίαν, ώς πληροφορεί ό πρώτος προσκυνητής τ< 
’Άθω ’Ιωάννης ό Κομνηνός περί τό 1700 (Προσκ 
νητάριον τοΰ αγίου ’Όρους σ. 69, έκδ. Βελούδου 

Ό Πατριάρχης Γαβριήλ διανοηθεΐς νά άποκατι 
στήση έν όλη τή δόξη αΰτοΰ τόν Πρώτον έξέδω; 
και τυπικόν τφ 1780 (παρά Σμυρνάκη σ. 312— 1 
ώς Δ' τυπικόν), δπερ ουδέποτε έφηρμόσθη' έγένει 
δμως αφορμή νά συνταχθή κατόπιν τό κανονικόν τι 
πικόν.

Σ υ μ π έ ρ α σ μ α . Τοιαύτη ή τής άγιορειτικής πολ 
τείας ΰποτύπωσις κατάτή 
πρώτην αυτής περίοδο 
μέχρι τοΰ ιζ' αΐώνος. Τά 
κυρίας βάσεις αυτής άνευ 
ρίσκομεν έν τή άθηναϊκί 
πολιτείφ, καίτοι άτελέστα 
τα διασωθείση. Κατά τό* 
Αριστοτέλη, τής τελεία; 
πολιτείας ή σύνθεσις περί 
έχει τρία σπουδαιότατα μό 
ρια (Πολιτικών Δ' 11-12):

1) « Τ ό  β ο υλευ ό μ εν ο τ  
π ερ ί τω ν  κ ο ιν ώ ν »  t ένθα α
νήκει και τό κύριον τής 
πολιτείας, ήτοι ή εκκλησία 
τοΰ δήμου. Ή  σύμπτωσις 
αΰτη είναι χαρακτήρ τής 
αθηναϊκής πολιτείας, ένθα 
«ή β ο υ λ ή  σ υ ν δ ιο ικ ε ΐ  τ α ΐ ς  
ά λ λ α ις  ά ρ χ α ΐς »  (Πολιτείας 
47,1)' επομένως ή βουλή 
« π ρ ο β ο ν λ εν ε ι ε ίς  τό ν  δ ή 
μ ο ν » , ήτοι επεξεργάζεται 
τά νομοσχέδια, ως λέγομεν 
νυν, καί υποβάλλει αυτά είς 

τήν εκκλησίαν τοΰδήμου (« ο ν δ έν  ά π ρ ο β ο ύ λ εν το ν » 45, 
4, καί «άπάντων γ ά ρ  α υ τό ς  α υ τό ν  π ε π ο ίη κ ε ν  ό δ ή μ ο ς  
κ ύ ρ ιο ν  κ α ί π ά ν τα  ό ιο ικ ε ΐτα ι ψ η φ ίσ μ α σ ι κ α ί δ ικ α σ τη -  
ρ ίο ίς , έν  ο ίς  ό δ ή μ ό ς  έο τιν  ό κ ρ α τ ώ ν  κ α ί γ ά ρ  α ϊ  τή ς  
β ο υ λ ή ς  κρ ίσ ε ις  ε ίς  τό ν  δ ή μ ο ν  έλη λν& α σ ιν» 41,2). Ή  
βουλή επίσης (δπως καί ή εκκλησία) κρίνουσι τάς 
άρχάς κτλ., «ξφ εσ ις δέ το ν το ις  ε ίς  τά  δ ικ α σ τή ρ ια »  
(αΰτ. 45,2' περί των άλλων καθηκόντων βλ. Πολιτι
κών Δ' 11). Τό βουλευόμενον έν τή άγιορειτική πο
λιτεία είναι ή « μ εγά λ η »  ή « κ α ϋ ο λ ικ ή  σ ύ ν α ξ ις», ήτις 
είναι ενταύθα καί «τό κ ύ ρ ιο ν  τή ς  πολιτείας». Παρά 
τούτην κειται ή έκτακτος σύναξις, ήτις έπειτα άπετέ- 
λεσε τήν Ίεράν Κοινότητα* είναι ή βουλή τοΰ ’Αρι- 
στοτέλους-καί έχει κυρίως δικαστικά καθήκοντα, αλλά 
καί διοικητικά- Τάς πράξεις δ* αυτής πολλάκις έπι- 
κυροι ή «μεγάλη σύναξις», ήτοι γίνεται έφεσις. Ή  
σύναξις κυρίως προβουλεύει καί καταρτίζει τό πρό
γραμμα τής «μεγάλης συνάξεως», ήτις επίσης «ον-  
δέν  ά π ρ ο β ο ύλεν το ν»  αποφασίζει. Τοιαύτη έν γένει ή 
νομοθετική έξουσία.

2) « Τ ό  π ερ ί τά ς  ά ρ χ ά ς» , ή Ικτελεστική έξουσία,

%

Επιτάφιος έν τ\\ Μονή Δοχειαρίου.
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ήτοι οί άρχοντες, οΐτινες ού μόνον έκτελοϋσι τάς α
ποφάσεις τής νομοθετικής εξουσίας, άλλ’ είναι και 
οί φρουροί τής καθεστώσης τάξεως καί ή έμφάνισις 
τής πολιτείας (« εχ ε ι γ ά ρ  κ α ι το ύ το  το μ ό ρ ω ν  τή ς  π ο 
λ ιτ ε ία ς  π ο λ λ ά ς  δ ια φ ο ρ ά ς , π ό σ α ι τε  α ί ά ρ χ α ΐ κ α ι κύ- 
ρ ια ι τ ίν ω ν , κ α ι π ερ ί χρ ό νο υ »  αύτ. Δ' 12). Έν τή ά- 
γιορειτική πολιτείφ άρχαί ό Πρώτος καί οί συνάρχον- 
τες, οΐτινες,δπως ήσαν οί 9 άρχοντες καί οί πρύτανεις, 
είναι όμωρόφιοι καί συσσιτοϋσιν. Παρά πάσας τάς 
μεταβολάς έν τη παρόδφ τοΰ χρόνου ή αρχή αυτή 
πάλιν άποκατεστάθη εν Άθφ  καί ή εκλογή γίνεται 
κατά τον ίδιον τρόπον' « τη ν  δε τω ν  εννέα  α ρ χ ό ν τω ν  
α ΐρ εσ ιν  ο ύ κ  έκ ίν ο υ ν »  (20,2) λέγει ό ’Αριστοτέλης. 
Ά λλ ’ ενταύθα ή αρχή έχει ομοιότητα μάλλον προς 
τήν πρυτανείαν. Καί δεν γνωρίζομεν μέν τον τρόπον 
τής εκλογής τοΰ Πρώτου καί των συμβουλών αΰτοΰ 
τό πάλαι, άλλ’ εκ τής εκλογής τής επιστασίας βλέπο- 
μεν τήν σχέσιν προς τήν εκλογήν των πρύτανεων. 
Έ κ των 500 βουλευτών εξελέγοντο 50 εξ εκάστης 
τών 10 φυλών, οΐτινες ήρχον τό δεκατημόριον τοΰ 
έτους, ήτοι 36 ημέρας. Οΰτοι ήσαν οί πρυτάνεις καί 
άπετέλουν τήν κυβέρνησιν τοΰ κράτους, έξέλεγον δε 
καθ’ έκάστην τον πρόεδρον, δστις Ιλέγετο «επιστά
της» καί έκράτει τάς κλείδας καί τήν σφραγίδα' είναι 
δ Πρώτος ή πρωτεπιστάτης έπειτα τοΰ ’Άθω. Καί 
ένταΰθα οί έπιστάται, 4 τον αριθμόν, παρομοίως εκ
λέγονται διαιρούμενων τών 20 μονών εις δ τετρά
δας καί είναι καί ουτοι μέλη τής συνάξεώς (πλήν 
τοΰ πρωτεπιστάτου), άποτελοΰσι δέ τήν κυβέρνησιν 
τοΰ τόπου καί έχουσι καί ενταΰθα τά καθήκοντα τών 
πρυτάνεων (43—44). Ό αριθμός τών 4 επιστατών 
υπενθυμίζει τούς 4 «φυλοβασιλεΐς», οΐτινες εξελέγον
το έκ τών 4 φυλών διαιρεθεισών έπειτα ε’ις 12 τριτ- 
τΰς καί 30 δήμους (αί τριττυες είναι ενταΰθα αί τε
τράδες, οί δέ 30 δήμοι αί 20 μοναί).

3) « Τ ό  δ ικ ά ζο ν»  ή «τό  δ ικ α σ τ ικ ό ν » , ή δικαστική 
εξουσία. 'Όπως έν τή ’Αθηναίων πολιτείφ κατ’ άρχάς 
δεν ύπήρχον ειδικά δικαστήρια, άλλ’ αύταί αί άρχαί 
καί δη ή βουλή είχε καί δικαιοδοσίαν δικαστικήν, 
ήν κατά τό πλεΐστον διετή ρήσε καί μετά ταΰτα (45,2: 
« κ ρ ίν ε ι δ ε  τά ς  ά ρ χ ά ς  ή  β ο υ λ ή  τά ς  π λ ε ίσ τα ς , μ ά λ ισ τα  
δσα ι χ ρ ή μ α τα  δ ια χ ε ιρ ίζ ο υ σ ιν ' ου κ υ ρ ία  δ ’ ή κ ρ ίσ ις  
άλλ’ ε φ έ σ ιμ ο ς  ε ί ς τ ό  δ ικ α σ τή ρ ιο ν » ), οΰτω καί έν ”Αθφ 
ο τε Πρώτος καί ή «μεγάλη σΰναίίις» έδίκαζον πάντα 
τά προσπίπτοντα ζητήματα' έπειτα δμως, δπου έ- 
γεννώντο άμφισβητήσει:, ώριζεν δ Πρώτος τά ειδικά 
δικαστήρια, πολλάκις καί έπί τόπου μεταβαίνοντα (δ
πως « ο ί κ α τά  δ ή μ ο υ ς  δ ικ ά σ τα ί» ) , ών ώς έπί τό πολύ 
προήδρευεν αυτός ούτος δ Πρώτος" τοιοΰτό τι άνα- 
φέρεται καί περί τοΰ Πεισιστράτου : «διό  κ α ί το ύ ς  
κ α τά  δ ή μ ο υ ς  κ α τεσ κ εύ α σ ε  δ ικ α σ τά ς  κ α ι α υ τό ς  έξή ε ι 
π ο λ λ ά κ ις  ε ις  τή ν  χ ώ ρ α ν , ε π ισ κ ο π ώ ν  κ α ϊ δ ια λ ύ ω ν  το ύ ς  
δ  ια φ ερ ο μ έν ο υ ς , δ π ω ς  μ ή  κ α τα β α ίν ο ν τες  ε ις  τό  α σ τν  
π α ρ α μ ελ ώ σ ι τω ν  α γρ ώ ν »  (16,5). Είναι άληθές, δτι 
έν τή μοναχική πολιτείφ τοΰ αγίου Όρους δεν εί
ναι τόσον διακριτική ή δικαστική έξουσία. Αυτή συν
ήθως κατανέμεται μεταξύ τής νομοθετικής (σΰνα- 
ξις) καί έκτελεστικής (Ιερά Κοινότης). Τήν θε
ωρίαν τών δυο έξουσιών αναπτύσσει έξόχως δ 
G arsonnet« Δ ύ ο  έξο υα ία ι π ρ έ π ε ι  νά  ύ φ ίσ τα ν τα ι ε ίς  
τ ά ς  σ υ γ χ ρ ό ν ο υ ς  π ο λ ιτ ε ία ς , ή  ν ο μ ο θ ε τ ικ ή  κ α ι ή  έκ τε 

λεατική . Ή  π ρ ώ τη  δ η μ ιο υ ρ γ ε ί  τούς νόμους, ή δεύτερα  
εφ α ρ μ ό ζε ι α υ το ύ ς  κα ι άναλόγο ίς χρ η ο ια ο π ο ιε ϊ ε ίς  τή ν  % 
διεύΟ υνσ ιν  τή ν  ά νω τά τη ν  τώ ν  πολιτικώ ν ύποΟ έσεοιν g 
κα ι ε ίς  τά ς ιίλλας π ερ ιστάσεις  δ ιά  τήν  λνοιν τώ ν  ά μ - f:. 
φ ιο β η τή σ εω ν , κα ί ή έξο υσ ία  αΰτη  κα λε ίτα ι κνβ έρνη - f  
σ ις , δ ιο ίκ η α ις  κα ι δ ικ α ιο σ ύ ν η , ή τελευ τα ία  προς διά- \  
λ υ σ ιν  τώ ν  α μ φ ισ β η τή σ εω ν  ε ίς  τά ς  π ο λ ιτ ικ ό ς  νποθέ- f  
σεις κα ϊ τά ς  α σ τικός δ ια φ ο ρ ά ς»  (Garsonnet—Cesar g 
—Bry, Traite theorique et pratique de procedu- I; 
re civile et commerciale, Ικδ. γ', 1912, τόμ. A ' § f; 
1, σ. 3—5' πβλ. καί Μιχ. Δένδια, Στοιχεία διοικη- 
τικά, 1936, σ. 97—116). Τό παρά τοϊς άρχαίοις πο- 
λυμερές τών δικαστηρίων μαρτυρεί περί τής προε- 
λευσεως αυτών* «εστι δε δ ιαφ ορά  τώ γ  δ ικα στηρ ίω ν, 
λέγει δ ’Αριστοτέλης, έν  ro ta tv  δσοις\ έξ  <μν παϊ περί 
ώ ν και π ώ ς . λέγω  δέ έξ  ώ ν μ έν , πό τερον  έκ παν- ί 
τω ν , έκ  τ ι ν ώ ν ; π ερ ί ώ ν δέ, πόσα  ε ίδ η  δ ικ α σ τη ρ ίω ν ; 
τό  δέ π ώ ς , κ λ ή ρ φ  ή  ά ίρ έ σ ε ι ; (Πολιτικών Δ' 13). Καί 
έν άγίφ Όρει πολυσχιδείς ήσαν αί περί τάς δίκας 
άρχαί. ’Αλλά λίαν έλλιπεΐς ειδήσεις περί τής τών δι- ■ 
καστηρίων δργανώσεως περιήλθον είς ήμάς. Καί νΰν |, 
έτι, πολλφ μάλλον παλαιότερον, οί μοναχοί άνέχον- ir 
ται άγογγύστως τήν καταδίκην (καί παράνομον πολ- 
λάκις) λέγοντες « έμ ή  έκ δ ίκ η σ ις  κ ά γώ  αντα ποδώ σω , j 
λέγε ι Κ ύ ρ ιο ς»  καί «οί θέλοντες ζη ν  έν  Χ ρ ισ τώ  έκ- jj 
δ ιω χ θ ή σ ο ν τα ι» . Σπανίως έγίνετο έφεσις είς τον βα- ;{ 
σιλέα ή εις τον Πατριάρχην, άλλ’ αί πλεΐσται τών |ί 
δικών ήσαν «αυτοτελείς», ήτοι ανέκκλητοι. Ούτως ά- j 
παραλλάκτως έχομεν έν τή άγιορειτική πολιτείφ τάς | 
τρεις έξουσίας άνταποκρινομένας προς τά τρία μόρια ■ 
τής ’Αθηναίων πολιτείας. ’Αλλά καί είς τά έπί μέ- | 
ρους άνευρίσκει τις πολλάς τάς όμοιότητας. Έν Άθφ U 
άπασαι αί άρχαί είναι άμισθοι, δπως καί παρά τοϊς ; 
Άθηναίοις κατ’ άρχάς, προς τουτοις καί ένιαυσιοι 
( « β ο υλεύε ιν  μ έ ν  κ α τ ’ έν ια υ τό ν  τούς υπέρ  τά  τρ ιά κον- * 
τα  ε τη  γε γο ν ό τα ς  α ν  ευ  μ ισ θ ο φ ο ρ ία ς» 30,1. « ψ η φ ισά - : 
μ εν ο ι μ η δ ε μ ία ν  α ρ χή ν  ε ίν α ι μ ισ θ ο φ ό ρ ο ν»  33,2)' έ
πειτα δέ δτε κατά πρώτον δ Περικλής έποίησε μι- ’ 
σθοφόρα τά δικαστήρια (27,7), πάλιν έν καιρφ πο- j 
λέμου ούδεμία άρχή έμισθοδοτεΐτο (29,5). Άξιοση- J 
μείωτος είναι καί δ θεσμός τής ίσοψηφίας, καθ’ ήν 1 
μεγάλαι καί μικραί μοναί έχουσιν άνά μίαν ψήφον, I 
ήτις έχει ώς βάσιν τήν ίσοπολιτείαν. Κατά ταυ- | 
την πάσαι αί μοναί συνδέονται, ώς ΐσαι προς 
άλλήλας, δμοσπονδιακώς εις κοινοπραγίαν καί οΰτω S 
διετηρήθη άδιαλώβητον έπί 1000 έτη τό φιλελευθε- | 
ρον πολίτευμα, δπερ πατρίκιοι καί κουροπαλάται, 
δρογγάριοι καί πρωτοσπαθάριοι καί έν γένει μεγι-1 
στάνες καί άρχοντες τοΰ Βυζαντίου άνεστήλωσαν είς 11 
τον Άθω, δν κατέστησαν πράγματι ουράνιον πολι-1 
τείαν καί έπίγειον παράδεισον, ώς προσφυώς χαρα- j 
κτηρίζεται υπό Πατριαρχών καί βασιλέων. «ΤΙαντα-J 
χ ό θ ε ν  ε κ ε ί  τά  τή ς  α ρ ετή ς  σ υ γκ ρ ο τείτα ι γ ν ω ρ ίσ μ α τα ,} 
π ρ ό ς  τε  τή ς  φ ύσ εω ς πρός τε τώ ν  ο ίκο ύντω ν  ασκή-%  
σεαις. Ο ύ  γυ ν α ίω ν  δλω ς ε κ ε ί  ξ ν ν α υ λ ία ...  ο ύ ό ’ εμ π ο -^ 
ρ ία ι δ η μ ό σ ιο ι κα ϊ ά γορ α ι κα ι ά γορανόμ ο ι κα ι δ ικά -% 
στικά  β ή μ α τα  κ α ϊ γ λ ώ ττη ς  έπ ίδ ε ιξ ις  κα ι τύφ ο ς  από 
δ ίφ ρ ο υ  θ εσ π ίζ ω ν  τά τή ς  όρέξεω ς ν ό μ ιμ α , ουδέ (Ιου-' ·! 
λεία  κ α ϊ α υ θ εν τ ία  μ ε ρ ίζ ε ι  τό ν  β ίο ν  έκ ε ϊ , άλλ’ Ισηγο · ,ί ·ί 
ρ ία  κ α ϊ μ ε τρ ιό τη ς  φ ρ ο νή μ α το ς , κα ι ή θ ο υ ς  σ εμ ν ό τη ς ' j . 
κ α ι δ ικ α ιο σ ύ ν η ς  ευ γέν ε ια  σ κη νο β α τε ι κα ϊ περ ιχορεύει j (

• ίί
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Tor χώρον εκείνον, καί. οσα την £νί)εον εν γή δη
μιουργεί πολιτείαν καϊ τήν δνχως έν ψνχή φιλοσο* 
ψίαν Εργάζεται' ού πλούτος έχει και δαπάνη χρημά
των και βλακεύονσα δρύηης έμπολιτεύεται, άλλ9 ά- 
παν έστϊν άληθοκ σεμνόν τε καϊ ελευθέριον ήθος, και

ΙΊοτήριον έξ ίάσπιδος τοΰ Μανουήλ ΚανιακουζηνοΟ 
ΙΙαλαιολόγου έν ijj Μονή Βατοπεδίου.

ές τα της άρετής άνάκτορα σπενόων καϊ τον όώριον 
τρόπον ώς άληϋώς ήρμοομένον προς τα καλά» (Νι
κηφόρος Γρήγορός, 'Ρωμ. ίσιορ. σ. 448 έκδ. Πα- 
ρισίων).
( ΰ . τ  Τυπικόν. Κατά τον ιη' αιώνα ό Άθως περι- 
ήλθεν ένεκα τής οικονομικής καχεξίας εις άδιέξοδον. 
ΙΙολλα» μσναί και δή ή μεγίστη Λαύρα, ή τοΰ Βατο
πεδίου και ήιώνΤβήρων είχον γονατίσει υπό τό βά
ρος τών χρεών, ΙΙρος θεραπείαν τοΰ κακοΰ ή σΰναξις 
τοΰ Πρωτάτου άπηύθυνε συγκινητικήν έκκλησιν προς 
τούς Άγιορείτας (Σμυρν. σ. 1δ2 και 155). Ή  δ’ 
έπέμβασις Παϊσίου τοΰ Β' εκδώσαντος τψ 1744 «σι- 
γίλλιον κνροϋν τό σύνταγμα, ήτοι τον κανονισμόν τών 
είκοσι μονών τοΰ 'Άϋω, ον σννελθόντες έν τφ πρω
τάτο> ουνέταξαν οι άγιορεϊται και καθ’ όν ώφειλον 
τον λοιπού όιοικεΐσϋαι* (Πετρακ. Ν. Πηγαι σ. 5— 
14) είχεν ως σκοπόν την άπόσβεσιν τοΰ χρέους καί 
την ανάληψιν τιμαλφών κειμηλίων ευρισκομένων εις 
χειρας τών Εβραίων* διό καί έδέχθησαν νά τεθώσιν 
ού μόνον υπό τον έλεγχον τής Έκκ?,ησίας, αλλά καί 
τών κοσμικών* */ί\ Οί Γονναράδες εχονσιν έπιτροπεύ· 
ειν καϊ επιστατεί ν κα θ ’ αυτό πάντοτε rfj κοινότητι 
παντός τού όρους, γράφει ό Πατριάρχης, ϋεωρεΐν τε 
και διοικεϊν άφιλοπροσώπως και έν φόβφ Θεόν πά
σαν εμπίπτουσαν τη κοινότητι ταύτη καϊ Ιδίμ ένϊ έκα
στο) τών μοναστηοιιον ύπόθεσιν, ώς καϋάπερ και 
κοινώς υπό τών αυτών πατέρων όο&είσης αύτοΐς τής 
τοιαντης τελείας άδειας και έξονσζας μετά θέρμης 
Ικεσίας.,. Β '. ΟΙ κατά καιρούς ευρισκόμενοι Ινταν&α

άγιορεϊται ταξιδιώται πατέρες όφείλονσι μη έπιχ< 
ρεΐν διορϋονν μηδεμίαν νπόθεσιν της κοινότητος τ  
όρους. χωρίς εΙδήσεα)ς και κοινής συμβουλής παι 
γνώμην τών αυτών επιτρόπων. F'. ‘Ωσαύτως οί . 
μέρους τής κοινότητος άποστελλόμενοι έντανθα και 
πάντα καιρόν <3Γ ήν τινα άναγκαίαν κοινήν ύπόΰεα 
άεοοεβεΐς καί άξιοι πατέρες όφείλονσι κατά πάτο 
τρόπον νπακούειν κάϊ σνναινειν rfj κοινή τών αυτά 
επιτρόπων συμβουλή γνώμη τε και άποφάαει, καΰά 
άν κρίνωσιν εύλογον, οντω κακεϊνοι όφείλονσι στέζ 
γειν και ποιεϊν άναντιρρήτως καί πληρούν τώ ν? 
εκείνων όιοριζομένφ άξίφ προσώπφ τον ενλογοφαν 
μισθόν. . . πρός την άπάντησιν καϊ διόρ&ωσιν εκάστη 
έμπιπτονσης κοινής ανάγκης καί περιστάσεως» (αύτ 
σ. 9). Ό Πατριάρχης Γαβριήλ έν τφ  τυπικώ, δπε, 
έξέδωκε τφ 1783 (Meyer 243—8) μετά την άποτυ 
χίαν προς άναστήλωσιν τοΰ θεσμού τοΰ Πρώτου, πε 
ριγράφει ώς εξής τήν οίκτράν κατάστασιν τοΰ Άθω  
«τών Ιερών και σεβασμίων μοναστηρίων τά μεν ερη 
μα άπολειφϋήναι, τά δε κινδννενειν καϊ όλως άπανu  
πλησίον είναι τον δεινού...σύμπαν τό άγιώνυμον τον 
το ορος και γεραρόν έπ’ άρχαιότητι τών μοναστηρίων 
και σεβάσμιον επι τοϊς ίεροϊς κειμηλίοις έλεεινώς ήδη 
χρέεσιν άφορήτοίς συνέχεσθαι και πιεζόμενον άθλίως 
κατατριβεσϋαι... καϊ περιέπεσε τοιανταις καϊ τοσαύ- 
ταις σνμφοραΐς καϊ κινόννοις». Πράγματι συχνώς 
συναντώμεν έν τοις κώδιξι καί τοϊς αρχείο ις τών 
μονών πληροφορίας περί ένεχυριάσεως, αλλά καί ά- 
πεμπολήσεως κειμηλίων πρός άπότισιν χρεών (βλ. 
Ε. Κουρίλα, ό "Αγιος Στέφανος κτλ. σ. 26 καί 54, 
Σμυρν. 466).Ένεκα τούτου ούδείς σχεδόν τύπος διετή- 
ρήθη κατά τήν σύνταξιν τοΰ τυπικοΰ, συμμετέσχον δέ 
εις αυτήν καί οι άρχοντες τοΰ Γένους (Meyer'243).

Τό τυπικόν τούτο περιέχει εν ολφ 18 διατάξεις: 
1) Περί τον δεσμού τής έπιστασίας. Κατά .τήν Ιην 
’ Ιουνίου έκάστου έτους άποκαθίστανται 4 επιστάται 
«τί/ς Κοινότητας τον ’Όρους», εκλεγόμενοι έκ τών

Άαοψις τοϋ έργαστηρίου τών ίωσαιραίων·

προεστώτων τών μονών διηρημένων είς 5 τετράδας 
(«δατίς άν ή φρόνιμος καί παντοιων ϋπο§έσεο)ν πε* 
πειραμένος καϊ οίος απολογεισϋαι καϊ έντνγγάνειν 
μετά φρονήσεως πρός τάς συμπιητούσας χρείας*).
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Είναι δ’ ουτοι « ό μ ώ ρ ο φ ο ι, ό μ ο δ ία ιτο ι  κ α ι ο μ ο τρ ά 
π ε ζ ο ι» , κατέχοντες ίδιαν έκαστος θέσιν έν ταις συνά- 
ξεσιν. Έχουσι γραμματέα άπογράφοντα έν κώδικι 
τάς υποθέσεις τής τε κοινότητος καί των μοναστηρί- 
ων ώς καί τούς λογαριασμούς αυτής, ούς θά άπο- 
στέλλωσι προς την Μεγάλην Εκκλησίαν « εις  έ π ιθ ε -  
ώ ρ η ο ιν  π α ρ ά  τ ε  τ ή ς  ιερ ά ς  σ υνό δο υ  κ α ι τω ν  εν δ ο ξ ό τα 
τ ω ν . .  . α ρ χό ν τω ν  κ α ι ε π ιτρ ό π ω ν  το υ  τε  κ ο ιν ο ύ  τή ς  
εκ κ λ η σ ία ς  κ α ι το ϋ  ορούς, ώ στε  κ α ί έ π ικ υ ρ ο ν σ ϋ α ι  
π α ρ ’ α υ τώ ν , ε ϊτα  π α ρ α κ α τ α τ ίϋ ε σ ϋ α ι  κα ι φ ν λ ά ττ ε σ ϋ α ι  
π α ρ ά  το ις  ε ν τα ύ θ α  έ π ιτρ ό π ο ις  το υ  ο ρο ύς» (244). 
Καταργεϊται ή παλαιά σφραγίς τής κοινότητος καί 
καθιεροϋται νέα τετραμερής «υπό γ ρ ά μ μ α σ ι  ρ ω μ α ϊ-  
κ ό ΐς  κ α ι το υ ρ κ ικ ο ΐς» προς έπισφράγισιν των υποθέ
σεων, « μ ή  μ έν το ι σ φ ρ α γ ίζ ε ιν  δ ι ’ α υ τή ς  χρ εω σ τ ικ ό ς  
ο μ ο λ ο γ ία ς » , αΐτινες άκυροΰνται πλέον. "Εκαστος επι
στάτης κρατεί έν τμήμα, δπερ παραδίδει εις τον νέον 
κατά τό τέλος τοϋ έπιστασιακοϋ έτους. Θεωρηθέντος 
τοϋ λογαριασμού τής κοινότητος εν τή Βασιλευούση, 
μόνον αί νόμιμοι χρεωστικαί όμολογίαι κατεγράφη- 
σαν έν τοΐς καταστίχοις ως προοριζόμεναι εις εξό- 
φλησιν. Οί επιστάται έξελέγχουσι «τά ς  δοσολη ψ ία ς  
κ α ι τά  κ α τά σ τ ιχ α  τω ν  σ κ ευ ο φ υ λ ά κ ω ν  τω ν  μ ικ ρ ώ ν  μ ο -  
ν α α τη ρ ίω ν » . Άνακρίνουσι καί θεωροϋσι τάς υποθέ
σεις των μονών, τάς δέ αμφισβητήσεις άναφέρουσιν 
εις την σύναξιν, « ή ν  δε μ η δ '  ο ϋ τω  δ ιο ρ θ ω θ ώ α ι τό τε  
ά ν α φ έ ρ ε σ ϋ α ι π ρ ο ς  τη ν  κ α θ '  η μ ά ς  το ϋ  Χ ρ ίσ τ ο υ  μ ε γ ά 
λ η ν  Ε κκ λησ ία ν  δ ιά  κ ο ιν ή ς  α ν α φ ο ρ ά ς  δη λω τικ ή ς , τ ίν ο ς  
έστ'ι τό δ ίκ α ιο ν»  (245). 2) Π ερ ί δ ο σ ιμ ά τω ν . « Τ ά  χα -  
ρ ά τζ ια  δ ια ν έ μ ε σ ϋ α ι  κ α τά  κ εφ α λ ή ν  κ α ί τά  π ερ ιττεύ ο ν τα  
έ π ιδ ια ν έ μ ε ο θ α ι  κ α τ '  α ν α λ ο γ ία ν  π ρ ο ς  τά  χ α ρ τ ία » . Ά -  
ναλόγως προς τά δοσίματα νά διαμένωνται καί οί 
« τζ ε ρ ε μ έ δ ε ς »  (οί έκτακτοι βασιλικοί φόροι). Είςτούς 
κελλιώτας δμως εκτός τούτων επιβάλλεται καί «κ ο ι
νόν δ ό σ ιμ ο ν »  7000 γρόσια. 3) Π ερ ί μ ο ν α χ ώ ν . ’Απα
γορεύεται αύστηρώς ή μεταπήδησις από μονής εις 
μονήν' δυναται δμως ό μοναχός τή έγγράφφ άδείμ 
τοϋ οικείου προεστώτος νά κοινοβιάση αλλαχού, ούχί 
δμως εις σκήτην. Ούδείς εξέρχεται τοϋ Όρους ά'νευ πι
στοποιητικού τής οικείας μονής έπικυρουμένου υπό των 
επιστατών. 'Ως προς τούς άσκητάς « ο φ ε ίλο ν τα ι έξετά -  
σ α ι τ η ν  α ιτ ία ν  τή ς  έξελεύσ εω ς»  αν είναι εύλογος, 
« ε ί  δ έ  μ ή  κ ο )λ ύ εσ ϋ α ι τ ή ς  εξό δ ο υ». Ό  δραπέτης τι
μωρείται διά πωλήσεως τής καλύβης. Τούτου ένεκα 
καί κατεσχέθησαν αί σφραγίδες των σκητών καί ή- 
κυρώθησαν. Ο ί μοναχοί δεν επιτρέπεται νά δανείζω- 
σι χρήματα έκτος τού Όρους, άλλ’ εντός, ?ιαμβάνον- 
τες τόκον προς 8°/0, δφείλουσι δέ νά μεταφέρωσιν είς 
τά μοναστηριακά ταμεία καί δσα έχουσι δανεισμέ
να' « "Ο σ τις  &ν τώ ν  μ ο ν α σ τη ρ ια κ ώ ν  κ ιν η θ ή  δ ρ ά ξα ο θ α ι  
τή ς  ά ρ χ ιε ρ α τ ικ ή ς  α ξ ία ς , το ν  το ιο ΰ το ν  μ ή  μ ό ν ο ν  μ ή  
ά π ο δ έ χ ε σ ϋ α ι  π α ρ ά  τή ς  εκ κ λ η σ ία ς , αλλά  κ α ί π α ιδ εύ -  
εσ& αι μ ε γ ά λ ω ς »  (246). 4) Γ ε ν ικ α ι δ ια τά ξ ε ις .  « " Α ν  
σ υ μ β ή  κ α τα δ ρ ο μ ή  τ ις  κ α τά  τ ίν ο ς  μ ο ν α σ τη ρ ιο ύ »  παρέ- 
χουσι συνδρομήν πάσαι αί μοναι καί άποστέλλου- 
σιν ίδίαις δαπάναις βοηθούς καί μάρτυρας είς Θεσ
σαλονίκην « α ν δ ρ α ς  έ μ π ε ιρ ο υ ς  κ α \ ε ιδ ή μ ο ν α ς  τω ν  υ 
π ο θ έσ εω ν . . .έ κ λ ε γ ο μ έ ν ο υ ς  α μ ισ θ ώ ς  π α ρ ά  τώ ν .. .ε π ισ τα 
τώ ν » . Διαλύονται πάντα τά εργαστήρια τής αγοράς 
τών Καρεών καί εκδιώκονται οί λαϊκοί διά τά έπι- 
συμβαίνοντα άτοπα καί τάς ζημίας, οϋτω δέ άπεσο-

&
βήθη δ κίνδυνος έκλαϊκεύσεως τοϋ αγίου "Ορους. & 
’Απαγορεύονται αί παρ’ ενορίαν χειροτονίαι, εάν οί Β 
υποψήφιοι δέν είναι έφωδιασμένοι διά γραμμάτων |g 
τών αρχιερέων τοϋ τόπου, άλλως θά δοκιμάζωνται » 
δύο έτη. §1

Π α ρ α τη ρ ή σ ε ις . Κατ’ ουσίαν τό σιγίλλιον τούτο 
δέν είναι τυπικόν, διότι αποβλέπει κυρίως είς τήν *! 
πρόληψιν τοϋ οικονομικού τού Όρους ολέθρου, καί ?.■, 
ώς εκ τούτου ούδένα σχεδόν λόγον ποιείται περί τής 
λοιπής καταστάσεως' είναι άρα εκ περιστάσειος, διό, f  ■ 
καθ’ α καί τό προηγούμενον περί τού Πρώτου ώςκαί || 
τό τού ’Ανδρονίκου Παλαιολόγου, συντάσσεται υπό I; 
τής Εκκλησίας. Διά τής είς τά τυπικά τοϋ Όρους | 
έπεμβάσεως τής Εκκλησίας περιηρέθη ή αυτονομία τ 
καί ανεξαρτησία, ήτις έδημιούργησε τήν έλευθέραν 
αυτού πολιτείαν. Διά τής άπαγορεύσεως έπισκοποιή- ,| 
σεως τών ‘Αγιορειτών ή ’Εκκλησία άποκόπτει καί 
τον τελευταιον σύνδεσμον προς τον "Αθω' αλλά καί ;j; 
δia αυτήν ή τοιαύτη άπαγόρευσις ήτο πλήγμα, είς ΐ|; 
εποχήν καθ’ ήν μόνον έξ αγίου Όρους είχε νά στρα- . 
τολογήση άξιους τής ’Ορθοδοξίας στρατιώτας, ώς ΐ!* 
συνέβη πολλάκις (Κύριλλος 6 Λούκαρις, Μητροφάνης 7b 
δ Κριτόπουλος, "Ανθιμος δ Κουταλιανός). Διά τήν 
άπόσβεσιν τοϋ κοινοτικού χρέους διορίζει δ Πατριάρ- Ά  
χης Γαβριήλ τφ 1785 εξαμελή Ιπιιροπήν εκ τών Γου- '|j 
ναράδων καί δύο 'Αγιορειτών, ΐνα συσκέπτωνται περί > 
τών κοινών τοϋ Όρους υποθέσεων (Γρηγ. Παλ. Β' σ. 7 ; 
483—92). Άλλ’ από τοϋ 1780 είχεν ήδη αποφασίσει ’ ί 
περί επιτρόπων (τυπ. άρθ. 25) καί κρατήσει έν Κων- η 
σταντινουπόλει τον ’Ιγνάτιον καί Μητροφάνην, ους ϊ 
φαίνεται νομιμοποιήσας ήδη. Έκτοτε πλέον καθιερώ- | 
θησαν οί επίτροποι τοϋ αγίου Όρους καί έν Θεσ- 
σαλονίκη δύο κατ’ άρχάς καί έπειτα είς (νϋν δ’ ούδείς, J 
άντιπροσωπευομένου τοϋ Όρους έν Άθήναις υπό 
λαϊκού δικηγόρου). Ό  θεσμός τών έπιτρόπων προσ- £ 
ήνεγκε μεγάλας υπηρεσίας (βλ. κατάλογον τών έν % . 
ΚΠόλει από 1806—85 παρά Γεδεών σ. 322—6, τών ε 
έν ΚΠόλει καί Θεσσαλονίκη έν «Γρηγορίφ Παλαμρά Α 
Ζ' 120 υπό Α. Παντοκρατορινοΰ). Διά τοϋ τυπικού Κ 
είσάγεται καί έλεγχος τών κατάστιχων τής ληψοδοσίας "j 
είς τάς μικράς μονάς, οστις παρελήφθη έκ τοϋ προη· . · 
,γουμένου τυπικού (18), καί τούτο ΐνα διά τοϋ κοινού ,< 
ίέπιδιωχθη ή άνόρθωσις. Πόσον βαρύ είναι τό άοθρον 
τούτο μαρτυρεί ή παραχάραξις αυτού υπό αγιορείτου . 

/ λ ο γ ίο ν , οστις δημοσιεύσας τό τυπικόν τούτο παρέλι- 
: πεν αυτό. Νϋν δυσκόλως άποφασίζεται υπό τής Κοι·> :
• νότητος έπέμβασις παρά τήν ρήτραν τού Καταστατι- 
; κοΰ Χάρτου, έκτος έάν ή μονή κηρύξη χρεωστάσιον.ί 11 
Άλλα τού τυπικού τούτου ή σπουδαιοτέρα διάταξις.5; 11 
είναι ή καθιέρωσις τής Επιστασίας τής Κοινότητος, ̂  1 
ήτις ύφίσταται οϋτω μέχρι σήμερον καί είναι ή έξέ-γί- 
λιξις τής αρχής τοϋ Πρώτου περιορισθείσης είς τό · '  
έλάχιστον υπό τής κατισχυούσης όσημέραι συνάξεως. 7-J1 
Περί τής έμφανίσεως τού θεσμού τούτου υπάρχει a - t l f '  
δικαιολόγητος άμφισβήτησις. Ό Πετρακάκος φρονείbjp 
δτι άνεκάλυψε τήν πρώτην αυτού ίδρυσιν έν έγγρά- -V:· 
φιρ τής συνάξεως τού 1345. Είχεν ύπ’ δψιν περικο· :|ί 
πήν αυτού παρ’ Ούσπένσκη, άλλ’ ήδη έχομεν τούτο r  
δλόκληρον έκδεδομένον καί δυνάμεθα κάλλιον νάκρί- 
νωμεν. ΔΓ αυτού παραχωρεΐται τό διαλελυμένον μο- 
νύδριον το ϋ  Καλλιγράφου είς τήν τού Δοχειαρίου
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« ή μ ελη μ ένο ν  re δ>' κα ί π ά σ η ς  ά μ ο ιρ ο ν ν  β ελ τιώ σ εω ς  
κα ι έ π ιμ ελ ε ία ς  δ ιά  τε  τό Α π φ κ ια μ έν ο ν  ε ίν α ι τή  μ έσ η  
κα ι φ ν ο ικ ώ ς  π ω ς  ξηρόν κ α ί ά ν ικ μ ό ν  τό  χ ω ρ ίο ν  ύ
παρχον» (Έπετ. Βυζαντ. σπουδ. <ζ* 271)' και τούτο 
ϊνα ή σύναξις Ιξοικονομήση χρήματα προς άπολύ- 
τρωσιν αίχμαλωτισθέντων υπό των πειρατών συνα
δέλφων. Τίνες δ# οΰτοι ; 'Ένεκα των από γης τε και 
θαλάττης όργιαξόντων πειρατών και τον τόπον δει- 
νώς λυμαινομένων (Ιν τοΰτφ δέ τό πλεΐστον τοΰ έγ
γραφου άφιεροΰται) και «διά τό εν  τη  βα σ ιλενούση  
τώ ν  πόλεω ν ά π ο δ εδ η μ η κ έν α ι τότε τον  ά γ ιώ τα το ν  κ α ί 
τον δντω ς θ ε ο τ ί μ η το ν  κα ί σ εβ ά σ μ ιο ν  π α τέρ α  ή μ ώ ν  
τον π ρ ώ το ν  κελενσει κ α ί π ρ ο στά ζει τ ο ν .. .α ν το κ ρ ά το -  
ρος κ ο ινω φ ελώ ν ένεκα χρ ή σ εω ν  κα ί τή ς  το ύ το ν  δεό
μ εν ο υ  έ π ώ η μ ία ς  κ α ί τώ ν  τρ ιώ ν  έπ έκ ε ιν α  χρ ό νω ν  έ
πεισ ε  δ ιά γο ντα » ι άπεφάσισεν ή σύναξις προστάξει 
τοΰ βασιλέως «κα ί ε ία η γήσει κα ί σ ν ν ή θ ε ι π α ρα ινέα ει 
το ν  π α ν ο ο ιω τά το υ  κ α ί σ εβ α ο μ ιω τά το υ  (πατρύς) ή μ ώ ν  
το ν  π ρ ώ το ν  τινάς έκ λ εχ θ ή ν α ι τώ ν  έ γκ ρ ιτω ν  το ΰ  κ α θ ’ 
ήμ ά ς ά γ ιο ν  δ ρ ο νς, ά ξ ίο ν ς  μ έ ν  τή ς  το ια ν τη ς  δ ια κ ο 
ν ία ς Ικανούς δέ σ νσ τε ιλα ι π α ν  ο τι ά ν  fj τή ς  π ν ε υ μ α 
τικής πολιτείας Ιν α ν τ ίο ν ' δ δή  κα ί ίγ έ ν ε το ' κα ί έξελέ-  
γη ο α ν  ά νδρες  δ  τε  κ α θ η γ ο ύ μ ε ν ο ς  τή ς  το ν  Ά λ ω π ο ν  
οεβ α σ μ ία ς  μ ο ν ή ς  κα ί τά  δ ίκ α ια  b iinoyv τότε το ν  π α ν-  
ο σ ιω τά τον  ή μ ώ ν  πατρός π ρ ώ το ν  Ιερομ όνα χος κ ν ρ  
Θ εο δό σ ιο ς, 6 έν  ή σ ν χ α σ τα ις  έξ ε ιλ εγμ έν ο ς  κα ί θ εω  

I σ ννό μ ιλο ς  κα ί α ΐδ έσ ιμ ο ς  μ έ ν  κ α τά  π ά ν τα , ϊερ ω σ ύνη  
, δε θείηι κ εκ ο σ μ η μ έν ο ς  κα ί σ υ ν έκ δ η μ ο ς  ώ ν τω  ά γ ίφ  
}' ή μ ώ ν  πατρι, τω π ρ ώ τ φ . . .Κ ά λλισ το ς  κ α ί ώ ν κ α ί κα- 
!■ λο υμ ένο ς, δ έκ κ λ η ο ιά ρ χη ς  τή ς  σ εβ α ο μ ία ς  Λ α ύ ρ α ς  τώ ν  

Καρεαπ> Ιερομ όνα χος κ ν ρ  Ε υ γ έ ν ιο ς , ώ ς ά ξ ιο ς  κ α ί τή ς  
Κ το ια ν τη ς  ή ξ ιώ θ η  δ ια κ ο ν ία ς , (καί) 6 τώ ν  το ν  ά γ ιο υ  

ο ρούς μ ο ν ώ ν  έ π ιτη ρ η τή ς  τ ιμ ιό ς  τε κα ί α ΐδ εσ ιμ ο ς  
) γέρο>ν κ ν ρ  Φ ιλό θ εο ς» (αΰτ. 270—1). Έκ τοΰ χω- 
■ ρίου τούτου πείθεται πά; τις, δτι δεν πρόκειται πε
ρί νέας αρχής, ώς ύπεστηρίχθη, ήτοιτής επ στασίας. 
Εσφαλμένοι άρα είναι ή γνώμη τοΰ Πετρακάκου γρά- 
ψαντος : «τάς άτταρχάς τον  θ ε ο μ ο ν  ε ν ρ ισ κ ο μ εν  ή μ ε ϊς  
π εντα κό σ ια  κα ί π λ έο ν  ε τη  π ρ ο  το ν  ορ ίου , δ π ερ  τάσσει 

?ή ίσ χνο νσα δ ιδ α ο κ α λ ία » . (βλ. «Τό μοναχικόν πολί
τευμα* σ. 56). Ενταύθα λοιπόν πρόκειται μόνον περί 

•τοποτηρητείας τοΰ Πρώτου αΰτοΰ τούτου είσηγη* 
ιθέντος. Άπόδειξις δ5 δτι, τών άδελφών εκείνων συλ- 
‘ληφθέντων (Ινφ Ικ της τοΰ Έσφιγμένου Ιπέστρε 
,φον) και μελλόντων διά λυτρών 500 νομισμάτων νά 
ίξαγορασθώσιν, Ιζητήθη ή συναίνεσις τοΰ Πρώ
του, «ο δή κα ί Α π ο δ εξά μ ενο ς  ο Α γιος κα ί θ εσ π έσ ιο ς  
π α τή ρ , 6 πρώτος, μ ά λ λ ο ν  0έ πρό  ή μ ώ ν  α υ τό ς τούτο 
!τιαραδηλώ σας έν  γρ α φ ή , ώ ς εύ λ ο γώ τα το ν  το ύ το  κ α ί  
αυτός λ ο γω ά /ιενο ς ... έττέταξεν ή μ ϊν  το ύ το  γεν έσ θ α ι»  
(271). ήτοι Ιζητήθη ή συναίνεσις αΰτοΰ περί ά- 
τεμπολήσεως τοΰ κελλίου τοΰ Καλλιγράφου. “Αρα 
βΰδεμία μεταβολή Ιγένετο της αρχής τοΰ τόπου, μά- 
.ίστα τά μέλη τής επιτροπής, πλήν τοΰ τοποτηρητοΰ, 
|οαν τά συνήθη (Ικκλησιάρχης, Ιπιτηρητής)' μόνον 
κλήθη έκ τής σκήτης τοΰ Μαγουλά δ έξυμνουμένος 
ησυχαστής Κάλλιστος, δ τφ 1350 άναρρηθεΐς εί; τον 
«τριαρχικόν θρόνον. "Αλλως δεν Ιξηγεΐται πώς ά· 
ιοΰ Ιγένετο ή «απαρχή τοΰ θεσμοΰ» διατηρείται ί- 
*ξής ή αρχή τοΰ Πρώτου άπροσβλητος καταστάσα 
ιά  τε τοΰ σιγιλλίου τοΰ ’Αντωνίου (1392) και τοΰ

Δ' τυπικοΰ. Πραγματικώς ή άρχή τής Ιπιστασίας I- 
θεσπίσθη ΰπότοΰ Πατριάρχου Πάϊσίου Β' τφ 1744. 
Τότε υπό τήν πίεσιν τοΰ κοινοΰ χρέους ή τε Εκκλη
σία καί δ τόπος Ισκέφιθησαν, δτι δεν ήτο δυνατόν 
νά άδρανή τό Πρωτατον, δπερ Ιν τφ μεταξύ από τής 
καταλΰσεως τοΰ Πρώτου δίφκεΐτο λίαν άνωμάλως 
«διά φ ίλ ο ν  το ν  έφ ό ρ ο ν  κ α ί τεσ ο ά ρ ω ν  έπ ιτρ ό π ω ν  έ· 
τη ο ίω ς Α π α λλα σ σ ό μ ενω ν» . Αντί εκείνου άπεφάσισαν 
8τι «ϊχ ο υ σ ιν  Α π ο κ α θ ισ τά ν  κ α τ '  έ το ς  τ ή  κ ο ιν ό τη τι το ν  
δ ρ ο νς  κ ο ινή  α υ τώ ν  εκ λ ο γή , γ ν ώ μ η  τε  κ α ί ο υ να ιν έ-  
σει, γ έρ ο ν τα ς  κα ί π ρ ο εα τώ τα ς  κα ί δ ιο ικ η τά ς  τέσ σ α ρ ά ς  
τιν α ς , θ εο σ εβ ε ίς  ά ξ ίο ν ς  τε  κ α ί δ ο κ ίμ ο υ ς  ά ν δ ρ α ς . , . έ - 
π ά νω  δέ τώ ν  τρ ιώ ν  το ύ τω ν  ενα  ε π ισ τά τη ν  κα ι ε φ ο - 
ρον έκ  τή ς  a * τά ξεω ς  π α λ ιν ο ν ν εχ ή  (γρ. πολυνουνεχή) 
τε κ α ί π ρ α κ τ ικ ό ν . . .ο ϊτ ιν ε ς  τέσ σ α ρ ες  οντο ι δ φ ε ίλ ο ν σ ι  
κ ο ινώ ς  κ α ί ο ύ χ ί δ ιη ρ η μ έ ν ω ς  έ π ισ τα τε ΐν  κ α ί δ ιο ικ ε ιν  
μ ε τά  π ά α η ς  ε υ θ υ δ ικ ία ς » . Διηρέθησαν δηλ. αί μοναί 
έκτοτε ώς προς τήν Ικλογήν τών Ιπιστατών είς δυο 
τάξεις καί Ικ μέν τής Λαύρας, Βαιοπεδίου καί Τβή- 
ρων έλαμβάνοντο δύο (ό έτερος Πρώτος), εκ δέ τών 
λοιπών 17 οί λοιποί δύο (ό Πρώτος διωρίζετο ενί
οτε καί εκ τής β’ τάξεως' Πεχρ. Ν. ΙΊηγ. σ. 5—14). 
“Ωστε εχομεν τάς 5 τετράδας καί ενταύθα δ Πατρι
άρχης Γαβριήλ είς τό τυπικόν τοΰ Πρώτου ώρισε 4 
πεντάδας, καί εντεύθεν άντιγραφέν επειτα είς τό % ' 
τυπικόν ετέθη εσιραλμένως: « έκ  τεσ σ ά ρ ω ν  π εν τά δ ω ν  
δπερ γραπτέον Ικ πέντε τετράδων.Ή αρχή λοιπόν τής 
Ιπιστασίας Ιλειτούργει ήδη από τοΰ Πα'ΐσίου, άλλ’ 
οΰχί χάνονικώς, 5toti πολλάκις παρέμενεν ή Ιπιστασία 
καί τριετίαν’ οθεν τό τυπικόν ώρισε : « τή ν  δέ  έ ζ ι -  
σ τα σ ία ν  τώ ν  τεσ σ ά ρ ω ν  το ύ τω ν  π α ρ α τε ίν ε ιν  ?1ς χ ρ ό ν ο ν  
ό λό κλη ρο ν  ί ν α  κ α ί ο ύ χ ί π λέο ν»  (Meyer 244). Περί 
τής παλαιάς σφραγίδας τής κοινότητας άπεφασίσθη 
« σ ν ν τρ ιβ ή ν α ί τε  κ α ί ε ίς  ά χ ρ η σ τ ία ν  π α ρ ο ρ α θ ή ν α ι» . Ή  
πρώτη σφραγίς τοΰ Πρωτάτου υπάρχει διά μήρινθος 
εκ λινοΰ άπηωρημένη είς τό Β# τυπικόν* είναι* ιιολυ- 
βδόβουλλον είς μέγεθος δραχμής καί έχει άφ* ενός 
μέν τήν Θεοτόκον καί άφ* ετέρου τήν φράσιν Υ L E - 
Ρ Α Π Α  Θ Ε Ο Τ Ο Κ Ε  Τ Ο Υ  Α Θ Ω . Είς άρχαΐον 
έγγραφον υπάρχει: « έσ φ ρ α γ ίο θ η  τή  δ ιά  μ ό λ υ 
β δ ο υ  ο φ ρ α γ ΐδ ι  το ΰ  κ ο ιν ο ύ » (1006 Γρηγ. Π ιλ. 
Τ ' 375). Μετά ταΰτα εγεν·;το κηοόβουλλον είς μέ
γεθος διδράχμου καί άπό τοΰ ιζ' αΐώνος σφραγίς ώς 
σήμερον. Αΰτη έφερε τήν έξης επιγραφήν; «Ή 
σ φ ρ α γ ίς  β α σ ιλ ικ ή ς  μ ο ν ή ς  τή ς  ϋ π ε ρ α γ ία ς  Θ εο τό κ ο ν  
τώ ν  Κ α ρ ε ώ ν  το υ  ά γ ιο ν  Ύ )ρ ο ν ς  1 6 8 3 »  περικεχαρα- 
γμένην έχουσα Ιν τώ μέσφ τήν Θεοτόκον (διαμ. 0. 
037). Ή  π α λ α ιό  μετάλλινη σφραγίς έχει εν τφ μέ* 
σψ τήν Ιΐλατυτέραν μετά τοΰ θείου βρέφους καί χά 
γράμματα Μ Γ . Θ Υ .  Ί Σ .  Χ Ρ . (==μήτηρ θεοΰ, Ιη 
σούς Χριστός) καί πέριξ « Σ φ ρ α γ ίς  το ν  π ρ ω τά το υ  
τή ς  ϊερ ά ς  κ ο ινό τη το ς  το ν  α γ ίο υ  "Ορους " Α θ ω »  (καί 
τουρκιστί : «Τ ζ ε μ α ά τ  άϊ>όρος==κοινότης αγίου "Ο
ρους). Έντοίς κώδιξι ιής Κοινότητος άρχονται ανα
γραφόμενοι οί επιρτάται από τοΰ 1788 (βλ. έν Γρ. 
ΓΙαλ. ΙΒ' σ. 331 έ. πίνακας υπό Γαβριήλ Σταυρονι· 
κητιανοΰ, καί τά κατά τήν άνάρρησιν τής επιστα
σίας αΰτ. τόμ. Τ ' 292—98, 309— 11 υπό Αθανα
σίου Παντοκρατορινοΰ. Περί σφραγίδων Ιν "Αθφ 
βλ. Άλεξ Λαυριώτου Έκκλησ. ’Αλήθ. Δ', 1887, σ. 
199—203. Γαβριήλ Σταυρονικητιανοΰ (Γρηγ. ΓΙαλ.
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ς~’ σ. 113— 121, 176— 181, Άλεξ. Βατοπεδινοϋ αΰτ. 
375—8 και Εΰλογίου Κουρίλα αΰτ. 443-9,478-81). 
f j ,  Τό Σ ' Τυπικόν. Ό ιθ' αιών είναι περίοδος ά- 
ναγεννήσεως καί άναδιοργανώσεως έν άγίφ Όρει. 
Τό αφθονον χρήμα, όπερ από τοϋ τέλους τοϋ παρφ- 
χημένου αΐώνος εΐσέρρεεν εκ Ρουμανίας, συνετέλεσεν 
είς την άποκατάστασιν των ερειπίων τοϋ παρελθόν
τος. Α ί πλεϊσται των μονών άνεκαινίσθησαν τελείως 
και έξοφλήσασαι τα χρέη άνήγαγον τα οικονομικά 
είς ανθηρόν σημεΐον. Την πρόοδον ταΰτην άνεχαίτι- 
σεν ή ,ελληνική έπανάστασις, δτε αί πλεϊσται των 
μονών επί έπταετίαν στεγάσασαι το υ ς  α γ ρ ίο υ ς  έκδι- 
κητάς ΰπέστησαν πανωλεθρίαν' άλλ’ ή κτηΟεϊσα εύ- 
ρωστία καί νέαι έπικουρίαι εκ τών ευσεβών ήγεμό- 
νων τών παραδουνάβιων χωρών συνέχισαν ευτυχώς 
την άνόρθωσιν. Ό αοίδιμος Γαβριήλ συνεπλήρωσε 
ταχέως τό άρξάμενον έργον διά τής άποκαταστάσεως 
τοϋ κοινοβίου είς πολλάς μονός, την απαρχήν ποιη- 
σόμενος από τής τοϋ Ξενοφώντος. Τό κοινόβιον δι
καίως εθεωρήθη ως πανάκεια καί δπου έφηρμόσθη 
επήνεγκεν αμέσως θαυμάσια αποτελέσματα. ΤΗτο 
λίαν σοφόν τό μέτρον τοϋτο τής Εκκλησίας, νά εισ
αγάγω δηλ. τάς μεταρρυθμίσεις από τής περιφερείας 
προς τό κέντρον, άπό τών μονών προς τήν. Κοινότη
τα, έφ’ δσον αϋτη μετά τήν κατάλυσιν τής εξουσίας 
τοϋ Πρώτου έξηρτάτο άποκλειστικώς άπό τών μονών. 
Ή  δργάνωσιςτής Επιστασίας ύπήρξεν δ θεμέλιος λί
θος τής πολιτειακής τοϋ ’Όρους άναγεννήσεως· Περί 
τον πυρήνα τοΰτον συνήρχοντο ο! προεστώτες τών 
μονών είς συνδιάσκεψιν καί ούτως ένεκαινιάσθη κί- 
νησις ΰπενθυμίζουσα τούς ευκλεείς χρόνους τής α
κμής τοϋ Πρωτάτου. ’Άλλως τε ή άναγέννησις τών 
αρχών τοϋ ιθ' αίώνος ήτο γενικόν σύνθημα τοϋ ’Έ 
θνους καί οί Άγιορεϊται δεν ήτο δυνατόν νά καθυ- 
στερήσωσιν. Οί λόγοι οΰτοι έδημιούργησαν τάς με
ταρρυθμίσεις Ιν ’Άθφ καί οί πρωτοστατήσαντες βε
βαίως είς ταΰτας ήσαν οί τρόφιμοι τής περικλεοϋς 
Άθωνιάδος ’Ακαδημίας, περί ής 6 Μακραΐος είπε: 
« φ ρ ο ν τ ισ τή ρ ιο ν , ο ιο ν  δ ν σ τν χ ο ν σ ι το ΐς  Γ ρ α ικ ο ΐς  ο υ δέ- 
π ω  έ ψ ά ν η» (ε. ά. 370). Καί αναφέρω τον πρφην 
Θεσσαλονίκης Δανιήλ τον ’Αρβανίτην, δστις ύπήρξεν 
δ  ανορθωτής δυο μονών, τής τοϋ Ξενοφώντος καί 
τής τοϋ Έσφιγμένου (Σμυρν. 163—4). Άλλ’ επί κε
φαλής τής πνευματικής ταΰτης κινήσεως δέον νά θέ- 
σωμεν καί τον εθνομάρτυρα Γρηγόριον Ε', δστις 
εξουσιοδοτηθείς καί υπό τοϋ Σελίμ Γ ' έξεπόνησε κα
νονισμόν προς διαρρόθμισιν τής τών μονών διοική- 
σ εω ς καί αναστολήν τής παρανομίας τών μοναχών, 
εξ ής «είς το σ α ν τη ν  προήλ& ον α κ α τα σ τα σ ία ν  κα ι ελε
ε ιν ή ν  α π ώ λ ε ια ν  τά  Ιερά  τα ϋ τα  κ α τα γ ώ γ ια » . Κατά τήν 
εποχήν ακριβώς ταΰτην (τφ 1810) έγένετο καί τό Ζ' 
τή τάξει τυπικόν, δπερ, ώς φαίνεται, είναι καί τό τε- 
λευταϊον- διότι έπειτα έχομεν «Κανονισμούς» καί 
«Καταστατικόν Χάρτην».

Τό περιεχόμενον τοϋ τυπικού έχει ώς εξής: 1)
Π ε ρ ί  Κ ο ιν ό τη το ς  κ α ι Ε π ισ τ α σ ία ς . «Βασιλικφ όρισμφ» 
αί 20 μοναί όφείλουσι νά έχωσιν εν Καρεαΐς ισαρί
θμους αντιπροσώπους, οί'τινες όμοϋ μετά τής ’Επιστα
σίας »θά διεξαγάγωσι τάς κοινάς υποθέσεις καί θά 
κατανέμωσι τούς φόρους. Τά βασιλικά δοσίματα θά 
εΐσπράττωσιν οί σφραγιδοφΰλακες Έπιστάται διατη-

ροϋντες ακριβή βιβλία καί λογοδοτοϋντες είς τήν Κοι
νότητα. Ούδέν δΰνανται νάδιαθέτωσιν άνευ τής συν- 
άξεως, π α ν  δε τυχόν έλλειμμα καταβάλλουσιν αί έγ- 
γυήτριαι αυτών μοναί. 2) Π ερ ί τώ ν  μονώ ν. Τίθεται 
τέρμα είς τάς όριακάς διενέξεις, κατά δέ τής δυστρο- 
ποΰσης μονής συνασπίζονται αί λοιπαί 19. Οί αδι
όρθωτοι εξορίζονται «βασιλικφ όρισμφ» διά τοϋ έν 
Καρεαΐς Τούρκου διοικητού. Τάς έν ταΐς μοναΐς έ- 
πισκευάς ή ανεγέρσεις κτηρίων έγκρίνουσιν ό ηγού
μενος καί οί έπίτροποι. Οΰτοι ορίζονται εις δύο έν 
έκάστη μονή, οΐτινες κρατοϋσι τήν σφραγίδα καί 
διαχειρίζονται τά οικονομικά δίδοντες εύθύνας ενώ
πιον τής αδελφότητος. Πάσα προσπάθεια έπι βάλλε
ται διά τήν άπόσβεσιν τών παλαιών χρεών. 3) Π ερί 
τώ ν  κ ελλ ιω τώ ν  κα ι τώ ν  ασκητώ ν. Πάσα άνέγερσις 
κελλίου ή καλύβης καί έπισκευή αυτών γινομένη ιδία 
δαπάνη εγκρίνεται υπό τών προεστώτων τών μονών. 
’Απαγορεύεται ή έν αύτοΐς κοινοβίασις μοναστηρια
κών διατρεφομένων έκ τής μονής, όπως καί άνά- 
μειξις κελλιωτών είς τά τών μονών. Τά κελλία παρα- 
χωροϋνται εις τρία πρόσωπα δι’ ομολόγου, ένθα ση- 
μειούται καί ή πραγματική αξία αυτών. Διά πάσαν 
νέαν έγγραφήν καταβάλλονται είς τήν μονήν πέντε 
γρόσια. 4) Π ερ ί τώ ν  φ όρω ν. Οί φορολογούμενοι δι
αιρούνται είς τρεις τάξεις: α') Οί μοναστηριακοί καί 
οί γέροντες κελλίων πληρώνουσι τής πρώτης κλάσεως 
τον φόρον, β') οί υποτακτικοί τών κελλιωτών τής 
δευτέρας καί γ') πάντες οί λ,οιποί τής τρίτης κλάσε
ως' ή δέ κατανομή θά γίνηται δικαία.

Π α ρ α τη ρ ή σ εις . Δεν γνωρίζομεν ακριβώς τά κατά 
τήν σύνταξιν τοϋ τυπικού τούτου, διότι μόνον παρά 
τφ Κοσμ$ Βλάχφ (σ. 122—5) υπάρχει περίληψις' 
φαίνεται ότι ήτο σύντομον άποτελούμενον έκ 17 
ίσως άρθρων, μάλλον δέ προεκλήθη υπό τής τουρκι
κής κυβερνήσεως «βασιλικφ όρισμφ», ήτις ένδιεφέ- 
ρετο διά τήν τών φόρων εϊσπραξιν, δι’ ήν έδει νά 
ύπάρχη κεντρική τις αρχή καί υπεύθυνος δι’ όλας
τάς μονός. Οί φόροι οΰτοι ήσαν τακτικοί, καί έκτα
κτοι- Κατ’ άρχάς οί μοναχοί ήσαν ασύδοτοι, όπως 
καί δ Πατριάρχης καί οί περί αυτόν, κατά τά δοθέν- 
τα υπό τοϋ πορθητοϋ προνόμια. "Αλλως τε οί Ά - 
θωνΐται πριν ή προελάσωσι τά τουρκικά στρατεύμα
τα προσήνεγκον τήν υποταγήν καί δώρον 14.000 
φλωρία. Τφ 1525 έπί Σουλεϊμάν Α' ΰπήχθη ό Ά 
θως φορολογικούς είς τό τάγμα τών Μποσταντζήδων 
(=αΰτοκρατορική φρουρά) καί έπλήρωνε κατ’ αποκο
πήν 200.000 άσπρα διά τάς άνάγκας τοϋ ότζακίου 
(='αρχηγεΐον). Άλλ’ άπό τής υπό τοϋ Μαχμούτ Β κα- 
ταλύσεως τοϋ τάγματος τούτου έκανονίσθη άλλως τό 
φορολογικόν ζήτημα καί ΰπήχθη καί ό Άθως είς τό 
χα ρ ά τζ ι καί εις παντοίας άλλος φορολογικός υποχρε
ώσεις. Μετά ταϋτα έπλήρωνε κατ’ αποκοπήν (μακτοϋ) 
άπό τοϋ 1841 γρόσια 72,263 ή λίρας χρυσάς 723 
έν όλφ έτησίως. Ό πατριάρχης Γαβριήλ το> 1785 
συνιστρ τή ιερά συνάξει «νά εΐσίλε π ρ ό ά ν /to t είς τήν . 
ά π ό δο σ ιν  τώ ν  β α σ ιλ ικ ώ ν  κα ι άλλιον δο σ ιμ ά τω ν , προς 
δε κα ι α κ α π ή λ ευ το ι κα ι άσυλοι και δ ικ α ιοπρά γμονές, ' 
δ ια κ ρ ιτ ικ ο ί τε  κ α ί ενσ υνε ίδ η το ι είς  τά διοριζόμενα  
έκ ά σ τω  μ ο ν α σ τή ρ ι το δ ο σ ίμ α τα , κα ί νά μ ή ν  επ ιφ ορτί-  
ζη τε  τά  ά δνν α τώ τερ α  μ έ ρ η  ποσότη τα ς αφόρητους 
κ α ί δυα β α σ τά κ το υς  κα ί υπ έρ  τή ν  ιδ ία ν  α υ τώ ν  κατά-
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στασίν τ ε  κα ί δ ν ν α μ ιν  φ ιλο π ρ ο σ ω π ο νντες  το ν ς  Α δελ
φ ούς κ α ί π α τέρ α ς  κ α ι το ΐς  δ ν ν α το ις  χα ρ ιζό μ εν ο ι»  
(Γρηγ. Παλ. Β' σ. 491). Ό  δέ Κωνστάντιος δ από 
Σιναίου έγραφε τφ 1832: « σ υμ β α ίν ε ι π ρ ο φ α ν ή ς  κα- 
τά χρη σ ις  ρ ιπ το μ έν ω ν  τώ ν  φ ό ρ ω ν Α δ ια κ ρ ίτω ς  κα τά  
κεφ αλήν έξ  ίσ ο ν . . .  π α ρ 9 έκ ά σ ιο ν  τώ ν -μ ο ν α σ τη ρ ια κ ώ ν  
ίχό ντω ν  υπ ο σ τα τικά  κα ί τα ξ ίδ ια  κα ί τώ ν  κ ελλ ιω τώ ν  
έχόντω ν Α μπ ελώ να ς κα ι π ερ ιβ ό λ ια , κ α ϋ ιο ς  κ α ί τώ ν  
Από έρ γο χ ε ίρ ο ν  λ ιτώ ς  ά π ο ζώ ντω ν  Α σκητώ ν κα ί π τω 
χώ ν έρ ι^μ ιτώ ν ... κ α ι Αλλη δ εινό τερα  ε π ίΰ ε σ ις  τώ ν  

%δννα τώ ν  κ α τά  τώ ν  ά σ ϋενεσ τέρω ν»  (Πετρ. Ν. Πηγαί 
σ. 117). Ταύτα έπιβεβαιούνται και έκ τού προσχεδίου 
του τυπικού τούτου, δπερ άποτελεΐται έξ 22 άρθρων 
και φέρει τουρκικήν χρονολογίαν 1225 (“ 1808)» υπο
γράφεται υπό τοΰ «μουτεσαλίμου» Θεσσαλονίκης Γι- 
ουσούφ και σφραγίζεται και υπό τής Κοινότητος του 
“Αθω. Έκ τών 22 τούτων άρθρων έσταχυολόγησαν 
έπειτα αί 20 μοναι κατ* επιτομήν τά άρέσκοντα αύ- 
ταΐς προσθέσασαι και τήν τής Κοινότητος σύστασιν ή 
μάλλον άναδιοργάνωσιν. *Η κατανομή τών φόρων έ- 
γένετο κατά τήν υπό του Μουσταφά Κιουπρουλή φο
ρολογικήν διαβάθμισιν. Οί μονάχοι διαιρεθέντες εις 
3κλ«σεις επλήρωνον 60, 30 και 15 γρόσια κατ" έτος 
(Βυζαντίου, Περιγραφή Κωνσταντινουπόλεως Γ ' σ. 
241). ΙΤερι τούτου διαλαμβάνει και τό προσχέδιον 
(άρθρ. 21). Αλλά δεν ήριζον αί μοναι μόνον προς 
τονς κελλιώτας και άσκητάς διά τήν κατανομήν τών 
φόρων, άλλα και προς έαυτάς περί δρίων και κατη- 
ναλίσκοντο είς τά τουρκικά δικαστήρια εναντίον τής 
άποφάσεως τοπική; συνόδου του 1078 επί Πατριάρ- 
χου ’Αλεξίου: « Κ λη ρ ικ ο ί δε κ λ η ρ ικ ο ις  δ ια μ φ ισ β η το ν ν -  
τες  καί μ ο ν α χο ί μ ο ν α χ ο ις  π α ρ ά  τ φ  ο ίκ ε ίφ  κ ρ ίν εσ ϋ α ι  
έ π ια κ ό π φ  ά κ ο λ ο ν ύ ω ς  το ϊς  ϋ ε ίο ις  κ α νό ο ιν  ά π ο φ α ιν ό · 
μ έθ α  (έγοντες  έ φ εσ ιν  ε ίς  το ν  π α τρ ιά ρ χ η ν ). Κ ο ο μ ικ ο ϊς  
δε δ ικ α ο τα ΐς  Ιερ α τικ ό ν  πρόσο>πον ή μ ο ν α χ ικ ό ν  προο- 
ιέναι κ α ί ζ η τ ε ϊν  ύ π 9 έκ ε ίν ω ν  δ ικ ά ζ ε σ ϋ α ι δ ίκ η ν .... 
δ ικ α ία ν  α ν τ ό ϋ ι  κ α τα ψ η φ ίζ ε σ ϋ α ι ϊκ π τω σ ιν »  (Γεδεών 
Καν. Διατάξ. Β' 18). Τ φ 1809 ή σύναξις συνέταζε 
προς τούτο όλοσφράγιστον άπόφασιν εξ 9 άρθρων 

ί διά φρικτών άρών κατοχυρωθεϊσαν. Κατά ταύτην πά*
| σα οριακή διαφορά δέον νά λύηται επιτοπίως επί 
ι τή βάσει τών παλαιγενών έγγραφων και νά μή γί- 
f νηται προσφυγή εις τά εξωτερικά δικαστήρια, έξ ών 
r χολλαι μοναι κατεστράφησαν* δ μή συμμοοφούμενος 
V γίνεται έκπτοπος, κατά δέ τής δυστοοπούσης μονής 
\ αί λοιπαί νά συνασπισθώσίν «έν έπιδίκφ μοίρρ» και 
νά βοηθώσι τή ύποτασσομένη τή άποφάσει (άρθρ. 9). 
“Ηδη ό δυστροπών εξορίζεται «βασιλικφ δρισμφ». 
Έν Βλαχίφ αί μοναΙ είχον 26 μετόχια, ών τό μεγα- 
ιλύτερον τού Πρωτάτου, τό Κοτοοζάνι, δωρηθέν τφ 
1861 υπό τού ήγεμόνος Σερβάνου Καντακουζηνού.' 
"Εκ τούτων και α! 16 μοναι (Καοακάλλου, Φιλοθέου, 
Κασταμονίτου και Ρωσικού δεν Ηχον) άπελάμβανον 
τεράστια ποσά, άπνα άρχομένου τού ιθ' αΐώνος άνήο- 
*οντο έτησίως είς 140.889 τουρκικός λίρας χρυσά; 
ΙΊΙρωτάτον 24.110, Βατοπέδιον 26.800, Τβήρων 
Κ2.03δ, Δοχειαρίου 11.108 και ούτω καί}9 
ξής)·

"Αλλά τό σπουδαιότερον τού τελευταίου τυπικού 
(ρθρον είναι ιό περί συστάσεως τής Κοινότητος τού 
γιου Όρους έξ Ισαρίθμων άντιπροσώπων τών μο

νών άποτελουμένης. Πάντες οϊ τά άγιορειτικά γρά- * 
φάντες συμφωνούσιν, δτι λόγοι τής συστάσεως τού 
διαρκούς τούτου σωματείου (οπερ αποτελεί όντως 
καινοτομίαν είς τό καθεστώς τού αγίου Όρους και 
πολυτέλειαν είς τά γλίσχρα αυτού οικονομικά) ήσαν 
ή κατανομή τών έκ Βλαχίας ποσών, άλλ9 ήδη προσ
τίθεται και ή τών κυβερνητικών φόρων. Ώς προς 
τον χρόνον τής έμφανίσεως τής Κοινότητος φρονού- 
μεν, δτι αΰτη ώς αντιπροσωπευτικόν σώμα προήλθεν 
έκ τών εκτάκτων συνάξεων καί δή μετά τήν κατάργη- 
σιν τού Πρώτου, οτε αύται είχον διαρκεστέραν τήν 
εν Καρεαΐς παραμονήν. Ή  λέξις κοινότης, βεβαίως 
ώς άλλο; τύπος τού «κοινόν», ύπήρχεν ήδη από τού 
985 (« μ ή  ίδ ιο π ο ιε ΐσ ϋ α ι  τό π ο ν  έκ  τή ς  το ια ύ τη ς  κο ι-  
νότητος» Σμυρ. 29) καί τώ 1345 άναφέρεται κοι- 
ν ό τη ς  το ν  ά γ ιο ν  *Ο ρ ο υ ς» (παρ’ Ούσπένσκη 1892, σ. 
659), άλλ9 δ θεσμός μνημονεύεται τό πρώτον μετά 
τά μέσα τού ιζ' αίώνος. Έχομεν τήν μαρτυρίαν τού 
αρχιεπισκόπου Σάμου "Ιωσήφ Γεωργιρίνη: « Α ν τ ό ϋ ι  
(έν Καρεαΐς) γ ίν ε τα ι  ή γ ε ν ικ ή  σ ν ν α ξ ις  π α σ ώ ν  τώ ν  μ ο 
ν ώ ν  το ν  Όρους* δ ιό τι έκ ά σ τη  μ ο ν ή  Α π οστέλλει α ν τ ό ϋ ι  
π λ η ρ εξο ύ σ ιο ν  ύ π ο  τό  ονο μ α  π ρ ο εσ το ύ  έρ γο ν  έχο ντα ς  
νά δ ια μ ε ίν η  εκ ε ί κ α ί σ ν σ κ έπ τη τα ι εν  π ά σ η  π ε ρ ιπ τώ -  
σει π ερ ί τώ ν  κ ο ιν ώ ν  π ρ α γ μ ά τ ω ν » (Description of 
the present state of Samos... et Mount Athos, 
London 1678, έλλ. μετ. E. Σχαματιάδου σ. 70). Ό 
δέ "Ιωάννης Κομνηνός περί τό 1700 γράφει, δτι έγί- 
νοντο αί συνάξεις κατά παν Σάββατον. "Εν τφ σιγιλ* 
λίφ Παϊσίου Β# (1744) άναγινώσκομεν: «έχ ο υ σ ιν  
ά π ο κ α ϋ ισ τα ν  κ α τ 9 έ το ς  εν  τή  κ ο ιν ό τη τι το ν  ο ρ ο ύ ς» 
καί « τή ς  κ ο ιν ό τη το ς  τώ ν  ε ν  τώ  ά γ ιω ν ν μ φ  Αρει δ έκ α  
έννέα  ιερ ώ ν  μ ο ν α σ τή ρ ι <ovy> (Πετρ. Ν. Πηγαί σ. 11). 
Έ ν  ακριβώς έτος προ τής συντάξεως τού τυπικού έν 
τφ «δλ.οσφραγίστφ» τού 1809 λέγεται «νά β ο η ϋ ώ ο ι  
τω  μ έ ρ ε ι εκείνο;, ο π ερ  υ π ο τά σ σ ετα ι ε ί ς  τή ν  ιεράν κ ο ι
νό τη τα »  (Σμυρν. 168). Ταύτα πάντα άποδεικνύουσι τήν 
προύπαρξιν τού θεσμού τής κοινότητος, οστις διετυ- 
πώθη καί άνεπτύχθη έν τώ τυπικώ τού 1810, οτι·: 
καί υπογράφονται πλέον τά έγγραφα «νευ ονομάτων, 
άλλ" απλώς : «*Α π α ν τ ε ς  ο ί τώ ν  Ιερ ώ ν  μ ο ν α σ τη ρ ίω ν  
το υ  ά γ ιο υ  Όρους π ρ ο ϊσ τά μ ε ν ο ι ο ί ο φ ρ α γ ίσ α ν τε ς  τό 
παοον μ έ  τά ς  μ ο ν α σ τη ρ ια κ ό ς  η μ ώ ν  σ φ ρ α γ ίδ α ς  β ε β α ι-  
ο ν μ ε ν » (Εύδοκίμου Προηγουμένου Ξηροποταμη- 
νού, Μονή Ξηροποτάμου σ. 105), τφ 1839: «ά- 
π α ν τε ς  ο ί έν  τ ή  κ ο ινή  σ υν ά ξε ι π ρ ο ϊσ τά μ εν ο ι τώ ν  ε ΐ-  
κοσ ιν  ιερ ώ ν  μ ο ν ώ ν  το ν  ά γ ιο ν  Όρους " Α ϋ ω »  (Actes 
c l e  Pantocrator σ. 58) καί τφ 1848 μετά τής κρα- 
τούσης νϋν λέξεως «αντιπρόσωποι» (Actes d’Ksphi- 
gmenou σ. 110* εκ τού εγγράφου λείπουσιν αί μοναι 
Χελανδαριου, Έσφιγμένου καί Δοχειαρίου, ώς ενδια
φερόμενοι είς τήν δικαστικήν ύπόθεσιν). "Εν τοΐς άρ- 
χείοιςτής Τεοας Κοινότητος σιυζονται κώδικες αποφά
σεων από τής συστάσεως ταύτης, (προ τού ιθ' αίώνος 
μόνον τής Επιστασίας, τών αποφάσεοιν τής συνάξεως 
γραφομένιυν επί κινητού χάρτου), πρακτικά δμως δι
ατηρούνται μόνον από τού 1879.

/ l O i  Κανονισμοί καί ό Καταστατικός χάρτης. 
Τά τυπικά, καίτοι γραφέντα έκ δεδομένων περιστά
σεων, πεοιέχουσιν έν τφ συνόλφ λαμβανόμενα πάν
τα σχεδόν τά θεμελιώδη άρθρα τού «γιορειτικού 
καθεστώτος. Ύπήρχον δμως καί οί κατά παράδοσιν
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άγραφοι θεσμοί· Μετά τά μέσα τού ιθ'. αίώνος 
έπήλθον νέα γεγονότα (ως ή συνθήκη των Παρίσι
ων του 1856, ένθα έγένετο υποκείμενον συζητήσεων 
ό “Αθως), άπερ έπέβαλλον την κωδικοποίησιν των 
καθεστώτων τούτων, ώς και την συμπλήρωσιν αυτών 
και δη ώς προς την λειτουργίαν και δικαιοδοσίαν 
τής Κοινότητος, ήτις ώς νέος θεσμός είχεν ανάγκην 
στηρίγματος καί κανονισμού. Τφ 1874 δ Πατριάρ
χης ’ Ιωακείμ Β’ άπέστειλεν εις την Κοινότητα σχέ- 
διον κανονισμού έξ 152 άρθρων. Άλλ ’ οι μοναχοί 
οΰ μόνον άπέρριψαν αυτόν, αλλά καί κατήγγειλαν 
τον Πατριάρχην προς τον σουλτάνον, δτι υπονομεύει 
τά καθεστώτα καί τά κυριαρχικά αυτού δικαιώματα } 
Έ ν τουτοις δ πνευματώδης άρχηγός τής Εκκλησίας 
τή 14 Μαρτίου 1876 έπεψήφισεν αυτόν έν κοινή 
μετά τού «Διοικητικού^εθνικού μεικτού συμβουλίου» 
συνεδρίρ καί κατώρθωσε τφ 1877 νά πείση καί την 
κυβέρνησιν νά υίοθετήση αυτόν καί νά καταχώριση 
εις τούς «’Οθωμανικούς κιόδικας» (μετάφρ. Δ. Νικο- 
λαΐδου, τόμ. Γ ' σ. 2803—40). Τά άποφασισθέντα 
δμως έμειναν επί τού χάρτου γράμμα νεκρόν. Έν 
τουτοις κατενοήθη πλέον παρά πάντων ή έπιτακτική 
άνάγκη κανονισμών δθεν τφ 1880 συνετάχθησαν 
τοιοΰτοι εντολή τής Κοινότητος υπό Άλεξ. Λαυριώ- 
του καί τού νομοφυλακο; Μελχισεδέκ Βατοπεδινοΰ 
έξ άρθρων 215. Οί κανονισμοί ουτοι έξεπονήθησαν 
επί τή βάσει τών τυπικών, ώς έν τφ προοιμίφ άγε
ται. ’Αναγράφονται έν αύτφ τά προνόμια τού άγιου 
“Ορους έξαρτωμένου αμέσως από τού αύτοκράτορος, 
ούδείς δέ λόγος γίνεται περί τής Μεγάλης ’ Εκκλησίας, 
ενφ άντιθέτως πολύς περί τής τών σουλτάνων «άνε- 
ξιθρησκείας» καί προς τον τόπον εύμενείας ώς καί 
τών υπουργών αυτών. ‘Η σπουδαιοτέρα διάταξις τών 
κανονισμών τούτων είναι ή κατάργησις τής διαρκούς 
Κοινότητος καί επάνοδος εις τό άρχαίον καθεστώς 
« π ρ ο ς  τό  σ υ μ φ έ ρ ο ν  κ α ί Α ρ μ ο ν ία ν  τώ ν  μ ο ν ώ ν  κ α ι το ν  
τ ό π ο ν» (άρθρον 64). Άποφασίζεται δέ ενιαυσία ή 
συναξις τήν 15 Μαΐου συγκαλουμένη (έκτάκτω; δ’όσά- 
κις παραστή ανάγκη) προς έγκαθίδρυσιν τής ’Επιστα
σίας καί έξέλεγξιν τής ληψοδοσίας ώς καί τον καθο
ρισμόν τών φόρων καί διαλυόμενη τό πο?αι μετά 
τρίμηνον. Οί κανονισμοί δμως ουτοι δεν έτέθησαν εϊς 
εφαρμογήν μέχρι τού 1910, οτε δ Πατριάρχης ’Ιωα
κείμ Γ ' άπέστειλεν έξαρχον τον μητροπολίτην Κασ- 
σανδρείας Ειρηναίον καί συνετάχθησαν οί «Γενικοί 
κ α ν ο ν ισ μ ο ί το υ  Α γ ίο υ  Ό ρ ο υ ς  Ά θ ο ι »  έξ άρθρων 946, 
εις τό τέλος τών δποίων δηλούται: ιό παρών κανο- 
ν ισ μ ό ς  σ υ ν τ α χ θ ε ίς  επ ί τ ή  β ά σ ε ι τώ ν  η θ ώ ν  κ α ί εθίμο>ν  
τ ο ν  Α γ ίο υ  ”Ο ρ ο υ ς  υ π ό  τώ ν  α ε ιμ ν ή σ τω ν  Ά λ ε ξ .  Δ α υ -  
ρ ιώ το ν  κ α ι Μ ελ χ . Β α τ ο π ε δ ιν ο ΰ . . .  κ α τά  τό  1 8 8 0 , τρο
π ο π ο ιη θ ε ίς  δ έ  κ α τά  τό  1 9 1 0 . . .» . “Ετυχον δέ τής έγ- 
κρίσεως τής ίεράς συνόδου τή 9 Ίανουαρίου 1912, 
δτε καί έξετυπώθησαν έν Κωνσταντινουπόλει. ’Εκ 
τούτων αίθις προήλθεν δ «Κ α τα σ τα τ ικ ό ς  χ ά ρ τη ς  
το ϋ  Α γ ίο υ  ’Ό ρ ο υ ς  Ά θ ω »  ψηφισθείς υπό τής Διπλής 
συνάξεως τήν 10 Μαΐου 1924, Ιγκριθείς υπό τού 
Οικουμενικού Πατριάρχου καί κυρωθείς υπό τής 
ελληνικής κυβερνήσεως διά νόμου τής 10 Σεπτεμβρίου 
1926 συμπληροϋντος αυτόν διά τήν ακριβή προσαρ
μογήν πρός τούς νόμους τοϋ κράτους. Καί δ μέν νό
μος περιέχει 44 άρθρα, δ δέ Χάρτης 188. Πρός τού-
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τοις τά προνόμια καί ή α υ το ν ο μ ία  τού άγιον “Ορους 
εξησφαλίσθησαν καί διά τών 4 άρθρων (109—112) 
τού έλληνικού ’συντάγματος τού 1926 έχόντων ούτως:

109. Ή  Χ ερ σ ό νη σ ο ς  το ν  Ά θ ω  Ατώ τής Μ εγά 
λης Β ίγ λ α ς  κα ί έξη ς , αποτελούσα τή ν  π ερ ιο χή ν  τοϋ  
Α γίου  Ό ρ ο υ ς ,  ε ίν α ι κ α τά  τό  Α ρ χα ίο ν  το ύ το ν  προνο
μ ια κ ό ν  κ α θ εσ τώ ς  α υ το δ ιο ίκ η το ν  τ μ ή μ α  το ν  έλληνικού  
κ ρ ά το υς , το ν  όπ ο ιο υ  ή κ υ ρ ια ρ χ ία  π α ρ α μ έν ε ι ά θ ικ τος  
ε π ’ αυτού. Έ ξ  Α πόψ εω ς π ν ε υ μ α τ ικ ή ς  δ ια τελε ί τό  ά
γ ιο ν  Ό ρ ο ς  υ π ό  τήν  ά μ εσ ο ν  δ ικ α ιο δο σ ία ν  το ν  Ο ικ ο υ μ ε
ν ικ ο ύ  Π α τρ ια ρ χ ε ίο υ . Ό λ ο ι  ο ί μ ονά ζοντα ς ε ις  α υ τό  Α
π ο κ το ύ ν  τή ν  έλλη ν ικ ή ν  ιθ α γ έ ν ε ια ν  α μ α  τ ή  προσλή ψ ει 
α υ τώ ν  ώ ς δ ο κ ίμ ω ν  ή μ ο ν α χδ ϊν  χω ρ ίς  άλλην δ ια τνπ ο )-  
σ ιν .

110. Τ ό  Α γ ιο ν  Ό ρ ο ς  δ ιο ικ ε ΐτα ι κ α τά  τό  κ α θ ε 
σ τώ ς  α υ το ύ  υπό  τώ ν  έ ΐκ ο σ ιν  Ιερώ ν  μ ο ν ώ ν  το ν , μ ε τα 
ξύ  τώ ν  όποιων ε ίν α ι κ α τα ν εμ η μ ένη  δλόκληοος ή Χ ε ρ 
σόνησός το ύ  Ά θ ο ι  κα ί δ ια τε λ ε ί Α ναπ αλλοτρ ίω του  τό 
έδ α φ ο ς  α υ τή ς . ' Η  δ ιο ίκ η σ ιςΑ σ κ ε ίτα ι δ ι αντιπροσώ
πων τών ιερ ώ ν  μ ο ν ώ ν  το ν , Α π ο τελο ύντω ν  τή ν  ίερ ά ν  
κ ο ινό τη τα . Ο ν δ εμ ία  απολύτως /ίίεταβολή επ ιτρ έπ ετα ι 
το ν  δ ιο ικ η τ ικ ο ύ  σ υσ τή μ α το ς  ή το ύ  Α ρ ιθ μ ο ύ  τώ ν  μ ο 
νώ ν  το ν  ά γ ιο ν  Ό ρ ο υ ς ,  ο υδέ τή ς  ίερ α ρ χ ικ ή ς  τά ξεω ς  
κ α ί τή ς  σχέσεω ς α υ τώ ν  π ρ ό ς  τά  υ π ο τελ ή  των εξα ρ τή 
μ α τα , α π α γο ρ εύ ετα ι δέ ή έ γκ α τα β ίω σ ις  έν  α ν  τ φ  ετερο
δ ό ξ ο υ  ή  σ χ ισ μ α τ ικ ώ ν .

111. Ό  λ επ το μ ερ ή ς  κ α θ ο ρ ισ μ ό ς  τώ ν  Α γιορειτι- 
κ ώ ν  κ α θ εσ τώ τω ν  κα ί το ν  τρ ό π ο ν  τή ς  λειτουργία ς α υ 
τώ ν  γ ίν ε τα ι δ ιά  Κ α τα σ τα τ ικ ο ύ  Χ ά ρ το υ  τού Α γίου  
Ό ρ ο υ ς ,  το ν  ό π ο ιο ν  σ υ μ π ρ ά ττο ν το ς  το ύ  α ντιπροσώ που  
το ύ  κ ρ ά το υ ς  συντά σσουν  μ έ ν  κ α ί ψ η φ ίζο υ ν  α ί  ε ϊκ ο ο ιν  
ίερ α ί μ ο ν α ί, επ ικ υ ρ ώ ν ο υ ν  δε τό  Ο ικ ο υμ εν ικ ό ν  Π α · 
τρ ια ρ χ ε ΐο ν  κα ί ή Β ο υ λ ή  τώ ν  Ε λ λ ή ν ω ν . Ή  Α κρ ιβ ή ς | J 
τή ρ η σ ις  τώ ν  ά γ ιο ρ ε ιτ ικ ώ ν  κ α θ εσ τώ τω ν  τ ε λ ε ί  ώ ς πρός  
μ έ ν  τό  π ν ευ μ α τ ικ ό ν  μ έρ ο ς  υπό  τή ν  ά ν ο η ά τη ν  έπο- 
π π εία ν  το ύ  Ο ικ ο υ μ εν ικ ο ύ  Π α τρ ια ρ χ ε ίο υ , ώ ς πρός δ ε τ ό  
δ ιο ικ η τ ικ ό ν  υ π ό  τή ν  έπ ο π τε ία ν  τού  κ ρ ά το υς, ε ις  τό 
ό π ο ιο ν  α ν ή κ ε ι αποκλειστικούς κα ί ή  δ ια φ ύ λ α ξ ις  τής 
δ η μ ο σ ία ς  τά ξεω ς  κα ί Α σφαλείας.

} ί

I

112. A t  ε ϊς  τά  α νω τέρ ω  Α ρθ ρα  1 0 9  κα ι 111 εξ
ουσίαν το ϋ  κ ρ ά το υς  α σ κ ο ύντα ι δ ιά  δ ιο ικη το ϋ , τ· 
π ο ιο ν  τά  δ ικ α ιώ μ α τα  κα ί κ α θ ή κ ο ν τα  καθώς και ή
υ π ό  τώ ν  μ ο ν α σ τη ρ ια κ ώ ν  α ρ χώ ν  κα ί τή ς ίεράς κοινό- 
τη το ς  α σ κ ο ύμ ενη  δ ικ α σ τ ικ ή  έξο ν σ ία  κα ί τέλος τά τε-1 
λχονειακά κα ί φ ο ρ ο λο γικ ά  π λ εο νεκ τή μ α τα  τοϋ Α γίου  \  
Ό ρ ο υ ς  κ α θ ο ρ ίζο ν τα ι δ ιά  νό μ ο υ .
/3 Π ερ ιεχ ό μ εν ο ν  το ϋ  Κ α τα σ τα τ ικ ο ύ  χά ρ το υ . Ούτος 
διαιρείται εις 11 κεφάλαια (έν τή τών άρθρων περι-J 
λήψει ταύτηέχομεν ύπ’ δψιν καί τό νομοθετικόν διά- 

·*'μα), τάεξής:
A'. Τό καθεστώς. Ό  αριθμός τών μονών είναι 

20, αμετάβλητος, εις ας ώς αναφαίρετος ιδιοκτησία 
κατανέμεται ή χερσόνησος, ώς καί πάσαι αί σκήται,ί 
τά κελλία καί τά ήσυχαστήρια. Δεν δύνανται τά ιερά . 
σκηνώματα νά μεταβληθώσι πρός κοσμικός χρείας. - 
'Υπάγεται τό “Ορος υπό τήν πνευματικήν δικαιοδο- · 
σίαν τού Οικουμενικού Πατριάρχου, τού μόνου μνη
μονευόμενου· δθεν καί πάς ετερόδοξο; αποκλείεται. 
Τό κράτος αντιπροσωπεύει διοικητής ώς επόπτης 
επί ιού Καταστατικού χάρτου καί τής ασφαλείας τοδ 
τόπου, έχων υπό τάς διαταγάς του τήν άστυνομίαν. Έκ-
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τελεί τάς αποφάσεις της Κοινότητος, είς ήν σπανίως 
καλούμενος παρίσταται ώς σύμβουλος. Οί μοναχοί 
λαμβάνουσι πάντες τήν Ιλληνικήν Ιθαγένειαν. At μο- 
ναι είναι αυτοδιοίκητοι, ή δέ Κοινότης εγκρίνει τον 
Ισωτερικόν κανονισμόν αυτών και επεμβαίνει, 7;οταν 
οϊκονομικώς πάσχωσιν έπικινδύνοις.

Β'. Ή  «'Ιερά Κοινότης» άποχελεΐται έκ χών 20 
Αντιπροσώπων έκλεγομένων κατ5 έτος τήν Ιην ’Ια
νουάριου υπό των μονών (ηλικίας άνω των 30 ετών̂  
εκ των άξιολόγων προϊσταμένων. νΕχουσι την ώρι- 
σμένην Ιεραρχικήν θέσιν καί ίσοψηφίαν. Συνεδριά- 
ζουσι τρις τής έβδομάδος και έκτάκτως έν ανάγκη καί 
τά δυο τρίτα άποτελοΰσι την απαρτίαν. Ή  κωλυσι
εργία Απαγορεύεται καί ό απών αντιπρόσωπος αντι
καθίσταται ή ανατίθεται προσωρινώς παρά τής μο
νής ή ψήφος είς άλλον άντιπρόσωπον. Προΐσταται δ 
πραπεπιστάτης είσάγων τά θέματα καί διευθυνων 
τάς συζητήσεις. Οί αντιπρόσωποι είναι ϊσοι Αλλή- 
λοις (6 Λαυριώτης έχει τήν προεδρίαν) καί υπογρά- 
φουσι μόνον τά πρακτικά καί τάς αποφάσεις, οΰχί δέ 
καί τά έγγραφα, είμή διά του «άπαντες ο ί εν  τη  not* 
vfj ο ννά ξει άνχιττ^όοίοτιοι καί π ρ ο ϊσ τά μ εν ο ι τω ν  ε ι-  
χοαιν ίερίον  μ ο ν ώ ν  το ν  ά γ ιο ν  δ ρ ο ν ς  "ΑΦ ω ». Επίση
μος γλώσσα είναι ή ελληνική.

Γ'. Ή  «Ιερά Επιστασία» είναι τετραμελής εκλε
γόμενη κατ9 έτος τήν Ιην Ιουνίου παρά των μονών 
διηρημένων εις 5 τετράδας ώς έξης : Α'. Μεγίστης 
Λαύρας, Δοχειαρίου, Ξενοφώντος, Έσφιγμένου. Β'. 
Βατοπεδίου, Κουτλουμουσίου, Καρακάλλου, Σταυρο
νικήτα. Γ'. Ίβήρων, Παντοκράτορος, Φιλόθεου, Σί- 
μωνος Πέτρας. Δ'. Χελανδαρίου, Ξηροποτάμου, 'Α 
γίου Παύλου, Γρηγορίου. Ε \ Διονυσίου, Ζωγράφου, 
Ρωσικού, Κασταμονίτου. Προεδρεύει είς, ό κρατών 
τήν βακτηρίαν πρωτεπιστάτης καί δστις άνήκει είς 
τάς 5 πρώτας μεγάλας μονάς, πρώτος i v  ΐοο ις. ΓΙλήν 
τούτου πάντες οί άλλοι δυνανται νά είναι εκ ιών 
αντιπροσώπων. Παραμένουσι διαρκώς έν Καρεαις, 
όταν δέ έκτελώσιν ύπηρεσίαν άποστέλλονται (έξαι- 
ρουμένου του πρωτεπιστάτου) εναλλάξ. Κατέχου- 
σι τήν τετραμερή του αγίου ’Όρους σφραγίδα, 
δ δέ άπουσιάζων δίδει τό τμήμα είς αντιπρό
σωπον ή τον άρχιγραμματέα τής Κοινότητος, οστις 
είναι καί τής Επιστασίας. Οΰτοι είναι οί ταμίαι τής 
Κοινότητος Ινεργοΰντες συνφδά τφ υπ9 αίιτής κατα- 
στρωθέντι προϋπολογισμφ καί λογοδοτοΰντες προς 
αυτήν καθ’ έξαμηνίαν. Α ί πρόσοδοι, πλήν τών φόρων 
(3°/0 επί τών είσαγομένων καί Ιξαγομένων), καταβάλ
λονται υπό τών μονών καί έξαρτημάτων κατ’ Αναλο- 
γίαν του πληθυσμοί, τά δέ έκτακτα κονδύλια έξ 
ϊσου.Οί Έπιστάται καλοΰσι τάς· συνάξεις, είναι οί εκ
τελεστοί τών άποφάσεων τής Κοινότητος καί σφρα- 
γίζουσι πάντα τά έξερχόμενα έγγραφα. Ώς είρηνοδι- 
κείον δικάζουσι τά έν Καρεαις διαπραττόμενα πταί
σματα, επιτηροΰσι τήν τάξιν καί τήν άγοράν καί 
άπελαύνουσι παν μή επιθυμητόν άτομον. Ύπογρά- 
φουσι τά συμβόλαια καί ία πιστοποιητικά πάσης 
φυσεως, τα διαμονητήρια κτλ., ύποδέχονταΙΓΥούς επι
σήμους ξένους καί έν γένει είναι ή κυβέρνησις του 
τόπου* διό καί τά ύπ’αυτών σφραγιζόμενα συμβόλαια 
θεωρούνται επίσημα έγγραφα τοΰ κράτους.

Δ'. Ή  νομοθετική και Ανώτατη δικαστική εξουσία

ασκείται υπό τής συνάξεως τών 20 καθηγουμένων 
καί προϊσταμένων τών μονών συγκαλουμένης υπό 
τής Κοινότητος (ήτις καί καταρτίζει τό πρόγραμμα 
τών εργασιών) δίς τοΰ έτους (οθεν καί «δισενιαΰσιος») 
μετά τό Πάσχα καί μετά τήν Κοίμησιν τής Θεοτόκου. 
Πρωτοδίκως μέν δικάζουσι πάσας τάς ύποθέσεις αί 
μοναστηριακοί συνάξεις, τάς δέ εφέσεις, δριακάς καί 
εκ τώνδμολόγων (τών κελλίων) διαφοράς, ή Κοινότης. 
Τάς κατά τών άποφάσεων αυτής εφέσεις, ΰποβαλ- 
λομένας είς τον Οικουμενικόν Πατριάρχην, δικάζει 
ή «δισενιαύσιος». Ούχος αποφασίζουν τήν συγ- 
κλησιν αυτής άποστέλλει εξαρχίαν έκ τριών αρχιερέων, 
οίτινες προεδρεύουσιν αυτής συμμετέχοντος καί τοΰ 
διοικητοΰ. Ταύτης αποκλείονται οί τακτικοί αντιπρό
σωποι καί κατά τήν ψηφοφορίαν τά μέλη τών ενδια
φερομένων μονών. Ή  διαδικασία είς πάντίχ τά άγιο- 
ρειτικά δικαστήρια γίνεται κατά τάς διατάξεις τής πο
λιτικής δικονομίας. Μάρτυρες γίνονται δεκτοί μόνον 
ορθόδοξοι, ή δέ ψηφοφορία κατ’ αντίστροφον τής ίε- 
ραρχικής θέσεως σειράν. Α ί ποιναί τών πρωτοβαθμίων 
δικαστηρίων είναι μετάνοιαι, περιορισμός είς εξάρτη
μα ή άλλην μονήν, έκπτωσις από τής θέσεως (καί τής 
ίεροπραξίας μέχρι τριών μηνών)* αί τοιαΰται ποιναί 
είναι ανέκκλητοι. Εφέσεις γίνονται δεκται έντός 15 
ημερών άπό τής κοινοποιήσεως τής Αποφάσεως. Τφ 
είλικρινώς μετανοήσαντι χαρίζεται τό ήμισυ τής ποι
νής. Τά πολιτικά δικαστήρια δικάζουσι τά ποινικά 
και τά μεικτά πταίσματα, δτε καί τά άγιορειτικά δι
καστήρια ένεργοΰσι παραλλήλως τά τής αρμοδιότη
τας αυτών. Είς τάς ανακρίσεις παρίσταται πάντοτε 
δ Επιστάτης. Τά παραπτώματα τής καθαιρέσεως 
παραπέμπονται είς τον Πατριάρχην. Εις τήν δισ- 
ενιαύσιον, κατά τήν δικαστικήν μόνον ουχί δέ 
κατά τήν νομοθετικήν, παρίσταται ή πατριαρ
χική εξαρχία. Διά τά οικονομικής φύσεως ζητήματα 
καί άλλα έκτακτα ζητήματα καλείται ή' λεγομένη 
«διπλή σύναξις», ής τά 20 μέλη είναι ο! τακτικοί 
Αντιπρόσωποι (αύτη ώρίσθη τό πρώτον υπό τοΰ Πα- 
τριάρχου Γαβριήλ τφ 1780).

Ε'. Αίμοναι και οί μοναχοί έν γένει. Ύπάρχουσι 
κοινόβια καί ιδιόρρυθμα εξ ήμισείας σχεδόν. Ή  με
τατροπή εϊς κοινόβιον άποφασίζεται υπό τής πλειο- 
νότητος τών άδελφών καί έγκρίνεται υπό τής Κοινό- 
τητος, κυροΰται δέ διά πατριαρχικού σιγιλλίου. Ε κ 
τελεστική εξουσία έν μέν τοίς κοινοβίοις είναι δ 
/(γούμενος μετά τών δύο έπιτρόπων, έν δε τοις Ιδιορ- 
ρύθμοις ή διοικούσα ένιαυσία τριμελής επιτροπή. Ώς 
διαχειρισταί οί Ιπίτροποι κρατοϋσι τόταμεΐον καί· τήν 
σφραγίδα τής μονής καί ύπογράφουσιν (έν τοίς κοινο- 
βίοις μόνος δ ήγουμενος)· Ή  συναξις άποτελουμένη 
έκ τών ίκανωτέρων γερόντων δίς τής εβδομάδας 
συνεδριάζουσα διοικεί καί δικάζει συμφώνως τφ έσω- 
τερικφ κανονισμφ καί αποφασίζει περί οίκονομικών 
ζητημάτων, Ανταλλαγής κτημάτων καί μισθώσεως, 
περί επισκευής καί νέων κτηρίων, περί δοκίμων καί 
κουράς αυτών (μετά τριετή δοκιμασίαν καί ήλικίας οΰ- 
χί κάτω τών 18 ετών), περί προαγιογής άδελφών, 
διορισμού διακονητών κττ. 'Η διαχείρισις ένεργεΐται 
έπί τή βάσει προϋπολογισμού καί διά τον έλεγχον 
κρατούνται υπό του γραμματέως τά λογιστικά βιβλία. 
ΙΤρός τουιοιςκτηματολόγιον, μοναχολόγιον (αί λήξεις

20Θ ΡΗΣΚΕΥΤΙΚΗ Κ Α Ι Χ Ρ ΙΣ Τ ΙΑ Ν ΙΚ Η  Ε Γ Κ Υ Κ Λ Ο Π Α ΙΔ Ε ΙΑ
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άναφέρονται εις την Κοινότητα), κατάλογοι βιβλιοθή
κης, ιερών ε’ικόνων καί κειμηλίων. Α ί χειροτονίαι 
άποφασίζονται εν συνάξει και άπαγορεύονται αύστη- 
ρώς αί παρ’ ενορίαν. Οί 'Αγιορεΐται απαλλάσσονται 
τής στρατιωτικής θητείας, κληρονομούνται δέ υπό των 
μονών (μή άναγνωριζουσών δμως χρέη) και λαμβά- 
νουσιν απολυτήριον μόνον δΓ άποχρώντας λόγους. 
Έκάστη μονή διατηρεί νοσοκομειον, γηροκομειον 
καί*φαρμακε!ον, βιβλιοθήκην καί σκευοφυλάκιον.

Τ '—Ζ'. Κοινόβια καί Ιδιόρρυθμα. Ό ήγούμε- 
νος είναι ισόβιος καί εκλέγεται εκ τών αδελφών τής 
μονής, εάν ύπάρχη, ή εξ άλλης τοΰ ’Όρους μονής δι’ 
άποφάσεως τής γερόντιας, βριζόμενης τής ημέρας, 
καθ’ ήν συνέρχονται εν τφ καθολικφ (ναφ) οί αδελφοί 
οί έχοντες εξαετίαν ως μοναχοί καί ψηφίζουσι μυστι- 
κώς. Ή  εκλογή αναγγέλλεται τή Κοινότητι καί τφ 
Πατριάρχη, οστις απονέμει τφ νέφ ήγουμένφ τό 
δφφίκιον τοΰ αρχιμανδρίτου. Έ ν  τοΐς ίδιορρΰθμοις 
τον ήγοΰμενον άντικατέστησεν ή διοικούσα επιτροπή.

Η '—I'. Εξαρτήματα, σκήται καί κελλία. Τοΐς 
κελλιώταις επιβάλλονται οί εξής δροι : Δύο σκηνω
μάτων κτήσις απαγορεύεται, αί δε έπισκευαι καί ανε
γέρσεις οικοδομών έγκρίνοντα.ι υπό τής μονής, ύπο- 
βαλλομένου τοΰ σχεδίου τή Κοινότητι. Μεταβολή τών 
εν τφ δμολόγφ εγγεγραμμένων προσώπων απαγο
ρεύεται. Ό άπουσιάζων δεν δυναται νά άναιθέση τήν 
επιτροπείαν τοΰ κελλίου εις άλλον άνευ άδειας τής 
μονής, διαγράφεται δε μετά εν έτος, ή δε συνοδεία με
τά έξάμηνον. Μετατροπή εξαρτημάτων εις μονάς απο
κλείεται. Ταΰτα κρατοϋσι μοναχολόγια καί τάς διατυ
πώσεις περί τών δοκίμων καί κουρών, γινομένων 
τή άδείςι τής μονής, καί δφείλουσι διά τών μονών 
νά καταβάλλωσι τά νόμιμα δοσίματα. Ή  οικονομική 
τών κελλίων ή καλυβών κατάστασις διατελεΐ εν γνώ- 
σει τών εν τφ δμολόγφ συνοδειών. Πώλησις αυτών 
επιτρέπεται εις αρεστόν τή μονή πρόσωπον, καταβαλ
λόμενου τοΰ δικαιώματος τής μονής (15 °/0). Οί έ- 
πιμόνως αδιόρθωτοι απελαύνονται υπό τής Κοινότη- 
τος μετά πώλησιν τοΰ εξαρτήματος αυτών. Μεταξύ 
τών άγοραστών προτιμάται ή μονή. Τά εις βάρος 
τοΰ εξαρτήματος συναφθέντα δάνεια είναι άκυρα 
μετά τον θάνατον τοΰ γέροντος. Έκάστη σκήτη διέ- 
πεται υπό έσωτερικοΰ κανονισμού (συνταχθέντος επί 
τή βάσει πατριαρχικοΰ σιγιλλίου καί τών καθεστώτων 
τοΰ τόπου) έν τε τή κυβερνήσει αυτής καί ταίς προς 
τήν μονήν σχέσεσι καί διοικεϊται υπό τοΰ δικαίου 
μετά τών συμβούλων καί τής γεροντικής συνάξεως. 
Ούτος εκλέγεται κατ’ έτος εκ τών νομίμων γερόντων 
τής σκήτης εν συνάξει Λατά πλειονοψηφίαν, εν ϊσο- 
ψηφίςι δε άποφαίνεται ή μονή, ήτις καί εγκαθιδρύει 
αυτόν. ’Ών ταμίας καί διαχειριζόμενος τάς εκ τών 
ελεών τών χριστιανών προσόδους δφείλει νά κρατή 
τακτικά βιβλία καί νά λογοδοτή. Κατά τήν άποβίω- 
σιν τοΰ γέροντος καλύβης ή μονή λαμβάνει τό «ψυ- 
χομερίδιον» άναγνωρίζουσα ως γέροντα τον πρώτον 
έν τφ δμολόγω καί έγγράφουσα καί τρίτον πρόσω
πον μετά 2—3 τό πολύ δοκίμων, ως καί εν τοΐς κελ- 
λίοις. Ή  επικαρπία τών έν τοΐς κελλίοις κτημάτων 
ανήκει μόνον τοΐς κελλιώταις, ή δέ έκμετάλλευσις 
τοΰ δάσους τή μονή. 'Η  μεταξύ δύο κελλίων διαφο
ρά περί ορίων κανονίζεται υπό τής μονής. Έκρίζω-

σις δένδρων καί έμφύτευσις αμπελώνων απαγορεύε
ται άνευ άδειας τής μονής. Εις τά άφορώντα τά κελ
λία ισχύει τό πατριαρχικόν σιγίλλιον τοΰ 1909, πλήν 
τοΰ Γ ' κεφαλαίου τοΰ άναφερομένου είς τήν έπανόρ- 
θωσιν τών παλαιών δρίων.

ΙΑ'. Γενικαί διατάξεις. Τά μέχρις αξίας χιλίων δρα
χμών χρυσών είσαγόμενα είδη προς χρείαν τών μονα
χών απαλλάσσονται δασμοΰ υπό τοΰ κράτους, ως καί 
τά έξαγόμενα καί ή αλιεία. Επιτάξεις ένεργοΰνται 
άποφάσει τής Κοινότητος. ΟΙ αρχιερείς έρχονται έφω- 
διασμένοι ύπό πατριαρχικών γραμμάτων ή καλούνται 
υπό τών μονών χάριν χειροτονιών διά τής Κοινότη- 
τος. Άπαγορεύειαι ή πώλησις εικόνων ή τεχνουρ
γημάτων παρά λαϊκών κατασκευασθέντων έκτος τοΰ 
’Όρους. ’Απαγορεύεται ή σύστασις έμπορικών κατα
στημάτων έν ταΐς μοναΐς καί παν είδος έμπορίου μή 
αναγκαίου είς τον τόπον. Οί πλανόδιοι μοναχοί καί 
ρασοφόροι απελαύνονται. Ή  περιουσία τών άποβι- 
ούντων έν τφ ’Όρει λαϊκών σφραγίζεται ύπό τής Ε 
πιστασίας καί τή; άστυνομίας καί παραδίδεται τοΐς 
οίκείοις αυτών, αν ύπάρχωσιν, άλλως μένει είς τον 
τόπον. Μόνη ή Κοινότης δικαιούται νά ίδρυση τυπο- 
γραφεΐον έν Καρεαΐς. Τά έντός τοΰ αγίου ’Όρους 
κτήματα είναι αναπαλλοτρίωτα. Α ί μοναί διατηροΰ- 
σι τήν Άθωνιάδα Ιερατικήν σχολήν, ήιις δέον νά 
προαχθή είς έκκλησιαστικήν καί καλλιτεχνικήν άκα- 
δήμειαν. Έκάστη μονή οφείλει νά έχη δύο μαθητάς 
τουλάχιστον, οΐτινες λαμβάνονται καί έξωθεν. Ε π ι
τρέπεται φορολογία διά τήν διατήρησιν τής σχολής. 
Μόνον μετά τήν έξ αυτής άποφοίτησιν οί μοναχοί ε
πιτρέπεται νά συνεχίσωσι τάς σπουδάς έξω. Σύστασις 
άδελφότητος έντφ Όρει απαγορεύεται, ως καί προσ
ηλυτιστική ενέργεια παντός είδους. Πας έρανος έ- 
πιτρέπεται μόνον τή αδείςτ τής Κοινότητος. Διά τήν 
ένταΐς βιβλιοθήκαις καί τοΐς σκευοφυλακίοις έργασίαν 
άπαιτεΐται συστατήριον τοΰ υπουργείου τών έξωτερι- 
κών ή τοΰ Οικουμενικού Πατριάρχου. Πάντα τά θή- 
λεα αποκλείονται έκ τής χερσονήσου.

Π α ρ α τη ρ η θ ε ίς . Ό Καταστ. χάρτης συνταχθείς ύπό 
πενταμελούς έπιτροπής έκ τών ΆρκαδίουΒατοπεδινοΰ, 
’Αθανασίου Παντοκρατορινοΰ, Εύδοκίμου Ξηροπο- 
ταμηνοΰ, Εύλογίου 'Αγιοπαυλίτου καί Βαρλαάμ Γρη- 
γοριάτου, μελών τής διπλής συνάξεως, «απορρέει έκ 
τών αύτοκρατορικών χρυσοβούλλων, πατριαρχικών σι- 
γιλλίων, σουλτανικών φιρμανίων, ϊσχυόντων Γενικών 
κανονισμών καί άρχαιοτάτων μοναχικών θεσμών καί 
καθεστώτων». Τό αληθές δμως είναι δτι ως έχει νΰν 
προέρχεται άμέσως έκ τών Γενικοιν κανονισμών.

Πριν ή παοέλθη έτος από τής ελληνικής κατοχής 
έδημιουργήθη ύπό τής ρωσικής διπλωματίας τό ζή
τημα τής διεθνοποιήσεως τοΰ αγίου Όρους. Κατά 
τήνσυνδιάσκεψιν τοΰ Λονδίνου (Μάιος 1913) δ Ρώ
σος πρεσβευτής Μπέγενδορφ ύπέβαλ,εν ίδιότυπον ορ
γανισμόν, καθ’ δν δ νΑθως έγίνετο σχεδόν προτε- 
κτοράτον ρωσικόν. Σύμπας δ άγιορειτικός κόσμος 
αναστατωθείς άπέστειλε διαμαρτυρίας καί ύπομνή- 
ματα προς δλας τάς κατευθύνσεις, διά δέ τοΰ «'Ιερού 
ψηφίσματος», δπερ υπέβαλε προς τον βασιλέα Κων
σταντίνον, έκδηλοΐ τήν σταθεράν καί άμετάκλητον 
άπόφασιν περί άντιστάσεως κατά πάσης μεταβολής 
τοΰ καθεστώτος, « κ η ρ ύ ττε ι κα τά  τάς άναλλοιώ τονς
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καί θ εμ ελ ιώ δ ε ις  β ά ο ε ις  το ν  Ισχνοντος α ύ το δ ιο ικ ή το υ  
μ ο ν α σ τη ρ ια κ ό ν  π ο λ ιτεύμ α το ς  ύπ ό  τη ν  π ν ευ μ α τ ικ ή ν  
δ ικ α ιο δο σ ία ν  το ν  π α το ιά ρ χο ν  κα ί π α ν  τέω ς ϋ φ ισ τά μ εν ο ν  
νό μ ιμ ο ν  δ ικ α ίω μ α  τή ς  ο θ ω μ α ν ικ ή ς  α υ το κ ρ α το ρ ία ς  
έπ ι το ν  ά γ ιο ν  Όρους α ν α γν ω ρ ίζε ι μ ε τα β ιβ α σ θ έ ν  
εϊς  το  ελλη ν ικ ό ν  β α σ ίλειον» και « α π ο κ ρ ο ύει έν τό νω ς  
ώ ς ό λεθ ρ ίο ν ς  διά τη ν  π ερ α ιτέρ ω  έ ξ έλ ιξ ιν  το ν  μ ο ν α χ ι
κ ο ύ  β ίο υ  τά ς  Ιδ έα ς  π ερ ί δ ιεθ νο π ο ιή σ ειυ ς , σ υ γ κ υ ρ ια ρ 
χ ία ς  κτλ.». Και χάριτι θεί<£ έπέιυχεν, ώστε ή άπό- 
φασις ή έκδοθεΐσα κατά Νοέμβριον τον 1913 εν 
Λονδίνψ να καταστήση αυτόνομον το άγιον Όρος 
κατά τα άπ* αιώνων καθεστώτα διοικούμενον μετ’ 
ιδίας πολιτοφυλακής καί άκτωρών πλοίων όϊπλισμέ- 
νων προς καταδίωξιν του λαθρεμπορίου. Έν τφ με
ταξύ έκινήθη καί ή ελληνική κυβέρνησις τού Βενιζέ- 
λου άποστείλασα εϊς ’Άθω τον τότε γενικόν διοικη
τήν τής Μακεδονίας Θ. Σοφούλην, ΐνα έπαναφέρη 
τούς αρχαίους θεσμούς, καταργηθέντας ΙπΙ τουρκο
κρατίας. Τό μέτρον τούτο ήοχισεν εφαρμοζόμενον 
από τής Λαύρας διά τής κατά ’Οκτώβριον τού 1914 
άνακηούξεως τού κοινοβίου- Άλλ’ αί σφοδρά! δια- 
μαρτυρίαι τού 1ν Άθήναις Ρώσου πρεσβευτού Ντε- 
μίντωφ ήνάγκασαν τήν κυβέρνησιν νά άναστείλη τήν 
εργασίαν διά τάς μεταρρυθμίσεις. Επίσης εφήμερος 
υπήρξε και ή εφαρμογή τού αύτονομιακού χάρτου, 
συνταχθέντος τφ 1919 υπό 'Αγιορειτών μετά συμ
βούλου κυβερνητικού τού I. Στεφανίδου. Ή  νομο
θετική δμως αύτη εργασία έχρησιμοποιήθη διά τον 
Καταστατικόν χάρτην, Ιγκριθέντα υπό τής διπλής 
συνάξεως τον Μάϊον τού 1924. Διμελής επιτροπή 
'Αγιορειτών έφερεν αυτόν εϊς ’Αθήνας προς επικύ- 
pcooiv ύπό τής κυβεςνήσεως, ήτις διώρισεν άναθεω- 
ρητικήν επιτροπήν υπό τήν προεδρίαν τού Α. Εύ- 
ταξίου· αυτή όμως μέχρι τού ’Ιανουάριου 1926 μό
λις εϊχεν αναθεωρήσει 11 άρθρα. Τήν εκκρεμότητα 
ταύτην εσιοσε τότε ή πρότασις τού Ιν τή διπλή συνάξει 
πληρεξουσίου τής Λαύρας, οστις εΐπεν ότι, «εάν ή 
κυβέρνησις θέλη νά διαιώνιση τήν έπιψήφισιν, ό τό
πος δεν δύναται νά περιέλθη εϊς αναρχίαν* άλλως τε 
εχει τού; Γενικούς κανονισμούς εγκεκριμένους υπό 
τών Πατριαρχείων, ού; δύναται νά αναγνώριση ή 
κυβέρνησις* αλλά καί τούτο άν,δέν συμβή ούδέν βλά
πτει, όπως δεν έβλαπτε και ή μή άναγνώρισις αυτών 
υπό τής τουρκικής κυβερνήσεως. Ποό παντός όμως 
δέον νά ζητήσωμεν τήν εγκρισιν τού Καταστατικού 
χάρτου υπό τών Πατριαρχείων». Ή  ποότασις αίκη 
διαβιβασθεϊσα τότε προς τήν κυβέρνησιν συνετέλε- 
σεν ώστε έντός 15 ήμερων νά τελειώση ή ύπόθεσις 
τού Καταστατικού χάρτου, ποοστεθέντος μόνου τού 
νομοθετικού κυρωτικού διατάγματος ως συμπληρω
ματικού καί ψηφισθέντος έπειτα υπό τής Βουλής.

Ή  μορφή τής Ίεράς Κοινότητος υπενθυμίζει Ιν 
πολλοις τήν ρωμαϊκήν σύγκλητον, τό δέ ομοσπον
διακόν σύστημα τά αρχαία ελληνικά κοινά και τάς 
συμπολιτείας. Άλλ’ οί Ρωμαίοι είχον καί αυτονό
μου; έλληνίδας πόλεις όμοσπόνδους, ως τήν Άμισόν 
τού Πόντου. Αύτη άπετέλει τό «κοινόν» τών περιξ 
πόλεο>ν, ή βουλή είχε τήν εκτελεστικήν εξουσίαν, ή 
δέέκκλησία τού δήμου τήν νομοθετικήν καί τήν δικα
στικήν ό «εκδικος». Μεγαλυτέραν δμοιότητα έχει βε
βαίως ή 'Ιερά Κοινότης προς τήν βυζαντινήν σύγκλη

τον καί τάς τότε έλευθέρας πόλεις, όπως Ιν τφ θέμα- 
τι Χερσώνος, ένθα ουδέ στρατηγός άπεστέλλετο, 
άλλ* «ό λεγό μ ενο ς π ρ ω τεύ ω ν  μ ε τά  κ α ι τώ ν  π α τέρ ω ν  
τή ς  π ό λεω ς τά π ά ν τα  ή ν  δ ιο ικ ώ ν». Έκ τής ρωμαϊ
κής συγκλήτου κατάγεται ή προσδιωρισμένη ϊεραρ- 
χική θέσις τών μελών τής Κοινότητας, όπως καί ή 
προεδρία τού Λαυριώτου αντιπροσώπου (princeps) 
εχοντος ώς μόνον δικαίωμα τό νά ερωτάται πρώ
τος καί νά ψηφίζη (primus sententiam rogari ha
bitus dein dicerej/O πρωτεπιστάτης είναι ό ύπατος 
(ή ό βυζαντινός αύτοκράτωρ), όστις εκάλει τήν σύγ
κλητον καί εϊσηγεΐτο τά θέματα (referre ad sena- 
tutn) καί ήρώτα κατά σειράν τάς γνώμης (ordo ίη 
sententiis rogandis), τέλος δέ μετά τήν εκδήλωσιν 
αυτών Ιποίει τήν ψηφοφορίαν κατά σειράν (latis 
per ordinem sententiam). Ούτως ακριβώς γίνεται 
καί εν τή Ίεο$ Κοινότητι και είχε δίκαιον ό Muller 
εϊπών ότι αύτη είναι «τό ά ρ χα ιό τερ ο ν  χώ ν γν ω σ τώ ν  
β ο υ λ ε υ τ ικ ώ ν  σο)μάτω ν» (L,e Mont Athos σ. 7). Ό 
Gass ονομάζει τήν Κοινότητα « μ ο ν α χ ικ ή ν  ο μ ο σ π ο ν δ ί
α ν» καί επιφέρει: « 'Ε ν τ α ύ θ α  ο ί ν ό μ ο ι έκ ά σ τη ς  μ ο ν ή ς  
σ υ μ β ιβ ά ζο ν τα ι π ρ ο ς  το υ ς  κ ο ιν ο τ ικ ο ύ ς  κ α ι ά ν α π τά σ 
σοντα ι ε ϊς  εν  δλον, δ π ερ  κ α θ ο ρ ίζ ε ι τά γ εν ικ ά  κ α ί τά  
μ ε ρ ικ ά  σ υ μ φ έ ρ ο ν τα , ώς* ή  ν ό μ ιμ ό  τη ς  α π α ιτ ε ί .  'Ε κ ά -  
στη  μ ο ν ή  α ύ τ ο δ ιο ικ ε ΐτα ι, αλλά κ α ι έ κ ά σ τη  ε ίν α ι  υ π ο 
χ ρ ε ω μ έ ν η  ύ π ό  τώ ν  α ν α γ κ ώ ν  κ α ι φ ρ ο ν τ ίδ ω ν  νά ε ίν α ι  
σ υν δ εδ εμ έν η  μ ε τά  τώ ν  ά λ λ ω ν  * χ ά ρ ιν  τού σκοπού, οσ τις  
ά π α σ χ ο λ ε ι τό  κ ο ιν ο τ ικ ό ν  σ ν μ β ο ύ λ ιο ν . Ε ίν α ι  β έβ α ιο ν  
δ τι ή  μ ικ ρ ά  α υ τή  μ ο ν α γμ κ ή  π ο λ ιτ ε ία , π α ρ ά  π ά σ α ς  
τάς δ ια φ ο ρ ά ς , άς ά π ε τύ π ω σ ε ν  α υ τ ή  6 ά σ κ η τ ικ ό ς  β ίο ς , 
π α ρ ά  π ά σ α ς  τά ς  ά ν ο μ ο ιό τη τα ς  τώ ν  δ υ ν ά μ ε ω ν  κ α ι  
τώ ν  τιάρω ν κα ϊ τά ς  α μ φ ισ β η τή σ ε ις  π ε ρ ί  δ ικ α ίο υ  καί 
κ υ ρ ιό τη τα ς , Ι ν  τ φ  σ υ ν ό λ φ  δ ιε τ η ρ ή θ η  ά ν έπ α φ ο ς  κα ί 
ε ϊμ ε θ α  υ π ο χ ρ εω μ έν ο ι νά ό μ ο λ ο γή σ ω μ εν  τούτο, δπ ερ  
ε ίν α ι  τό σ π ο υ δα ιό τα το υ , δ τ ι ά π ό  η θ ικ ή ς  ά π ό ψ εω ς  
ΐσ τα τα ι ε ϊς  τό  νψ ο ς  α ύ τ ή ς» (σ. 52)· Τάς άναφερομέ- 
νας αμφισβητήσεις και διαφοράς έρχεται νυν νά άρη 
ή πιστή τού Καταστατικού χάρτου έφαομογή, μεγά
λο; δέ θέλει συντελέσει εϊς τούτο κα! ή εκδοσις επί 
to αυτό πάντων τών τυπικών καί πανδεκτών καί 
εισηγήσεων τής άγιορειτικής πολιτείας. Έκ τής μετ’ 
εύλαβείας ποοσηλώσεως εϊς χαύτα καί εις τά Ιπιτά- 
γματα τών αγίων Πατέοων εξαρτάται ή σωτηρία τού 
άγιωνύμου Όρους' « δ θ ε ν  ε ΐ  μ έ λ λ ε ι  π ο τέ  τό  δ ε ίλ α ι-  
ον η μ ώ ν  γ έν ο ς  το ν  ή λ ιο ν  εν τυ χ έσ τερ ο ν  δ ρ α ν  α ύ τ ο ΐς  
έπ ιλ ά μ π ο ν τα  ε ξ  ή μ ώ ν  α ν θ ι ς  τώ ν  Ιερ ω μ έν ω ν  κ α ί μ ο 
ν α χ ώ ν  ά ν α τε ϊλ α ι δ ε ι τ ή ν  τή ς  π ν ε υ μ α τ ικ ή ς  ν γ ιε ία ς  ά ρ -  
χ ή ν , έρ ρ ω μ έν ω ς  κ α ϊ μ ε τ ά  π ο λ λ ή ς  τή ς  σ π ο υ δ ή ς  τή ν  
το ια ύ τη ν  ά ν α λα β ο μ ένο ιν  π ρ ο α ίρ εσ ιν , κ α ι π ο λ ύ  έ λ π ίς  
έσ τιν  έ π ι  τ ή  θ ε ία  φ ιλ α ν θ ρ ω π ία  τά γ έν ο ς  ή μ ώ ν  ά π α ν  
π α π ο ίω ς  άναρρο> σθήσεσθα ι, το ν  ίε ρ ο ν  τό π ο ν  το ν δ ε  
(τού άγ. Όρους, όπου ό λόγος εξεφωνήθη) π ρ ο ς  τή ν  
ε υ α γ γ ε λ ικ ή ν  π ο λ ιτ ε ία ν  ε π ιμ ελ έσ τερ ο υ  τρ α π ο μ έν ο υ »  (Γ. 
Σχολάριος, βλ. Άπαντα τά σφζόμενα, τόμ. I, 1928 
σ. 182).

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ. Πλήν τών έν τή βιβλιογραφία του 
μοναχικού βίου καταλεχΦέντων, νά ληφθώσιν ύπ* οψιν καί 
τά εξής: Acta praesertini graeca Russici in Mpnte 
Atlio monasterii, Κίεβον 1873. —  Αλεξάνδρου Λαυριώ- 
του, Άθωΐτις Στοά (έν Βυζαντινοίς χρονικοίς Πετρουπόλε* 
ως τόμ. V, 1898 σ. 485-95, VI, 1899, σ. 448-59 καί IX,
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t̂.2, σ· τ122τΤ;373κ?1 Ιδιαιτέρως).—  L. Petit, Actes de 1* Atho.,I-VI (ένθ ανωτ. τόμ, X— XX, 1903— 13).—  Με- λίτιου Μεταξάκη, Τό άγιον Όρος καί ή ρωσική πολιτική, 
»Αα1ναι Α·· Ευταξίου, Προσοχή εις τό άγιον Όρος,Αθήναι 1926. Χρισ. Κτενδ, Ό  Πρώτος τοΰ άγιου Όρους Αθω και ή Μεγάλη Μέση ή Σύναξις (Άνατύπ. Έπετ. Βυζ. Σπουδών Τ 1929). Ph. Meyer, Athosberg έν Haucks R. Eneyclopadie II, 209, VIII, 14.-Τοΰ αύτοΰ, Beitrd- ge zur Kenntniss des neueren Geschichte und gegen wartigen Zustandes der Athos Kloster (έν Zeitschrift fur Kirchengeschichte, τόμ. XI1890, σ. 395— 435, 539— 576). — R. Gelzer, Vom heiligen Borge und aus Makedoni-.; pn, Leipzig 1904—  Eug. Melchior de Vogue, Syrie, Pa-' lestine, Mont-Athos, εκδ. ζ’, Paris 1912.— Σπυρίδωνος Λαυριώτου Ιατρού, Περί άγιορειτικής πολιτείας (Γρηγ. Παλαμας Ε’ 1921 σ. 642-8).— A. Riley, Athos or the mountain of the monks, London 1887.—  A. Μομφερ· ράτου, Κληρονομικόν δίκαιον τών κληρικών καί μοναχών έν Έλλάδι καί Τουρκίςι, Άθήναι 1890.—  Κοσμά Βλάχου, Ή  χερσόνησος τοΰ αγίου Όρους "Αθω, Βόλος 1903.— «Γρηγόριος ό Παλαμας» (περιοδικόν έν Θεσσαλονί
κη άπό τοΰ 1917.— Miklosisch— Miiller, Acta et diploma - ta patriarchatus Constantinopolitani, τόμ. I— IV, 1871 — 90 Vindobonae.— Ιωακείμ Ίβηρίτου (ψευδών. ’Ισιδώ ρου μονάχου), Περί διεθνοποιήσεως τοΰ αγίου Όρους, Θεσσαλονίκη 1913.— Σιγίλλιον πατριάρχου Νήφωνος περί τοΰ ~ Πρώτου («Γρηγ. Παλ.» Γ', 1919, σ. 101— 4).— Άγιορειτι- κή πολιτεία, Θεσσαλονίκη 1921 (άπόσπ. έκ τοΰ «Άθωνος»). — D. W. Gass, Zur Geschichte der Athos Kloster, Giessen 1865.— Fr. Gassii, De claustris in Monte Athos sitis, commentatio historia, Gissae 1865.— Π. Καρολί- δης έν «Άρμονίςι» (περιοδ.) τόμ· Α', 1900, Άθήναι, ο· 38—  41.— Α. Βαμβέτσου, Τό άγιον Όρος καί ή ελληνική πολιτική, Άθήναι 1917.— «Ό Καταστατικός χάρτης τοΰ άγίου Όρους "Αθω», άγιον Όρος 1931.— Εΰλ. Κουρίλα Λαυριώτου, "Αθως, Άθήναι 1935.
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