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ɄɅɃȿɃũɃɆ 

ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ŭɘˊɚɤɛŬŰɘəɐ ŮɟɔŬůɑŬ ŮəˊɞɜɐɗɖəŮ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɞɡ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ 

ɀŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɩɜ Ɇˊɞɡŭɩɜ çȺˊɘůŰɐɛŮɠ Űɖɠ ȷɔɤɔɐɠè ɛŮ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ çɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɐ əŬɘ 

ɊɡɢɞɚɞɔɑŬ ůŰɞ ɆɢɞɚŮɑɞè Űɞɡ ŰɞɛɏŬ ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɐɠ, Űɞɡ ŰɛɐɛŬŰɞɠ ūɘɚɞůɞűɑŬɠ- 

ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɐɠ əŬɘ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ Űɖɠ ūɘɚɞůɞűɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȽɤŬɜɜɑɜɤɜ. ȼ 

ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ŮɟɔŬůɑŬ ˊɟŬɔɛŬŰŮɨŮŰŬɘ ŭɨɞ ůɖɛŬɜŰɘəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, ˊɞɡ ɖ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ 

ɛŬɟŰɡɟɑŬ ɏɢŮɘ ɡˊɞŭŮɑɝŮɘ ɧŰɘ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ ŰŬ əɑɜɖŰɟŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ
1
 ɔɘŬ ɛɎɗɖůɖ, Űɖɜ 

Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ Űɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ Űɞɡɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ.    

 ɆŰɞ ˊɟɩŰɞ ɛɏɟɞɠ Űɖɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ɔɑɜŮŰŬɘ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ Űɞɡ ɗŮɤɟɖŰɘəɞɨ ˊɚŬɘůɑɞɡ əŬɘ 

ˊŬɟŬŰɑɗŮŰŬɘ ɖ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɘəɐ ŬɜŬůəɧˊɖůɖ ˊɞɡ ŬűɞɟɎ ůŰɘɠ ŰɟŮɘɠ ɓŬůɘəɏɠ ɏɜɜɞɘŮɠ ˊɞɡ ɛŬɠ 

ŮɜŭɘŬűɏɟɞɡɜ, ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ŮɑɜŬɘ ŰŬ əɑɜɖŰɟŬ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, ɖ Ůɜŭɞˊɟɞůɤˊɘəɐ ŭɘɎůŰŬůɖ Űɞɡ 

ɛɞɜŰɏɚɞɡ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ əŬɘ ɖ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ Űɏɚɞɠ 

ŭɘŬŰɡˊɩɜɞɜŰŬɘ ŰŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ. ɆŰɞ ŭŮɨŰŮɟɞ ɛɏɟɞɠ Űɖɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ, ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ Űɞ 

ŮɛˊŮɘɟɘəɧ, ˊŮɟɘɔɟɎűŮŰŬɘ ɖ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ ˊɞɡ ŬəɞɚɞɡɗɐɗɖəŮ, ŭɖɚŬŭɐ Űɞ ŭŮɑɔɛŬ 

Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ˊɞɡ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ůŰɖɜ ɏɟŮɡɜŬ, ŰŬ ŮɟɔŬɚŮɑŬ Űɖɠ ůɡɚɚɞɔɐɠ Űɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ, ɖ 

ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ əŬɘ Űɏɚɞɠ, ŰŬ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ ŮɟɔŬɚŮɑŬ ˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ɔɘŬ Űɖɜ 

ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ. ɆŰɞ ŰɟɑŰɞ ɛɏɟɞɠ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ 

ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ əŬɘ ůŰɞ ŰɏŰŬɟŰɞ əŬɘ ŰŮɚŮɡŰŬɑɞ ɛɏɟɞɠ Űɖɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ɔɑɜŮŰŬɘ ɖ 

ůɡɕɐŰɖůɖ Űɤɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ.  

 

 

 

 

 

 

                                                             
1 ȷˊɧ Ůŭɩ əŬɘ ˊɏɟŬ, əŬɗŬɟɎ ɔɘŬ ɚɧɔɞɡɠ ɞɘəɞɜɞɛɑŬɠ ɔɟŬűɐɠ, ɧˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ɞɘ ɚɏɝŮɘɠ çɛŬɗɖŰɐɠ/ ɛŬɗɖŰɏɠè, 

çəŬɗɖɔɖŰɐɠ/ əŬɗɖɔɖŰɏɠè ɗŬ ŮɜɜɞŮɑŰŬɘ ŰŬɡŰɧɢɟɞɜŬ əŬɘ Űɞ ɗɖɚɡəɧ ɔɏɜɞɠ çɛŬɗɐŰɟɘŬ/ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠè, 

çəŬɗɖɔɐŰɟɘŬ/əŬɗɖɔɐŰɟɘŮɠɠè.  
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ȺȽɆȷũɋũȼ 

ɆŰɖ ůɡɜŮɑŭɖůɖ Űɖɠ ˊɚŮɘɞɣɖűɑŬɠ, ɑůɤɠ, Űɞɡ Ůɚɚɖɜɘəɞɨ ɚŬɞɨ ɖ ŬˊɧəŰɖůɖ ˊŰɡɢɑɞɡ, 

ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɞɨ ɐ ɇŮɢɜɞɚɞɔɘəɞɨ ȽŭɟɨɛŬŰɞɠ, ɘůɞŭɡɜŬɛŮɑ ɛŮ Űɖɜ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɐ ŮˊɘŰɡɢɑŬ 

əŬɘ Űɖɜ əɞɘɜɤɜɘəɐ əŬŰŬɝɑɤůɖ. ȾɟɘŰɐɟɘɞ ŮɘůŬɔɤɔɐɠ ůŰɖɜ ŰɟɘŰɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, ɔɘŬ 

ɧůɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰŬɘ ɜŬ Ŭəɞɚɞɡɗɐůɞɡɜ ŬɡŰɐɜ Űɖɜ ŬəŬŭɖɛŬɥəɐ ˊɞɟŮɑŬ, ŮɑɜŬɘ ɖ 

ůɢɞɚɘəɐ Ůˊɑŭɞůɖ, ɧˊɤɠ ŬˊŮɘəɞɜɑɕŮŰŬɘ ůŰɖ ůɢŮŰɘəɐ ɓŬɗɛɞɚɞɔɑŬ, əŬɘ ŮɘŭɘəɎ ůŰɖ ũȭ ŰɎɝɖ Űɞɡ 

ũŮɜɘəɞɨ ȿɡəŮɑɞɡ. ȰŰůɘ, ɚɞɘˊɧɜ, ɔɑɜŮŰŬɘ ŬɜŰɘɚɖˊŰɐ ɖ ůˊɞɡŭŬɘɧŰɖŰŬ Űɖɠ ɡɣɖɚɐɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ 

ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ, ɧɢɘ ɛɧɜɞ ɔɘŬ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ůŰɧɢɞ Űɖɜ ŮɘůŬɔɤɔɐ Űɞɡɠ ůŰɖɜ 

ŰɟɘŰɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɔɘŬ Űɞɡɠ ɔɞɜŮɑɠ əŬɘ Űɞɡɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ (ũŮɜɘəɐ 

ũɟŬɛɛŬŰŮɑŬ ȽůɧŰɖŰŬɠ, 2005Ę ȹɟŮŰŰɎəɖɠ, 2006Ę Kembler & ȼong, 2008).   

 ɆŮ əɎɗŮ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ůɨůŰɖɛŬ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ɗŮůɛɘəɎ əŬɗɞɟɘůɛɏɜɞɘ Űɟɧˊɞɘ 

Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖɠ Űɖɠ ˊɟɞɧŭɞɡ əŬɘ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ. ȷˊɧ 

Űɖɜ Ɏɚɚɖ ˊɚŮɡɟɎ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ, Ŭˊɧ Űɖ ŭɘəɐ Űɞɡɠ ůəɞˊɘɎ, Ŭɝɘɞɚɞɔɞɨɜ ɡˊɞəŮɘɛŮɜɘəɎ Űɞ 

ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɤɜ ˊɟɞůˊŬɗŮɘɩɜ Űɞɡɠ əŬɘ Űɤɜ ˊɟɞůˊŬɗŮɘɩɜ Űɤɜ Ɏɚɚɤɜ (Weiner, 1985, 

2000). ȷɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ, ɚɞɘˊɧɜ, ɏɜŬ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ɤɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ɐ ŬˊɞŰɡɢɑŬ, Űɞ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ 

ůŮ əɎˊɞɘŮɠ ŬɘŰɑŮɠ əŬɘ ŬɡŰɧ űŬɑɜŮŰŬɘ ɜŬ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ˊɞɡ əɘɜɖŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ůŰɞ 

ɛɏɚɚɞɜ, ɧˊɤɠ, ɔɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, Űɘɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ Ůˊɘɚɞɔɏɠ ˊɞɡ ɗŬ əɎɜɞɡɜ, Űɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ 

ˊɞɡ ɗŬ əŬŰŬɓɎɚɞɡɜ əŬɘ Űɖɜ Ůˊɘɛɞɜɐ ˊɞɡ ɗŬ ŮˊɘŭŮɑɝɞɡɜ (Weiner, 1985, 2000).  

 ȼ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ˊɟɞɠ Űɖ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ ŮɑɜŬɘ Ŭˊɧ Űɘɠ ˊɘɞ 

ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŮɠ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ (Schunk, et al., 2008). ȼ ɏɜŰŬůɖ əŬɘ ɖ 

əŬŰŮɨɗɡɜůɖ Űɖɠ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɘ əŬɘ 

ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ˊɞɚɚɞɨɠ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɞɨɠ əŬɘ ŮɝɤŰŮɟɘəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, ˊɞɡ 

ŬɚɚɖɚɞŮɝŬɟŰɩɜŰŬɘ (Long, 2000Ę Mclnerney & Van Etten, 2001Ę Schunk et al., 2008Ę 

Bigge & Shermis, 2004). ȺɜŭŮɘəŰɘəɎ ŬɜŬűɏɟɞɡɛŮ ɧŰɘ ɛŮɟɘəɞɑ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɞɨɠ 

ˊɟɞůŭɘɞɟɘůŰɘəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ Űɞɡɠ, ɞɘ 

ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɔɘŬ əɎˊɞɘɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ, ɞɘ ůŰɧɢɞɘ ˊɞɡ ɗɏŰɞɡɜ əŬɘ ůŰɞɡɠ 

ɞˊɞɑɞɡɠ ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɑɕɞɜŰŬɘ, ɞɘ ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ ɔɘŬ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐ ŮˊɘŰɡɢɑŬ, ŰŬ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɎ Űɞɡɠ 

əŬɘ ɖ ŬɝɑŬ ˊɞɡ ŰŬ ɏɟɔŬ ɐ ɞɘ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ɛɎɗɖůɖɠ ɏɢɞɡɜ ɔɘŬ Űɞɡɠ ɑŭɘɞɡɠ (Bandura, 

1997Ę Weiner, 2000Ę Schunk et al., 2008Ę Bigge & Shermis, 2004). ɆɖɛŬɜŰɘəɞɑ ŮɝɤŰŮɟɘəɞɑ 

əɘɜɖŰɐɟɘɞɘ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ŮɑɜŬɘ Űɞ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ, Űɞ əɞɘɜɤɜɘəɞɞɘəɞɜɞɛɘəɧ əŬɘ Űɞ ůɢɞɚɘəɧ Űɞɡɠ 

ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ (Stajkovic, & Sommer, 2000Ę  Bigge & Shermis, 2004).   

 ȼ Ŭɑůɗɖůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɎɟəŮɘɎ Űɞɡɠ ɜŬ ŬɜŰŮˊŮɝɏɚɗɞɡɜ ůŰɘɠ ŬˊŬɘŰɐůŮɘɠ 
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Űɤɜ ŭɘŬűɧɟɤɜ ɔɜɤůŰɘəɩɜ ŬɜŰɘəŮɘɛɏɜɤɜ, əŬɗɩɠ, Ůˊɑůɖɠ, əŬɘ ɞ ˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɧɠ Űɤɜ ŬɘŰɘɩɜ 

ˊɞɡ ŮɡɗɨɜɞɜŰŬɘ ɔɘŬ ŰŬ ɗŮŰɘəɎ ɐ ŬɟɜɖŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɤɜ ˊɟɞůˊŬɗŮɘɩɜ Űɞɡɠ, 

ɗŮɤɟɞɨɜŰŬɘ ŭɨɞ ůɖɛŬɜŰɘəɞɑ əɘɜɖŰɐɟɘɞɘ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ əŬɗɞɟɘůŰɘəɎ ŰŬ 

əɑɜɖŰɟŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɔɘŬ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ ŮˊɑŰŮɡɝɖ (Schunk, 1983Ę Schunk, 1989, 1991Ę 

Bandura, 1997Ę Stajkovic, & Sommer, 2000Ę Woolfolk, 2007). ȺɘŭɘəɧŰŮɟŬ, ɖ ɗŮɤɟɑŬ Űɤɜ 

ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ, ˊɞɡ ŬɜɐəŮɘ ůŰɘɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ɗŮɤɟɖŰɘəɏɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ ɔɘŬ ŰŬ əɑɜɖŰɟŬ, 

əŬɘ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ Űɞ ɛɞɜŰɏɚɞ ˊɞɡ ˊɟɧŰŮɘɜŮ ɞ B. Weiner (1972, 1985), ́ ŮɟɘɔɟɎűŮɘ Űɞɜ 

Űɟɧˊɞ ɛŮ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ ɞɘ ŮɟɛɖɜŮɑŮɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɖ ɐ ŬˊɞŰɡɢɖɛɏɜɖ 

Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ, ŭɖɚŬŭɐ ɞɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ Űɞɡɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ, ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖɜ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɐ Űɞɡɠ ůŰɞ 

ůɢɞɚŮɑɞ (Weiner, 1972, 1985, 2000). ȼ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ, Űɖɜ ɞˊɞɑŬ 

ŮɘůɐɔŬɔŮ ɞ A. Bandura (1986) ůŰɖɜ əɞɘɜɤɜɘəɞ-ɔɜɤůŰɘəɐ ɗŮɤɟɑŬ Űɞɡ ɔɘŬ Űɖ ɛɎɗɖůɖ, 

ŬűɞɟɎ ůŮ ˊɟɞůɤˊɘəɏɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰɎ Űɞɡ ɜŬ ɞɟɔŬɜɩůŮɘ 

əŬɘ ɜŬ ŮəŰŮɚɏůŮɘ ɛŮ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ɏɟɔŬ ɐ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ, ɩůŰŮ ɜŬ ŮˊɘŰɨɢŮɘ ɏɜŬ ůŰɧɢɞ 

(Bandura, 1977, 1997). ɇɞ Űɑ ˊɘůŰŮɨŮɘ əɎɗŮ ˊŬɘŭɑ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɎɟəŮɘɎ Űɞɡ ůɡɛɓɎɚɚŮɘ ůŰɖɜ 

əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ɔɘŬ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ əŬɘ ŮɜŬůɢɧɚɖůɖ ɛŮ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɏɟɔŬ (Bandura, 

1977, 1997).          

 ɀɘŬ Ůˊɘůəɧˊɖůɖ Űɖɠ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬɠ ɡˊɏŭŮɘɝŮ ɧŰɘ ŭŮɜ ɏɢŮɘ ɛŮɚŮŰɖɗŮɑ Ŭəɧɛɖ ůŰŬ 

ˊɚŬɑůɘŬ Űɞɡ Ůɚɚɖɜɘəɞɨ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ůɡůŰɐɛŬŰɞɠ əŬɘ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ůŮ ɧ,Űɘ ŬűɞɟɎ Űɞɡɠ 

ɛŬɗɖŰɏɠ, Ŭɜ əŬɘ ˊɩɠ ɞɘ ŭɨɞ ˊɟɞŬɜŬűŮɟɗɏɜŰŮɠ əɘɜɖŰɐɟɘɞɘ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮŰŬɝɨ 

Űɞɡɠ əŬɘ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖɜ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ. ɆŰɖ ˊŬɟɞɨůŬ 

ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ, ɗŬ ŮɝŮŰɎůɞɡɛŮ ˊɩɠ ɞɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ Űɞɡ ŬɜŰɘɚɖˊŰɞɨ 

ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ 

Űɞɡɠ ůŰŬ ɛŬɗɐɛŬŰŬ ɓŬɟɨŰɖŰŬɠ (ȯɚɔŮɓɟŬ, ũŮɤɛŮŰɟɑŬ əŬɘ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ) Űɤɜ Űɟɘɩɜ 

əŬŰŮɡɗɨɜůŮɤɜ ůˊɞɡŭɩɜ (ŪŮŰɘəɐ, ɇŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ əŬɘ ŪŮɤɟɖŰɘəɐ)  ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡɠ, 

ŬɚɚɎ Ůˊɑůɖɠ ˊɩɠ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɞ űɨɚɞ əŬɘ Űɖɜ Ůˊɘɚɞɔɐ əŬŰŮɨɗɡɜůɖɠ ůˊɞɡŭɩɜ ůŰɖ ȸȭ 

ŰɎɝɖ Űɞɡ ũŮɜɘəɞɨ ȿɡəŮɑɞɡ.  
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ɀȺɅɃɆ ɄɅɋɇɃ 

1. ɇŬ ȾɑɜɖŰɟŬ ůŰɖɜ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ 

1.1 Ƀɟɘůɛɧɠ Űɖɠ ȾɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ 

ȼ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ, ɐ ŮɜŬɚɚŬəŰɘəɎ ŰŬ əɑɜɖŰɟŬ
2
, ɞɟɑɕŮŰŬɘ ɤɠ ɛɑŬ ŮůɤŰŮɟɘəɐ 

əŬŰɎůŰŬůɖ, ɛɑŬ, ůɡɜŮɘŭɖŰɐ ɐ ɧɢɘ, ŮůɤŰŮɟɘəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ, ˊɞɡ ŭɘŮɔŮɑɟŮɘ, ŮɜŮɟɔɞˊɞɘŮɑ, 

əŬŰŮɡɗɨɜŮɘ, ŭɘŬŰɖɟŮɑ ɐ ůɡɛɓɎɚɚŮɘ ůŰɖɜ ŬɚɚŬɔɐ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ (Pintrich & 

Schunk, 1996Ę Ormrod, 2007Ę Schunk et al., 2008Ę Santrock, 2010) əŬɘ Űɞ ɤɗŮɑ ˊɟɞɠ ɏɜŬ 

ůŰɧɢɞ (Long, 2000). ŪŮɤɟŮɑŰŬɘ, Ůˊɑůɖɠ, ɧŰɘ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɛŮ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, ɧˊɤɠ ɔɘŬ 

ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ, ˊɞɡ ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɑɕɞɡɜ Űɞ ɎŰɞɛɞ ůŰɖɜ 

ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ɔɘŬ ŮˊɑŰŮɡɝɖ, ŬəɧɛŬ əŬɘ ɧŰŬɜ ɓɟɑůəŮŰŬɘ ŬɜŰɘɛɏŰɤˊɞ ɛŮ ŮɛˊɧŭɘŬ əŬɘ ɛŮɔɎɚŮɠ ɐ 

ɛɘəɟɏɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ ˊɞɡ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ɝŮˊŮɟŬůŰɞɨɜ (Weaver, 2008).   

 ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞɡɠ Fulmer əŬɘ Frijters (2009), ŰŬ əɑɜɖŰɟŬ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ ɓɘɞɚɞɔɘəɏɠ, 

əɞɘɜɤɜɘəɏɠ əŬɘ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ˊŬɟŬɛɏŰɟɞɡɠ, ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ŮɜŮɟɔɞˊɞɘɞɨɜ əŬɘ əŬŰŮɡɗɨɜɞɡɜ Űɖ 

ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ. ɆɡɜɞˊŰɘəɎ, ŰŬ əɑɜɖŰɟŬ ɔŮɜɘəɎ, ŬɚɚɎ əŬɘ ŮɘŭɘəɎ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ, ŮɑɜŬɘ ŭɡɜɎɛŮɘɠ 

ˊɞɡ ŬɘŰɘɞɚɞɔɞɨɜ əŬɘ əŬɗɞɟɑɕɞɡɜ Űɖɜ ɘŭɘŬɑŰŮɟɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ ˊɞɡ Ůəŭɖɚɩɜɞɡɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ 

ˊɟɞůˊŬɗɩɜŰŬɠ ɜŬ ŮˊɘŰɨɢɞɡɜ ɏɜŬɜ ŮŰŮɟɞəŬɗɞɟɘůɛɏɜɞ ɐ ŬɡŰɞ-əŬɗɞɟɘůɛɏɜɞ ɛŬɗɖůɘŬəɧ 

ůŰɧɢɞ əŬɘ Űɞ ɓŬɗɛɧ ˊɞɡ ɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ ŬɡŰɐ ŮɜŮɟɔɞˊɞɘŮɑŰŬɘ, əŬŰŮɡɗɨɜŮŰŬɘ əŬɘ ŭɘŬŰɖɟŮɑŰŬɘ 

(Pintrich & Schunk, 1996Ę Ormrod, 2007Ę ȾŬɚɞɨɟɖ-ȷɜŰɤɜɞˊɞɨɚɞɡ & ɆɘɔɎɚŬɠ, 2006Ę 

Schunk et al., 2008Ę Santrock, 2010).  

 

 

 

 

 

 

                                                             
2 ȼ ɏɜɜɞɘŬ çəɑɜɖŰɟoè (ñmotiveò) ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘŮɑŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ çəɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖè (ñmotivationò) ɐ çəɘɜɖŰɐɟɘŬ ŭɨɜŬɛɖè 

ŭɘɧŰɘ ŰŬ əɑɜɖŰɟŬ ɛŬɗŬɑɜɞɜŰŬɘ əŬɘ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ Űɖɜ ŬˊɞəŰɖɛɏɜɖ ɛɞɟűɐ Űɖɠ əɘɜɖŰɐɟɘŬɠ ŭɨɜŬɛɖɠ ɐ Űɖ ɛɞɟűɐ Űɞɡ ɓŬůɘəɞɨ 

ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɘůɛɞɨ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ (ɁŬůɘɎəɞɡ, 1982). ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ŮɟɔŬůɑŬ ɞ ɧɟɞɠ çəɑɜɖŰɟŬè, 

ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ŮɜŬɚɚŬəŰɘəɎ ɛŮ Űɞɜ ɧɟɞ çəɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖè ɞ ɞˊɞɑɞɠ ˊŮɟɘɏɢŮɘ Űɖ ůɖɛŬůɑŬ Űɖɠ ŮɜɏɟɔŮɘŬɠ.  
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1.2 Ʉɩɠ əŬɘ Űɑ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ ɖ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ 

Ƀɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ɣɡɢɞɚɧɔɞɘ ɛŮɚŮŰɞɨɜ ŰŬ əɑɜɖŰɟŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ŬɜŬɕɖŰɩɜŰŬɠ, 

ɛŮŰŬɝɨ Ɏɚɚɤɜ, Űɞɡɠ ɚɧɔɞɡɠ ɔɘŬ Űɞɡɠ ɞˊɞɑɞɡɠ əɘɜɖŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ, ŰŬ ŬɑŰɘŬ ˊɞɡ 

Űɞɡɠ ɞŭɖɔɞɨɜ ůŮ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ Ůˊɘɚɞɔɏɠ, Űɞɡɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, ŭɖɚŬŭɐ, ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ 

ŰŬ əɑɜɖŰɟɎ Űɞɡɠ ɔɘŬ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ ɔɘŬ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ (Boekaerts, 2002Ę Heckhausen & 

Heckhausen, 2008). ɇŬ əɑɜɖŰɟŬ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ůɡɜɘůŰɞɨɜ ɏɜŬɜ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ 

ˊɞɡ ŭɘŬŰɖɟɞɨɜ Ŭɛűɑŭɟɞɛɖ ůɢɏůɖ ŮɝɎɟŰɖůɖɠ əŬɘ Ůˊɘɟɟɞɐɠ ɛŮ Űɖ ɛɎɗɖůɖ, Űɖɜ ŬəŬŭɖɛŬɥəɐ 

ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ, Űɖɜ ˊɟɧɞŭɞ əŬɘ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ (Woolfolk, 2007Ę Schunk, 

Pintrich, & Meece, 2008Ę Long, 2000).      

 ɇŬ əɑɜɖŰɟŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ ŮɑɜŬɘ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ əŬɗɩɠ ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɜŰŬɘ 

Ŭˊɧ ˊɞɘəɑɚɞɡɠ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɞɨɠ əŬɘ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ (Mclnerney & Van Etten, 

2001Ę Foulin & Mouchon, 2005Ę Ormrod, 2007Ę  Ⱦember & Hong, 2008Ę Schunk et al, 

2008Ę Weiner, 2006, 2010Ę Svinick & Vogler, 2012). Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬ ůɨɜɞɚɞ ŬŰɧɛɤɜ 

ɛŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ˊɟɞůɤˊɘəɧŰɖŰŮɠ, ˊɞɡ ˊɟɞɏɟɢɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɎ, 

əɞɘɜɤɜɘəɞɞɘəɞɜɞɛɘəɎ əŬɘ ˊɞɚɘŰɘůɛɘəɎ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰŬ əŬɘ ŰɡɔɢɎɜɞɡɜ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɐɠ ɛɞɟűɐɠ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ əŬɘ ůɢɞɚɘəɞɨ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ (Bandura, 1997Ę Schunk et al., 2008Ę Weiner, 

2006). Ⱥˊɞɛɏɜɤɠ, əɎɗŮ ɛŬɗɖŰɐɠ əɘɜɖŰɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ůŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɧ ɓŬɗɛɧ, Ŭˊɧ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɞɨɠ 

ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ əŬɘ ˊɟɞɠ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ əŬŰŮɡɗɨɜůŮɘɠ.       

 ȼ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɛŬɟŰɡɟɑŬ ɡˊɏŭŮɘɝŮ ɧŰɘ ɖ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ ɛɘŬ ůŮɘɟɎ ɛɞɟűɩɜ 

ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ əŬɘ ɔɜɤůŰɘəɩɜ ŭɘŮɟɔŬůɘɩɜ, ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ɛŮ Űɖ ůŮɘɟɎ Űɞɡɠ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖɜ 

ŬˊɧəŰɖůɖ Űɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ əŬɘ ůŰɖɜ Ůˊɑŭɞůɖ. ɆŮ ŬɡŰɐɜ Űɖɜ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɛŬɟŰɡɟɑŬ ɗŬ 

ŬɜŬűŮɟɗɞɨɛŮ ůɡɜɞˊŰɘəɎ ˊŬɟŬəɎŰɤ (Ormrod, 2005Ę Elliot, Kratochwill,Cook & Travers, 

2008).           

 ɇŬ əɑɜɖŰɟŬ ŮɜŮɟɔɞˊɞɘɞɨɜ Űɞ ɎŰɞɛɞ əŬŰŮɡɗɨɜɞɜŰŬɠ Űɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɞɡ ˊɟɞɠ 

ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞɡɠ ůŰɧɢɞɡɠ, ŮɑŰŮ ŬɡŰɞɑ ŮɑɜŬɘ ŬɡŰɞəŬɗɞɟɘůɛɏɜɞɘ, ŭɖɚŬŭɐ ɏɢɞɡɜ ŰŮɗŮɑ Ŭˊɧ Űɞ 

ɑŭɘɞ Űɞ ɎŰɞɛɞ, ŮɑŰŮ ŮŰŮɟɞəŬɗɞɟɘůɛɏɜɞɘ, ɏɢɞɡɜ, ŭɖɚŬŭɐ, ŰŮɗŮɑ Ŭˊɧ əɎˊɞɘɞɜ Ɏɚɚɞ. ũɑɜŮŰŬɘ 

ŬɜŰɘɚɖˊŰɧ ɧŰɘ ŮɝŬɘŰɑŬɠ Űɖɠ ůŰɞɢɞəŬŰŮɡɗɡɜɧɛŮɜɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ Űɞɡ əɘɜɖŰɞˊɞɘɖɛɏɜɞɡ 

ŬŰɧɛɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɘ ɎɛŮůŬ ɞɘ Ůˊɘɚɞɔɏɠ ˊɞɡ əɎɜŮɘ. ȰɜŬɠ ɛŬɗɖŰɐɠ, ɔɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, ˊɞɡ 

əɘɜɖŰɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ˊɟɞɠ Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ Űɖɠ ŮɜŬůɢɧɚɖůɖɠ ɛŮ ɗŮŰɘəɎ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ, 

ɛɎɚɚɞɜ ɗŬ ŮˊɘɚɏɝŮɘ Űɖ ɗŮŰɘəɐ ɐ Űɖɜ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ ůˊɞɡŭɩɜ əŬɘ ɧɢɘ Űɖ 

ɗŮɤɟɖŰɘəɐ. ȼ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ˊɟɞɠ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ Űɤɜ ɛŬɗɖůɘŬəɩɜ ůŰɧɢɤɜ ŬɡɝɎɜŮɘ Űɘɠ 

ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŮɠ Űɖɠ əŬŰɎəŰɖůɖɠ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ (Mclenerney & Van Etten, 2001Ę Schunk et al., 
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2008).           

 ȼ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ɞŭɖɔŮɑ ůŰɖɜ əŬŰŬɓɞɚɐ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ əŬɘ ŮɜɏɟɔŮɘŬɠ ůŮ 

ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ əŬɘ ɏɟɔŬ ˊɞɡ ŬˊŬɘŰɞɨɜŰŬɘ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ Űɤɜ ůŰɧɢɤɜ. ɆɡɜŮˊŬəɧɚɞɡɗŬ, 

ɖ ŭɘɎɗŮůɖ əŬɘ ɞ Űɟɧˊɞɠ ɛŮ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ ˊɟɞůŮɔɔɑɕŮɘ Űɞ ɎŰɞɛɞ əɎɗŮ ɏɟɔɞ ŮɑɜŬɘ, ˊɘɗŬɜɧɜ, 

ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɧɠ (Ormrod, 2005Ę Elliot et al., 2008). ȼ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ůɖɛŬŰɞŭɞŰŮɑ Űɖɜ ɏɜŬɟɝɖ 

ɛɘŬɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ ˊɟɞɠ ɛɘŬ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ, ɢɤɟɑɠ ŬɡŰɧ ɜŬ ŮɝŬůűŬɚɑɕŮɘ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰŬ Űɞ 

ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛɎ Űɖɠ (ȷɜŭɟɞɨŰůɞɡ, 2007).      

 ȼ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ, ŮəŰɧɠ Ŭˊɧ Űɞ ɓŬɗɛɧ Ůɛˊɚɞəɐɠ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ ůŮ ŭɘɎűɞɟŬ 

ɏɟɔŬ, əŬɘ Űɖɜ Ůˊɘɛɞɜɐ Űɞɡ ůŮ ŬɡŰɎ (Long, 2000Ę Foulin & Mouchon, 2005ĘOrmrod, 2005Ę 

Schunk et al, 2008Ę Elliot et. al., 2008). ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ˊɟɞɤɗŮɑ Űɖɜ ˊɟɤŰɞɓɞɡɚɑŬ Ůɛˊɚɞəɐɠ 

ůŮ əɎˊɞɘɞ ɏɟɔɞ, Űɖɜ ɏɜŬɟɝɖ ŭɖɚŬŭɐ əɎˊɞɘɤɜ ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ ɐ ɧɢɘ. Ƀɘ əɘɜɖŰɞˊɞɘɖɛɏɜɞɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ůŮ əɎˊɞɘɞ ɛɎɗɖɛŬ, ɗŬ ŮɑɜŬɘ ˊɘɞ Ůɨəɞɚɞ ɜŬ ŮɛˊɚŬəɞɨɜ ůŮ ɏɟɔŬ əŬɘ 

ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ ŬɡŰɧ əŬɘ ɗŬ ŮˊɘɛŮɑɜɞɡɜ ˊɟɞůˊŬɗɩɜŰŬɠ ɜŬ Űɞ űɏɟɞɡɜ 

Ůɘɠ ˊɏɟŬɠ, ɢɤɟɑɠ ɜŬ Űɞ ŮɔəŬŰŬɚŮɑɣɞɡɜ ɚɧɔɤ ŭɡůəɞɚɘɩɜ ɐ Ůɛˊɞŭɑɤɜ ˊɞɡ ɑůɤɠ ˊɟɞəɨɣɞɡɜ. 

ȼ Ůˊɘɛɞɜɐ, ˊɞɚɚɏɠ űɞɟɏɠ, ŮəŭɖɚɩɜŮŰŬɘ ůŰɞ ɢɟɧɜɞ ŮɜŬůɢɧɚɖůɖɠ Űɞɡ ɛŬɗɖŰɐ ɛŮ əɎˊɞɘŬ 

ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ ɐ ɏɟɔɞ əŬɘ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ɛŮŰŬɓɚɖŰɐ ˊɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ Űɖ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ 

Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ (Stipek, 1998Ę Foulin & Mouchon, 2005ĘOrmrod, 2005Ę Schunk et al, 2008). 

 ȼ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůɡɛɓɎɚɚŮɘ ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ŬɜɩŰŮɟɤɜ ɔɜɤůŰɘəɩɜ 

ŭɘŮɟɔŬůɘɩɜ, ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɜŬ əɎɜɞɡɜ ɛŮ Űɖɜ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬ əŬɘ Űɖɜ ɞɟɔɎɜɤůɖ Űɤɜ 

ˊɚɖɟɞűɞɟɘɩɜ, Űɖɜ  ŮůŰɑŬůɖ Űɖɠ ˊɟɞůɞɢɐɠ əŬɘ Űɞɜ ŬɡŰɞ- ŬɜŬůŰɞɢŬůɛɧ
3
 (Pintrich & 

Schunk, 2002Ę Ormrod, 2005Ę Vogler & Bakken, 2007Ę Elliot et al., 2008Ę 

Areepatamannil, 2011). ȳŰŬɜ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ əɘɜɖŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ, ŮɛˊɚɏəɞɜŰŬɘ ɛŮ ɔɜɤůŰɘəɏɠ 

ŭɘŬŭɘəŬůɑŮɠ ˊɞɡ ɓɞɖɗɞɨɜ ůŰɖɜ ˊɜŮɡɛŬŰɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ, ɧˊɤɠ, Ůˊɑůɖɠ, ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɖɠ 

ŭɡɜŬɛɘəɐɠ ˊɞɡ əɟɨɓɞɡɜ ɛɏůŬ Űɞɡɠ, ɛŮ Űɖ ɛɞɟűɐ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ əŬɘ ůŰɟŬŰɖɔɘəɩɜ ɛŮɚɏŰɖɠ 

(Sockett, 1988Ę Mclenerney & Van Etten, 2001Ę Schunk et al., 2008).  

 ȼ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ˊɟɞůŭɘɞɟɑɕŮɘ ˊɞɘŮɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ ɗŮɤɟɞɨɜŰŬɘ 

ŮɜɘůɢɡŰɘəɏɠ ɐ ŰɘɛɤɟɖŰɘəɏɠ. ȳůɞ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ əɘɜɖŰɞˊɞɘɖɛɏɜɞɘ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ˊɟɞɠ Űɖɜ 

ŮˊɑŰŮɡɝɖ əɎˊɞɘɞɡ ůŰɧɢɞɡ, Űɧůɞ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ɗŬ ɘəŬɜɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ɛŮ Űɞ əŬɚɨŰŮɟɞ ŭɡɜŬŰɧ 

                                                             
3 Ƀ ŬɡŰɞ-ŬɜŬůŰɞɢŬůɛɧɠ (self- reflection) ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ɛŮŰŬɔɜɤůŰɘəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ əŬɘ ɏɢŮɘ ɜŬ əɎɜŮɘ ɛŮ Űɞ ůɢŮŭɘŬůɛɧ, ɛŮ 

ˊɚɎɜŬ ŭɟɎůɖɠ əŬɘ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ Ŭˊɧ Űɞ ɎŰɞɛɞ, ɛŮ Űɖɜ ŬɜŬɗŮɩɟɖůɖ Űɖɠ 

ůəɏɣɖɠ əŬɘ Űɖɠ ŭɟɎůɖɠ Űɞɡ, ɛŮ Űɘɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ  Űɖɜ ŬˊɞəŰɖɗŮɑůŬ ɔɜɩůɖ, Űɘɠ ŮɜɏɟɔŮɘŮɠ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ əŬɘ Űɘɠ 

ůɡɜɏˊŮɘŮɠ ŬɡŰɩɜ (Bandura, 1990, 1994). ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞɡɠ ȾɟɖŰɘəɧ & ȹɖɛɖŰɟŬəɞˊɞɨɚɞɡ (2010) ɞ ɛŬɗɖŰɐɠ 

ŬɜŬŰɟɞűɞŭɞŰŮɑŰŬɘ ɛŮ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ Ŭˊɧ Űɞ ŮəɎůŰɞŰŮ ɏɟɔɞ, Űɘɠ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ Űɞɡ ɔŮɜɘəɎ əŬɘ Űɘɠ ɘŭɏŮɠ Űɞɡ əŬɘ ŬəɞɚɞɡɗŮɑ Űɖ 

ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɖɠ ŬɡŰɧ-Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖɠ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɐɠ Űɞɡ. 
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ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ. ȷɜŰɑɗŮŰŬ, ɗŬ ɓɘɩůɞɡɜ ŬɟɜɖŰɘəɎ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ ɛŮ Űɖɜ ŬˊɞŰɡɢɑŬ ŮˊɑŰŮɡɝɖɠ 

Űɞɡ ůŰɧɢɞɡ əŬɘ Űɘɠ ŬɟɜɖŰɘəɏɠ ůɡɜɏˊŮɘɏɠ Űɖɠ (ɁŬůɘɎəɞɡ, 1982Ę Ormrod, 2005Ę Elliot et al., 

2008).            

 Ⱥɝ ŬɘŰɑŬɠ ɧɚɤɜ Űɤɜ ˊŬɟŬˊɎɜɤ, ŬɜŬɛŮɜɧɛŮɜɞ ŮɑɜŬɘ ɧŰɘ ɖ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ Űɖ 

ŭɘŬŰɐɟɖůɖ əŬɘ Űɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ (Ormrod, 2005). Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɛŮ 

ɡɣɖɚɧ ŮˊɑˊŮŭɞ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ ɔɘŬ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ ŮˊɑŰŮɡɝɖ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ, ˊɘɗŬɜɧŰŬŰŬ, ɏɢɞɡɜ 

əŬɚɨŰŮɟɖ Ůˊɑŭɞůɖ Ŭˊɧ Ɏɚɚɞɡɠ. ȷɜŰɑɗŮŰŬ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɛŮ ɢŬɛɖɚɧ ɐ ɛɖŭŮɜɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ 

əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ ŮɛűŬɜɑɕɞɡɜ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ ɧˊɤɠ ˊŬɟŬɑŰɖůɖ, ŬˊɞɡůɑŬ Ůˊɘɛɞɜɐɠ, ɏɚɚŮɘɣɖ 

ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ əŬɘ ŮɜɗɞɡůɘŬůɛɞɨ əŬɘ Ŭˊɞűɡɔɐ Ůɛˊɚɞəɐɠ ɛŮ ŭɨůəɞɚŬ ɏɟɔŬ (Vogler & 

Bakken, 2007). ɋɠ ůɡɜɏˊŮɘŬ Űɤɜ ˊŬɟŬˊɎɜɤ, ɖ ɓŬɗɛɞɚɞɔɑŬ Űɞɡɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ɢŬɛɖɚɐ 

əŬɘ ůŮ ˊɞɚɚɏɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ɜŬ ɡˊɎɟɢŮɘ ɛŮɔɎɚɞɠ əɑɜŭɡɜɞɠ ɜŬ ɛŮɑɜɞɡɜ ůŰɎůɘɛɞɘ ůŰɖɜ ɑŭɘŬ 

ŰɎɝɖ (Urdan & Giancarlo, 2001). ȼ ůɢɞɚɘəɐ Ůˊɑŭɞůɖ əŬɘ ɖ ˊɟɧɞŭɞɠ ˊɞɡ ůɖɛŮɘɩɜɞɡɜ ɞɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ əŬŰɎ Űɖ ůɢɞɚɘəɐ Űɞɡɠ ˊɞɟŮɑŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɤɠ ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ ɔɘŬ ŬɡŰɞɨɠ, ůɢŮŰɘəɎ 

ɛŮ Űɘɠ ɘəŬɜɧŰɖŰŮɠ əŬɘ ŭŮɝɘɧŰɖŰɏɠ Űɞɡɠ ŬɚɚɎ əŬɘ ɛŮ Űɖɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ Űɤɜ 

ůŰɟŬŰɖɔɘəɩɜ ɛɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ůˊɑɚɡůɖɠ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ ˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ (Schunk, 1986Ę 

Bandura, 1997).  
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1.3 Ɋɡɢɞɚɞɔɘəɏɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ 

ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ ůŰɘɠ əɡɟɑŬɟɢŮɠ ŬˊɧɣŮɘɠ ɔɘŬ ŰŬ əɑɜɖŰɟŬ, ůŰɘɠ Ŭɟɢɏɠ Űɞɡ 20
ɞɡ

 ŬɘɩɜŬ 

ŬɡŰɏɠ ŮɑɢŬɜ ŮˊɖɟŮŬůŰŮɑ əŬɘ ŭɘŬɛɞɟűɤɗŮɑ Ŭˊɧ Űɖɜ ŬɟɢŬɘɞŮɚɚɖɜɘəɐ űɘɚɞůɞűɑŬ əŬɘ əɡɟɑɤɠ 

Ŭˊɧ Űɞɜ ȷɟɘůŰɞŰɏɚɖ əŬɘ Űɞɜ ɄɚɎŰɤɜŬ (Schunk et al., 2008). ɄɟɩɘɛŮɠ ɗŮɤɟɑŮɠ, ɧˊɤɠ Űɤɜ 

Atkinson, Maslow, Hull, Freud, ŬɜŬűɏɟɞɜŰŬɜ ůŮ ɏɜɜɞɘŮɠ ɧˊɤɠ ɓɞɨɚɖůɖ, ɏɜůŰɘəŰŬ, 

ŬɜɎɔəŮɠ, ɞɟɛɏɠ, ŮˊɘɗɡɛɑŮɠ, ŬɜɎɔəɖ ɔɘŬ ŮˊɑŰŮɡɝɖ əŬɘ Ŭˊɞűɡɔɐ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ (ɓɚ. ŬɜŬůəɞˊɐůŮɘɠ 

: Molden & Dweck, 2000Ę Schunk et al., 2008). ȳŰŬɜ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

ŬˊɞəɎɚɡɣŬɜ Űɖ ůɖɛŬɜŰɘəɧŰɖŰŬ Űɤɜ ɜɞɖŰɘəɩɜ ŭɘŮɟɔŬůɘɩɜ, Űɤɜ ůɡɜŬɘůɗɖɛɎŰɤɜ əŬɘ Űɤɜ 

ŬɜŰɘɚɐɣŮɤɜ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ ůŰɖɜ əɘɜɖŰɐɟɘŬ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ, ŬɜŬˊŰɨɢɗɖəŬɜ 

ɔɜɤůŰɘəɏɠ ɗŮɤɟɑŮɠ əŬɘ ɛɞɜŰɏɚŬ ɔɘŬ Űɖɜ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ (ɓɚ. ŬɜŬůəɞˊ. :Weiner, 2010). 

 ɇŬ əɑɜɖŰɟŬ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬ əŮűɎɚŬɘɞ ˊɞɡ ŬˊŬůɢɞɚŮɑ ˊɞɚɚɎ ɢɟɧɜɘŬ Űɞɡɠ 

ɗŮɤɟɖŰɘəɞɨɠ əŬɘ ŮˊɘůŰɐɛɞɜŮɠ ůŰɞ ɔɜɤůŰɘəɧ ˊŮŭɑɞ Űɖɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐɠ ɣɡɢɞɚɞɔɑŬɠ 

(Woolfolk, 2007Ę Schunk et al., 2008). Ƀɘ ɗŮɤɟɑŮɠ ˊɞɡ ˊɟŬɔɛŬŰŮɨɞɜŰŬɘ əŬɘ ˊɟɞůˊŬɗɞɨɜ 

ɜŬ Ůɝɖɔɐůɞɡɜ ŰŬ əɑɜɖŰɟŬ ůɡɜŭɏɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɘɠ əɡɟɘɧŰŮɟŮɠ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɏɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖ 

ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ əŬɘ Űɖ ɛɎɗɖůɖ, ɧˊɤɠ ɖ ŬɜɗɟɤˊɘůŰɘəɐ, ɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɘůŰɘəɐ, ɖ 

əɞɘɜɤɜɘəɞ-ɔɜɤůŰɘəɐ əŬɘ ɖ ɔɜɤůŰɘəɐ (Ormrod, 2005Ę Woolfolk, 2007Ę Schunk et al., 2008Ę 

Mclnerney, 2012). Ƀɘ ɗŮɤɟɑŮɠ əɘɜɐŰɟɤɜ ˊɟɞůŮɔɔɑɕɞɡɜ Űɞ ɗɏɛŬ Űɖɠ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ Ŭˊɧ 

ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɐ ˊɟɞɞˊŰɘəɐ əŬɘ űŬɑɜŮŰŬɘ ˊɤɠ ůɡɛˊɚɖɟɩɜɞɡɜ ɖ ɛɑŬ Űɖɜ Ɏɚɚɖ, ŭɘŮɡəɞɚɨɜɞɜŰŬɠ 

Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ əŬɘ ŮɟɛɖɜŮɑŬ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ (Bandura, 1997Ę Seifert, 

2004Ę Schunk et al, 2008Ę Santrock, 2010). ȼ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ŮɑɜŬɘ ɛɑŬ ˊɞɚɨˊɚɞəɖ, 

ˊɞɚɡůɨɜɗŮŰɖ əŬɘ ˊɞɚɨˊɚŮɡɟɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ˊɞɡ ɛɑŬ ɛɧɜɞ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ŮɑɜŬɘ ŭɨůəɞɚɞ ɜŬ 

űɤŰɑůŮɘ əŬɘ ɜŬ ŭɘŬůŬűɖɜɑůŮɘ ɧɚŮɠ Űɘɠ ˊŰɡɢɏɠ Űɖɠ (Schunk et al., 2008Ę Fulmer & Frijters, 

2009).      

ȺůɤŰŮɟɘəɐ əŬɘ ȺɝɤŰŮɟɘəɐ ȾɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ 

Ƀɘ ɗŮɤɟɖŰɘəɞɑ Űɤɜ əɘɜɐŰɟɤɜ əɎɜɞɡɜ ɛɘŬ ˊɟɩŰɖ ɓŬůɘəɐ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɑɖůɖ ŬɜɎɛŮůŬ 

ůŰɘɠ ɏɜɜɞɘŮɠ ŮůɤŰŮɟɘəɐ əŬɘ ŮɝɤŰŮɟɘəɐ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ (intrinsic/extrinsic motivation) 

(Ormrod, 2007Ę Ryan & Deci, 2000, 2002Ę Wigfield et al., 2004Ę Woolfolk, 2007Ę Schunk 

et al, 2008Ę Areepatamannil, 2011). ȼ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɑɖůɖ ŬɡŰɐ ůɡɜŬɟŰɎŰŬɘ ŮɑŰŮ ɛŮ ŮɜŭɞɔŮɜŮɑɠ 

ˊŬɟɤɗɖŰɘəɏɠ ŭɡɜɎɛŮɘɠ ŮɑŰŮ ɛŮ ŮɝɤɔŮɜŮɑɠ (Schunk et al, 2008). ȼ ŭɘŬűɞɟɎ Űɞɡɠ ɏɔəŮɘŰŬɘ 

ůŰɖɜ ˊɖɔɐ Űɖɠ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ, Ŭɜ, ŭɖɚŬŭɐ, ˊɟɞɏɟɢŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞ ɑŭɘɞ Űɞ ɎŰɞɛɞ, ɧˊɤɠ ɔɘŬ 

ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ɖ ˊŮɟɘɏɟɔŮɘŬ ɔɘŬ ɏɜŬ ɏɟɔɞ, ɐ Ŭˊɧ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ɏɝɤ Ŭˊɧ ŬɡŰɧ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ 
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Ŭɛɞɘɓɐ ɔɘŬ Űɖɜ Ůɛˊɚɞəɐ Űɞɡ ůŮ ɛɘŬ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ (Ryan & Deci, 2000Ę Woolfolk, 2007Ę 

Schunk et al., 2008). ȼ ŰŬɝɘɜɧɛɖůɖ Űɤɜ əɘɜɐŰɟɤɜ ůŮ ŮůɤŰŮɟɘəɎ əŬɘ ŮɝɤŰŮɟɘəɎ ŬˊɞŰŮɚŮɑ Űɖ 

ɓɎůɖ ˊɎɜɤ ůŰɖɜ ɞˊɞɑŬ ůŰɖɟɑɕɞɜŰŬɘ ɞɘ ɗŮɤɟɖŰɘəɏɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ, 

ɧˊɤɠ ɖ ɔɜɤůŰɘəɐ əŬɘ ɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɘəɐ, ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ (Weiner, 2006ĘSchunk et al., 2008). 

 Ƀ Neil (1973) ɡˊɞůŰɐɟɘɕŮ ɧŰɘ Űɞ əŬɚɨŰŮɟɞ ɗŬ ɐŰŬɜ ɜŬ ŬűɐɜŮŰŬɘ ɞ əɎɗŮ ɛŬɗɖŰɐɠ ɜŬ 

əɘɜɖŰɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ɢɤɟɑɠ əɎˊɞɘŬ ɡˊɧŭŮɘɝɖ ɐ Ůɜɑůɢɡůɖ, ŭɘɧŰɘ ɞ əŬɗɏɜŬɠ ɝŮɢɤɟɘůŰɎ ɏɢŮɘ Űɖɜ 

ŰɎůɖ ɜŬ əɎɜŮɘ ŬɡŰɧ ˊɞɡ Űɞɜ ŮɜŭɘŬűɏɟŮɘ ɐ ɗŮɤɟŮɑ ůɖɛŬɜŰɘəɧ. ɆŮ əɎˊɞɘŮɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ, 

ɧɛɤɠ, ɧˊɤɠ ɔɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ůŮ əɎˊɞɘɞ ɛŬɗɖŰɐ ɢɤɟɑɠ əɑɜɖŰɟŬ ɔɘŬ ɛɎɗɖůɖ ůŰŬ ɛŬɗɖɛŬŰɘəɎ, 

ŮɑɜŬɘ ɑůɤɠ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰɖ ɖ ɢɟɐůɖ ŮɝɤŰŮɟɘəɐɠ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ, ɩůŰŮ ɜŬ ŮˊɘŰŮɡɢɗŮɑ əɎˊɞɘɞɠ 

ůŰɧɢɞɠ ɛɎɗɖůɖɠ ɐ Ůˊɑŭɞůɖɠ (Schiefele et al., 1992,1995Ę Mclnerney & Van Etten, 2001). 

ɆɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ŮɜɏɟɔŮɘŮɠ Űɤɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ɐ Űɤɜ ůɖɛŬɜŰɘəɩɜ Ɏɚɚɤɜ, ɧˊɤɠ ɖ ˊŬɟɞɢɐ ɐ 

ɛɖ ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖɠ ŬɚɚɎ əŬɘ ɖ űɨůɖ ŬɡŰɐɠ ɐ Űɖɠ ŮˊɘɓɟɎɓŮɡůɖɠ, ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧɜ ɜŬ 

ŭɖɛɘɞɡɟɔɐůɞɡɜ Ůɡɜɞɥəɞɨɠ ɐ ŬɟɜɖŰɘəɞɨɠ ɧɟɞɡɠ ɔɘŬ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ˊɟɞɠ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ 

(Alderman, 2007Ę Slavin, 2007). ɇɞ ůɖɛŬɜŰɘəɧŰŮɟɞ, ɓɏɓŬɘŬ, ŮɑɜŬɘ ɞ əɎɗŮ ɛŬɗɖŰɐɠ ɜŬ 

əŬŰŬɜɞŮɑ Űɞɡɠ ɚɧɔɞɡɠ Űɖɠ ŮˊɘɓɟɎɓŮɡůɖɠ ɐ Ŭɛɞɘɓɐɠ əŬɘ ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ ŬɡŰɐ ɜŬ ɏɢŮɘ əɎˊɞɘŬ 

ŬɝɑŬ ɔɘŬ Űɞɜ ɑŭɘɞ, ɔɘŬ ɜŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɐůŮɘ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɎ ůŰɖɜ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɐ Űɞɡ (Wigfield 

& Eccles, 2002).          

 ȳŰŬɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŮɑɜŬɘ ŮůɤŰŮɟɘəɎ əɘɜɖŰɞˊɞɘɖɛɏɜɞɘ, ɖ ɑŭɘŬ ɖ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ Űɞɡɠ 

ɘəŬɜɞˊɞɘŮɑ, Űɞɡɠ ŮɡɢŬɟɘůŰŮɑ. Ʉɞɚɚɏɠ űɞɟɏɠ, ɧɛɤɠ, ůɡɛɓŬɑɜŮɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ 

əɘɜɖŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ Ŭˊɧ ŮɝɤŰŮɟɘəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ɢɎɟɖ ůŰŬ ŬɜŰŬɚɚɎɔɛŬŰŬ ˊɞɡ 

ɗŬ ŮˊɘűɏɟŮɘ ɖ ŮˊɑŰŮɡɝɖ Űɖɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬɠ, ɧˊɤɠ ɖ ŬɜŰŬɛɞɘɓɐ ɐ ɖ ŮˊɘɓɟɎɓŮɡůɖ Ŭˊɧ Űɞɜ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ (Woolfolk, 2007Ę Schunk et al., 2008). ɇŬ ŮůɤŰŮɟɘəɎ əŬɘ ŮɝɤŰŮɟɘəɎ əɑɜɖŰɟŬ 

ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧ ɜŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɜ ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ, ŬˊɚɎ ůŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɧ ɓŬɗɛɧ əŬɘ, ɧˊɤɠ 

ɡˊɞůŰɖɟɑɕɞɡɜ ɞɘ Ryan əŬɘ Deci (2002) ́ ɞɡ ŬɜɏˊŰɡɝŬɜ Űɖ ɗŮɤɟɑŬ Űɞɡ ŬɡŰɧ- ˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɞɨ 

(ñself- determination theoryò), ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŮůɤŰŮɟɘəŮɨůɞɡɜ ŮɝɤŰŮɟɘəɎ əɑɜɖŰɟŬ, 

ɜŬ ɡɘɞɗŮŰɐůɞɡɜ ŭɖɚŬŭɐ Űɘɠ ˊɟɞŰŮɟŬɘɧŰɖŰŮɠ əŬɘ Űɘɠ ŬɝɑŮɠ Űɤɜ Ɏɚɚɤɜ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ŬɝɑŬ ɐ ɖ 

ɢɟɖůɘɛɧŰɖŰŬ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ əŬɘ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ ŬɡŰɧ ŮɑŰŮ ɔɘŬ ɜŬ əŮɟŭɑůɞɡɜ Űɖɜ Ŭˊɞŭɞɢɐ Űɤɜ 

Ɏɚɚɤɜ ɐ ɜŬ ɘəŬɜɞˊɞɘɐůɞɡɜ Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ Űɞɡɠ ɔɘŬ ŬɡŰɞˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɧ
4
. ɀŮ ŬɡŰɧɜ Űɞɜ Űɟɧˊɞ 

ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ əŬɘ ŮɝɤŰŮɟɘəɏɠ ŭɡɜɎɛŮɘɠ ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɞɨɜ ˊɟɞɠ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ Űɤɜ 

ŬɡŰɞəŬɗɞɟɘůɛɏɜɤɜ əŬɘ ŮŰŮɟɞəŬɗɞɟɘůɛɏɜɤɜ ɛŬɗɖůɘŬəɩɜ ůŰɧɢɤɜ (Convigton & Mueller, 

                                                             
4 ɀŮ Űɞɜ ɧɟɞ çŬɡŰɞˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɧɠè (self- determination) ɔɑɜŮŰŬɘ ŬɜŬűɞɟɎ ůŰɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ əŬɘ Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ ɔɘŬ 

ɏɚŮɔɢɞ əŬɘ Ůˊɘɚɞɔɐ ůŮ ɧ,Űɘ əɎɜŮɘ ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɞɜ Űɟɧˊɞ ɛŮ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ Űɞ əɎɜŮɘ (Ryan & Deci, 1985, 2000). 
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2001Ę Ryan & Deci, 2002Ę Areepatamannil, Freeman, & Klinger, 2011). ȸɏɓŬɘŬ, ŬˊɩŰŮɟɞɠ 

ůəɞˊɧɠ Űɤɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ əŬɘ Űɤɜ ůɖɛŬɜŰɘəɩɜ Ɏɚɚɤɜ ɗŬ ɏˊɟŮˊŮ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ɖ ŮˊɑŰŮɡɝɖ 

ŬɡŰɞɟɟɡɗɛɘɕɧɛŮɜɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ
5
, əŬɘ Ůˊɞɛɏɜɤɠ ɛɎɗɖůɖɠ, Ŭˊɧ Űɖɜ ˊɚŮɡɟɎ Űɤɜ 

ɛŬɗɖŰɩɜ, ˊɞɡ ŮˊɘŰɡɔɢɎɜŮŰŬɘ, əɡɟɑɤɠ, ɛɏůɤ Űɖɠ ŮůɤŰŮɟɘəɐɠ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ (Ormrod, 2005Ę 

Elliot et al., 2008Ę Santrock, 2010).       

 ɆŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ŮůɤŰŮɟɘəɎ əɘɜɖŰɞˊɞɘɖɛɏɜɞɘ ŬɜŬŭɨŮŰŬɘ, ůɡɢɜɎ, ɖ ŬɜɎɔəɖ 

Űɖɠ ˊɟɞůɤˊɘəɐɠ ůɡɛɓɞɚɐɠ ůŰɖ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ, ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ əŬɘ ůŰɞɜ ɏɚŮɔɢɞ Űɞɡ 

ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ ɛŮ Űɞ ɞˊɞɑɞ ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɞɨɜ (Bandura, 1995, 1997). ȰŰůɘ, ɚɞɘˊɧɜ, 

ŭɘŬəɟɑɜɞɜŰŬɘ  ɔɘŬ Űɖɜ ŬɡŰɞɟɟɡɗɛɘɕɧɛŮɜɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɞɡɠ (Bandura, 1995, 1997). 

Ⱥˊɑůɖɠ, ŰŮɑɜɞɡɜ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ůŮ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ɓŬɗɛɧ ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɘůɛɏɜɞɘ ˊɟɞɠ Űɖ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ ɜŬ 

Ůˊɘŭɘɩəɞɡɜ, ŮəŰɧɠ Ŭˊɧ Űɖɜ ŬˊɧəŰɖůɖ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ, əŬɘ Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ əŬɘ Ůɝɏɚɘɝɖ 

ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ, ůɖɛŮɘɩɜɞɜŰŬɠ ůɡɔɢɟɧɜɤɠ ɡɣɖɚɏɠ Ůɘ́ŭɧůŮɘɠ (Wigfield et al., 2002, 2005Ę 

Woolfolk, 2007Ę Areepatamannil et al, 2011). Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ŬɡŰɞɑ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŭɘŬəɟɑɜɞɜŰŬɘ 

Ŭˊɧ ɡɣɖɚɐ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ əŬŰŬɓɎɚɚɞɡɜ ɛŮɔɎɚŮɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŮɠ ɛŮ 

ůəɞˊɧ ɜŬ ŮˊɘŰɨɢɞɡɜ (Bandura, 1997). ɇɞɚɛɞɨɜ əŬɘ ŮɛˊɚɏəɞɜŰŬɘ ůŮ ŭɨůəɞɚŮɠ, ŬɚɚɎ 

ŮɜŭɘŬűɏɟɞɡůŮɠ ɐ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ, ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ, ɧˊɞɡ Űɞɡɠ ŭɑɜŮŰŬɘ ɖ ŮɡəŬɘɟɑŬ ɜŬ ɜɘɩůɞɡɜ 

ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɞɑ, ɢɤɟɑɠ ɜŬ ɓɘɩɜɞɡɜ Űɞ űɧɓɞ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ (Bandura, 1997Ę Wigfield et al., 

2002, 2005Ę Woolfolk, 2007Ę Areepatamannil et al, 2011). Ɇɡɜɖɗɑɕɞɡɜ ŭŮ ɜŬ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ ŰŬ 

ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɤɜ ůɢɞɚɘəɩɜ Űɞɡɠ ŮˊɘŭɧůŮɤɜ ůŮ ŬɘŰɑŮɠ ˊɞɡ ɎˊŰɞɜŰŬɘ Űɞɡ ŭɘəɞɨ Űɞɡɠ 

ɏɚŮɔɢɞɡ əŬɘ ɧɢɘ ůŮ ŬůŰɎɗɛɖŰɞɡɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, ɧˊɤɠ ɖ Űɨɢɖ, əŬɗɩɠ ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ 

ůɢŮŰɘəɐ ŬɡŰɞɜɞɛɑŬ əŬɘ ɡɣɖɚɐ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɞɨ (Ryan & Deci, 2000Ę Wigfield 

et al., 2002, 2005Ę Woolfolk, 2007Ę Areepatamannil et al, 2011).    

 Ʉɞɚɚɏɠ űɞɟɏɠ ˊŬɟŬŰɖɟŮɑŰŬɘ ůŮ ɛŬɗɖŰɏɠ ˊɞɡ əɘɜɖŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ, əɡɟɑɤɠ, Ŭˊɧ 

ŮɝɤŰŮɟɘəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ɖ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ ɞɘ ɔɜɩůŮɘɠ ˊɞɡ ˊŬɑɟɜɞɡɜ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ˊɘɗŬɜɧŰŬŰŬ 

ŮˊɘűŬɜŮɘŬəɏɠ, əŬɗɩɠ ŮůŰɘɎɕɞɡɜ ůŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬɠ ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 

ŮɑɜŬɘ ɛɘŬ ŮˊɘɓɟɎɓŮɡůɖ ɐ ɖ Ŭˊɞűɡɔɐ ɛɘŬɠ ŰɘɛɤɟɑŬɠ (Arrepatamannil, 2011). Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, 

ɓɘɩɜɞɡɜ ůŮ ůɡɢɜɧŰŮɟɞ ɓŬɗɛɧ ŬɟɜɖŰɘəɎ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ Űɞ Ɏɔɢɞɠ, ɞ ɗɡɛɧɠ əŬɘ ɞ 

űɧɓɞɠ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ (Ryan & Deci, 2000Ę Arrepatamannil, 2011).  

                                                             
5 ɀŮ Űɞɜ ɧɟɞ çŬɡŰɞɟɟɨɗɛɘůɖè (self- regulation) ŬɜŬűŮɟɧɛŬůŰŮ ůŰɖ ɔɜɤůŰɘəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ əŬŰɎ Űɖɜ ɞˊɞɑŬ ɞ ɛŬɗɖŰɐɠ 

ˊɟɞůˊŬɗŮɑ ɜŬ ŭɘŬɢŮɘɟɘůŰŮɑ Űɘɠ ɔɜɩůŮɘɠ əŬɘ Űɘɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ŭɘŮɟɔŬůɑŮɠ, Űɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ əŬɘ ŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰɎ Űɞɡ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ 

ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɘůɛɏɜŬ ˊɟɞɠ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ ůŰɧɢɤɜ (Zimmerman, 1989, 2006) . ȼ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ŬɡŰɐ ˊɟɞɦˊɞɗɏŰŮɘ Űɖɜ 

ŮɜŮɟɔɖŰɘəɐ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɞɡ ɛŬɗɖŰɐ ůŰɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ əŬɗɩɠ əŬɘ Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ əŬɘ ŮˊɘůŰɟɎŰŮɡůɖ ɛŮŰŬ-

ɔɜɤůŰɘəɩɜ ůŰɟŬŰɖɔɘəɩɜ əŬɘ ŭɘŮɟɔŬůɘɩɜ ɔɘŬ Űɞɜ çɏɚŮɔɢɞè Űɞɡ çŮŬɡŰɞɨè, Űɖɜ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɐ Űɞɡ, Űɖɜ ŬɡŰɧ-ŮɝɏŰŬůɖ əŬɘ 

Űɖɜ ŬɡŰɧ-Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɤɜ ŮɜŮɟɔŮɘɩɜ Űɞɡ əŬɘ Űɤɜ ůɡɜŮˊŮɘɩɜ Űɞɡɠ (Bandura, 1990Ę Boekaerts, 2000Ę Pintrich, & Zusko, 

2002Ę Zimmerman, 2006). 
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Ƀɘ əɨɟɘŮɠ ɗŮɤɟɖŰɘəɏɠ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ŮɑɜŬɘ ɞɘ 

ŬəɧɚɞɡɗŮɠ:          

 Ƀɘ ɗŮɤɟɖŰɘəɞɑ Űɖɠ ŬɜɗɟɤˊɘůŰɘəɐɠ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ (Humanitarian Perspective) ɏɢɞɡɜ 

ŮůŰɘɎůŮɘ ůŮ ŮɔɔŮɜɐ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɎ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ŬɜɎɔəŮɠ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ əŬɘ 

ůŰɖɜ ɘəŬɜɞˊɞɑɖůɖ ŬɡŰɩɜ ɘŮɟŬɟɢɘəɎ əŬɗɩɠ ŬɡŰɧ ŮɝŮɚɑůůŮŰŬɘ, ŰɞɜɑɕɞɜŰŬɠ ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ Űɖɜ 

ˊɟɞůˊɎɗŮɘɎ Űɞɡ ɔɘŬ ŮɚŮɡɗŮɟɑŬ əŬɘ ŬɡŰɞɜɞɛɑŬ (ɓɚ. ŬɜŬůəɧˊ. : Schunk et al., 2008). Ȱɢɞɡɜ 

ŭɩůŮɘ ɛŮɔɎɚɖ ůɖɛŬůɑŬ ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɤɜ Ŭɝɘɩɜ əŬɘ Űɖɠ ˊɟɞůɤˊɘəɐɠ 

ŰŬɡŰɧŰɖŰŬɠ, ɛɏůɤ Űɖɠ ůɡɜŮɘŭɖŰɐɠ ˊɟɞůɤˊɘəɐɠ ŮɛˊŮɘɟɑŬɠ, ŭɑɜɞɜŰŬɠ ɏɛűŬůɖ ůŰɖ ůəɏɣɖ əŬɘ 

ůŰɞ ůɡɜŬɑůɗɖɛŬ. ɆɖɛŬɜŰɘəɞɑ Ůəˊɟɧůɤˊɞɘ ŮɑɜŬɘ ɞ C. Rogers əŬɘ ɞ A. Maslow (ɓɚ. 

ŬɜŬůəɞˊɐůŮɘɠ: Long, 2000Ę Ormrod, 2005Ę Schunk et al., 2008). ɆŰɖ ɗŮɤɟɑŬ Űɞɡ Rogers 

ɔɘŬ Űɖɜ ŮɜŮɟɔɞˊɞɑɖůɖ əŬɘ ˊɟŬɔɛɎŰɤůɖ, ɞ Ɏɜɗɟɤˊɞɠ ɏɢŮɘ Űɖɜ ŰɎůɖ ɜŬ ŮɜŮɟɔɞˊɞɘŮɑ Űɘɠ 

ɘəŬɜɧŰɖŰɏɠ Űɞɡ əŬɘ ɜŬ Űɘɠ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑ ɏŰůɘ ɩůŰŮ ɜŬ ɕŮɘ ɘůɞɟɟɞˊɖɛɏɜŬ əŬɘ ɜŬ 

əɘɜɖŰɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ˊɟɞɠ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ Űɖɠ ˊɟɞůɤˊɘəɐɠ ŮɡŰɡɢɑŬɠ. Ƀ Maslow, ɛŮ Űɖ ɗŮɤɟɑŬ Űɞɡ 

ɔɘŬ Űɖɜ ɘŮɟɎɟɢɖůɖ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɤɜ ŬɜŬɔəɩɜ, ŭɘŬŰɨˊɤůŮ Űɖɜ ˊŮˊɞɑɗɖůɖ ɧŰɘ əɎɗŮ 

Ɏɜɗɟɤˊɞɠ ŭɘŬɗɏŰŮɘ ɏɜŬ ŭɡɜŬɛɘəɧ ɛɏůŬ Űɞɡ ˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑ ɔɘŬ ɜŬ ɘəŬɜɞˊɞɘɐůŮɘ Űɘɠ 

ŬɜɎɔəŮɠ Űɞɡ ɘŮɟŬɟɢɘəɎ. ȷɟɢɘəɎ ˊɟɞůˊŬɗŮɑ ɜŬ ɘəŬɜɞˊɞɘɐůŮɘ Űɘɠ ɓŬůɘəɏɠ ŬɜɎɔəŮɠ, ɧˊɤɠ 

ŮɑɜŬɘ ɞɘ ɓɘɞɚɞɔɘəɏɠ ɐ ˊɟɤŰŬɟɢɘəɏɠ, əŬɘ ɏˊŮɘŰŬ əɘɜɖŰɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ˊɟɞɠ ůŰɖɜ əɞɟɡűɐ Űɖɠ 

ˊɡɟŬɛɑŭŬɠ Űɤɜ ŬɜŬɔəɩɜ, ɧˊɞɡ ɓɟɑůəŮŰŬɘ ɖ ŬɜɎɔəɖ ɔɘŬ ŬɡŰɞˊɟŬɔɛɎŰɤůɖ, ɧˊɞɡ Űɞ ɎŰɞɛɞ 

ŬɜŬˊŰɨůůŮɘ ˊɚɐɟɤɠ Űɞ ŭɡɜŬɛɘəɧ əŬɘ Űɘɠ ɘəŬɜɧŰɖŰɏɠ  Űɞɡ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɤɜ ŭɡɜŬŰɞŰɐŰɤɜ Űɞɡ 

(Ormrod, 2005Ę Elliot et al., 2008). ȾŬɘ ɞɘ ŭɨɞ Ůəˊɟɧůɤˊɞɘ Űɖɠ ŬɜɗɟɤˊɘůŰɘəɐɠ 

ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ, ɞ Rogers əŬɘ ɞ Maslow, Űɞɜɑɕɞɡɜ Űɞ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ɟɧɚɞ Űɤɜ ŮůɤŰŮɟɘəɩɜ 

ˊŬɟɤɗɖŰɘəɩɜ ŭɡɜɎɛŮɤɜ, ɧˊɤɠ ɖ ɗɏɚɖůɖ əŬɘ ɖ ŬˊɞűŬůɘůŰɘəɧŰɖŰŬ, əŬɘ Űɞɜ ŬɔɩɜŬ Űɞɡ 

Ŭɜɗɟɩˊɞɡ ɔɘŬ ˊɟɞůɤˊɘəɐ ŮɚŮɡɗŮɟɑŬ əŬɘ ˊɟɞůɤˊɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ (Long, 2000Ę Ormrod, 

2005Ę Woolfolk, 2007Ę Santrock, 2010).      

 ȼ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ (Behavioral Perspective) ɏɢŮɘ ŮůŰɘɎůŮɘ ůŰɖ ůɨɜŭŮůɖ 

ŮɟŮɗɘůɛɎŰɤɜ ɛŮ Űɖɜ ŬɜŰɑŭɟŬůɖ əŬɘ ůŰɖɜ Ůɝɐɔɖůɖ Űɖɠ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ ˊɞɡ 

ɓŬůɑɕŮŰŬɘ ůŰɖɜ ˊŬɟŬŰɐɟɖůɖ Űɤɜ ɗŮŰɘəɩɜ ɐ ŬɟɜɖŰɘəɩɜ ůɡɜŮˊŮɘɩɜ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ Űɞɡ 

(Ormrod, 2005Ę Schunk et al., 2008). ȼ əɘɜɖŰɞˊɞɘɖɛɏɜɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ, ɚɞɘˊɧɜ, ŮɝŬɟŰɎŰŬɘ 

Ŭˊɧ Űɘɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜɤɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ. ũɘŬ ́ŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ 

əɘɜɖŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ˊɟɞɠ Űɖɜ ŮˊɑŭŮɘɝɖ ɛɞɟűɩɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ŮɜɘůɢɡɗŮɑ, ŮɑŰŮ Ŭˊɧ 

Űɞɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ŮɑŰŮ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ůɖɛŬɜŰɘəɞɨɠ Ɏɚɚɞɡɠ, ɐ ˊɟɞůˊŬɗɞɨɜ ɜŬ Ŭˊɞűɨɔɞɡɜ ɛɞɟűɏɠ 

ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ ɔɘŬ Űɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ŮɑŰŮ Űɞɡɠ ɏɢŮɘ ŬˊɞůŰŮɟɖɗŮɑ əɎŰɘ ɗŮŰɘəɧ ɐ ůɖɛŬɜŰɘəɧ (ŰɘɛɤɟɑŬ 

Ŭˊɧůɡɟůɖɠ) ŮɑŰŮ Űɞɡɠ ɏɢŮɘ ŮˊɘɓɚɖɗŮɑ əɎŰɘ ˊɞɡ ɗŮɤɟɞɨɜ ŭɡůɎɟŮůŰɞ (ŰɘɛɤɟɑŬ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ) 
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(Ormrod, 2005Ę Schunk et al., 2008). ɇɞ ɓɎɟɞɠ ˊɏűŰŮɘ ůŰɖɜ ŮɝɤŰŮɟɘəɐ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ əŬɘ 

ůŰɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ ɐ ɧɢɘ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ, ɧˊɤɠ ɚɧɔɞɡ ɢɎɟɖ ɞ ɏˊŬɘɜɞɠ ɐ ɖ Ůˊɘɓɞɚɐ 

əɡɟɩůŮɤɜ Ŭˊɧ Űɞɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ (Ormrod, 2005Ę Schunk et al., 2008).    

 Ⱦɨɟɘɞɘ ŮəűɟŬůŰɏɠ Űɞɡ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɘůɛɞɨ ŮɑɜŬɘ ɞ Pavlov ɛŮ Űɖ çɗŮɤɟɑŬ Űɖɠ 

əɚŬůɘəɐɠ ŮɝɎɟŰɖůɖɠè (Classical Conditioning Theory), ɞ Thorndike ɛŮ Űɖ çɗŮɤɟɑŬ Űɖɠ  

ůɡɜŰŮɚŮůŰɘəɐɠ ŮɝɎɟŰɖůɖɠè (Instrumental Conditioning Theory) əŬɘ ɞ Skinner ɛŮ Űɖ 

çɗŮɤɟɑŬ Űɖɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɐɠ ŮɝɎɟŰɖůɖɠè (Operant Conditioning Theory) (ɓɚ. ŬɜŬůəɞˊɐůŮɘɠ: 

Ormrod, 2005Ę Schunk et al., 2008).         

 ɆŰɖɜ Ůɝɐɔɖůɖ əŬɘ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ ɏɢŮɘ ůɡɛɓɎɚŮɘ 

ůɖɛŬɜŰɘəɎ əŬɘ ɖ əɞɘɜɤɜɘəɞ-ɔɜɤůŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ (Social- Cognitive Perspective) (Ormrod, 

2005). ȼ ŮɟɛɖɜŮɡŰɘəɐ ŬɡŰɐ ɡˊɞůŰɖɟɑɕŮɘ ɧŰɘ ɞɘ Ɏɜɗɟɤˊɞɘ ɛŬɗŬɑɜɞɡɜ ɛɏůɤ ɔɜɤůŰɘəɩɜ 

ŭɘŬŭɘəŬůɘɩɜ, Űɖɠ ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖɠ ɛŮ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ əŬɘ Űɖɠ ˊŬɟŬŰɐɟɖůɖɠ Ɏɚɚɤɜ ŬŰɧɛɤɜ 

(Bandura, 1986Ę 2006Ę Ormrod, 2005). Ⱦɨɟɘɞɠ Ůəˊɟɧůɤˊɧɠ Űɖɠ ŮɑɜŬɘ ɞ Bandura (1966, 

1977, 1986) ˊɞɡ ŭɘŬŰɨˊɤůŮ Űɖ ɗŮɤɟɑŬ ɔɘŬ Űɖɜ əɞɘɜɤɜɘəɐ-ɔɜɤůŰɘəɐ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ 

Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ. ɇɞɜɑɕŮɘ Űɞɜ əɞɘɜɤɜɘəɧ əŬɘ ɔɜɤůŰɘəɧ ɢŬɟŬəŰɐɟŬ Űɖɠ 

ɛɎɗɖůɖɠ ɛɏůɤ Űɖɠ ůŰɞɢɞəŬŰŮɡɗɡɜɧɛŮɜɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ, Űɤɜ ˊɟɞůŭɞəɘɩɜ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɞɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ɔɘŬ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ, Űɤɜ ŬɜŰɘɚɐɣŮɩɜ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ, ŮɘŭɘəɎ ɔɘŬ 

Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ Űɖɠ űɨůɖɠ Űɖɠ ůɢɏůɖɠ Űɞɡɠ ɛŮ Űɞɡɠ Ɏɚɚɞɡɠ 

(Bandura, 1986, 1997, 2006Ę Ormrod, 2005). ȸŬůɘəɎ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ Űɖɠ ɗŮɤɟɑŬɠ Űɞɡ 

ŮɑɜŬɘ ɖ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ˊŬɟŬŰɐɟɖůɖɠ ɛɞɜŰɏɚɤɜ, ɧˊɤɠ ɔɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ Űɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ɐ 

əɎˊɞɘɞɡ ůɡɛɛŬɗɖŰɐ, əŬɘ ɖ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ŬɡŰɞɟɟɨɗɛɘůɖɠ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ (Bandura, 1977, 

1986, 2006).            

 Ƀ Bandura (1995, 1997, 2006) ɡˊɞůŰɐɟɘɝŮ, Ůˊɑůɖɠ, ɧŰɘ ŮɑɜŬɘ ŮűɘəŰɧ əŬɘ ˊɟɏˊŮɘ ɞɘ 

ɑŭɘɞɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ɟɡɗɛɘůŰɏɠ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ ˊɞɡ ɚŬɛɓɎɜɞɡɜ, ŬɝɘɞˊɞɘɩɜŰŬɠ Űɖ ɔɘŬ Űɖɜ 

ŬɚɚŬɔɐ əŬɘ ˊɟɞůŬɟɛɞɔɐ Űɖɠ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɐɠ Űɞɡɠ əŬɘ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ɜɏɤɜ ɐ ɐŭɖ 

ŬˊɞəŰɖɛɏɜɤɜ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ əŬɘ ˊŮˊɞɘɗɐůŮɤɜ. ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ɏɢŮɘ ŰɞɜɑůŮɘ ɧŰɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ŬˊɞŰŮɚŮɑ əŬɗɞɟɘůŰɘəɧ əɘɜɖŰɐɟɘɞ ɔɜɤůŰɘəɧ 

ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ ɔɘŬ Űɖɜ Ůɛˊɚɞəɐ, Ůˊɘɛɞɜɐ əŬɘ əŬŰŬɓɞɚɐ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ ůŮ ɛɘŬ ůɢɞɚɘəɐ 

ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ.        

 ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞɜ Bandura (1977, 1997), oɘ ŬɜŰɘɚɖˊŰɏɠ ŬɘŰɑŮɠ Űɤɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ 

ŭɘŬűɧɟɤɜ ɔŮɔɞɜɧŰɤɜ ɐ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ, ŮɑɜŬɘ ˊɘɞ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ Ŭˊɧ ŰŬ ɑŭɘŬ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ. 

Ⱦɘ ŬɡŰɧ ɔɘŬŰɑ ɞ Űɟɧˊɞɠ ˊɞɡ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ əŬɘ ŮɟɛɖɜŮɨɞɡɜ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ 

əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ůɢɞɚɘəɐɠ Űɞɡɠ ůŰŬŭɘɞŭɟɞɛɑŬɠ, ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɤɠ ˊɖɔɐ ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖɠ 
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ɔɘŬ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɏɠ Ůˊɘɚɞɔɏɠ. ȺɑɜŬɘ ˊɟɧŭɖɚɞ, ɚɞɘˊɧɜ, ɧŰɘ ɖ Ůɜ ɚɧɔ  ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ ɧˊɤɠ, 

Ůˊɑůɖɠ, ɞ ŬɡŰɧ- ŬɜŬůŰɞɢŬůɛɧɠ, ŮɑɜŬɘ ŭɨɞ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŮɠ ɔɘŬ ŰŬ əɑɜɖŰɟŬ ˊɞɡ 

ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɖɠ ŬɡŰɞɟɟɡɗɛɘɕɧɛŮɜɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ (Bandura, 1986Ę Schunk, 

1982, 1986Ę Pintrich  & Schunk,1996Ę Wigfield & Eccles , 2002Ę Hareli & Hess, 2008). ɇɞ 

ɎŰɞɛɞ ɏɢŮɘ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɜŬ ˊŬɟŬəɞɚɞɡɗŮɑ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ Űɞɡ, Űɘɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ Űɞɡ ŭɘŮɟɔŬůɑŮɠ, 

Űɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɞɡ, Űɖ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ Űɞɡ ŭɘɎɗŮůɖ,  Űɘɠ ŮɜɏɟɔŮɘɏɠ Űɞɡ əŬɘ ŰŬ 

ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ŬɡŰɩɜ, ɛŮ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ɜŬ ɡˊɎɟɢŮɘ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ŬɚɚŬɔɐɠ Űɖɠ ŭɟɎůɖɠ Űɞɡ, 

ɩůŰŮ ɜŬ ŮˊɘŰɨɢŮɘ Űɞɡɠ ůŰɧɢɞɡɠ Űɞɡ.       

 Ƀɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ ůɨɔɢɟɞɜŮɠ ɗŮɤɟɑŮɠ ˊɞɡ ŬůɢɞɚɞɨɜŰŬɘ ɛŮ ŰŬ əɑɜɖŰɟŬ Ŭɜɐəɞɡɜ ůŰɖ 

ɔɜɤůŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ (Cognitive Perspective) (Weiner, 1990Ę Ormrod, 2005Ę Woolfolk, 

2007Ę Schunk et al., 2008). ȷɡŰɐ ɖ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ŮůŰɘɎɕŮɘ ůŰɘɠ ɜɞɖŰɘəɏɠ, ɔɜɤůŰɘəɏɠ 

ŭɘŮɟɔŬůɑŮɠ ɛɏůɤ Űɤɜ ɞˊɞɑɤɜ ɞɘ Ɏɜɗɟɤˊɞɘ əɘɜɖŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ əŬɘ ůŮ ɏɜɜɞɘŮɠ ɧ́ ɤɠ ɞɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ 

ŬˊɞŭɧůŮɘɠ, ɞɘ ůŰɧɢɞɘ ŮˊɑŰŮɡɝɖɠ, ɞɘ ˊŮˊɞɘɗɐůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ůŮ 

ŭɘɎűɞɟŬ ɏɟɔŬ, ɖ ˊɟɞůŭɞəɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ əŬɘ ɖ ŬɝɑŬ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ, ɞɘ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ɔɘŬ Űɞɜ 

ŮŬɡŰɧ, ɞ ŬɡŰɞˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɧɠ, ɖ ŬɡŰɞɟɟɨɗɛɘůɖ, ɖ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɐ ŬɝɑŬ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɔɘŬ Űɞ ɎŰɞɛɞ 

ɞɘ ŮɜɘůɢɨůŮɘɠ əŬɘ ɞɘ ŰɘɛɤɟɑŮɠ, ŰŬ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰŬ, Űɞ Ɏɔɢɞɠ, ɖ ˊŮɟɘɏɟɔŮɘŬ (Weiner, 1990Ę 

Molden & Dweck, 2000Ę Seifert, 2004Ę Ormrod, 2005Ę Alderman, 2007Ę Woolfolk, 2007Ę 

Schunk et al., 2008Ę Santrock, 2010).        

 Ƀɘ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ɗŮɤɟɑŮɠ ɔɘŬ Űɖɜ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ŭɏɢɞɜŰŬɘ Űɖ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɧŰɖŰŬ Űɤɜ 

ɛŬɗɖŰɩɜ ˊɞɡ ŮɜŰɞˊɑɕŮŰŬɘ ůŰɘɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ, ůŰŬ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰŬ, ůŰɞɡɠ ůŰɧɢɞɡɠ 

əŬɘ ůŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ. ȾɎˊɞɘɞɘ ˊɘɗŬɜɞɑ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ůɡɜŰŮɚɞɨɜ ůŮ ŬɡŰɏɠ Űɘɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ 

ŮɑɜŬɘ Űɞ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ, Űɞ əɞɘɜɤɜɘəɞɞɘəɞɜɞɛɘəɧ əŬɘ ˊɞɚɘŰɘůɛɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ ůŰɞ ɞˊɞɑɞ ɏɢɞɡɜ 

ɛŮɔŬɚɩůŮɘ, Űɞ űɨɚɞ Űɞɡɠ, ɖ ɖɚɘəɑŬ əŬɘ ɞɘ ŬŰɞɛɘəɏɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ ˊɞɡ ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕɞɡɜ Űɖɜ 

ˊɟɞůɤˊɘəɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ (Woolfolk, 2007Ę Schunk, et al., 2008). ȰŰůɘ, ɛˊɞɟŮɑ əɎˊɞɘɞɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ əɘɜɖŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ůŮ əɎˊɞɘɞ ˊɚŬɑůɘɞ, Ůɜɩ Ɏɚɚɞɘ ɧɢɘ. ɇŬ əɑɜɖŰɟŬ, ɚɞɘˊɧɜ, ŮɑɜŬɘ 

ɛɘŬ ˊɞɚɡůɨɜɗŮŰɖ əŬɘ ˊɞɚɡˊŬɟŬɔɞɜŰɘəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ, ɛɘŬ Ŭɛűɑŭɟɞɛɖ ůɢɏůɖ ŬɘŰɘɩɜ əŬɘ 

ůɡɜŮˊŮɘɩɜ (Schunk et al., 2008Ę Fulmer & Frijters, 2009) ůŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰŬ 

(Ormrod, 2005Ę Woolfolk, 2007Ę Schunk et al., 2008). ȰŰůɘ, ůŮ əɎɗŮ ŭŮŭɞɛɏɜɖ əŬŰɎůŰŬůɖ 

ˊɞɡ ɓɘɩɜɞɡɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ, ɞɟɘůɛɏɜɞɘ ŮůɤŰŮɟɘəɞɑ əŬɘ ŮɝɤŰŮɟɘəɞɑ əɘɜɖŰɐɟɘɞɘ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ 

ˊŬɑɕɞɡɜ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ɟɧɚɞ Ŭˊɧ Ɏɚɚɞɡɠ. ȳˊɤɠ əŬɘ ɖ ŬɜɗɟɤˊɘůŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ŭɑɜɞɡɜ 

ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ, ɓɏɓŬɘŬ, ůɖɛŬůɑŬ ůŰŬ ŮůɤŰŮɟɘəɎ əɑɜɖŰɟŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ɧˊɤɠ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ 

əŬɘ ɞɘ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ (Schunk et al., 2008).     

 ɆɡɜɞɣɑɕɞɜŰŬɠ, ɚɞɘˊɧɜ, ɗŬ ɚɏɔŬɛŮ ɧŰɘ ɞɘ ɗŮɤɟɑŮɠ əŬɘ ŰŬ ɛɞɜŰɏɚŬ Űɖɠ ɔɜɤůŰɘəɐɠ 
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ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ ɟ́ŬɔɛŬŰŮɨɞɜŰŬɘ, ɔɜɤůŰɘəɞɨɠ əŬɘ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɞɨɠ əɘɜɖŰɐɟɘɞɡɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ 

əŬɘ ŭɘŬŭɘəŬůɑŮɠ ˊɞɡ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ŬɡŰɞɟɟɡɗɛɘůŰɘəɩɜ ɘəŬɜɞŰɐŰɤɜ Űɤɜ 

ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ ůŰɞɜ ŮɜŮɟɔɧ Űɞɡɠ ɟɧɚɞ ůŰɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ. ȺůŰɘɎɕɞɡɜ Ůˊɞɛɏɜɤɠ 

ůŰɘɠ ŬɘŰɑŮɠ əŬɘ ůŰɘɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ Űɖɠ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ ˊɞɡ ɞŭɖɔɞɨɜ ůŰŬ ŮˊɘɗɡɛɖŰɎ ɐ ɛɖ 

ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ (Bandura, 1986, 1997Ę Hsieh & Schallert, 2008Ę Schunk et al., 2008). 

Ⱥˊɞɛɏɜɤɠ, ɛŮɔɎɚɖ ůɖɛŬůɑŬ ŭɑɜŮŰŬɘ ůŰɞ ˊɩɠ ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ əɎˊɞɘŬ ɔŮɔɞɜɧŰŬ 

əŬɘ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ ŭɘəɏɠ Űɞɡɠ ɐ Űɤɜ Ɏɚɚɤɜ, ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɞ  ˊɩɠ ŬɡŰɏɠ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖɜ 

əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɐ Űɞɡɠ (Molden & Dweck, 2000Ę Foulin & Mouchon, 2005Ę Alderman, 2008).

 ȺɜŭŮɘəŰɘəɎ, ɗŬ ŬɜŬűŮɟɗɞɨɛŮ ůŮ əɎˊɞɘŮɠ Ŭˊɧ Űɘɠ əɨɟɘŮɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ɗŮɤɟɑŮɠ əŬɘ 

ɏɜɜɞɘŮɠ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ ůŰɖɜ ɣɡɢɞɚɞɔɑŬ Űɤɜ əɘɜɐŰɟɤɜ. ɆŰɖɜ ˊɞɟŮɑŬ Űɞɡ əŮɘɛɏɜɞɡ ɗŬ 

ŬɜŬűŮɟɗɞɨɛŮ ŬɜŬɚɡŰɘəɧŰŮɟŬ ůŰɖ ɗŮɤɟɑŬ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ əŬɘ ůŰɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ˊɞɡ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ Űɞ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ.

 ȼ ɓŬůɘəɐ ˊɟɧŰŬůɖ Űɤɜ ɗŮɤɟɘɩɜ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ŭɩůŮɘ ɏɛűŬůɖ ůŰɘɠ ɏɜɜɞɘŮɠ çˊɟɞůŭɞəɑŬ 

x ŬɝɑŬè(Expectancy x Value Theory) (Tollesfon, 2000Ę Weiner, 2000Ę Wigfield & Eccles, 

2000) ŮɑɜŬɘ ɖ ˊɟɞɓɚŮˊŰɘəɐ ŭɐɚɤůɖ ɧŰɘ ɡˊɎɟɢŮɘ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ˊɟɞɠ Űɖɜ 

Ůˊɘɚɞɔɐ əŬɘ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ɔɘŬ ŮˊɑŰŮɡɝɖ ɛɘŬɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬɠ, ɧůɞ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ŮɑɜŬɘ ɖ 

ˊɟɞůŭɞəɑŬ ɧŰɘ ɖ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɖ ŭɟɎůɖ ɗŬ ŮˊɘűɏɟŮɘ ɗŮŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ əŬɘ ɧůɞ ˊɘɞ 

ɛŮɔɎɚɖ ŬɝɑŬ ɏɢŮɘ Űɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞ ɏɟɔɞ ɔɘŬ Űɞ ɎŰɞɛɞ (Bandura, 1997).    

 ȼ ɗŮɤɟɑŬ ůŰɧɢɤɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖɠ (Achievement Goal Theory) ɡˊɞůŰɐɟɘɝŮ ɧŰɘ ɖ 

ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ůŬűɩɜ əŬɘ ɓɟŬɢɡˊɟɧɗŮůɛɤɜ ůŰɧɢɤɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖɠ, ŮɑŰŮ ɛɎɗɖůɖɠ ŮɑŰŮ Ůˊɑŭɞůɖɠ, 

ŮɜŰŮɑɜɞɡɜ Űɖɜ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ (Bandura, 1995, 1997Ę Pintrich & Schunk, 

2002Ę Ormrod, 2005). Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɑɕɞɜŰŬɘ ůŮ ůŰɧɢɞɡɠ ɛɎɗɖůɖɠ- 

ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ əŬɘ ɛɎɗɖůɖɠ- Ŭˊɞűɡɔɐɠ, ɛɏůɤ Űɖɠ Ůɜŭɞˊɟɞůɤˊɘəɐɠ ůɨɔəɟɘůɖɠ, 

ŮˊɘəŮɜŰɟɩɜɞɜŰŬɘ ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɖɠ ˊɟɞůɤˊɘəɐɠ ŮˊɎɟəŮɘŬɠ əŬɘ ůŰɖɜ Ŭˊɞűɡɔɐ Űɤɜ 

ˊɟɞůɤˊɘəɩɜ ŬɜŮˊŬɟəŮɘɩɜ (Elliot, 1999). ȷɜŰɑɗŮŰŬ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ, ˊɞɡ ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɑɕɞɜŰŬɘ ůŮ 

ůŰɧɢɞɡɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ- ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ əŬɘ Ůˊɑŭɞůɖɠ- Ŭˊɞűɡɔɐɠ, ŮˊɘəŮɜŰɟɩɜɞɜŰŬɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ 

ůŰɖ ŭɘŬˊɟɞůɤˊɘəɐ ůɨɔəɟɘůɖ Űɖɠ ŮˊɎɟəŮɘɎɠ Űɞɡɠ, ŬɜŬˊŰɨůůɞɜŰŬɠ ˊɘɗŬɜɧɜ Űɞ ŬɑůɗɖɛŬ Űɖɠ 

ŬɜŰŬɔɤɜɘůŰɘəɧŰɖŰŬɠ (Elliot, 1999). ȾɎɗŮ ůŰɧɢɞɠ ŮˊɑŰŮɡɝɖɠ əɘɜɖŰɞˊɞɘŮɑ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ, ŬɚɚɎ 

ɛŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɞɨɠ Űɟɧˊɞɡɠ.        

 ȼ ɗŮɤɟɑŬ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ŬɜŬűɏɟŮŰŬɘ ůŰɘɠ ŬɜŰɘɚɖˊŰɏɠ ŬɘŰɑŮɠ Űɤɜ 

ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɤɜ ɐ ŬˊɞŰɡɢɖɛɏɜɤɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ Ůˊɑŭɞůɖɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ ůŰɘɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ 

Űɞɡɠ (Weiner, 1985, 2000). ȼ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ŬɜŬűɏɟŮŰŬɘ ůŰɖɜ 
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Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ˊɟɞůɤˊɘəɐɠ ŮˊɎɟəŮɘŬɠ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ ɜŬ ŬɜŰŮˊŮɝɏɚɗŮɘ ůŮ əɎˊɞɘɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞ 

ɏɟɔɞ ɐ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ (Bandura, 1997). 
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2. ȼ ɗŮɤɟɑŬ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ: ɇɞ ɛɞɜŰɏɚɞ Űɞɡ Bernard Weiner 

ɇŬ ɎŰɞɛŬ ɏɢɞɡɜ Űɖɜ ŰɎůɖ ɜŬ ˊɟɞůˊŬɗɞɨɜ ɜŬ çŬɜɘɢɜŮɨɞɡɜè, ɜŬ əŬŰŬɜɞɞɨɜ əŬɘ ɜŬ 

ŮɟɛɖɜŮɨɞɡɜ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ Űɞɡɠ əŬɘ ŰŬ ŬɑŰɘŬ ůŰŬ ɞˊɞɑŬ ɞűŮɑɚɞɜŰŬɘ əɎˊɞɘŬ ɗŮŰɘəɎ əŬɘ 

ŬɟɜɖŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ Űɞɡɠ ɐ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ Ɏɚɚɤɜ ŬŰɧɛɤɜ 

(Weiner, 1985Ęɓɚ. ŬɜŬůəɧˊɖůɖ ůŰɞ Hewstone, 1989Ę Pintrich & Schunk , 1996). ȳɚŬ ŰŬ 

ˊŬɟŬˊɎɜɤ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ ɛɘŬ ɔɜɤůŰɘəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɘɩɜ ˊɞɡ 

ɞɜɞɛɎɕŮŰŬɘ çŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠè ɐ çŬɘŰɘɞɚɞɔɘəɞɑ ˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɞɑè (Attribution Theory) 

(Weiner, 1972, 1974Ę Hewstone, 1989Ę Pintrich & Schunk, 1996; ɀˊŬůɏŰŬɠ ,1999, 2007). 

ȼ ɗŮɤɟɑŬ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ɓŬůɑɕŮŰŬɘ ůŰɖɜ Ɏˊɞɣɖ ɧŰɘ ɞɘ Ɏɜɗɟɤˊɞɘ ŮɑɜŬɘ çŬˊɚɞɥəɞɑ 

ɣɡɢɞɚɧɔɞɘè (ɓɚ. ŬɜŬůəɧˊɖůɖ: Hewstone, 1989), ɡˊɞəŮɘɛŮɜɘəɎ ɞɟɗɞɚɞɔɘəɞɑ ŬɚɚɎ əŬɘ 

ůɡɜŮɘŭɖŰɞˊɞɘɖɛɏɜɞɘ ɚɐˊŰŮɠ ŬˊɞűɎůŮɤɜ, ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ˊɞɡ ɞɘ ɑŭɘɞɘ 

ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ ŰŬ ˊɟɎɔɛŬŰŬ (Weiner, 1992). Ƀɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ 

ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɘɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ŭɘŮɟɔŬůɑŮɠ, ŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ əŬɘ, ůɡɜŮˊŬəɧɚɞɡɗŬ, Űɖ 

ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɞɡɠ (Weiner, 1985, 1992Ę Graham, 1991Ę Ormrod, 2005).    

 ȼ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ, ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞɜ Weiner (2000), ɏˊŮŰŬɘ 

Ůɜɧɠ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ əŬɘ ˊɟɞɖɔŮɑŰŬɘ ɛɘŬɠ ŬɜŰɑŭɟŬůɖɠ. ɇɞ ɎŰɞɛɞ ɛˊŬɑɜŮɘ ůŮ ɛɘŬ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ 

ŮɟɛɖɜŮɑŬɠ Ůɜɧɠ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ, ɛɘŬɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ ɐ ɔŮɔɞɜɧŰɞɠ, ɓŬůɘɕɧɛŮɜɞ ůŰɖ ɔɜɩůɖ 

ˊɞɡ əŬŰɏɢŮɘ əŬɘ ůŰɘɠ ˊŮˊɞɘɗɐůŮɘɠ Űɞɡ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞɜ əɧůɛɞ, ɛŮ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ Űɞɡ ɐ Űɞɡɠ 

Ɏɚɚɞɡɠ (Ormrod, 2005). ȷɡŰɧ ůɡɛɓŬɑɜŮɘ, ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞɜ Weiner (2000), ůɡɜɖɗɏůŰŮɟŬ, 

ɧŰŬɜ ˊɟɧəŮɘŰŬɘ ɔɘŬ əɎŰɘ ŭɡůɎɟŮůŰɞ, ŬɜŬˊɎɜŰŮɢɞ ɐ ˊɞɚɨ ůɖɛŬɜŰɘəɧ, ˊɞɡ ŬűɞɟɎ ůŰɞ ɑŭɘɞ Űɞ 

ɎŰɞɛɞ ɐ ůŮ Ɏɚɚɞɡɠ (Weiner, 1985, 2000). ɈɘɞɗŮŰŮɑ, ɚɞɘˊɧɜ, ɛɘŬ ŬɘŰɘŬəɐ Ŭˊɧŭɞůɖ, ɏŰůɘ 

ɧˊɤɠ Űɖɜ ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜŮŰŬɘ.          

 ŪŮɤɟɑŮɠ əŬɘ ɛɞɜŰɏɚŬ ɔɘŬ Űɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ əŬɘ ɖ ɏɟŮɡɜŬ ˊɞɡ ŬűɞɟɎ ůŮ ŬɡŰɏɠ 

ŬɜŬˊŰɨɢɗɖəŬɜ əŬɘ ŮɝŮɚɑɢŰɖəŬɜ, ɤɠ ɏɜŬ ɓŬɗɛɧ, ˊɞɚɚɎ ɢɟɧɜɘŬ ˊɟɘɜ Űɞ Weiner (1971), ɞ 

ɞˊɞɑɞɠ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ɧŰɘ ɏɢŮɘ ůɡɜŮɘůűɏɟŮɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ůŮ ɗŮɤɟɖŰɘəɧ əŬɘ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ, 

Ŭˊɧ Űɞɡɠ Lewin, Rotter, Heider, Jones and Davis əŬɘ Kelley əŬɘ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɔɜɤůŰɘəɧ ˊŮŭɑɞ 

Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ɣɡɢɞɚɞɔɑŬɠ (ɓɚ. ŬɜŬůəɧˊɖůɖ ůŰɞ Hewstone, 1989). Ƀ Weiner, ůŰɖ 

ůɡɜɏɢŮɘŬ, ŬɜɏˊŰɡɝŮ Űɖ ɗŮɤɟɑŬ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ɖ ɞˊɞɑŬ ɛŮɚŮŰɐɗɖəŮ ůŮ ŭɘɎűɞɟŬ 

ˊɚŬɑůɘŬ ŮˊɑŰŮɡɝɖɠ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ Űɞ ůɢɞɚŮɑɞ, ɞ ŬɗɚɖŰɘůɛɧɠ, ɖ ŬɔɞɟɎ ŮɟɔŬůɑŬɠ əŬɘ ɞɘ 

ŭɘŬˊɟɞůɤˊɘəɏɠ ůɢɏůŮɘɠ (Weiner, 1985Ę Hewstone, 1989Ę Schunk, et al., 2008). ɆŰɞ ɢɩɟɞ 

Űɞɡ ůɢɞɚŮɑɞɡ, ɞɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɏɢɞɡɜ ŭɘŮɟŮɡɜɖɗŮɑ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ ŭɘɎűɞɟŮɠ ɏɜɜɞɘŮɠ ɧˊɤɠ 

ɖ ŬɡŰɞŮəŰɑɛɖůɖ, ɖ ŬɡŰɞŬɜŰɑɚɖɣɖ, ɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ, ɖ ŬɝɑŬ  Űɞɡ ɏɟɔɞɡ, ɖ 
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ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ, ɞɘ Ŭɛɞɘɓɏɠ, ŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ, ɞɘ ůŰɧɢɞɘ, Űɞ ˊɞɚɘŰɘůɛɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ, Űɞ 

űɨɚɞ (Schunk, 1981,1982,1986Ę Graham, 1990,1991Ę Beyer,1997Ę Choi  et al,1999Ę 

Foersterling, 2001Ę Ormrod, 2007Ę Daniels, Haynes, Stupnisky, Perry, Newall, & 

Pekrun,,2008). ɆŰɧɢɞɠ Űɤɜ ŮɟŮɡɜɖŰɩɜ ɐŰŬɜ ɖ ŬɜɎŭŮɘɝɖ Űɖɠ ůɢɏůɖɠ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ, ɧˊɤɠ ɞɘ 

ˊɟɞŬɜŬűŮɟɗɏɜŰŮɠ, ɛŮ Űɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ ˊɩɠ ŬɡŰɏɠ ɞɘ ůɢɏůŮɘɠ 

ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖɜ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ. ɇŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ, ŰɡˊɘəɎ, ɡˊɏŭŮɘɝŬɜ ɧŰɘ ɞɘ 

ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ Űɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ɡɘɞɗŮŰɞɨɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ůŮ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ 

əŬɘ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɩɜ ůɡɜŬɘůɗɖɛɎŰɤɜ, ɔɜɤůŰɘəɩɜ 

ŭɘŮɟɔŬůɘɩɜ əŬɘ, ɤɠ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ŬɡŰɩɜ, ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘɖɛɏɜɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ (Weiner, 2000, 

2006Ę Molden & Dweck, 2000). ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ɖ ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ɔɘŬ ɏɜŬ 

ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞ ɏɟɔɞ ŭŮ ŭɘŬůűŬɚɑɕŮɘ ŬɡŰɧɛŬŰŬ Űɖɜ ɡɘɞɗɏŰɖůɐ Űɞɡɠ ɔɘŬ ˊŬɟɧɛɞɘɞ ɏɟɔɞ ůŰɞ 

ɛɏɚɚɞɜ, ŬˊɚɎ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɞɡɜ ɏɜŬɜ ˊɟɞɓɚŮˊŰɘəɧ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ (Lyden, Chaney, 

Danehower, & Houston 2002).       

 Ƀ Weiner (1971, 1985, 2000) ɏɢŮɘ ɡˊɞŭŮɑɝŮɘ ɧŰɘ ɖ ŮˊɘŰɡɢɑŬ əŬɘ ɖ ŬˊɞŰɡɢɑŬ 

ŬˊɞŭɑŭɞɜŰŬɘ, ůɡɜɐɗɤɠ, ůŮ ŰɏůůŮɟɘɠ əɡɟɑŬɟɢŮɠ ŬɘŰɑŮɠ. ȷɡŰɏɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ, ŮɑŰŮ 

ˊɟɧəŮɘŰŬɘ ɔɘŬ ɏɛűɡŰɞ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɧ ŮɑŰŮ ɔɘŬ ŬˊɞəŰɖɛɏɜŮɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ, ɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ, ɖ 

űɨůɖ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ əŬɘ ɖ Űɨɢɖ. ɈˊɎɟɢŮɘ, Ůˊɑůɖɠ, ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɛŬɟŰɡɟɑŬ ˊɞɡ ɡˊɏŭŮɘɝŮ Űɖɜ 

ɨˊŬɟɝɖ ɛŮɔɎɚɖɠ ˊɞɘəɘɚɑŬɠ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ, ˊɏɟŬɜ Űɤɜ ˊɟɞŬɜŬűŮɟɗŮɘůɩɜ (ɀˊŬůɏŰŬɠ 

& Ʉɞɨɚɞɡ, 2001Ę Li Li , Han Yueqin & Han Cuixia, 2007Ę McClure, Meyer, Garisch, 

Fischer, Weir, & Walkey, 2011). ŪŬ ˊŬɟŬɗɏůɞɡɛŮ Űɘɠ əɡɟɘɧŰŮɟŮɠ Ŭˊɧ ŬɡŰɏɠ, ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ: Űɞ 

ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ Űɞ ɏɟɔɞ/ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ, ɖ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ ŭɘɎɗŮůɖ, ɧˊɤɠ ɔɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ 

Űɞ Ɏɔɢɞɠ, ɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ŮɑŰŮ ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ Űɖ ŭɘŭŬəŰɘəɐ ŮˊɎɟəŮɘɎ Űɞɡ ŮɑŰŮ ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ 

Űɖ ůŰɎůɖ Űɞɡ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɞ ɛŬɗɖŰɐ ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮəŭɖɚɩɜŮŰŬɘ ɛɏůɤ ɚŮəŰɘəɩɜ ɐ ɛɖ 

ɛɖɜɡɛɎŰɤɜ, Űɞ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, Ŭˊɧ Űɖɜ Ɏˊɞɣɖ Űɤɜ ůɡɜɗɖəɩɜ ˊɞɡ ŮˊɘəɟŬŰɞɨɜ 

ůŮ ŬɡŰɧ əŬɘ Űɞ ɟɧɚɞ ˊɞɡ ˊŬɑɕŮɘ ůŰɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɖɜ Ůˊɑŭɞůɖ Űɞɡ 

ˊŬɘŭɘɞɨ, əŬɘ Űɏɚɞɠ, ɖ Ůɝɤůɢɞɚɘəɐ ɓɞɐɗŮɘŬ ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŭɏɢɞɜŰŬɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ŮɑŰŮ ɛɏůɤ 

űɟɞɜŰɘůŰɖɟɘŬəɩɜ ŮɑŰŮ ɛɏůɤ ɘŭɘŬɑŰŮɟɤɜ ɛŬɗɖɛɎŰɤɜ (ɀˊŬůɏŰŬɠ & Ʉɞɨɚɞɡ, 2001Ę Li Li , 

Han Yueqin & Han Cuixia, 2007Ę McClure et al., 2011).     

 Ƀ Weiner (1985, 2000) ɏɢŮɘ ɡˊɞůŰɖɟɑɝŮɘ ɧŰɘ ɡˊɎɟɢŮɘ, ůŮ əɎɗŮ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ, ɛɘŬ 

űŬɘɜɞɛŮɜɞɚɞɔɘəɎ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ ŬɚɚɎ ɖ ɕɤɐ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ Űɧůɞ Ŭˊɚɐ, ɞˊɧŰŮ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɡˊɎɟɢŮɘ 

ŰŮɚɘəɎ ɏɜŬ ˊɘɞ ůɨɜɗŮŰɞ ůɨůŰɖɛŬ ŬɘŰɘɩɜ ůŰɞ ɞˊɞɑɞ ŬˊɞŭɑŭŮŰŬɘ ɏɜŬ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ (Rudolph, 

Roesch, Greitemeyer & Weiner, 2004). ȼ ˊɟɧŰŬůɖ ŬɡŰɐ ŰŮəɛɖɟɘɩɜŮŰŬɘ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ Ŭˊɧ 

Űɞɜ McClure (1989, 1998, 2011) əŬɘ Űɞɡɠ ůɡɜŮɟɔɎŰŮɠ Űɞɡ ˊɞɡ ɡˊɏŭŮɘɝŬɜ ɧŰɘ ɡˊɎɟɢŮɘ ɏɜŬɠ 
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ůɡɜŭɡŬůɛɧɠ ŮůɤŰŮɟɘəɩɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ůŰɘɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ əŬɘ 

ŮɝɤŰŮɟɘəɩɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ůŰɘɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ.     

 ȼ ɗŮɤɟɑŬ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ Űɞɡ Weiner (1971, 1972, 1985) ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 

ɗŮɤɟɖɗŮɑ Ŭˊɧ ŭɨɞ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ůəɞˊɘɏɠ, ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ŬɡŰɐ Űɞɡ ˊŬɟŬŰɖɟɖŰɐ, ɖ ŭɘŬˊɟɞůɤˊɘəɐ 

(interpersonal) əŬɘ ŬɡŰɐ Űɞɡ ŭɟɩɜŰŬ, ɖ Ůɜŭɞˊɟɞůɤˊɘəɐ (intrapersonal) (Weiner, 2000Ę 

Schunk et al., 2008) ȼ ́ɟɩŰɖ, ɖ ŭɘŬˊɟɞůɤˊɘəɐ, ŬůɢɞɚŮɑŰŬɘ ɛŮ Űɘɠ ŬɘŰɑŮɠ ůŰɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ɏɜŬ 

ɎŰɞɛɞ ŬˊɞŭɑŭŮɘ Űɘɠ ŮˊɘŰɡɢɑŮɠ əŬɘ Űɘɠ ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ Űɤɜ Ɏɚɚɤɜ (Weiner, 2000). ȾŬŰô ŬɡŰɧɜ Űɞɜ 

Űɟɧˊɞ ɛŬɗɖŰɏɠ, ɔɞɜŮɑɠ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ˊɟɞůˊŬɗɞɨɜ ɜŬ Ŭˊɞŭɩůɞɡɜ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɖ Űɤɜ 

ɛŬɗɖŰɩɜ ůŮ əɎˊɞɘŮɠ ŬɘŰɑŮɠ (Weiner 1985, 2000). ȼ ŭŮɨŰŮɟɖ, ɢŬɟŬəŰɖɟɘɕɧɛŮɜɖ ɤɠ 

Ůɜŭɞˊɟɞůɤˊɘəɐ ɗŮɤɟɑŬ Ŭˊɧŭɞůɖɠ ŬɘŰɘɩɜ, ˊɞɡ ŬˊɞŰŮɚŮɑ əŬɘ Űɖɜ ŮůŰɑŬ Űɞɡ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ 

ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ, ŮˊɘəŮɜŰɟɩɜŮɘ ůŰɞ ˊɩɠ ŰŬ ɎŰɞɛŬ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ Űɘɠ 

ˊɟɞůɤˊɘəɏɠ Űɞɡɠ ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ əŬɘ ŮˊɘŰɡɢɑŮɠ (Weiner, 2000). ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɖɜ Ůɜŭɞˊɟɞůɤˊɘəɐ 

ˊɟɞɞˊŰɘəɐ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ůɡɜɖɗɑɕɞɡɜ ɜŬ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ ŰŬ ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜŬ ɐ ŬˊɞŰɡɢɖɛɏɜŬ 

ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ Ůɑ́ŭɞůɐɠ Űɞɡɠ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ ůŮ əɎˊɞɘŮɠ ŬɘŰɑŮɠ, ɧˊɤɠ ɞɘ ɑŭɘɞɘ Űɘɠ 

ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ (Weiner, 1972, 1979, 1985, 2000).      

 ȰɢŮɘ ŭɘŬˊɘůŰɤɗŮɑ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ɧŰɘ ŰŬ ɎŰɞɛŬ, əŬɘ Ůˊɞɛɏɜɤɠ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ, ˊɞɚɚɏɠ 

űɞɟɏɠ, ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘɞɨɜ Űɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ Űɞɡɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ŬɜɎɚɞɔŬ ɛŮ Űɞ ŬɜŰɘɚɖˊŰɧ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ, 

ŮˊɘŰɡɢɑŬ ɐ ŬˊɞŰɡɢɑŬ, əŬɘ ŬɜɎɚɞɔŬ ɛŮ Űɞ ŮɎɜ ŮɑɜŬɘ ɞɘ çŭɟɩɜŰŮɠè ɐ ɞɘ çˊŬɟŬŰɖɟɖŰɏɠè Ůɜɧɠ 

ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ, ɔŮɔɞɜɧŰɞɠ, əŬŰɎůŰŬůɖɠ ɐ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ (ŪŮɛŮɚɘɩŭŮɠ ůűɎɚɛŬ Ŭˊɧŭɞůɖɠ- 

ɄɟɞəŬŰɎɚɖɣɖ ŭɟɎůŰɖ- ˊŬɟŬŰɖɟɖŰɐ) (Fundamental attribution error- Actor- observer bias) 

(Jones & Nisbet, 1972Ę Weiner, 1992Ę Schunk et al., 2008). Ƀɘ ŭɟɩɜŰŮɠ ŰŮɑɜɞɡɜ ɜŬ 

Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ ɛɘŬ ŬˊɞŰɡɢɑŬ ůŮ ŮɝɤŰŮɟɘəɞɨɠ ɐ əŬŰŬůŰŬůɘŬəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, Ůɜɩ ɞɘ 

ˊŬɟŬŰɖɟɖŰɏɠ ůŮ ˊɟɞůɤˊɘəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ Űɞɡ ŭɟɩɜŰŬ (Weiner, 1992Ę Schunk et al., 

2008). ɀŮ ŬɡŰɧɜ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ŭɘŬŰɖɟɞɨɜ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞ-ŬɝɑŬɠ əŬɘ ɛɘŬ ɗŮŰɘəɐ ŮɘəɧɜŬ 

ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ Űɞɡɠ (Graham, 1991Ę Weiner, 1986, 2006Ę Marsh, 1990Ę Pintrich & Schunk, 

1996Ę Ormrod, 2005).         

 ȼ ɡˊɞəŮɘɛŮɜɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ Űɤɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 

ɞŭɖɔɐůŮɘ ůŰɖɜ ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ˊɞɡ ŬɜŬűɏɟɞɜŰŬɘ ɤɠ ˊɟɞəŬŰŬɚɐɣŮɘɠ ˊɞɡ 

ŮɝɡˊɖɟŮŰɞɨɜ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ (self-serving bias) (Perry et al., 2008Ę Schunk et al., 2008Ę 

Glassman & Hadad, 2009) əŬɘ ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧ ɜŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɐůɞɡɜ ɤɠ ɛɖɢŬɜɘůɛɧɠ 

ŮɝɡˊɖɟɏŰɖůɖɠ Űɤɜ ůɡɜŬɘůɗɖɛɎŰɤɜ. ũɘŬ ɚɧɔɞɡɠ ŬɡŰɞŮɝɡˊɖɟɏŰɖůɖɠ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ˊɞɚɚɏɠ 

űɞɟɏɠ ˊɟɞɓŬɑɜɞɡɜ ůŮ Ůɡɜɞɥəɏɠ ɔɘŬ Űɞɡɠ ɑŭɘɞɡɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɔɘŬ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɠ 

Ůˊɑŭɞůɐɠ Űɞɡɠ (ȷˊɞůŰɧɚɞɡ, 2007Ę Junoven, 2000Ę Sweeton& Peerrose, 2010). ɆɨɛűɤɜŬ 
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ɛŮ Űɖɜ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɛŬɟŰɡɟɑŬ, ůŮ ˊɞɚɚɏɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ɡɘɞɗɏŰɖůɖɠ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ, 

əɎˊɞɘɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ, ŰŮɑɜɞɡɜ ɜŬ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɞɡɠ ůŮ ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ ŬɘŰɑŮɠ, ɧˊɤɠ ɖ 

ɘəŬɜɧŰɖŰŬ ɐ ɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ, əŬɘ Űɖɜ ŬˊɞŰɡɢɑŬ Űɞɡɠ ůŮ ŮɝɤŰŮɟɘəɏɠ ŬɘŰɑŮɠ, ɧˊɤɠ ɞ əŬɗɖɔɖŰɐɠ 

ɐ ɖ ŭɡůəɞɚɑŬ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ (Schunk et al., 2008Ę Glassman & Hadad, 2009).   

 ȰɜŬ Ůɑŭɞɠ ˊɟɞəŬŰɎɚɖɣɖɠ ɡűɑůŰŬŰŬɘ ɧŰŬɜ ŰŬ ɎŰɞɛŬ ɏɢɞɡɜ Űɖɜ ŰɎůɖ ɜŬ 

əŬɟˊɩɜɞɜŰŬɘ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ŬˊɞŭɑŭɞɜŰɎɠ Űɖɜ ůŮ ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ ŬɘŰɑŮɠ: ŬɡŰɐ ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕŮŰŬɘ ɤɠ 

ŬɡŰɧ-ŮɝɡɣɤŰɘəɐ ˊɟɞəŬŰɎɚɖɣɖ ŬɡŰɞŮɝɡˊɖɟɏŰɖůɖɠ (Self-enhancing self- serving bias) əŬɘ 

ůɡɛɓɎɚɚŮɘ ůŰɖɜ Űɧɜɤůɖ Űɞɡ ŮŬɡŰɞɨ (Schunk et al., 2008). ɆŮ ŬɡŰɐɜ Űɖɜ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ŮɑɜŬɘ 

ˊɘɗŬɜɧɜ ŰŬ ɎŰɞɛŬ ɜŬ ɗŮɤɟɞɨɜ ɧŰɘ ŬɡŰɏɠ ɞɘ ŬɘŰɑŮɠ ŮɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ əŬɘ ŮɑɜŬɘ ɡˊɧ Űɞɜ ɏɚŮɔɢɧ 

Űɞɡɠ əŬɘ ɏŰůɘ, ůŮ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɏɠ ŭɞəɘɛŬůɑŮɠ ɡˊɎɟɢŮɘ ɛŮɔɎɚɖ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŬ ɜŬ əɘɜɖŰɞˊɞɘɖɗɞɨɜ 

ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ, ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕɞɜŰŬɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ ɐ ŮɛˊɧŭɘŬ, ɩůŰŮ ɜŬ ɏɢɞɡɜ ˊɎɚɘ ɏɜŬ ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɞ 

ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ (Cortez-Suarez & Sandiford, 2008).      

 ȰɜŬ Ɏɚɚɞ Ůɑŭɞɠ ˊɟɞəŬŰɎɚɖɣɖɠ ɏɢŮɘ ɜŬ əɎɜŮɘ ɛŮ Űɖɜ Ŭˊɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ Ůɡɗɡɜɩɜ ɛɘŬɠ 

ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ əŬɘ Űɖɜ Ŭˊɧŭɞůɐ Űɖɠ ůŮ ŮɝɤŰŮɟɘəɏɠ ŬɘŰɑŮɠ: ŬɡŰɐ ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕŮŰŬɘ ɤɠ ŬɡŰɧ-

ˊɟɞůŰŬŰŮɡŰɘəɐ ˊɟɞəŬŰɎɚɖɣɖ ŬɡŰɞŮɝɡˊɖɟɏŰɖůɖɠ (self-protecting self- serving bias) 

(Miller & Ross, 1975Ę Covington, 1992Ę Schunk et al, 2008). Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ, ɚɞɘˊɧɜ, ůŮ ŬɡŰɐɜ 

Űɖɜ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ŭɘŬŰɖɟɞɨɜ ɛŮ ŬɡŰɧɜ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ɛɘŬ ɗŮŰɘəɐ ŮɘəɧɜŬ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ Űɞɡɠ 

(Sweeton& Peerrose, 2010). ɄɟɞůˊŬɗɞɨɜ ɜŬ ŭɘŬűɡɚɎɝɞɡɜ Űɖɜ ŮɘəɧɜŬ Űɞɡɠ, ɜŬ əɎɜɞɡɜ 

ɗŮŰɘəɐ ŮɜŰɨˊɤůɖ ůŰɞɡɠ ůɖɛŬɜŰɘəɞɨɠ Ɏɚɚɞɡɠ, ůŰɞɡɠ əŬɗɖɔɖŰɏɠ əŬɘ ůŰɞɡɠ ůɡɛɛŬɗɖŰɏɠ, 

ŬɜɎɚɞɔŬ ɛŮ Űɞ ŬəɟɞŬŰɐɟɘɞ, əŬɘ ŮˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ɜŬ ŭɘŬűɡɚɎɝɞɡɜ Űɖɜ ŬɡŰɞŬɝɑŬ Űɞɡɠ (Schunk 

et al., 2008Ę Sweeton& Peerrose, 2010).      

 Ƀɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɞɨɜ ɤɠ 

űŬɘɜɞɛŮɜɞɚɞɔɘəɏɠ (Graham, 1994), əŬɗɩɠ, ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɛɖ ůɡɜɎŭɞɡɜ ɛŮ ŬɡŰɏɠ Űɤɜ 

əŬɗɖɔɖŰɩɜ, Űɤɜ ůɡɛɛŬɗɖŰɩɜ ɐ Űɤɜ ůɖɛŬɜŰɘəɩɜ Ɏɚɚɤɜ. ɇɞ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ɓɎɟɞɠ ɔɘŬ Űɖɜ 

əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ Űɞɡɠ ˊɏűŰŮɘ, ɚɞɘˊɧɜ, ůŰɘɠ ŬɘŰɑŮɠ ůŰɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ 

Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ Űɘɠ ŮˊɘŰɡɢɑŮɠ ɐ Űɘɠ ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ Űɞɡɠ ůŰɖɜ ŮəŰɏɚŮůɖ əɎˊɞɘɞɡ ɏɟɔɞɡ əŬɘ ůŰɞ ˊɩɠ ɞɘ 

ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬɡŰɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ Ůˊɖ63ɟŮɎɕɞɡɜ Űɖ ɔɜɤůŰɘəɐ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬ, ŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ əŬɘ 

ůɡɜŮˊŬəɧɚɞɡɗŬ Űɖɜ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɐ Űɞɡɠ, ɩůŰŮ ɜŬ ŮˊŬɜŬɚɎɓɞɡɜ ɐ ɧɢɘ Űɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ůŮ 

ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɏɟɔŬ (Weiner, 1985, 2000Ę Graham, 1991).     

 ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞ ɛɞɜŰɏɚɞ Űɞɡ Weiner (1971, 1972, 2000) ŰɟŮɘɠ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɏɠ 

ŭɘŬůŰɎůŮɘɠ ɡˊɧəŮɘɜŰŬɘ ɧɚɤɜ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ˊɞɡ ŭɘŬəɟɑɜɞɜŰŬɘ ɤɠ Ůɝɐɠ: ɖ ŮůŰɑŬ ɐ 

ɏŭɟŬ (Locus), ɖ ůŰŬɗŮɟɧŰɖŰŬ (Stability) əŬɘ ɖ ŮɚŮɔɝɘɛɧŰɖŰŬ (Controllability). ȼ ŮůŰɑŬ Űɖɠ 

ŬɘŰɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ŮɑŰŮ ŮůɤŰŮɟɘəɐ ŮɑŰŮ ŮɝɤŰŮɟɘəɐ, ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ, ŭɖɚŬŭɐ, ŮɑŰŮ ɛŮ Űɞ ɑŭɘɞ Űɞ ɎŰɞɛɞ ɐ 
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ɛŮ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ɏɝɤ Ŭˊɧ ŬɡŰɧ (Weiner, 2000). ȼ ůŰŬɗŮɟɧŰɖŰŬ Űɖɠ ŬɘŰɑŬɠ ŬɜŬűɏɟŮŰŬɘ ůŰɖ 

ůŰŬɗŮɟɐ ɐ ɧɢɘ űɨůɖ Űɖɠ ɛɏůŬ ůŰɞ ɢɟɧɜɞ (Weiner, 2000). ȼ ŮɚŮɔɝɘɛɧŰɖŰŬ, Űɏɚɞɠ, ɏɢŮɘ ɜŬ 

əɎɜŮɘ ɛŮ Űɞ Ŭɜ Űɞ ɎŰɞɛɞ ɗŮɤɟŮɑ ɧŰɘ ɛˊɞɟŮɑ ɐ ɧɢɘ ɜŬ ŮɚɏɔɝŮɘ Űɖɜ ŬɜŰɘɚɖˊŰɐ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ 

ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ (Weiner, 2000). Ƀ Weiner (1972, 1985) ɡɞ́ůŰɖɟɑɕŮɘ ɧŰɘ ɖ ŰŬɝɘɜɧɛɖůɖ 

ŬɡŰɐ, ɞɡůɘŬůŰɘəɎ, əŬɗɞɟɑɕŮɘ Űɖ ůɖɛŬůɑŬ Űɖɠ əɎɗŮ ŬɘŰɑŬɠ. ɀŬɠ ŭɘŮɡəɞɚɨɜŮɘ ůŰɞ ɜŬ 

əŬŰŬɜɞɐůɞɡɛŮ Űɘɠ ˊɞɘɞŰɘəɏɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ əŬɘ Ůˊɞɛɏɜɤɠ, Űɘɠ 

ɣɡɢɞɚɞɔɘəɏɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ Űɘɠ əɘɜɖŰɐɟɘŮɠ ůɡɜɏˊŮɘɏɠ Űɞɡɠ (Weiner, 2000). ȼ əɎɗŮ ɛɑŬ Ŭˊɧ 

ŬɡŰɏɠ Űɘɠ ŭɘŬůŰɎůŮɘɠ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ ɛŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɧ Űɟɧˊɞ Űɖ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ, Űɖ 

ɔɜɤůŰɘəɐ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬ, Űɘɠ ˊŮˊɞɘɗɐůŮɘɠ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ, ŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ, Űɖɜ ˊɟɞůŭɞəɑŬ 

Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ əŬɘ Űɖɜ ŬɝɑŬ Űɖɠ, Űɞɡɠ ůŰɧɢɞɡɠ, Űɘɠ Ůˊɘɚɞɔɏɠ, Űɖɜ əŬŰŬɓɞɚɐ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ, Űɖɜ 

Ůˊɘɛɞɜɐ əŬɘ ɔŮɜɘəɧŰŮɟŬ Űɖɜ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ɔɘŬ ɛɎɗɖůɖ (Weiner, 1985, 1990, 2006Ę 

Graham, 1991, 1994).         

 ȼ ŮůɤŰŮɟɘəɐ/ŮɝɤŰŮɟɘəɐ ŮůŰɑŬ Űɖɠ əɎɗŮ ŬɘŰɑŬɠ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ˊɤɠ ɏɢŮɘ ɛŮɔɎɚɖ ůɢɏůɖ ɛŮ 

Űɖɜ ŬɡŰɞŮəŰɑɛɖůɖ (self-esteem), Űɖɜ ŬɡŰɞŬɝɑŬ (self-worth) əŬɘ ɔŮɜɘəɧŰŮɟŬ ɛŮ Űɖ 

ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ŬɟɜɖŰɘəɩɜ ɐ ɗŮŰɘəɩɜ ůɡɜŬɘůɗɖɛɎŰɤɜ (Weiner, 2000, 2006). ɆŮ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ 

ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ, ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ, ɧˊɤɠ ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ əŬɘ ɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ, ɛˊɞɟɞɨɜ 

ɜŬ ˊɟɞəŬɚɏůɞɡɜ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ŬɘůɗɐɛŬŰŬ, ɧˊɤɠ ɡˊŮɟɖűɎɜŮɘŬ əŬɘ ɘəŬɜɞˊɞɑɖůɖ (Ormrod, 

2005Ę Seifert, 2004). ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞɡɠ Ames (1983) əŬɘ Zimmerman (1998) ɛŬɗɖŰɏɠ ˊɞɡ 

ɡɘɞɗŮŰɞɨɜ ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ůŮ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ˊɘɞ ˊɘɗŬɜɧ ɜŬ 

ŭɘŬəɟɑɜɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ŬɜŮˊŰɡɔɛɏɜɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ ŬɡŰɞɟɟɨɗɛɘůɖɠ ůŰɖ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ ɜŬ ŬɜŬɕɖŰɞɨɜ 

ɓɞɐɗŮɘŬ, ɧŰŬɜ Űɖ ɢɟŮɘɎɕɞɜŰŬɘ. Ⱥɜɩ, ůŮ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ŮɝɤŰŮɟɘəɐɠ ŬɘŰɘŬəɐɠ Ŭˊɧŭɞůɖɠ Űɖɠ 

ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ, ɧˊɤɠ ɖ ɓɞɐɗŮɘŬ Ŭˊɧ Űɞɜ əŬɗɖɔɖŰɐ, ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧ ɜŬ ˊɟɞəɚɖɗŮɑ Űɞ ŬɑůɗɖɛŬ Űɖɠ  

Ůɡɔɜɤɛɞůɨɜɖɠ (Weiner, 1984Ę Ormrod, 2007Ę Dweck, 2000Ę Seifert, 2004). ɆŮ 

ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ, Ŭˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ ˊɚŮɡɟɎ, ɞɘ ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ŮɑɜŬɘ 

ˊɘɗŬɜɧ ɜŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐůɞɡɜ ŬɟɜɖŰɘəɏɠ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɏɠ əŬŰŬůŰɎůŮɘɠ, ɧˊɤɠ ɜŰɟɞˊɐ ɐ Ůɜɞɢɐ 

əŬɘ Ůˊɘˊɚɏɞɜ, ŬɟɜɖŰɘəɐ ŬɡŰɞŮəŰɑɛɖůɖ (Graham, 1991Ę Weiner, 1990, 2006). Ƀɘ ŮɝɤŰŮɟɘəɏɠ 

ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ, ɧˊɤɠ ɖ űɨůɖ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ əŬɘ ɖ Űɨɢɖ, ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɏɠ 

ŬɜŰɘŭɟɎůŮɘɠ,  ɧˊɤɠ ŬɡŰɐ Űɞɡ ɗɡɛɞɨ (Weiner, 2002, 2006).     

 ȼ ůŰŬɗŮɟɧŰɖŰŬ ɐ ɛɖ Űɖɠ ŬɘŰɘŬəɐɠ Ŭˊɧŭɞůɖɠ ɏɢŮɘ ůɡɜŭŮɗŮɑ ɛŮ Űɘɠ ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ Űɞɡ 

ŬŰɧɛɞɡ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞ ɛɏɚɚɞɜ əŬɘ ɛŮ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Ůˊɑŭɞůɖɠ (Weiner, 1984, 

1985Ę Graham, 1991Ę Seifert, 2004). ɋɠ ůɢŮŰɘəɎ ůŰŬɗŮɟɐ ŬɘŰɑŬ ɛɏůŬ ůŰɞ ɢɟɧɜɞ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ 

ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ əŬɘ ɤɠ ŬůŰŬɗɐɠ ɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ˊɞɡ əŬŰŬɓɎɚɚŮɘ ɞ ɛŬɗɖŰɐɠ. ɀŮ Űɞɜ ɑŭɘɞ Űɟɧˊɞ 

ˊɞɡ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ ɏɜŬ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ɤɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ɐ ŬˊɞŰɡɢɑŬ, ɏŰůɘ 
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ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ əŬɘ ɛɘŬ ŬɘŰɑŬ ɤɠ ůŰŬɗŮɟɐ ɐ ɧɢɘ (Dweck, 2000Ę Weiner, 2000). ȳŰŬɜ ɛɘŬ 

ůŮɘɟɎ ŬˊɞŰɡɢɘɩɜ ŬˊɞŭɑŭŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ůŮ ůŰŬɗŮɟɏɠ ŬɘŰɑŮɠ, ɧˊɤɠ ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ, ŰɧŰŮ 

ŬɡŰɐ ɖ ŬɘŰɘŬəɐ Ŭˊɧŭɞůɖ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬɠ ŭŮɑəŰɖɠ ɛɘŬɠ ŮˊɘəŮɑɛŮɜɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŮ 

ˊŬɟɧɛɞɘɞ ɏɟɔɞ ůŰɞ ɛɏɚɚɞɜ (Weiner, 1986Ę Schunk et al., 2008). ȳŰŬɜ ɖ ŬˊɞŰɡɢɑŬ 

ŬˊɞŭɑŭŮŰŬɘ ůŮ ŬůŰŬɗɐ ŬɘŰɑŬ, ɧˊɤɠ ɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ, ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬɡɝɖɗŮɑ ɖ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŬ 

Ŭˊɞűɡɔɐɠ Űɖɠ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɎ (Weiner, 1984). ȰˊŮɘŰŬ Ŭˊɧ ɛɘŬ ůŮɘɟɎ ŬˊɞŰɡɢɘɩɜ əŬɘ Űɖɜ 

ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ůŰŬɗŮɟɩɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ˊŬɟŬŰɖɟŮɑŰŬɘ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Űɖɠ ɛŬɗɖɛɏɜɖɠ 

ŬɓɞɖɗɖůɑŬɠ (learned helplessness) əŬɗɩɠ ŰŬ ɎŰɞɛŬ ɗŮɤɟɞɨɜ ɧŰɘ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ůŮ ɗɏůɖ ɜŬ Űɘɠ 

Ůɚɏɔɝɞɡɜ əŬɘ Ůˊɞɛɏɜɤɠ ɜŬ Űɘɠ ŬɚɚɎɝɞɡɜ ůŰɞ ɛɏɚɚɞɜ (Banks & Woolfson, 2008Ę Cortez-

Suarez & Sandiford, 2008).         

 ȼ ůɢŮŰɘəɎ ůŰŬɗŮɟɐ ŬɘŰɘŬəɐ Ŭˊɧŭɞůɖ ɛɘŬɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ɐ ůŮɘɟɎ ŮˊɘŰɡɢɘɩɜ ˊɘɗŬɜɧɜ ɜŬ 

ɏɢŮɘ ɤɠ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɜ ˊɟɞůŭɞəɑŬ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ əŬɘ ŮˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ Űɖɜ əŬŰŬɓɞɚɐ 

ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ əŬɘ Űɖɜ Ůˊɘɛɞɜɐ ůŮ ́ŬɟɧɛɞɘŬ ɏɟɔŬ ŮˊɑŰŮɡɝɖɠ.  ȷˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ, ɖ Ŭˊɧŭɞůɖ ůŮ 

ŬůŰŬɗŮɑɠ ŬɘŰɑŮɠ ŭŮɜ ˊɟɞɓɚɏˊŮɘ əɎˊɞɘɞ ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ, əŬɗɩɠ ŬɡŰɧ ŮɝŬɟŰɎŰŬɘ 

Ŭˊɧ ɛŮŰŬɓɚɖŰɎ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ ˊɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɘɠ ŮəɎůŰɞŰŮ ůɡɜɗɐəŮɠ, ɧˊɤɠ ɔɘŬ 

ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ɖ əŬŰŬɓɞɚɐ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮˊɖɟŮŬůŰŮɑ Ŭˊɧ Űɖɜ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ ŭɘɎɗŮůɖ 

(Schunk et al., 2008).         

 ȼ ŭɘɎůŰŬůɖ Űɖɠ ŮɚŮɔɝɘɛɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɛŮ 

ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɞ ɗɡɛɧɠ, ɖ ɚɨ́ɖ, ɖ Ůɡɔɜɤɛɞůɨɜɖ ɐ ɖ ɜŰɟɞˊɐ (Woolfolk, 2007Ę 

Lei, 2009Ę Flammer & Schmid, 2003). ȼ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ ɤɠ Ůɚɏɔɝɘɛɖ ŬɘŰɑŬ  

ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ɐ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ, Ůɜɩ ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ, ɖ Űɨɢɖ əŬɘ ɖ ŭɡůəɞɚɑŬ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ ɤɠ ŬɘŰɑŮɠ ɛɖ 

ŮɚɏɔɝɘɛŮɠ Ŭˊɧ Űɞ ɎŰɞɛɞ. ȺɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ɜŬ ɔɜɤɟɑɕŮɘ əɎˊɞɘɞɠ ɧŰɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɚɏɔɝŮɘ Űɖɜ 

ɏəɓŬůɖ ɛɘŬɠ əŬŰɎůŰŬůɖɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɧŰɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ Űɖɜ ŬɚɚɎɝŮɘ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɎ, əŬŰŬɓɎɚɚɞɜŰŬɠ 

ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ɚɧɔɞɡ ɢɎɟɖ, ŮɎɜ ŬɡŰɐ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ɖ ŮˊɘɗɡɛɖŰɐ (Cortez-Suarez & 

Sandiford, 2008). ȳŰŬɜ ɞɘ ŬɘŰɑŮɠ ˊɞɡ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ɧŰɘ ɞŭɐɔɖůŬɜ ůŮ ŬˊɞŰɡɢɑŬ ɐ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ŮɑɜŬɘ 

ůŰɖɜ ŮɡɢɏɟŮɘŬ Űɞɡ Ůɚɏɔɢɞɡ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɑŭɘɞɡɠ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ, ŰɧŰŮ ŬɡŰɞɑ ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ ůŰɖɜ 

ˊɚŮɞɜŮəŰɘəɐ ɗɏůɖ ɜŬ Ůɚɏɔɢɞɡɜ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɎ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ɛɘŬɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ ůŮ ˊŬɟɧɛɞɘɞ 

ɏɟɔɞ əŬɘ ɜŬ ŬˊɞűŮɨɔɞɡɜ ɛɘŬ ˊɘɗŬɜɐ ŬˊɞŰɡɢɑŬ (Weiner, 2000Ę Flammer & Schmid, 2003). 

Ƀɘ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŮɠ ɛɘŬɠ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ŬɡɝɎɜɞɜŰŬɘ, Ŭɜ Űɞ ɎŰɞɛɞ əŬŰŬɓɎɚɚŮɘ 

ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ, ŮˊɘůŰɟŬŰŮɨɞɜŰŬɠ ŰŬɡŰɧɢɟɞɜŬ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰŮɟŮɠ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ 

ɛɎɗɖůɖɠ (Holschuh, Nist, & Olejnik, 2001Ę Cortez-Suarez & Sandiford, 2008).   

 ɆɡɛˊɚɖɟɤɛŬŰɘəɎ ɛŮ ŬɡŰɎ ŰŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ, ɗŬ ŬɜŬűɏɟɞɡɛŮ ɧŰɘ, ɧŰŬɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ 

ɗŮɤɟɞɨɜ ɧŰɘ ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŮ ŬɘŰɑŮɠ ɛɖ ŮɚɏɔɝɘɛŮɠ, ůŰŬɗŮɟɏɠ əŬɘ ŮɝɤŰŮɟɘəɎ 
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ˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɏɜŮɠ ɧˊɤɠ ɖ ŭɡůəɞɚɑŬ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ ɐ ɞ əŬɗɖɔɖŰɐɠ, ŰɧŰŮ ŰŮɑɜɞɡɜ ɜŬ ˊɘůŰŮɨɞɡɜ 

ɧŰɘ ɛɧɜɞ ɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ŭŮɜ ŬɟəŮɑ ɔɘŬ ɜŬ ŬɜŰŮˊŮɝɏɚɗɞɡɜ ůŰɞ ɏɟɔɞ əŬɘ ˊŬɟŬɘŰɞɨɜŰŬɘ Űɤɜ 

ˊɟɞůˊŬɗŮɘɩɜ Űɞɡɠ (Friege & Weiner, 1971Ę Schunk, 1982).     

 ɈˊɎɟɢŮɘ ɛɘŬ əɞɘɜɎ ŬˊɞŭŮəŰɐ ŰŬɝɘɜɧɛɖůɖ Űɤɜ ůɡɜɖɗɏůŰŮɟɤɜ ŬˊɞŭɘŭɧɛŮɜɤɜ ŬɘŰɘɩɜ 

ůŰɘɠ ŰɟŮɘɠ ŭɘŬůŰɎůŮɘɠ (Graham, 1991Ę Weiner, 1972, 2000, 2005, 2006). ȼ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ, 

ɔŮɜɘəɎ, ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ŬɘŰɑŬ ŮůɤŰŮɟɘəɐ, ůɢŮŰɘəɎ ůŰŬɗŮɟɐ, əŬɘ ɛɖ Ůɚɏɔɝɘɛɖ (Weiner, 2000, 

2004, 2006). ȼ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ŮɑɜŬɘ ɛŮɜ ŮůɤŰŮɟɘəɐ, ŬɚɚɎ, Ůˊɑůɖɠ, ŬůŰŬɗɐɠ əŬɘ Ůɚɏɔɝɘɛɖ 

(Weiner, 2000, 2004, 2006). Ƀ ɓŬɗɛɧɠ ŭɡůəɞɚɑŬɠ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ɛŬɕɑ ɛŮ Űɞɜ 

əŬɗɖɔɖŰɐ əŬɘ Űɖɜ Ůɝɤůɢɞɚɘəɐ əŬɘ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɐ ɓɞɐɗŮɘŬ ɐ ɏɚɚŮɘɣɖ ŬɡŰɐɠ, ŮɝɤŰŮɟɘəɐ 

ŬɘŰɑŬ, ŬůŰŬɗɐɠ əŬɘ ɛɖ Ůɚɏɔɝɘɛɖ (Li Li, Han Yueqin & Han Cuixia, 2007). Ƀ ŬůŰɎɗɛɖŰɞɠ 

ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ Űɖɠ Űɨɢɖɠ ɔɑɜŮŰŬɘ ŬɜŰɘɚɖˊŰɧɠ ɤɠ ŮɝɤŰŮɟɘəɧɠ, ŬůŰŬɗɐɠ əŬɘ ŬɜŮɝɏɚŮɔəŰɞɠ. ɇɞ 

ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ Űɞ ɏɟɔɞ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ŮůɤŰŮɟɘəɎ ˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɏɜɖ ŬɘŰɑŬ, ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ůɢŮŰɘəɎ 

ůŰŬɗŮɟɐ əŬɘ Ůɚɏɔɝɘɛɖ (Weiner, 2000, 2004, 2006Ę Li Li, Han Yueqin & Han Cuixia, 

2007).            

 ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ŭɘŬɢɟɞɜɘəɩɜ ŮɟŮɡɜɩɜ ɏɢɞɡɜ ɡˊɞŭŮɑɝŮɘ ɧŰɘ ɞɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ 

ˊɞɡ ɡɘɞɗŮŰŮɑ əɎˊɞɘɞɠ ɔɘŬ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ůŮ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɏɟɔŬ ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧɜ ɜŬ 

ŭɘŬűɏɟɞɡɜ Ŭˊɧ ɏɜŬ ɢɟɞɜɘəɧ ůɖɛŮɑɞ ůŮ əɎˊɞɘɞ Ɏɚɚɞ (Gobel & ɀori, 2007). ȺɑɜŬɘ, ɚɞɘˊɧɜ, 

ˊɞɚɨ ˊɘɗŬɜɧ ɞɘ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ŬɡŰɏɠ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ɔɘŬ ɏɜŬ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ˊɞɡ ɏɢŮɘ 

ˊŬɟɏɚɗŮɘ, Ŭˊɧ ŬɡŰɏɠ ɔɘŬ ɏɜŬ Űɟɏɢɞɜ. ɀɘŬ ɛŮŰŬɓɚɖŰɐ, ůɡɜŮˊɩɠ, ˊɞɡ ůɡɛɓɎɚɚŮɘ ůŰɖ 

ɛŮŰŬɓɞɚɐ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ŮɑɜŬɘ ɖ ˊŬɟɏɚŮɡůɖ Űɞɡ ɢɟɧɜɞɡ (Wolf & Savickas, 

1985Ę Sanna & Swim, 1992) ɖ ɞˊɞɑŬ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɎɛŮůŬ ɛŮ Űɖɜ ˊɟɞůŭɞəɑŬ Űɞɡ 

ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ əŬɘ ŮˊɖɟŮɎɕŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜɤɜ 

ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ (Dalal & Agarwal, 1987Ę Graham, 1991). ɄɟɧəŮɘŰŬɘ ɔɘŬ ɛɘŬ 

ˊɟɞůŬɟɛɞůŰɘəɐ ŰɎůɖ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ, Ůűɧůɞɜ ŬɚɚɎɕŮɘ əŬɘ ɖ ˊɟɞůŭɞəɑŬ Űɞɡ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ 

(Wolf & Savickas, 1985Ę Sanna & Swim, 1992). ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ əɎˊɞɘɤɜ Ɏɚɚɤɜ 

ŮɟŮɡɜɩɜ (Hiyll  & Augoustinos, 1997Ę Lloyd et al., 2005) ɡˊɏŭŮɘɝŬɜ Űɖ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ 

ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ ŭɘɏűŮɟŬɜ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɖɜ ɖɚɘəɑŬ əŬɘ Űɞ 

əɞɘɜɤɜɘəɞˊɞɚɘŰɘůɛɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ. ũɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, ɚŬɞɑ Űɖɠ ȷɜŬŰɞɚɐɠ, ɧˊɤɠ Ⱦɘɜɏɕɞɘ əŬɘ 

ũɘŬˊɤɜɏɕɞɘ, ɏŰŮɘɜŬɜ ɜŬ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɐɠ Űɞɡɠ, əŬŰɎ əɨɟɘɞ ɚɧɔɞ, 

ůŰɖɜ əŬŰŬɓɞɚɐ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ, Ůɜɩ ɞɘ ȷɛŮɟɘəŬɜɞɑ ůŰɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ. ȼ əŬŰŬɓɞɚɐ 

ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ ɤɠ əɨɟɘɞɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ůɡɜɡűŬůɛɏɜɖ ɛŮ Űɞɜ ȷůɘŬŰɘəɧ 

Űɟɧˊɞ ůəɏɣɖɠ (Ormrod, 2005Ę Schunk et al. 2008).   
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Ƀɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ˊɞɡ ɡɘɞɗŮŰɞɨɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɞɨɜ 

ɎɚɚɞŰŮ ɤɠ ˊɟɞůŬɟɛɞůŰɘəɏɠ ɐ ˊŬɟŬɔɤɔɘəɏɠ əŬɘ ůŮ ŬɡŰɐɜ Űɖɜ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɞɨɜ ɏɜŬɜ 

Ŭɘůɘɧŭɞɝɞ Űɟɧˊɞ ůəɏɣɖɠ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɖ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ ůŰɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ. ȯɚɚɞŰŮ 

ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕɞɜŰŬɘ ɤɠ ɛɖ ˊɟɞůŬɟɛɞůŰɘəɏɠ ɐ ɛɖ ˊŬɟŬɔɤɔɘəɏɠ əŬɘ ɡˊɞɗɎɚˊɞɡɜ ɛɘŬ 

ŬˊŬɘůɘɧŭɞɝɖ ůŰɎůɖ (Dweck, 1986Ę Graham, 1994Ę Haugen & Lund, 2000Ę Weiner, 2000, 

2002, 2008Ę Schunk et al, 2008). ũɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, ɛŬɗɖŰɏɠ ˊɞɡ ɡɘɞɗŮŰɞɨůŬɜ ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ 

əŬɘ ůɢŮŰɘəɎ ůŰŬɗŮɟɏɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬˊɞŰɡɢɑŬ əŬɘ Űɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ɗŮɤɟɞɨůŬɜ ɧŰɘ 

ŭŮɜ ɛˊɞɟɞɨůŬɜ ɜŬ Ůɚɏɔɝɞɡɜ ůŰɞ ɛɏɚɚɞɜ ůŮ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɏɟɔŬ, ɏŰŮɘɜŬɜ ɜŬ ˊɘůŰŮɨɞɡɜ ɧŰɘ ɗŬ 

ɓɘɩůɞɡɜ əŬɘ ůŰɞ ɛɏɚɚɞɜ ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ əŬɘ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ŬɟɜɖŰɘəɎ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ, ɧˊɤɠ Űɞ Ɏɔɢɞɠ 

ɐ ɖ ɛŬŰŬɑɤůɖ. ɋɠ ůɡɜɏˊŮɘŬ ŬɡŰɩɜ, ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɑɕɞɜŰŬɜ ůŮ ɓɟŬɢɡˊɟɧɗŮůɛɞɡɠ ůŰɧɢɞɡɠ 

Ŭˊɞűɡɔɐɠ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ (Seligman et al., 1978Ę Schunk et al, 2008). ɇɞ ˊɟɞŬɜŬűŮɟɗɏɜ 

ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ůɡɜɘůŰɎ ɛɘŬ ŬˊŬɘůɘɧŭɞɝɖ ůŰɎůɖ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖ ɛɎɗɖůɖ ˊɞɡ ˊɘɗŬɜɧɜ 

ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕŮɘ ˊɞɚɚɏɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ɛŬɗɖŰɩɜ.  ɆŰɘɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ɛɖ ˊŬɟŬɔɤɔɘəɏɠ 

ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɗŮɤɟɞɨɜŰŬɘ ŬɡŰɏɠ ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕɞɜŰŬɘ ɤɠ ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ əŬɘ 

ůŰŬɗŮɟɏɠ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ. Ⱥɜɩ, ůŮ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ɛɖ 

ˊŬɟŬɔɤɔɘəɏɠ ɗŮɤɟɞɨɜŰŬɘ ɞɘ ŮɝɤŰŮɟɘəɏɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ (ȷˊɞůŰɧɚɞɡ, 2007).  

 ȷˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ ˊɚŮɡɟɎ, Ŭɘůɘɧŭɞɝɖ ůŰɎůɖ Ůəŭɖɚɩɜɞɡɜ, ůɡɜɐɗɤɠ, ɛŬɗɖŰɏɠ ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ 

Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ, ɚɧɔɞɡ ɢɎɟɖ, ɛɘŬ ŬˊɞŰɡɢɑŬ Űɞɡɠ ůŮ ŬɘŰɑŮɠ ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ, ŬůŰŬɗŮɑɠ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ 

ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ɐ Űɟɧˊɞɠ ɛŮɚɏŰɖɠ, Űɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ɗŮɤɟɞɨɜ ɧŰɘ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ Ůɚɏɔɝɞɡɜ ůŮ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɎ 

ɏɟɔŬ. Ƀɘ Ŭɘůɘɧŭɞɝɞɘ, ɚɞɘˊɧɜ, ɛŬɗɖŰɏɠ ɗŮɤɟɞɨɜ ɧŰɘ ɖ ŬˊɞŰɡɢɑŬ Űɞɡɠ ŮɑɜŬɘ əɎŰɘ ˊɟɞůɤɟɘɜɧ 

əŬɘ ɧŰɘ ŭŮɜ ɗŬ ɏɢŮɘ ɛŬəɟɞˊɟɧɗŮůɛɖ ɘůɢɨ. Ⱥˊɞɛɏɜɤɠ, Űɞ ˊɘɞ ˊɘɗŬɜɧ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ůɡɜŮɢɑůɞɡɜ ɜŬ 

əŬŰŬɓɎɚɞɡɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ əŬɘ ɜŬ ŮˊɘŭŮɘəɜɨɞɡɜ Ůˊɘɛɞɜɐ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ ůŮ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɏɟɔŬ. 

ȳŰŬɜ ɗŮɤɟɞɨɜ ɧŰɘ ɏɢɞɡɜ əŬŰŬɓɎɚɚŮɘ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ əŬɘ ˊŬɟɧɚŬ ŬɡŰɎ ɏɢɞɡɜ ŬˊɞŰɨɢŮɘ ŰɧŰŮ 

ˊɘɗŬɜɧɜ ɜŬ Ŭˊɞŭɩůɞɡɜ Űɖɜ ŬˊɞŰɡɢɑŬ ůŮ ɏɚɚŮɘɣɖ ɡɘɞɗɏŰɖůɖɠ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɩɜ 

ůŰɟŬŰɖɔɘəɩɜ ɛŮɚɏŰɖɠ. ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ ůŰɘɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ, Ŭɘůɘɧŭɞɝɖ ůŰɎůɖ əɟŬŰɞɨɜ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ˊɞɡ əɎɜɞɡɜ ˊŬɟŬɔɤɔɘəɏɠ ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ 

əŬɘ ɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ˊɞɡ ŬɡɝɎɜɞɡɜ Űɖɜ ˊɟɞůŭɞəɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŮ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ˊɚŬɑůɘŬ 

ŮˊɑŰŮɡɝɖɠ ůŰɞ ɛɏɚɚɞɜ (ȷˊɞůŰɧɚɞɡ, 2007).     
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2.1 ɄŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ 

Ƀ Weiner (2008, 2010) ɡˊɞůŰɐɟɘɝŮ ɧŰɘ Űɞ ɛɞɜŰɏɚɞ Űɞɡ ɘůɢɨŮɘ ɔɘŬ ɧɚŬ ŰŬ 

ˊɞɚɘŰɘůɛɘəɎ ˊɚŬɑůɘŬ, ɢɤɟɑɠ ɜŬ ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɘ ŰŬ ɓŬůɘəɎ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ Űɞɡ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ɖ 

ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ əŬɘ ɖ ŰŬɝɘɜɧɛɖůɐ Űɞɡɠ ůŰɘɠ ŰɟŮɘɠ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɏɠ ŭɘŬůŰɎůŮɘɠ. 

Ʉɘɞ ŬɜŬɚɡŰɘəɎ, ŰŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŮɡɟɐɛŬŰŬ ɡˊɏŭŮɘɝŬɜ ɧŰɘ ɖ ɨˊŬɟɝɐ Űɞɡɠ ŭŮɜ ŬɜŬɘɟŮɑŰŬɘ ɞɨŰŮ 

Ŭˊɧ Űɞ əɞɘɜɤɜɘəɞɞɘəɞɜɞɛɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ, Űɞ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ əŬɘ ůɢɞɚɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, ŰŬ 

ŭɖɛɞɔɟŬűɘəɎ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ Űɞɡ əŬɗŮɜɧɠ, Űɘɠ ŬŰɞɛɘəɏɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ əŬɘ Űɞ űɨɚɞ (Mezulis et 

al., 2004Ę Daniels et al., 2008Ę McClure et al., 2011). ȷɡŰɎ ˊɞɡ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ əŬŰɎ 

Űɖɜ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɞɡ ɛɞɜŰɏɚɞɡ Űɞɡ Weiner ŮɑɜŬɘ ɖ ŬɜŰɑɚɖɣɖ Űɞɡ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ Ŭˊɧ Űɞɡɠ 

ɛŬɗɖŰɏɠ, ŭɖɚŬŭɐ ɖ ŮɟɛɖɜŮɑŬ Űɞɡ ɤɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ɐ ŬˊɞŰɡɢɑŬ, əŬɘ ůɡɜŮˊŬəɧɚɞɡɗŬ ɞɘ 

ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɞɜ əŬɗɞɟɘůɛɧ Űɖɠ ŬɘŰɘɧŰɖŰŬɠ Űɞɡ əɎɗŮ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ əŬɘ 

űɡůɘəɎ ɖ ˊɞɘəɘɚɑŬ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ (Weiner, 2008).     

 ȼ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɛŬɟŰɡɟɑŬ ɡˊɏŭŮɘɝŮ Űɖɜ ɨˊŬɟɝɖ əɎˊɞɘɤɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ ˊɞɡ 

ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ əŬɘ əɎˊɞɘɤɜ Ɏɚɚɤɜ ˊɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ŬɡŰɏɠ (ɓɚ. 

ŮˊɘůəɞˊɐůŮɘɠ: Schunk et al. 2008Ę Woolfolk, 2007). ȾɎˊɞɘɞɘ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ 

ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖɜ ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ŮɑɜŬɘ ˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɏɜɞɘ ŮůɤŰŮɟɘəɎ əŬɘ 

əɎˊɞɘɞɘ Ɏɚɚɞɘ ŮɑɜŬɘ ˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɏɜɞɘ ŮɝɤŰŮɟɘəɎ.     

 Ƀɘ ŮɝɤŰŮɟɘəɞɑ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧ ɜŬ ŮˊɘŭɟɎůɞɡɜ ůŰɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɤɜ 

ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɑɜŬɘ əŬŰŬůŰŬůɘŬəɞɑ əŬɘ ˊŮɟɘůŰŬůɘŬəɞɑ, 

ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ŰŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ Űɞɡ əɎɗŮ ɏɟɔɞɡ əŬɘ ɞɘ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ŮˊɘŭɧůŮɘɠ 

Űɤɜ ůɡɛɛŬɗɖŰɩɜ Űɞɡɠ. ũɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, ɏɜŬɠ ɛŬɗɖŰɐɠ ˊɞɡ ˊɏŰɡɢŮ ůŮ ɏɜŬ ŬˊŬɘŰɖŰɘəɧ 

ŭɘŬɔɩɜɘůɛŬ, Ůɜɩ ɞɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɘ ůɡɛɛŬɗɖŰɏɠ Űɞɡ ŬˊɏŰɡɢŬɜ, ˊɘɗŬɜɧɜ ɜŬ ŬˊɞŭɩůŮɘ Űɞ 

ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ůŰɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰɎ Űɞɡ (Pintrich & Schunk, 1996Ę Schunk et al, 

2008). ȼ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɤɜ ŮˊɘŰɡɢɘɩɜ ɐ ɖ ŰɘɛɤɟɑŬ Űɤɜ ŬˊɞŰɡɢɘɩɜ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, əɡɟɑɤɠ Ŭˊɧ 

Űɞɡɠ ůɖɛŬɜŰɘəɞɨɠ Ɏɚɚɞɡɠ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ, Ůˊɑůɖɠ, ůɖɛŬɜŰɘəɧ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖɠ 

ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ. ɇŬ ɚŮəŰɘəɎ ɐ ɛɖ ɛɖɜɨɛŬŰŬ Űɤɜ ůɖɛŬɜŰɘəɩɜ Ɏɚɚɤɜ, ˊɞɡ ˊɘɗŬɜɧɜ 

ŮəűɟɎɕɞɡɜ Űɘɠ ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ əŬɘ Űɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ Űɞɡɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɖ Űɤɜ 

ɛŬɗɖŰɩɜ, ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŮ əɎˊɞɘɞ ɓŬɗɛɧ ůŰɖɜ ɡɘɞɗɏŰɖůɖ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ˊŬɟŬɔɤɔɘəɩɜ ɐ 

ɛɖ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ (Weiner, 1992Ę Ormrod, 2005Ę Schunk, et al., 2008). ȳŰŬɜ ɏɜŬɠ 

əŬɗɖɔɖŰɐɠ ŮɜɗŬɟɟɨɜŮɘ ɏɜŬɜ ɛŬɗɖŰɐ ɜŬ ˊɟɞůˊŬɗɐůŮɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ, ɢɤɟɑɠ ɜŬ ŭɑɜŮɘ ɏɛűŬůɖ 

ůŰɘɠ ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ Űɞɡ, ŭŮɑɢɜɞɜŰɎɠ Űɞɡ ɧŰɘ ˊɘůŰŮɨŮɘ ůŰɘɠ ɘəŬɜɧŰɖŰɏɠ Űɞɡ, ŰɧŰŮ ˊɘɗŬɜɧɜ ɞ 

ɛŬɗɖŰɐɠ ɜŬ Űɞ ˊɟɎɝŮɘ əŬɘ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎůŮɘ ɓŮɚŰɑɤůɖ ůŰɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡ, ŬˊɞŭɑŭɞɜŰŬɠ Űɘɠ 
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ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ Űɞɡ ůŰɖɜ ɏɚɚŮɘɣɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ ɐ ɏɚɚŮɘɣɖ ɡɘɞɗɏŰɖůɖɠ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰŮɟɤɜ 

ůŰɟŬŰɖɔɘəɩɜ ɛŮɚɏŰɖɠ.        

 Ʉɟɞůɤˊɘəɞɑ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, ɧˊɤɠ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜɤɜ ŮˊɘŭɧůŮɤɜ əŬɘ 

ɣɡɢɞɚɞɔɘəɞɑ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, ɧˊɤɠ ŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ ˊɞɡ ɓɑɤůŬɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬŰɎ Űɖɜ 

ŬˊɞŰɡɢɑŬ ɐ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɞɡɠ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ, Ůˊɑůɖɠ, Űɞ Ůɑŭɞɠ əŬɘ Űɖ űɨůɖ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ 

ŬˊɞŭɧůŮɩɜ Űɞɡɠ (Hong et al., 1995Ę Weiner, 2000, 2004Ę Schunk, 2001). ȳŰŬɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ 

ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ əŬɘ ŮɟɛɖɜŮɨɞɡɜ ɏɜŬ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ɤɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ɐ ŬˊɞŰɡɢɑŬ, ŰɧŰŮ 

ŭɖɛɘɞɡɟɔɞɨɜŰŬɘ ɗŮŰɘəɎ ɐ ŬɟɜɖŰɘəɎ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ əŬɘ ɔɜɩůɖ ˊɞɡ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖɜ 

ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ (Weiner, 2008) ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧ ɜŬ 

ɡɘɞɗŮŰɞɨɜ ůŮ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɏɟɔŬ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɑŭɘɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Ůˊɑŭɞůɖɠ (Boacaerts et al, 2003). 

ɆɖɛŬɜŰɘəɧ ɟɧɚɞ ˊŬɑɕɞɡɜ, Ůˊɑůɖɠ, ɞɘ ˊɟɞəŬŰŬɚɐɣŮɘɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ 

ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ɛŮ ůŰɧɢɞ, ůɡɢɜɎ, Űɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ 

ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖɠ Űɖɠ ŮɘəɧɜŬɠ Űɞɡ ŮŬɡŰɞɨ, ŬɜɎɚɞɔŬ ɛŮ Űɞ əɞɘɜɤɜɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ůŰɞ ɞˊɞɑɞ 

ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ. ȼ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮˊɖɟŮŬůŰŮɑ əŬɘ Ŭˊɧ Űɘɠ 

ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ, ɧˊɤɠ Ŭˊɧ Űɞ Űɘ ˊɘůŰŮɨɞɡɜ ɔɘŬ Űɖɜ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ (Junoven, 2000Ę Pintrich & Schunk,1996Ę Boecaerts et al., 

2003Ę Schunk et al, 2008).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

29 
 

2.2 ɄŬɟɎɔɞɜŰŮɠ Űɞɡɠ ɞˊɞɑɞɡɠ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ ɞɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ 

Ƀɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, ɧˊɤɠ ŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ, Űɘɠ 

ɔɜɤůŰɘəɏɠ ŭɘŮɟɔŬůɑŮɠ əŬɘ Űɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ (Bandura, 1997Ę Ormrod, 2005Ę 

Weiner, 2006Ę Schunk., et al., 2008). ũɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, ŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ ˊɞɡ ɓɘɩɜɞɡɜ ɞɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ ɛɘŬ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ɐ ŬˊɞŰɡɢɑŬ ˊɟɞůŭɘɞɟɑɕɞɜŰŬɘ, ɤɠ ɏɜŬ ɓŬɗɛɧ, Ŭˊɧ Űɖɜ 

ŰŬɝɘɜɧɛɖůɖ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ Űɞɡɠ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ůŰɘɠ ŰɟŮɘɠ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɏɠ ŭɘŬůŰɎůŮɘɠ. ȷɜ ɛɘŬ 

ŬˊɞŰɡɢɑŬ ŬˊɞŭɑŭŮŰŬɘ ůŮ ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ, ůŰŬɗŮɟɏɠ əŬɘ ɛɖ ŮɚɏɔɝɘɛŮɠ ŬɘŰɑŮɠ, ŰɧŰŮ ˊɘɗŬɜɧɜ ɞ 

ɛŬɗɖŰɐɠ ɜŬ ɓɘɩůŮɘ ŬɟɜɖŰɘəɎ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ, ɧˊɤɠ ɜŰɟɞˊɐ, əŬɘ ɜŬ ɏɢŮɘ ɢŬɛɖɚɐ Ŭɑůɗɖůɖ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ɔɘŬ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɏɟɔŬ. Ƀɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ, ɚɞɘˊɧɜ, Ŭůəɞɨɜ 

ŮˊɑŭɟŬůɖ əŬɘ ůŰɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɞɡɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ ŬɚɚɎ Ůˊɘˊɚɏɞɜ əŬɘ ůŰɘɠ 

ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ Űɞɡɠ ɔɘŬ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ɐ ŬˊɞŰɡɢɑŬ. Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ˊɞɡ ŬˊɏŭɤůŬɜ ůŮɘɟɎ 

ŮˊɘŰɡɢɘɩɜ Űɞɡɠ ůŮ ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ əŬɘ ŮɚɏɔɝɘɛŮɠ ŬɘŰɑŮɠ ɐ ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ əŬɘ ůŰŬɗŮɟɏɠ ŬɘŰɑŮɠ, ɧˊɤɠ 

ŮɑɜŬɘ ɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ əŬɘ ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ, ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ, ŰŮɑɜɞɡɜ ɜŬ ɏɢɞɡɜ ɡɣɖɚɏɠ ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ 

Ů́ ɘŰɡɢɑŬɠ ŬɚɚɎ əŬɘ ɡɣɖɚɐ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ůŮ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɏɟɔŬ 

(Bandura, 1997Ę Ormrod, 2005Ę Weiner, 2006Ę Schunk., et al., 2008).   

 ȼ əɘɜɖŰɐɟɘŬ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ, ɧˊɤɠ ɖ ɜɞɖɛŬŰɞŭɧŰɖůɖ Űɤɜ 

ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ůŰɧɢɤɜ, ɖ əŬŰŬɓɞɚɐ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ, ɖ Ůˊɘɛɞɜɐ, ɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ɡɘɞɗɏŰɖůɖɠ 

ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰŮɟɤɜ ůŰɟŬŰɖɔɘəɩɜ ɛɎɗɖůɖɠ, ɞɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ Ůˊɘɚɞɔɏɠ əŬɘ ɖ Ůˊɑŭɞůɖ 

ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɘ, Ůɜ ɛɏɟŮɘ, Ŭˊɧ Űɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɔɘŬ Űɘɠ ŮˊɘŰɡɢɑŮɠ əŬɘ 

ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ Űɞɡɠ ůŮ ɏɟɔŬ ŮˊɑŰŮɡɝɖɠ (Weiner, 1992Ę Seifert, 2004Ę Ormrod, 2005Ę Schunk., et 

al., 2008). ȰɜŬɠ ɛŬɗɖŰɐɠ, ɔɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, ˊɞɡ ŬˊɏŭɤůŮ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɞɡ ůŮ ɏɜŬ ɏɟɔɞ ɐ ůŮ 

ɛɘŬ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ ůŮ ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ, ŮɚɏɔɝɘɛŮɠ əŬɘ ůŰŬɗŮɟɏɠ ŬɘŰɑŮɠ, ˊɘɗŬɜɧɜ ɜŬ ɓɘɩůŮɘ 

ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ, ɧˊɤɠ ɡˊŮɟɖűɎɜŮɘŬ ɐ ŮɜɗɞɡůɘŬůɛɧ, ɜŬ ŮˊɘɚɏɝŮɘ ɜŬ ŮɛˊɚŬəŮɑ ůŮ ˊŬɟɧɛɞɘŮɠ 

ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ůŰɞ ɛɏɚɚɞɜ əŬɘ ɏɢɞɜŰŬɠ ɛŮɔɎɚŮɠ ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ ɔɘŬ ŮˊɘŰɡɢɑŬ, ɜŬ ˊɟɞůˊŬɗɐůŮɘ 

əŬɘ ɜŬ ŮˊɘɛŮɑɜŮɘ ůŰɞɜ ɑŭɘɞ ɓŬɗɛɧ ɡɘɞɗŮŰɩɜŰŬɠ Űɘɠ ɑŭɘŮɠ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ɛɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ůˊɑɚɡůɖɠ. 
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2.3 ȼ ɏɛűɡɚɖ ŭɘɎůŰŬůɖ ůŰɖɜ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ əŬɘ ůŰɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ  

ȳˊɤɠ ɏɢŮɘ ŰŮəɛɖɟɘɤɗŮɑ ŮɛˊŮɘɟɘəɎ, ɡˊɎɟɢɞɡɜ ŭɘŬűɞɟɏɠ ůŰŬ əɑɜɖŰɟŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ 

əŬɘ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɟɘɩɜ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ, ůŰɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ, ůŰŬ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɎ Űɞɡɠ, 

ůŰɞɡɠ ůŰɧɢɞɡɠ ˊɞɡ ɗɏŰɞɡɜ, ůŰɘɠ ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ Űɞɡɠ əŬɘ ůŰɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ˊɞɡ 

ɡɘɞɗŮŰɞɨɜ (Grollino & Velayo, 1996Ę Lightbody & Siann, 1996ĘSchunk & Pajares, 2001Ę 

Martin, 2004Ę Meece et al., 2006). ȷɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɖ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɑɖůɖ 

ŮɜŰɞˊɑɕŮŰŬɘ, əɡɟɑɤɠ, ɛŮŰŬɝɨ ɔɜɤůŰɘəɩɜ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɤɜ ˊɞɡ ŮɜŰɎůůɞɜŰŬɘ ŮɑŰŮ ůŰɘɠ 

ɗŮɤɟɖŰɘəɏɠ ŮˊɘůŰɐɛŮɠ ŮɑŰŮ ůŰɘɠ ɗŮŰɘəɏɠ (Ormrod, 2005, 2007). Ʉɞɚɚɏɠ ɏɟŮɡɜŮɠ ɔɘŬ Űɘɠ 

ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ŬɜŬɔɜɩɟɘůŬɜ ɏɛűɡɚŮɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ ůŰɖɜ ˊɞɘəɘɚɑŬ Űɤɜ ŬɘŰɘɩɜ ůŰɘɠ ɞˊɞɑŮɠ 

ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ əŬɘ ɞɘ Ůɜɐɚɘəɞɘ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ Űɘɠ ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ əŬɘ Űɘɠ ŮˊɘŰɡɢɑŮɠ Űɞɡɠ (Bond, 1982Ę 

McHugh et al, 1982Ę Beyer, 1997Ę Ridgeway & Correll, 2004Ę Lloyd et al, 2005Ę 

Lightbody & Siann, 1996). ȯɚɚŮɠ, ˊɎɚɘ, ŮɜŰɧˊɘůŬɜ ɛɘəɟɏɠ əŬɘ ŬɜŮˊŬɑůɗɖŰŮɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ 

(Sohn, 1982Ę Frieze, 1986) əŬɘ ɛŮɟɘəɏɠ ŭŮɜ ŬˊɞəɎɚɡɣŬɜ Űɖɜ ɨˊŬɟɝɖ ɏɛűɡɚɤɜ ŭɘŬűɞɟɩɜ 

(Martin, 1989Ę Travis et al., 1991Ę Swim & Sanna, 1996).      

 ȰɛűɡɚŮɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ ůŰɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ůŮ ůŰŮɟŮɞŰɡˊɘəɎ 

ŬɜŭɟɞəɟŬŰɞɨɛŮɜŮɠ ɐ ɔɡɜŬɘəɞəɟŬŰɞɨɛŮɜŮɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ (Bond, 1982Ę Eccles & 

Jacobs, 1986Ę Lightbody & Siann, 1996Ę Beyer, 1997Ę Meece, 2006). Ƀɘ ɓŬůɘəɏɠ ŬɘŰɑŮɠ Űɖɠ 

ŭɘŬűɞɟɞˊɞɑɖůɖɠ ŮɜŰɞˊɑɕɞɜŰŬɘ ůŰŬ ɢŬɛɖɚɎ ŮˊɑˊŮŭŬ ŬɜŰɘɚɐɣŮɤɜ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ, ɧˊɤɠ 

ɢŬɛɖɚɐ ŬɡŰɞŬɜŰɑɚɖɣɖ
6
 əŬɘ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ (Ackerman., Bowen, Beier 

& Kanfer, 2001Ę Beier & Rittmayer, 2008).        

 ɇɏŰɞɘɞɡ Ůɑŭɞɡɠ ůŰŮɟŮɞŰɡˊɘəɏɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɞ ůɨɜɞɚɞ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ 

ůˊɞɡŭŬůŰɩɜ ůŰɘɠ Ůˊɘɚɞɔɏɠ ˊɞɡ əɎɜɞɡɜ, ůŰɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ˊɞɡ əŬŰŬɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɞ əɎɗŮ 

ɏɟɔɞ, ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ Űɞɡɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ (Wigfield,Wagner, 

Elliot & Dweck, 2005Ę Wigfield et al, 2008). ɆɨɛűɤɜŬ, ɚɞɘˊɧɜ, ɛŮ ŰŬ ůɡɜɐɗɖ ɏɛűɡɚŬ 

ˊɟɧŰɡˊŬ ůŰɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ˊŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŮ ɧŰɘ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ, ůɡɜɐɗɤɠ, ŬˊɏŭɘŭŬɜ Űɘɠ 

ŮˊɘŰɡɢɑŮɠ Űɞɡɠ ůŰŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɜŬ əɎɜɞɡɜ ɛŮ Űɘɠ ɗŮŰɘəɏɠ ŮˊɘůŰɐɛŮɠ 

əŬɘ əɡɟɑɤɠ ɛŮ ŰŬ ɛŬɗɖɛŬŰɘəɎ, ůŰɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ, ˊɞɡ ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕŮŰŬɘ ɤɠ ŬɘŰɑŬ ŮůɤŰŮɟɘəɐ, 

ŬůŰŬɗɐɠ əŬɘ Ůɚɏɔɝɘɛɖ. ȷɜŰɑɗŮŰŬ, Űɘɠ ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ Űɞɡɠ ůŮ ŬɡŰɎ ŰŬ ɛŬɗɐɛŬŰŬ, Űɘɠ 

ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ űɞɟɏɠ, Űɘɠ ŬˊɏŭɘŭŬɜ ůŰɖɜ ɏɚɚŮɘɣɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ŮůɤŰŮɟɘəɐ, ůŰŬɗŮɟɐ 

                                                             
6
 ɀŮ Űɞɜ ɧɟɞ çŬɡŰɞŬɜŰɑɚɖɣɖè (self- concept) ŬɜŬűŮɟɧɛŬůŰŮ ůŰɖɜ ˊɚɖɟɏůŰŮɟɖ ˊŮɟɘɔɟŬűɐ ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ əɎɜŮɘ ɏɜŬ ɎŰɞɛɞ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ 

Űɞɡ (ɉɞɡɜŰɞɡɛɎŭɖ & ɄŬŰŮɟɎəɖ, 1997)  
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əŬɘ ɛɖ Ůɚɏɔɝɘɛɖ ŬɘŰɑŬ (Frieze et al., 1982Ę Basow et al., 1988Ę Beyer, 1997). ɇŬ ŬɔɧɟɘŬ, 

ŬɜŰɑɗŮŰŬ, ůɡɜɐɗɘɕŬɜ ɜŬ ˊɟɞɓɎɚɞɡɜ ɤɠ ŬɘŰɑŬ Űɤɜ ŮˊɘŰɡɢɘɩɜ Űɞɡɠ, ůŰɘɠ ɗŮŰɘəɏɠ ŮˊɘůŰɐɛŮɠ, 

Űɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ ˊɞɡ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ŮůɤŰŮɟɘəɐ əŬɘ ůɢŮŰɘəɎ ůŰŬɗŮɟɐ ůŰɞ ɢɟɧɜɞ. ɇɘɠ 

ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ Űɞɡɠ, Ŭˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ, Űɘɠ ŬˊɏŭɘŭŬɜ ůŮ ŮɝɤŰŮɟɘəɏɠ, ŬůŰŬɗŮɑɠ əŬɘ ɛɖ ŮɚɏɔɝɘɛŮɠ 

ŬɘŰɑŮɠ,  ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ŭɡůəɞɚɑŬ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ ɐ ůŮ ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ, ŬůŰŬɗŮɑɠ ŬɘŰɑŮɠ, ŬɚɚɎ ɛŮ 

ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ Ůɚɏɔɢɞɡ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɑŭɘɞɡɠ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ. ɀɘŬ ŰɏŰɞɘŬ 

ŬɘŰɘŬəɐ Ŭˊɧŭɞůɖ ŭŮɜ ŬˊɞəɚŮɑŮɘ ɛɘŬ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ůŮ ˊŬɟɧɛɞɘɞ ɏɟɔɞ ɐ ŭɞəɘɛŬůɑŬ 

(Cortes-Suarez & Sandiford, 2008).        

 ɈˊɎɟɢŮɘ əŬɘ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɛŬɟŰɡɟɑŬ ˊɞɡ ɡˊɏŭŮɘɝŮ ɧŰɘ ɔŮɜɘəɎ ɞɘ ɔɡɜŬɑəŮɠ əŬɘ ŰŬ 

əɞɟɑŰůɘŬ ůŮ ˊɚŬɑůɘŬ ŮˊɑŰŮɡɝɖɠ ŰŮɑɜɞɡɜ ɜŬ ŮəűɟɎɕɞɡɜ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ɛɖ ˊɟɞůŬɟɛɞůŰɘəɏɠ əŬɘ 

ɛɖ ˊŬɟŬɔɤɔɘəɏɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ, Ůɜɩ ɞɘ ɎɜŭɟŮɠ əŬɘ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ Űɞ ŬɜŰɑɗŮŰɞ (Wigfield & 

Eccles, 2002Ę Wigfield et al., 2008). ũɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ ŬɜɏűŮɟŬɜ, ůɡɜɖɗɏůŰŮɟŬ, 

Űɖɜ ŬɜɘəŬɜɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɤɜ ŬˊɞŰɡɢɘɩɜ Űɞɡɠ ůŮ ɗŮɤɟɖŰɘəɎ ŬɚɚɎ əŬɘ ɗŮŰɘəɎ 

ɛŬɗɐɛŬŰŬ, əŬɘ, ůɡɔəɟɘŰɘəɎ ɛŮ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ, ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ ůŰɘɠ ŮˊɘŰɡɢɑŮɠ Űɞɡɠ ŭŮɜ ˊŬɑɕŮɘ 

ůɖɛŬɜŰɘəɧ ɟɧɚɞ (Parsons, Meece, Adler & Kazcala, 1982). ɄŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŮ ɛɎɚɘůŰŬ ɧŰɘ ɞɘ 

ɎɜŭɟŮɠ ŬɜɏűŮɟŬɜ ɤɠ ŬɘŰɑŬ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ Űɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ Ůɜɩ ɞɘ ɔɡɜŬɑəŮɠ Űɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ, əŬɘ 

ˊɞɚɚɏɠ űɞɟɏɠ Űɞɜ ůɡɜŭɡŬůɛɧ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ əŬɘ Űɨɢɖɠ (Basow et al, 1988Ę Beyer, 1997). Ƀɘ 

Wong əŬɘ Weiner (1981) ˊŬɟŬŰɐɟɖůŬɜ ɧŰɘ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ˊɟɧɓŬɚɚŬɜ ůɡɜɐɗɤɠ ɛɑŬ ŬɘŰɑŬ əɎɗŮ 

űɞɟɎ əŬɘ ŬɡŰɐ ɐŰŬɜ ŮɑŰŮ ŮůɤŰŮɟɘəɐ ŮɑŰŮ ŮɝɤŰŮɟɘəɐ. Ƀɘ ŭɨɞ ŮɟŮɡɜɖŰɏɠ ŮˊŮůɐɛŬɜŬɜ ɧŰɘ ŰŬ 

əɞɟɑŰůɘŬ ɛɎɚɚɞɜ ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɜ ˊɞɚɨ ůɡɢɜɎ Űɘɠ ŭɨɞ ˊɚŮɡɟɏɠ Űɖɠ ŭɘɎůŰŬůɖɠ Űɖɠ ɏŭɟŬɠ 

Űɖɠ ŬɘŰɘɧŰɖŰŬɠ ɤɠ ŬɚɚɖɚɞůɡɛˊɚɖɟɞɨɛŮɜŮɠ əŬɘ ɘəŬɜɏɠ ɜŬ ˊɟɞəŬɚɏůɞɡɜ ůɡɜŭɡŬůŰɘəɎ ɏɜŬ 

ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ. ȰŰůɘ, ɗŮɤɟɞɨůŬɜ ɧŰɘ ɖ ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ɛɘŬɠ ŮůɤŰŮɟɘəɎ ˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɏɜɖɠ ŬɘŰɑŬɠ 

əŬɘ ɛɘŬɠ Ɏɚɚɖɠ ŮɝɤŰŮɟɘəɎ, ůɡɜŮɡɗɨɜɞɜŰŬɜ ɔɘŬ ɛɘŬ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ɐ ŬˊɞŰɡɢɑŬ.    

 ȷɝɑɕŮɘ ɜŬ ůɖɛŮɘɤɗŮɑ ɧŰɘ ˊɞɚɚɏɠ űɞɟɏɠ ŬɔɧɟɘŬ əŬɘ əɞɟɑŰůɘŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɡɜ, Űɖɜ ɑŭɘŬ 

ŬəŬŭɖɛŬɥəɐ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ŬɚɚɎ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ. ɆŮ ˊɞɚɚɏɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ɖ 

Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ŭŮ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘŮɑŰŬɘ Ŭˊɧ ŬɡŰɐ Űɤɜ Ŭɔɞɟɘɩɜ, Ůɜɩ ůŮ ɎɚɚŮɠ Űɖɜ ɝŮˊŮɟɜɎ 

ɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɠ ŬɟɘůŰŮɑŬ ůŰŬ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ (ȾɞɜŰɞɔɘŬɜɜɞˊɞɨɚɞɡ- 

Ʉɞɚɡŭɤɟɑŭɖ, Ɇɞɚɞɛɩɜ & ɆŰɎɛŮɚɞɠ,, 2000Ę PISAĘ PISA, OECD, 2008Ę Steinmayr & 

Spinath, 2008).  
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3. ȼ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ 

ȼ əɞɘɜɤɜɘəɞ- ɔɜɤůŰɘəɐ ɗŮɤɟɑŬ Űɞɡ Bandura (1986) ŰɞɜɑɕŮɘ Űɞ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ɟɧɚɞ Űɤɜ 

ŬɜŰɘɚɐɣŮɤɜ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ ůŰɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ, ůŰɖ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ ŭɘɎɗŮůɐ Űɞɡ 

əŬɘ ůŰɖ ɔɜɤůŰɘəɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ. ɇɞ ɎŰɞɛɞ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ ɤɠ ŮɜŮɟɔɧ əŬɘ ɧɢɘ ɤɠ ˊŬɗɖŰɘəɧ 

ɞɜ, ɘəŬɜɧ ɔɘŬ ŬɡŰɞɏɚŮɔɢɞ, ŬɡŰɞɞɟɔɎɜɤůɖ, ůŰɞɢɞɗŮůɑŬ əŬɘ ŬɡŰɞˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɧ ɛɏůɤ Űɖɠ 

Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ əɡɟɑɤɠ Űɖɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬɠ Űɖɠ ŬɡŰɞɟɟɨɗɛɘůɖɠ 

Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ (Bandura, 1986, 1997, 2002Ę  Klassen & Usher, 2010).    

 ȼ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ ůəɏɣɖ əŬɘ ŭɟɎůɖ ŮɑɜŬɘ ˊɟɞɥɧɜŰŬ Ůɜɧɠ ŭɡɜŬɛɘəɞɨ ůɡɜŭɡŬůɛɞɨ 

ˊɟɞůɤˊɘəɩɜ əŬɘ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɩɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ (Bandura, 1997Ę Pajares & Usher, 2008Ę 

Klassen & Usher, 2010). ɇɞ ˊɩɠ ɏɜŬ ɎŰɞɛɞ ŬɝɘɞɚɞɔŮɑ Űɖɜ ŮˊɎɟəŮɘɎ Űɞɡ əŬɘ ŮɟɛɖɜŮɨŮɘ ŰŬ 

ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ Űɞɡ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɤɠ ˊɖɔɐ ˊɚɖɟɞűɧɟɖůɖɠ, ɤɠ 

ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ ɔɘŬ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, ɧˊɤɠ ɔɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ɔɘŬ Űɞɜ əŬɗɖɔɖŰɐ ɐ Űɞɡɠ 

ůɡɛɛŬɗɖŰɏɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɔɘŬ Űɞ ɑŭɘɞ Űɞ ɎŰɞɛɞ. Ƀɘ ˊɟɞůɤˊɘəɞɑ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, ɧˊɤɠ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ 

Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ, ŮˊŬɜŬˊɟɞůŭɘɞɟɑɕɞɜŰŬɘ əŬɘ, ŬɜɎɚɞɔŬ ɛŮ Űɘɠ ŮəɎůŰɞŰŮ 

ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɏɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ əŬɘ ůɡɜɗɐəŮɠ, Ŭůəɞɨɜ Ůˊɘɟɟɞɐ əŬɘ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖ 

ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɖɠ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ (Bandura, 1986, 2001a, 2004, 

2006Ŭ, 2008). ȳŰŬɜ, ɔɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, ɏɜŬɠ ɛŬɗɖŰɐɠ ŬˊɞŰɡɢŬɑɜŮɘ ůŮ ɛɘŬ ŮɝɏŰŬůɖ, Ůɜɩ 

ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ ɖ ˊɚŮɘɞɣɖűɑŬ Űɤɜ ůɡɛɛŬɗɖŰɩɜ Űɞɡ ɏɢŮɘ ŮˊɘŰɨɢŮɘ, ŰɧŰŮ ɑůɤɠ ɜŬ ŬˊɞŭɩůŮɘ Űɖɜ 

ŬˊɞŰɡɢɑŬ Űɞɡ ůŰɖɜ ŬɜɘəŬɜɧŰɖŰɎ Űɞɡ əŬɘ ɜŬ ŭɘŬɛɞɟűɩůŮɘ ɢŬɛɖɚɐ Ŭɑůɗɖůɖ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ɔɘŬ ɛɘŬ ŮˊɘəŮɑɛŮɜɖ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ŮɝɏŰŬůɖ əŬɘ ůɡɜŮˊɩɠ ɜŬ ɛɖɜ 

əŬŰŬɓɎɚŮɘ ɛŮɔɎɚɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɐ Űɖɠ.    

 Ƀ Bandura (1986) ŭɏɢŮŰŬɘ əɎˊɞɘŮɠ Ŭɟɢɏɠ Űɤɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɘůŰɘəɩɜ ɗŮɤɟɘɩɜ, ɧˊɤɠ ɖ 

ŮˊɑŭɟŬůɖ Űɤɜ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɩɜ ŮɟŮɗɘůɛɎŰɤɜ ůŰɖɜ əɘɜɖŰɐɟɘŬ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ, ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 

ŮɑɜŬɘ ˊɟɧůɤˊŬ ˊɞɡ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ˊɟɧŰɡˊŬ ˊɟɞɠ ɛɑɛɖůɖ ɔɘŬ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ˊɏɟŬ Ŭˊɧ ŬɡŰɧ Űɞ ɟɧɚɞ 

ˊɞɡ ɞɘ ŮɜɘůɢɨůŮɘɠ əŬɘ ɞɘ ŰɘɛɤɟɑŮɠ ˊŬɑɕɞɡɜ ůŰɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɤɜ ˊɟɞůŭɞəɘɩɜ ɔɘŬ ŰŬ 

ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ. ȷˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ ˊɚŮɡɟɎ, ŮůŰɘɎɕŮɘ əŬɘ ŰɞɜɑɕŮɘ Űɞ 

ůɖɛŬɜŰɘəɧ ɟɧɚɞ Űɤɜ ŮůɤŰŮɟɘəɩɜ ɜɞɖŰɘəɩɜ ŭɘŬŭɘəŬůɘɩɜ, ŭɑɜɞɜŰŬɠ ɏɛűŬůɖ ůŰɘɠ 

ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɎůŮɘɠ Űɖɠ ůəɏɣɖɠ ɛŮ Űɖ ŭɟɎůɖ (Woolfolk, 2007). Ƀɘ Ɏɜɗɟɤˊɞɘ ɓŬůɘɕɧɛŮɜɞɘ 

ůŰɘɠ ˊŮˊɞɘɗɐůŮɘɠ Űɞɡɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ ŰŬ ˊɘɗŬɜɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɤɜ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɩɜ Űɞɡɠ 

ŮɜŮɟɔŮɘɩɜ, əɘɜɖŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ˊɟɞůˊŬɗɩɜŰŬɠ ɜŬ ɞŭɖɔɖɗɞɨɜ ˊɟɞɠ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ (Bandura, 

1997). Ȱɢɞɡɜ ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ əŬɘ ɗɏŰɞɡɜ ɓɟŬɢɡˊɟɧɗŮůɛɞɡɠ əŬɘ ɛŬəɟɞˊɟɧɗŮůɛɞɡɠ ůŰɧɢɞɡɠ, 

ˊɞɡ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ˊɚɎɜŬ ŭɟɎůɖɠ əŬɘ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɑɖůɐɠ Űɞɡɠ (Bandura, 
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1997). ȷɜŬůŰɞɢɎɕɞɜŰŬɘ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ, Űɖɜ ɞɟɗɧŰɖŰŬ əŬɘ Űɞ 

ɜɧɖɛŬ Űɤɜ ůəɏɣŮɤɜ əŬɘ Űɤɜ ŭɟɎůŮɩɜ Űɞɡɠ əŬɘ ɏˊŮɘŰŬ ŮɜŮɟɔɞɨɜ ˊɟɞɠ Űɘɠ əŬŰŮɡɗɨɜůŮɘɠ ˊɞɡ 

Űɞɡɠ ŭɑɜɞɡɜ ˊɟɞůɤˊɘəɐ ɘəŬɜɞˊɞɑɖůɖ, ˊɟɞůˊŬɗɩɜŰŬɠ ɜŬ ŭɘŬűɡɚɎɝɞɡɜ Űɖɜ ŬɡŰɞŬɝɑŬ əŬɘ 

Űɖɜ ŬɡŰɞŮɘəɧɜŬ Űɞɡɠ (Bandura, 2002, 2008).      

 Ƀ Bandura (1977, 1982, 1986, 1997) ŮɘůɐɔŬɔŮ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ (self-efficacy), ɖ ɞˊɞɑŬ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ɏɜŬɠ Ŭˊɧ Űɞɡɠ 

ˊɟɞůŭɘɞɟɘůŰɘəɞɨɠ ɔɜɤůŰɘəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖɜ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ. 

ȹŮɜ ˊɟɧəŮɘŰŬɘ ɔɘŬ ɏɜŬ ɔŮɜɘəŮɡɛɏɜɞ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɧ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ, ŬɚɚɎ ŮɑɜŬɘ ŮɝŮɘŭɘəŮɡɛɏɜɖ 

ŬɜŰɑɚɖɣɖ ˊɞɡ ŭɘŬűɏɟŮɘ Ŭˊɧ ɏɟɔɞ ůŮ ɏɟɔɞ (Bandura, 1989, 1997). ȳɟɘůŮ Űɖɜ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ɤɠ: çˊɟɞůɤˊɘəɏɠ əɟɑůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ ɜŬ 

ɞɟɔŬɜɩůŮɘ əŬɘ ɜŬ ŮəŰŮɚɏůŮɘ ɛɘŬ ůŮɘɟɎ ˊɟɎɝŮɤɜ ˊɞɡ ŬˊŬɘŰɞɨɜŰŬɘ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ ɛɘŬɠ 

ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐɠ əŬŰɎůŰŬůɖɠè (Bandura, 1997, ů. 2), ɜŬ ŮəŰŮɚɏůŮɘ ŭɖɚŬŭɐ əɎˊɞɘɞ ɏɟɔɞ, ɛɏůŬ 

ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɤɜ ůɢŮŭɘŬůɛɏɜɤɜ ůŰɧɢɤɜ Űɞɡ (Bandura, 1977, 1982, 1997). ɀŮ ɎɚɚŬ ɚɧɔɘŬ, 

ɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ŮɑɜŬɘ ɞ ɓŬɗɛɧɠ ɓŮɓŬɘɧŰɖŰŬɠ əɎˊɞɘɞɡ ɔɘŬ Űɘɠ ɘəŬɜɧŰɖŰɏɠ Űɞɡ ɜŬ 

ŬɜŰŮˊŮɝɏɚɗŮɘ ůŮ ɏɜŬ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞ ɏɟɔɞ əɎŰɤ Ŭˊɧ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ůɡɜɗɐəŮɠ. Ƀɘ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ 

ɔɘŬ Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ŮɜɘůɢɨɞɜŰŬɘ ɐ ŬˊɞŭɡɜŬɛɩɜɞɜŰŬɘ ɛɏůŬ ůŰɞ ɢɟɧɜɞ əŬɘ 

ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɜ ɤɠ ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ ɔɘŬ Űɖ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ ůŮ 

ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɏɟɔŬ (Bandura, 1986Ę 1997Ę Pajares, 2002Ę  Pajares & Usher, 2008).  

 Ʉɞɚɚɞɑ ůɡɔɢɏɞɡɜ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɞɡ Bandura (1997) ɛŮ 

Űɖ ŭɘɎůŰŬůɖ Űɞɡ Ůɚɏɔɢɞɡ ˊɞɡ ˊɟɧŰŮɘɜŮ ɞ Weiner (1972, 1985) ůŰɞ ɛɞɜŰɏɚɞ Űɞɡ ɔɘŬ Űɘɠ 

ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ (Hsieh & Schallert, 2008). ȷɡŰɧ ůɡɛɓŬɑɜŮɘ ŭɘɧŰɘ ɖ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɛŮŰŬűɟŬůŰŮɑ əŬɘ ɤɠ ɞ ɓŬɗɛɧɠ Űɞɡ Ůɚɏɔɢɞɡ ˊɞɡ ɏɜŬ 

ɎŰɞɛɞ əɟɑɜŮɘ ɧŰɘ ɗŬ ɏɢŮɘ ůŰɞ ŮəɎůŰɞŰŮ ɏɟɔɞ (Bandura, 1997). ȷɜŬűɏɟŮŰŬɘ ɧɛɤɠ, 

ɞɡůɘŬůŰɘəɎ, ůŮ ˊɟɞ-ŭɟɎůŮɘɠ ŭɘɧŰɘ ɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ŮəŰɘɛɎŰŬɘ ůɡɜɐɗɤɠ ˊɟɘɜ Űɖɜ 

Ůˊɘɚɞɔɐ əŬɘ Űɖɜ Ůɛˊɚɞəɐ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ ůŮ əɎˊɞɘɞ ɏɟɔɞ. ȼ ŰŬɝɘɜɧɛɖůɖ Űɤɜ ŬɘŰɘɩɜ, əŬɘ 

Ůˊɞɛɏɜɤɠ ɖ ŭɘɎůŰŬůɖ Űɞɡ Ůɚɏɔɢɞɡ, ɏɢŮɘ ɜŬ əɎɜŮɘ ɛŮ ɏɜŬ ŰŮŰŮɚŮůɛɏɜɞ ɔŮɔɞɜɧɠ (Weiner, 

2000), ɛŮ Űɖɜ ŮɟɛɖɜŮɑŬ əɎˊɞɘɞɡ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ. ɆŰɖɜ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ˊɟɧəŮɘŰŬɘ ɔɘŬ ŭɨɞ 

ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ɏɜɜɞɘŮɠ ɛŮ Ŭɛűɑŭɟɞɛɖ ůɢɏůɖ.       

 ȸŬůɘəɐ Ŭɟɢɐ Űɖɠ ɗŮɤɟɑŬɠ Űoɡ Bandura ŮɑɜŬɘ ɧŰɘ Űɞ ŮˊɑˊŮŭɞ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ 

ŬŰɧɛɤɜ ɓŬůɑɕŮŰŬɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ůŰɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɞɡɠ ˊŬɟɎ ůŰɞ Űɘ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɎ ɘůɢɨŮɘ 

(Bandura, 1986). O Pajares (2007) ˊŬɟŬŰɐɟɖůŮ, ɛɏůŬ Ŭˊɧ ɏɟŮɡɜŮɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ 

Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ, ɧŰɘ ŰŮɚɘəɎ ůŮ ɛŮɔɎɚɞ ɓŬɗɛɧ ŮɑɛŬůŰŮ ɧ,Űɘ ˊɘůŰŮɨɞɡɛŮ ɧŰɘ 

ŮɑɛŬůŰŮ. Ƀ Űɟɧˊɞɠ ˊɞɡ ɞɘ Ɏɜɗɟɤˊɞɘ ůɡɛˊŮɟɘűɏɟɞɜŰŬɘ əŬɘ ŮɜŮɟɔɞɨɜ ˊɟɞůŭɘɞɟɑɕŮŰŬɘ 
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ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ Ŭˊɧ Űɘɠ ɡˊɞəŮɘɛŮɜɘəɏɠ ˊɟɞůɤˊɘəɏɠ ˊŮˊɞɘɗɐůŮɘɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ɘəŬɜɧŰɖŰɏɠ 

Űɞɡɠ, ˊŬɟɎ Ŭˊɧ Űɞ Űɘ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɎ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ əŬŰŬűɏɟɞɡɜ. ȼ űŬɘɜɞɛŮɜɞɚɞɔɘəɐ ŬɜŰɑɚɖɣɖ 

Űɤɜ ɘəŬɜɞŰɐŰɤɜ ŰɞɜɑɕŮŰŬɘ əŬɘ Ůŭɩ, ɧˊɤɠ əŬɘ ůŰɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ.   

 Ƀɘ Ɏɜɗɟɤˊɞɘ ɏɢɞɡɜ Űɖɜ ŰɎůɖ ɜŬ ŬɜŬůŰɞɢɎɕɞɜŰŬɘ ɔɘŬ Űɖɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ 

ɛɏůɤ Űɖɠ ɔɜɤůŰɘəɐɠ ŭɘŮɟɔŬůɑŬɠ Űɖɠ ɛŮŰŬɔɜɤůŰɘəɐɠ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖɠ (Bandura, 1986, 2008). 

ũɘŬ Űɞɜ Bandura (1986) ɞ ŬɡŰɞ- ŬɜŬůŰɞɢŬůɛɧɠ ŮɑɜŬɘ ɛɘŬ ŮɝŬɘɟŮŰɘəɎ ůɖɛŬɜŰɘəɐ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ 

ɘəŬɜɧŰɖŰŬ. ɀɏůɤ ŬɡŰɐɠ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŬɜŬɚɞɔɑɕɞɜŰŬɘ Űɘɠ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜŮɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ 

ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ Űɞɡɠ əŬɘ Űɘɠ ɜɞɖɛŬŰɞŭɞŰɞɨɜ ŭɘŮɟŮɡɜɩɜŰŬɠ Űɘɠ ŬɘŰɑŮɠ, ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ, Űɘɠ 

ɔɜɩůŮɘɠ əŬɘ Űɘɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ ˊɞɡ ŬˊɏəŰɖůŬɜ. Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɡɜ ůɢŮŰɘəɏɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ 

ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ əŬɘ ŬɚɚɎɕɞɡɜ Űɟɧˊɞ ůəɏɣɖɠ əŬɘ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ (Bandura, 1986, 1997, 2004, 

2008Ę Pajares, 2002).          

 ȳˊɤɠ əɎɗŮ Ɏɜɗɟɤˊɞɠ ɏŰůɘ əŬɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɏɢɞɡɜ ɏɜŬ ůɨůŰɖɛŬ ˊŮˊɞɘɗɐůŮɤɜ ɔɘŬ Űɞɜ 

ŮŬɡŰɧ, ˊɞɡ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ɧ,Űɘ Űɞ ɎŰɞɛɞ ɗŮɤɟŮɑ ɤɠ ɔɜɩůɖ ɔɘŬ Űɞɜ ɑŭɘɞ (Penkonen, 2001) əŬɘ 

ŬůəŮɑ ɏɚŮɔɢɞ ůŰɘɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ŭɘŮɟɔŬůɑŮɠ, ůŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ əŬɘ ůŰɖɜ əɘɜɖŰɐɟɘŬ 

ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ (Bandura, 1997, 2002Ę Pajares, 2002Ę Nikolaou & Filippou, 2007). ȼ 

Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰŮɑ ɤɠ ˊɘɞ ɟŮɡůŰɐ əŬɘ 

ŮɡɛŮŰɎɓɚɖŰɖ ůɡɔəɟɘŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ɡˊɧɚɞɘˊŮɠ ɏɜɜɞɘŮɠ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ ůŰɞɜ ŮŬɡŰɧ, ɧˊɤɠ ɖ 

ŬɡŰɞŮəŰɑɛɖůɖ
7
 (Schunk & Pajares, 2002). Ƀɘ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 

ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɜ ɤɠ ɟɡɗɛɘůŰɘəɧɠ ɛɖɢŬɜɘůɛɧɠ Űɖɠ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖɠ ůəɏɣɖɠ əŬɘ ŭɟɎůɖɠ ɛɏůɤ Űɞɡ 

ɞˊɞɑɞɡ Űɞ ɎŰɞɛɞ ŬůəŮɑ ɏɚŮɔɢɞ ůŰɖ ɕɤɐ Űɞɡ, ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖ ɔɜɤůŰɘəɐ, ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ əŬɘ 

əɘɜɖŰɐɟɘŬ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ (Bandura, 1997, 2002Ę Pajares, 2002). ȺˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ˊɞɡ 

ůəɏűŰɞɜŰŬɘ ɞɘ Ɏɜɗɟɤˊɞɘ, ŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ ˊɞɡ ɓɘɩɜɞɡɜ əŬɘ Űɘɠ Ůˊɘɚɞɔɏɠ ˊɞɡ əɎɜɞɡɜ. 

 ȼ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘŮɑŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ 

ŬɜŰɘɚɖˊŰɐɠ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ (perceived ability), ŭɘɧŰɘ ɖ ˊɟɩŰɖ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ Űɖɜ ɞɟɔɎɜɤůɖ əŬɘ 

Űɖɜ ŮəŰɏɚŮůɖ ɛɘŬɠ ůŮɘɟɎɠ ˊɟɎɝŮɤɜ ˊɞɡ ŬˊŬɘŰɞɨɜŰŬɘ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ Ůɜɧɠ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞɡ 

ůŰɧɢɞɡ (Schunk et al., 2008). ȷˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ, ɖ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ŬɜŰɘɚɖˊŰɐɠ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ ɏɢŮɘ ɜŬ 

əɎɜŮɘ ɛŮ Űɖ ɔŮɜɘəɐ ŬɜŰɑɚɖɣɖ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ɘəŬɜɧŰɖŰɏɠ Űɞɡ ɔŮɜɘəɎ əŬɘ ɧɢɘ 

ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ɔɘŬ əɎˊɞɘɞ ŮˊɘəŮɑɛŮɜɞ ɏɟɔɞ. Ƀɘ ˊŮˊɞɘɗɐůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ, ɛŬɕɑ ɛŮ Űɘɠ ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ əŬɘ Űɞɡɠ ůŰɧɢɞɡɠ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ, ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ 

ŭɡɜŬŰɧɜ ɜŬ ɔŮɜɘəŮɡɗɞɨɜ ŭɘɧŰɘ ŮɑɜŬɘ ŮɝŮɘŭɘəŮɡɛɏɜŮɠ ŬɜɎ ɏɟɔɞ (Smith & Fouad, 1999).

                                                             
7 ɀŮ Űɞɜ ɧɟɞ ŬɡŰɞŮəŰɑɛɖůɖ (self- esteem) ŬɜŬűŮɟɧɛŬůŰŮ ůŰɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ˊɟɞůɤˊɘəɐɠ ŬɝɑŬɠ ˊɞɡ ɏɢŮɘ Űɞ ɎŰɞɛɞ ɔɘŬ Űɞɜ 

ŮŬɡŰɧ Űɞɡ (ɉɞɡɜŰɞɡɛɎŭɖ & ɄŬŰŮɟɎəɖ, ůŮɚ. 374, 1997) 
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 ũɘŬ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ Ůɜɧɠ ɏɟɔɞɡ ŬɜŬɔəŬɑɞɠ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ɞ ŰɟɑˊŰɡɢɞɠ ůɡɜŭɡŬůɛɧɠ Űɖɠ 

ɡɣɖɚɐɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ, Űɞɡ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰɞɡ ɡˊɧɓŬɗɟɞɡ ɔɜɩůɖɠ əŬɘ 

Űɤɜ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɩɜ ɘəŬɜɞŰɐŰɤɜ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ (Bandura, 2006Ę Schunk et al., 2008). Ƀ 

ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ˊŬɑɕŮɘ əŬɗɞɟɘůŰɘəɧ ɟɧɚɞ ůŰɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɖɠ 

ˊŮˊɞɑɗɖůɖɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ŮˊɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ŬˊɞəŰɖɗŮɑůŬɠ ɔɜɩůɖɠ əŬɘ ŭŮɝɘɧŰɖŰŬɠ ŬɚɚɎ əŬɘ 

ůŰɞ ˊɧůɞ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɐ ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧ ɜŬ ɔɑɜŮɘ ɖ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɐ Űɞɡɠ Ŭˊɧ Űɞ ɎŰɞɛɞ (Pajares, 

2002). ȷɜ ŭɖɚŬŭɐ ɗŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐůŮɘ ůɤůŰɎ əŬɘ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɎ Űɖ ɔɜɩůɖ əŬɘ Űɖ ůɢŮŰɘəɐ 

ŭŮɝɘɧŰɖŰŬ ɐ Űɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰɎ Űɞɡ, ŮɝŬɟŰɎŰŬɘ Ŭˊɧ Űɘɠ ˊŮˊɞɘɗɐůŮɘɠ Űɞɡ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎ Űɞɡ (Pajares, 2002Ę Klassen & Usher, 2010).   

 ȼ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ ɏɢŮɘ ůɡɜŭŮɗŮɑ ɛŮ Űɖɜ Ůˊɑɛɞɜɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ 

ŬˊɧŰɞəɞɠ Űɖɠ ɡɣɖɚɐɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ (Bandura, 1990, 1997). ȷɜ 

ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ŭŮɜ ˊɘůŰŮɨɞɡɜ ɧŰɘ ɗŬ ˊŮŰɨɢɞɡɜ ůŮ ɛɘŬ ŭɞəɘɛŬůɑŬ, ŰɧŰŮ, ůɡɜɐɗɤɠ, ŭŮɜ 

əɘɜɖŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ɜŬ ˊɟɞůˊŬɗɐůɞɡɜ əŬɘ ɜŬ ŮˊɘɛŮɑɜɞɡɜ, ɩůŰŮ ɜŬ ɝŮˊŮɟɎůɞɡɜ Űɘɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ 

əŬɘ ŰŬ ŮɛˊɧŭɘŬ (Bandura, 1997Ę Weaver, 2008Ę Usher & Pajares, 2009Ę Klassen & Pajares, 

2010).           

 Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ˊɘɗŬɜɧɜ ɜŬ ɏɢɞɡɜ ɡɣɖɚɧŰŮɟɖ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ŬɚɚɎ 

əŬɘ Ůˊɑŭɞůɖ, ɧŰŬɜ ɗŮɤɟɞɨɜ ɧŰɘ Űɞ ɏɟɔɞ ŮɑɜŬɘ əŬɚɎ ɞɟɔŬɜɤɛɏɜɞ əŬɘ ŮɑɜŬɘ ůŬűɏɠ Űɘ ˊɟɏˊŮɘ 

ɜŬ əɎɜɞɡɜ (Lodewyk & Winne, 2005). ȾɘɜɖŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ɚɘɔɧŰŮɟɞ ůŰɞ ɜŬ Ůˊɘɚɏɝɞɡɜ ɐ ɜŬ 

ŮˊɘɛŮɑɜɞɡɜ ůŰɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘɎ Űɞɡɠ ɜŬ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑůɞɡɜ ŭɨůəɞɚŮɠ əŬŰŬůŰɎůŮɘɠ, ɜŬ ŮˊɘŰɨɢɞɡɜ 

ůŮ ŭɨůəɞɚŬ ɐ ŭɡůɜɧɖŰŬ əŬɘ ɧɢɘ əŬɚɎ ɞɟɔŬɜɤɛɏɜŬ ɏɟɔŬ, ŮəŰɧɠ əɘ Ŭɜ ŭɘŬəŬŰɏɢɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖ 

ɗɏɚɖůɖ əŬɘ Űɖ ɓŮɓŬɘɧŰɖŰŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ (Bandura, 2002). ȾɘɜɖŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ, Ůˊɞɛɏɜɤɠ, 

ɧŰŬɜ ŮɑɜŬɘ ˊŮˊŮɘůɛɏɜɞɘ ˊɤɠ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ˊɟɞəŬɚɏůɞɡɜ ŬɚɚŬɔɏɠ ɛŮ Űɘɠ ˊɟɎɝŮɘɠ Űɞɡɠ, ɜŬ 

ˊŬɟɎɝɞɡɜ ŰŬ ŮˊɘɗɡɛɖŰɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ɐ ɜŬ ˊɟɞɚɎɓɞɡɜ əɎˊɞɘŬ ŬɟɜɖŰɘəɎ, ˊŬɟɎ Űɘɠ ɧˊɞɘŮɠ 

ŭɡůəɞɚɑŮɠ ˊɞɡ Űɡɢɧɜ ɗŬ ůɡɜŬɜŰɐůɞɡɜ (Bandura, 1997, 2002, 2006).    
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3.1 ɄŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ 

Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ 

Ʉɟɞůɤˊɘəɞɑ əŬɘ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɞɑ əŬŰŬůŰŬůɘŬəɞɑ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖ 

ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ (Pajares, 2002Ę Schunk et al., 

2008Ę Pajares & Usher, 2008). Ƀ ůɡɜŭɡŬůɛɧɠ Űɖɠ ŮˊɑŭɟŬůɖɠ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɩɜ, əɎɗŮ űɞɟɎ, 

ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɩɜ ŮɟŮɗɘůɛɎŰɤɜ ˊɞɡ ŭɏɢŮŰŬɘ Űɞ ɎŰɞɛɞ, Űɖɠ ŮɟɛɖɜŮɑŬɠ əŬɘ ɜɞɖɛŬŰɞŭɧŰɖůɐɠ 

Űɞɡɠ Ŭˊɧ Űɞ ɑŭɘɞ, əŬɘ Űɤɜ ˊɟɞůɤˊɘəɩɜ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɩɜ Űɞɡ, ɏɢɞɡɜ ɤɠ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖ 

ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ůɢŮŰɘəɩɜ ŬɜŰɘɚɐɣŮɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ Űɞɡ (Bandura, 1997Ę 

Artino, 2006). Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŭɏɢɞɜŰŬɘ ůɡɜŮɢɩɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ əŬɘ ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ Ŭˊɧ 

ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜŮɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ, ɧˊɤɠ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜŮɠ ŮˊɘŰɡɢɑŮɠ əŬɘ ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ Űɞɡɠ, 

ɖ əɟɘŰɘəɐ Űɤɜ Ɏɚɚɤɜ, əŬɘ əɡɟɑɤɠ Űɤɜ ůɖɛŬɜŰɘəɩɜ Ɏɚɚɤɜ, əŬɘ ɞɘ ŮˊɘŭɧůŮɘɠ Űɤɜ 

ůɡɛɛŬɗɖŰɩɜ Űɞɡɠ (Bandura, 1981,1982Ę Pajares, 2002).    

 ȳˊɤɠ ɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ɛŮɚŮŰɎŰŬɘ ɝŮɢɤɟɘůŰɎ ɔɘŬ əɎɗŮ ɏɟɔɞ, ɏŰůɘ 

ŬɜɎɚɞɔŬ ˊɞɘəɑɚɞɡɜ ɞɘ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ əɎɗŮ űɞɟɎ Űɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɐ Űɖɠ 

(Bandura, 1997Ę Klassen & Usher, 2008Ę Usher & Pajares, 2009). Ƀɘ ůɡɜɗɐəŮɠ əŬɘ Űɞ 

ˊɚŬɑůɘɞ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ůŰɞ ŮəɎůŰɞŰŮ ɏɟɔɞ ɛŮ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ɜŬ ŮˊɖɟŮɎɕŮŰŬɘ 

əŬɘ ɖ ŬɘŰɘŬəɐ ůɢɏůɖ ŬɡŰɩɜ Űɤɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ ɛŮ Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ (Bandura, 

1997). ȼ ŮˊɘŭŮɝɘɧŰɖŰŬ ɐ ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ ůŮ əɎɗŮ ɔɜɤůŰɘəɐ ˊŮɟɘɞɢɐ ŮɑɜŬɘ ɛɘŬ ůɖɛŬɜŰɘəɐ 

ůɡɜɗɐəɖ ˊɞɡ ŬɚɚɎɕŮɘ əŬɘ Ůˊɞɛɏɜɤɠ, ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɐ ɗŬ ŮɑɜŬɘ ɖ ŮˊɑŭɟŬůɐ Űɞɡɠ ůŰɖ 

ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ (Klassen, 2004Ę Usher & Pajares, 

2006). Ƀ Bandura (1997) ŰɞɜɑɕŮɘ Űɖ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ůɡɜɗɐəɖ Űɖɠ ɜɞɖɛŬŰɞŭɧŰɖůɖɠ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ 

əŬɘ Űɤɜ ˊɚɖɟɞűɞɟɘɩɜ ˊɞɡ ŭɏɢɞɜŰŬɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ůŮ əɎɗŮ ɝŮɢɤɟɘůŰɐ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ. ȼ ŮɟɛɖɜŮɑŬ 

Űɤɜ ˊɚɖɟɞűɞɟɘɩɜ, ŮɝɤŰŮɟɘəɩɜ əŬɘ ŮůɤŰŮɟɘəɩɜ, ŮɑɜŬɘ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɐ əɎɗŮ űɞɟɎ. ȰŰůɘ, ɞ 

ɓŬɗɛɧɠ Ůˊɘɟɟɞɐɠ Űɖɠ əɎɗŮ ˊɖɔɐɠ ˊɞɡ ŭɘŬɛɞɟűɩɜŮɘ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ  əɡɛŬɑɜŮŰŬɘ ŬɜŬɚɧɔɤɠ (Usher & Pajares, 2009).  

 ȺɝɤŰŮɟɘəɞɑ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧ ɜŬ ůɡɛɓɎɚɞɡɜ ůŰɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɖɠ 

Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ɗŮɤɟɞɨɜŰŬɘ Űɞ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ, Űɞ ůɢɞɚɘəɧ 

ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, Űɞ əɞɘɜɤɜɘəɞɞɘəɞɜɞɛɘəɧ əŬɘ ˊɞɚɘŰɘůɛɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ (Bandura, 1997). ȼ ɨˊŬɟɝɖ 

ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐɠ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖɠ əŬɘ ɖ ŮɜɗɎɟɟɡɜůɖ ɐ ɖ ŬˊɞɗɎɟɟɡɜůɖ Ŭˊɧ Űɞ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ 

ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, Űɞɡɠ əŬɗɖɔɖŰɏɠ əŬɘ Űɞɡɠ ůɡɛɛŬɗɖŰɏɠ ɧˊɤɠ, Ůˊɑůɖɠ, əŬɘ ɞɘ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɞɡɠ 

ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ɨˊŬɟɝɖ ůŰŮɟŮɧŰɡˊɤɜ ɔɘŬ ŰŬ ŭɨɞ űɨɚŬ ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ ɞɟɘůɛɏɜŮɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ 

ˊŮɟɘɞɢɏɠ ŮɑɜŬɘ ˊɞɚɨ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ˊɖɔɏɠ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖɠ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ 
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ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ (Bandura, 1997Ę Britner & Pajares, 2001, 2006Ę 

Britner, 2008Ę Pajares & Usher, 2008Ę Klassen & Usher, 2010).    

 ɄɟɞůŭɘɞɟɘůŰɘəɐ ˊŬɟɎɛŮŰɟɞ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖɠ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɖ əɞɘɜɤɜɘəɐ ˊŮɘɗɩ, ˊɞɡ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɤɠ 

ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ ɔɘŬ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ (Bandura, 1982Ę Bandura, 1997Ę Schunk & Pajares, 

2002). ȷɡŰɧɠ ɞ ɧɟɞɠ ŬɜŬűɏɟŮŰŬɘ ůŰŬ ɎɛŮůŬ ɐ ɏɛɛŮůŬ, ɚŮəŰɘəɎ ɐ ɛɖ ɛɖɜɨɛŬŰŬ, ˊɞɡ 

ɛŮŰŬŭɑŭɞɡɜ ɞɘ ɔɞɜŮɑɠ, ɞɘ ůɖɛŬɜŰɘəɞɑ Ɏɚɚɞɘ əŬɘ ɞɘ əŬɗɖɔɖŰɏɠ ůŰŬ ˊŬɘŭɘɎ (Ormrod, 2005). ȼ 

ŭɨɜŬɛɖ Űɖɠ ŮˊɑŭɟŬůɖɠ Űɖɠ ˊŮɘɗɞɨɠ ŮɝŬɟŰɎŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ŬɝɘɞˊɘůŰɑŬ əŬɘ Űɞ ɓɎɟɞɠ Űɖɠ ɔɜɩɛɖɠ 

Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ ˊɞɡ Űɖɜ ŮəűɟɎɕŮɘ (Bandura, 1982Ę Bandura, 1997Ę Woolfolk, 2007). ɇŬ 

ɛɖɜɨɛŬŰŬ ˊɞɡ ŭɏɢɞɜŰŬɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ Ŭˊɧ Űɞɡɠ Ɏɚɚɞɡɠ ɛˊɞɟɞɨɜ, ˊŬɟɧɚŬ ŬɡŰɎ, ɜŬ 

ɚŮɘŰɞɡɟɔɐůɞɡɜ ŮɜɗŬɟɟɡɜŰɘəɎ ůŰɖɜ ŮɜŮɟɔɖŰɘəɐ Űɞɡɠ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ůŰɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɖɠ 

ɛɎɗɖůɖɠ, ůŰɖɜ əŬŰŬɓɞɚɐ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ, ůŰɖɜ Ůˊɘɛɞɜɐ ůŮ əɎˊɞɘɞ ɏɟɔɞ əŬɘ 

ůŰɖɜ ŮˊɘůŰɟɎŰŮɡůɖ ůŰɟŬŰɖɔɘəɩɜ ɛɎɗɖůɖɠ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ŮɝɎůəɖůɖ ůŰɞ ůˊɑŰɘ (Schunk et 

al., 2008).          

 Ƀ Űɟɧˊɞɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ əŬɘ ɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ˊɟɞɠ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ, ɞɘ 

ŬɘŰɘŬəɏɠ Űɞɡ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ŬɚɚɎ əŬɘ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟɧɞŭɧ Űɞɡɠ əŬɗɩɠ, Ůˊɑůɖɠ, 

ɞɘ ŮˊɘŭɧůŮɘɠ Űɤɜ ůɡɛɛŬɗɖŰɩɜ Űɞɡɠ (Schunk et al., 2008Ę Pajares & Usher, 2008) 

ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ůŮ ŭɘɎűɞɟŬ ɔɜɤůŰɘəɎ 

ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ əŬɘ ɏɟɔŬ, Űɖ ůɡɜŮˊŬəɧɚɞɡɗɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɞɡɠ əŬɘ Ůˊɞɛɏɜɤɠ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ 

Űɞɡɠ ůŮ ŬɡŰɎ (Schunk & Pajares, 2002Ę Britner & Pajares, 2001, 2006). Ƀɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ 

ŬˊɞŭɧůŮɘɠ Űɤɜ əŬɗɖɔɖŰɩɜ, ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ əɎˊɞɘɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Ůˊɑŭɞůɖɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, 

ŮəűɟɎɕɞɡɜ əŬɘ ɛŮŰŬɓɘɓɎɕɞɡɜ, ůɡɜŮɘŭɖŰɎ ɐ ŬůɡɜŮɑŭɖŰŬ, Űɘɠ űɘɚɞŭɞɝɑŮɠ, Űɘɠ ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ əŬɘ 

Űɘɠ ŬˊŬɘŰɐůŮɘɠ Űɞɡɠ ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ˊɞɟŮɑŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ (Bandura, 1982Ę 

Bandura, 1997). ɀɏůɤ Űɖɠ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɐɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ əŬɘ Űɤɜ ˊŬɟŬɔɤɔɘəɩɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ 

ŬˊɞŭɧůŮɤɜ, ɞɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧ ɜŬ Ŭɡɝɐůɞɡɜ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɔɘŬ 

ŭɘɎűɞɟŬ ɏɟɔŬ əŬɘ ɜŬ Űɞɡɠ ŭɩůɞɡɜ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɜŬ Ŭɝɘɞˊɞɘɐůɞɡɜ Űɘɠ ɘəŬɜɧŰɖŰɏɠ Űɞɡɠ, ɜŬ 

ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐůɞɡɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɏɠ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ɛɎɗɖůɖɠ, ɜŬ əɘɜɖŰɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ˊɟɞɠ Űɖ 

ɔɜɩůɖ əŬɘ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ, ɜŬ ˊŮŰɨɢɞɡɜ əŬɘ ɏŰůɘ ɜŬ Ŭɡɝɐůɞɡɜ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ (Schunk & Pajares, 2002Ę Schunk et al., 2008).  

 ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ Űɤɜ ůɡɛɛŬɗɖŰɩɜ Űɞɡɠ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬɠ Ŭəɧɛɖ 

ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ ɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ɡˊɧɣɖ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɗɩɠ ŮɟɛɖɜŮɨɞɡɜ ŰŬ ŭɘəɎ Űɞɡɠ 

ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Ůˊɑŭɞůɖɠ əŬɘ ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɡɜ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ 

Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞ ɏɟɔɞ. Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ Ŭɝɘɞɚɞɔɞɨɜ Űɘɠ ɘəŬɜɧŰɖŰɏɠ Űɞɡɠ ůŮ ŭɘɎűɞɟŮɠ 
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ɔɜɤůŰɘəɏɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ əŬɘ ɏɟɔŬ ůɡɔəɟɑɜɞɜŰɎɠ ŰŮɠ ɛŮ ŬɡŰɏɠ Űɤɜ ůɡɜɞɛɖɚɑəɤɜ Űɞɡɠ (Usher & 

Pajares, 2009Ę Thijs & Verkuyten, 2008). ɆŮ ˊɞɚɚɏɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ, ˊŬɟŬŰɖɟɞɨɜ 

ŬɜŰɘˊɟɞůɤˊŮɡŰɘəɎ ˊɟɧŰɡˊŬ ůɡɛɛŬɗɖŰɩɜ, ůɡɜɐɗɤɠ Űɞɡ ɑŭɘɞɡ űɨɚɞɡ, əŬɘ ŰŬɡŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ 

ŬɡŰɎ (Schunk, 1987). ɇɏŰɞɘɞɡ Ůɑŭɞɡɠ ɏɛɛŮůŮɠ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ ŰŬ ˊɟɧŰɡˊŬ əŬɘ 

Űɘɠ ɞɛɎŭŮɠ ůɡɜɞɛɖɚɑəɤɜ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ůɡɢɜɧŰŮɟŬ ůŰɘɠ ɛɘəɟɧŰŮɟŮɠ ŰɎɝŮɘɠ Űɖɠ ůɢɞɚɘəɐɠ 

ɓŬɗɛɑŭŬɠ (Schunk, 1987Ę Schunk & Pajares, 2002Ę Woolfolk, 2007). ȾɎˊɞɘɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ 

ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ɛɏɚɖ ɛɘŬɠ ɞɛɎŭŬɠ ůɡɜɞɛɖɚɑəɤɜ ɛŮ Űɞɡɠ ɞˊɞɑɞɡɠ Űɞɡɠ ůɡɜŭɏŮɘ əɎŰɘ, ɧˊɤɠ 

ɔɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɞ ɗɏŬŰɟɞ əŬɘ ɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɞɡɠ ůŰɖ ɗŮŬŰɟɘəɐ 

ɞɛɎŭŬ Űɞɡ ůɢɞɚŮɑɞ (Steinberg, Brown & Dornbusch, 1996Ę Schunk & Pajares, 2002). ȳŰŬɜ 

ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŮɟɔɎɕɞɜŰŬɘ ůŮ ɞɛɎŭŮɠ əŬɘ ůɡɜŮɟɔɎɕɞɜŰŬɘ ŬɟɛɞɜɘəɎ əŬɘ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɎ ɛŮŰŬɝɨ 

Űɞɡɠ, ŰɧŰŮ ˊŬɟŬŰɖɟŮɑŰŬɘ Ŭɨɝɖůɖ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ ůɡɚɚɞɔɘəɐɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ 

(collective self-efficacy) ˊɞɡ ɏɢŮɘ ɜŬ əɎɜŮɘ ɛŮ Űɖɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɐ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ əŬɘ 

əŬŰŬɜɞɛɐ ŬɟɛɞŭɘɞŰɐŰɤɜ ŬɚɚɎ əŬɘ Ŭɨɝɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ (Bandura, 

1997, 2000, Ormrod, 2007).         

 ȼ Ůˊɑŭɞůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ŰŮɑɜŮɘ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ɡɣɖɚɧŰŮɟɖ ɧŰŬɜ Ŭɜɐəɞɡɜ ůŮ ɞɛɎŭŬ 

ůɡɜɞɛɖɚɑəɤɜ ˊɞɡ ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɑɕŮŰŬɘ ůŰɖ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ ůŰɖɜ Ůˊɑŭɞůɖ əŬɘ ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕŮŰŬɘ 

Ŭˊɧ ɡɣɖɚɐ ůɡɚɚɞɔɘəɐ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ. ɇŬ ˊŬɘŭɘɎ ˊɞɡ ŭɞɡɚŮɨɞɡɜ ɛŬɕɑ 

ůŮ ɏɜŬ ɏɟɔɞ əŬɘ ɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ Űɞɡɠ ŮɑɜŬɘ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɐ, ɏɢɞɜŰŬɠ ɡɣɖɚɐ Ŭɑůɗɖůɖ 

ɞɛŬŭɘəɐɠ ŮˊɎɟəŮɘŬɠ ɔɘŬ Űɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞ ɏɟɔɞ, ŮɑɜŬɘ ˊɞɚɨ ɓɏɓŬɘŬ ɧŰɘ ɗŬ ŮˊɘŰɨɢɞɡɜ. ȼ 

ɞɛɎŭŬ, ɚɞɘˊɧɜ, əŬɘ ŰŬ ˊɟɧŰɡˊŬ ůɡɜɞɛɖɚɑəɤɜ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ əɘɜɖŰɞˊɞɘɐůɞɡɜ əɎˊɞɘɞ ɛŬɗɖŰɐ, 

ˊŬɟɧɚŬ ŬɡŰɎ ɞ ɘůɢɡɟɧŰŮɟɞɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ ˊɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ  ŮɑɜŬɘ ɖ ˊɟɞůɤˊɘəɐ ŮˊɘŰɡɢɑŬ. ȼ ˊɟɞůɤˊɘəɐ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜɖ 

Ůˊɑŭɞůɖ əŬɘ ɞɘ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ, ɧˊɤɠ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ˊɟɞůɤˊɘəɐɠ ŮˊɎɟəŮɘŬɠ 

ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŮ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ɓŬɗɛɧ ůŰɖ ůɢɞɚɘəɐ ŮˊɘŰɡɢɑŬ (Bandura, 1995Ę Steinberg et al., 

1996Ę Elliot, 2005).         

 ȺɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ɜŬ ŬɜŬűŮɟɗŮɑ ɧŰɘ ɖ ɛŮŰɎɓŬůɖ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ Ŭˊɧ Űɖɜ ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬ 

ůŰɖɜ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ůɡɜɘůŰɎ ɛɘŬ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɐ ŬɚɚŬɔɐ ˊɞɡ 

ůɡɜɞŭŮɨŮŰŬɘ Ŭˊɧ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɏɠ əŬɘ ůɤɛŬŰɘəɏɠ ŬɚɚŬɔɏɠ Űɖɠ ŮűɖɓŮɑŬɠ əŬɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɏɢŮɘ 

ŬɟɜɖŰɘəɐ ŮˊɑŭɟŬůɖ ůŰɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ, ůŰɖɜ ŬɡŰɞŮəŰɑɛɖůɖ, 

ůŰɖɜ ŬɡŰɞˊŮˊɞɑɗɖůɖ, ůŰɖ ŭɘɎɗŮůɐ Űɞɡɠ ɔɘŬ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ, Ůɜ ŰɏɚŮɘ, ůŰɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ 

(Eccles & Midgley, 1989Ę Schunk, 2002Ę Ormrod, 2005Ę Schunk et al., 2008). ɇŬ ˊŬɘŭɘɎ 

əŬɚɞɨɜŰŬɘ ɜŬ ŮˊŬɜŮɜŰŬɢɗɞɨɜ əŬɘ ɜŬ ˊɟɞůŬɟɛɞůŰɞɨɜ ůŮ ɏɜŬ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ əŬɘ 

ˊɞɚɡˊɚɖɗɏůŰŮɟɞ ůɢɞɚŮɑɞ, ůŰɖ ɛɘəɟɞəɞɘɜɤɜɑŬ Űɖɠ ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ əŬɘ ɜŬ 
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əɞɘɜɤɜɘəɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ˊɟɞůŮɔɔɑɕɞɜŰŬɠ Űɞɡɠ ɜɏɞɡɠ ůɡɛɛŬɗɖŰɏɠ, Űɞɡɠ ɞˊɞɑɞɡɠ ɗŬ əɚɖɗɞɨɜ, 

ɏůŰɤ əŬɘ ůɘɤˊɖɟɎ, Űɘɠ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ űɞɟɏɠ ɜŬ ŬɜŰŬɔɤɜɘůɗɞɨɜ (Ormrod, 2005Ę Schunk et 

al., 2008). ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɖɠ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɖɠ ŮˊɑŰŮɡɝɖɠ ŮɑɜŬɘ 

ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ, əŬɗɩɠ ɡűɏɟˊŮɘ ɖ ˊɟɞŮŰɞɘɛŬůɑŬ ɔɘŬ Űɖɜ ŮɘůŬɔɤɔɐ ůŰɖɜ ŰɟɘŰɞɓɎɗɛɘŬ 

ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ. Ƀɘ ůɢɞɚɘəɏɠ ŮɟɔŬůɑŮɠ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ, ɧˊɤɠ Ůˊɑůɖɠ əŬɘ ɞɘ 

ŬˊŬɘŰɐůŮɘɠ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ ůŮ ŬɡŰɏɠ əŬɘ ůŰɖɜ ˊɟɧɞŭɞ əŬɘ ůŰɖɜ Ůˊɑŭɞůɖ.  

 ȾɎ́ ɞɘɞɘ ˊɟɞůɤˊɘəɞɑ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, ˊɞɡ ůɡɜŰŮɚɞɨɜ ůŰɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ 

Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ, ŮɑɜŬɘ ɞɘ ˊɟɞůɤˊɘəɏɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ ŭɖɚŬŭɐ, ɞɘ 

ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ ɔŮɜɘəɎ əŬɘ Űɘɠ ŮɝŮɘŭɘəŮɡɛɏɜŮɠ ŬɜɎ ɏɟɔɞ, ɖ 

ˊɟɞŮŰɞɘɛŬůɑŬ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ Űɞɡ ŮəɎůŰɞŰŮ ɏɟɔɞɡ, ɖ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ ŭɘɎɗŮůɖ, ɖ 

əŬŰɎůŰŬůɖ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ ŰŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ Űɖɠ ˊɟɞůɤˊɘəɧŰɖŰŬɠ. Ƀɘ ŭɨɞ 

ůɖɛŬɜŰɘəɧŰŮɟŮɠ ˊŬɟɎɛŮŰɟɞɘ, Űɏɚɞɠ, ŮɑɜŬɘ ɖ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜɖ ŭɘəɐ Űɞɡ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ ˊɞɡ ŮɑɢŮ 

ɗŮŰɘəɎ ɐ ŬɟɜɖŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɞɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ Űɞɡ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɔɘŬ ŬɡŰɎ (Schunk 

et al., 2008Ę Pajares & Usher, 2008Ę Daniels et al., 2008ĘBritner & Pajares, 2001, 2006Ę 

Britner, 2008).          

 Ƀɘ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜŮɠ ŮˊɘŭɧůŮɘɠ Űɞɡ ɛŬɗɖŰɐ ůŮ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɏɟɔŬ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ Űɖɜ əɨɟɘŬ 

ˊɖɔɐ ˊɚɖɟɞűɞɟɘɩɜ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡ (Bandura, 1994, 

1997Ę Usher & Pajares, 2009). Ƀɘ ůɡɜŮɢɧɛŮɜŮɠ ŮˊɘŰɡɢɑŮɠ ůŮ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɏɟɔŬ ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɡɜ 

ɡɣɖɚɐ əŬɘ ůɡɜɎɛŬ ɘůɢɡɟɐ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ, ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ, ɧŰŬɜ ŰŬ ɎŰɞɛɞ 

ɏɢŮɘ əŬŰŬűɏɟŮɘ ɜŬ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑůŮɘ əŬɘ ɜŬ ɝŮˊŮɟɎůŮɘ ŭɘɎűɞɟŬ ŮɛˊɧŭɘŬ əŬɘ ŭɡůəɞɚɑŮɠ ɐ ɧŰŬɜ 

ŰŬ ɏɟɔŬ ůŰŬ ɞˊɞɑŬ ˊɏŰɡɢŮ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ˊɟɧəɚɖůɖ
8
 ɔɘŬ Űɞ ɑŭɘɞ əŬɘ ɗŮɤɟɞɨɜŰŬɘ ˊɞɚɨ ŭɨůəɞɚŬ 

Ŭˊɧ Űɞɡɠ ůɡɛɛŬɗɖŰɏɠ Űɞɡ (Bandura, 1994, 1997Ę Usher & Pajares, 2009). Ƀɘ ůɡɜŮɢɧɛŮɜŮɠ 

ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ, Ŭˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ, ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɜ ŬɟɜɖŰɘəɎ, ɛŮ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ɞ ɛŬɗɖŰɐɠ ɜŬ ɡˊɞŰɘɛɎ Űɘɠ 

ɘəŬɜɧŰɖŰɏɠ Űɞɡ əŬɘ ɜŬ ŭɘŬɛɞɟűɩɜŮɘ ɢŬɛɖɚɐ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ (Bandura, 

1994).           

 ȳɚɞɘ ɞɘ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ˊɟɞŬɜŬűɏɟŬɛŮ ɗŮɤɟɞɨɜŰŬɘ ɧŰɘ ŬɚɚɖɚɞŮɝŬɟŰɩɜŰŬɘ əŬɘ ɧŰɘ 

ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ ůŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɧ ɓŬɗɛɧ ɞ əŬɗɏɜŬɠ, əɎɗŮ ŭŮŭɞɛɏɜɖ ůŰɘɔɛɐ, Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ (Schunk, 2005Ę Klassen & Usher, 2010).  

 

                                                             
8
 ɀŮ Űɞɜ ɧɟɞ çˊɟɧəɚɖůɖè (challenge) ˊŮɟɘɔɟɎűŮŰŬɘ ɛɘŬ əŬŰɎůŰŬůɖ ůŰɖɜ ɞˊɞɑŬ ɞ ɛŬɗɖŰɐɠ ɗŮɤɟŮɑ ɧŰɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮˊɘŰɨɢŮɘ ůŮ əɎˊɞɘɞ ɏɟɔɞ 

əŬŰŬɓɎɚɚɞɜŰŬɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ (Ormrod.2003) 
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3.2 ɄŬɟɎɔɞɜŰŮɠ Űɞɡɠ ɞˊɞɑɞɡɠ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ 

Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ 

ȼ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ˊɞɡ ŰŬ 

ɎŰɞɛŬ ůəɏűŰɞɜŰŬɘ əŬɘ ŮɜŮɟɔɞɨɜ ŬɚɚɎ əŬɘ ŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰɎ Űɞɡɠ. ɄɟɞůŭɘɞɟɘůŰɘəɐ ŮɑɜŬɘ ɖ 

ŮˊɑŭɟŬůɖ ˊɞɡ ɏɢŮɘ ůŮ ɔɜɤůŰɘəɞɨɠ əɘɜɖŰɐɟɘɞɡɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ əŬɘ  ůŰɘɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŮɠ, 

ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ůŰɧɢɞɘ ˊɞɡ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɗɏŰɞɡɜ əŬɘ ůŰɞɡɠ ɞˊɞɑɞɡɠ ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɑɕɞɜŰŬɘ, ɞɘ 

ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ Űɞɡɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ, ɖ ŬɝɑŬ ˊɞɡ ɏɢŮɘ Űɞ ɏɟɔɞ ɔɘŬ Űɞɡɠ 

ɑŭɘɞɡɠ, ɞɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ Űɞɡɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ əŬɘ Űɘɠ ŮˊɘŰɡɢɑŮɠ Űɞɡɠ əŬɘ ɖ 

ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɖɠ ŬɡŰɞɟɟɨɗɛɘůɖɠ Űɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ (Bandura, 1995, 1997). ɀŮ ŬɡŰɧɜ Űɞɜ Űɟɧˊɞ 

ůɡɛɓɎɚɚŮɘ ůŰɞ ŮˊɑˊŮŭɞ əŬɘ ůŰɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ Űɖɠ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ ůŰɖ 

ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ ɐ ůŰɖɜ ɡˊɞɜɧɛŮɡůɐ Űɖɠ (Bandura, 1995, 1997).   

 ȰɢŮɘ ŮˊɘůɖɛŬɜɗŮɑ ɧŰɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧ ɜŬ 

ɚŮɘŰɞɡɟɔɐůŮɘ ŭɘŬɛŮůɞɚŬɓɖŰɘəɎ ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ɐ ɓŮɚŰɑɤůɖ ŬɜŰɘɚɐɣŮɤɜ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞɜ 

ŮŬɡŰɧ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ŬɡŰɞŬɜŰɑɚɖɣɖ, ɐ ɜŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɐůŮɘ ɤɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ ŭɘŮɟɔŬůɘɩɜ, ɧˊɤɠ 

ŮɑɜŬɘ ɖ  ŬɡŰɞɟɟɨɗɛɘůɖ, ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ ůŰɞɜ ŮŬɡŰɧ əŬɘ ɏɢɞɡɜ ɜŬ əɎɜɞɡɜ ɛŮ Űɖ ɛɎɗɖůɖ əŬɘ 

Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ (Klassen & Usher, 2010). ȰɢŮɘ ůɡɜŭŮɗŮɑ ɎɛŮůŬ ɛŮ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ 

ŬɡŰɞɟɟɨɗɛɘůɖɠ əŬɗɩɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɤɠ ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ ůŮ ŬɡŰɐ Űɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ (Schunk, 

1986Ę Bandura, 2004Ę Seifert, 2004). ɇŬ ɡɣɖɚɎ ŮˊɑˊŮŭɎ Űɖɠ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɏɜŭŮɘɝɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ 

ɔɘŬ ŬɡŰɞɟɟɨɗɛɘůɖ, ɛɏůɤ Űɖɠ ɡɘɞɗɏŰɖůɖɠ əɡɟɑɤɠ ɓɟŬɢɡˊɟɧɗŮůɛɤɜ ůŰɧɢɤɜ, Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬɝɘɞɚɧɔɖůɖɠ ɛɏůɤ Űɞɡ ŬɡŰɞ-ŬɜŬůŰɞɢŬůɛɞɨ əŬɘ Űɖɠ ŮˊɘůŰɟɎŰŮɡůɖɠ ŭɘŬűɧɟɤɜ 

ɛŮŰŬɔɜɤůŰɘəɩɜ ůŰɟŬŰɖɔɘəɩɜ ɛɎɗɖůɖɠ, Ůˊɑɚɡůɖɠ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ əŬɘ ŭɘŮəˊŮɟŬɑɤůɖɠ 

ŭɘŬűɧɟɤɜ ɏɟɔɤɜ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ (Pintrich & De Groot, 1990Ę Zimmerman, 2002Ę Seifert, 

2004). ȾŬɗɩɠ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ əɟɑɜɞɡɜ Űɖɜ ˊɟɧɞŭɧ Űɞɡɠ, ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐůɞɡɜ ŬɡŰɐ Űɖ 

ɔɜɩůɖ əŬɘ ɜŬ ŬɚɚɎɝɞɡɜ Űɘɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ Űɞɡɠ ŭɘŮɟɔŬůɑŮɠ, Űɘɠ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ɛŮɚɏŰɖɠ əŬɘ 

Ůˊɞɛɏɜɤɠ Űɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɞɡɠ, ɩůŰŮ ɜŬ ŮˊɘŰɨɢɞɡɜ Űɞɜ ŮˊɘŭɘɤəɧɛŮɜɞ ůŰɧɢɞ (Pintrich & 

Zusk, 2002).           

 ȼ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ  ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ, Ůˊɑůɖɠ, Űɖ űɨůɖ əŬɘ Űɖɜ 

ɏɜŰŬůɖ Űɤɜ ůɡɜŬɘůɗɖɛɎŰɤɜ ˊɞɡ ɓɘɩɜɞɡɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ əŬŰŬůŰɎůŮɘɠ Ɏɔɢɞɡɠ, 

ɛɏůɤ Űɖɠ Ɏůəɖůɖɠ Űɞɡ Ůɚɏɔɢɞɡ ůŰɖ ůəɏɣɖ, ůŰɖ ŭɟɎůɖ əŬɘ ůŰɞ ůɡɜŬɑůɗɖɛŬ. ɀˊɞɟɞɨɜ 

ŭɖɚŬŭɐ ɜŬ ˊɟɞɓɞɨɜ ůŮ ɛɘŬ ůŮɘɟɎ ɟɡɗɛɘůŰɘəɩɜ ˊɟɎɝŮɤɜ, ɜŬ ŮˊɘůŰɟŬŰŮɨůɞɡɜ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ 

ˊɟɧɚɖɣɖɠ ɐ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ Űɞɡ Ɏɔɢɞɡɠ ɐ Űɖɠ ɜŮɡɟɘəɧŰɖŰŬɠ ˊɟɘɜ, əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ ɐ ɛŮŰɎ 

Ŭˊɧ ɛɘŬ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ ŮˊɑŰŮɡɝɖɠ (Bandura, 1995,1997).    
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 ȰɢŮɘ əŬɚɎ ŮŭɟŬɘɤɗŮɑ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ɏɟŮɡɜŮɠ ɧŰɘ ɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ 

ɏɜŬɜ ɔɜɤůŰɘəɧ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ ɛŮ ɘůɢɡɟɐ əɘɜɖŰɐɟɘŬ ŭɡɜŬɛɘəɐ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɎɛŮůŬ ɛŮ Űɖɜ 

əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ ɔɘŬ ɛɎɗɖůɖ ŬɚɚɎ əŬɘ ɔɘŬ Ůˊɑŭɞůɖ (Schunk, 1981, 1991Ę Pajares, 1994,1996Ę 

Lane & Lane, 2001Ę Jackson, 2002). Ɉɣɖɚɐ ɐ ɢŬɛɖɚɐ, ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ, ŬůəŮɑ Ůˊɘɟɟɞɐ ůŰɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ əŬɘ ůŰɖɜ ˊɞɘɧŰɖŰŬ Űɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ 

əŬɘ ɚŮɘŰɞɡɟɔŮɑ ɤɠ ˊɟɞůŭɘɞɟɘůŰɘəɧɠ ŭŮɑəŰɖɠ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, Űɖɠ ůɢɞɚɘəɐɠ Űɞɡɠ 

ůŰŬŭɘɞŭɟɞɛɑŬɠ əŬɘ Űɤɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ Űɞɡɠ Ůˊɘɚɞɔɩɜ (Bandura, 1982, 1986, 1997 Ę 

Schunk, 1989, 1995Ę Pajares, 2002Ę Schunk et al., 2008Ę Klassen & Usher, 2010) əŬɗɩɠ 

ɡˊɎɟɢŮɘ Ŭɛűɑŭɟɞɛɖ, ŬɘŰɘŬəɐ ůɢɏůɖ (Pajares, 1994Ę Pajares & Kranzler, 1995). ȼ Ŭɑůɗɖůɖ 

Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ, ɚɞɘˊɧɜ, ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ əŬɗɞɟɘůŰɘəɎ Űɖɜ ŬˊɧűŬůɖ 

Űɖɠ Ůɛˊɚɞəɐɠ ůŮ ɏɜŬ ɏɟɔɞ, Űɖɜ Ůˊɘɛɞɜɐ əŬɘ Űɖɜ əŬŰŬɓɞɚɐ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ (Bandura, 1997, 

1986). ɄŬɘŭɘɎ ɛŮ ɡɣɖɚɐ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ůŮ əɎˊɞɘɞ ɏɟɔɞ, ůɡɜɐɗɤɠ 

ɏɢɞɡɜ əŬɘ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŮ ŬɡŰɧ ɐ ůŮ ˊŬɟɧɛɞɘɞ ɏɟɔɞ, Ůɜɩ ˊŬɘŭɘɎ ˊɞɡ ˊɏŰɡɢŬɜ ůŮ 

ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɖ ŭɞəɘɛŬůɑŬ ůɡɜɐɗɤɠ ŬɡɝɎɜɞɡɜ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ 

Űɞɡɠ ɔɘŬ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɏɟɔŬ ůŰɞ ɛɏɚɚɞɜ (Schulz, 2005Ę ȷɟɔɡɟɞˊɞɨɚɞɡ əɎ, 2006). 

 Ƀɘ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ Űɞɡɠ əŬɘ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ɔɘŬ Űɘɠ 

ɘəŬɜɧŰɖŰɏɠ Űɞɡɠ, ˊɟɞɓɚɏˊɞɡɜ ɛɘŬ ɛŮɔɎɚɖ ˊɞɘəɘɚɑŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ 

(Bandura, 1997Ę Pajares & Urdan, 2006). ȷˊɧ Űɖ ůŰɘɔɛɐ ˊɞɡ ŰŬ ɎŰɞɛŬ Ůˊɘɚɏɔɞɡɜ ɜŬ 

əɘɜɖŰɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ůŮ ɛɘŬ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɖ ŬəŬŭɖɛŬɥəɐ ˊŮɟɘɞɢɐ, ɧˊɤɠ ɜŬ Ůˊɘɚɏɝɞɡɜ Űɖ 

ɗŮɤɟɖŰɘəɐ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ ůˊɞɡŭɩɜ ŬɜŰɑ Űɖɠ ɗŮŰɘəɐɠ ɐ Űɖɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ, ŰɧŰŮ ŮɜŮɟɔɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ 

əŬɘ ɞɘ ɡˊɧɚɞɘˊŮɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŮɠ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ ˊɞɡ ˊɟɞŬɜŬűɏɟŬɛŮ, ŭɖɚŬŭɐ ɖ Ůɛˊɚɞəɐ, ɖ 

ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ əŬɘ ɖ Ůˊɘɛɞɜɐ, ɩůŰŮ ɜŬ ŮˊɘŰɨɢɞɡɜ Űɞɡɠ ůŰɧɢɞɡɠ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɗɏůŮɘ (Betz & 

Hackett, 198Ę Bandura, 1995, 1997).        

 Ƀɘ ŭɘŬŭɘəŬůɑŮɠ ˊɞɡ ɞŭɖɔɞɨɜ ůŮ Ůˊɘɚɞɔɏɠ, ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬɜŰɘəŬŰɞˊŰɟɑɕɞɜŰŬɘ ůŮ ɛɘŬ 

ůŮɘɟɎ ˊɟɎɝŮɤɜ, ůəɏɣŮɤɜ əŬɘ ůɡɜŬɘůɗɖɛɎŰɤɜ əŬɘ əɟɑɜɞɜŰŬɘ ˊɞɚɨ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ əŬɗɩɠ 

ˊɞɚɚɏɠ Ŭˊɧ Űɘɠ Ůˊɘɚɞɔɏɠ ɛŬɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɜ ˊɟɞůŭɘɞɟɘůŰɘəɎ ɔɘŬ ɛŮɔɎɚɞ ɛɏɟɞɠ Űɖɠ ɕɤɐɠ ɛŬɠ 

əŬɘ ɏɢɞɡɜ ɛŬəɟɞɢɟɧɜɘŮɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ. Ƀɘ Ůˊɘɚɞɔɏɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɨɜ ɤɠ 

ˊɟɞɓɚŮˊŰɘəɧɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ Űɤɜ ŬəŬŭɖɛŬɥəɩɜ əŬɘ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɩɜ ˊɟɞɞˊŰɘəɩɜ Űɞɡɠ, 

ŭɖɚŬŭɐ Űɖɠ Ůɝɏɚɘɝɐɠ Űɞɡɠ ɤɠ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ŬɟɔɧŰŮɟŬ. ȾɎˊɞɘŮɠ Ŭˊɧ ŬɡŰɏɠ, 

əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐɠ ůŰŬŭɘɞŭɟɞɛɑŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ŭŮɜ ɏɢɞɡɜ ůɖɛŬɜŰɘəɧ 

ŬɜŰɑəŰɡˊɞ ůŰɖ ɛŮŰɏˊŮɘŰŬ ɕɤɐ Űɞɡɠ, ŭŮɜ Űɖɜ əŬɗɞɟɑɕɞɡɜ ŭɖɚŬŭɐ, ŬɚɚɎ əɎˊɞɘŮɠ ɎɚɚŮɠ Űɖɜ 

ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ əŬŰŬɚɡŰɘəɎ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ Ůˊɘɚɞɔɐ ůˊɞɡŭɩɜ əŬɘ ůɡɜŮˊŬəɧɚɞɡɗŬ ŬɡŰɐ Űɞɡ 

ŮˊŬɔɔɏɚɛŬŰɞɠ (Betz & Hackett, 1983Ę Bandura, 1995, 1997). ɇŬ ɎŰɞɛŬ ŰŮɑɜɞɡɜ ɜŬ əɎɜɞɡɜ 
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Ůˊɘɚɞɔɏɠ ɓŬůɘɕɧɛŮɜŬ ůŮ ɛŮɔɎɚɞ ɓŬɗɛɧ ůŰɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ ɔɘŬ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ 

əŬɘ ŬɡŰɏɠ ɞɘ Ůˊɘɚɞɔɏɠ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ, Űɞ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɖɠ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ əŬɘ Űɖɜ 

ˊɞɚɡŭɘɎůŰŬŰɖ Ůɝɏɚɘɝɐ Űɞɡɠ, ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ŮˊɘŰɡɢɑŮɠ əŬɘ ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ Űɞɡɠ (Bandura, 1995, 

1997).           

 ȳŰŬɜ Űɞ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ŮɑɜŬɘ 

ɡɣɖɚɧ əŬɘ ŮɛˊɚɏəɞɜŰŬɘ ůŮ ŭɘɎűɞɟŬ ɏɟɔŬ əŬɘ ˊɟɞůˊŬɗɞɨɜ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɐ Űɞɡɠ, ŰɧŰŮ 

ɡˊɎɟɢŮɘ ɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɔɘŬ ŮɛˊɚɞɡŰɘůɛɧ Űɤɜ ɔɜɩůŮɤɜ əŬɘ Ůɝɏɚɘɝɖ Űɤɜ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ əŬɘ 

ɘəŬɜɞŰɐŰɤɜ Űɞɡɠ. ȺɎɜ, ɧɛɤɠ, ˊŬɟŬɘŰɞɨɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖɜ Ůɛˊɚɞəɐ ɐ Űɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ əŬɘ Űɖɜ 

Ůˊɘɛɞɜɐ əŬŰɎ Űɖɜ ŮɜŬůɢɧɚɖůɖ ɛŮ əɎˊɞɘŬ ɏɟɔŬ, ůŰŬ ɞˊɞɑŬ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ əɡɛŬɑɜŮŰŬɘ ůŮ ɢŬɛɖɚɎ ŮˊɑˊŮŭŬ, ŰɧŰŮ ŭŮ ŭɑɜɞɡɜ ůŰɞɜ ŮŬɡŰɧ 

Űɞɡɠ Űɖɜ ŮɡəŬɘɟɑŬ ɜŬ ɔɑɜɞɡɜ əŬɚɨŰŮɟɞɘ ɐ ɜŬ ŬɜŬˊŰɨɝɞɡɜ ůɢŮŰɘəɏɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ ɐ 

ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ɛɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ůˊɑɚɡůɖɠ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ (Bandura, 1997Ę Schunk, 2005Ę Schunk 

et al., 2008).            
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3.3 ȼ ɏɛűɡɚɖ ŭɘɎůŰŬůɖ ůŰɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 

Ƀɘ ŮɟŮɡɜɖŰɏɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ůŰɞ ɢɩɟɞ Űɞɡ ůɢɞɚŮɑɞɡ, ɡˊɞůŰɖɟɑɕɞɡɜ 

ɧŰɘ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ɏɛűɡɚŮɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ ůŰɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ŮˊɎɟəŮɘŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ 

ŮɜŰɞˊɑɕɞɜŰŬɘ ůŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ (Meece, 1991Ę Pajares & 1994Ę Wigfield 

et al 1996Ę Schunk & Pajares, 2002Ę Ji et al., 2002). ȷɡŰɏɠ ɞɘ ŭɘŬűɞɟɏɠ ŮɑɜŬɘ ˊɘɗŬɜɧ ɜŬ 

ɞűŮɑɚɞɜŰŬɘ ůŮ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜŮɠ ˊɟɞůɤˊɘəɏɠ ŮˊɘŭɧůŮɘɠ ɐ ůŰɖɜ ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɩɜ 

ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ (Luzzo et al., 1999Ę Britner, 2008). ɆŮ ɞɟɘůɛɏɜŮɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ 

ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɘɠ űɡůɘəɞɛŬɗɖɛŬŰɘəɏɠ ŮˊɘůŰɐɛŮɠ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ŰŮɑɜɞɡɜ ɜŬ ɏɢɞɡɜ 

ɡɣɖɚɧŰŮɟɖ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Ŭˊɧ ŬɡŰɐ Űɤɜ əɞɟɘŰůɘɩɜ. ɇɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ŬɡŰɧ 

ɏɟɢŮŰŬɘ ůŮ ŬɜŰɑɗŮůɖ ɛŮ Űɖɜ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɐ Ůˊɑŭɞůɖ Űɤɜ ŭɨɞ űɨɚɤɜ, ŭɘɧŰɘ ˊɞɚɚɏɠ űɞɟɏɠ ɖ 

ůɢɞɚɘəɐ ɓŬɗɛɞɚɞɔɑŬ Űɞɡɠ ŮɑŰŮ ŮɑɜŬɘ ɖ ɑŭɘŬ ŮɑŰŮ ŬɡŰɐ Űɤɜ əɞɟɘŰůɘɩɜ ŮɑɜŬɘ ɡɣɖɚɧŰŮɟɖ 

(Schunk & Pajares, 2002Ę Schulz, 2005). ɆŰɘɠ ɗŮɤɟɖŰɘəɏɠ ŮˊɘůŰɐɛŮɠ, ˊŬɟɧɚɞ ˊɞɡ ŰŬ 

əɞɟɑŰůɘŬ ůɡɜɐɗɤɠ ɏɢɞɡɜ ɡɣɖɚɧŰŮɟɖ Ůˊɑŭɞůɖ, ŰŬ ŮˊɑˊŮŭŬ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ŭɨɞ űɨɚɤɜ ŮɑɜŬɘ ɑŭɘŬ (Pajares, 1996Ę Meece et al., 2006). 

 Ƀɘ ɏɛűɡɚŮɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ŬɘůɗɖŰɏɠ 

ůŰɘɠ ɛɘəɟɧŰŮɟŮɠ ůɢɞɚɘəɏɠ ŰɎɝŮɘɠ, Ůɜɩ ɔɑɜɞɜŰŬɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ŮɡŭɘɎəɟɘŰŮɠ ůŰɖ 

ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ (Pajares & Usher, 2008). ɇŬ əɞɟɑŰůɘŬ ůɡɜɖɗɑɕɞɡɜ ɜŬ 

ɡˊɞŰɘɛɞɨɜ Űɘɠ ɘəŬɜɧŰɖŰɏɠ Űɞɡɠ ˊŬɟɧɚɞ ˊɞɡ ɖ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ŮɑɜŬɘ ɑŭɘŬ ɛŮ ŬɡŰɐ Űɤɜ Ŭɔɞɟɘɩɜ 

(OECD, 2004Ę Pisa Results, 2003Ę Lloyd et al., 2005). ȼ ɡˊɞŰɑɛɖůɖ Űɤɜ ɘəŬɜɞŰɐŰɤɜ ŮɑɜŬɘ 

ɏɜŬɠ ůɖɛŬɜŰɘəɧɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ ůŰɞɜ ɞˊɞɑɞ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ 

(Bandura, 1997Ę Pajares, 1996Ę Debacker & Nelson, 2001). ɇŬ ŬɔɧɟɘŬ ŰŮɑɜɞɡɜ ɜŬ 

ŬɡŰɞŮˊɘɓɟŬɓŮɨɞɜŰŬɘ ɔɘŬ Űɘɠ ŮˊɘŰɡɢɑŮɠ ˊɞɡ ůɖɛŮɘɩɜɞɡɜ, Ůɜɩ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ əɟŬŰɞɨɜ, 

ůɡɜɐɗɤɠ, ɛɘŬ ɛŮŰɟɘɞˊŬɗɐ ůŰɎůɖ (ȸandura, 1997Ę Wigfield, 1996Ę Pajares & Usher, 2008).

  ɆŰŮɟŮɞŰɡˊɘəɏɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ŮˊɘəɟŬŰɞɨɜ ůŮ ˊɞɚɚɏɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ 

ɔɜɤůŰɘəɏɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ, ɧŰɘ, ŭɖɚŬŭɐ, ɎɚɚŮɠ ŮɑɜŬɘ əŬŰɎɚɚɖɚŮɠ ɔɘŬ ŬɔɧɟɘŬ əŬɘ ɎɚɚŮɠ ɔɘŬ 

əɞɟɑŰůɘŬ əŬɘ ɏɛűɡɚŮɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ Űɤɜ ŭɨɞ űɨɚɤɜ 

ˊŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŬɜ ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ ŬɡŰɏɠ Űɘɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ (Bandura, 1997Ę Schunk & Lily , 1984Ę 

Schunk & Pajares, 2002Ę Meece et al, 2006Ę Pajares & Usher, 2008). ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

ŮɟŮɡɜɩɜ ɡˊɏŭŮɘɝŬɜ ɧŰɘ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ˊɘɗŬɜɧɜ ɜŬ ɏɢɞɡɜ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ŬɜŮˊŰɡɔɛɏɜŮɠ əɎˊɞɘŮɠ 

ŭŮɝɘɧŰɖŰɏɠ Űɞɡɠ əŬɘ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ ůŮ 

ɗŮŰɘəɏɠ əŬɘ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɏɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ (Buss, 1995Ę Geary, 1999). ȷɡŰɧ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ 

ůŰŬ ˊɘɞ ŭɟŬůŰɐɟɘŬ ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ ˊɞɡ ɏˊŬɘɕŬɜ ůŰɘɠ ɛɘəɟɧŰŮɟŮɠ ɖɚɘəɑŮɠ əŬɘ ůŰɖɜ ŮɜŬůɢɧɚɖůɐ 
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Űɞɡɠ ɛŮ ŬɗɚɐɛŬŰŬ (Woolfolk, 2007).       

 ūŬɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɛŮ ɡɣɖɚɐ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ɏɢɞɡɜ əŬɘ 

ɡɣɖɚɧŰŮɟŮɠ ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ ɔɘŬ ŮˊɘŰɡɢɑŬ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɔɘŬ Űɞ ɛɏɚɚɞɜ Űɞɡɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɎ (Ji et al., 

2002Ę Schunk et al., 2008). ȰɛűɡɚŮɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ, ɚɞɘˊɧɜ, ˊŬɟŬŰɖɟɞɨɜŰŬɘ ůɡɜŮˊŬəɧɚɞɡɗŬ 

əŬɘ ůŰɘɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɏɠ Ůˊɘɚɞɔɏɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ. Ƀɘ ɔɡɜŬɑəŮɠ űŬɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ŬɘůɗɎɜɞɜŰŬɘ ˊɘɞ 

ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɏɠ ůŮ ŮˊŬɔɔɏɚɛŬŰŬ ŬɜɗɟɤˊɘůŰɘəɎ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɎ, Ůɜɩ ɞɘ ɎɜŰɟŮɠ Ůˊɘɚɏɔɞɡɜ 

ŮɑŰŮ ɢŮɘɟɤɜŬəŰɘəɎ ŮˊŬɔɔɏɚɛŬŰŬ, ŮɑŰŮ ŬɡŰɎ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɘɠ ɗŮŰɘəɏɠ əŬɘ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɏɠ  

ŮˊɘůŰɐɛŮɠ (Schunk & Pajares, 2002Ę ȷɟɔɡɟɞˊɞɨɚɞɡ əɎ, 2006Ę Schunk, 2008). ɄŬɟɧɚŬ 

ŬɡŰɎ, ɏɢŮɘ ˊŬɟŬŰɖɟɖɗŮɑ ɧŰɘ ɞɘ ɘəŬɜɧŰɖŰŮɠ Űɤɜ ɔɡɜŬɘəɩɜ ůŮ ɧɚŬ ŰŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ 

əɡɛŬɑɜɞɜŰŬɘ ůŰŬ ɑŭɘŬ ŮˊɑˊŮŭŬ, Ůɜɩ ɞɘ ɎɜŰɟŮɠ űŬɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ɏɢɞɡɜ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ŬɜŮˊŰɡɔɛɏɜŮɠ 

Űɘɠ űɡůɘəɞɛŬɗɖɛŬŰɘəɏɠ Űɞɡɠ ɘəŬɜɧŰɖŰŮɠ (Halpern, Benbow, Geary, Gur, Hyde & 

Gernbacher, 2007). ȼ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɛŬɟŰɡɟɑŬ ɡˊɏŭŮɘɝŮ ɧŰɘ ɖ Ůˊɘɚɞɔɐ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ˊŮŭɑɤɜ 

əŬɘ ɔɜɤůŰɘəɩɜ ˊŮɟɘɞɢɩɜ əŬɘ ɏɟɔɤɜ ɔɑɜŮŰŬɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ɛŮ ɔɜɩɛɞɜŬ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ əŬɘ Űɘɠ 

ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ, ɧˊɤɠ ɖ ŬɡŰɞŬɜŰɑɚɖɣɖ ɔŮɜɘəɧŰŮɟŬ əŬɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ŮɘŭɘəɧŰŮɟŬ (Bandura, 1997Ę Ackerman et al., 2001Ę Beier & 

Rittmayer., 2008). 
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4. ȷɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ əŬɘ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ  

ȼ ɗŮɤɟɑŬ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ əŬɘ ɖ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ 

ɏɢɞɡɜ ˊɟɞəŬɚɏůŮɘ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ˊɞɚɚɩɜ ŮɟŮɡɜɖŰɩɜ ůŰɞ ˊŮŭɑɞ Űɤɜ əɘɜɐŰɟɤɜ ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ 

ŮɟŮɨɜɖůŬɜ Űɖɜ ŮˊɑŭɟŬůɐ Űɞɡɠ ůŰɖɜ ŬəŬŭɖɛŬɥəɐ ˊɞɟŮɑŬ əŬɘ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ 

(Schunk, 1989,1991Ę Weiner, 2006Ę Bandura, 1997). ȷɡŰɧ ůɡɛɓŬɑɜŮɘ ŭɘɧŰɘ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ 

ŮɟɛɖɜŮɨɞɡɜ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɤɜ ŮˊɘŭɧůŮɤɜ Űɞɡɠ əŬɗɩɠ, Ůˊɑůɖɠ, ˊɟɞɓŬɑɜɞɡɜ əŬɘ ůŮ 

əɟɑůŮɘɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ɘəŬɜɧŰɖŰɏɠ Űɞɡɠ, ɛŮ ůɡɜɏˊŮɘŬ ɖ ůɨɜŭŮůɖ ŬɡŰɐ ɜŬ Űɞɡɠ ɞŭɖɔŮɑ ůŮ 

ŬɜɎɚɞɔɖ əɘɜɖŰɐɟɘŬ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ əŬɘ ůŮ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɏɠ Ůˊɘɚɞɔɏɠ (Pajares & 

Usher, 2008).          

 ȼ ɔɜɤůŰɞˊɞɑɖůɖ əŬɘ ɖ ŮɟɛɖɜŮɑŬ Űɤɜ ůɢŮŰɘəɩɜ ŮɛˊŮɘɟɘəɩɜ ŮɡɟɖɛɎŰɤɜ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ 

ůŰɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ Űɤɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ, Űɤɜ ɔɞɜɏɤɜ əŬɘ Űɤɜ ŮɟŮɡɜɖŰɩɜ ɜŬ əŬŰŬɜɞɐůɞɡɜ 

Űɞɡɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ůŰɞɡɠ ɞˊɞɑɞɡɠ, Ůɜ ɛɏɟŮɘ, ŮɑɜŬɘ ˊɘɗŬɜɧɜ ɜŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ɖ əŬɚɐ əŬɘ ɖ əŬəɐ 

Ůˊɑŭɞůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɐ ɞɘ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ, ɧˊɤɠ Ůˊɑůɖɠ 

əŬɘ ɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɞɡɠ (Woolfolk, 2007Ę Schunk et al., 2008).     

 ȷɟəŮŰɏɠ ɏɟŮɡɜŮɠ ɏɢɞɡɜ ŬůɢɞɚɖɗŮɑ ɛŮ Űɖ ůɢɏůɖ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ əŬɘ Űɖɠ  

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ (Schunk, 1981, 1982, 1986, 1994Ę Relich et al., 1986Ę Zilber, 

1990Ę Silver et al., 1995Ę Stajkovich & Sommer, 2000Ę Lyden et al, 2002Ę Zhang & Lu, 

2002Ę Lloyd et al, 2005Ę Nelson & Williamson, 2006Ę Shields ,Brawley & Lindover,, 

2006Ę Coffee & Rees, 2008Ę Frost, 2009Ę Hsieh & Schallert, 2008Ę Tolli  & Smchmidt, 

2008Ę Yailagh, Lloyd & Walsh, 2009Ę Cheng & Chiou, 2010). ɆŮ əɎˊɞɘŮɠ Ŭˊɧ ŬɡŰɏɠ Űɘɠ 

ɛŮɚɏŰŮɠ ɏɢŮɘ ɓɟŮɗŮɑ ɧŰɘ ɞɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɖ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖɜ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ɧˊɤɠ ɔɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ɖ Ŭˊɧŭɞůɖ ɛɘŬɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ 

ůŰɖɜ ɏɚɚŮɘɣɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ ŬɟɜɖŰɘəɎ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ůŮ 

ˊŬɟɧɛɞɘɞ ɏɟɔɞ ůŰɞ ɛɏɚɚɞɜ. ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ɏɢŮɘ ˊŬɟŬŰɖɟɖɗŮɑ əŬɘ Űɞ ŬɜŰɑůŰɟɞűɞ, ɧŰɘ ŭɖɚŬŭɐ 

ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ Űɖɜ ŬɜŰɑɚɖɣɖ əŬɘ Űɖɜ ŮɟɛɖɜŮɑŬ Űɤɜ 

ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɐɠ ůŮ ŭɘɎűɞɟŬ ɏɟɔŬ, ůɡɜŮˊŬəɧɚɞɡɗŬ əŬɘ Űɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ 

ŬˊɞŭɧůŮɘɠ. ũɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ɖ ɢŬɛɖɚɐ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ůŮ əɎˊɞɘɞ ɏɟɔɞ 

ˊɘɗŬɜɧɜ ɜŬ ɞŭɖɔɐůŮɘ Űɞ ɛŬɗɖŰɐ ůŰɖɜ ŬɘŰɘŬəɐ Ŭˊɧŭɞůɖ Űɖɠ ɏɚɚŮɘɣɖɠ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ.   

 ȼ ůɨɜŭŮůɖ Űɤɜ ŭɨɞ ŬɡŰɩɜ əɘɜɖŰɐɟɘɤɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ ɓŬůɑɕŮŰŬɘ ůŰɖɜ ˊɟɞɦˊɧɗŮůɖ ɧŰɘ 

ˊɟɞůŬɟɛɧɕɞɜŰŬɘ əɎɗŮ űɞɟɎ ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞ ŮəɎůŰɞŰŮ  ŮɝŮɘŭɘəŮɡɛɏɜɞ ɏɟɔɞ (Lyden, 2002). 

ɀŮɚŮŰɐɗɖəŮ, əɡɟɑɤɠ, ɖ ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ əŬɘ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ  

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ůŰɖɜ Ůˊɑŭɞůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ ůŮ ŭɘɎűɞɟŬ ɏɟɔŬ əŬɘ 
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ɔɜɤůŰɘəɏɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ.          

 Ƀɘ Stajkovic əŬɘ Sommer (2000) ůŮ ɛɘŬ ɛŮɚɏŰɖ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɘɠ  ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ əŬɘ 

Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ, ɓɟɐəŬɜ ɧŰɘ ɖ ůɢɏůɖ Űɞɡɠ ŮɑɜŬɘ Ŭɛűɑŭɟɞɛɖ əŬɘ ɧŰɘ 

ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɞɨɜ. ɆŰɖ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɖ ɏɟŮɡɜŬ űɎɜɖəŮ ɧŰɘ ɖ ůɨɜŭŮůɖ Űɤɜ ŭɨɞ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ 

ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ  ɛŮ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ŬɚɚɎ əŬɘ ɛŮ Űɖ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐ Űɞɡɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ɔɘŬ 

ɓŮɚŰɑɤůɖ ɐ ŭɘŬŰɐɟɖůɖ ŬɡŰɐɠ.         

 ɈˊɎɟɢŮɘ, Ůˊɑůɖɠ, əŬɘ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɛŬɟŰɡɟɑŬ ˊɞɡ ɡˊɏŭŮɘɝŮ ɧŰɘ Űɞ ŮəɎůŰɞŰŮ 

ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɞ ɐ ŬˊɞŰɡɢɖɛɏɜɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Ůˊɑŭɞůɖɠ, ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮˊɖɟŮɎůŮɘ Űɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ 

ŬˊɞŭɧůŮɘɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ŬɚɚɎ əŬɘ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ, ɧˊɤɠ 

əŬɘ ŬɜŰɑůŰɟɞűŬ ɞɘ ɔɜɤůŰɘəɞɑ ŬɡŰɞɑ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɖ. 

(Zilber, 1990Ę Bandura, 1997). ɄŬɟŬŰɖɟɞɨɛŮ ɛɘŬ ŰɟɘŬŭɘəɐ ůɢɏůɖ ŬɚɚɖɚŮɝɎɟŰɖůɖɠ əŬɘ 

ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖɠ ŬɡŰɩɜ Űɤɜ ɛŮŰŬɓɚɖŰɩɜ, ɧˊɤɠ űŬɑɜŮŰŬɘ əŬɘ ůŰɞ Ŭəɧɚɞɡɗɞ ůɢɐɛŬ. 
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ȼ ɖɚɘəɑŬ, ɖ ůɢɞɚɘəɐ ɓŬɗɛɑŭŬ, ɞɘ ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ, ɞɘ ůŰɧɢɞɘ əŬɘ ŰŬ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰŬ, 

ɝŮɢɤɟɘůŰɎ ŬɚɚɎ əŬɘ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡɠ, ˊŬɑɕɞɡɜ, Ůˊɑůɖɠ, ůɖɛŬɜŰɘəɧ ɟɧɚɞ ůŰɖ 

ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɖɠ ůɢɏůɖɠ Űɤɜ ŭɨɞ əɘɜɖŰɐɟɘɤɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ (Shell, 1995Ę Tolli  & Schmidt, 

2008Ę Yailagh et al., 2009). ȳůɞ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɛŮɔŬɚɩɜɞɡɜ əŬɘ ˊŬɟŬəɞɚɞɡɗɞɨɜ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟŮɠ 

ůɢɞɚɘəɏɠ ŰɎɝŮɘɠ, Űɧůɞ ˊɘɞ ůŬűŮɑɠ əŬɘ ŬəɟɘɓŮɑɠ ɔɑɜɞɜŰŬɘ ɞɘ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ əŬɘ ɞɘ 

ŬɘŰɘŬəɏɠ Űɞɡɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ (Nickolls, 1984Ę Shell et al., 1995Ę Dweck, 

2000Ę Stipek, 2002). ɄɘɗŬɜɧɜ əɎɗŮ űɞɟɎ ɜŬ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ɞɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɔɘŬ 

Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ əɎˊɞɘɞɡ ɏɟɔɞɡ əŬɘ ůɡɜŮˊŬəɧɚɞɡɗŬ ɜŬ ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɘ ɞɘ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɏɠ 

ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ, ɞɘ ůŰɧɢɞɘ əŬɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ůŮ ˊŬɟɧɛɞɘɞ ɏɟɔɞ 

(Bandura, 1997). ɄŬɟŬŰɖɟɞɨɛŮ ŭɖɚŬŭɐ ɛɘŬ əɡəɚɘəɐ ˊɞɟŮɑŬ ŮˊɑŭɟŬůɖɠ əŬɘ Ůˊɘɟɟɞɐɠ Űɤɜ 

əɘɜɖŰɐɟɘɤɜ ŬɡŰɩɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ.        
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 Ƀɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɏɢɞɡɜ ɔɜɤůŰɘəɏɠ əŬɘ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɏɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ ůŰɞ ɎŰɞɛɞ 

əŬɘ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ ŬɜŰɘɚɐɣŮɤɜ əŬɘ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ (Weiner, 1985, 1986, 

2010Ę Meece et al., 2006Ę McClure et al, 2011). ȰɢŮɘ ɓɟŮɗŮɑ ɧŰɘ ɖ Ŭˊɧŭɞůɖ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ 

ůŮ ɞɟɘůɛɏɜŮɠ ŬɘŰɑŮɠ, ɧˊɤɠ ɔɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ɖ əŬŰŬɓɞɚɐ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ, ŬɡɝɎɜŮɘ Űɖɜ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ Ůˊɞɛɏɜɤɠ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɖ Űɞɡɠ. ȷɡŰɧ ůɡɛɓŬɑɜŮɘ, 

ŭɘɧŰɘ ɖ ŬɜŬŰɟɞűɞŭɧŰɖůɖ Ŭˊɧ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜŮɠ ˊŮŰɡɢɖɛɏɜŮɠ ŮˊɘŭɧůŮɘɠ ůɡɜŭɏŮŰŬɘ ɛŮ Űɖ 

ɛŮɚɚɞɜŰɘəɐ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ əŬɘ ɧŰŬɜ ŬɡŰɐ ŮɑɜŬɘ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɐ, ɏɢŮɘ ɤɠ ůɡɜɏˊŮɘŬ Űɖɜ Ŭɨɝɖůɖ 

Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ  ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ Űɖɜ ŮˊɘůŰɟɎŰŮɡůɖ ůŰɟŬŰɖɔɘəɩɜ ɛɎɗɖůɖɠ 

əŬɘ Ůˊɑɚɡůɖɠ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ (Schunk,1981Ę 1982, 1986Ę Vasil, 1992Ę Yailagh et al, 2009). 

 Ƀɘ ŮɝɤŰŮɟɘəɏɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ, ɧˊɤɠ ɖ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ, ɞ əŬɗɖɔɖŰɐɠ, ɞɘ űɑɚɞɘ, 

ůɡɜŭɏŮŰŬɘ, ůɡɜɐɗɤɠ, ɛŮ Űɖɜ ŬˊɞŰɡɢɑŬ əŬɘ ɧɢɘ Űɧůɞ ɛŮ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ (Liu et al., 2009), 

əŬɗɩɠ ůɡɢɜɎ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɛɏůɤ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ Űɞɡɠ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ŬˊɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ Űɤɜ Ůɡɗɡɜɩɜ 

Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ (Covington, 1992Ę Schunk et al, 2008Ę Sweeton & Peerrose, 

2010). ɀɘŬ ŰɏŰɞɘŬ ŬɘŰɘŬəɐ Ŭˊɧŭɞůɖ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ŮɝɤŰŮɟɘəɐ, ŬůŰŬɗɐɠ əŬɘ ɛɖ Ůɚɏɔɝɘɛɖ. ȼ 

ŰŬɝɘɜɧɛɖůɖ Űɤɜ ŬɘŰɘɩɜ ůŰɘɠ ŰɟŮɘɠ ŭɘŬůŰɎůŮɘɠ űŬɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ŭŮɑəŰɖ ɔɘŬ Űɖ ɛŮŰɏˊŮɘŰŬ 

ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ (Coffee & Rees, 2008). 

 Ƀɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ůŮ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ, ˊɞɡ ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕɞɜŰŬɘ ɤɠ 

ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ əŬɘ ɛɖ ŮɚɏɔɝɘɛŮɠ, ɧ́ ɤɠ ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ, ɛɞ́ɟɞɨɜ ɜŬ ůɡɛɓɎɚɞɡɜ ůŰɖ 

ɛŮɑɤůɖ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ Űɖɠ ˊɟɞůŭɞəɑŬɠ ɔɘŬ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɞ 

ɛɏɚɚɞɜ ůŮ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ɏɟɔŬ (Weiner, 1985, 2010). ȷˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ ˊɚŮɡɟɎ, ɞɘ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɔɘŬ 

ŮˊɘŰɡɢɑŬ ůŮ ůŰŬɗŮɟɏɠ əŬɘ ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ ŬɘŰɑŮɠ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ɡɣɖɚɐ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ, Ůˊɘŭɟɞɨɜ 

ɗŮŰɘəɎ ůŰɖɜ Ŭɨɝɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ (Schunk, 1984Ę Weiner, 1984). Ƀɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ˊŬɟŬŰɖɟɞɨɜ Űɖɜ ˊɟɧɞŭɧ Űɞɡɠ ůŰɘɠ ůɢɞɚɘəɏɠ ŮɟɔŬůɑŮɠ əŬɘ əɟɑɜɞɡɜ Ŭɜ ɗŬ 

ůɡɜŮɢɑůɞɡɜ ɜŬ ŭɟɞɡɜ ɛŮ Űɞɜ ɑŭɘɞ Űɟɧˊɞ ɐ Ŭɜ ɗŬ ŬɚɚɎɝɞɡɜ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ɛɎɗɖůɖɠ. 

ɄŬɟŬŰɖɟŮɑŰŬɘ ɖ ɎɛŮůɖ ůɨɜŭŮůɖ Űɖɠ ɡɣɖɚɐɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ 

ɛŮ Űɖɜ Ŭˊɧŭɞůɖ ŬɘŰɘɩɜ (Zimmerman, 1989).       

 ȼ Ŭˊɧŭɞůɖ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ɏɚɚŮɘɣɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ, əŬɘ ɧɢɘ ůŮ əɎˊɞɘŬ ůŰŬɗŮɟɐ 

ŬɘŰɑŬ, ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɐůŮɘ ɤɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ ŭɘŬűɨɚŬɝɖɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ, 

Űɖɠ ŬɡŰɞŮəŰɑɛɖůɖɠ əŬɘ Űɖɠ ŬɡŰɧ-ŮɘəɧɜŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ. ɄɟɧəŮɘŰŬɘ ɔɘŬ ɛɘŬ ɡɔɘɐ, 

ˊɟɞůŬɟɛɞůŰɘəɐ ŬɘŰɘŬəɐ Ŭˊɧŭɞůɖ. ɇɞ ɜŬ ŬˊɞŰɨɢŮɘ əɎˊɞɘɞɠ  ůŮ ɛɘŬ ŭɞəɘɛŬůɑŬ ŭŮ ůɖɛŬɑɜŮɘ 

ɧŰɘ ŮɑɜŬɘ ŬˊɞŰɡɢɖɛɏɜɞɠ ɛŬɗɖŰɐɠ ɐ ɧŰɘ ŭŮ ɗŬ ɡˊɎɟɢŮɘ əɘɜɖŰɐɟɘŬ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ ůŰɞ ɛɏɚɚɞɜ 

(Hsieh & Schallert, 2008). ȷɡŰɧ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɓɏɓŬɘŬ əŬɘ ɛŮ Űɖɜ ŬɝɑŬ ˊɞɡ ɏɢŮɘ Űɞ ɏɟɔɞ ɔɘŬ Űɞ 

ɛŬɗɖŰɐ. ȷɜ ɜɞɛɑɕŮɘ ɧŰɘ Űɞɡ ŮɑɜŬɘ ɢɟɐůɘɛɞ, Ŭɜ Űɞɜ ŮɜŭɘŬűɏɟŮɘ ˊɞɚɨ, ŰɧŰŮ ˊɟɞůˊŬɗŮɑ əŬɘ 
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ŮˊɘɛɏɜŮɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɐ Űɞɡ (Foersterling, 1985Ę Bong, 2004).  

 ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞɜ Bandura (1990), Űɞ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ɤɗŮɑ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ˊɞɚɚɏɠ űɞɟɏɠ ɜŬ ɡɘɞɗŮŰɞɨɜ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ɛɞŰɑɓŬ 

ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ ˊɞɡ ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕɞɜŰŬɘ ŮɑŰŮ Ŭˊɧ Ŭɘůɘɧŭɞɝɞ ŮɑŰŮ Ŭˊɧ ŬˊŬɘůɘɧŭɞɝɞ ɨűɞɠ. 

ȰɜŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ˊɞɡ ɛˊɞɟɞɨɛŮ ɜŬ ˊŬɟŬɗɏůɞɡɛŮ ŮɑɜŬɘ ɧŰɘ, ůɡɜɐɗɤɠ, ɧŰŬɜ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ŮɑɜŬɘ ɡɣɖɚɐ, ŰɧŰŮ ůŮ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ɖ Ŭˊɧŭɞůɖ ɛˊɞɟŮɑ 

ɜŬ ɔɑɜŮɘ ůŮ ŬɘŰɑŮɠ ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ əŬɘ ŬůŰŬɗŮɑɠ əŬɘ ˊɞɡ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŬɚɚɎɝɞɡɜ ůŰɞ ɛɏɚɚɞɜ, 

ɧˊɤɠ  ŮɑɜŬɘ ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ (Schunk, 1981, 1982, 1986Ę Bandura, 1990, 1997Ę 

Zilber, 1990). ȼ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ ŭɘɎůŰŬůɖ Űɖɠ ůŰŬɗŮɟɧŰɖŰŬɠ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɎɛŮůŬ ɛŮ Űɖɜ 

ˊɟɞůŭɞəɑŬ Űɞɡ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ əŬɘ ɖ ˊɟɞůŭɞəɑŬ Űɞɡ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ ɛŮ Űɞ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɖɠ 

Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ. ȰŰůɘ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŮɑŰŮ ɗŮɤɟɞɨɜ ɧŰɘ ɏɢɞɡɜ Űɞɜ 

ɏɚŮɔɢɞ Űɖɠ əŬŰɎůŰŬůɖɠ əŬɘ ɧŰɘ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŬɜŰŮˊŮɝɏɚɗɞɡɜ, ˊɟɞůŭɞəɩɜŰŬɠ ɏɜŬ 

ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ, ŮɑŰŮ ɧɢɘ (Weiner, 1985Ę Bandura, 1997). ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ɧůɞ 

ɡɣɖɚɧŰŮɟɖ ŮɑɜŬɘ ɖ Ůˊɑŭɞůɖ Űɧůɞ ɡɣɖɚɧŰŮɟɖ ŮɑɜŬɘ əŬɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ ɞɘ ŬɘŰɑŮɠ ůŰɘɠ ɞˊɞɑŮɠ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ ůɡɜɐɗɤɠ Űɞ ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɞ 

ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ŮɑɜŬɘ ŮůɤŰŮɟɘəɎ ˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɏɜŮɠ (Weiner, 1985Ę Shell et al, 1995Ę McClure 

et al, 2011).           

 ɆŮ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɏɠ ɛŮɚɏŰŮɠ ɏɢŮɘ ŮˊɘůɖɛŬɜɗŮɑ ɧŰɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɛŮ ɢŬɛɖɚɐ Ŭɑůɗɖůɖ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ŮɑɜŬɘ ˊɘɞ ˊɘɗŬɜɧ ɜŬ Ŭˊɞŭɩůɞɡɜ Űɖɜ ŬˊɞŰɡɢɑŬ Űɞɡɠ ůŰɖɜ 

ɏɚɚŮɘɣɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ, ˊŬɟɎ ůŰɖɜ ɏɚɚŮɘɣɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ. Ⱥɜɩ, ɔɘŬ ˊŬɘŭɘɎ ɛŮ ɡɣɖɚɐ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ɘůɢɨŮɘ Űɞ ŬɜŰɑůŰɟɞűɞ (Chase, 2001Ę Sherman, 2002). 

ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ˊŬɘŭɘɎ Űɤɜ ɞˊɞɑɤɜ ɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ŬɡɝɎɜŮŰŬɘ ɛɏůŬ ůŰɞ ɢɟɧɜɞ, 

ůɡɜɖɗɑɕɞɡɜ ɜŬ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ Űɘɠ ŮˊɘŰɡɢɑŮɠ Űɞɡɠ ůŮ ŮɚɏɔɝɘɛŮɠ, ŮůɤŰŮɟɘəɏɠ  əŬɘ, ˊɞɚɚɏɠ űɞɟɏɠ, 

ůŰŬɗŮɟɏɠ ŬɘŰɑŮɠ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ (Bond et al., 2001Ę Hsieh & Schallert, 2008).  

 ȼ ůɢɏůɖ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ əŬɘ Űɖɠ  ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ɏɢŮɘ 

ɛŮɚŮŰɖɗŮɑ, Ůˊɑůɖɠ, ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ŰŬ 

ɛŬɗɖɛŬŰɘəɎ, ɖ ɘůŰɞɟɑŬ əŬɘ ɎɚɚŬ ɛŬɗɐɛŬŰŬ. ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ůŮ ˊɞɚɚɏɠ 

ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ɜɘɩɗɞɡɜ Űɞɜ ɑŭɘɞ ɓŬɗɛɧ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ůŮ ŭɨɞ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ 

ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ əŬɘ ɧɛɤɠ ɞɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ Űɞɡɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɖ ůŮ ŬɡŰɎ ŭɘŬűɏɟɞɡɜ 

(Bong, 2004).     
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5. ȺɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ 

ȾɎɗŮ ˊŬɘŭɑ ŬɜŬˊŰɨůůŮɘ ɏɜŬ ŭɘəɧ Űɞɡ ůɨůŰɖɛŬ Ŭɝɘɩɜ əŬɘ ˊŮˊɞɘɗɐůŮɤɜ əŬɘ ɞɘ 

ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ Űɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ŬɡŰɧ (Chiou et al., 1999). Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ, ɚɞɘˊɧɜ, 

ůɡɜɖɗɑɕɞɡɜ ɜŬ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ ůŮ əɎˊɞɘŮɠ ŬɘŰɑŮɠ, ɧˊɤɠ ɞɘ ɑŭɘɞɘ Űɘɠ 

ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ, Ůɜɩ, ůɡɜɎɛŬ, ɏɢɞɡɜ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ˊŮ́ɞɘɗɐůŮɘɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ, 

ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ. ȺɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɧ, ɔɘŬ Űɖɜ 

əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɞɡɠ ɜŬ ɜɘɩɗɞɡɜ ůɑɔɞɡɟɞɘ ɔɘŬ Űɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ ɜŬ 

ŬɜŰŮˊŮɝɏɚɗɞɡɜ ůŮ ŭɘɎűɞɟŬ ɏɟɔŬ əɎŰɤ Ŭˊɧ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ůɡɜɗɐəŮɠ.    

 ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ŮɟɔŬůɑŬ ˊɟɞůˊŬɗɐůŬɛŮ ɜŬ ŭɘŬˊɘůŰɩůɞɡɛŮ Űɞ ŮˊɑˊŮŭɞ 

Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɟɘɩɜ əŬɘ ɛŬɗɖŰɩɜ ˊɟɘɜ Űɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ ůŮ ŰɟɑŬ 

ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ əŬɘ Űɘɠ əɨɟɘŮɠ ŬɘŰɑŮɠ ůŰɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ŬˊɏŭɤůŬɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ Űɖɠ ȷȭ ŰɎɝɖɠ 

Űɞɡ ũȺȿ
9
 ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɐɠ Űɞɡɠ ůŰɘɠ ˊɟɞŬɔɤɔɘəɏɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ Ƚɞɡɜɑɞɡ. 

ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ŮˊɘɢŮɘɟɐůŬɛŮ ɜŬ ŬɜɘɢɜŮɨůɞɡɛŮ Űɞ Ůɑŭɞɠ Űɖɠ ůɡůɢɏŰɘůɖɠ Űɤɜ ŭɨɞ əɘɜɖŰɐɟɘɤɜ 

ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ. ɇɏɚɞɠ, ŮɝŮŰɎůŬɛŮ Űɖ ůɢɏůɖ Űɞɡ ŬɜŰɘɚɖˊŰɞɨ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ (ŬˊɞŰɡɢɑŬ- 

ŮˊɘŰɡɢɑŬ) ɛŮ Űɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ, Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ, Űɞ űɨɚɞ 

əŬɘ Űɖɜ Ůˊɘɚɞɔɐ Űɖɠ əŬŰŮɨɗɡɜůɖɠ ůˊɞɡŭɩɜ ůŰɖ ȸȭ ŰɎɝɖ Űɞɡ ũȺȿ.    

 ɇŬ ŰɟɑŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ ŮˊɘɚɏɔɖəŬɜ ɛŮ ɔɜɩɛɞɜŬ Űɖ ɓŬɟɨŰɖŰŬ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ůŰɘɠ 

əŬŰŮɡɗɨɜůŮɘɠ ůˊɞɡŭɩɜ ůŰɘɠ ȸȭ əŬɘ ũȭ ŰɎɝŮɘɠ Űɞɡ ɚɡəŮɑɞɡ. ɇŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ, ɔɘŬ 

ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, ŮɑɜŬɘ  Űɞ ɓŬůɘəɧ ɛɎɗɖɛŬ Űɖɠ ŪŮɤɟɖŰɘəɐɠ əŬŰŮɨɗɡɜůɖɠ, Ůɜɩ ŰŬ ɀŬɗɖɛŬŰɘəɎ 

Űɖɠ ɇŮɢɜɞɚɞɔɘəɐɠ əŬɘ Űɖɠ ŪŮŰɘəɐɠ əŬŰŮɨɗɡɜůɖɠ ůˊɞɡŭɩɜ. ɆŰɖɜ ȷȭ ŰɎɝɖ Űɞɡ ɚɡəŮɑɞɡ ɖ 

ȯɚɔŮɓɟŬ əŬɘ ɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ŭɘŭɎůəɞɜŰŬɘ ɤɠ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ɛŬɗɐɛŬŰŬ, Ůɜɩ ůŰɘɠ ȸȭ əŬɘ ũȭ 

ŰɎɝŮɘɠ Űɞɡ ɚɡəŮɑɞɡ ŮɜůɤɛŬŰɩɜɞɜŰŬɘ ůŮ ɏɜŬ ɔɜɤůŰɘəɧ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ, ŰŬ ɀŬɗɖɛŬŰɘəɎ. 

 ȷˊɧ Űɖɜ Ůˊɘůəɧˊɖůɖ Űɖɠ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬɠ ɔɘŬ Űɖ ɗŮɤɟɑŬ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ 

əŬɘ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ˊɟɞɏəɡɣŬɜ əɎˊɞɘŬ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ ŬɜŬűɞɟɘəɎ 

ɛŮ Űɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɤɜ ŭɨɞ Ůɜɜɞɘɩɜ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ ůŮ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ əŬɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ůŰɖɜ 

ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ. ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ŮɟɔŬůɑŬ ɏɔɘɜŮ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ɜŬ 

ŬˊŬɜŰɖɗɞɨɜ əɎˊɞɘŬ Ŭˊɧ ŬɡŰɎ ŰŬ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ŰŬ ŬəɧɚɞɡɗŬ:   

 Ŭ. Ʉɞɘɧ ŮɑɜŬɘ Űɞ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ 

əŬɘ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɟɘɩɜ ůŮ əɎɗŮ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ əŬɘ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ, ůŮ ŰɟɑŬ ɔɜɤůŰɘəɎ 

ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ (ȯɚɔŮɓɟŬ, ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ, ũŮɤɛŮŰɟɑŬ);     

 ɓ. ɄɞɘŮɠ ŮɑɜŬɘ ɞɘ əɡɟɘɧŰŮɟŮɠ ŬɘŰɑŮɠ ůŰɘɠ ɞˊɞɑŮɠ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ ɞɘ 
                                                             
9
 ɱʶ˄ʽˁˈ ɳ˄ʽʰʾˇ ɽˏˁʶʽˇ 
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ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɖ ɐ ŬˊɞŰɡɢɖɛɏɜɖ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ůŮ ŰɟɑŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ 

(ȯɚɔŮɓɟŬ, ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ, ũŮɤɛŮŰɟɑŬ);       

 ɔ. ɀŮ ˊɞɘɞɜ Űɟɧˊɞ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɞɘ ŭɨɞ əɘɜɖŰɐɟɘɞɘ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ ɞɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ůŮ əɎɗŮ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ 

ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ əŬɘ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŮ ŰɟɑŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ (ȯɚɔŮɓɟŬ, ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ, 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ);           

 ŭ. ɀŮ ˊɞɘɞɜ Űɟɧˊɞ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ Űɞ ŬɜŰɘɚɖˊŰɧ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Ůˊɑŭɞůɖɠ, ŭɖɚŬŭɐ ŬˊɞŰɡɢɑŬ ɐ 

ŮˊɘŰɡɢɑŬ, ɛŮ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ, Űɞ űɨɚɞ əŬɘ Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ 

ůˊɞɡŭɩɜ ůŰŬ ŰɟɑŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ (ȯɚɔŮɓɟŬ, ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ, ũŮɤɛŮŰɟɑŬ);  

 Ů. ɀŮ ˊɞɘɞɜ Űɟɧˊɞ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ Űɞ ŬɜŰɘɚɖˊŰɧ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ, ŭɖɚŬŭɐ 

ŬˊɞŰɡɢɑŬ ɐ ŮˊɘŰɡɢɑŬ, ɛŮ Űɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ, Űɞ űɨɚɞ əŬɘ Űɖɜ Ůˊɘɚɞɔɐ əŬŰŮɨɗɡɜůɖɠ 

ůˊɞɡŭɩɜ ůŰŬ ŰɟɑŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ (ȯɚɔŮɓɟŬ, ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ, ũŮɤɛŮŰɟɑŬ);  
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ȹȺɈɇȺɅɃ ɀȺɅɃɆ  

6. ɀȺŪɃȹɃȿɃũȽȷ ɇȼɆ ȺɅȺɈɁȷɆ 

6. 1 ɇɞ ŭŮɑɔɛŬ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ 

ɇɞ ŭŮɑɔɛŬ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ɐŰŬɜ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ Űɖɠ ȷȭ ŰɎɝɖɠ ŭɨɞ 

ũŮɜɘəɩɜ ȿɡəŮɑɤɜ Űɖɠ ȸɏɟɞɘŬɠ. ɇɞ ůɡɜɞɚɘəɧ ŭŮɑɔɛŬ ŬˊɞŰɏɚŮůŬɜ 164 ˊŬɘŭɘɎ, Ůə Űɤɜ 

ɞˊɞɑɤɜ ŰŬ 96 ɐŰŬɜ əɞɟɑŰůɘŬ əŬɘ ŰŬ 68 ŬɔɧɟɘŬ. ɆŰɞ ɛɎɗɖɛŬ Űɤɜ ȷɟɢŬɑɤɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɩɜ ɏɜŬ 

Ŭˊɧ ŰŬ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘŬ ŮɝŬɘɟɏɗɖəŮ Űɖɠ ůŰŬŰɘůŰɘəɐɠ ŬɜɎɚɡůɖɠ, ɚɧɔɤ ˊŬɟɎɚŮɘɣɖɠ Űɖɠ 

ŬˊɎɜŰɖůɖɠ ůŮ əɎˊɞɘŬ ŮɟɩŰɖůɖ, Ůˊɞɛɏɜɤɠ Űɞ ůɨɜɞɚɞ ɐŰŬɜ 163 ˊŬɘŭɘɎ.   

 ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ɏɟŮɡɜŬ ɝŮəɑɜɖůŮ Ŭˊɧ Űɖɜ ȷȭ ŰɎɝɖ Űɞɡ ũ.Ⱥ.ȿ. ŭɘɧŰɘ ŬɡŰɐ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɘŬ 

ɛŮŰŬɓŬŰɘəɐ ŰɎɝɖ, əŬɗɩɠ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ŬɚɚɎɕɞɡɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ɓŬɗɛɑŭŬ əŬɘ ˊɟɞŮŰɞɘɛɎɕɞɜŰŬɘ 

ɔɘŬ Űɘɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŮɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɖɠ ũȭ ŰɎɝɖɠ Űɞɡ ɚɡəŮɑɞɡ ɔɘŬ Űɖɜ ŮɘůŬɔɤɔɐ Űɞɡɠ ůŰɖɜ 

ŰɟɘŰɞɓɎɗɛɘŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ. ȼ ˊɟɞŬɔɤɔɐ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ůŰɖ ȸȭ ŰɎɝɖ əɟɑɜŮŰŬɘ ůŰɞ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ 

ɓŬɗɛɧ Ŭˊɧ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ Ƚɞɡɜɑɞɡ. ȼ ȸȭ ŰɎɝɖ Űɞɡ ũŮɜɘəɞɨ ȿɡəŮɑɞɡ 

ŮɑɜŬɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ɔɘŬ Űɞ ɛɏɚɚɞɜ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ɔɘŬŰɑ, ůɡɜɐɗɤɠ, ŬˊɞűŬůɑɕɞɡɜ ɔɘŬ 

Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ Űɖɜ ɞˊɞɑŬ ɗŬ Ůˊɘɚɏɝɞɡɜ, ŭɖɚŬŭɐ Űɖ ŪŮɤɟɖŰɘəɐ, Űɖ ŪŮŰɘəɐ ɐ Űɖɜ 

ɇŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ. ȺˊɘɚɏɔɞɜŰŬɠ ɛɘŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ŰɟŮɘɠ əŬŰŮɡɗɨɜůŮɘɠ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŮɛɓŬɗɨɜɞɡɜ Űɘɠ 

ɔɜɩůŮɘɠ Űɞɡɠ ůŮ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ˊŮŭɑŬ əŬɘ ˊɟɞŮŰɞɘɛɎɕɞɜŰŬɘ ɔɘŬ Űɘɠ ˊŬɜŮɚɚŬŭɘəɏɠ 

ŮɘůŬɔɤɔɘəɏɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ ůŰɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ɗŬ ůɡɛɛŮŰɎůɢɞɡɜ ůŰɖɜ ũȭ ŰɎɝɖ. 
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6.2 ɇŬ ŮɟɔŬɚŮɑŬ ůɡɚɚɞɔɐɠ Űɤɜ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɩɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ   

ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ŮɟɔŬůɑŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐůŬɛŮ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘŬ ŬɡŰɧ-

ŬɜŬűɞɟɎɠ ɤɠ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŮɟɔŬɚŮɑŬ ůɡɚɚɞɔɐɠ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ. ɄɟɧəŮɘŰŬɘ ɔɘŬ ɛɘŬ ɏɟŮɡɜŬ ˊŮŭɑɞɡ 

əŬɘ ɞɘ ɛŮŰɟɐůŮɘɠ ɏɔɘɜŬɜ ůŮ űɡůɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, ŭɖɚŬŭɐ ůŰɘɠ ůɢɞɚɘəɏɠ ŰɎɝŮɘɠ, ˊɟɘɜ Űɖ 

ŭɘŮɝŬɔɤɔɐ əŬɘ ɛŮŰɎ Űɞ ˊɏɟŬɠ Űɤɜ ˊɟɞŬɔɤɔɘəɩɜ ŮɝŮŰɎůŮɤɜ Űɖɠ ȷȭŰɎɝɖɠ Űɞɡ ũ.Ⱥ.ȿ. ɇŬ 

ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘŬ ŬɡŰɧ-ŬɜŬűɞɟɎɠ ˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ɐŰŬɜ ŰŬ ŬəɧɚɞɡɗŬ: 

6.2.1
 
ɇɞ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ  ɔɘŬ Űɘɠ çɄŮˊɞɘɗɐůŮɘɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠè 

  ũɘŬ Űɖ ɛɏŰɟɖůɖ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ůŮ əɎˊɞɘɞ ɏɟɔɞ, əŬŰɎ 

Űɞ ˊɚŮɑůŰɞɜ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɚɞɨɜŰŬɘ ɜŬ ŬˊŬɜŰɐůɞɡɜ ůŮ əɎˊɞɘɞ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ (Schwarzer, 

1996Ę Bond et al, 2001Ę Pajares, 2003). ɆŰɘɠ əɚɑɛŬəŮɠ ˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ ɞɘ ŮɟŮɡɜɖŰɏɠ ɞɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɚɞɨɜŰŬɘ ɜŬ ŮəűɟɎůɞɡɜ ɛɘŬ ˊɟɧɓɚŮɣɖ ɔɘŬ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ əɎˊɞɘŬɠ ŮˊŮɟɢɧɛŮɜɖɠ 

ŮɝɏŰŬůɖɠ əŬɘ əŬŰɎ ˊɧůɞ ŮɑɜŬɘ ɓɏɓŬɘɞɘ ɔɘŬ ŬɡŰɐ Űɞɡɠ Űɖɜ ˊɟɧɓɚŮɣɖ. Ⱥˊɑůɖɠ, əŬɚɞɨɜŰŬɘ ɜŬ 

ůɖɛŮɘɩůɞɡɜ Űɘɠ ˊŮˊɞɘɗɐůŮɘɠ Űɞɡɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ŮˊɎɟəŮɘɎ Űɞɡɠ ɔɘŬ ŬɡŰɐɜ Űɖɜ ŮɝɏŰŬůɖ.

 ũɘŬ Űɖ ɛɏŰɟɖůɖ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ůŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ 

ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ŮɟɔŬůɑŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ Űɞ ȺɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ɔɘŬ Űɘɠ ȾɘɜɖŰɞˊɞɘɖɛɏɜŮɠ 

ɆŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ɀɎɗɖůɖɠ [ñMotivated Strategies for Learning Questionnaireò (MSLQ)]  Űɞ 

ɞˊɞɑɞ ɏɢŮɘ ɛŮŰŬűɟŬůŰŮɑ əŬɘ ˊɟɞůŬɟɛɞůŰŮɑ ɔɘŬ ŰŬ ŮɚɚɖɜɘəɎ ŭŮŭɞɛɏɜŬ Ŭˊɧ ŭɨɞ ŮɟŮɡɜɐŰɟɘŮɠ 

(ȿŮɞɜŰŬɟɐ & ũɤɜɑŭŬ, 2006). Ʉɘɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɞ ˊŬəɏŰɞ 

ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɤɜ Űɤɜ Pintrich & De Groot (1990) ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ ůŰɖɜ ŮəŰɑɛɖůɖ Űɖɠ 

əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ [çɄŮˊɞɘɗɐůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ əɘɜɖŰɞˊɞɑɖůɖè (ñMotivational 

Beliefsò)],  ɖ əɚɑɛŬəŬ ɛŮ ŰɑŰɚɞ çɄŮˊɞɘɗɐůŮɘɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ (Self-Efficacy 

Beliefs)è.          

 Ɇəɞˊɧɠ Űɞɡ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɞɡ ŮɑɜŬɘ ɖ ɛɏŰɟɖůɖ Űɤɜ ˊŮˊɞɘɗɐůŮɤɜ ŬɡŰɧ- 

ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůŮ ŭɘɎűɞɟŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ. ɆŰɖɜ Ůɚɚɖɜɘəɐ Űɖɠ 

ɏəŭɞůɖ ŬˊɞŰŮɚŮɑŰŬɘ Ŭˊɧ 8 ŮɟɤŰɐůŮɘɠ ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ůɡɔəɟɞŰɞɨɜ Űɞɜ ɞɛɩɜɡɛɞ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ. Ƀɘ 

ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ ŬˊɎɜŰɖůŬɜ ůŰɘɠ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ ɛŮ ɓɎůɖ ɛɘŬ ˊŮɜŰɎɓŬɗɛɖ əɚɑɛŬəŬ Űɨˊɞɡ Likert 

ˊɞɡ əɡɛŬɘɜɧŰŬɜ Ŭˊɧ 1= ȾŬɗɧɚɞɡ ɓɏɓŬɘɞɠ/ɖ, 2= ɀɎɚɚɞɜ ɓɏɓŬɘɞɠ/ɖ, 3= ȷɟəŮŰɎ ɓɏɓŬɘɞɠ/ɖ, 

4= Ʉɞɚɨ ɓɏɓŬɘɞɠ/ɖ, 5= ɄɎɟŬ ˊɞɚɨ ɓɏɓŬɘɞɠ/ɖ. ȼ ɛɏŰɟɖůɖ Űɞɡ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ ɏɔɘɜŮ ɛŮ Űɞɜ 

ɡˊɞɚɞɔɘůɛɧ Űɞɡ ɛɏůɞɡ ɧɟɞɡ Űɤɜ ŬˊŬɜŰɐůŮɤɜ Űɤɜ ůɡɛɛŮŰŮɢɧɜŰɤɜ ůŰɘɠ ɞɢŰɩ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ. 

ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ ůŰɖɜ ŮɔəɡɟɧŰɖŰŬ Űɞɡ ŮɟɔŬɚŮɑɞɡ, ɖ ŭɘŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ əŬɘ ŮˊɘɓŮɓŬɘɤŰɘəɐ 

ˊŬɟŬɔɞɜŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ ůŮ əɨɟɘŮɠ ůɡɜɘůŰɩůŮɠ ɛŮ ɞɟɗɞɔɩɜɘŬ ˊŮɟɘůŰɟɞűɐ Űɨˊɞɡ varimax, ɖ 

ɞˊɞɑŬ ŮűŬɟɛɧůŰɖəŮ ůŰŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ, ŮˊɘɓŮɓŬɑɤůŮ Űɖɜ ɨˊŬɟɝɖ Ůɜɧɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ. Ƀɘ űɞɟŰɑůŮɘɠ 
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Űɤɜ ɞəŰɩ ŮɟɤŰɐůŮɤɜ ůŰɞɜ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ əɡɛɎɜɗɖəŬɜ Ŭˊɧ .64 ɛɏɢɟɘ .83 (ȿŮɞɜŰŬɟɐ & 

ũɤɜɑŭŬ, 2006).         

 ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ɏɟŮɡɜŬ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ŮůŰɘɎůŰɖəŮ ůŰɘɠ ˊɟɞŬɔɤɔɘəɏɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ ůŮ 

ŰɟɑŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ, Űɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ, ŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ əŬɘ Űɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ. 

Ⱥˊɞɛɏɜɤɠ, Űɞ ŰŮɚɘəɧ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜŰŬɜ ůɡɜɞɚɘəɎ Ŭˊɧ 

ŮɘəɞůɘŰɏůůŮɟɘɠ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ.  

6.2.2 ɇɞ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ɔɘŬ Űɘɠ ȷɘŰɘŬəɏɠ ȷˊɞŭɧůŮɘɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ  

ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ɖ əŬŰŬɔɟŬűɐ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ 

Űɤɜ ɛŬɗɖŰɟɘɩɜ ɔɘŬ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ ůŮ ŰɟɑŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ 

(ȯɚɔŮɓɟŬ, ũŮɤɛŮŰɟɑŬ, ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ) ɏɔɘɜŮ ɛŮ ɏɜŬ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ˊɞɡ ůɢŮŭɘɎůŰɖəŮ 

Ŭˊɧ Űɖɜ ŮɟŮɡɜɐŰɟɘŬ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ ŮˊɘɓɚɏˊɞɡůŬ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ, ɓŬůɘůɛɏɜɞ ůŰɞ 

ɛɞɜŰɏɚɞ Űɞɡ Weiner, ˊɞɡ ˊŮɟɘŮɚɎɛɓŬɜŮ Űɘɠ ŮɝɏɢɞɡůŮɠ ŬɘŰɑŮɠ, ɧˊɤɠ ɏɢɞɡɜ əŬŰŬɔɟŬűŮɑ ůŮ 

ůɢŮŰɘəɏɠ ɏɟŮɡɜŮɠ (ɀˊŬůɏŰŬɠ & Ʉɞɨɚɞɡ, 2001Ę Li, Han Yueqin & Han Cuixia, 2007Ę 

McClure, 2011). ȷɡŰɏɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ, ɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ, ɖ űɨůɖ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ, ɖ Űɨɢɖ, Űɞ 

ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, ɖ Ůɝɤůɢɞɚɘəɐ ɓɞɐɗŮɘŬ, ɞ/ɖ əŬɗɖɔɖŰɐɠ/ŰɟɘŬ əŬɘ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ 

ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ (ɀˊŬůɏŰŬɠ & Ʉɞɨɚɞɡ, 2001Ę Li, Han Yueqin & Han Cuixia, 2007Ę 

McClure, 2011). Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŮɑɢŬɜ, Ůˊɑůɖɠ, Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɜŬ əŬŰŬɔɟɎɣɞɡɜ əŬɘ ɎɚɚŮɠ 

ŬɘŰɑŮɠ, ˊɏɟŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ɞɢŰɩ ˊɞɡ ŬɜŬűɏɟɞɜŰŬɜ ůŰɞ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ, Ŭɜ ɗŮɤɟɞɨůŬɜ ɧŰɘ 

ŮˊɖɟɏŬůŬɜ ůɖɛŬɜŰɘəɎ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ ɔɘŬ əɎɗŮ ɔɜɤůŰɘəɧ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ 

ɝŮɢɤɟɘůŰɎ.          

 ɇɞ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ůɢŮŭɘɎůŰɖəŮ ɔɘŬ ɜŬ ŭɘŮɟŮɡɜɐůŮɘ ˊɘɗŬɜɏɠ ŬɘŰɑŮɠ ůŰɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ɞɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ ŬˊɏŭɤůŬɜ Űɖɜ əŬɚɐ ɐ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ Ƚɞɡɜɑɞɡ. ȷɜɎɚɞɔŬ ɛŮ 

Űɞ Ŭɜ ŬɜŰɘɚɐűŰɖəŬɜ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ɤɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ɐ ŬˊɞŰɡɢɑŬ, ůɡɛˊɚɐɟɤůŬɜ Űɞɜ 

ŬɜŰɑůŰɞɘɢɞ ˊɑɜŬəŬ ɛŮ Űɘɠ ˊɘɗŬɜɏɠ ŬɘŰɑŮɠ ˊɞɡ ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ŮˊɖɟɏŬůŬɜ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ɔɘŬ 

əɎɗŮ ɛɎɗɖɛŬ. ŪŮɤɟɐůŬɛŮ ɧŰɘ ɗŬ ɐŰŬɜ ˊɟɞŰɘɛɧŰŮɟɞ ɜŬ ɓŬůɘůŰɞɨɛŮ ůŰɖɜ ˊɟɞůɤˊɘəɐ 

ŬɜŰɑɚɖɣɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɐɠ Űɞɡɠ. ȺˊɘɚɏɝŬɛŮ ɜŬ ɛɖ 

ɓŬůɘůŰɞɨɛŮ ůŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ˊɞɡ ŬˊɞŰɡˊɩɗɖəŬɜ ůŰɖ ɓŬɗɛɞɚɞɔɘəɐ əɚɑɛŬəŬ, əŬɗɩɠ, 

ɧˊɤɠ əŬɘ ɞ Bandura (1997) ɡ́ ɞůŰɐɟɘɝŮ, ɖ ŮˊɘŰɡɢɑŬ əŬɘ ɖ ŬˊɞŰɡɢɑŬ ŮɑɜŬɘ əɎŰɘ ůɢŮŰɘəɧ əŬɘ 

ɡˊɞəŮɘɛŮɜɘəɧ. ȰɢŮɘ ɜŬ əɎɜŮɘ ɧɢɘ Űɧůɞ ɛŮ Űɖ ɓŬɗɛɞɚɞɔɘəɐ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ, ŬɚɚɎ ɛŮ ŰŬ 

ˊɟɞůɤˊɘəɎ əɟɘŰɐɟɘŬ əŬɘ ɛɏŰɟŬ ůɨɔəɟɘůɖɠ Űɞɡ əŬɗŮɜɧɠ, ɛŮ Űɞɡɠ ˊɟɞůɤˊɘəɞɨɠ ůŰɧɢɞɡɠ ˊɞɡ 

ɗɏŰŮɘ əŬɘ Űɘɠ ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ ˊɞɡ ɏɢŮɘ. ȰŰůɘ, ɛɘŬ ɛɏůɖ ɓŬɗɛɞɚɞɔɑŬ ůŮ əɎˊɞɘŬ ŮɝɏŰŬůɖ ɔɘŬ 

əɎˊɞɘɞ ɛŬɗɖŰɐ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ˊɟɞůɚŬɛɓɎɜŮŰŬɘ ɤɠ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ əŬɘ ɤɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬ, Ůɜɩ ɔɘŬ 
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əɎˊɞɘɞɜ Ɏɚɚɞɜ ɤɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬ.        

 ɇɞ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ŭɧɗɖəŮ ɛŮ Űɖ ɛɞɟűɐ ˊŮɜŰɎɓŬɗɛɖɠ əɚɑɛŬəŬɠ Űɨˊɞɡ Likert ˊɞɡ 

əɡɛŬɘɜɧŰŬɜ Ŭˊɧ Űɞ 1= ȾŬɗɧɚɞɡ, 2= ȿɑɔɞ, 3= ȷɟəŮŰɎ, 4= Ʉɞɚɨ, 5= ɄɎɟŬ ˊɞɚɨ əŬɘ ɞɘ 

ɛŬɗɖŰɏɠ əɚɐɗɖəŬɜ ɜŬ ŭɖɚɩůɞɡɜ Űɞ ɓŬɗɛɧ Űɖɠ Ůˊɘɟɟɞɐɠ əɎɗŮ ˊɘɗŬɜɐɠ ŬɘŰɑŬɠ əɡəɚɩɜɞɜŰŬɠ 

Űɞɜ Ŭɟɘɗɛɧ ˊɞɡ ɐŰŬɜ ɔɘŬ ŬɡŰɞɨɠ ŬɜŰɘˊɟɞůɤˊŮɡŰɘəɧɠ. ȼ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɤɜ əɨɟɘɤɜ ŬɘŰɘɩɜ 

ɏɔɘɜŮ Ŭˊɧ Űɞɜ ɛɏůɞ ɧɟɞ Űɤɜ ˊɞůɞůŰɩɜ Űɤɜ ŬˊŬɜŰɐůŮɤɜ çˊɞɚɨè əŬɘ çˊɎɟŬ ˊɞɚɨè ůŮ əɎɗŮ 

ŬɘŰɑŬ. ɄɟɞɖɔɐɗɖəŮ  ˊɘɚɞŰɘəɐ ɏɟŮɡɜŬ ůŮ ɏɜŬ ɛɘəɟɧ ŭŮɑɔɛŬ ɛŬɗɖŰɩɜ ˊɞɡ űɞɘŰɞɨůŬɜ ůŮ ɎɚɚŬ 

ŭɨɞ ůɢɞɚŮɑŬ Űɖɠ ˊɧɚɖɠ, Űɤɜ ɞˊɞɑɤɜ ɖ Ůˊɘɚɞɔɐ ɐŰŬɜ ŰɡɢŬɑŬ, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ŬɝɘɞɚɞɔɖɗŮɑ ɖ 

ůŬűɐɜŮɘŬ Űɤɜ ŭɖɚɩůŮɤɜ-ˊɟɞŰɎůŮɤɜ Űɞɡ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɞɡ əŬɘ ɜŬ ŮəŰɘɛɖɗŮɑ ɖ ŮˊɎɟəŮɘŬ 

Űɞɡ ɢɟɧɜɞɡ ůɡɛˊɚɐɟɤůɐɠ Űɞɡ.         
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6.3  ȼ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ  

ȰˊŮɘŰŬ Ŭˊɧ ŰɖɚŮűɤɜɘəɏɠ ůɡɜɞɛɘɚɑŮɠ ɛŮ ŭɘŮɡɗɡɜŰɏɠ ũŮɜɘəɩɜ ȿɡəŮɑɤɜ Űɖɠ ȸɏɟɞɘŬɠ ɖ 

ɎŭŮɘŬ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŮɝŬɔɤɔɐ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ŭɧɗɖəŮ Ŭˊɧ ŬɡŰɞɨɠ Űɞɡ 2
ɞɡ

 əŬɘ 5
ɞɡ 
ũŮɜɘəɩɜ ȿɡəŮɑɤɜ. 

ȰˊŮɘŰŬ Ŭˊɧ ůɡɜŮɜɜɧɖůɖ ɛŮ ŭɘŮɡɗɡɜŰɏɠ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ, ŭɧɗɖəŬɜ ŰŬ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘŬ 

ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ. Ʉɟɞɖɔɞɡɛɏɜɤɠ ɏɔɘɜŮ ůɢŮŰɘəɐ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ ɔɘŬ Űɞɡɠ ůəɞˊɞɨɠ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ. 

ȹɧɗɖəŬɜ, Ůˊɑůɖɠ, ɞŭɖɔɑŮɠ ɔɘŬ Űɖ ůɡɛˊɚɐɟɤůɖ Űɤɜ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɤɜ. ɆŰɞ ˊɟɩŰɞ ůəɏɚɞɠ 

Űɖɠ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬɠ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ, ɧŰŬɜ ɓɟɑůəɞɜŰŬɜ ůŰɖɜ ȷȭ ŰɎɝɖ Űɞɡ ũ.Ⱥ.ȿ., 

ůɡɛˊɚɐɟɤůŬɜ Űɞ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ˊɞɡ ŬűɞɟɞɨůŮ ůŰɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɘəŮɑɛŮɜɖ ˊɟɞůɤˊɘəɐ Űɞɡɠ Ůˊɑŭɞůɖ ůŮ ŰɟɑŬ 

ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ, ȯɚɔŮɓɟŬ, ũŮɤɛŮŰɟɑŬ əŬɘ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ, ůŰɘɠ ˊɟɞŬɔɤɔɘəɏɠ 

ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ ɀŬȶɞɡ-Ƚɞɡɜɑɞɡ, əŬŰɎ Űɞ ɛɐɜŬ ɀɎɘɞ Űɞɡ 2010, ŰɟŮɘɠ ɛɏɟŮɠ ˊɟɘɜ Űɖɜ ɏɜŬɟɝɖ 

Űɤɜ ŮɝŮŰɎůŮɤɜ. ɆŰɞ ŭŮɨŰŮɟɞ ɛɏɟɞɠ Űɖɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬɠ, Űɞ ɛɐɜŬ ɆŮˊŰɏɛɓɟɘɞ, ɧŰŬɜ əŬɘ 

ɞɚɞəɚɖɟɩɗɖəŮ ɖ ˊŬɟɞɨůŬ ɏɟŮɡɜŬ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ůɡɛˊɚɐɟɤůŬɜ Űɞ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ˊɞɡ 

ŬűɞɟɞɨůŮ ůŰɘɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ ɔɘŬ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɐɠ Űɞɡɠ. ɆŰɖɜ Ŭɟɢɐ, 

ɚɞɘˊɧɜ, Űɖɠ ůɢɞɚɘəɐɠ ɢɟɞɜɘɎɠ, ɧŰŬɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɓɟɑůəɞɜŰŬɜ ˊɘŬ ůŰɖ ȸȭ ŰɎɝɖ ũŮɜɘəɞɨ 

ȿɡəŮɑɞɡ əŬɘ ɔɜɩɟɘɕŬɜ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɐɠ Űɞɡɠ Ŭˊɧ Űɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ ˊɞɡ ŮɑɢŬɜ 

ˊŬɟɏɚɗŮɘ, əɚɐɗɖəŬɜ ɜŬ ůɡɛˊɚɖɟɩůɞɡɜ əŬɘ Űɞ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ Űɤɜ ŬɘŰɘŬəɩɜ ŬˊɞŭɧůŮɤɜ 

ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ɐ ŬˊɞŰɡɢɑŬ ˊɞɡ ůɖɛŮɑɤůŬɜ ůŰŬ ŰɟɑŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ. Ⱥˊɑůɖɠ, Űɞɡɠ 

ɕɖŰɐɗɖəŮ ɜŬ ŬɜŬűɏɟɞɡɜ Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ ůˊɞɡŭɩɜ Űɖɜ ɞˊɞɑŬ ŮˊɏɚŮɝŬɜ ŰŮɚɘəɎ. ȼ 

ŰŬɡŰɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɤɜ ɏɔɘɜŮ ɛŮ ŰŬ ŬɟɢɘəɎ Űɞɡ ɞɜɞɛŬŰŮˊɩɜɡɛɞɡ əŬɘ Űɖɜ 

ɖɛŮɟɞɛɖɜɑŬ ɔɏɜɜɖůɖɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ. 

 

6.4 ȼ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ 

ȼ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ˊɚɖɟɞűɞɟɘɩɜ ɏɔɘɜŮ ɛŮ Űɖ ɢɟɐůɖ Űɞɡ ɆŰŬŰɘůŰɘəɞɨ 

ɄŬəɏŰɞɡ ɔɘŬ Űɘɠ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɏɠ ȺˊɘůŰɐɛŮɠ (ñStatistical Package for the Social Sciencesò) 

(SPSS version18). ȼ ɛɏɗɞŭɞɠ Űɖɠ ˊɞɚɚŬˊɚɐɠ ɚɞɔɘůŰɘəɐɠ ˊŬɚɘɜŭɟɧɛɖůɖɠ (Multiple 

Logistic Regression) ŬɝɘɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɔɘŬ Űɖɜ ŮəŰɑɛɖůɖ Űɖɠ ůɢɏůɖɠ ˊɞɚɚɩɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ. 
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ɇɅȽɇɃ ɀȺɅɃɆ 

7. ɇȷ ȷɄɃɇȺȿȺɆɀȷɇȷ ɇȼɆ ȺɅȺɈɁȷɆ 

 

ȼ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬ Űɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ ŰŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ 

ɡˊɏŭŮɘɝŮ ŰŬ ŬəɧɚɞɡɗŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ. ɆŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɞ ˊɟɩŰɞ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɧ ŮɟɩŰɖɛŬ ˊɞɡ 

ůɢŮŰɘɕɧŰŬɜ ɛŮ: 

7.1 ɇɞ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ Űɤɜ 

ɛŬɗɖŰɟɘɩɜ ůŮ əɎɗŮ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ əŬɘ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ, ůŰŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ 

Űɖɠ ȯɚɔŮɓɟŬɠ, Űɖɠ ũŮɤɛŮŰɟɑŬɠ əŬɘ Űɤɜ ȷɟɢŬɑɤɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɩɜ 

7.1.1 ȯɚɔŮɓɟŬ 

ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ ůŰŬŰɘůŰɘəɐɠ ŬɜɎɚɡůɖɠ ɞɘ 71 (43,3%) 

ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ əŬɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɡůŮɠ ˊɞɡ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ ɐŰŬɜ 

əŬŰɎ ɛɏůɞ ɧɟɞ 1,94, ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ŬˊɏŰɡɢŬɜ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ, Ůɜɩ ɞɘ 93 

(56,7%) ˊɞɡ ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ˊɏŰɡɢŬɜ ɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ ɐŰŬɜ əŬŰɎ ɛɏůɞ ɧɟɞ 

3,33 ůŰɖɜ əɚɑɛŬəŬ ŮəŰɑɛɖůɐɠ Űɖɠ (ɄɑɜŬəŬɠ 1).     

 ȷˊɧ ŰŬ 68 ŬɔɧɟɘŬ ŰŬ 26 (38,2%) ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ɖ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ůŰɖɜ ɎɚɔŮɓɟŬ ɐŰŬɜ 

ŬˊɞŰɡɢɖɛɏɜɖ əŬɘ Űɞ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ ɐŰŬɜ əŬŰɎ ɛɏůɞ ɧɟɞ 2,37 

ŭɖɚŬŭɐ, əɎŰɤ Űɖɠ ɛɏůɖɠ Űɘɛɐɠ (ɇɞ 1 ɐŰŬɜ ɖ əŬŰɩŰŬŰɖ Űɘɛɐ Űɖɠ əɚɑɛŬəŬɠ, Űɞ 3 ɖ ɛɏůɖ Űɘɛɐ 

əŬɘ Űɞ 5 ɖ ŬɜɩŰŬŰɖ Űɘɛɐ). ɇŬ ɡˊɧɚɞɘˊŬ 42 (61,8%) ŬɔɧɟɘŬ ŭɐɚɤůŬɜ ɧŰɘ ŮɑɜŬɘ ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɖ 

əŬɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ ɐŰŬɜ 3,35 ŭɖɚŬŭɐ ˊɎɜɤ Ŭˊɧ Űɖ ɛɏůɖ 

Űɘɛɐ.           

 ȷˊɧ ŰŬ 96 əɞɟɑŰůɘŬ Űɞ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ˊɞůɞůŰɧ Űɞɡɠ (46,9%), 45 ůŰɞɜ Ŭɟɘɗɛɧ, űŬɑɜŮŰŬɘ 

ɜŬ ɗŮɩɟɖůŮ ɧŰɘ ŬˊɏŰɡɢŬɜ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ. ȼ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ, ˊɞɡ ɐŰŬɜ 1,70,  ɐŰŬɜ ˊɞɚɨ ɛɘəɟɧŰŮɟɖ Ŭˊɧ ŬɡŰɐɜ Űɤɜ 

Ŭɔɞɟɘɩɜ ˊɞɡ ŬˊɏŰɡɢŬɜ. ȷˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ, ŰŬ 51 əɞɟɑŰůɘŬ (53,1%), ˊɞɡ ŭɐɚɤůŬɜ ɧŰɘ ˊɏŰɡɢŬɜ, 

ŬɝɘɞɚɧɔɖůŬɜ Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ, əŬŰɎ ɛɏůɞ ɧɟɞ, 3,32 ůŰɖɜ əɚɑɛŬəŬ, ůɢŮŭɧɜ 

ɑŭɘŬ ɛŮ ŬɡŰɐ Űɤɜ ŮˊɘŰɡɢɧɜŰɤɜ Ŭɔɞɟɘɩɜ. 
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ɄɑɜŬəŬɠ 1: ȼ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ ɛŬɗɖŰɟɘɩɜ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ  

ūɨɚɞ 

ɉŬɟŬəŰɖɟɘůɛɧɠ 

Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ 

ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

Ɂ 

Ʉɚɐɗɞɠ 

% 

ɄɞůɞůŰɧ 

ȷɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 

ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ  

ɇɘɛɐ 

ɇɡˊɘəɐ 

ȷˊɧəɚɘůɖ 

 ȷɔɧɟɘŬ ȷˊɞŰɡɢɑŬ 26 38,2 2,37 1,00 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ 42 61,8 3,35 1,01 

Ɇɨɜɞɚɞ 68 100 2,97 1,11 

ȾɞɟɑŰůɘŬ ȷˊɞŰɡɢɑŬ 45 46,9 1,70 0,63 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ 51 53,1 3,32 1,00 

Ɇɨɜɞɚɞ 96 100 2,56 1,17 

Ɇɨɜɞɚɞ ȷˊɞŰɡɢɑŬ 71 43,3 1,94 0,84 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ 93 56,7 3,33 1,00 

Ɇɨɜɞɚɞ 164 100 2,73 1,16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

58 
 

7.1.2 ɜʀʖʈʀʐʍʚɻ 

ɆŰɞ ɔɜɤůŰɘəɧ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ Űɖɠ ũŮɤɛŮŰɟɑŬɠ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ əɡɛɎɜɗɖəŬɜ ˊŮɟɑˊɞɡ 

ůŰŬ ɑŭɘŬ ŮˊɑˊŮŭŬ ɛŮ ŬɡŰɎ Űɖɠ ȯɚɔŮɓɟŬɠ (ɄɑɜŬəŬɠ 2). ȷˊɧ Űɞ ůɨɜɞɚɞ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ, ŰŬ 80 

(48,8%) ŭɐɚɤůŬɜ ɧŰɘ ɖ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ɐŰŬɜ ŬˊɞŰɡɢɖɛɏɜɖ əŬɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ ɐŰŬɜ əŬŰɎ ɛɏůɞ ɧɟɞ 2,13, ŭɖɚŬŭɐ əɎŰɤ Ŭˊɧ Űɖ ɛɏůɖ Űɘɛɐ 

ůŰɖɜ əɚɑɛŬəŬ ŮəŰɑɛɖůɐɠ Űɖɠ. ɇŬ ɡˊɧɚɞɘˊŬ 84 ˊŬɘŭɘɎ (51,2%) ŮɝɏɚŬɓŬɜ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɠ 

Ůˊɑŭɞůɐɠ Űɞɡɠ ɤɠ ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɞ əŬɘ Űɞ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ ɐŰŬɜ 

3,18, ŭɖɚŬŭɐ ɚɑɔɞ ˊɘɞ ˊɎɜɤ Ŭˊɧ Űɖ ɛɏůɖ Űɘɛɐ.     

 ɆŰɖ ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ŭɨɞ űɨɚɤɜ ɓɟɏɗɖəŮ ɧŰɘ Űɞ ˊɞůɞůŰɧ Űɤɜ əɞɟɘŰůɘɩɜ ˊɞɡ 

ɗŮɩɟɖůŬɜ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ŬˊɞŰɡɢɖɛɏɜɖ ŮɑɜŬɘ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ (52 Ŭˊɧ ŰŬ 96, 

ŭɖɚŬŭɐ 54,2%) Ŭˊɧ ŬɡŰɧ Űɤɜ Ŭɔɞɟɘɩɜ (28 Ŭˊɧ ŰŬ 68, ŭɖɚŬŭɐ 41,2%), əŬɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ (1,88) ɐŰŬɜ ˊɞɚɨ ɛɘəɟɧŰŮɟɖ Ŭˊɧ Űɖɜ ŬɜŰɑůŰɞɘɢɖ Űɤɜ 

Ŭɔɞɟɘɩɜ (2,60). ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ ůŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Ůˊɑŭɞůɖɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ˊɞɡ ɗŮɤɟɐɗɖəŬɜ 

Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬ, ŰŬ ŮˊɑˊŮŭŬ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ŭɨɞ űɨɚɤɜ ŮɑɜŬɘ 

ˊŮɟɑˊɞɡ ɑŭɘŬ, ŭɖɚŬŭɐ Űɤɜ Ŭɔɞɟɘɩɜ 3,22 əŬɘ Űɤɜ əɞɟɘŰůɘɩɜ 3,15. 

 

 

ɄɑɜŬəŬɠ 2: ȼ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ ɛŬɗɖŰɟɘɩɜ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ  

ūɨɚɞ 

ɉŬɟŬəŰɖɟɘůɛɧɠ 

Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ 

ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

Ɂ 

Ʉɚɐɗɞɠ 

% 

ɄɞůɞůŰɧ 

ȷɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ɇɘɛɐ 

ɇɡˊɘəɐ 

ȷˊɧəɚɘůɖ 

 ȷɔɧɟɘŬ ȷˊɞŰɡɢɑŬ 28 41,2 2,60 ,93 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ 40 58,8 3,22 1,09 

Ɇɨɜɞɚɞ 68 100 2,97 1,07 

ȾɞɟɑŰůɘŬ ȷˊɞŰɡɢɑŬ 52 54,2 1,88 ,87 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ 44 45,8 3,15 1,10 

Ɇɨɜɞɚɞ 96 100 2,46 1,17 

Ɇɨɜɞɚɞ ȷˊɞŰɡɢɑŬ 80 48,8 2,13 ,95 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ 84 51,2 3,18 1,09 

Ɇɨɜɞɚɞ 164 100 2,67 1,15 
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7.1.3 ɚʍʔɻʚɻ ɞʇʇʂʉʅʆʗ 

ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ ůŰɞ ɗŮɤɟɖŰɘəɧ ɛɎɗɖɛŬ Űɤɜ ȷɟɢŬɑɤɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɩɜ, ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ 

ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ůɡɔəɟɘŰɘəɎ ɛŮ ŬɡŰɎ Űɤɜ ŭɨɞ Ɏɚɚɤɜ ɛŬɗɖɛɎŰɤɜ (ɄɑɜŬəŬɠ 3). ɇŬ ˊŬɘŭɘɎ 

ˊɞɡ ŭɐɚɤůŬɜ ɧŰɘ ˊɏŰɡɢŬɜ (72,4%) ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ Ƚɞɡɜɑɞɡ ɐŰŬɜ 118, ŭɖɚŬŭɐ ˊɞɚɨ 

ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŬ Ŭˊɧ ŬɡŰɎ ˊɞɡ ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ŬˊɏŰɡɢŬɜ ˊɞɡ ɐŰŬɜ 45 (27,6%).  ɇɞ ůɨɜɞɚɞ Űɤɜ 

ˊŬɘŭɘɩɜ ˊɞɡ ŬɝɘɞɚɧɔɖůŬɜ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ɤɠ ˊŮŰɡɢɖɛɏɜɖ ŮəŰɑɛɖůŬɜ ɧŰɘ ɖ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ ɐŰŬɜ 3,44, ɚɑɔɞ ɡɣɖɚɧŰŮɟɖ Űɖɠ ɛɏůɖɠ Űɘɛɐɠ ŬɚɚɎ əŬɘ Ŭˊɧ 

Űɘɠ Űɘɛɏɠ ůŰŬ ɡˊɧɚɞɘˊŬ ŭɨɞ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ.     

 ȺɜŭɘŬűɏɟɞɜ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ ɖ Űɘɛɐ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ əɞɟɘŰůɘɩɜ ˊɞɡ 

ɗŮɩɟɖůŬɜ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɖ, ŭɘɧŰɘ ŮɑɜŬɘ ɖ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ Űɘɛɐ (3,60) ˊɞɡ 

ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ əŬɘ ůŰŬ ŰɟɑŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ ůŮ əɎɗŮ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ŬɜŰɘɚɖˊŰɐɠ 

ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ. ɆŰɖɜ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ Ŭˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ, ˊŬɟŬŰɖɟɞɨɛŮ ůŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ Űɖɜ 

ɢŬɛɖɚɧŰŮɟɖ Űɘɛɐ Ŭˊɧ ɧɚŮɠ Űɤɜ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɤɜ (1,67).     

 ȼ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ Ŭɔɞɟɘɩɜ ˊɞɡ ůɖɛŮɑɤůŬɜ əŬɚɐ 

Ůˊɑŭɞůɖ ɐŰŬɜ ɚɑɔɞ ˊɘɞ ˊɎɜɤ Ŭˊɧ Űɖ ɛɏůɖ Űɘɛɐ (3,17) əŬɘ ɛɘəɟɧŰŮɟɖ Ŭˊɧ ŬɡŰɐɜ Űɤɜ 

əɞɟɘŰůɘɩɜ, Ůɜɩ ɖ Űɘɛɐ ůŰɖɜ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ɐŰŬɜ əɎŰɤ Űɖɠ ɛɏůɖɠ Űɘɛɐɠ (2,15), ŬɚɚɎ 

ɡɣɖɚɧŰŮɟɖ Ŭˊɧ ŬɡŰɐ Űɤɜ əɞɟɘŰůɘɩɜ. 

ɄɑɜŬəŬɠ 3: ȼ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ ɛŬɗɖŰɟɘɩɜ ůŰŬ 

ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ɉŬɟŬəŰɖɟɘůɛɧɠ 

Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ ůŰŬ 

ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ 

Ɂ 

Ʉɚɐɗɞɠ 

% 

ɄɞůɞůŰɧ 

ȷɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 

ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ɇɘɛɐ 

ɇɡˊɘəɐ 

ȷˊɧəɚɘůɖ 

 ȷɔɧɟɘŬ ȷˊɞŰɡɢɑŬ 24 35,8 2,15 1,05 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ 43 64,8 3,17 1,05 

Ɇɨɜɞɚɞ 67 100 2,80 1,16 

ȾɞɟɑŰůɘŬ ȷˊɞŰɡɢɑŬ 21 21,9 1,67 ,58 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ 75 78,1 3,60 1,01 

Ɇɨɜɞɚɞ 96 100 3,18 1,23 

Ɇɨɜɞɚɞ ȷˊɞŰɡɢɑŬ 45 27,6 1,93 ,89 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ 118 72,4 3,44 1,04 

Ɇɨɜɞɚɞ 163 100 3,02 1,21 
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ɆŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɞ ŭŮɨŰŮɟɞ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɧ ŮɟɩŰɖɛŬ ˊɞɡ ɐŰŬɜ: 

7.2 Ƀɘ əɡɟɘɧŰŮɟŮɠ ŬɘŰɑŮɠ ůŰɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ŬˊɏŭɤůŬɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ ɞɘ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ Űɖɜ 

ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɖ ɐ ŬˊɞŰɡɢɖɛɏɜɖ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ ůŰŬ ŰɟɑŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ Űɖɠ 

ȯɚɔŮɓɟŬɠ, Űɖɠ ũŮɤɛŮŰɟɑŬɠ əŬɘ Űɤɜ ȷɟɢŬɑɤɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɩɜ  

ɖ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ ɡˊɏŭŮɘɝŮ ŰŬ ŬəɧɚɞɡɗŬ: 

7.2.1 ɫʀ ʎʔʘʎʂ ʈʀ ʐʋ ʈʗʃʂʈɻ ʐʂʏ ɲʇɾʀɼʍɻʏ 

Ŭ) ȺˊɘŰɡɢɑŬ 

ɇɖɜ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ ɎɚɔŮɓɟŬ ˊɞɡ ɏɔɘɜŮ ŬɜŰɘɚɖˊŰɐ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ (50 Ŭˊɧ 

Űɞɡɠ 93) ɤɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬ, Űɖɜ ŬˊɏŭɤůŬɜ ůŰɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 

53,7%.  ɇŬ ŬɔɧɟɘŬ (24 Ŭˊɧ 42) ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 57,2% Űɞɡ ůɡɜɧɚɞɡ Űɞɡɠ ůɖɛŮɑɤůŬɜ Űɞ 

ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɞ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ Űɖɠ ɎɚɔŮɓɟŬɠ ɤɠ Űɖɜ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ ˊɞɡ ŮˊɖɟɏŬůŮ Űɖɜ 

əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ, Ůɜɩ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ (26 Ŭˊɧ 51) ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 51% Űɞɡ ůɡɜɧɚɞɡ Űɞɡɠ. Ʉɞɚɨ 

əɞɜŰɎ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ ŮɑɜŬɘ əŬɘ ɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ɛŮ 47,3% Űɞɡ ŭŮɑɔɛŬŰɞɠ əŬɘ ˊɘɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ 

47,6% Ŭˊɧ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ əŬɘ 47,1% Ŭˊɧ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ (ˊɑɜŬəŮɠ 4, 5). ɇŬ əɞɟɑŰůɘŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 

47% ɗŮɤɟɞɨɜ ɧŰɘ ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ ŮˊɖɟɏŬůŮ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɞɡɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ (ˊɑɜŬəŬɠ 

6). 

ɄɑɜŬəŬɠ 4: çɇɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ Ů́ ɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

 

 

 

 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞ 

ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 3 7,1% 3 5,9% 6 6,5% 

ȿɑɔɞ 6 14,3% 9 17,6% 15 16,1% 

ŬɟəŮŰɎ 9 21,4% 13 25,5% 22 23,7% 

ˊɞɚɨ 11 26,2% 12 23,5% 23 24,7% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 13 31,0% 14 27,5% 27 29,0% 

 (24) (57,2%) (26) (51%) (50) (53,7%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 42 100,0% 51 100,0% 93 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 5: çȼ ɟ́ɞůˊɎɗŮɘŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ Ů́ ɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

 

ɄɑɜŬəŬɠ 6: çȼ ɘəŬɜɧŰɖŰŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ɄɑɜŬəŬɠ 7: çȼ Űɨɢɖè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

Űɨɢɖ 

əŬɗɧɚɞɡ 23 54,8% 32 62,7% 55 59,1% 

ɚɑɔɞ 10 23,8% 14 27,5% 24 25,8% 

ŬɟəŮŰɎ 5 11,9% 4 7,8% 9 9,7% 

ˊɞɚɨ 3 7,1% 1 2,0% 4 4,3% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 1 

(4) 

2,4% 

(9,5%) 

0 

(1) 

,0% 

(2,0%) 

1 

(5) 

1,1% 

(5,4%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 42 100,0% 51 100,0% 93 100,0% 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ 

ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 2 4,8% 1 2,0% 3 3,2% 

ȿɑɔɞ 7 16,7% 4 7,8% 11 11,8% 

ŬɟəŮŰɎ 13 31,0% 22 43,1% 35 37,6% 

ˊɞɚɨ 10 23,8% 11 21,6% 21 22,6% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 10 23,8% 13 25,5% 23 24,7% 

 (20) (47,6%) (24) (47.1%) (44) (47.3%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 42 100,0% 51 100,0% 93 100,0% 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

ɘəŬɜɧŰɖŰŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 4 9,5% 1 2,0% 5 5,4% 

ȿɑɔɞ 4 9,5% 6 11,8% 10 10,8% 

ȷɟəŮŰɎ 16 38,1% 20 39,2% 36 38,7% 

Ʉɞɚɨ 10 23,8% 15 29,4% 25 26,9% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 8 

(18) 

19,0% 

(42,8%) 

9 

(24) 

17,6% 

(47%) 

17 

(42) 

18,3% 

(45,2%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 42 100,0% 51 100,0% 93 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 8: çȼ ŮɡəɞɚɑŬ Űɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ɄɑɜŬəŬɠ 9: çɃ/ȼ əŬɗɖɔɖŰɐɠ/ŰɟɘŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ɄɑɜŬəŬɠ 10: çɇɞ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

ŮɡəɞɚɑŬ Űɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜ 

əŬɗɧɚɞɡ 10 23,8% 11 21,6% 21 22,6% 

ȿɑɔɞ 15 35,7% 24 47,1% 39 41,9% 

ŬɟəŮŰɎ 12 28,6% 8 15,7% 20 21,5% 

ˊɞɚɨ 3 7,1% 6 11,8% 9 9,7% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 2 

(5) 

4,8% 

(11,9%) 

2 

(8) 

3,9% 

(15,7%) 

4 

13 

4,3% 

(14%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 42 100,0% 51 100,0% 93 100,0% 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ 

ůŰɞɜ/ɖɜ əŬɗɖɔɖŰɐ/ŰɟɘŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 12 28,6% 8 15,7% 20 21,5% 

ȿɑɔɞ 11 26,2% 10 19,6% 21 22,6% 

ȷɟəŮŰɎ 6 14,3% 14 27,5% 20 21,5% 

Ʉɞɚɨ 8 19,0% 13 25,5% 21 22,6% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 5 

14 

11,9% 

(30,9%) 

6 

19 

11,8% 

(37,3%) 

11 

(32) 

11,8% 

(34.4%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 42 100,0% 51 100,0% 93 100,0% 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞ 

ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ 

əŬɗɧɚɞɡ 16 38,1% 23 45,1% 39 41,9% 

ȿɑɔɞ 10 23,8% 10 19,6% 20 21,5% 

ŬɟəŮŰɎ 6 14,3% 12 23,5% 18 19,4% 

ˊɞɚɨ 3 7,1% 2 3,9% 5 5,4% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 7 

(10) 

16,7% 

(23,8%) 

4 

(6) 

7,8% 

(11,9) 

11 

(16) 

11,8% 

(17,2%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 42 100,0% 51 100,0% 93 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 11: çȼ Ůɝɤůɢɞɚɘəɐ ɓɞɐɗŮɘŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŮ 

Ůɝɤůɢɞɚɘəɐ ɓɞɐɗŮɘŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 17 40,5% 17 33,3% 34 36,6% 

ȿɑɔɞ 2 4,8% 6 11,8% 8 8,6% 

ŬɟəŮŰɎ 5 11,9% 12 23,5% 17 18,3% 

ˊɞɚɨ 12 28,6% 10 19,6% 22 23,7% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 6 

(18) 

14,3% 

(42,9) 

6 

(16) 

11,8% 

(31,4%) 

12 

(34) 

12,9% 

(36,6%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 42 100,0% 51 100,0% 93 100,0% 
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ɓ) ȷˊɞŰɡɢɑŬ 

ɇɞ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ˊɞůɞůŰɧ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ (45,1%) ́ ɞɡ ɗŮɩɟɖůŮ Űɖɜ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ŬˊɞŰɡɢɖɛɏɜɖ, ůɖɛŮɑɤůŮ ɧŰɘ ɞ/ɖ əŬɗɖɔɖŰɐɠ/ŰɟɘŬ ɐŰŬɜ ɖ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ əŬəɐɠ 

Ůˊɑŭɞůɖɠ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ Ƚɞɡɜɑɞɡ. ɇŬ əɞɟɑŰůɘŬ ɛɎɚɘůŰŬ ɏŭɤůŬɜ ŬɡŰɐɜ Űɖɜ ŬˊɎɜŰɖůɖ ůŮ 

ˊɞůɞůŰɧ 51,1% Ůɜɩ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 34,6% . Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 

34,6% ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ ůɡɜŮŰɏɚŮůŮ ůŰɞ ɜŬ ŬˊɞŰɨɢɞɡɜ, Ůɜɩ ŰŬ 

əɞɟɑŰůɘŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 42,2% ɗŮɩɟɖůŬɜ Űɖɜ ɏɚɚŮɘɣɖ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ 

ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ (ˊɑɜŬəŬɠ 17) əŬɘ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 37,8% (ˊɑɜŬəŬɠ 14) Űɖ ŭɡůəɞɚɑŬɠ Űɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜ 

(ˊɑɜŬəŬɠ 15). Ƀɘ ɡˊɧɚɞɘˊŮɠ ŬɘŰɑŮɠ ŮɑɢŬɜ ˊɞɚɨ ɛɘəɟɧŰŮɟɞ ˊɞůɞůŰɧ. ɆɖɛŬɜŰɘəɧ ɜŬ 

ŬɜŬűɏɟɞɡɛŮ ɧŰɘ ɏɜŬ ˊɞɚɨ ɛŮɔɎɚɞ ˊɞůɞůŰɧ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ (28,2%) ɗŮɤɟŮɑ ɧŰɘ ŭŮɜ ŮˊɖɟɏŬůŮ 

əŬɗɧɚɞɡ ɞ əŬɗɖɔɖŰɐɠ Űɖɜ ŬˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ. 

ɄɑɜŬəŬɠ 12: çɃ/ȼ əŬɗɖɔɖŰɐɠ/ŰɟɘŬè ɤɠ ɖ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ Ŭ́ ɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ 

ɄɞůɞůŰɧ 

% 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞɜ/ɖɜ 

əŬɗɖɔɖŰɐ/ŰɟɘŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 9 34,6% 11 24,4% 20 28,2% 

ɚɑɔɞ 4 15,4% 6 13,3% 10 14,1% 

ŬɟəŮŰɎ 4 15,4% 5 11,1% 9 12,7% 

ɞ́ɚɨ 4 15,4% 9 20,0% 13 18,3% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ  5 19,2% 14 31,1% 19 26,8% 

 (9) (34,6%) (23) (51,1%) (32) (45,1%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 26 100,0% 45 100,0% 71 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 13: çȼ ɏɚɚŮɘɣɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

 

ɄɑɜŬəŬɠ 14: çȼ ɏɚɚŮɘɣɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ɄɑɜŬəŬɠ 15: çȼ Űɨɢɖè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

ɏɚɚŮɘɣɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ 

əŬɗɧɚɞɡ 11 42,3% 8 17,8% 19 26,8% 

ȿɑɔɞ 7 26,9% 12 26,7% 19 26,8% 

ȷɟəŮŰɎ 4 15,4% 13 28,9% 17 23,9% 

Ʉɞɚɨ 2 7,7% 6 13,3% 8 11,3% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 2 

(4) 

7,7% 

(15,4%) 

6 

(12) 

13,3% 

(26,6%) 

8 

(16) 

11,3% 

(22,6%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 26 100,0% 45 100,0% 71 100,0% 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ  ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

ɏɚɚŮɘɣɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ 

əŬɗɧɚɞɡ 5 19,2% 8 17,8% 13 18,3% 

ɚɑɔɞ 7 26,9% 9 20,0% 16 22,5% 

ŬɟəŮŰɎ 5 19,2% 17 37,8% 22 31,0% 

ˊɞɚɨ 6 23,1% 8 17,8% 14 19,7% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 3 

(9) 

11,5% 

(34,6%) 

3 

(11) 

6,7% 

(24,5%) 

6 

(20) 

8,5% 

(28,2%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 26 100,0% 45 100,0% 71 100,0% 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

Űɨɢɖ 

əŬɗɧɚɞɡ 18 69,2% 26 57,8% 44 62,0% 

ɚɑɔɞ 5 19,2% 13 28,9% 18 25,4% 

ŬɟəŮŰɎ 2 7,7% 5 11,1% 7 9,9% 

ˊɞɚɨ 1 3,8% 1 2,2% 2 2,8% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 0 

(1) 

,0% 

(3,8%) 

0 

(1) 

,0% 

(2,2%) 

0 

(2) 

,0% 

(2,8%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 26 100,0% 45 100,0% 71 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 16: çȼ ŭɡůəɞɚɑŬ Űɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖ 

ŭɡůəɞɚɑŬ Űɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜ  

əŬɗɧɚɞɡ 7 26,9% 4 8,9% 11 15,5% 

ɚɑɔɞ 3 11,5% 10 22,2% 13 18,3% 

ŬɟəŮŰɎ 8 30,8% 14 31,1% 22 31,0% 

ˊɞɚɨ 5 19,2% 10 22,2% 15 21,1% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 3 

(8) 

11,5% 

(30,7%) 

7 

(17) 

15,6% 

(37,8%) 

10 

(25) 

14,1% 

(35,2%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 26 100,0% 45 100,0% 71 100,0% 

 

ɄɑɜŬəŬɠ 17: çȼ ɏɚɚŮɘɣɖ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ 

ɏɚɚŮɘɣɖ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ 

 

əŬɗɧɚɞɡ 6 23,1% 8 17,8% 14 19,7% 

ɚɑɔɞ 6 23,1% 11 24,4% 17 23,9% 

ŬɟəŮŰɎ 6 23,1% 7 15,6% 13 18,3% 

ˊɞɚɨ 3 11,5% 9 20,0% 12 16,9% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 5 

(8) 

19,2% 

(30,7%) 

10 

(19) 

22,2% 

(42,2%) 

15 

(27) 

21,1% 

(38%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 26 100,0% 45 100,0% 71 100,0% 

 

ɄɑɜŬəŬɠ 18: çɇɞ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞ 

ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ 

əŬɗɧɚɞɡ 22 84,6% 37 82,2% 59 83,1% 

ɚɑɔɞ 4 15,4% 5 11,1% 9 12,7% 

ŬɟəŮŰɎ 0 0,0% 3 6,7% 3 4,2% 

ˊɞɚɨ 0 0,0% 0 0,0% 0 ,0% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 0 0,0% 0 0,0% 0 ,0% 

Ɇɨɜɞɚɞ 26 100,0% 45 100,0% 71 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 19: çȼ ɏɚɚŮɘɣɖ Ůɝɤůɢɞɚɘəɐɠ ɓɞɐɗŮɘŬɠè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

ɏɚɚŮɘɣɖ 

ɖ Ůɝɤůɢɞɚɘəɐɠ ɓɞɐɗŮɘŬɠ 

əŬɗɧɚɞɡ 16 61,5% 18 40,0% 34 47,9% 

ɚɑɔɞ 3 11,5% 9 20,0% 12 16,9% 

ŬɟəŮŰɎ 4 15,4% 8 17,8% 12 16,9% 

ˊɞɚɨ 1 3,8% 6 13,3% 7 9,9% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 2 

(3) 

7,7% 

(11,5%) 

4 

(10) 

8,9% 

(22,2%) 

6 

(13) 

8,5% 

(18,4%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 26 100,0% 45 100,0% 71 100,0% 
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7.2.2 ɫʀ ʎʔʘʎʂ ʈʀ ʐʋ ʈʗʃʂʈɻ ʐʂʏ ɜʀʖʈʀʐʍʚɻʏ 

Ŭ) ȺˊɘŰɡɢɑŬ 

Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ ɞɘ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ ůŰɞ ɛɎɗɖɛŬ Űɖɠ ũŮɤɛŮŰɟɑŬɠ ŬˊɏŭɤůŬɜ əŬŰɎ əɨɟɘɞ 

ɚɧɔɞ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɞɡɠ ůŰɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ (51,2%). ɇŬ ŬɔɧɟɘŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 57,7% Űɞɡ 

ůɡɜɧɚɞɡ Űɞɡɠ Ůɜɩ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 45,57% Űɞɡ ůɡɜɧɚɞɡ Űɞɡɠ. ɋɠ əɨɟɘŮɠ ŬɘŰɑŮɠ Űɖɠ 

ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ Ŭəɞɚɞɡɗɞɨɜ ůŮ ˊɞůɞůŰɎ ɖ Ůɝɤůɢɞɚɘəɐ ɓɞɐɗŮɘŬ (41,7%) ɛŮ ŰŬ 

ŬɔɧɟɘŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 42,5% əŬɘ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ 40,9% əŬɘ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ 

(41,6%) ɛŮ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 47,5% əŬɘ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ 36,5%. Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ůŮ 

ˊɞůɞůŰɧ 40% ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰɎ ɐŰŬɜ ɖ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ Űɞɡɠ ůŰɞ 

ɛɎɗɖɛŬ Űɖɠ ũŮɤɛŮŰɟɑŬɠ (ˊɑɜŬəŬɠ 23).  

ɄɑɜŬəŬɠ 20: çȼ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ Ƚɞɡɜɑɞɡ 

ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ  Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ 

ɄɞůɞůŰɧ 

% ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ 

ɄɞůɞůŰɧ 

% ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ 

ɄɞůɞůŰ

ɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 1 2,5% 2 4,5% 3 3,6% 

ɚɑɔɞ 2 5,0% 9 20,5% 11 13,1% 

ŬɟəŮŰɎ 14 35,0% 13 29,5% 27 32,1% 

ˊɞɚɨ 14 35,0% 9 20,5% 23 27,4% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 9 22,5% 11 25,0% 20 23,8% 

 (23) (57,5%) (20) (45,5%) (43) (51,2%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 40 100,0% 44 100,0% 84 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 21: çȼ Ůɝɤůɢɞɚɘəɐ ɓɞɐɗŮɘŬè ɤɠ ŮɝɏɢɞɡůŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ Ů́ ɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ Ƚɞɡɜɑɞɡ 

ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ  Ɂ 

ɄɞůɞůŰɧ 

% Ʉɚɐɗɞɠ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŮ 

Ůɝɤůɢɞɚɘəɐ ɓɞɐɗŮɘŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 15 37,5% 17 38,6% 32 38,1% 

ɚɑɔɞ 3 7,5% 5 11,4% 8 9,5% 

ŬɟəŮŰɎ 5 12,5% 4 9,1% 9 10,7% 

ˊɞɚɨ 12 30,0% 10 22,7% 22 26,2% 

ɄɎɟŬ ˊɞɚɨ 5 12,5% 8 18,2% 13 15,5% 

 (17) (42,5%) (18) (40,9%) (35) (41,7%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 40 100,0% 44 100,0% 84 100,0% 

ɄɑɜŬəŬɠ 22: çɇɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ  

ɄɑɜŬəŬɠ 23: çȼ ɘəŬɜɧŰɖŰŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ  

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ 

ɄɞůɞůŰɧ 

% ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

ɘəŬɜɧŰɖŰŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 1 2,5% 1 2,3% 2 2,4% 

ɚɑɔɞ 7 17,5% 12 27,3% 19 22,6% 

ŬɟəŮŰɎ 16 40,0% 16 36,4% 32 38,1% 

ˊɞɚɨ 11 27,5% 10 22,7% 21 25,0% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 5 

(16) 

12,5% 

(40%) 

5 

(15) 

11,4% 

(34,1%) 

10 

(31) 

11,9% 

(36,9%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 40 100,0% 44 100,0% 84 100,0% 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞ 

ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ Űɞ 

ɛɎɗɖɛŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 5 12,5% 6 13,6% 11 13,1% 

ɚɑɔɞ 6 15,0% 12 27,3% 18 21,4% 

ŬɟəŮŰɎ 10 25,0% 10 22,7% 20 23,8% 

ˊɞɚɨ 12 30,0% 6 13,6% 18 21,4% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 7 17,5% 10 22,7% 17 20,2% 

 (19) (47,5%) (16) (36,5%) (35) (41,6) 

Ɇɨɜɞɚɞ 40 100,0% 44 100,0% 84 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 24: çȼ Űɨɢɖè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ  

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

Űɨɢɖ 

əŬɗɧɚɞɡ 20 50,0% 27 61,4% 47 56,0% 

ɚɑɔɞ 10 25,0% 9 20,5% 19 22,6% 

ŬɟəŮŰɎ 4 10,0% 5 11,4% 9 10,7% 

ˊɞɚɨ 1 2,5% 2 4,5% 3 3,6% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 5 

(6) 

12,5% 

(15%) 

1 

(3) 

2,3% 

(6,8%) 

6 

(9) 

7,1% 

(10,7%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 40 100,0% 44 100,0% 84 100,0% 

 

ɄɑɜŬəŬɠ 25: çȼ ŮɡəɞɚɑŬ Űɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

ŮɡəɞɚɑŬ Űɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜ 

əŬɗɧɚɞɡ 5 12,5% 11 25,0% 16 19,0% 

ɚɑɔɞ 15 37,5% 9 20,5% 24 28,6% 

ŬɟəŮŰɎ 15 37,5% 14 31,8% 29 34,5% 

ˊɞɚɨ 4 10,0% 9 20,5% 13 15,5% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 1 

(5) 

2,5% 

(12,5%) 

1 

(10) 

2,3% 

(22,8%) 

2 

(15) 

2,4% 

(17,9%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 40 100,0% 44 100,0% 84 100,0% 

ɄɑɜŬəŬɠ 26: çɃ/ȼ əŬɗɖɔɖŰɐɠ/ŰɟɘŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ  

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ 

ůŰɞɜ/ɖɜ əŬɗɖɔɖŰɐ/ŰɟɘŬ 

ȾŬɗɧɚɞɡ 13 32,5% 9 20,5% 22 26,2% 

ȿɑɔɞ 10 25,0% 11 25,0% 21 25,0% 

ŬɟəŮŰɎ 5 12,5% 8 18,2% 13 15,5% 

ˊɞɚɨ 5 12,5% 10 22,7% 15 17,9% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 7 

(12) 

17,5% 

(30%) 

6 

(16) 

13,6% 

(36,3%) 

13 

(18) 

15,5% 

(33,4%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 40 100,0% 44 100,0% 84 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 27: çɇɞ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ  

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞ 

ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ 

əŬɗɧɚɞɡ 15 37,5% 21 47,7% 36 42,9% 

ɚɑɔɞ 10 25,0% 11 25,0% 21 25,0% 

ŬɟəŮŰɎ 6 15,0% 5 11,4% 11 13,1% 

ˊɞɚɨ 4 10,0% 5 11,4% 9 10,7% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 5 

(9) 

12,5% 

(22,5%) 

2 

(7) 

4,5% 

(15,9%) 

7 

(16) 

8,3% 

(19%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 40 100,0% 44 100,0% 84 100,0% 
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ɓ) ȷˊɞŰɡɢɑŬ          

 ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ ůŰɖɜ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŭɐɚɤůŬɜ ɧŰɘ ɞ 

əŬɗɖɔɖŰɐɠ (30,9%), ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 28,6% əŬɘ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 32,7%, 

əŬɘ ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ (25,6%), ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 35,7% əŬɘ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ ůŮ 

ˊɞůɞůŰɧ 21,2%, ŮˊɖɟɏŬůŬɜ ˊɞɚɨ əŬɘ ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ Űɖɜ ŬˊɞŰɡɢɖɛɏɜɖ Ůˊɑŭɞůɐ Űɞɡɠ. Ʉɞɚɨ 

ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ˊŬɟŬɛɏɜŮɘ Űɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ɧŰɘ əŬɘ Ůŭɩ Űɞ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ˊɞůɞůŰɧ ɛŬɗɖŰɩɜ (32,1% 

əŬɘ 23,5% ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ) ɗŮɤɟŮɑ Ŭəɟɘɓɩɠ Űɞ ŬɜŰɑɗŮŰɞ, ɧŰɘ ŭɖɚŬŭɐ ŭŮɜ ŮˊɖɟɏŬůŬɜ əŬɗɧɚɞɡ 

ȳɛɤɠ ˊŬɟŬɛɏɜɞɡɜ ɞɘ ŮɝɏɢɞɡůŮɠ ŬɘŰɑŮɠ, ɧˊɤɠ ŭɘŬɛɞɟűɩɗɖəŬɜ Ŭˊɧ Űɖ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ. 

ɇŬ əɞɟɑŰůɘŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 21,2% ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ɖ ŬˊɞŰɡɢɑŬ Űɞɡɠ ɞűŮɘɚɧŰŬɜ əɡɟɑɤɠ ůŰɖɜ 

ɏɚɚŮɘɣɖ ɘəŬɜɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ (ˊɑɜŬəŬɠ 30) əŬɘ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 23% ůŰɖ ŭɡůəɞɚɑŬ Űɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜ 

(ˊɑɜŬəŬɠ 32). Ƀɘ ɡˊɧɚɞɘˊŮɠ ŬɘŰɑŮɠ ŮˊɖɟɏŬůŬɜ ɛɏŰɟɘŬ ɐ əŬɗɧɚɞɡ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɠ 

Ůˊɑŭɞůɖɠ. 

ɄɑɜŬəŬɠ 28: çɃ/ȼ əŬɗɖɔɖŰɐɠ/ŰɟɘŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ  

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ  

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ 

ɄɞůɞůŰɧ 

% ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ 

ůŰɞɜ/ɖɜ əŬɗɖɔɖŰɐ/ŰɟɘŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 8 28,6% 17 32,7% 26 32,1% 

ɚɑɔɞ 6 21,4% 9 17,3% 15 18,5% 

ŬɟəŮŰɎ 6 21,4% 9 17,3% 15 18,5% 

ˊɞɚɨ 1 3,6% 4 7,7% 5 6,2% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 7 25% 13 25,0% 20 24,7% 

 (8) (28,6%) (17) (32,7%) (25) (30,9%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 28 100,0% 52 100,0% 80 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 29: çȼ ɏɚɚŮɘɣɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠè ɤɠ ŮɝɏɢɞɡůŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ Ŭ́ ɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ 

ɄɞůɞůŰɧ 

% ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

ɏɚɚŮɘɣɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ 

əŬɗɧɚɞɡ 6 21,4% 13 25,0% 19 23,5% 

ɚɑɔɞ 6 21,4% 13 25,0% 19 23,5% 

ŬɟəŮŰɎ 6 21,4% 15 28,8% 22 27,2% 

ˊɞɚɨ 7 25% 7 13,5% 14 17,3% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 3 10,7% 4 7,7% 7 8,6% 

 (10) (35,7%) (11) (21,2%) (21) (25,9%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 28 100,0% 52 100,0% 80  100,0% 

ɄɑɜŬəŬɠ 30: çȼ ɏɚɚŮɘɣɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

ɏɚɚŮɘɣɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ 

əŬɗɧɚɞɡ 13 46,4% 13 25,0% 26 32,1% 

ɚɑɔɞ 6 21,4% 16 30,8% 23 28,4% 

ŬɟəŮŰɎ 6 21,4% 12 23,1% 18 22,2% 

ˊɞɚɨ 1 3,6% 7 13,5% 8 9,9% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 2 

(3) 

7,1% 

(10,7%) 

4 

(11) 

7,7% 

(21,2%) 

6 

(14) 

7,4% 

(17,3%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 28 100,0% 52 100,0% 80 100,0% 

ɄɑɜŬəŬɠ 31: çȼ Űɨɢɖè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ  

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

Űɨɢɖ 

əŬɗɧɚɞɡ 16 59,3% 32 61,5% 48 60,0% 

ɚɑɔɞ 7 25,9% 11 21,2% 18 22,5% 

ŬɟəŮŰɎ 2 10,4% 6 11,5% 9 11,3% 

ˊɞɚɨ 1 3,7% 1 1,9% 2 2,5% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 1 

(2) 

3,7% 

(7,4%) 

2 

(3) 

3,8% 

(5,7%) 

3 

(5) 

3,8% 

(6,3%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 27 100,0% 52 100,0% 79 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 32: çȼ ŭɡůəɞɚɑŬ Űɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ  

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖ 

ŭɡůəɞɚɑŬ Űɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜ 

əŬɗɧɚɞɡ 5 17,9% 7 13,5% 12 14,8% 

ɚɑɔɞ 8 28,6% 6 11,5% 15 18,5% 

ŬɟəŮŰɎ 10 35,7% 27 51,9% 37 45,7% 

ˊɞɚɨ 3 10,7% 6 11,5% 9 11,1% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 2 

(5) 

7,1% 

(17,8%) 

6 

(12) 

11,5% 

(23%) 

8 

(17) 

9,9% 

(21%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 28 100,0% 52 100,0% 80 100,0% 

 

ɄɑɜŬəŬɠ 33: çȼ ɏɚɚŮɘɣɖ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ  

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ 

ɏɚɚŮɘɣɖ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ 

əŬɗɧɚɞɡ 6 21,4% 16 30,8% 22 27,2% 

ɚɑɔɞ 11 33,9% 10 19,2% 21 25,9% 

ŬɟəŮŰɎ 3 10,7% 11 21,2% 14 17,3% 

ˊɞɚɨ 3 10,7% 10 19,2% 13 16,0% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 5 

(8) 

17,9% 

(28,6%) 

5 

(15) 

9,6% 

(28,8%) 

11 

(24) 

13,6% 

(29,6%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 28 100,0% 52 100,0% 80 100,0% 

 
ɄɑɜŬəŬɠ 34: çɇɞ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ  

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞ 

ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ 

əŬɗɧɚɞɡ 25 89,3% 45 86,5% 71 87,7% 

ɚɑɔɞ 1 3,6% 4 7,7% 5 6,2% 

ŬɟəŮŰɎ 2 7,1% 3 5,8% 5 6,2% 

ˊɞɚɨ 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 

Ɇɨɜɞɚɞ 28 100,0% 52 100,0% 80 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 35: çȼ ɏɚɚŮɘɣɖ Ůɝɤůɢɞɚɘəɐɠ ɓɞɐɗŮɘŬɠè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ  

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ 

ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

ɏɚɚŮɘɣɖ Ůɝɤůɢɞɚɘəɐɠ 

ɓɞɐɗŮɘŬɠ 

əŬɗɧɚɞɡ 11 39,3% 22 42,3% 33 40,7% 

ɚɑɔɞ 5 17,9% 12 23,1% 17 21,0% 

ŬɟəŮŰɎ 6 21,4% 10 19,2% 16 19,8% 

ˊɞɚɨ 2 7,1% 5 9,6% 7 8,6% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 4 

(6) 

14,3% 

(21,4%) 

3 

(8) 

5,8% 

(15,4%) 

8 

(15) 

9,9% 

(18,5%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 28 100,0% 52 100,0% 80 100,0% 
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7.2.3 ɫʀ ʎʔʘʎʂ ʈʀ ʐʋ ʈʗʃʂʈɻ ʐʖʉ ɚʍʔɻʚʖʉ ɞʇʇʂʉʅʆʡʉ 

Ŭ) ȺˊɘŰɡɢɑŬ 

ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ ůŰɞ ɛɎɗɖɛŬ Űɤɜ ȷɟɢŬɑɤɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɩɜ ůŰɖɜ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ Űɖɠ əŬɚɐɠ 

Ůˊɑŭɞůɖɠ ɞ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞɠ Ŭɟɘɗɛɧɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ əŬɘ ɛŬɗɖŰɟɘɩɜ ŬˊɏŭɤůŮ ůŮ ŰɟŮɘɠ ŬɘŰɑŮɠ Űɞ 

ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ. ɄɟɩŰɖ ůŮ ˊɞůɞůŰɎ ŮɑɜŬɘ ɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ɛŮ 63,6%, ɛŮ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ 

ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 48,8% əŬɘ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ 72% (ˊɑɜŬəŬɠ 36). Ʉɞɚɨ əɞɜŰɎ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ ŮɑɜŬɘ Űɞ 

ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ ɛŮ 61% Űɞɡ ŭŮɑɔɛŬŰɞɠ ɜŬ Űɞ ůɖɛŮɘɩɜŮɘ əŬɘ ˊɘɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ 

ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ɛŮ 44,2% Ůɜɩ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ ɛŮ 70,7% (ˊɑɜŬəŬɠ 37). ȷəɞɚɞɡɗŮɑ, Ůˊɑůɖɠ, ɞ/ɖ 

əŬɗɖɔɖŰɐɠ/ŰɟɘŬ ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 60,1% Űɞɡ ŭŮɑɔɛŬŰɞɠ ɛŮ ŰŬ 

ŬɔɧɟɘŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 60,5% əŬɘ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 60% (ˊɑɜŬəŬɠ 38). Ʉɞɚɨ 

ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ŮɑɜŬɘ Űɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ɧŰɘ 56% Űɞɡ ˊɚɐɗɞɡɠ Űɤɜ əɞɟɘŰůɘɩɜ ůɖɛŮɑɤůŮ əŬɘ Űɖɜ 

ɘəŬɜɧŰɖŰŬ ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ Űɞɡɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ Ůɜɩ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ůŮ 

ˊɞůɞůŰɧ 32,6% (ˊɑɜŬəŬɠ 39). 

ɄɑɜŬəŬɠ 36: çȼ ɄɟɞůˊɎɗŮɘŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ Ů́ ɘŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ  

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ 

ɄɞůɞůŰɧ 

% ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ 

ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 1 2,3% 2 2,7% 3 2,5% 

ȿɑɔɞ 6 14,0% 6 8,0% 12 10,2% 

ŬɟəŮŰɎ 15 34,9% 13 17,3% 28 23,7% 

Ʉɞɚɨ 12 27,9% 26 34,7% 38 32,2% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 9 20,9% 28 37,3% 37 31,4% 

 (21) (48,8%) (54) (72%) (75) (63,6%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 43 100,0% 75 100,0% 118 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 37: çɇɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ Ů́ ɘŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ  

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ 

ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ 

ůŰɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ Űɞ 

ɛɎɗɖɛŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 4 9,3% 4 5,3% 8 6,8% 

ȿɑɔɞ 9 20,9% 8 10,7% 17 14,4% 

ŬɟəŮŰɎ 11 25,6% 10 13,3% 21 17,8% 

ˊɞɚɨ 11 25,6% 21 28,0% 32 27,1% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 8 18,6% 32 42,7% 40 33,9% 

 (19) (44,2%) (53) (70,7%) (72) (61%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 43 100,0% 75 100,0% 118 100,0% 

 

ɄɑɜŬəŬɠ 38: çɃ/ȼ əŬɗɖɔɖŰɐɠ/ŰɟɘŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞɜ/ɖɜ 

əŬɗɖɔɖŰɐ/ŰɟɘŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 6 14,0% 7 9,3% 13 11,0% 

ɚɑɔɞ 4 9,3% 5 6,7% 9 7,6% 

ŬɟəŮŰɎ 7 16,3% 18 24,0% 25 21,2% 

ˊɞɚɨ 12 27,9% 16 21,3% 28 23,7% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 14 32,6% 29 38,7% 43 36,4% 

 (26) 60,5% (45) 60% 71 60,1% 

Ɇɨɜɞɚɞ 43 100,0% 75 100,0% 118 100,0% 

 ɄɑɜŬəŬɠ 39: çȼ ɘəŬɜɧŰɖŰŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ 

ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ 

ůŰɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 4 9,3% 4 5,3% 8 6,8% 

ɚɑɔɞ 7 16,3% 4 5,3% 11 9,3% 

ŬɟəŮŰɎ 18 41,9% 25 33,3% 43 36,4% 

ˊɞɚɨ 7 16,3% 26 34,7% 33 28,0% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 7 16,3% 16 21,3% 23 19,5% 

 (14) 32,6% 42 56% 56 47,5% 

Ɇɨɜɞɚɞ 43 100,0% 75 100,0% 118 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 40: çȼ Űɨɢɖè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

Űɨɢɖ 

əŬɗɧɚɞɡ 18 41,9% 49 65,3% 67 56,8% 

ɚɑɔɞ 12 27,9% 17 22,7% 29 24,6% 

ŬɟəŮŰɎ 6 14,0% 6 8,0% 12 10,2% 

ˊɞɚɨ 3 7,0% 2 2,7% 5 4,2% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 4 

(7) 

9,3% 

(16,3%) 

1 

(3) 

1,3% 

(4%) 

5 

(10) 

4,2% 

(8,4%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 43 100,0% 75 100,0% 118 100,0% 

ɄɑɜŬəŬɠ 41: çȼ ŮɡəɞɚɑŬ Űɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

 

ɄɑɜŬəŬɠ 42: çɇɞ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

ŮɡəɞɚɑŬ Űɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜ 

əŬɗɧɚɞɡ 5 11,6% 18 24,0% 23 19,5% 

ɚɑɔɞ 15 34,9% 27 36,0% 42 35,6% 

ŬɟəŮŰɎ 15 34,9% 20 26,7% 35 29,7% 

ˊɞɚɨ 4 9,3% 9 12,0% 13 11,0% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 4 

(8) 

9,3% 

(18,6%) 

1 

(10) 

1,3% 

(13,3%) 

5 

(18) 

4,2% 

(15,2%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 43 100,0% 75 100,0% 118 100,0% 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞ 

ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ 

əŬɗɧɚɞɡ 15 34,9% 34 45,3% 49 41,5% 

ɚɑɔɞ 11 25,6% 12 16,0% 23 19,5% 

ŬɟəŮŰɎ 10 23,3% 14 18,7% 24 20,3% 

ˊɞɚɨ 3 7,0% 9 12,0% 12 10,2% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 4 

(7) 

9,3% 

(16,3%) 

6 

(15) 

8,0% 

(20%) 

10 

(22) 

8,5% 

(18,7%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 43 100,0% 75 100,0% 118 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 43: çȼ Ůɝɤůɢɞɚɘəɐ ɓɞɐɗŮɘŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŮ 

Ůɝɤůɢɞɚɘəɐ ɓɞɐɗŮɘŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 25 58,1% 32 42,7% 57 48,3% 

ɚɑɔɞ 4 9,3% 3 4,0% 7 5,9% 

ŬɟəŮŰɎ 4 9,3% 12 16,0% 16 13,6% 

ˊɞɚɨ 8 18,6% 16 21,3% 24 20,3% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 2 

(10) 

4,7% 

(23,3%) 

12 

(28) 

16,0% 

(37,3%) 

14 

(38) 

11,9% 

(32,2%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 43 100,0% 75 100,0% 118 100,0% 
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ɓ) ȷˊɞŰɡɢɑŬ 

ɆŰɖɜ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ůɖɛŮɑɤůŬɜ, 

əŬŰŬɟɢɎɠ, Űɖɜ ɏɚɚŮɘɣɖ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ ɤɠ ŮɝɏɢɞɡůŬ ŬɘŰɑŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 

57,8%, ɛŮ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ɜŬ ɏɢɞɡɜ ˊɞɚɨ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ˊɞůɞůŰɧ Ŭˊɧ ŬɡŰɧ Űɤɜ əɞɟɘŰůɘɩɜ (66,6% 

əŬɘ 47,7% ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ). ȰˊŮɘŰŬ, ɘůɞɓɎɗɛɖůŬɜ ɤɠ əɨɟɘŮɠ ŬɘŰɑŮɠ ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ 

əŬɘ ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ ɛŮ ˊɞůɞůŰɧ 47,6% əŬɘ ˊɘɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ůŮ 

ˊɞůɞůŰɧ 50% əŬɘ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ 42,8%. ȺɜŭɘŬűɏɟɞɜ ˊɟɞəŬɚŮɑ Űɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ɧŰɘ ɘůɧˊɞůɞ 

ˊɚɐɗɞɠ Ŭɔɞɟɘɩɜ ŬˊɎɜŰɖůŮ ɧŰɘ ɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ ŮˊɖɟɏŬůŮ əŬɗɧɚɞɡ ɐ ɚɑɔɞ Űɖɜ ŬˊɞŰɡɢɑŬ Űɞɡɠ 

(ˊɑɜŬəŬɠ 46). ɇɏɚɞɠ, ůŮ ˊɞůɞůŰɧ 47,6% Űɤɜ əɞɟɘŰůɘɩɜ ˊɞɡ ŬˊɏŰɡɢŬɜ ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ɖ 

ŭɡůəɞɚɑŬ Űɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜ ŮˊɖɟɏŬůŮ Űɖɜ ŬˊɞŰɡɢɑŬ Űɞɡɠ ůŰɞ ɛɎɗɖɛŬ Űɤɜ ȷɟɢŬɑɤɜ 

Ⱥɚɚɖɜɘəɩɜ Ůɜɩ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ůŮ ˊɞůɞůŰɧ ɛɧɚɘɠ 29,1% (ˊɑɜŬəŬɠ 48). 

ɄɑɜŬəŬɠ 44: çȼ ɏɚɚŮɘɣɖ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ 

Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ 

ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ 

ɏɚɚŮɘɣɖ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ 

əŬɗɧɚɞɡ 2 8,3% 1 4,8% 3 6,7% 

ɚɑɔɞ 3 12,5% 3 14,3% 6 13,3% 

ŬɟəŮŰɎ 3 12,5% 7 33,3% 10 22,2% 

ˊɞɚɨ 2 8,3% 1 4,8% 3 6,7% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 14 

(16) 

58,3% 

(66,6%) 

9 

(10) 

42,9% 

(47,7%) 

23 

(26) 

 51,1% 

(57,8%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 24 100,0% 21 100,0% 45 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 45: çȼ ɏɚɚŮɘɣɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ɄɑɜŬəŬɠ 46: çȼ ɏɚɚŮɘɣɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ Ŭ́ ɞŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ 

ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ 

ůŰɖɜ ɏɚɚŮɘɣɖ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ 

əŬɗɧɚɞɡ 8 33,3% 2 9,5% 10 22,2% 

ɚɑɔɞ 4 16,7% 2 9,5% 6 13,3% 

ŬɟəŮŰɎ 0 ,0% 8 38,1% 8 17,8% 

ˊɞɚɨ 4 16,7% 4 19,0% 8 17,8% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 8 

(12) 

33,3% 

(50%) 

5 

(9) 

23,8% 

(42,8%) 

13 

(21) 

  28,9% 

(46,7%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 24 100,0% 21 100,0% 45 100,0% 

ɄɑɜŬəŬɠ 47: çȼ Űɨɢɖè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ 

ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ 

ůŰɖɜ ɏɚɚŮɘɣɖ 

ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ 

əŬɗɧɚɞɡ 3 12,5% 2 9,5% 5 11,1% 

ɚɑɔɞ 2 8,3% 4 19,0% 6 13,3% 

ŬɟəŮŰɎ 7 29,2% 6 28,6% 13 28,9% 

ˊɞɚɨ 5 20,8% 7 33,3% 12 26,7% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 7 

(12) 

29,2% 

(50%) 

2 

(9) 

9,5% 

(42,8%) 

9 

(21) 

20,0% 

(46,7%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 24 100,0% 21 100,0% 45 100,0% 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ 

ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ Űɨɢɖ 

əŬɗɧɚɞɡ 12 50,0% 15 71,4% 27 60,0% 

ɚɑɔɞ 4 16,7% 6 28,6% 10 22,2% 

ŬɟəŮŰɎ 4 16,7% 0 ,0% 4 8,9% 

ˊɞɚɨ 1 4,2% 0 ,0% 1 2,2% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 3 

(4) 

12,5% 

(16,7%) 

0 

(0) 

,0% 

(0,0%) 

3 

(4) 

6,7% 

(8,9%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 24 100,0% 21 100,0% 45 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 48: çȼ ŭɡůəɞɚɑŬ Űɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ 

 

ɄɑɜŬəŬɠ 49: çȼ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖ 

ŭɡůəɞɚɑŬ Űɤɜ ɗŮɛɎŰɤɜ 

əŬɗɧɚɞɡ 4 16,7% 1 4,8% 5 11,1% 

ɚɑɔɞ 4 16,7% 4 19,0% 8 17,8% 

ŬɟəŮŰɎ 9 37,5% 6 28,6% 15 33,3% 

ˊɞɚɨ 2 8,3% 6 28,6% 8 17,8% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 5 

(7) 

20,8% 

(29,1%) 

4 

(10) 

19,0% 

(47,6%) 

9 

(17) 

20,0% 

(37,8%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 24 100,0% 21 100,0% 45 100,0% 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞɜ/ɖɜ 

əŬɗɖɔɖŰɐ/ŰɟɘŬ 

əŬɗɧɚɞɡ 14 58,3% 8 38,1% 22 48,9% 

ɚɑɔɞ 3 12,5% 3 14,3% 6 13,3% 

ŬɟəŮŰɎ 3 12,5% 4 19,0% 7 15,6% 

ˊɞɚɨ 1 4,2% 4 19,0% 5 11,1% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 3 

(4) 

12,5% 

(16,7%) 

2 

(6) 

9,5% 

(28,5%) 

5 

(10) 

11,1% 

(22,2%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 24 100,0% 21 100,0% 45 100,0% 
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ɄɑɜŬəŬɠ 50: çɇɞ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ 

 

ɄɑɜŬəŬɠ 51: çȼ ɏɚɚŮɘɣɖ Ůɝɤůɢɞɚɘəɐɠ ɓɞɐɗŮɘŬɠè ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ 

ɏɚɚŮɘɣɖ Ůɝɤůɢɞɚɘəɐɠ 

ɓɞɐɗŮɘŬɠ 

ȾŬɗɧɚɞɡ 7 29,2% 9 42,9% 16 35,6% 

ȿɑɔɞ 6 25,0% 3 14,3% 9 20,0% 

ȷɟəŮŰɎ 2 8,3% 4 19,0% 6 13,3% 

Ʉɞɚɨ 3 12,5% 2 9,5% 5 11,1% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 6 

(9) 

25,0% 

(27,5%) 

3 

(5) 

14,3% 

(23,8%) 

9 

(14) 

20,0% 

(31,1%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 24 100,0% 21 100,0% 45 100,0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȷˊɞŰɡɢɑŬ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ Űɞɡ 

Ƚɞɡɜɑɞɡ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ 

ȷɔɧɟɘŬ ȾɞɟɑŰůɘŬ Ɇɨɜɞɚɞ 

ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % ȷɟɘɗɛɧɠ Ɂ ɄɞůɞůŰɧ % 

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ 

ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞ 

ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ 

əŬɗɧɚɞɡ 18 75,0% 14 66,7% 32 71,1% 

ɚɑɔɞ 2 8,3% 4 19,0% 6 13,3% 

ŬɟəŮŰɎ 2 8,3% 2 9,5% 4 8,9% 

ˊɞɚɨ 1 4,2% 1 4,8% 2 4,4% 

ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 1 

(2) 

4,2% 

(8,4%) 

0 

(1) 

,0% 

(4,8%) 

1 

(3) 

2,2% 

(6,6%) 

Ɇɨɜɞɚɞ 24 100,0% 21 100,0% 45 100,0% 
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ɆŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɞ ŰɟɑŰɞ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɧ ŮɟɩŰɖɛŬ ˊɞɡ ɐŰŬɜ:  

7.3 Ƀ Űɟɧˊɞɠ ɛŮ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɞɘ ŭɨɞ əɘɜɖŰɐɟɘɞɘ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ ɞɘ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, ůŮ əɎɗŮ 

ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ əŬɘ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ŰɟɑŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ  

ɖ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ɏŭɤůŮ ŰŬ ŬəɧɚɞɡɗŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ: 

7.3.1 ɫʀ ʎʔʘʎʂ ʈʀ ʐʋ ʈʗʃʂʈɻ ʐʂʏ ɲʇɾʀɼʍɻʏ 

ɆŰɖɜ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ əŬɘ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ, Űɤɜ 

ɞˊɞɑɤɜ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ɐŰŬɜ ˊɎɜɤ Ŭˊɧ Űɖ ɛɏůɖ Űɘɛɐ (3,33), 

ŬˊɏŭɤůŬɜ Űɖɜ əŬɚɐ Űɞɡɠ Ůˊɑŭɞůɖ əŬŰŬɟɢɎɠ ůŰɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ. 

ɄŬɟŬŰɖɟɞɨɛŮ ɛɘŬ Ŭɜɞŭɘəɐ ŰɎůɖ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ 

əŬɘ Űɖɜ Ůəŭɐɚɤůɖ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ Űɖɠ ȯɚɔŮɓɟŬɠ (ũɟɎűɖɛŬ 1). ȳůɞ ŭɖɚŬŭɐ 

ŬɡɝɎɜŮŰŬɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɔŮɜɘəɎ, Űɧůɞ 

ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɞɡɠ ůŰɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ.  

 ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ ůŰɖɜ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ŬɔɧɟɘŬ əŬɘ əɞɟɑŰůɘŬ Űɖɜ ŬˊɏŭɤůŬɜ 

ůŰɞɜ əŬɗɖɔɖŰɐ əŬɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ əɡɛɎɜɗɖəŮ Űɤɜ ɛŮɜ 

Ŭɔɞɟɘɩɜ əɎŰɤ Űɖɠ ɛɏůɖɠ Űɘɛɐɠ (ˊɑɜŬəŬɠ 52). ɄŬɟŬŰɖɟɞɨɛŮ ɧŰɘ ɧůɞ ɢŬɛɖɚɧŰŮɟɖ ŮɑɜŬɘ ɖ 

Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ Űɧůɞ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ Űɖɜ 

ŬˊɞŰɡɢɑŬ Űɞɡɠ ůŰɞ ɛɎɗɖɛŬ Űɖɠ ȯɚɔŮɓɟŬɠ ůŰɞ əŬɗɖɔɖŰɐ (ũɟɎűɖɛŬ 2). 

ɄɑɜŬəŬɠ 52: ȼ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ ɞɘ əɡɟɘɧŰŮɟŮɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ 

ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ 

ūɨɚɞ ɉŬɟŬəŰɖɟɘůɛɧɠ 

Ůˊɑŭɞůɖɠ 

ȷɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮ-

ůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 

ȾɨɟɘŬ ŬɘŰɘŬəɐ 

Ŭˊɧŭɞůɖ 

ȷɔɧɟɘŬ ȷˊɞŰɡɢɑŬ 2,37 ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ 3,35  ȺɜŭɘŬűɏɟɞɜ 

ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ 

ȾɞɟɑŰůɘŬ ȷˊɞŰɡɢɑŬ 1,70 ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ 3,32  ȺɜŭɘŬűɏɟɞɜ 

ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ 
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 Ŭɔɧɟɘ

 əɞɟɑŰůɘ
əŬɗɧɚɞɡɚɑɔɞ ŬɟəŮŰɎ ˊɞɚɨ ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ
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ɱˊʱ˒ʹ˃ʰ м: ɶ ʰˎˍˇʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ʰʽˍʽʰˁʺ ʰˉˈʵˇˋʹ ζɳ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ ʴʽʰ ˍˇ 

˃ʱʻʹ˃ʰη ˋˍʹ˄ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˍʹˌ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰˌ ˋˍʹ˄ ɯ˂ʴʶʲˊ h

 Ŭɔɧɟɘ

 əɞɟɑŰůɘ
əŬɗɧɚɞɡɚɑɔɞ ŬɟəŮŰɎ ˊɞɚɨ ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞɜ/ɖɜ əŬɗɖɔɖŰɐ/ŰɟɘŬ
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ɱˊʱ˒ʹ˃ʰ н: ɶ ʰˎˍˇʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ʰʽˍʽʰˁʺ ʰˉˈʵˇˋʹ ζɼʰʻʹʴʹˍʺˌκˍˊʽʰη 

ˋˍʹ˄ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˍʹˌ ʰˉˇˍˎ˔ʾʰˌ ˋˍʹ˄ ɯ˂ʴʶʲˊʰ 
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ɶ ʰˉˇˍˎ˔ʾʰ ˋˍʹ˄ ɯ˂ʴʶʲˊʰ ˇ˒ʶʾ˂ʶˍʰʽ ˋˍˇ˄κʹ˄ ˁʰʻʹʴʹˍʺκˍˊʽʰ 

ɶ  ʶˉʽˍˎ˔ʾʰ ˋˍʹ˄ ɯ˂ʴʶʲˊʰ ˇ˒ʶʾ˂ʶˍʰʽ ˋˍˇ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ ʴʽʰ ˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ 
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7.3.2 ɫʀ ʎʔʘʎʂ ʈʀ ʐʋ ʈʗʃʂʈɻ ʐʂʏ ɜʀʖʈʀʐʍʚɻʏ 

ɆŰɞ ɛɎɗɖɛŬ Űɖɠ ũŮɤɛŮŰɟɑŬɠ əŬɘ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ əŬɘ ŰŬ 

əɞɟɑŰůɘŬ ˊɞɡ ŮəŰɑɛɖůŬɜ Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ ˊɎɜɤ Ŭˊɧ Űɖ ɛɏůɖ Űɘɛɐ, Űɖɜ 

ŬˊɏŭɤůŬɜ ůŰɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ˊɞɡ əŬŰɏɓŬɚɚŬɜ. ɄŬɟŬŰɖɟɞɨɛŮ ɛɘŬ Ŭɜɞŭɘəɐ ŰɎůɖ ůŮ ůɢɏůɖ 

ɛŮ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ˊɞɡ əŬŰɏɓŬɚŬɜ ɔɘŬ Űɞ 

ɛɎɗɖɛŬ Űɖɠ ũŮɤɛŮŰɟɑŬɠ (ũɟɎűɖɛŬ 3). ȳůɞ ŭɖɚŬŭɐ ŬɡɝɎɜŮŰŬɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɔŮɜɘəɎ, Űɧůɞ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ 

Űɞɡɠ ůŰɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘɎ Űɞɡɠ.        

 ɇŬ ˊŬɘŭɘɎ ˊɞɡ ŬɜŰŮɚɐűɗɖůŬɜ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɠ ŮɝɏŰŬůɖɠ ɤɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬ ŭɐɚɤůŬɜ 

ɤɠ əɨɟɘŬ ŬɘŰɑŬ Űɞɜ əŬɗɖɔɖŰɐ, Ůɜɩ ůɡɜɎɛŬ ɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ ɐŰŬɜ əɎŰɤ 

Űɖɠ ɛɏůɖɠ Űɘɛɐɠ əŬɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ŬɡŰɐ Űɤɜ əɞɟɘŰůɘɩɜ (ˊɑɜŬəŬɠ 53). 

ɄɑɜŬəŬɠ 53: ȼ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ ɞɘ əɡɟɘɧŰŮɟŮɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ 

ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ 

ūɨɚɞ ɉŬɟŬəŰɖɟɘůɛɧɠ 

Ůˊɑŭɞůɖɠ 

ȷɡŰɞŬˊɞŰŮ-

ɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 

ȾɨɟɘŬ ŬɘŰɘŬəɐ 

Ŭˊɧŭɞůɖ 

ȷɔɧɟɘŬ ȷˊɞŰɡɢɑŬ 2,60 ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ 3,22 ɄɟɞůˊɎɗŮɘŬ  

ȾɞɟɑŰůɘŬ ȷˊɞŰɡɢɑŬ 1,88 ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ 3,15 ɄɟɞůˊɎɗŮɘŬ 
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 Ŭɔɧɟɘ

 əɞɟɑŰůɘ
əŬɗɧɚɞɡɚɑɔɞ ŬɟəŮŰɎ ˊɞɚɨ ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ
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ɱˊʱ˒ʹ˃ʰ 3: ɶ ʰˎˍˇʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ ʶ ˍʹ˄ ʰʽˍʽʰˁʺ ʰˉˈʵˇˋʹ ζʃˊˇˋˉʱʻʶʽʰη ̀ ˍʹ˄ 

ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˍʹˌ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰˌ ˋˍʹ ɱʶ˖˃ʶˍˊʾʰ 

 

 Ŭɔɧɟɘ
 əɞɟɑŰůɘ

əŬɗɧɚɞɡɚɑɔɞ ŬɟəŮŰɎ ˊɞɚɨ ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞɜ/ɖɜ əŬɗɖɔɖŰɐ/ŰɟɘŬ
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ɱˊʱ˒ʹ˃ʰ 4: ɶ ʰˎˍˇʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ʰʽˍʽʰˁʺ ʰˉˈʵˇˋʹ ζɼʰʻʹʴʹˍʺˌκˍˊʽʰη 

ˋˍʹ˄ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˍʹˌ ʰˉˇˍˎ˔ʾʰˌ ˋˍʹ ɱʶ˖˃ʶˍˊʾʰ 
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ɶ  ʰˉˇˍˎ˔ʾʰ ˋˍʹ ɱʶ˖˃ʶˍˊʾʰ ˇ˒ʶʾ˂ʶˍʰʽ ˋˍˇ˄κʹ˄ ˁʰʻʹʴʹˍʺκˍˊʽʰ 

ɶ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰ ˋˍʹ ɱʶ˖˃ʶˍˊʾʰ ˇ˒ʶʾ˂ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ 
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7.3.3 ɫʀ ʎʔʘʎʂ ʈʀ ʐʋ ʈʗʃʂʈɻ ʐʖʉ ɚʍʔɻʚʖʉ ɞʇʇʂʉʅʆʡʉ 

ȼ əɡɟɘɧŰŮɟɖ ŬɘŰɑŬ ůŰɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ŬˊɏŭɤůŬɜ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɞɡɠ ůŰɞ ɛɎɗɖɛŬ 

Űɤɜ ȷɟɢŬɑɤɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɩɜ ɐŰŬɜ ɖ əŬŰŬɓɞɚɐ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ. ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ əɞɟɘŰůɘɩɜ ɐŰŬɜ ˊɎɜɤ Ŭˊɧ Űɖ ɛɏůɖ Űɘɛɐ, Ůɜɩ Űɤɜ Ŭɔɞɟɘɩɜ 

ɐŰŬɜ ɚɑɔɞ ɢŬɛɖɚɧŰŮɟɖ (ˊɑɜŬəŬɠ 54). ɄŬɟŬŰɖɟɞɨɛŮ ɛɘŬ Ŭɜɞŭɘəɐ ŰɎůɖ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖɜ 

Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ˊɞɡ əŬŰɏɓŬɚŬɜ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ 

Űɤɜ ȷɟɢŬɑɤɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɩɜ (ũɟɎűɖɛŬ 5). ȳůɞ ŭɖɚŬŭɐ ŬɡɝɎɜŮŰŬɘ ɖ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ, Űɧůɞ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɞɡɠ 

ůŰɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘɎ Űɞɡɠ.        

 ȷˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ, ůŰɖɜ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ Űɖɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬɠ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ŭɐɚɤůŬɜ ůŮ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ 

ˊɞůɞůŰɧ Űɖɜ ɏɚɚŮɘɣɖ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ. ȼ Űɘɛɐ Űɖɠ Ŭɑůɗɖůɖɠ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ɐŰŬɜ əɎŰɤ Űɖɠ ɛɏůɖ Űɘɛɐɠ əŬɘ ɖ ɢŬɛɖɚɧŰŮɟɖ ɧɚɤɜ Űɤɜ 

ˊŮɟɘˊŰɩůŮɤɜ əŬɘ ůŰŬ ŰɟɑŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ əŬɘ  əɡɟɑɤɠ ŬɡŰɐ Űɤɜ əɞɟɘŰůɘɩɜ (ˊɑɜŬəŬɠ 

54).  

ɄɑɜŬəŬɠ 54: ȼ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ ɞɘ əɡɟɘɧŰŮɟŮɠ ŬɘŰɘŬəɏɠ ŬˊɞŭɧůŮɘɠ 

ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ 

ūɨɚɞ ɉŬɟŬəŰɖɟɘůɛɧɠ 

Ůˊɑŭɞůɖɠ 

ȷɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮ-

ůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 

ȾɨɟɘŬ ŬɘŰɘŬəɐ 

Ŭˊɧŭɞůɖ 

ȷɔɧɟɘŬ ȷˊɞŰɡɢɑŬ 2,15 ȰɚɚŮɘɣɖ 

ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ 3,17 ɄɟɞůˊɎɗŮɘŬ 

ȾɞɟɑŰůɘŬ ȷˊɞŰɡɢɑŬ 1,67  ȰɚɚŮɘɣɖ 

ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ 

ȺˊɘŰɡɢɑŬ 3,60 ɄɟɞůˊɎɗŮɘŬ 
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 Ŭɔɧɟɘ

 əɞɟɑŰůɘ
əŬɗɧɚɞɡɚɑɔɞ ŬɟəŮŰɎ ˊɞɚɨ ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ

ɖ əŬɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɔɘŬ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ
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ɱˊʱ˒ʹ˃ʰ 5: ɶ ʰˎˍˇʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ʰʽˍʽʰˁʺ ʰˉˈʵˇˋʹ ζʃˊˇˋˉʱʻʶʽʰη ˋˍʹ˄ 

ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ̱ ʹˌ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰˌ ˋˍʰ ɮˊ˔ʰʾʰ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 

 Ŭɔɧɟɘ

 əɞɟɑŰůɘ
əŬɗɧɚɞɡɚɑɔɞ ŬɟəŮŰɎ ˊɞɚɨ ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ

ɖ əŬəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ɏɚɚŮɘɣɖ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰɞɠ
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ɱˊʱ˒ʹ˃ʰ 6: ɶ ʰˎˍˇʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ʰʽˍʽʰˁʺ ʰˉˈʵˇˋʹ ζɴ˂˂ʶʽ˕ʹ 

ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍˇˌ ʴʽʰ ˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰη ̀ ˍʹ˄ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˍʹˌ ʰˉˇˍˎ˔ʾʰˌ ˋˍʰ ɮˊ˔ʰʾʰ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
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ɶ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰ ˋˍʰ ɮˊ˔ʰʾʰ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ˇ˒ʶʾ˂ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ ɶ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰ ˋˍʰ ɮˊ˔ʰʾʰ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ˇ˒ʶʾ˂ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ 

ɶ  ʰˉˇˍˎ˔ʾʰ ˋˍʰ ɮˊ˔ʰʾʰ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ˇ˒ʶʾ˂ʶˍʰʽ  
ˋˍʹ˄ ʷ˂˂ʶʽ˕ʹ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍˇˌ ʴʽʰ ˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ 
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ɆŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɞ ŰɏŰŬɟŰɞ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɧ ŮɟɩŰɖɛŬ ˊɞɡ ɐŰŬɜ: 

7.4 ȼ ůɢɏůɖ Űɞɡ ŬɜŰɘɚɖˊŰɞɨ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ, ŭɖɚŬŭɐ ŬˊɞŰɡɢɑŬ ɐ ŮˊɘŰɡɢɑŬ, 

əŬɘ ůŰŬ ŰɟɑŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ, ɛŮ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ, 

Űɞ űɨɚɞ əŬɘ Űɖɜ Ůˊɘɚɞɔɐ əŬŰŮɨɗɡɜůɖɠ ůˊɞɡŭɩɜ. 

ȼ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ɡˊɏŭŮɘɝŮ ŰŬ ŬəɧɚɞɡɗŬ:      

ɲʇɾʀɼʍɻ 

ɄɑɜŬəŬɠ 55: ɆɡůɢɏŰɘůɖ Űɞɡ ŬɜŰɘɚɖˊŰɞɨ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ ɛŮ Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ 

ůˊɞɡŭɩɜ, Űɞ űɨɚɞ əŬɘ Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 

  

ɀŮŰŬɓɚɖŰɏɠ  
 

ɇɡˊɘəɧ 

ůűɎɚɛŬ. 

S. E 

ɄŬɟŬŰɖɟɞɨɛŮɜɞ 

ŮˊɑˊŮŭɞ 

ůɖɛŬɜŰɘəɧŰɖŰŬɠ 

p Value 

ȺəɗɏŰɖɠ Űɞɡ 

ůɡɜŰŮɚŮůŰɐ 

(ȸ) 

95% ȹɘɎůŰɖɛŬ 

ŮɛˊɘůŰɞůɨɜɖɠ  

ȾŬŰɩŰŬŰɞ 

ɧɟɘɞ 

ȷɜɩŰŬŰɞ 

ɧɟɘɞ 

ȾŬŰŮɨɗɡɜůɖ 
 

  0,002       

ŪŮŰɘəɐ/ 

ŪŮɤɟɖŰɘəɐ  
0,73 0,012 9,453 2,26 39,539 

ɇŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ/ 

ŪŮɤɟɖŰɘəɐ  
0,566 0,150 4,123 1,36 12,497 

ȷɔɧɟɘŬ/ ȾɞɟɑŰůɘŬ 
 

0,528 0,000 0,468 0,166 1,318 

ȷɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘ

əɧŰɖŰŬ  
0,235 

 
2,986 1,883 3,734 

ɆɡɜŰŮɚŮůŰɏɠ ůɡůɢɏŰɘůɖɠ Űɤɜ ˊɘɜɎəɤɜ 55, 56, 57Ÿ ȸ: ůɡɜŰŮɚŮůŰɐɠ Űɖɠ ůɡɜɎɟŰɖůɖɠ, S.E (Statistical Error): ɇɡˊɘəɧ (ɆŰŬŰɘůŰɘəɧ) 

ůűɎɚɛŬ, EXP(B): ȺɑɜŬɘ ɖ ɨɣɤůɖ ůŮ ŭɨɜŬɛɖ, ɞ ŮəɗɏŰɖɠ, Űɞɡ ůɡɜŰŮɚŮůŰɐ ȸ əŬɘ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ŬɜŬɚɞɔɑŬ ˊɘɗŬɜɞŰɐŰɤɜ. ɇɞ ́ŬɟŬŰɖɟɞɨɛŮɜɞ 
ŮˊɑˊŮŭɞ ůɖɛŬɜŰɘəɧŰɖŰŬɠ (p Value) ŮɑɜŬɘ ˊɎɜŰŬ 5% óɐ 0,05.ȷɡŰɧ ůɖɛŬɑɜŮɘ ɧŰɘ ɔɘŬ əɎɗŮ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŬ (p-value ɐ Sig) ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ɛɘəɟɧŰŮɟɖ 

Ŭˊɧ ŬɡŰɐ Űɖ Űɘɛɐ ɗŬ ɡˊɎɟɢŮɘ əɎˊɞɘŬ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ŭɘŬűɞɟɎ, 95% C.I. for EXP(B): ȺɑɜŬɘ Űɞ ŭɘɎůŰɖɛŬ ŮɛˊɘůŰɞůɨɜɖɠ Űɞɡ ŮəɗɏŰɖ 

ůŮ əŬŰɩŰŬŰɞ əŬɘ ŬɜɩŰŬŰɞ ɧɟɘɞ 

ȷˊɧ Űɞɜ ˊɑɜŬəŬ ˊɞɡ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ (ɄɑɜŬəŬɠ 55) űŬɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ɡˊɎɟɢŮɘ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ 

ůɖɛŬɜŰɘəɐ ůɡůɢɏŰɘůɖ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ ɛŮ Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ (p=0.003) əŬɘ ɛŮ 

Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ (p=0.000) ŬɚɚɎ ɧɢɘ ɛŮ Űɞ űɨɚɞ (p=0.150). ȼ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ˊɞɡ ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ˊɏŰɡɢŬɜ ɐŰŬɜ ůɖɛŬɜŰɘəɎ 

ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ůɡɔəɟɘŰɘəɎ ɛŮ ŬɡŰɞɨɠ ˊɞɡ ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ŬˊɏŰɡɢŬɜ (ũɟɎűɖɛŬ 7).  

 ȷˊɧ ŰŬ 68 ŬɔɧɟɘŬ ˊɞɡ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ůŰɖɜ ɏɟŮɡɜŬ ŰŬ 42 ŭɐɚɤůŬɜ ɧŰɘ ˊɏŰɡɢŬɜ ůŰɖɜ 

ȯɚɔŮɓɟŬ əŬɘ ŰŬ 40 Ŭˊɧ ŬɡŰɎ ŮˊɏɚŮɝŬɜ ŪŮŰɘəɐ (20) əŬɘ ɇŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ (20) əŬŰŮɨɗɡɜůɖ. 

Ⱥɜɩ, Ŭˊɧ ŰŬ 96 ůɡɜɞɚɘəɎ əɞɟɑŰůɘŬ ŰŬ 51 ŭɐɚɤůŬɜ ɧŰɘ ˊɏŰɡɢŬɜ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ əŬɘ ŰŬ 30 

Ŭˊɧ ŬɡŰɎ ŮˊɏɚŮɝŬɜ ŪŮŰɘəɐ (23) əŬɘ ɇŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ (7) əŬŰŮɨɗɡɜůɖ (ɄɑɜŬəŮɠ 1 əŬɘ 55). 

ȺɘŭɘəɧŰŮɟŬ, űŬɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ɡˊɎɟɢŮɘ ŭɘŬűɞɟɎ ɛŮŰŬɝɨ Űɖɠ ɗŮŰɘəɐɠ əŬɘ Űɖɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɐɠ 

ůɡɔəɟɘŰɘəɎ ɛŮ Űɖ ɗŮɤɟɖŰɘəɐ (p=0.002 əŬɘ 0.012 ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ) ŬɚɚɎ ɞɘ ŭɨɞ ˊɟɩŰŮɠ ŭŮ 

ŭɘŬűɏɟɞɡɜ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡɠ (ɄɑɜŬəŬɠ 55). ȼ ŬɜŬɚɞɔɑŬ Űɤɜ ŮˊɘŰɡɢɘɩɜ ŮɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ 
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ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ůŰɖ ɗŮŰɘəɐ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɖɜ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ ůɡɔəɟɘŰɘəɎ ɛŮ Űɖ 

ɗŮɤɟɖŰɘəɐ ˊɞɡ ɞɘ ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ ɐŰŬɜ ŬɜŬɚɞɔɘəɎ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ (ũɟɎűɖɛŬ 8). ɆɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞɜ 

ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ Űɞɡ űɨɚɞɡ ˊŬɟŬŰɖɟɐɗɖəŮ ɧŰɘ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ˊɞůɞůŰɧ əɞɟɘŰůɘɩɜ ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ 

ŬˊɏŰɡɢŬɜ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ ůɡɔəɟɘŰɘəɎ ɛŮ ŬɡŰɧ Űɤɜ Ŭɔɞɟɘɩɜ. ɄŬɟɧɚŬ ŬɡŰɎ, űŬɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ɖ 

ŬɜŬɚɞɔɑŬ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ˊɟɞɠ ŬˊɞŰɡɢɑŬ ŭŮ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ŭɨɞ űɨɚɤɜ.

 ɆɡɜɞˊŰɘəɎ, ɖ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ űŬɑɜŮŰŬɘ ˊɤɠ 

ŮˊɖɟɏŬůŮ Űɖɜ ŬɜŰɑɚɖɣɐ Űɞɡɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɐɠ Űɞɡɠ, ɤɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ɐ 

ŬˊɞŰɡɢɑŬ, əŬɘ Űɖɜ Ůˊɘɚɞɔɐ əŬŰŮɨɗɡɜůɖɠ ůˊɞɡŭɩɜ. ɇŬ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŬ, ɚɞɘˊɧɜ, ˊŬɘŭɘɎ ˊɞɡ 

ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ˊɏŰɡɢŬɜ ůŰɖɜ ȯɚɔŮɓɟŬ ŮˊɏɚŮɝŬɜ Űɖ ɗŮŰɘəɐ ɐ Űɖɜ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ 

əŬɘ ŮɑɢŬɜ ɡɣɖɚɧŰŮɟɖ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɡˊɧɚɞɘˊɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ 

əŬɘ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ, ŭɖɚŬŭɐ əŬɘ Ŭˊɧ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ˊɞɡ ŬˊɏŰɡɢŬɜ ŬɚɚɎ əŬɘ Ŭˊɧ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ˊɞɡ 

ŮˊɏɚŮɝŬɜ Űɖ ɗŮɤɟɖŰɘəɐ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ. 

ɱˊʱ˒ʹ˃ʰ тΥ ɶ ʰ˄ˍʽ˂ʹˉˍʺ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰ ʺ ʰˉˇˍˎ˔ʾʰ ˍ˖˄ ʵˏˇ ˒ˏ˂˖˄ ˋˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˍʹˌ ɯ˂ʴʶʲˊʰˌ 
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ɱˊʱ˒ʹ˃ʰ 8: ʆˇ ʰ˄ˍʽ˂ʹˉˍˈ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˍʹˌ ʶˉʾʵˇˋʹˌ ˋˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˍʹˌ ɯ˂ʴʶʲˊʰˌ ˁʰʽ ʹ ʶˉʽ˂ˇʴʺ 

ˁʰˍʶˏʻˎ˄ˋʹˌ ˋˉˇˎʵ˗˄ 
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ɜʀʖʈʀʐʍʚɻ  

ɄɑɜŬəŬɠ 56: ɆɡůɢɏŰɘůɖ Űɞɡ ŬɜŰɘɚɖˊŰɞɨ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɛŮ Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ 

ůˊɞɡŭɩɜ, Űɞ űɨɚɞ əŬɘ Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 

  

ɀŮŰŬɓɚɖŰɏɠ   

ɇɡˊɘəɧ 

ůűɎɚɛŬ 

S.E. 

ɄŬɟŬŰɖɟɞɨɛŮɜɞ 

ŮˊɑˊŮŭɞ 

ůɖɛŬɜŰɘəɧŰɖŰŬɠ 

p Value 

ȺəɗɏŰɖɠ 

Űɞɡ 

ůɡɜŰŮɚŮůŰɐ

(ȸ) 

 

95% ȹɘɎůŰɖɛŬ 

ŮɛˊɘůŰɞůɨɜɖɠ 

ȾŬŰɩŰŬŰɞ 

ɧɟɘɞ 

ȷɜɩŰŬŰɞ 

ɧɟɘɞ 

ȾŬŰŮɨɗɡɜůɖ 
 

0,000 
   

ŪŮŰɘəɐ/ ŪŮɤɟɖŰɘəɐ 0,51 0,000 6,83 2,515 18,547 

ɇŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ/ 

ŪŮɤɟɖŰɘəɐ 
0,501 0,003 4,488 1,68 11,991 

ȷɔɧɟɘŬ/ ȾɞɟɑŰůɘŬ 0,441 0,338 0,655 0,276 1,556 

ȷɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘə

ɧŰɖŰŬ 
0,183 0,005 1,68 1,174 2,402 

 

ȷˊɧ Űɞɜ ˊɑɜŬəŬ ˊɞɡ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ (ɄɑɜŬəŬɠ 56) űŬɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ɡˊɎɟɢŮɘ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ 

ůɖɛŬɜŰɘəɐ ůɡůɢɏŰɘůɖ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ɛŮ Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ (p=0.000) əŬɘ ɛŮ 

Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ (p=0.005) ŬɚɚɎ ɧɢɘ ɛŮ Űɞ űɨɚɞ (p=0.338). ȼ Ŭɑůɗɖůɖ 

ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ˊɞɡ ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ˊɏŰɡɢŬɜ ɐŰŬɜ ůɖɛŬɜŰɘəɎ 

ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ůɡɔəɟɘŰɘəɎ ɛŮ ɧůɞɡɠ əŬɘ ɧůŮɠ ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ŬˊɏŰɡɢŬɜ.   

 ȷɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ əŬɘ Űɖɜ Ůˊɘɚɞɔɐ 

əŬŰŮɨɗɡɜůɖɠ ůˊɞɡŭɩɜ ɞɘ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ˊɞɡ ˊɐɟŬɛŮ ŮɑɜŬɘ ŬɜɎɚɞɔŮɠ ɛŮ ŬɡŰɏɠ Űɖɠ ȯɚɔŮɓɟŬɠ. 

ȰŰůɘ, Ŭˊɧ ŰŬ 40 ŬɔɧɟɘŬ ˊɞɡ ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ˊɏŰɡɢŬɜ ůŰɘɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ ůŰɖ ũŮɤɛŮŰɟɑŬ ŰŬ 35 

ŮˊɏɚŮɝŬɜ ŪŮŰɘəɐ (18) əŬɘ ɇŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ (17) əŬŰŮɨɗɡɜůɖ. Ⱥɜɩ, Ŭˊɧ ŰŬ 44 əɞɟɑŰůɘŬ ˊɞɡ 

ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ˊɏŰɡɢŬɜ ŰŬ 29 ŮˊɏɚŮɝŬɜ Űɖ ŪŮŰɘəɐ (19) əŬɘ ɇŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ (10) əŬŰŮɨɗɡɜůɖ 

(ˊɑɜŬəŮɠ 2 əŬɘ 56). ȺɘŭɘəɧŰŮɟŬ, űŬɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ɡˊɎɟɢŮɘ ŭɘŬűɞɟɎ ɛŮŰŬɝɨ Űɖɠ ɗŮŰɘəɐɠ əŬɘ Űɖɠ 

ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɐɠ ůɡɔəɟɘŰɘəɎ ɛŮ Űɖ ɗŮɤɟɖŰɘəɐ (p=0.000 əŬɘ 0.003 ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ) ŬɚɚɎ ɞɘ ŭɨɞ 

ɟ́ɩŰŮɠ ŭŮ ŭɘŬűɏɟɞɡɜ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡɠ. ȼ ŬɜŬɚɞɔɑŬ Űɤɜ ŮˊɘŰɡɢɘɩɜ ŮɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ 

ůŰɖ ɗŮŰɘəɐ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɖɜ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ ůɡɔəɟɘŰɘəɎ ɛŮ Űɖ ɗŮɤɟɖŰɘəɐ, ɧˊɞɡ ɞɘ 

ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ ŮɑɜŬɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ (ũɟɎűɖɛŬ 10).  

ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ ůŰɞɜ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ Űɞɡ űɨɚɞɡ űŬɑɜŮŰŬɘ ˊɤɠ ɖ ŬɜŬɚɞɔɑŬ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ˊɟɞɠ 

ŬˊɞŰɡɢɑŬ ŭŮ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ŭɨɞ űɨɚɤɜ (ũɟɎűɖɛŬ 9).  
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ũɟɎűɖɛŬ 9: ɶ ʰ˄ˍʽ˂ʹˉˍʺ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰ ʺ ʰˉˇˍˎ˔ʾʰ ˍ˖˄ ʵˏˇ ˒ˏ˂˖˄ ˋˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˍʹˌ ɱʶ˖˃ʶˍˊʾʰˌ 

 

 

ũɟɎűɖɛŬ 10: ʆʰ ʰ˄ˍʽ˂ʹˉˍˈ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˍʹˌ ʶˉʾʵˇˋʹˌ ˋˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˍʹˌ ɱʶ˖˃ʶˍˊʾʰˌ ˁʰʽ ʹ ʶˉʽ˂ˇʴʺ 

ˁʰˍʶˏʻˎ˄ˋʹ ˋˉˇˎʵ˗˄ 
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ɚʍʔɻʚɻ ɞʇʇʂʉʅʆʗ 

ɄɑɜŬəŬɠ 57: ɆɡůɢɏŰɘůɖ Űɞɡ ŬɜŰɘɚɖˊŰɞɨ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ ɛŮ Űɖɜ 

əŬŰŮɨɗɡɜůɖ ůˊɞɡŭɩɜ, Űɞ űɨɚɞ əŬɘ Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 

 

ɀŮŰŬɓɚɖŰɏɠ 

   

ɇɡˊɘəɧ 

ůűɎɚɛŬ 

S.E. 

ɄŬɟŬŰɖɟɞɨɛŮɜɞ 

ŮˊɑˊŮŭɞ 

ůɖɛŬɜŰɘəɧŰɖŰŬɠ 

p Value 

ȺəɗɏŰɖɠ 

Űɞɡ 

ůɡɜŰŮɚŮ

ůŰɐ 

(B) 

95% ȹɘɎůŰɖɛŬ 

ŮɛˊɘůŰɞůɨɜɖɠ 

ȾŬŰɩŰŬŰɞ 

ɧɟɘɞ 

ȷɜɩŰŬŰɞ 

ɧɟɘɞ 

ȾŬŰŮɨɗɡɜůɖ 
  

0,002 
   

ŪŮŰɘəɐ/ ŪŮɤɟɖŰɘəɐ 
 

0,692 0,001 0,092 0,024 0,358 

ɇŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ/ 

ŪŮɤɟɖŰɘəɐ  
0,76 0,005 0,119 0,027 0,53 

ȷɔɧɟɘŬ/ ȾɞɟɑŰůɘŬ 
 

0,534 0,874 1,089 0,382 3,099 

ȷɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘə

ɧŰɖŰŬ  
0,282 0,000 4,016 2,31 6,982 

 

ȷˊɧ Űɞɜ ˊɑɜŬəŬ ˊɞɡ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ (ɄɑɜŬəŬɠ 57) űŬɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ɡˊɎɟɢŮɘ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ 

ůɖɛŬɜŰɘəɐ ůɡůɢɏŰɘůɖ Űɖɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ ɛŮ Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ (p=0.002) 

əŬɘ ɛŮ Űɖɜ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ (p=0.000) ŬɚɚɎ ɧɢɘ ɛŮ Űɞ űɨɚɞ (p=0.874). ɇŬ ˊŬɘŭɘɎ 

ˊɞɡ ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ˊɏŰɡɢŬɜ ŮɑɢŬɜ ɡɣɖɚɧŰŮɟɖ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɞŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Ŭˊɧ Űɞɡɠ 

ɡˊɧɚɞɘˊɞɡɠ (ɄɑɜŬəŮɠ 3 əŬɘ 57).        

 ȷˊɧ ŰŬ 68 ŬɔɧɟɘŬ Űɞɡ ŭŮɑɔɛŬŰɞɠ ŰŬ 43 ŬɜŰŮɚɐűɗɖůŬɜ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɠ Ůˊɑŭɞůɐɠ 

Űɞɡɠ ůŰŬ ȷɟɢŬɑŬ ȺɚɚɖɜɘəɎ ɤɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬ. ȷɜ əŬɘ Űɞ ɛɏɔŮɗɞɠ Űɞɡ ˊɞůɞůŰɞɨ ŮɑɜŬɘ ɛŮɔɎɚɞ, 

ɛɧɚɘɠ ŰŬ 12 Ŭˊɧ ŰŬ 43 ŮˊɏɚŮɝŬɜ Űɖ ŪŮɤɟɖŰɘəɐ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ. ȷˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ ɛŮɟɘɎ, ŭŮɜ 

ɘůɢɨŮɘ Űɞ ɑŭɘɞ əŬɘ ɔɘŬ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ əŬɗɩɠ Ŭˊɧ ŰŬ 96 ŰŬ 75 ɗŮɩɟɖůŬɜ ɧŰɘ ˊɏŰɡɢŬɜ ůŰɘɠ 

ŮɝŮŰɎůŮɘɠ əŬɘ ŰŬ 59 Ůə Űɤɜ 75 ŮˊɏɚŮɝŬɜ Űɖ ŪŮɤɟɖŰɘəɐ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ, Ůɜɩ ɛɧɚɘɠ ŰŬ 16 

ŪŮŰɘəɐ (14) əŬɘ ɇŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ (2). ȺɘŭɘəɧŰŮɟŬ ɔɘŬ Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ, űŬɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ɡˊɎɟɢŮɘ 

ŭɘŬűɞɟɎ ɛŮŰŬɝɨ Űɖɠ ɗŮŰɘəɐɠ əŬɘ Űɖɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɐɠ ůɡɔəɟɘŰɘəɎ ɛŮ Űɖ ɗŮɤɟɖŰɘəɐ (p=0.001 

əŬɘ 0.005 ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ) ŬɚɚɎ ɞɘ ŭɨɞ ˊɟɩŰŮɠ ŭŮ ŭɘŬűɏɟɞɡɜ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡɠ (p=0.639). ūŬɑɜŮŰŬɘ 

ɧŰɘ ɖ ŬɜŬɚɞɔɑŬ Űɤɜ ŮˊɘŰɡɢɘɩɜ ɐŰŬɜ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ůŰɖ ɗŮɤɟɖŰɘəɐ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ 

Ůɜɩ ůŰɖ ɗŮŰɘəɐ əŬɘ ůŰɖɜ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ ŮˊɘŰɡɢɑŮɠ əŬɘ ŬˊɞŰɡɢɑŮɠ əɡɛɎɜɗɖəŬɜ ůŮ ˊŮɟɑˊɞɡ ɑůŬ 

ˊɞůɞůŰɎ (ũɟɎűɖɛŬ 12).         

 Ƀ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ Űɞɡ űɨɚɞɡ űɎɜɖəŮ ɜŬ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ Űɞ ŬɜŰɘɚɖˊŰɧ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Ůˊɑŭɞůɖɠ, 

ŮˊɘŰɡɢɑŬ ɐ ŬˊɞŰɡɢɑŬ. 
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ɱˊʱ˒ʹ˃ʰ ммΥ ɶ ʰ˄ˍʽ˂ʹˉˍʺ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰ  ̋h ˉˇˍˎ˔ʾʰ ˋˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˍ˖˄ ɮˊ˔ʰʾ˖˄ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁ˗˄  

 

ɱˊʱ˒ʹ˃ʰ мнΥ ʆˇ ʰ˄ˍʽ˂ʹˉˍˈ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˍʹˌ ʶˉʾʵˇˋʹˌ ˁʰʽ ʹ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˁʰˍʶˏʻˎ˄ˋʹˌ ˋˉˇˎʵ˗˄ 

ɆŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɞ ˊɏɛˊŰɞ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɧ ŮɟɩŰɖɛŬ ˊɞɡ ɐŰŬɜ: 
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